ADRY
instituto paraelDeporte
ylaRecreacionde Yopal

TRD_101_17_07
Yopal, 22 de diciembre de 2025

Licenciada
GINA PAOLA ALVAREZ MERCHAN

INFORME DE ACTIVIDADES

Profesional Universitario Cédigo 219 Grado 1

Ciudad.

GCO-FO-04
13/02/2024
V.02

Ref.: Informe de actividades No.3 del Contrato de PRESTACION DE SERVICIOS DE APOYO A LA
GESTION No. IDRY-CD-294-2025 de 18 de septiembre 2025

Cordial saludo.

En cumplimiento del Contrato de prestacién de Servicios de Apoyo a la gestion de la referencia, relaciond a
continuacion las actividades realizadas desde: 22/11/2025, hasta el 21/12/2025.

A. ANTECEDENTES:

1. OBJETO

PRESTAR LOS SERVICIOS COMO ENTRENADOR PARA LA
REALIZACION DE PROCESQOS DE INICIACION EN LA ESCUELA
DE FORMACION DEPORTIVA DEL IDRY, EN LA DISCIPLINA DE
BOXEO, PARA EL ESTADIO DE LAS ATALAYAS Y COLISEO
TECNICO AMBIENTAL DEL MUNICIPIO DE YOPAL

. PLAZO DE EJECUCION:

(3) Tres Meses

2

3. FECHA DE INICIO: 22/09/2025
4. FECHA DE TERMINACION 21/12/2025
5. SUSPENSIONES N/A

6. PRORROGAS N/A

7. NUEVA FECHA TERMINACION: N/A

8. VALOR INICIAL DEL CONTRATO $6.300.000
9. ADICIONES $0,00
10.VALOR DEFINITIVO CONTRATO $6.300.000

B. ACTIVIDADES DESARROLLADAS:

ACTIVIDAD No

EJECUCION (100%)

EVIDENCIAS

1. Consolidar la informacion de los deportistas
inscritos en la disciplina de BOXEO, teniendo en
cuenta que la poblacion atendida se deberé incluir
discriminadamente segun el caso: a. Primera
infancia (0-5); b. Infancia (6-12); c. Adolescencia
(13-17); Juventud (18-28), definiendo a que grupo
pertenecen asi: a. Mujer; b. Victimas del conflicto;
c. Discapacidad; d. LGTBI; e. Pueblos indigenas; f.
Comunidades negras; g. Poblacion en pobreza
extrema; h. Familia; i. Toda la poblacion y j. Otro,
de acuerdo al formato establecidos por el Instituto
realizando |a entregar al apoyo de la supervision a
los Veinte (20) dias de cada mes en medio fisico,

Se anexa: Base de datos y estadistico actualizado con
ciclo vital, enfoque diferencial y ndmero de nifios 30
atendido en la disciplina de BOXEQ, para el Estadio
de las Atalayas y Coliseo Técnico Ambiental del
Municipio de Yopal.

Anexo 1
Base de datos
Folio 1
Anexo 2
Formato Estadistico
Folio 2
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ACTIVIDAD No

EJECUCION (100%)

EVIDENCIAS

digital, junto con las fichas de inscripcion
debidamente diligenciada de los deportivas con
soportes requeridos por la entidad.  Producto:
Base de datos consolidada con cada uno
deportistas, ficha de inscripcion y consentimiento
informado.

2. Aplicar los componentes metodoldgicos para el
seguimiento fisico, técnico y tactico en la disciplina
de BOXEDO, detectando las necesidades propias
del deporte y su contexto. Producto: Plan
metodoldgico de trabajo.

Se trabaja bajo los componentes metodologicos de
entrenamiento fisico, técnico y tactico en la disciplina de
BOXEOQO, para el Estadio de las Atalayas y Coliseo
Técnico Ambiental del Municipio de Yopal.
Como estrategia en el desarrollo integral de los
deportistas se realizo:

1. Charla de padres

Tema: Informacion sobre la terminacion de

contrato.

Fecha: 28 de noviembre de 2025.

2. Charla de deportistas

Tema: Terminacion de entrenamientos deportivos.

Fecha: 5 de diciembre de 2025.

3. TestFinal

Fecha: 12 de diciembre de 2025

Anexo 3
Charla de padres
Folio 3
Anexo 4
Charla de deportistas
Folio 4
Anexo 5
Test Final
Folio 5

3. Realizar seguimiento a los posibles talentos a
través de herramientas que permitan identificar
caracteristicas especificas que aporten en los
procesos competitivos municipales.  Producto:
Base de datos consolidada con los deportistas
talentos de la disciplina.

En este mes no se presentan nifios talentos disciplina
de BOXEQO, para el Estadio de las Atalayas y
Coliseo Técnico Ambiental del Municipio de
Yopal.

N/A

4. Realizar dos (2) sesiones diarias de
entrenamiento deportivo (2 horas por sesion) para
un total de 10 sesiones por semana y un minimo
de 40 al mes, beneficiando un grupo de trabajo
diferente en cada una de ellas, con un minimo de
40 nifios, nifas y/o adolescentes del municipio de
Yopal; acatando a cabalidad los lineamientos del
IDRY. Producto: Planillas de asistencia firmadas.

Se cumple con las dos sesiones diarias de
entrenamiento y con 30 deportistas atendidos segun
esta actividad los cuales se registran en la base de
datos y las planillas de asistencia. Se trabajo durante 40
sesiones de entrenamiento deportivo de manera
presencial, en la disciplina de BOXEOQO, para el
Estadio de las Atalayas y Coliseo Técnico
Ambiental del Municipio de Yopal.

. Se anexa plan mensual y semanal de la misma manera
portando en el lugar de trabajo la planeacion diaria.

Anexo 6
Planillas de asistencia
Folio 6-7
Anexo 7
Plan Mensual
Folio 8
Anexo 8
Plan Semanal
Folio 9-12

5. Participar activamente en un intercambio y/o
festival deportivo en su modalidad mensualmente,
como minimo con tres monitores en deporte en
conjunto y dos monitores en deportes individuales,
llegando a la poblacion y sectores mas vulnerables
del municipio de Yopal. Producto: Planilla de
intercambio deportivo y registro fotografico.

Se realiza intercambio deportivo con el profesor
HERNANDO TIBADUIZA TIBADUIZA

Fecha: 19 de diciembre de 2025

Lugar: Centro de entrenamiento

Anexo 9
Planilla de intercambio
Folio 13

6. Asistir y participar de las reuniones,
convocatorias y capacitaciones que se realicen por
parte del IDRY, relacionadas con su objeto
contractual. Producto: Acta de reunion, Planilla de
asistencia y registro fotogréfico.

En este mes asisti a capacitacion expuesta
por WILLIAM ALBERTO RODRIGUEZ CRUZ

Lugar: Auditorio Braulio Gonzalez - Sede Central

Fecha:27- 28 de noviembre de 2025

Anexo 10
Planilla de Asistencia
Folio 14
Anexo
Registro Fotogréfico
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ACTIVIDAD No EJECUCION (100%) EVIDENCIAS

Tema: Visita psicéloga.
Fecha: 4 de diciembre de 2025

7. Participar activamente en los eventos
institucionales liderados o eventos apoyados en

En este mes no realice apoyo a los eventos
institucionales liderados o eventos apoyados

beneficio de la comunidad, segun directrices dadas N/A

por el profesional de 4rea, de acuerdo a las | POr &l IDRY

instrucciones impartidas por la supervision.

Producto: Registro fotografico del evento apoyado.

8. Apoyar las demas actividades relacionadas con Se anexa informe final de actividades de Anexo 1.1
el objeto contractual previa concertacion con la | Entrenamiento del 22/09/2025 al 21/12/2025 ]T:f;rig‘%ﬁznfl

supervision designada por el Instituto.

C. OBSERVACIONES:

Anexa Planilla integrada de seguridad social de pago N. 9495277291 plataforma APORTES EN LINEA,
correspondiente al mes noviembre respectivamente (salud, pension y riesgos laborales) de Fecha 02-12-2025.

Anexa Planilla integrada de seguridad social de pago N. 9495277362 plataforma APORTES EN LINEA,
correspondiente al mes diciembre respectivamente (salud, pension y riesgos laborales) de Fecha 02-12-2025.

Atentamente,

/

KAREN VANESSA MENDOZA HUERTAS
Contratista

CONSTANCIA: El(a) suscrito(a) supervisor(a) hace constar que, verificadas las actividades relacionadas en el
presente Informe y las pactadas en el contrato, se concluye que el contratista ha cumplido con las actividades
adquiridas en virtud del mismo.

Aprobd: ,
6\@ Toolo Alay, locnn
GINA PAOLA ALVAREZ MERCHAN
Supervisor
Complejo Deportivo Los Hobos Calle 24 No. 40-14, Tel. +57 314 340 7234, Yopal - Casanare Pagina3de 5
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KAREN VANESSA

1 |JUAN DIEGO CARDENAS MONTARA T 1029685859 27172010 1500 | ADOLESCENTE |MASCULING A CAbos VIR MANUEL VARGAS | NugvaA ePs NINGUNO NINGUNO 3153360402 |(ARENVANESSA < [BoxED COLISEQ TECNICO AMBIENTAL
2 |LUIS SANTIAGO COLINA SORZA T 1029653546 300172010 1583 | ADOLESCENTE |MASCULING Av COMMAY SAVERMANDELVARGAS| noeyngns: NINGUNO. MIGRANTE 026161928 [FARTIVANESSR  laoxeo COLISEO TECNICO AMBIENTAL
3 |DAVID ALEJANDRO LEON CASTANEDA i 115863012 14052014 1154 | ADOLESCENTE |MASCULING A O R AVIERMANUELVARGAS | capresoca NINGUNO NINGUNO 3220850608 |NARENVANESSA | IBoxeo COLISEO TECNICO AMBIENTAL
4 |SHARA NICOL HERRERA GRANADOS T 1029656881 5012012 1390 | ADOLESCENTE o+ o DS IVIER MANUEL VAR GAS SANITAS NINGUNO NINGUNO Staadas20r |SAREN VANESSA 1 [BOXEO COLISEQ TECNICG AMBIENTAL
5 |UAN SEBASTIAN ALARCON HERNANDEZ T 1222117084 28122013 1152 | ADOLESCENTE [MASCULINO o COMUNLIAVER MANUEL VARGAS  oievaEps NINGUNO NINGUNO 3138527705 |SARCILVANESSA & [BOXEQ COLISEQ TECNICO AMBIENTAL

SAMMY GISELL RAMOS HUERTAS i 1118575720 5102017 815 INFANCIA | FEMENING B+ Doy VERMARUELYARORS | vaers NINGUNO e a3 [BOXEO COLISEQ TECNICG AMBIENTAL
7 |KAREN JULIETH VARGAS ALONSO i 1029648564 18042008 1761 | ADOLESCENTE |FEMENING Av CADos VIERMANUEL VARGAS | NuEvAEPS NINGUNO NINGUNO 3134423745 |NARCIVANESSA  lBoxeo COLISEO TECNICO AMBIENTAL
& |GERARDO ANTONIO NAVAS ARENALES T 1082350575 200772010 1536 | ADOLESCENTE |MASCULING or COMIVANERMANUELVARSAS | nuevaEps NINGUNO NINGUNO 320225285 |NARENVANESSA - [Boxeo COLISEO TECNICO AMBIENTAL
S [LAURA DAYANA BENITEZ HOLGUIN i 1029659621 16052012 1354 | ADOLESCENTE [FEMENING o+ CON IV INERMNELVARGSS | ukva grs NINGUNO NINGUNO 3107831342 [(AREIVANESSA < [BOXEO COLISEO TECNICO AMBIENTAL
10 |JUAN SEBASTIAN ORTIZ POLOCHE T 1029657368 170712011 1437 | ADOLESCENTE |MASCULING A8+ L AVIER MARUIEL UpRaAS SANITAS NINGUNO NINGUNO 3208201528 [KARCIVANESSA | lBoxeo COLISEQ TECNICO AMBIENTAL
11 [CRISTIAN NICOLAS HERRERA GRANADOS T 115864781 26082014 1143 | ADOLESCENTE |MASCULING o+ oAb VIER MANUEL VARGAS | wgor saup NINGUNO NINGUNO nassa0nz [KARCHVANESSR | lBoxeo COLISEQ TECNICO AMBIENTAL
12 |SHAILOH CARMONA GOYENECHE ™ 1201249643 14102015 1012 INFANCIA | FEMENING or COUIA Y IVERMANUELVARGAS | oapresoca NINGUNO MGRANTE a127766026 [NAnTIIVANESSE | Boxeo COLISEQ TECNICO AMBIENTAL
13 |KRISTYN CARMONA GOYENECHE T 1201259951 25112016 s01 INFANCIA | FEMENING or o AIER MANUEL VARGAS | yugva €Ps NINGUNO NINGUNO 3127766028 |NARIVANESSE lBoxeo COLISEQ TECNICO AMBIENTAL
14 |LEXI DANIELA ALFONSO GUTIERREZ T 1029994099 160672011 1445 | ADOLESCENTE [FEMENINO o+ s AVIER MANUEL VARGAS | ugva €PS NINGUNO NINGUNO 3232164026 |NARENVANESSA  Boxeo COLISEQ TECNICO AMBIENTAL
15 [KAROL SOFIA BELLO PEREZ T 1057682587 100172011 1488 | ADOLESCENTE |FEMENING o+ COMILVIMERMMIELVARGAS|  nusvAERS NINGUNO NINGUNO 3t13t14ssa [FEREIVANESSR < |Boxeo COLISEQ TECNICO AMBIENTAL
16 |HOLMAN ESTEBAN AVELLA CARVAJAL T 1054257395 1911172008 1602 | ADOLESCENTE |MASCULINO A+ SONRAY IVERMALELYARSST  capresoca NINGUNO NINGUNO 3208694316 |NanE L YANESSE s [BOXEO COLISEQ TECNICO AMBIENTAL
17 | JULIANA ANGELINA OTALVAREZ CERMEND | CEXTRANER| 450616713 151122012 1303 | ADOLESCENTE [FEMENING Ar o tyg AVIER MANUEL VARGAS | capRgSOCA NINGUNO RARER VRSN & BOED COLISEO TECNICO AMBIENTAL
18 [JUSTIN JULIAN GOMEZ CARDENAS T 1029665698 6102010 1515 | ADOLESCENTE |MASCULINO or g VIER MANUEL VARGAS | capRresocA NINGUNO NINGUNO nsoniges [(EREIVANESSA s [Boxeo COLISED TECNICO AMBIENTAL
19 [MARIANA BELLO PEREZ T 1222113314 28102012 1308 | ADOLESCENTE [FEMENINO o+ |COMUNAY IAVER MANUELVARGAS  carresaca NINGUNO NINGUNO natiassy |NAREHVANESS s [BoxE0 COLISEO TECNICO AMBIENTAL
20 |SHAIRA GISELL OBALLE BARRERA T 1118551155 181172008 1603 | ADOLESCENTE |FEMENINO A A Dos VIER MANUEL VARGAS | - capresaca NINGUNO NINGUNO a1ssesazer |KARENVANESSA < [BoXEO COLISEO TECNICO AMBIENTAL
21 |LAURA NATALY VIASUS CUESTA T 1049638703 280222012 1375 | ADOLESCENTE |FEMENING or COMUNAVUAVER MANOELVARGAS SANITAS NINGUNO NINGUNG 3138884753 |\AREHVANESSA, < [BOXEO COLISED TECNICO AMBIENTAL
22 | JUAN MANUEL HENAG ARCHILA T 1026065743 24042012 1360 | ADOLESCENTE |MASCULING B COMMAY IVERMMLELVARGAS ] wevaeps NINGUNO NINGUNO VN Ro a5 [poxE0 COLISEO TECNICO AMBIENTAL
23 |JOSUE ALEJANDRO VIASUS TORRES T 1118568027 4052015 1057 INFANCIA  [MASCULINO or AL AICR MAEL VAN SANITAS NINGUNO NINGUNO 228773736 | o T [BOXEO COLISEO TECNICO AMBIENTAL
24 |JOSE MIGUEL TUTA DIAZ i 1028944904 91012008 1614 | ADOLESCENTE |MASCULINO or COMUNA Vi LLANO LINDO SANITAS NINGUNO NINGUNO NnaTis123 [AAREHIANESSA & [BoxEO COLISED TECNICO AMBIENTAL
25 |DEIBER SANTIAGO ORTEGA MORENO T 1222127638 61222016 856 INFANCIA  [MASCULINO & o RVIEI MANCEL. VARGAS, SANITAS NINGUNO NINGUNO 133083635 |VAREIVANESSA ¢ [BOXEO COLISEO TECNICO AMBIENTAL
26 |KEINER JOSE GONZALES UNDA T 1029654852 111082010 1530 | ADOLESCENTE |MASCULING or COMIAV IMVIER MOLEL VARGAS | cappesocs NINGUNO NINGUNO 522990714 [KARENVANESSA < [BOXEO COLISEQ TECNICO AMBIENTAL
27| JURIANO ALEJANDRO RODRIGUEZ PEREZ T 1029665900 18122010 1495 | ADOLESCENTE |MASCULINO A O no "VIERMANUEL VARGAS | ugvaeps NINGUNO NINGUNO s20s234015 [KAREIVANESSR < lBoxeo COLISED TECNICO AMBIENTAL
28 |LUIS ANGEL ORTIZ MOLINA Ti 1120365632 2082008 1624 | ADOLESCENTE |MASCULING or oG AVIER MANUEL VARGAS | coosaLup NINGUNO el s | S COLISEQ TECNICO AMBIENTAL
29 [DANNA CAMILA RODRIGUEZ JOYA N 1028650842 120172008 1688 | ADOLESCENTE |FEMENINO A COMUNA IV CIUDAD CAMPIA FAMISANAR NINGUNO NINGUNO 311260360 |KARENVANESSA | [Boxeo COLISEO TECNICO AMBIENTAL
30 |JULIAN DAVID ORTEGA MORENO T 1029657301 13072011 1438 | ADOLESCENTE | MASCULINO |8+ COMUNA IV CIUDAD CAMPIRA NUEVAEFS NINGUNO NINGUNO 3223778432 |KARENVANESSA 15060 COLISEQ TECNICO AMBIENTAL

MENDOZA HUERTAS
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FORMATO ESTADISTICO

DRD-FO-26
InstitutoparaelDeporte 03/10/2022
yla Recre\ac:ﬁén de Yopal V.01
ESTADIO DE LAS ATALAYAS Y COLISEO 3
TECNICO AMBIENTAL
BOXEO
KAREN VANESSA MENDOZA HUERTAS

DEL 22 DE NOVIEMBRE AL 21 DE DICIEMBRE DE 2025

12

10

o N B O

1aInfancia 0 - 5 afios

Femenino

® ENFOQUE DIFERENCIAL MAYORITORIA

® ENFOQUE DIFERENCIAL CARCELARIOS

W ETNIA AFROCOLOMBIANO

# ETNIA ROOM GITANO

NojEre: KAREN VANESSA MENDOZA HUERTAS

BOXEO

GRUPO ETAREO

- | 1amfancia0-5 | Tainfancia 0-5 [ Infancia 6- 13 [Infancia 6 - 13 afios| Adoles 1

| afios Femenino | afios Masculino | afios Femenino

8 6

Poblacion Beneficiada

Adoles 14 - 17 aiios
Masculino

Adoles 14 - 17 afios
Femenino

Infancia 6 - 13 afios
Masculino

Infancia 6 - 13 afios
Femenino

1aInfancia 0 - 5 aflos
Masculino

@ ENFOQUE DIFERENCIAL VICTIMA ® ENFOQUE DIFERENCIAL AC REINTEGRACION W ENFOQUE DIFERENCIAL DISCAPACIDAD

@ ENFOQUE DIFERENCIAL MIGRANTES ™ ENFOQUE DIFERENCIAL LGTBI ® ENFOQUE DIFERENCIAL RED UNIDOS

® ETNIA INDIGENA ™ ETNIA PALENQUERO ™ ETNIA RAIZAL

6\f\') Al
GINA PAOLA ALVAREZ MERCHAN

Profesional Universitario de la Subdirecccion Técnica

Complejo Deportivo Los Hobos Calle 24 No. 40-14, Tel. +57 3143407234, Yopal - Casanare
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CHARLAS A PADRES DE FAMILIA

ADRY

InstitutoparaelDeporte 03/10/2022
ylaRecreacionde Yopal V. 01
120_43_05
INFORME No. 3
TEMA: OBJETIVO FECHA
iy o D M A
Informacion sobre la terminacién de contrato. INFORMAR
28 11 2025

ESTADIO DE LAS ATALAYAS Y COLISEO

BARRIO/VDA: TECNICO AMBIENTAL DEPORTE: BOXEO

WEM Ve NOMBRESYAPELLIDOS b _‘ . wco:m&cro
11 /Ceod&’ F o ;éé,ente& 3333 AS
2 | Alehadid  onAaRA 3103399403 | et
3 | Eoluavido Did2  Cardneda 1338140423 W
4 [\) 2 ruté(\ Nwaﬂ 1320225 2650 ' Pmr(la Nyt -
s_| (Dupacnr el FlleStet).  |2772ermze |27l
6 | Sandva Tololre 5202492232 | Sondia Pololhe -
7| SonneZomeo = Leroare 216 %12 8029 i
s |7 jie Q)rdQnO 312 4065 1YHL
9 Innere _ilorelel =5 933 32 | Xrmesa I 2200l
10 | Heorngto \Jordms 3150422745 |Hrermeds Wrthey

MONITOR: W

KARENA/ANESSA MENDOZA HUERTAS

Ovo Al

GINA PAOLA ALVAREZ MERCHAN

Profesional Universitario de la Subdireccién Técnica

Complejo Deportivo Los Hobos Calle 24 No. 40-14, Tel. +57 3143407234, Yopal - Casanare
www.idry-yopal.gov.co - contactenos@idry-yopal.gov.co 1de1



S s CHARLA A DEPORTISTAS
YDRY DRD-FO-18
fnst-i-t:né; paraelDeporte 03/10/2022
yla Recrggsiéqde Yopal V. 01
120_43_05
INFORME No. 3 SESION No. 11
TEMA: OBJETIVO | FECHA
N _ A M A
Terminacion de entrenamientos deportivos INFORMAR
5 12 2025
ESTADIO DE LAS ATALAYAS Y _
BARRIO/VDA: COLISEO TECNICO DEPORTE: | BOXEO
AMBIENTAL
ITEM | — " NoMERESYAPELIWIOS . 0 el Gl
1 |JUAN DIEGO CARDENAS MONTANA QN Duoﬁ o .
14
2 |LUIS SANTIAGO COLINA SORZA ( "I)n\LC(%D CQ\W\(]
3 |DAVID ALEJANDRO LEON CASTANEDA David leoa (.
4 |SHAIRA NICOL HERRERA GRANADQS %}’M rg) M ol #m FTIoL
5 |JUAN SEBASTIAN ALARCON HERNANDEZ Eﬁz‘, he.
6 |SAMMY GISELL RAMOS HUERTAS S v ™4 Raﬂ][)% .
7
8
9

MONITOR: M

KAREN VANESSA MENDOZA HUERTAS
W Alvay,
Nombre: GINA PAOLA ALVAREZ MERCHAN

Profesional Universitario de la Subdireccion Técnica

Complejo Deportivo Los Hobos Calle 24 No. 40-14, Tel. +57 3143407234, Yopal - Casanare
www.idry-yopal.gov.co - contactenos@idry-yopal.gov.co
1de1



120 4

FECHA: 12 DE DICIEMBRE DE 2025

INFORME No. 3 ' _
LUGAR: ESTADIO DE LAS ATALAYAS Y COLISEO TECNICO AMBIENTAL PERIDO: DE 22/10/2025 A 21/11/2025
& e e iEpAl B GENER IMC it e ST e
ITEAM|  NOMBRES Y APELLIDOS Ll SReny ; 20MTS  [30"CORE R TECNICOS = -+
T T e MASCULIN [FEMENIN [PESO [TALLA[REST|VELOCIDA [FURZA _ [SALTO _ |POSTURA |GOLPES |DEFENSA _
1 |Keiner unda 1615|x 63| 16| 24,6 3,16 18,00 2,03 100 70 60
2 José Miguel Tuta 16 |x 75| 1,73| 25,1 3,48 21,00 2,16 100 70 40
3 |Daniel e. Cardefio 17 |x 58| 1,69| 20,3 3,43 17,00 1,90 80 40 20
4  |Karen Vargas 17 X 50| 1,52| 21,5 356] 12,00 1,52 90 20 20
5  [Manuel chirinos 171X 54| 1,64| 20,1 3,28 15,00 1,92 100 50 50
6 |Juan achagua 14 |x 57| 1,69 20 3,78 17,00 2,23 80 30 20
7 |Mauricio Vargas 171X 64| 1,73| 21,4 3,48 18,00 1,94 70 60 10
8 |Gerardo navas 14 |x 62| 1,61| 23,9 3,54 18,00 1,93 80 80 20
9  |Valentina Avila 14 X 56| 1,5| 24,9 4,81 15,00 1,10 70 20 20
10 |Sara ayala 15 46| 1,51| 20,2 3,96 8,00 1,37 10 40 10
11 |Manuel henao 13 65| 1,74 21,5 3,78 23,00 1,45 90 40 20
12 |Esteven rincon 16 65| 1.68| 23 3,34 22,00 1,89 90 30 20
13 | |
14
15 '
16 B
Ovn0 Al

Nombre: KAREN VANESSA MENDOZA HUERTAS

Contratista

Profesional Universitario de la Subdirecciéon Técnica



FDRY

PLANILLA CONTROL DE ASISTENCIA

DRD-FO-15
InstitutoparaelDeporte 05/03/2024
yla Recrgqcld_n de Yopal V.02
120_43_05
INFORME No. 3
LUGAR DE ESTADIO DE LAS ATALAYAS Y COLISEO TECNICO
INSTRUCTOR: KAREN VANESSA MENDOZA HUERTAS TRABAJO: AMBIENTAL
DEPORTE: BOXEO PERIODO: DE 22 DE NOVIEMBRE A 21 DE DICIEMBRE DE 2025
%  NOMBRES Y APELLIDOS = _ FECHA DE SESION 7 et i
,No‘ G NOMBRESYAPELL'DOS g el 28| 1] 2 3 a5 s 01121516 7] 18] 19 F'RMA' ges
1 |JUAN DIEGO CARDENAS MONTANA AlAlA|IA|IA|IA|IAIA|IAIAJA|IA|IA[A|IA|IA|IAlA]ALA ! : Dﬂo
2 |LUIS SANTIAGO COLINA SORZA AlFIA|JA|A|A|A[A|]A|A|IA|IA|A|A|A|A|A]A|A|A]|. 'V‘CC‘—SO C}
3 [DAVID ALEJANDRO LEON CASTANEDA AlA|A|JA|A|A|A|A|A|A|A|A|A|A|AIA|A|IA|F]A DC(, a -
Vi Q
4 |SHAIRA NICOL HERRERA GRANADOS AlA|A|JA|A|A|A|A|A|A|A|F|A|A|A|A|A|A]A]A S‘)' Aj [
P - irol- el
5 |JUAN SEBASTIAN ALARCON HERNANDEZ AlAlA|JA|A|A|A|A|A|A|A|A|A|A|AIA]A|A]A|A JU P j m
7 W A (e)
6 |SAMMY GISELL RAMOS HUERTAS AlAlA|JA|A|A|A|A|]A|A|A|A|A|A|A|A[A|A|A|A %
Xapp D
7 |KAREN JULIETH VARGAS ALONSO AlA[A|]A|A|A|A|A|A|A|A|A|A|A|A|A|A|A|A]A ko an LL
y &
8 |GERARDO ANTONIO NAVAS ARENALES A|lAlA|IF|A|A|A|F|A|]A|A|A|A|A|A|IA|A|F|A]A (\
")md\‘(b(ﬁ
9 |LAURA DAYANA BENITEZ HOLGUIN A{A|lA|IA|A|A|A|A|A|A|A|A|A|A|A|A|A|A|A]A
l:ﬁw-ra 17‘1,)‘%
10 [JUAN SEBASTIAN ORTIZ POLOCHE AlA|A|JA|A|A|A|A|A|A|A|A|A|A|AIA|A|A|A|A .3
, v An M
11 |CRISTIAN NICOLAS HERRERA GRANADOS AlAlAIA|A[A|IA|IA|AJA[A|AIA|IA|A|IA|IA|AIA]A G TL& ,‘ \('A A
12 |[SHAILOH CARMONA GOYENECHE AlA|A|A|A|A|A|A|A|A|A|F|A|A|AlA|A|A|lA|A %
o heulo -
13 [KRISTYN CARMONA GOYENECHE A|lA|F|A|A|A|A|A|A|A|AlA|A|A|JA|A|F|A|A|A ‘. +
Eristin
14 |LEXI DANIELA ALFONSO GUTIERREZ AlA|A|JA|A|A|A|A|A|F|A|A|A|A|AIA|A|A|A|A )"‘
15 |KAROL SOFIA BELLO PEREZ AlAlA|JA|A|A|A|A|A|A|A|A|A|A|A|A|A|A]AIlA 4(0 1
YO P)o‘ig

G0 Alaw

Vo.Bo Profesional Universitario IDRY

Complejo Deportivo Los Hobos

F: FALTO
Calle 24 No. 40-74,

A: ASISTIO

el +57 3143407234, Yopal - Casanare
www.idry-yopal.gov.co - contactenos@idry-yopal.gov.co

WL4 éw lq;c)z/nuu 72+

FIRMA INSTRUCTOR comunioap, CEL:319303 ¥BYS-

1de2



PLANILLA CONTROL DE ASISTENCIA

FDRY

Instituto parael Deporte 05/03/2024

yla Recrfa_c‘ifi‘rur‘de Yopal V. 02
120_43_05
INFORME No. 3
LUGAR DE ESTADIO DE LAS ATALAYAS Y COLISEO TECNICO
INSTRUCTOR: KAREN VANESSA MENDOZA HUERTAS TRABAJO: AMBIENTAL
DEPORTE: BOXEO PERIODO: DE 22 DE NOVIEMBRE A 21 DE DICIEMBRE DE 2025
b o ! Ry FECHA DE SESION SRR
No: 15 NOMBRRS L AFELEIDOS ] 21| 24| 25 [ 26| 27 [ 28| 1 [ 2| 3| 4] 5[ o [ 10] 11| 12]15] 6] 7] 1819 FIRMA
/]
1 |HOLMAN ESTEBAN AVELLA CARVAJAL AlA|A|A|A|A|A|A|A|A|A|A|A|A|A|A|A|lA|A]A A/O}meh
v
2 [JULIANA ANGELINA OTALVAREZ CERMENO A|lFIA|A|A|A|A|A|]A|[A|A|A|A|F|A|A|A|]A|A|A O‘L
l,w,ru.
3 [JUSTIN JULIAN GOMEZ CARDENAS A|lA|A|A|A|]A|A|A|A|A|A|A|A|A|A|A|A|A|F]|A Oé"’ln
4 |[MARIANA BELLO PEREZ AlA|AIA|A|F|A|JA|A|A|A|A|A|A]JA|A|A|A|A]A
eraviana 221
5 |SHAIRA GISELL OBALLE BARRERA AlAJ]AIA|A|A|A|A|A|A|A|lA|A|A|A|A|A|A|A|A 9,2 /
, , CN0ora fonsel
6 [LAURA NATALY VIASUS CUESTA A|lA|A|A|A|A|A|A|AlA|A|A|A|F|A[A|A|A|A]|A l I l !
7 |JUAN MANUEL HENAO ARCHILA AlF|A|A|lF|A|A|A|lA|A|A|A|A|A|A|lA|A|A|A]A )\[
Non Hevad
8 [JOSUE ALEJANDRO VIASUS TORRES A|lA|A|A|A|A|A|A|A|F|A|A|A|A|A|A|lA|]A|A|A \
7 —JoSue Viody)
9 [JOSE MIGUEL TUTA DIAZ AlA|A|A|IA|A|A|A|]A|A|A|A|A|A|[A|A|A|A|A|A S W
10 |DEIBER SANTIAGO ORTEGA MORENO AlA|A|A|A|A|A|A|A|A[A|A|A|A|A|F|A|A]A|A r § ;
11 |KEINER JOSE GONZALES UNDA FIA|A|A|A|A|A|A|A|A|A|A|A|A|A|A|A|A|A|A / 3 !m V
12 |JURIANO ALEJANDRO RODRIGUEZ PEREZ A|lA|A|A|A|A|A|A|A|A|A|A|A|A|A|[F|A|A|A|A W
13 [LUIS ANGEL ORTIZ MOLINA A|lA|lA|A|A|A|A|A|A|A|A|A|A|A|A|A|A|A]A|A (;U téw
14 | DANNA CAMILA RODRIGUEZ JOYA A|lA|JA|A|A|A|A|A|A|A|A|A|A|A|A|A|A|A|A|A nm (
15 [JULIAN DAVID ORTEGA MORENO A|lA|lA|A|A|A|A|A|A|A|A|A|A|A|A|A|A|A]A|A OD‘ : D
O Al P =% %4 (f e /B s #Jwi“s-
F: FALTO ] I A: ASISTIO I REPRESENTANT
Vo.Bo Profesional Universitario IDRY : : FIRMA INSTRUCTOR E COMUNIDAD. CEL: 3 I’S 3 (o)) }8%

Complejo Deportivo Los Hobos Calle 24 No. 40-14, Tel. +57 3143407234, Yopal - Casanare
www.idry-yopal.gov.co - contactenos@idry-yopal.gov.co 2de?2



.tl PLAN MENSUAL DE TRABAJO
YDRY DRD-F0.03
lnstm;; paraelDeporte 03/10/2022
ylaRecreaciénde Yopal V. 01

120_43_05
DEPORTE: BOXEO

ESTADIO DE LAS ATALAYAS Y PERIODO: |DE 42I0E NOUEMERE " e & - o 3
LUGAR: COLISEO TECNICO AMBIENTAL

1 TEST FUNCIONALES

2 FESTIVAL DEPORTIVO
CHARLAS (REGLAMENTO, HISTORIA DEL X
3 DEPORTE, VALORES
DESARROLLO DE LAS ESTRUCTURAS DE
4 REGLAMENTO DEL DEPORTE
5 INTERCAMBIOS DEPORTIVOS. X

6 VALORACION PSICOLOGICA
7 VALORACION DE FISIOTERAPIA
8 CONOCIMIENTO CORPORALIDAD

DESARROLLO METODOLOGICO DE LAS |

FORMAS BASICAS DE JUEGO x| [xlx
9 PREDEPORTIVOS) 7 »
DESARROLLO FUNCIONAL DE LOS
10 COMPONETES DE LA VELOCIDAD XX X
DESARROLLO FUNCIONAL DE LOS
11 COMPONETES DE LA FUERZA X
DESARROLLO FUNCIONAL DE LOS
12 COMPONETES DE LA RESISTENCIA

DESARROLLO FUNCIONAL DE LOS
COMPONETES DE LA FLEXIBILIDAD

GENERALES O BASICAS (Regulacion del
Movimiento - Ad: iony ) X X
14 S —
ESPECIALES (Orientacion, diferenciacion,
acoplamineto, anticipacion, equilibrio, XX
15 velocidad de reaccion y ritmo)
16 |COMPLEJAS (Aprendizaje Motriz - Agilidad) il i ) B E i ) ) e ) ‘ ) i s i X
17 |FUNDAMENTACION TECNICA B | (I 11 [ T T ) i I X[ x[x )
18 |FUNDAMENTACION TACTICA i B i il IR 1 T ) 11X X| X

4@"4’ | , L@Y‘D Aoy |

o Contratista F io de la Subdireccion Técnica

Complejo Deportivo Los Hobos Calle 24 No. 40-14, Tel. +57 3143407234, Yopal - Casanare
www.idry-yopal.gov.co - contactenos@idry-yopal.gov.co 1de1



ADRY

lnstitufo paraelDeporte
ylaRecreacion de Yopal

120_43_05

NOMBRES Y APELLIDOS

DEPORTE:

PERIODO DE TRABAJO:

KAREN VANESSA MENDOZA HUERTAS

BOXEO

DEL 21Y 24 AL 28 DE NOVIEMBRE

PLAN SEMANAL DE TRABAJO
DRD-FO-04

03/10/2022

V. 01

CELULAR:

322 3362052

LUGAR DE
TRABAJO:

ESTADIO DE LAS ATALAYAS Y COLISEO
TECNICO AMBIENTAL

 SUBTEMA

2

OBJETVO

Desarrollar la tecnica de

Posicion de combate.

TECNICOS X giros en direccion. Mejorar técnicas de combate. Repetitivo Escenario Deportivo
desplazamientos
Pasos laterales
Explicacion de la tactica de combate
TACTICOS Desarrollar la ta_ctlca y estrategia| Explicacién a tactica de combate Mejorar tacticas de combate. Repetitivo Escenario Deportivo
de combate estilo fajador
FISICOS Desarrollar la capacidad fisica | Series de carrera de velocidad corta Mejorar la resistencia Repetitivo Escenario Deportivo

CAPACIDADES
COORDINATIVAS

TEST

INTERCAMBIO DEPORTIVO

FISIOTERAPIA
PSICOLOGICOS
' COMPETENCIAS i
. - "OBSERVACIONES
LUNES TRABAJO TECNICO-GOLPES RECTOS N o
~ MARTES TRABAJO DE DESPLAZAMIENTOS 7
MIERCOLES TRABAJO DE COORDINACION-REACCION _
JUEVES i TRABAJO TECNICO-COMBATE
__VIERNES TRABAJO TECNICO-GOLPES 6
"SABADO ] \lalv] Al\D\-{ \
DOMINGO Profesional Universitario de la Subdireccion Técnica

Complejo Deportivo Los Hobos Calle 24 No. 40-14, Tel, +57 3143407234, Yopal - Casanare

www.idry-yopal.gov.co - contactenos@idry-yopal.gov.co

1de4d



FDRY

lnstituto paraelDeporte
ylaRecreaciénde Yopal

120_43_05

NOMBRES Y APELLIDOS

DEPORTE:

PERIODO DE TRABAJO:

PLAN SEMANAL DE TRABAJO
DRD-FO-04

03/10/2022

V. 01

KAREN VANESSA MENDOZA HUERTAS 322 3362052
CELULAR:
L BOXEO LUGAR DE ESTADIO DE LAS ATALAYAS Y COLISEO
TRABAJO: TECNICO AMBIENTAL
DEL 1 AL 5 DE DICIEMBRE karennnvan L,
EMAIL:
SUBTEMA OBJETIVO . METoDO . mEdios.

Desarrollar la técnica de golpe

Posicion de combate.

( Elevacion de piernas, plancha,
abdominal corta etc.)

TECNICOS ancho giros en direccion. Mejorar técnicas golpe de combate, Repetitivo Escenario Deportivo
9 Pasos laterales
Mejorar y dar a entender el estilo
Desarrollar la tactica y estrategia fajador 2 i = '

TACTICOS . ) Mejorar tacticas de combate.

de combate y trabajo de la distancia corta en los " m Repetitivo Escenario Deportiv
deportistas de iniciacién
Fotalecer la fuerza resistencia
, " abdominal 4 ; ; -

FISICOS Desarrollar la capacidad fisica Mejorar la resistencia Repetitivo Escenario Deportivo

CAPACIDADES
COORDINATIVAS

TEST

INTERCAMBIO DEPORTIVO

FISIOTERAPIA

PSICOLOGICOS
COMPETENCIAS

OBSERVACIONES
LUNES TRABAJO TECNICO-GOLPES RECTOS
MARTES TRABAJO DE FORTALECIMIENTO
MIERCOLES TRABAJO DE COORDINACION-VELOCIDAD
JUEVES TRABAJO TECNICO-GOLPES RECTOS
VIERNES TRABAJO DE COMBINACIONES
) /’\

SABADO C VAN ‘LO\-n

DOMINGO Profesional Universitario de la Subdireccién Técnica

Complejo Deportivo Los Hobos Calle 24 No. 40-14, Tel. +57 3143407234, Yopal -
www.idry-yopal.gov.co - contactenos@idry-yopal.gov.co

Casanare
2de4



.J PLAN SEMANAL DE TRABAJO
YDRY
b 03/10/2022
InstitutoparaelDeporte V. 01
yla Recreacié(lde Yopal g

120_43_05
KAREN VANESSA MENDOZA HUERTAS 322 3362052
NOMBRES Y APELLIDOS CELULAR:
BOXEO LUGAR DE ESTADIO DE LAS ATALAYAS Y COLISEO
DEPORTE: TRABAJO: TECNICO AMBIENTAL
DEL 8 AL 5 DE DICIEMBRE karennnvanesssah ail.
PERIODO DE TRABAJO: EMAIL: anea mail.com
'METODOLOGICAS DE . TEMA 9 ~ SUBTEMA  OBJETIVO ' ‘ METODO ST CMERIOS
Mejorar la técnica de Desplazamientos laterales. Mejorar técnicas de dezplazamientos de - )
TECNIGOS desplazamientos y golpes rectos Golpes ganchos, giros. combate. Repelitive Escenario Deportivo
Implementar la tactica
Desarrollar la tactica y estrategia individual por medio de ; o s ) )
TACTICOS PR fogues analizando Mejorar tacticas de combate. Repetitivo Escenario Deportivo
debilidades y fortalezas.
. - Parring, fogueo interno ) ) ) - . .
FISICOS Desarrollar la capacidad fisica sifucion:de combale Mejorar la resistencia Repetitivo Escenario Deportivo
CAPACIDADES
COORDINATIVAS
TEST
INTERCAMBIO DEPORTIVO
FISIOTERAPIA
PSICOLOGICOS
COMPETENCIAS ) )
- ] ~ OBSERVACIONES
LUNES N FESTIVO ' o '
MARTES _ ____TRABAJO DE COORDINACION-VELOCIDAD
MIERCOLES TRABAJO DE COMBINACIONES
JUEVES _TRABAJO DE COORDINACION-VELOCIDAD
VIERNES TRABAJO TECNICO-GOLPES RECTOS 6
SABADO ' Vo Aoy {
DOMINGO . Profesional Universitario de la Subdireccion Técnica

Complejo Deportivo Los Hobos Calle 24 No. 40-14, Tel. +57 3143407234, Yopal - Casanare
www.idry-yopal.gov.co - contactenos@idry-yopal.gov.co 3 de 4



‘;l PLAN SEMANAL DE TRABAJO
FDRY
— 03/10/2022
Institutoparael Deporte V. 01
yla Recref_z'cié‘_nﬂde Yopal d

120_43_05
KAREN VANESSA MENDOZA HUERTAS 322 3362052
NOMBRES Y APELLIDOS CELULAR:
BOXEO LUGAR DE ESTADIO DE LAS ATALAYAS Y COLISEO
DEPORTE: TRABAJO: TECNICO AMBIENTAL
DEL 15 AL 19 DE DICIEMBRE ennnvanesssah@gmail.com
PERIODO DE TRABAJO: EMAIL: karennny g
[ DIREGCIONES 1T Thn s e P R R AR SR P
METODOLOGICASDE |  TEMA SUBTEMA S ORJETIVOT T 'METODO ~ MEDIOS
____TRABAJO it e : S : H - ; : i
D ilar ia-terica d | Desplazamientos laterales
TECNICOS eearreriar areetc“‘ca egoiRes Golpes rectos Mejorar técnicas de golpes. Repetitivo Escenario Deportivo
clos Pasos planos hacia adelante
Ensenar riposta para aprender a
TACTICOS Desarrolla_r I tacuca‘de rllposta manejardistangia . Mejorar tacticas de combate. Repetitivo Escenario Deportivo
por medio de combinaciones Repaso paradacombate y
desplazamientos
Mejorar la capacidad r a la
FISICOS Desarrollgr I a fugrza i EsIsiencla geroblca, Mejorar la resistencia Repetitivo Escenario Deportivo
resisitencia trote, rodilla al
pecho,escaladoras,burppes etc.
CAPACIDADES
COORDINATIVAS
TEST
INTERCAMBIO DEPORTIVO
FISIOTERAPIA
PSICOLOGICOS
COMPETENCIAS
OBSERVACIONES
LUNES TRABAJO TECNICO-GOLPES
MARTES TRABAJO DE COMBINACIONES
MIERCOLES TRABAJO FISICO-RESISTENCIA
JUEVES TRABAJO TECNICO -PATEO
VIERNES TRABAJO TECNICO-GOLPES RECTOS l
SABADO G )Y O 'A( e lvi
DOMINGO Profesional Universitario de la Subdireccion Técnica

Complejo Deportivo Los Hobos Calle 24 No. 40-14, Tel. +57 3143407234, Yopal - Casanare
www.idry-yopal.gov.co - contactenos@idry-yopal.gov.co 4de 4



PLANILLA DE INTERCAMBIO DEPORTIVO

ADRY

InstitutoparaelDeporte 03/10/2022
ylaRecrgagién de Yopal V.01
120_43_05
FECHA: 19 DE DICIEMBRE DE 2025 INFORME No: 3
HORA: 300p. m. DEPORTE:BOXEO
LUGAR:
EQUIPO: EQUIPO:
| TEM o ~ NOMBRE Y APELLIDOS | 'mEm|  NOMBREYAPELLIDOS
1 JUAN DIEGO CARDENAS MONTARA 1 (Y3
2 LUIS SANTIAGO COLINA SORZA 2 bnel ker (S
3 DAVID ALEJANDRO LEON CASTANEDA 3 " f w0\ Ann\wo\ rer1 Ochiz.
s ® ! )
4 SHAIRA NICOL HERRERA GRANADOS 4 iy Saca &\« '
5 JUAN SEBASTIAN ALARCON HERNANDEZ 5 O%erd
J
6 SAMMY GISELL RAMOS HUERTAS s | 2000\ Stwen
7 KAREN JULIETH VARGAS ALONSO vs| 7 [ Sevadhun Mo illo Quejeva
8 GERARDO ANTONIO NAVAS ARENALES s DN OSce | )m&l&ﬂﬁ
9 LAURA DAYANA BENITEZ HOLGUIN 9
10 JUAN SEBASTIAN ORTIZ POLOCHE 10
MARCADOR FINAL: [ l x l I

OBSERVACIONES GENERALES:

W #fmmcb Tibadui>

/ FIRMA MONITOR FIRMA MONITOR
NOMBRE MONITOR: KAREN VANESSA MENDOZA HUERTAS NOMBRE MONITOR:

CONTACTO:311 5898923 CONTACTO: >2 q 3 quézst
GVO A oA

Nombre:GINA PAOLA ALVAREZ MERCHAN
Profesional Universitario de la Subdireccion Técnica

Complejo Deportivo Los Hobos Calle 24 No. 40-14, Tel. +57 3143407234, Yopal - Casanare
www.idry-yopal.gov.co - contactenos@idry-yopal.gov.co 1de1



AL . ')

YDRY

LISTADO GENERAL DE ASISTENCIA

SGD-FO-04
InstitutoparaelDeporte 27-09-2024
yla Recreacién de Yopal V.02
TIPO DE EVENTO
— CAPACITACION JORNADA MARANA CAPACITACION: | X o
FECHA: Viemes, 28 de noviembre 2025 HORA: 08:00 AM. a 12:.00 DIVULGACION:
M.
DEPENDENCIA/LUGAR:  Auditorio Braulio Gonzalez — sede central CIUDAD/MCIPIO: Yopal OTRO; )
QUIEN DIRIGE y/o .
EXPONE: WILLIAM ALBERTO RODRIGUEZ CRUZ FIRMA:
No NOMBRES Y APELLIDOS CARGO DEPENDENCIA ASISTEN/Y;/IA REFRngRlo
1 | JUAN SEBASTIAN PEREZ LIZARAZO Entrenador | SubTecnica - EFD f | i
2 | JUAN SEBASTIAN VERA MORALES Entrenador SubTecnica—EFD | 7
3 | KAREN VANESSA MENDOZA HUERTAS Entrenador SubTecnica - EFD /
4 | KEVIN STIVEN VELANDIA PENA Entrenador | SubTecnica ~ EFD tf/ﬁn//s / f}?ﬂ 'ZA«J/A (Végz
5 | LAURA SOFIA VASQUEZ CRUZ Entrenador | SubTecnica - EFD M_”
6 | LEIDY KARINA MENA MONTAREZ Entrenador | SubTecnica - EFD | Mianhy o
7 | LEIDY XIMENA CHAPARRO LOMBANA Entrenador | SubTecnica —- EFD "@
8 | LEONARDO AVENDANO GARAVITO Entrenador SubTecnica — EFD
9 | LEONARDO OVALLE PATARROYO Entrenador SubTecnica - EFD 7@- 7%
10 | LEYDER ANDERSON RODRIGUEZ DAVILA Entrenador | SubTecnica-EFD | S%Ze N | socle A
e 3 X
11 | LUIS FERNANDO PEREZ CHARRIS Entrenador SubTecnica —~ EFD M} aeligue i
- N ’ v
12 | LUZ DARY LEON AGATON Entrenador SubTecnica—-EFD | , L\)‘L é@(;f),. /_h(o 1 )
13 MANUEL LIBARDO ROJAS Entrenador SubTecnica - EFD |, P{amé/ zv Ma”04£1
p T
14 | MARTHA LUCIA PEREZ BAUTISTA Entrenador | SubTecnica - EFD }/fu{ W A W/ Ca
15 | MAYRA LIZBETH DIAZ ADAME Entrenador SubTecnica ~ EFD W W
: _ o . S .
16 | MELKIN DANIEL GUALDRON URBANO Entrenador | SubTecnica — EFD »2;6/ e )
17 | MICHAEL JUNNIOR RUIZ PEREZ Entrenador SubTecnica - EFD % @
18 | MIGUEL ANGEL MENDIVELSO GUTIERREZ Entrenador | SubTecnica - EFD ﬂ/“’/ A o L
19 | MIGUEL ANTONIO CARO COBA Entrenador | SubTecnica— EFD M)\q/v‘ ( A\ e
: - / (A2 / C i
20 | MIGUEL ANTONIO VARGAS MORALES Entrenador | SubTecnica ~ EFD sl Treims .
sl VA 12 J %4
Complejo Deportivo Los Hobos Calle 24 No. 40-14, Tel. +57 314 340 7234, Yopal - Casanare Pagina 4 de 7
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’ 5
hRY INFORME DE ACTIVIDADES
k4 GCO-FO-04

Institwtopara el Departe 13/02/2024
y la Recreacidm de Yopal V. 02

REGISTRO FOTOGRAFICO

PERIODO COMPRENDIDO: 22/11/2025 al 21/12/2025

N° DE
ACTIVIDAD

EVIDENCIA

2.Charla de
Padres

FECHA: 28/1 /2025 FECHA: 28/11/2025

2.Charla de
Nifios

ey

2.Test

FECHA: 12/12/2025 | FECHA: 12/12/2025

Complejo Deportivo Los Hobos Calle 24 No. 40-14, Tel. +57 314 340 7234, Yopal - Casanare Pagina 4 de 5

www.idry-yopal.gov.co - contactenos@idry-yopal.gov.co




q.D’RY INFORME DE ACTIVIDADES

GCO-FO-04
Imstituto pera el Deperte 13/02/2024
wla Recreacidn de Yopal V. 02
PERIODO COMPRENDIDO: 22/11/2025 al 21/12/2025
N° DE
ACTIVIDAD EVIDENCIA

4 Entrenamientos

5. Intercambio

6. Capacitacion

FECHA: 27-28/11/2025 FECHA: 4/12/2025

Y27 wsva

KAREN VANESSA MENDOZA HUERTAS
IDRY-CD-294-2025
Contratista

Complejo Deportivo Los Hobos Calle 24 No. 40-14, Tel. +57 314 340 7234, Yopal - Casanare Pagina 5 de 5
www.idry-yopal.gov.co - contactenos@idry-yopal.gov.co



YORY

Institutoparael Deporte

zla Recreaciénde Voga

ANEXO INFORME FINAL ENTRENADORES ESCUELA DE FORMACION DEPORTIVA IDRY

NUMERO DE CONTRATO: IDRY-CD-294-2025

FECHA DE CONTRATO: 18 de septiembre 2025

NOMBRE DEL KAREN VANESSA MENDOZA HUERTAS
CONTRATISTA:
OBJETO CONTRACTUAL: PRESTAR LOS SERVICIOS COMO ENTRENADOR PARA

LA REALIZACION DE PROCESOS DE INICIACION EN LA
ESCUELA DE FORMACION DEPORTIVA DEL IDRY, EN LA
DISCIPLINA DE BOXEO, PARA EL ESTADIO DE LAS
ATALAYAS Y COLISEO TECNICO AMBIENTAL DEL

MUNICIPIO DE YOPAL.

TIEMPO DE EJECUCION Tres (3) meses

FECHA DE INICIO: 22/09/2025

TIEMPO DE ADICION

FECHA DE TERMINACION 21/12/2025
PORCENTAJE EJECUTADO: 100 %

FECHA DE INFORME: 22 de diciembre de 2025

1. Atentamente me permito consolidar las actividades realizadas para la ejecucion del contrato
de prestacion de servicios IDRY-CD-294-2025 de fecha 18 de septiembre 2025 y en las cuales
soporte con planillas de asistencia y/o registro fotografico

ACTIVIDAD 01.

Consolidar la informacion de los deportistas inscritos en la disciplina de Boxeo, teniendo en cuenta
que la poblacién atendida se debera incluir discriminadamente segun el caso: a. Primera infancia
(0-5); b. Infancia (6-12); c. Adolescencia (13-17); Juventud (18-28), definiendo a que grupo
pertenecen asi: a. Mujer; b. Victimas del conflicto; c. Discapacidad; d. LGTBI; e. Pueblos
indigenas; f. Comunidades negras; g. Poblacidon en pobreza extrema; h. Familia; i. Toda la
poblacion y j. Otro, de acuerdo al formato establecidos por el Instituto realizando la entregar al
apoyo de la supervision a los Veinte (20) dias de cada mes en medio fisico, digital, junto con las
fichas de inscripcién debidamente diligenciada de los deportivas con soportes requeridos por la
entidad. Producto: Base de datos consolidada con cada uno deportistas, ficha de inscripcion y
consentimiento informado.

Desarrollo de la actividad.

Durante la ejecucién del contrato entregue la consolidacién con el reporte de 30 deportistas
registrados en la base de datos de y lo remiti al correo escuelaidry@idry-yopal.gov.co

Evidencias de la actividad.

Complejo Deportivo Los Hobos Calle 24 No. 40-14, Tel. +57 314 340 7234, Yopal- Casanare
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Aplicar los componentes metodologicos para el seguimiento fisico, técnico y tactico en la disciplina
de Futbol de saldn, detectando las necesidades propias del deporte y su contexto. Producto:
Plan metodolégico de trabajo.

Desarrollo de Ia actividad.

El plan metodoldgico fue entregado y aprobado Julian Vega para la ejecucién técnica de las
sesiones de entrenamiento y seguimiento por parte del metoddlogo asignado por la entidad para
la disciplina de Boxeo para el Estadio de las Atalayas y Coliseo Técnico Ambiental del Municipio
de Yopal.

Evidencias de la actividad.

Tema: Recomendaciones para realizacion del test
FECHA:6/10/2025
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; __ACTIVIDAD 03. i :
Deben Reallzar segmmlento a los posubles talentos a traves de herramaentas que permitan
identificar caracteristicas especificas que aporten en los procesos competitivos municipales.
Producto: Base de datos consolidada con los deportistas talentos de la disciplina
Desarrollo de la actividad.
No se entrega p05|bles talentos de la escuela de formacion IDRY porque no se ha identificado alguno
: _ACTIVIDAD 04. : s
Realizar dos (2) sesmnes dlanas de entrenamiento deportivo (2 horas por seswn) para un total de
10 sesiones por semana y un minimo de 40 al mes, beneficiando un grupo de trabajo diferente en
cada una de ellas, con un minimo de 40 nifios, nifas y/o adolescentes del municipio de Yopal;
acatando a cabalidad los lineamientos del IDRY. Producto: Planillas de asistencia firmadas.
Desarrollo de la actividad.
Se trabaja en los siguientes horarios
Estadio de las Atalayas y Coliseo Técnico Ambiental
Lunes a Viernes
7:30 am a 9:00 am
4:00 pm a 6:00 pm

Evidencias de la actividad.
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, ' _ ACTIVIDAD 5. ..
Pamcxpar actlvamente en un mtercamblo y/o festival deportivo en su modahdad mensuaimente
como minimo con tres monitores en deporte en conjunto y dos monitores en deportes individuales,
llegando a la poblacién y sectores mas vulnerables del municipio de Yopal. Producto: Planilla de
intercambio deportivo vy registro fotografico.
Desarrollo de la actividad.
Durante la ejecucion del contrato realice los siguientes intercambios:

INF-1 Se realiza intercambio deportivo con el profesor HERNANDO TIBADUIZA TIBADUIZA
Fecha:6 de octubre de 2025
Lugar: Centro de entrenamiento

INF-2 Se realiza intercambio deportivo con el profesor HERNANDO TIBADUIZA TIBADUIZA
Fecha:14 de noviembre de 2025
Lugar: Estadio Santiago de la Atalayas.

INF-3 Se realiza intercambio deportivo con el profesor HERNANDO TIBADUIZA TIBADUIZA
Fecha: 19 de diciembre de 2025
Lugar: Centro de entrenamiento.

Complejo Deportivo Los Hobos Calle 24 No. 40-14, Tel. +57 314 340 7234, Yopal- Casanare Pagina 4 de 7
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__ACTIVIDAD 6.
Asistir y participar de las reuniones, convocatorlas y capacitaciones que se reahcen por parte del

IDRY, relacionadas con su obJeto contractual. Producto: Acta de reunidn, Planilla de asistencia y
registro fotografico

Desarrollo de la actividad.

INF-2 Tema: Visita medicos.
Fecha: 6 de octubre de 2025

INF-3 Tema: Visita psicdloga.
Fecha: 4 de diciembre de 2025

Capacitacion expuesta por WILLIAM ALBERTO RODRIGUEZ CRUZ
Lugar: Auditorio Braulio Gonzalez - Sede Central
Fecha:27- 28 de noviembre de 2025

Evidencias de la actividad.

: ACTIVIDAD 7. : :

Participar activamente en los eventos institucionales liderados o eventos apoyados en beneficio
de la comunidad, segun directrices dadas por el profesional de area, de acuerdo a las
instrucciones impartidas por la supervision. Producto: Registro fotografico del evento apoyado.

Desarrollo de la actividad.
INF-2 En este mes realice apoyo en a Media Maraton Yopal
Fecha:16 de noviembre de 2025.
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Evidencias de la actividad.

Durante la ejecucion del presente contrato desarrollé un proceso de formacion deportiva centrado
en el fortalecimiento técnico, fisico y disciplinario de los deportistas en la disciplina del boxeo. A lo
largo de las sesiones se evidencid un crecimiento progresivo en sus habilidades, reflejado tanto en
la ejecucion de los fundamentos como en su actitud frente al entrenamiento.

Atentamente,
KAREN VANESSA MENDOZA HUERTAS
Contratista
Complejo Deportivo Los Hobos Calle 24 No. 40-14, Tel. +57 314 340 7234, Yopal- Casanare Pagina 6de 7
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REGISTRO FOTOGRAFICO

RESUMEN REGISTRO FOTOGRAFICO DEL CONTRATO: IDRY-CD-294-2025

INF- 1 FECHA: 26/09/2025

INF- 2 FECHA: 22/10/2025

INF- 1 FECHA: 9/10/2025

INF- 3 FECHA: 15/11/2025

Complejo Deportivo Los Hobos Calle 24 No. 40-14, Tel. +57 314 340 7234, Yopal- Casanare
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aportes Certificado de Aportes
enlinea

Se certifica que MENDOZA HUERTAS KAREN VANESSA identificado(a) con CC 1006554753 realizo los siguientes aportes al Sistema de Seguridad Social para KAREN
VANESSA MENDOZA HUERTAS identificado(a) con CC 1006554753

Fecha

Tipo i
Planilla  Pago Concepto fas Tarifa | Cotizacién

Riesgo = Cédigo  Administrado

» .—35 Novedades

Clave Planilla; Clave Pago ing  ret tde tae 'tdp tap ysp cor vst sin ‘ige /Ima  vac avp vct | irl vip

NUEVA EPS COTIZACION e
9495277362 | 93925463 I |2025-12-02| EPS | EPSO041 B EAD Sy 2025-12 | 22 X 12.5% $130,500
COTIZACION S
9495277362 | 93925463 | |202512.02| AFP | 230301 PORVENIR SR AL 202512 | 22 X 16% $167,100
FONDO DE i
9495277362 | 93925463 i |2025-12:02 | AFP | 230301 PORVENIR SOLIDARIDAD 2025-12 | 22 X $0
PENSIONAL
SUBCUENTADE | SUBCUENTA DE J 3
9495277362 | 93925463 1 |2025.12:02 | AFP | 230301 | SgiEsisTENCIA IR ISTEN S Ak |- 2pRh2E 22 X $0
COTIZACION ;
9495277362 | 93925463 I |2025-12-02| AFP | 230301 PORVENIR VOLUNTARIA 2025-12 | 22 X 0% $0
EMPLEADOR
COTIZACION
9495277362 | 93925463 I | 2025-12-02| AFP | 230301 PORVENIR VOLUNTARIA 202512 | 22 X 0% $0
AFILADO
POSITIVA
9495277362 | 93925463 i |2025-12:02| ARL | 1423 | comPaNiaDE COTIZACION 202512 | 22 X 2.436% $25,500
OBLIGATORIA
SEGUROS
NUEVA EPS COTIZACION 3
9495277291 | 93235890 I |2025-12:02| Eps | EPS041 GULIEAD o R RlA 2025-11 | 30 12.5% $178,000
7 COTIZACION : 5
9495277291 | 93235890 I |2025-12-02| AFP | 230301 PORVENIR A 2025-11 | 30 16% $227,800
FONDO DE -
9495277291 | 93235890 I |2025-12-02| AFP | 230301 PORVENIR SOLIDARIDAD 2025-11 | 30 $0
PENSIONAL
SUBCUENTADE | SUBCUENTA DE .
9495277291 | 93235890 1 |2025:12-02 aFP | 230301 | SSigsisTENCIA A A 2025-11 | 30 $0
COTIZACION
9495277291 | 93235890 i |2025.12:02| AFP | 230301 PORVENIR VOLUNTARIA 2025-11 | 30 0% $0
EMPLEADOR
COTIZACION
9495277291 | 93235890 i |2025-12:02| AFP | 230301 PORVENIR VOLUNTARIA 202511 | 30 0% $0
AFILADO
POSITIVA
9495277291 | 93235890 1 |2025-12:02| ARL | 1423 | cOMPANIA DE COTIZACION 202511 | 30 2.436% $34,700
OBLIGATORIA
SEGUROS
= NUEVA EPS COTIZACION = 2
9493845021 | 93387605 \ |2025-11-24| EPS | EPSO41 RIS s 202510 | 30 12.5% $178,000
2 COTIZACION 5 . z
9493845021 | 93387605 I |2025-11-24| AFP | 230301 PORVENIR AR 2025-10 | 30 16% $227,800
FONDO DE :
9493845021 | 93387605 i |2025-11-24] AFP | 230301 PORVENIR SOLIDARIDAD 2025-10 | 30 $0
PENSIONAL
SUBCUENTADE | SUBCUENTA DE '
9493845021 | 93387605 i f2025-11-24] Are | 280301 | S5 ESiSTENGIA el 2025-10 | 30 $0
i COTIZACION :
9493845021 | 93387605 I | 20251124 AFP | 230301 PORVENIR VOLUNTARIA 202510 | 30 0% $0
EMPLEADOR
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& aportes Resumen General de Pago
enlinea
DATOS GENERALES DEL APORTANTE
\dentificacién dv Razon Social Clase Aportante Sucursal Principal Direccion Ciudad-bepanamemo Teléfong Exonerado SENA e
ICBF
CC 1006554753 MENDOZA HUERTAS KAREN VANESSA INDEPENDIENTE PRINCIPAL Cl24-23#32 YOPAL-CASANARE 6662453 " No
DATOS GENERALES DE LA LIQUIDACION
Periodo 24 Clave Tipo Fecha Pago
7Pensk‘>n Salud Pago Planilla Planilla Limite Pago Banco Dias Mora Valor
202512 |2025-12 93925463 9495277362 | 2026/01/15 2025/12/02 | BANCO DE OCCIDENTE 0 ) $323,100
LIQUIDACION DETALLADA DE APORTES
EMPLEADO PENSION SALUD CCF RIESGOS ‘PARAFISCAL,E_S ‘
identificacién Nombres Codfgo Dias 1BC Aporvte Codigo I1BC IBC Aporte e 5 VAIJGHE i

Sucursal: PRINCIPAL (1 Afiliados)

$1,043,500 $1467,100

$1,043,900

I3

§130,500{F

$0

$0 $1,043,500

§25,500

$0

50

Pégina 1 de 2

2025/12/02 01:17 PM

Centro de Trabajo: PRINCIPAL ( 1 Afiliados) $1,043,900 $167,100 $1,043,900 $130,500 S0 50 $1,043,900 25,500 $0 0
Ciudad: YOPAL Depto: CASANARE ( 1 Afiliados) $1,043,900 $167,100 $1,043,900 $130,500 0 0 $1,043,900 $25,500 %0 g 0

s lct ]moasmss ]MENDMXW« Ino)m I 2 $1,043,900 s167,100| epsoat] 22 $1,043,900 T $130,500 ) ) so| 142 2 $1,043,900 " $25,500 50 50
Total Afiliados( 1) $1,043,900 $167,100 $1,043,900 $130,500 $0 $0 $1,043,500 $25,500 50 50



& aportes Resumen General de Pago
enlinea
DATOS GENERALES DEL APORTANTE

Identificacién dv Raion Social Clase Aportante Sucursal Principal Direccion CIQdad~Departamento Teléfoﬁ; Exonerado SENA e
ICBF

CC 1006554753 MENDOZA HUERTAS KAREN VANESSA | INDEPENDIENTE PRINCIPAL Cl24-23432 YOPAL-CASANARE [ 6662453 No
DATOS GENERALES DE LA LIQUIDACION
Periodo Clave Tipo Fecha 3 Pago

Pension salud Pago Planilla Planilla Limite Pago . Banco Dias Mora Valor
2025-11 2025-11 93235890 9495277291 I 2025/12/12 2025/12/02 | BANCO DE OCCIDENTE : . 0 $440,500
LIQUIDACION DETALLADA DE APORTES
EMPLEADO PENSION SALUD CCF RIESGOS i PARAFISCALES
1BC Aporte =8 . %7
$1,423,500 swa,o&ﬁ

Identificacion
Sucursal: PRINCIPAL (1 Afiliados)

Nombres

1BC Aporte
$0 50 $1,423,500 $34,700 $0 $0

Aporte
$227,800

Codigo |Dias

$1,421,500 €

Centro de Trabajo: PRINCIPAL ( 1 Afiliados) $1,423,500 $227,800 $1,423,500 $178,000 50 50 $1,423,500 $34,700 $0 S0
Cludad: YOPAL Depto: CASANARE ( 1 Afiliados) $1,423,500 $227,800 $1,423,500 $178,000 S0 50 $1,423,500 $3q,700[ |7 so| 50

1 l(.c ]lOU(\SSﬂS! IMENDOZ.AKAREN Izmm lm 51,423,500 227,800 |  EPso41| 30 $1,423,500 $178,000 0 0 sol 1423 30 T §1,423,500 T 4,700 0 0 3 0
Total Afiliados( 1) §1,423,500 $227,800 $1,423,500 $178,000 50 $0 $1,423,500 $34,700 S o IS
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0 COxOMBIA

Y

ViGILA

5 DAVIVIENDA

CERTIFICADO

YOPAL, 15/10/2025
CASANARE,

COLOMBIA,
A quien interese

Por medio de la presente hacemos constar que el seiior KAREN MENDOZA HUERTAS
con Cédula de Ciudadania nimero 1006554753

Posee en el banco Davivienda:
CUENTA DE AHORROS DAMAS

Numero 0550286000254404
Fecha de apertura 25/10/2022

Cordialmente,

BANCO DAVIVIENDA

Banco Davivienda S.A.
NIT.860.034.313-7

Banco Davivienda S.A.



