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ANEXO No. 4 PLANES PEDAGOGICOS
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PROYECTO PEDAGOGICO DE ATLETISMO INFANTIL

Municipio: Balboa Risaralda
Responsable: Leidy Yohana Garces Arango
Poblacién: Niiios y nifias de 5 a 10 afios

Duracién: Hora y media

1. Titulo del proyecto

Iniciacion al atletismo como estrategia para el Desarrollo infantil.

2. Justificacion

El atletismo es una disciplina fundamental para el desarrollo fisico y motriz de los
niios, ya que fortalece habilidades basicas como correr, saltar y lanzar.

En estas edades, los nifios se encuentran en una etapa clave para el aprendizaje motor,
por lo que es importante implementar un proceso pedagogico basado en el juego, la
motivacién y la formacion integral.

Este proyecto busca promover estilos de vida saludables y el desarrollo de valores.

3. Objetivo general
Fortalecer las habilidades motrices basicas en nifios de 5 a 10 afios a través de
actividades de atletismo con enfoque lidico-recreativo, contribuyendo a su desarrollo fisico,

social y personal.
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4. Objetivos especificos

- Fortalecer coordinacion, equilibrio y agilidad.
- Desarrollar habilidades (correr, saltar, lanzar).
- Fomentar hébitos saludables.

- Promover valores.

5. Marco teérico

El atletismo infantil es una herramienta que favorece el desarrollo de habilidades
motrices bisicas como correr, saltar y lanzar en nifios de 5 a 10 afios. En esta etapa, los nifios
fortalecen capacidades como la coordinacidn, el equilibrio y la agilidad a través del
movimiento.

El proceso de ensefianza debe basarse en la multilateralidad, promoviendo el
desarrollo de diversas habilidades sin especializacion temprana. Ademas, el aprendizaje debe
darse de manera ladica, utilizando el juego como estrategia principal.

Segun Jean Piaget, el aprendizaje en los nifios se construye a partir de la interaccién
con el entorno y la experiencia, por lo que el movimiento y el juego son fundamentales en su
desarrollo.

Por ello, el atletismo permite un aprendizaje significativo, favoreciendo tanto el

desarrollo fisico como la formacion integral de los nifios.

6. Poblacion

Nifios de 5 a 10 afios del municipio de Balboa Risaralda.
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7. Mctodologia

La metodologla de este proyccto sc basa en un enfoque lidico-recreativo, en ¢l cual
los niifos aprenden a través del juego, la diversion y la participacién activa. Las actividades
de atletismo como correr, saltar y lanzar se desarrollardn mediante juegos dindmicos y
recreativos que motiven el interés y el disfrute de los nifios entre 5 y 10 aiios.

Se trabajard de manera progresiva, iniciando con actividades sencillas y avanzando a
cjercicios mis complejos, respetando el ritmo de aprendizaje de cada nifio. Asimismo, se
fomentard el trabajo individual y grupal, fortaleciendo la interaccion, la convivencia y el

aprendizaje significativo.

8. Plan de trabajo
El proyecto se desarrollard en un periodo de varias semanas, iniciando con una fase
de diagnostico en la que se observarin las habilidades motrices bésicas de los nifios, como

correr, saltar y lanzar. Esto permitird identificar el nivel en el que se encuentran.

Posteriormente, se realizarin actividades lidico-recreativas enfocadas en el desarrollo
de los desplazamientos, mediante juegos que incluyan carreras, cambios de direccion y
velocidad. Lucgo, sc trabajardn los saltos a través de ejercicios con obstaculos y dindmicas
que fortalezcan la coordinacion.

En las siguientes sesiones se desarrollardn actividades de lanzamiento utilizando

pelotas, promoviendo la precisién y la fuerza de manera adecuada a la edad. Més adelante, se
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implementardn circuitos motrices que integren correr, saltar y lanzar, permitiendo un trabajo
mds completo.

Finalmentc, sc llcvara a cabo una cvaluacion basada cn la observacién del progreso,
la participacion y el desarrollo de las habilidades motrices de los nifios durante todo el

proceso

9. Estructura de sesion

Cada sesion se desarrollard en tres momentos. En el inicio, se realizardn actividades
de calentamiento a través de juegos suaves y ejercicios de movilidad que permitan preparar el
cuerpo de los nifios y motivarlos para la actividad.

En el desarrollo, se llevardn a cabo las actividades principales enfocadas en el
atletismo, como correr, saltar y lanzar, utilizando juegos lidico-recreativos acordes a la edad
de los niiios. Estas actividades se realizaran de manera progresiva, fomentando la
participacion, la coordinacién y el trabajo en grupo.

En el cierre, se realizaran ejercicios de vuelta a la calma, estiramientos y una breve
retroalimentacion sobre lo trabajado durante la sesion, promoviendo la relajacion y la
expresion de los nifios.

10. Recursos

Humanos: entrenador

Materiales: conos, aros, balones, cuerdas, chapetas, bala, jabalina, vallas.

Espacios: Las actividades se desarrollardn en canchas o espacios abiertos adecuados,

que permitan la libre movilidad de los nifios y la realizacion segura de ejercicios como correr,
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saltar y lanzar. Estos espacios deben contar con las condiciones necesarias para garantizar la

scguridad, cl orden y cl buen desarrollo de las actividades.

11. Evaluacion
La evaluacion se realizard mediante la observacion directa del proceso de los nifios,
teniendo en cuenta su progreso en las habilidades motrices, la participacion en las actividades

y la actitud durante el desarrollo de las sesiones.

12. Resultados esperados
Se espera que los nifios mejoren sus habilidades motrices béasicas como correr, saltar
y lanzar. Asimismo, se busca fortalecer la motivaci6n hacia la actividad fisica y promover

una formacién integral que contribuya a su desarrollo fisico, social y emocional.

13. Conclusién

El desarrollo de este proyecto permite fortalecer las habilidades motrices de los nifios,
contribuyendo a su desarrollo fisico, social y personal. A través de actividades ladico-
recreativas basadas en el atletismo, se promueve la participacion, la motivacion y la

formacion integral, favoreciendo un aprendizaje significativo acorde a su edad.
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B DEPARTAMENTO DE RISARA
"B MUNICIPIO DE BALBOA o Sy,
: 3 INSTITUTO MUNICIPAL DE DEPORTE ¥ =i . Yoruboa
((é NIT. 900291845-7 S5 Coctoon 2104
ZITARAVIRA DIARIO DE CAMPO % Vigencis: 02-2024
— -
EMANA N°:1 NOMBRE DEL ENTRENADOR: JULIAN TASCON RAMIREZ. FIRMA DEL PROFESIONAL: /. : g_
\CRTIVIDAD: FISICIA Y RECREATIVA LUGAR: GIMNASIO MUNICIPAL, CPSAM Y COLEGIO LA FLORESTA  —
ECHA DE LA SEMANA: 02 /03 /2026 HASTA: 06 /03 /2026
GRUPO CATEGORI HORARIO MANANA HORARIO TARDE MARCAR CON (X) LOS DIAS DE REAUIZACION DE LA ACTIVIDAD
N°® A DESDE HASTA DESDE HASTA LUNES MARTES | MIERCOLE | JUEVES | VIERNES
S
1 4 5 X X X F X
2 5 6 X X X F X
3 6 7 X X X F X
4 7 8 X X X F X
SRUPO N°* CONTENIDOS ESPECIFICOS DESSARROLLADOS EN LA CTIVIDAD OBSERVACIOES
Se retiran tres personas por motivos de trabajo y de estudio por lo que no les queda | Mantenimliento de maquinas y bafios.
1 tiempo ya para continuar con el gimnasio. Se nota un deterioro de las maquinas y se
comunico de manera verbal y via WhatsApp por llamada del estado de las maquinas y
buscar la manera de como gestionar el mantenimiento ante la administracién municipal.
Durate el proceso de valoracién solo se le realizé a una usuaria con documentacién | Se continua a la espera de recepdén
completa la valoracién. A los faltantes por documentacién se les acordé nuevamente del | de documentos
2 compromiso, pero se nota el desinterés de realizar el con solidado de la documentacién
que se entregd, otros expresan que del hospital los tienen en espera para el examen
médico.
Se realizé limpieza de la cancha multiple con colaboracién de la escuela y el presidente de | La sede ya cuenta con energia.
juntas. El sefior Oscar Catafio tambien ayudo al proceso. La energia de la sede la organizé
3 un padre de familia, solo falta el proceso con los encargados del sector educativo del
municipio para organizarla con las especificaciones técnicas como requiere |a ley. La sede
cuenta con 8 y una sola mujer de manera presencial, |a otra mujer esta embarazada y
recibe clase por video llamada.
Se hace presencia a CPSAM una vez por semana con un grupo de adultos mayores | Se varia la actividad por cronograma
a funcionales en actividad fisica de 12 personas mayores, Los horarios contindan con | ya establecido de CPSAM
variaciones ya que es cuando se tenga la disposicién de parte de la directiva, durante este
mes |a disposicion varia en las semanas programadas quedando o los martes y los jueves.
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EMANAN®:2 NOMBRE DEL ENTRENADOR: JULIAN TASCON RAMIREZ.
\CRTIVIDAD: FISIEIA Y RECREATIVA
ECHA DE LA SEMANA: 09 /03/2026

DEPARTAMENTO DE RISARALDA

e
g MUNICIPIO DE BALBOA P
(’ = \‘E INSTITUTO MUNICIPAL DE DEPORTE Y e <) .*:" -
. RECREACION - Cédige: 2101
'(:-(' NIT. 9002919457 *&“ .
ZITARAVIRA DIARIO DE CAMPO Vigancia: §3-262¢

HASTA: 13 /03 /2026

FIRMA DEL PROFESIONAL: 4__76__ T3S

LUGAR: GIMNASIO MUNICIPAL, CPSAM Y COLEGIO LA FLORESTA

GRUPO cATEGOR! |-HORARIO MANANA | HORARIO TARDE MARCAR CON (X) LOS DIAS DE REALIZACION DE LA ACTIVIDAD
N* A DESDE HASTA DESDE HASTA LUNES MARTES | MIERCOLE | JUEVES | VIERNES
S
1 4 5 X X X X X
2 5 6 X X X X X
3 6 7 X X X X X
4 7 8 X X X X X
SRUPO N°* CONTENIDOS ESPECIFICOS DESSARROLLADOS EN LA CTIVIDAD OBSERVACIOES
Se continua con la presencia durante la semana de los mismos usuarios que esta en una Dotar de mis peso el gimnasio o abrir
1 cantidad de 56 a 57 personas, es un indicio de compromiso y querer realizar actividad otro horario mis para poder suplir la
fisica, los que se han retirado es por fuerza mayor. Se continua con la deficiencia de peso, | demanda.
son muchos los usuarios y poco material de trabajo en cuanto a carga.
Se dona un banco multifuncional por parte del monitor del gimnasio, ayudando a que mds | Tapizado y donacién de banco
2 usuarios puedan trabajar de manera mas libre y sin agrupamientos excesivo. Tambien una | multipropésito.
usuaria de la mafiana mando tapizar un banco que tenia deteriorado su tapizado.
Hasta el momento han pedido cupos 5 personas, pero no han llegado a hacerlo efectivos, | El usuario por si mismo toma la
se nota usuarios que no estdn respetando su horario por ocupaciones que les impiden decisién de ingresar o no por el
3 llegar en sus horarios, como es un servicio prestado se reciben de manera normal y con un | tiempo.
trabajo diferenciado. Se les sugiere evitar llegar sin avisa ya que puede generar cambios
bruscos en las actividades.
El presidente la vez pasada no respondio, pero a los dias siguientes llego a ayudar a Cancha limpia de la sede la floresta.
a limpiar la cancha de la maleza que tenia. En CPSAM se continua con el proceso de los

adultos mayores, pero tres de los usuarios deben esperar por sugerencia médica para
hacer actividad fisica ya que unos han sufrido caidas en la calle sin lesiones graves.
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. DEPARTAMENTO DE RISARALDA o or
T e, MUNICIPIO DE BALBOA S "‘o,,' Versién:2
{", -2 1! INSTITUTO MUNICIPAL DE DEPORTE Y n NS
: RECREACION s Cédigo: 210.1
(€9 NIT. 9002919457 V(>
(> 02-2024
ZITARAVIRA DIARIO DE CAMPO Vi

EMANA N*: 3 NOMBRE DEL ENTRENADOR: JULIAN TASCON RAMIREZ. FIRMA DEL PROFESIONAL:
\CRTIVIDAD: FISICIA Y RECREATIVA LUGAR: GIMNASIO MUNICIPAL, CPSAM Y COLEGIO LA FLORESTA -
ECHA DE LA SEMANA: 16/03/2026 HASTA: 20 /03 /2026
GRUPO CATEGORI HORARIO MANANA HORARIO TARDE MARCAR CON (X) LOS DIAS DE REALIZACION DE LA ACTIVIDAD
N° A DESDE HASTA DESDE HASTA LUNES MARTES | MIERCOLE | JUEVES | VIERNES
S
1 4 5 F X X X X
2 5 6 F X X X X
3 6 7 F X X X X
4 7 8 F X X X X
SRUPO N° CONTENIDOS ESPECIFICOS DESSARROLLADOS EN LA CTIVIDAD OBSERVACIOES
Se habia prolongado el horario por personas que solicitaron cupos pero que en si por sus Se deja este espacio adicional
1 trabajos no han podido seguir tampoco, de igual forma es un espacio que se dejara dependiendo de la asistencia de las
abierto para cuando puedaniir. personas.
Se continua con la urgencia de mantenimiento general al gimnasio ya que es importante Poblacién que pide cupo y no
mantener el material en un estado optimo. Tambien por la cantidad de usuarios y una regresan los documentos de requisito
maquina deteriorada hace que haya una aglomeracion de personas esperando |la maquina | ni ellos regresan hacer uso del cupo.
2 en mejor estado y retrasando los tiempos de los usuarios a la hora de ejecutar un
ejercicio. El 20 % de los usuarios no ha regresado la documentacién de Ingreso y anexos a
la misma, al no cumplir con ese requisito se les anunciara y si no responden se les cerrara
el espacio y se le otorgard a otro.
La secretaria departamental de deporte y cultura dono unos balones y malla a la sede de Donacién de la secretaria
3 bachillerato de bienestar rural para sus actividades ludo-recreativas. La gestién la realizé departamental de deportes.
la docente.
Se realiza actividad fisica con 7 adultos mayores, algunos continidan con gripa y otros Adultos con gripa.
4 estaban en citas médicas. Por lo regular esa es |la base de adultos mayores, otros no
realizan por diferentes diagndsticos y patologlias que les impiden reallzar actividad fisica.
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DEPARTAMENTO DE RISARALDA MUNICIPIO DE BALBOA
CORPORACION DE TURISMO SOSTENIBLE ZITARAVIRA

NIT. 900.291.945-7
DIARIO DE CAMPO-MUNICIPIO DE BALBOA

ZITARAVIRA
Versioén:
SEMANA N*: 1 Vigencia:
ACTIVIDAD NOMBRE DEL ENTRENADOR: MAURICIO MONTOYA RUIZ
GRUPO: LUGAR DE ACTIVIDAD: »
SEMANA DEL 2/03/2026 HASTA 28/03//72026
HORARIO MARCAR (X) LOS DIAS DE REALIZACION DE
HORARIO TARDE
GRUPO N® CATECORIA MARANA ACTIVIDAD
Desde | Hasta Desde Hasta | LUN |MAR]| MEE JJuv ] ViIE | SAB | bom
1 TOTUI 9:00 10:00 X
2 LA CIENAGA 10:00 11:00 X FIRMA MAURICIO MONTOYA
3 LA QUIEBRA 8:00 9:00 X
4 KARABIDRUA 9:00 10:00 X
5 LA MARGARITA 8:00 9:00 X
6 LA FLORESTA PRIMARIA | 9:00 10:00 X X
GRUPO N°* CONTENIDOS ESPECIFICOS DESARROLLADOS EN LA ACTIVIDAD OBSERVACIONES
1 trabajo fisico y lu.dloo con los nifos de _Ia escuela '!'OTUI realizando circuito fisico con SIN NOVEDAD.
aros,conos Y trabajos grupales en el espacio de recreacion.
trabajo fisico y ludico con los nifios de la escuela LA CIENAGA realizando circuito fisico con
2 2 : ; SIN NOVEDAD.
aros,conos Y trabajos grupales en el espacio de recreacion.
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= P MUNICIPIO DE BALBOA RISARALDA
f; 1 -’:.,__ ¥ 2 CORPORACION DE TURISMO SOSTENIBLE ZITARAVIRA
(é GTees NIT. 900.291.945-7
| ________ZITARAVIRA é DIARIO DE CAMPO-MUNICIPIO DE BALBOA
Verslén: Vigencia:
SEMANA N*: 1
DEPORTE: FUTBOL DE SALON NOMBRE DEL ENTRENADOR: PABLO ANDRES SANCHEZ CARO
GRUPO N*1: COUSEO MUNICIPAL GRUPO N"2: COLISEO MUNICIPAL ANTONIO
MODALIDAD: JUVENIL-MAYORES F -TAMBORES LUGAR DE ENTRENAMIENTO: NARINO GRUPO N*3 CIC TAMBORES
FECHA DEL MICROCICLO Desde: 28/02/2026 Hasta: 08/03/20268
";‘m: HORARIO TARDE MARCAR (X) LOS DIAS DE ENTRENAMIENTO S O \
GRUPON* CATEGORIA PERIODO DE ENTRENAMIENTO |
MICROCICLO MICROCICLO
Desda | Hasta Desde Hasta | LUN | MAR| MIE | Juv | VIE SAB | boMm

1 JUVENIL 18:00 | “UWP | x| «x ACTIVACION BASICO GENERAL 25%

2 i . He 2000 | 2200 [ x | «x ACTIVACION BASICO GENERAL 25%

3 GRUPO TAMBORES 7:00p.m.| 21:00 x X ACTIVACION BASICO GENERAL 25%

GRUPO N°* CONTENIDOS ESPECIFICOS DESARROLLADOS EN EL MICROCICLO OBSERVACIONES
se inicié las practicas con calentamineto y un estiramiento estatico durante 15 minutos, se|En este periodo se realizan los entrenamientos con normalidad y se Insentivan los los

1 realizaron ejerciclos de activacién combinando juegos ludicos por 40 minutos. Se realizarén|deportistas con juegos pre-deportivos .y partidos amistosos vs el equipo femenino de
ejercicios de motricidad y relevos durante 25 minutos. Se finalizé la actividad con un|futbol de salon en el coliseo municipal.
estiramiento general de 10 minutos .

Se realizaron las practicas deportivas con un calentamiento general por 15 minutos, se con ol p de futbol de salon femenino se biene trabajando de manera i

2 realizaron trabajos de cohexion grupal con balén mano y varlacién de velocidades durante conel ﬂn: d; Em: shlsteria tafided con las deportisias Gie habitusimets adstan a los
40 minutos, se realizarén ejercicios de rondo con variantes ,durante 35 minutos. Se finalizé Sabentlartos q
la actividad con un estiramiento general de 10 minutos . *

se hacen las practicas deportivas con un calentamiento general por 15 minutos,

3 se realizaron trabajos de cordinacién grupal con balén y variacion de velocidades El grupo poblacional de la vereda tambores se biene fortaleciendo y se trabaja
durante 40 minutos, se realizardn ejerciclos de rondo con variantes ,durante 35 con el fin de consolidar la estructura de las practicas con el fin de que mas
minutos. se finaliza la sesion con estiramiento general de 10 munutos poblacion se sume al proceso.

FIRMA

PABLO ANDRES SANCHEZ CARO
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" 2 O MUNICIPIO DE BALBOA RISARALDA
{ . \} g - W e CORPORACION DE TURISMO SOSTENIBLE ZITARAVIRA
((é ‘—‘;&%’ NIT. 900.291.945.7
ZITARAVIRA " DIARIO DE CAMPO-MUNICIPIO DE BALBOA
Versién: |Vigencia:
SEMANA N 2
DEPORTE: FUTBOL DE SALON NOMBRE DEL ENTRENADOR: PABLD ANDRES SANCHEZ CARO

GRUPO M*1. COLISEO MUNICIPAL GRUPO N2 COLISED MUNICIPAL ANTONIO
MODALIDAD; JUVENIL-MAYORES F- TAMBORES LUGAR DE ENTRENAMIENTO:  NARUFO  GRUPO N1 3G TAMBORE S
FECHA DEL MICROCICLO Desde: 9/03/2026 Hasta: | VOV2029
HORARK) HORARIO TARDE | MARCAR (X) LOS DIAS DE ENTRENAMIENTO
GRUPO N° CATEGORIA MARANA oot PERIOOO DE ENTRENAMINTO VOLIRE O
MICROCICLD ROCKLO
Desda | Masta | Desda | Hests |Lun [mar| me | suv | vie | ean | pom

1 JUVENIL 1800 |2000p.m| x | = ACTIACION BASICO GENE AL yra

2 WMAYORES FUTBOL DE 8oop.m |1000p.m| x | «x ACTIACKH BAZICO GENERAL ¥

3 GRUPO TAMBORES 1900 | 21.00 x | x ACTIACKMN BAZICO GEMERAL e
GRUPO N* CONTENIDOS ESPECIFICOS DESARROLLADOS EN EL MICROCICLO OBSCRVACIONES

se Inici6 las practicas con calentamineto y un estiramiento est4tico durante 15 minutos, se bk trabajand fortal
realizaron ejerciclos de activacién combinando juegos ludicos por 40 minutos, Se reallzarén G e QUL B oon &l i de y " e

ejerciclos de concentracién y velocidad durants 25 minutos. Se finallzé la actividad con un|P™ SOPaToS pacs oy '
estiramiento general de 10 minutos ,

Se realizaron las pricticas deportivas con un estiramiento general por 15 minutos, e

2 Irealiuron trabajos de trlangulacién y de busqueda de espacios durante 40 minutos, ce|la asistencia en este periodo fus muy buena ya que se les insetive constantements
realizarén ejerciclos de estiramlento para ayudarie al cuerpo a mantenerse con méas libertad|con juegos ludicos y predeportivos,
de movimlento,para aumentar la fexibilidad durante 35 minutos.

3 Se realizaron las précticas deportivas con un estiramiento general por 15 minutos,
se realizaron trabajos de trlangulacién y de busqueda de espacios durante 40
minutos, se realizarén ejercicios da estiramiento.

en esla periodo el grupo crecio en nurmero y motivacion ya que sa insentiva
MWFMQ‘JMM“.

FIRMA
PABLO ANDRES SANCHEZCARG
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PABLO ANDRES SANCHEZ CARO

"B e MUNICIPIO DE BALBOA RISARALDA
;, ’! i . N o CORPORACION DE TURISMO SOSTENIBLE ZITARAVIRA
; ( =TTt NIT. 900.291.945-7
| __ZITARAVIRA DIARIO DE CAMPO-MUNICIPIO DE BALBOA
Version: | Vigencia:
SEMANA N*: 3
DEPORTE: FUTBOL DE SALON NOMBRE DEL ENTRENADOR: PABLO ANDRES SANCHEZ CARO
GRUPO N*1: COUSEO MUNICIPAL GRUPO N"2 COUSEQ MUNICIPAL ANTONIO
MODALIDAD: JUVENIL-MAYORES F. TAMBORES LUGAR DE ENTRENAMIENTO: NARINO Y POLIDEPORTIVO GRUPO N"3 CIC TAMBORES
FECHA DEL MICROCICLO Desde: 16/03/2026 Hasta: 22/03/2028
HORARIO
HORARIO TARDE MARCAR (X) LOS DIAS DE ENTRENAMIENTO VOLUMEN
GRUPO N°* CATEGORIA MARANA ol PERIODO DE ENTRENAMIENTO o
Desde | Hasta Desde Hasta | LUN | MAR| MEE | JUV | VIE SAB | oom
JUVENIL 1800 | VP | x| « ACTIVACION AJUSTE 0%
MAYORES FUTBOL DE 20:00p. | 22:00p.
2 SALONF = " X X ACTIVACION AJUSTE ao%
3 GRUPO TAMBORES 19:00 21:00 x x ACTIVACION AJUSTE 0%
GRUPO N°* CONTENIDOS ESPECIFICOS DESARROLLADOS EN EL MICROCICLO OBSERVACIONES
Se iniciaron las practicas deportivas con una fase de calentamientos y estiramiento general y|el dia 11-03-2026 se realiza partido amistoso en el municipio e la celia para insentivar a

1 movimiento articular poe 15 minutos, se Iniciaron practicas de capacidades motoras 35|los jovenes a seguir participando del proceso y pensar en futuras competencias ya que
minutos. se hizé actvidades por las zonas de la cancha con balén y juegos ludicopracticos|muchos de los jovenes haran parte de los juegos intercolegiados del presente aflo.
durante 30 minutos. Se finalizd la actividad con un estiramineto general de 10 minutos.

Se iniclaron las pricticas con calentamientos dindmicos y coordinados y movimiento articular el dia 11-03-2026 se reali ido ami b el ORIGEs  le cellii —

2 durante 20 minutos, se realizaron trabajos de pliometria durante 50 minutos, se finalizé la de el municipio de la cella en el cual == = -
practica con un estiramineto general ,de 20 minutos. - e pmee:

3 Se iniciaron las practicas con calentamientos dinamicos y coordinados y movimiento l
articular durante 20 minutos, se realizaron trabajos de pliometria durante 50 se realizan los entrenamientos de manera normal y se les motiva a los nifios
minutos, se finalizé la practica con un estiramineto general ,de 20 minutos. con un partido amistoso a realizarse en el porximo periodo.
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g ce o, _ " MUNICIPIO DE BALBOA RISARALDA
P ~, _9'?"‘)'_‘0 = 3
; ‘ e CORPORACION DE TURISMO SOSTENIBLE ZITARAVIRA
o ST NIT. 900.291.945-7
| ________ZITARAVIRA DIARIO DE CAMPO-MUNICIPIO DE BALBOA
Version: |Vigendia:
SEMANA N*: 4
DEPORTE: FUTBOL DE SALON NOMBRE DEL ENTRENADOR: PABLO ANDRES SANCHEZ CARO
GRUPON'1: COUSEO MUNICIPAL  GRUPO N"Z COUSEQ MUNICIPAL ANTONIO
MODALIDAD: JUVENIL-MAYORES F- TAMBORES LUGAR DE ENTRENAMIENTO: NARIRO Y POLIDEPORTIVO GRUPON"3 CIC TAMBORES
FECHA DEL MICROCICLO Desde: 22/03/2026 Hasta: 28/03/2026
HORARIO
HORARIO TARDE MARCAR (X) LOS DIAS DE ENTRENAMIENTO
GRUPO N* CATEGORIA MARANA 0. PERIODO DE ENTRENAMENTO o
Desdo | Hasta | Desde | Hasta |LUN|MAR| ME |JUv | VIE | SAB | DoMm
1 JUVENIL 1800 | WP x| x ACTIVACION BASICO GENERAL 55%
2 R 000 | 28R | x | x ACTIVACION BASICO GENERAL s5%
3 GRUPO TAMBORES 19:00 21:00 x x ACTIVACION BASICO GENERAL 55%
GRUPO N* CONTENIDOS ESPECIFICOS DESARROLLADOS EN EL MICROCICLO OBSERVACIONES
Se iniciaron las practicas con calentamientos dinamico y coordinado durante 20 minutos . Se L . .
1 realizaron actividades ludicopracticas combinando trabajos grupales he involucrando g Ml 'ml "a::;‘ BRAhasace O ¥ pensando en futras competencias
acciones individuales y con mini partidos de futbol correpcion por 50 minutos, se finalizaron R
las practicas con un estiraminetos general ,duracién 20 minutos.
se empezaron las actividades deportivas con calentamientos dindmico durante 15 minutos .
Se realizardn ejercicos de técnica individual como conduccién de balén y regate, por 35|se biene trabajando de manera muy metodica en cuanto a la preparacion de las]
2 minutos .Se realizé trabajos variés de zonas en la cancha y marcas personales por 30|deportistas las cuales bienen asistiendo en buen numero a las practicas. Se insentivan
minutos. Se finalizaron las actividades con estiramientos general y relajacién muscular|con amistosos
.duracién 10 minutos.
el dia 19-03-2026 se realiza partido amistoso en la vereda tambores con el
3 se empezaron las actividades deportivas con calentamientos dinamico durante 15 |grupo de futbol de salon infantil contra un equipo del club del municipio donde
minutos . Se realizardn ejercicos de técnica Individual como conduccién de baldn y |los nifios mostraron lo aprendido y siguen mas motivados para futuros
regate, por 35 minutos .Se realizo trabajos pocicionales . eventos.
FIRMA

PABLO ANDRES SANCHEZ CARO
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DEPARTAMENTO DE RISARALDA MUNICIPIO DE BALBOA
CORPORACION DE TURISMO SOSTENIBLE ZITARAVIRA

NIT. 900.291.945-7

ZITARAVIRA DIARIO DE CAMPO-MUNICIPIO DE BALBOA
Versién:
SEMANA N*: 1 Vigencia:
ACTIVIDAD NOMBRE DEL ENTRENADOR: LEIDY YOHANA GARCES ARANGO
GRUPO: LUGAR DE ACTIVIDAD: VEREDA: LA CANCHA- LA QUIEEBRA,CARMINALES ALTO
SEMANA DEL 23/02/2026
HORARIO MARCAR (X) LOS DIAS DE REALIZACION DE
HORARIO TARDE
GRUPO N* CATEGORIA MARANA ACTIVIDAD
Desde | Hasta Desde Hasta | LUN [MAR] MIEE JJuv ] VIE | SAB | DOM
1 ATLETISMO 8:00 ;":’ X FIRMA LEIDY YOHANA GARCES ARANGO
2 EDUCACION FISICA Y ] 900 X
3 ATLETISMO 9:30 11:00 X
4
GRUPO N* CONTENIDOS ESPECIFICOS DESARROLLADOS EN LA ACTIVIDAD OBSERVACIONES
Se Inicla con un calentamiento de movilidad articular y un trote alrededor de la cancha.
1 Luego se realizan diferentes ejercicios utilizando conos, chapetas y balén. Finalmente, se|SIN NOVEDAD
termina la sesién con practica de lanzamiento de bala y estiramiento.
Se Inicié la sesion con un calentamiento de movilidad articular, seguido de un trote
2 alrededor de la cancha para preparar el cuerpo. Luego, se realizaron diferentes ejercicios SIN NOVEDAD
utilizando materiales como conaos, chapetas y balones. Finalmente, la aclividad culminé con
un juego de ponchado y una fase de estiramiento.
Se Inlcié6 con un calentamiento de movilidad articular y trote continuo alrededor de la
3 cancha. Luego se realizaron diferentes ejerciclos con conos y chapetas, enfocados en la|SIN NOVEDAD
coordinacién y la agilidad. La sesién terminé con practica de salto largo y estiramiento.
4
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2 SOTS5E Acq, DEPARTAMENTO DE RISARALDA MUNICIPIO DE BALBOA
P \ i P e CORPORACION DE TURISMO SOSTENIBLE ZITARAVIRA
{9

";&-‘-" NIT. 900.291.945-7

znTAnAVIRA DIARIO DE CAMPO-MUNICIPIO DE BALBOA
Verslén:
SEMANA N*: 2 Vigencia:
ACTIVIDAD NOMBRE DEL ENTRENADOR: LEIDY YOHANA GARCES ARANGO
GRUPO: LUGAR DE ACTIVIDAD: = -
SEMANA DEL 2/03/2026 HASTA /0372026
HORARIO MARCAR (X) LOS DIAS DE REALIZACION DE
HORARIO TARDE
GRUPO N* CATEGORIA MARANA DETVENND
Desde | Hasta Desde Hasta | LUN [MAR] ME | Juv ]| ViE | saB | oom
1 ATLETISMO 8:00 | 22:00 X FIRMA LEIDY YOHANA GARCES ARANGO
2 EDUCACION FISICA 8:00 9:00 X
3 EDUCACION FISICA 8:30 10:30 X
4 ATLETISMO 8:00 9:30 X
GRUPO N* CONTENlDOS ESPECIFICOS DESARROLLADOS EN LA AC'I'IVIDAD OBSERVACIONES
1 de la wncha Posteriormente se real!zaron diferemes e]erddos con conos, chapetas YlsIN NOVEDAD
aros, enfocados en el desarrollo de la coordinacién y la agilidad. La sesién finalizé con la
amacticade.cagans.daxalocidad.a fondaalaccicias dagsticamianta
Se inicié la sesion con un calentamiento de movilidad articular, seguido de un trote,
2 alrededor de la cancha para preparar el cuerpo. Luego, se realizaron diferentes ejercicios SIN NOVEDAD
utilizando materiales como conos, chapetas y lasos. Finalmente, la actividad culminé con un
juego de salto de cuerda y una fase de estlramlento
S O d U CO U Lale L (9 S dd c 1 =
3 alrededor de la cancha para preparar el cuerpo. Luego, se reaizamn dlferentes ejercldos SIN NOVEDAD
utilizando materiales como conos, chapetas, aros y balones Finalmente, la actividad

Postenormente se reallzaron diferentes ejerck:os utiizando materiales como conos,loy NOVEDAD
chapetas y balones, con el objetivo de trabajar la coordinacién y los desplazamientos.
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DEPARTAMENTO DE RISARALDA MUNICIPIO DE BALBOA
CORPORACION DE TURISMO SOSTENIBLE ZITARAVIRA

NIT. 900.291.945-7

zrrAl;Ava DIARIO DE CAMPO-MUNICIPIO DE BALBOA
Versién:
SEMANA N*: 3 Vigencia:
ACTIVIDAD NOMBRE DEL ENTRENADOR: LEIDY YOHANNA GARCES ARANGO
GRUPO: LUGAR DE ACTIVIDAD: VEREDA: LA CANCHA, TOTUI, CARMINALES ALTO
SEMANA DEL 9/03/2026 HASTA 130372026
HORARIO MARCAR (X) LOS DIAS DE REALIZACION DE
HORARIO TARDE
GRUPO N CATEGORIA MARANA ACTIVIOAD
Desde Hasta Desde Hasta LUN | MAR MIE Juv VIE SAB | DOM
1 ATLETISMO 8:00 22:00 X FIRMA LEIDY YOHANA GARCES ARANGO
2 EDUCACION FISICA 9:00 10:00
3 EDUCACION FISICA 10:30 | 11.30 AM X
4 ATLETISMO 8:00 9:30 X
5
6
GRUPO N° CONTENIDOS ESPECIFICOS DESARROLLADOS EN LA ACTIVIDAD OBSERVACIONES
cancha.
1 Posteriormente, se realizaron diferentes ejercicios utilizando materiales como conos,|SIN NOVEDAD
chapetas y tubos, con el objetivo de trabajar la coordlnaclén y los desplazamlentos
Se inicio la sesion con un ca entamlento e movilidad articular, seguido de un trote a rededo:
de la cancha para preparar el cuerpo. Luego, se realizaron diferentes ejercicios utilizando
2 2 . o5Ps SIN NOVEDAD
materiales como conos, chapetas, lasos y balones. Finalmente, la actividad culminé con un
|'|ugo de ponchado y una fase de estiramiento.
Se inicio la sesiéon con un calentamiento de movilidad articular, seguido de un trote alrededor|
de la cancha para preparar el cuerpo. Luego, se realizaron diferentes ejercicios utilizando
3 : ; : SIN NOVEDAD
materiales como conos, chapetas y balones. Finalmente, la actividad culminé con un juego
de ponchado y una fase de estiramiento.
se inicid con un calentamiento de movilidad articular y un trote alrededor de la cancha.
A Posteriormente, se realizaron diferentes ejercicios utilizando materiales como conos Y| SIN NOVEDAD

chapetas, con el objetivo de trabajar la coordinacién y los desplazamientos. Finalmente, la
sesion culmind con la practica de lanzamiento de bala y una fase de estiramiento
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DEPARTAMENTO DE RISARALDA MUNICIPIO DE BALBOA

CORPORACION DE TURISMO SOSTENIBLE ZITARAVIRA
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4 é S NIT. 900.291.945-7
ZITARAVIRA DIARIO DE CAMPO-MUNICIPIO DE BALBOA
Versién:
SEMANA N°*: 4 V__lgencla:
ACTIVIDAD NOMBRE DEL ENTRENADOR: LEIDY YOHANA GARCES ARANGO
GRUPO: LUGAR DE ACTIVIDAD: . VEREDA: LA CANCHA, CARMINALES ALTO
SEMANA DEL 16/03/2026 HASTA 20/03/2026
HORARIO MARCAR (X) LOS DIAS DE REALIZACION DE
HORARIO TARDE
GRUPO N* CATEGORIA MARANA ACTIVIDAD
Desde | Hasta Desde Hasta | LUN |MAR| ME JJuv ] VIE | SAB | DOM
1 ATLETISMO 8:00 22:00 X FIRMA LEIDY YOHANA GARCES ARANGO
2 ATLETISMO 8:00 9:30 X
3
4
GRUPO N* CONTENIDOS ESPECIFICOS DESARROLLADOS EN LA ACTIVIDAD OBSERVACIONES
se inicid con un calentamiento de movilidad articular y un trote alrededor de la cancha,
1 Posterlormente, se realizaron diferentes ejercicios utilizando materiales como conos Y, SIN NIOVEDAD
chapetas. Finalmente, la sesién culmind con la practica de resistencla y una fase de
estiramlento.
se inicid con un calentamiento de movilidad articular y un trote alrededor de la cancha.
2 Posteriormente, se realizaron diferentes ejercicios ulilizando materiales como conos Y, SIN NIOVEDAD
chapelas. Finalmente, la sesién culmindé con lanzamlento de bala y una fase de
estiramientos.
3
4
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= CORPORACION DE TURISMO SOSTENIBLE “ZITARAVIRA"

E St N -
g ((\I C > gd-““' CALLE 8 #2-82 - BALBOA RISARALDA
NIT. 900291545-7
ZITARAVIRA
INFORME TECNICO SEMANAL MONITOR GIMNASIO
Version: Vigencia:
SEMANA N°: 1-
DEPORTE: GIMNASIO NOMBRE DEL ENTRENADOR: WILSON ANDRES FLOREZ GALEANO
MODALIDAD: ACTIVIDAD F Y ENTORNOS S LUGAR DE ENTRENAMIENTO: COLISEO
FECHA DEL MICROCICLO Desde: 28/02/2026 Hasta: 6/03/2026
HORARIO MARANA HORARIO TARDE | MARCAR (X) LOS DIAS DE ENTRENAMIENTO
cauroi | carmconia (X) TIPO DE PERIODO DE VOLUMEN DEL
Desde Hasta Desde Hasta | LUN | MAR| mie | suv | vie | saB | bom | MICROCICLO | ENTRENAMIENTO| MICROCICLO
ABIERTA 5:00 9:00 X X X X X PRINCIPIATES] ADAPTACION €5%
|

GRUPO N° CONTENIDOS ESPECIFICOS DESARROLLADOS EN EL MICROCICLO OBSERVACIONES

SE SIGUE TRABAJANDO CON LAS PERSONAS QUE SIGUEN EL PROCESOS DE
ESTILO DE VIDAS SALUDABLES EN EL GIMNASIO MUNICIPAL CON TRABAJOS SE REALIZA TRABAJOS CON LAS PERSONAS DEL
DE PREPARACION ACONDICIONAMIENTO FISICO, TRABAJOS FUNCIONALES Y GYM QUE MEJORAR SU ESTILO DE VIDA Y SALUD
MUSCULACION DIVIDIDOS POR DIAS 4 GRUPOS POR HORAS EN LA JORNADA INICIANDO PROCESOS DE TRABAJO
DE LA MANANA RESPETIVO CALENTAMIENTO, RUTINA , FINALIZANDO CON )
SU RESPETIVO ESTIRAMIENTO.

FIRMA
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CORPORACION DE TURISMO SOSTENIBLE "ZITARAVIRA"
CALLE 8 #2-82 - BALBOA RISARALDA

ERTATTANEIEA INFORME TECNICO SEMANAL MONITOR GIMNASIO
Versién: Vigencia:
SEMANA N°*: 2
DEPORTE: GIMNASIO NOMBRE DEL ENTRENADOR: WILSON ANDRES FLOREZ GALEANO
MODALIDAD: ACTIVIDAD F Y ENTORNOS S LUGAR DE ENTRENAMIENTO: COLISEO

FECHA DEL MICROCICLO Desde: 0/03/2020 Hasta: 13/03/2028
T e HORARIO MARANA HORARIO TARDE | MARCAR (X) LOS DIAS DE ENTRENAMIENTO | o DE L [ —
Desde Hasta Desde Hasta | LUN | MAR] MiE | Juv | ViE | 8AB | DoM | MICROCICLO | ENTRENAMIENTO] MICROCICLO
ABIERTA 5:00 9:00 X X X X X AVANZADOS CARGAS BS5%

GRUPO N* CONTENIDOS ESPECIFICOS DESARROLLADOS EN EL MICROCICLO OBSERVACIONES

AL FINAL DEL ENTRENAMIENTO.

SE REALIZO TRABAJO CON LAS PERSONAS QUE LLEVAN EL PROCESO DE
MEJORAR SU SALUD MENTAL Y PSICOLOGICA TRABAJOS FUNCIONALES EN
EL COLISEO MUNICIPAL Y GRUPOS MUSCULARES DIVIDIDOS EN LOS 5 DIAS
DE LA SEMANA EN FONCADOS EN LOS REQUERIMIENTOS DE CADA PERSONA
INICIANDO CON SU RESPETIVO CALENTAMIENTO,RUTINA Y ESTIRAMIENTO

SE EJECUTAN BUENOS TRABAJOS CON LOS
USUARIOS DEL GYM LLEVANDO UNA BUENA
DISCIPLINA Y HABITO DE VIDA SALUDABLE.

FIRMA
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CORPORACION DE TURISMO SOSTENIBLE “ZTARAVIRA"

{' ‘-—-:, - e ¢
<4
((, (}S L o= % CALLE 8 #2-82 - BALBOA RISARALDA
ZITAI‘!\AVIRA il e
INFORME TECNICO SEMANAL MONITOR GIMNASIO
Version: Vigencia:
SEMANA N*: 3
DEPORTE: GIMNASIO NOMBRE DEL ENTRENADOR: WILSON ANDRES FLOREZ GALEANO
MODALIDAD: ACTIVIDAD F Y ENTORNOS S LUGAR DE ENTRENAMIENTO: COLISEO
FECHA DEL MICROCICLO Desde:  16/03/2026 Hasta: 20/03/2026
RN U (peae— HORARIO MARANA HORARIO TARDE | MARCAR (X) LOS DIAS DE ENTRENAMIENTO TIPO DE PERICOODE | voLuMEN DEL
Desde Hasta Desde Hasta | LUN | MAR] MiE | yuv | VIE | sAB | pom | MICROCICLO | ENTRENAMIENTO] MICROCICLO
ABIERTA 5:00 9:00 X | x| x| X X AVANZADOS | MUSCULACION 80%

GRUPO N° CONTENIDOS ESPECIFICOS DESARROLLADOS EN EL MICROCICLO OBSERVACIONES

DIFINICION.

SE TRABAJO CON LOS USUARIOS DEL GYM QUE LLEVAN EL PROCESO
REALIZANDO TRABAJO CON DE MANERA PRESENCIAL FRENTE A LAS
CAPACIDADES DE CADA UNO PARA LOGRAR SUS OBJECTIVOS
CALENTAMIENTO Y MOVILIDAD ARTICULAR TREN SUPERIO Y INFERIO SE
FINALIZA LA RUTINA CON SU RESPETIVO ESTIRAMIENTO LLEVANDO BUENOS MENTALES
PROCESOS EN LAS PERSONAS QUE ESTAN EN PERDIDAD DE % GRASO Y i

SE EJECUTO ESTA SEMANA CON MUCHA DICIPLINA Y
CONSTANCIA EN LOS USUARIOS DEL GYM
MEJORANDO SUS CONDICIONES FISICAS Y

FIRMA
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f.' = % Tt = CORPORACION DE TURISMO SOSTENIBLE “ZITARAVIRA"
(0o ST CALLE 8 #2.82 - BALBOA RISARALDA
& NIT. 900291345-7
TSI R A INFORME TECNICO SEMANAL MONITOR GIMNASIO
Version: Vigencia:
N s
DEPORTE: GIMNASIO NOMBRE DEL ENTRENADOR: WILSON ANDRES FLOREZ GALEANO
MODALIDAD: ACTIVIDAD F Y ENTORNOS S LUGAR DE ENTRENAMIENTO: COLISEO
FECHA DEL MICROCICLO  Desde:  23/03/2026  Hasta: 27/03/2026
HORARIO MARANA HORARIO TARDE | MARCAR (X) LOS DIAS DE ENTRENAMIENTO p— E——— VOLTIMEEN Dt
GRUPGN® | GATEGORIA MCROCICLO | ENTRENAMENTO|  MMCROCICLO
Desde Hasta Desde | Hasta | LUN|mar| miE | suv | vie | sas | bom
ABIERTA | 5:00 9:00 X | x| x| X[ X CARGAS CARGAS 90%
GRUPO N° CONTENIDOS ESPECIFICOS DESARROLLADOS EN EL MICROCICLO OBSERVACIONES

DIFINICION.

SE TRABAJO CON LOS USUARIOS DEL GYM PARA LOGRAR SUsS OBJECTIVOS
CALENTAMIENTO Y MOVILIDAD ARTICULAR TREN SUPERIO Y INFERIO SE
FINALIZA LA RUTINA CON SU RESPETIVO ESTIRAMIENTO LLEVANDO BUENOS
PROCESOS EN LAS PERSONAS QUE ESTAN EN PERDIDAD DE % GRASO Y

SE EJECUTO ESTA SEMANA CON MUCHA DICIPLINA
CONDICIONES FISICAS Y MENTALES EN BUENA
FORMA.

FIRMA
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‘/" 4 Sva, DEPARTAMENTO DE RISARALDA MUNICIPIO DE BALDOA
\ o romvn 2 Vi CORPORACION DE TURISMO SOSTENIDLE ZITARAVIRA
AT NIT, 900.291.948-7
zmuuumu DIARIO DEE CAMPO-MUNICIPIO DE BALBOA
Versién®
GSEMANA N*: 2 Vigancia
ACTIVIDAD NOMORE DEL ENTRENADOR. GERMAN AL IERTO OUTE RIEZ BANCHEZ
ESTADIO MUNICIPAL-COLISEO MUMICIPAL-8SCUELAS-MISCINA
GRUPO ABERTA -PRE JUVENL-CSCULLAS LUGAR DE ACTNIDAD; MUNICP AL,
GEMANA DEL Q02020 HASTA 18AV7020
HORARIO mcnmunuuulnuzu:né«nl
MORARIO TARDE
GRUPO N* ca - MARAMA ACTVIDAD
Deade Haents Dease Heate LUN | MAR t AN v nAR | DOM

1 CATEGOFUA PRE JUVENL 30 500 4 x FIRMA

2 CATLGOFUA ABERTA 700 200 x x
jGRUPO N* CONTENIDOS ESPFECIFICOS DESARROLLADOS EN LA ACTIVIDAD OBSERVAC IONES

Se Inicia la practica deportiva con un Trote susve sirededor dol campo (fomentar Is ectivaciin
gradusl del cuerpo), seguido de una Moviidad articular (rotaciones de tobilos, rodilas, caderas,
hombros, codos y mufiecas). se realizaron ejercicios de activacién muscular y de activackin con
como ( ok kn do rodilas), tonos of iMoo y zancadas. y se fnaliza o

mm-wmu dindmicos (plernas, espalda, cadare, y cuelo): mals.r—lxohpm.ndwuwunhwnwhmwomw

Calantamionto 20 minutos. Se reallza trabejo de canduccidn y cambios de ritmo, enfocéndose en | la minima, se necesita un buen suministro de balones parw
aceloracién dal futbdlista , durante 40 minuios, Se realizan Uros & puarta entrenando los reflojos dollsuplir la r idad de los mi

arquero y trabajando en la Zona de reboles durante 40 minutos, Se Mnaliza la practica con un rote)

suave alredador del PO para red o rtmo de manara progresiva. Estiramiantos

esliticos durante 20 minuios, estiramientos de los principales grupos musculares (cuddriceps,
isquictiblales, aductores, espalda, stc.) manteniendo cada estiramiento durants 10 a 20 segundos,

Se Inicia la practica deportiva con un Trote susve sirededar dal campo (Tamentar 18 ectvackn
(gradual del cuarpo), segredo de una Moviidad srticudar (rotaciones de lohilos, rodilas, caderss,
mu umymhm;ummmmumhmymmﬁom
como skipping (slevaciin de rodiias), talones o gliteo y zancadas. y se fnaliza of

|suave para red o mmo mmm[-&m
J-mmmnm,-maum musculares (cuddriceps.
isquictiblales, aductores, espakda, elc ) mer do cada to durants 10 a 20 sagundos.

X &vﬂmhnhmmhmhm&muﬂ
Calentamiento 20 minutos. Se rewliza trabajo de conducciin y cambios de rima, enfocindose en lajbusna asisancia se necesita un buen suministro de belones pars
acsleracién del Mtbiista , durants 40 minutos. Se reellzan tros 8 puarta entrenando 108 reflejos del| suplir ke necesidad de los Mismos.
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DEPARTAMENTO DE RISARALDA MUNICIPIO DE BALBOA
CORPORACION DE TURISMO SOSTENIBLE ZITARAVIRA

NIT. 500.291.945-7

DIARIO DE CAMPO-MUNICIPIO DE BALBOA

Versidn:
SEMANA N': a Vigencis
ACTIVIDAD NOMBRE DEL ENTRENADOR: GERMAN ALBERTO GUTERREZ SANCHEZ
ESTADIO MUNICIPAL -COLISEO MUNICIPAL-ESCUELAS-SINTETICA
GRUPO : ABIERTA- PRE JUVENL-ESCUELAS LUGAR DE ACTVIDAD: MUNICIPAL.
SEMANA DEL 2310372026 HASTA 26072028
HORARIO MARCAR (X) LOS DIAS DE REALIZACION D& |
HORARIO TARDE
GRUPO N CA MARANMA ACTIVIDAD
Desce Hasn Desde Hasta LUN § MAR MNE v VE SAB | DOM

1 CATEGORIA PRE JUVENL 00 5:00 x x FIRMA

2 CATEGORIA ABERTA 700 00 x x
GRUPO N* CONTENIDOS ESPECIFICOS DESARROLLADOS EN LA ACTIVIDAD OBSERVACIONES

Sa Inicia la practica deportiva con un Trote suave alrededar del campo (fomentar ka activackn
mddeu-po) wummu-uuumu(mmwla rodillas, caderas,

bros, codos y mufiecas). se reall iclos de activacikn muscular y de activacién con
mmudpm(maamm) muwtwymn y se finallza el
calentamiento con ® p cadera, y cudlio): duracién del

resciver problemas que planisa e entrenadar , durante 40 minutos, Se realiza ejercicio dej
canchitas donde cada equipo tiene que defender su arco de los demés equipos cambinado

3jo de defensa cerrada , durante 40 minutos. Se finaliza la practica con un trote suave)
alrededor del PO para reducir el ritmo cardiaco de manera progresiva. Estiramientos estiticos
duante 20 minuilos, estramientos de ks principales grupos musculares (i s
isquictibisles, sductores, espakia, eic.) manteniendo cada estiramiento durants 10 a 20
segundos.

Se reallzo la practica deportiva con a categoria pre juventi con unaf
asistencia minima, se necesita un buen suministro de balones para)
suplir la 5 de los mi

Se inicia la practica deportiva con un Trote suave alrededar dal campo (lomentar la activacién
gradual del cuerpo), seguido de una Movilidad articutar (rotaciones de tobillos, rodilas, caderas,
|hombros, codos y mufiecas). se realizaron ejercicios de activaciin muscular y de activacién con
mmm(maml—).muwnym y se finallza ol

wos  dindmi (pi-mncspdda.c-dtl.ymdb).dumdhdd
mzo i se roali écnicos inados con ejercios ticticos para
mmmxm—dm duants 40 minuios. Se rediza ejarcicio dey
mmmwmw.umwmaumw

Se realizo la practica deportva con la categaria abierta con unal
|asistencia minima, se necasia un buen sUMINISTO de balones pars)
plir la r dad de los

trabajo de defensa cerrada , durante 40 minutos. Se finaliza la practica con un trote suave
alrededor del campo para reducir el ritimo cardiaco de manera progresiva. Estramientos estdticos
durants 20 minutos, -mmumwm(m
isquictiblales, =ad 0 p otc.) cada Mo 10 a 20
segundos.
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DEPARTAMENTO DE RISARALDA MUNICIPIO DE BALBOA
CORPORACION DE TURISMO SOSTENIBLE ZITARAVIRA
NIT. 800.291.945-7

ZITARAVIRA DIARIO DE CAMPO-MUNICIPIO DE BALBOA
Versién:
SEMANA N°: 1 Vigencia:
ACTIVIDAD NOMBRE DEL ENTRENADOR: Wilson Andres Flcrez Galeano
GRUPO: LUGAR DE ACTIVIDAD: SEDE KARAB!DBUMEDE MONTERREDONDO
SEMANA DEL 2-mar-26 HASTA 6/03/2026
HORARIO MARCAR (X) LOS DIAS DE REALIZACION DE
HORARIO TARDE
GRUPO N* CATEGORIA MARANA ALTIVIDAD
Desde | Hasta Desde Hasta | LUN |MAR| MIEE JJuv | VIE | saB | boMm

1 KARABIDRUA 9:00 10:00 X

2 MONTERREDONDO 10:00 | 11:00 X

3

4
GRUPO N°* CONTENIDOS ESPECIFICOS DESARROLLADOS EN LA ACTIVIDAD OBSERVACIONES

1 trabajo fisico y ludico con los nifios de la escuela KARABIDRUA realizando circuito fisico SIN NOVEDADES

con aros,conos Yy trabajos grupales en el espacio de recreacion cancha de la escuela. )
2 trabajo fisico y ludico con los nifios de la escuela MONTERREDONDO realizando trabajos) SIN NOVEDADES.
de coordinacidn y velocidad en la cancha de la escuela.
3
4
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DEPARTAMENTO DE RISARALDA MUNICIPIO DE BALBOA
CORPORACION DE TURISMO SOSTENIBLE ZITARAVIRA

on YuRsg,
™ \ :
- A, Ny
19 < = - \
((é ":.ﬁ-& NIT. 900.291.945-7
ZITARAVIRA ) DIARIO DE CAMPO-MUNICIPIO DE BALBOA
Verslén:
SEMANA N*: 2 Vigencia:
ACTIVIDAD NOMBRE DEL ENTRENADOR: Wilson Andres Florez Galeano
GRUPO: LUGAR DE ACTIVIDAD: SEDE TOTUtSE)E CARMINALES BAJO
SEMANA DEL 9/03/2026 HASTA 13/03/2026
HORARIO MARCAR (X) LOS DIAS DE REALIZACION DE
HORARIO TARDE
GRUPO N* CATEGORIA MANANA ACTIVIDAD
Desde| Hasta Desde Hasta | LUN JMAR] MIE JJuv | VIE | sAB | boMm
09:00]. ...

1 TOTUI am |10:00am x FIRMA

2 CARMINALES BAJO 11:00[12:00 a.m x

3

4
GRUPO N°* CONTENIDOS ESPECIFICOS DESARROLLADOS EN LA ACTIVIDAD OBSERVACIONES

1 trabajo fisico y ludico con los Jovenes de la SEDE TOTUI realizando circuito fisico con SIN NOVEDAD

aros,conos,escalera en el espacio de recreacion cancha del colegio .
2 trabajo fisico y ludico con los nifios de la SEDE CARMINALES BAJO realizando circuito de SIN NOVEDAD
velocidad y coordinacién en la cancha de la escuela. -
4
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T e P o e PN DEPARTAMENTO DE RISARALDA MUNICIPIO DE BALBOA
f" <3 ‘*E v s CORPORACION DE TURISMO SOSTENIBLE ZITARAVIRA
e R NIT. 900.291.945-7
ZITARAVIRA DIARIO DE CAMPO-MUNICIPIO DE BALBOA
Verslén:
SEMANA N°: 2 V__Igencla:
ACTIVIDAD NOMBRE DEL ENTRENADOR: Wilson Andres Florez Galeano
GRUPO: LUGAR DE ACTIVIDAD: SEDE KARABIDRUA-SEDE MONTERREDONDO
SEMANA DEL 16/03/2026 HASTA 20/03/2026
HORARIO MARCAR (X) LOS DIAS DE REALIZACION DE
HORARIO TARDE
GRUPO N* CATEGORIA MARANA ACTIVIDAD
Desde] Hasta Desde Hasta LUN | MAR MIE Juv VIE SAB | DOM -
09:00 [, . __.;/4

1 KARABIDRUA am |10:00am X FIRMA

2 MONTERREDONDO 10:00§ 11:00 X

3

4
GRUPO N°* CONTENIDOS ESPECIFICOS DESARROLLADOS EN LA ACTIVIDAD OBSERVACIONES

1 trabajo fisico y ludico con los nifios de la SEDE KARABIDRUA reallzando circuito fisico. SIN NOVEDAD.

trabajo fisico y ludico con los nifios de la SEDE MONTERREDONDO realizando circuito
* fisico con aros,conos en la cancha de la escuela. SIN NOVEDAD.
4
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T R TS . DEPARTAMENTO DE RISARALDA MUNICIPIO DE BALBOA
‘/ "5 \ s gt CORPORACION DE TURISMO SOSTEMIBLE ZITARAVIRA
Ry MIT. 800.291.945-7
ZITARAVIRA W DIARIO DE CAMPO-MUASCIPIO DE BALBOA
Version:
SEMANAN: 2 nga: = =
ACTIVIDAD =7~ cJe 2dvewclon s S NOVBRE DEL ENTRENADOR. % Tt v —
GRPO aCiv~ pei 0 LUGAR DE ACTIVIDAIX \/EYED (-—— crvne S
SEMANA DEL HASTA
CRARI SAARARA MARCAR (O LOS DIAS DE REALZACION DE |
GRUPO N* CATEDORIA e ACTVIDAD
Do | Hasta Dunde a2 | Jsomr] v [av] ve | o] oou 5
 _lpycwnain 3 Ve |1oi3- J12.— 3 FIRMA
2
)
4
]
cmro i CONTEMIDOS ESPECTRICOS DESARROLLADOS EN LA ACTIVIDAD CESERVACIONES
(\Jb(%h-(% 7 CY%,-.A—C('&- Se Wie xun _,V(, /Jo "\ C<erey /s _— /\_

Cew C/‘/-m»/‘ 7 ey

e ﬂ’,{)cy‘/w
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DEPARTAMENTD DE RISARALDA MUMICIP I0 DE BALBOA

- CORPORACION DE TURISMO SOSTEMIBLE ZITARAVIRA

( 5 dnw

MIT. 500.291.845-7

DIATIO DE CAMPO-MUNMICIPIO DE SALBOA

Versdn:
BEMNAN: B . Vibendia: = - P
ACTMDAD1.Y J- Q)JC-C’—F:Sr" NOVERE DEL ENTRENADOR. LJ«-\-;, Senc ":u,—v—
GRUFO ‘ v LUGAR DE ACTIVIDADX vcy)- (‘, m‘uwl—

Puw.ﬁﬂm

SEMANA DEL HASTA
a ARDE MARCAR (X) LOS DIAS DE REALIZACION DE
aRuUPO N° CATERORIA . ACTVIDAD
Dot | Hostn Desde viewe Juw Juaa] v [oav] ve | o | oou

1 'vivu.‘.'a |05 € (TS0 x naw\/

3

3

4
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amepo W CONTEMIDOS ESPECINCOS DESARROLLADOS EN LA ACTIVIDAD OBSERVACIONES
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KIT. 900.291.045-7

DEPARTAMENTO DE RISARALDA MUNICIP IO DE BALBOA
CORPORACION DE TURISMO SOSTEMIBLE ZITARAVIRA

DE [« 3
Venién:
BEMSNA N*: 3 . | ncia: a
Acrmnm,'w‘,v al-— eloentiom /,';S. - NOVBRE DEL ENTRENADOR: 1O ved”
GRUPO Pf.'orm‘ol LUGAR CE ACTIVIDAD: vevel- l"" F(w“%'
SEMANA DEL HASTA
MARANA HORARIO MARCAR (%) LOS DIAS DE REALIZACION DE
GRUPON* CATEDORIA v ACTMIDAD /
Desde Hastn Oeade Heoa LN | MAR M= AN vE A8 | DOM
’ ?«1:—.-..‘.1'» 1t |(2°3. [952- |15 > FIRMA g ;/ gb"‘ /Z(
2 -
3
4
]
GRLPO N CONTEMIDOS EBPECIRCOS EN LA ACTIVIDAD
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Versidn:

W

——— > De :
& <
( GEgcest o
g

-

OEPARTARENTO DE RISARALDA MIDICIP IO DE BALBOA
CORPORACION DE TURISMO SOSTEMIBELE ZITARAVIRA
NIT. 900.291.945-7
DIARIO DE CAMPOAMMRECIPIO DE BALBOA

BEMANA N*:

ACTIVIDAD 0(01-’—01— q_s.:gw.'o) /.'S;'c-—

q

i
PO Pl:t‘(ml-ﬂ .
[mm
GRUFO N* CATEDORIA
Dovds Haztm
1 . 2 o
p‘. AT L 0 )
= 7
3
4
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& CONTEMIDOS ESPECIRCOS DESARROLLADOS LA ACTIVIDAD OSSERVACIOMNES
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T — Y i . DEPARTAMENTO DE RISARALDA BGCIP IO DE BALBOA
: e - CORPORACION DE TURISMO SOSTEMIBLE ZITARAVIRA
(t «*,T:"W" MIT. 900.291.345-7
_ pe
Venidn:
BEMANAN: & - "
ACTMD‘D?.P eIe .cj.,c..,./_f,.'u NOMERE DEL ENTRENADOR: No-&;) g’o(,_#,.,@i
GRUFO P.:Gﬂ-~'/ LUGAR DE ACTIVIDADX 1/9‘.03' \c’ th'//-
SEMANA DEL HASTA
MORARIO MARANA] HORARIO TARDE MARCAR (X) LOS DIAS DE REAL IZ ACK DE
aRuUPFO N° CATEDORIA ACTIVIDAD

Doce | Hosta o—a]m—-u.mum;zmrwmom / =
b‘l'.‘“" — 23~ S"" et > m/ 7 £=2“ ;Z:z

GRUPO N CONTEMIDOS ERFECIRCOS

EN LA ACTIVIDAD OBSERVACIONES
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T ‘)/P“” -«,‘ DEPARTAMENTO DE RISARALDA MUNICIP IO DE BALBOA
/ 2 \ CORPORACION DE TURISMO SOSTEMIBLE ZITARAVIRA
RS MIT. 900.291.945-7
- w DIARIO DE CAMPO-MSSCIPIO DE BALBOA
Versidn:
SEMANAN: o Vigenda: s Xk
ACTMDAD P a sy al. 28vesess /,'),‘_,, NOVERE DEL ENTRENADOR: )-Lm_"onl—
GRLPO pg,’p,m,'n LUGAR DE ACTIVIDADX Jﬁje‘i-' 5‘*‘ iﬂfém.‘g 3
SEMANA DEL HASTA 2
MARCAR () LOS DIAS DE REALIZACKSN DE
e = FHORARIOD MARANA, HORARIO TARDE ACTIVIDAD
Descte Hata Ossde Hesta LN | MAR ME v VE A3 | DOM
1 ¥ econla 7% |8~ [T:3= 3 FIRMA
2
3
4
|
;C!PON' CONTENMIDOS EBPECIRCOS BILAACINIDAD OSSERVACIONES
1 CJ Vé'“y C(;g el Se hiz. uw //" éS‘% erLue - CU\J/'}-“IA 2 S
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/:"\ REPUBLICA DE COLOMBIA DEPARTAMENTO DE RISARALDA MUNIOPIO DE BALBOA Catign: MGFOU1
= NIT £90.801.143-1 =
= |Focha: J /23S
DEPENDENCIA: %‘Dﬂ MU &A{; CANCHA SINTETICA
| mEx RANGO DE ESTRATO | CARACTERZACON -::
FUNCIONARIO Y/O CONTRATISTA: GERMAN ALBERTO GUTIERREZ SANCHEZ ACTA N ﬁ:‘- A i A ':‘::
TEMA: ENTRENAMIENTO DEPORTIVO DE FUTBOL CATEGORIA PREJUVENIL — phee
FECHA: Hora de Inicio: 3:00 pm Hora fin: 5:00 pm
26 — 03 7076 g :-gag"=§=":ngg L i 2 u |wo
NOMBRES Y APELLIDOS DOCUMENTO DE ENTIDAD DIRECCION TELEFONO 5 g ° S Y= 81 3 i g 3lo
IDENTIDAD = ! ! E‘ !
! |JUAN MANUEL ARBOLEDA 1088904275 SALUD TOTAL |FABIO VALENCIA 3133429642 | x| |x X x x Mh@uﬂl X ]
2 | YOIBER SEBASTIAN SANABRIA RUIZ 1013124916 ASMET SALUD [LA CIENAGA 3115753711 x |x X x x 7 Ix 2
3 |JERONIMO CASTANO PEREZ 1090076964 SALUD TOTAL |CALLE PRINCIPAL 3137742006 | X X X X X X 3
4 [BAIRON ANDRES RIVAS 107351178] SALUD TOTAL |MONTEREDONDO 3226007834 x |x X x x X 4
5 |BRAHIAN STIVEN VALENCIA OSPINA 1039421540| SALUD TOTAL |PUEBLO NUEVO 3136701649 | X X X X X Lo, V X 3
6 DIEGO ALEJANDRO RAMIREZ 1086636199 NUEVA EPS TRES ESQUINAS 3135468639 X |x x b 4 X 'ﬂou X 5
7 |JOSE HERNANDO OROZCO 103863909| SALUD TOTAL |MONTEREDONDO 3133613171 X |x x X X 4 X 7
8 INICOLAS FRANCO SANTA 1088904338 SALUD TOTAL |PUEBLO NUEVO 3117398104 [X| |x x X X U rolasS o) I s
9 |NICOLAS GIRALDO AGUDELO 1089608552| NUEVA EPS _ |TRES ESQUINAS 3202374230 x |x X X X 9
JOHAN SAMUEL P1ZO CASTELLANOS 1.090.077.110 | SALUD TOTAL |PUEBLO NUEVO 3147082882 |X| |x X x x Yain Saeal X 10
EMANUEL CASTANO RENDON 1.089.614.188 S.0S MONTEREDONDO 3112609948 x |x X X X Corianve ] IX 1
12 1JOSUE JUNIOR ZAPATA 1.149.685.733 Sos TRES ESQUINAS 3148868328 X |x x X X X 2
13 |JOHAN DANIEL CRUZ TEUTA 1.034.560.044 | SALUD TOTAL |FABIO VALENCIA 3122067917 | x| |x x X X Fo lian . X 13
14 |SANTIAGO HERNANDEZ RAMIREZ 1.087.553.203 NUEVA EPS FABIO VALENCIA 3116005873 | x| |x X X x 7z X 14
!5 |MAXIMILANO CANAS FRANCO 109.003.403 S0 PUEBLO NUEVO 3116248468 | x| |x X x X Mo X 13
16 |SEBASTIAN GOMEZ RESTREPO 1.077.458.388 NUEVA EPS JUAN XIm_ x| |x X x X B - X 16
17 |SANTIAGO CARDENAS HERNANDEZ 1.089.617.103 SURA LA FLORESTA 3209180927 x [x X X x X 7
18 IMAICOL STIVEN LOPEZ GALEANO 1.088.904.321 | SALUD TOTAL LA AURORA 3146237191 X |x X X Maceol X 18
19 _|JOSE LUIS CARAMO PARADA 70.641.071 ASMET SALUD PUEBLO NUEVO 3127092837 | X| |X X X e a4 X 19
20 |ALEJANDRO FORONDA MARQUEZ 1088904345 ASMET SALUD VILLA NUEVA 3506513196 X X X X o X 20
21 |NICOLAS VERA HENAO 1.089.938.712 NUEVA EPS JUANXXII 3117849898 | x| [x X X N:Co\dN V. X 21
22 |SARAY SOFIA CASTRO 1.085.720.568 | ASMET SALUD LA CANCHA 3217725729 x| x| |x X X b X 2
23 | ANDRES FELIPE RAMIREZ ASMET SALUD LA CANCHA 3103002563 X |x X X x X s
24  |SEBASTIAN LOPEZ 1.137.062.024 | ASMET SALUD CRUCES 3217289670 x |x X X X X 24
25 |SANTIAGO VALENCIA 1.088.909.234 | ASMET SALUD LA MARGARITA 3122524409 X |x x X x X 23
26 |THOAN SMIT ROJAS RENDON 1.099.671.430 | ASMET SALUD LA MARGARITA 3133834052 X |x X X x X 26
27 | ALISON YULIET CASTRO 1.030.181.222 | ASMET SALUD LA CANCHA 3217725729 x| Ix| |x X x X n
28 |DILAN LOPEZ ARANGO ASMET SALUD LA QUIEBRA 3105164452 X x x x x X 23
29 |EMILIANO RENDON DIOSSA 1.088.904.309 | SALUD TOTAL VILLA NUEVA 3148975013 x| |x x X X X 29
30 0
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7N REPUBLICA DE COLOMBIA DEPARTAMENTO DE RISARALDA MUNICIPIO DE BALBOA P
o NIT £90.801.143-1 r———
= |Focha: 7 /zms
LISTA DE ASISTENCIA,
DEPENDENCIA: LUGAR: ESTADIO MUNIOPAL- CANGHA SINTETICA
SExo 3 RANGO DE ESTRATO | CARACTERZACON :“:':‘:
FUNCIONARIO Y/O CONTRATISTA: GERMAN ALBERTO GUTIERREZ SANCHEZ e [;2 = SREaS Tactasey
TEMA: ENTRENAMIENTO DEPORTIVO DE FUTBOL CATEGORIA PREJUVENIL W riecioy
[FEcHA: Hora de Inidio: 3:00 pm Hora fin: 5:00 pm J FIRMA
Z“{—'O?"ZO% s agg§§§ AAHEHEE E el oo
NOMBRES Y APELLIDOS DOCUMENTO DE ENTIDAD DIRECCION TELEFONO g ; @ i o |& & 3o
IDENTIDAD 2 §
! __|JUAN MANUEL ARBOLEDA 1088904275] SALUD TOTAL |FABIO VALENCIA 3135429642 | x| |x x X x gvan _dagw\ix 1
2 |YOIBER SEBASTIAN SANABRIA RUIZ 1013124916] ASMET SALUD [LA CIENAGA 3115753711 x |x X x x X 2
3 |'ERONIMO CASTARO PEREZ 1090076964] SALUD TOTAL |CALLE PRINCIPAL 3137742006 | X| |x X x x X 3
4 |BAIRON ANDRES RIVAS 107351178] SALUD TOTAL |MONTEREDONDO 3226007854 X [x X x x X 4
3 __|BRAHIAN STIVEN VALENCIA OSPINA 1039421540] SALUD TOTAL |PUEBLO NUEVO 3136701649 x| [x X x x Pxolhsan VX 3
6 __|DIEGO ALEJANDRO RAMIREZ 1086636199] NUEVA EPS _|TRES ESQUINAS 3135463639 x |x X x x x 0
7__|JOSE HERNANDO OROZCO 103863909] SALUD TOTAL [MONTEREDONDO 3135613171 x |x x x x X 7
8 |NICOLAS FRANCO SANTA 1088904338] SALUD TOTAL |PUEBLO NUEVO 3n7esios x| |x X X il X 0
9 __[NICOLAS GIRALDO AGUDELO 1089608552] NUEVA EPS __|TRES ESQUINAS 3202374230 x |x X x X g
10 |JOHAN SAMUEL PIZO CASTELLANOS 1.090.077.110 | SALUD TOTAL _|PUEBLO NUEVO 3147082882 |X| |x X X X 10
!l |EMANUEL CASTARO RENDON 1.089.614.188 sos MONTEREDONDO 3112609948 X |x X X X X 1
12 |JOSUE JUNIOR ZAPATA 1.149.685.735 5.0s TRES ESQUINAS 3148868828 X |x X X x - )OS>SIOF X 12
13 |JOHAN DANIEL CRUZ TEUTA 1.054.560.044 | SALUD TOTAL |FABIO VALENCIA 3122067917 | X| |X X X x “Dhog X 13
14 |SANTIAGO HERNANDEZ RAMIREZ 1.087.553.203 NUEVA EPS FABIO VALENCIA | 3116005873 |X| |x X X X Taanol00  |x 14
15 |MAXIMILANO CANAS FRANCO 109.003.403 sOs PUEBLO NUEVO 3116243468 | X| |X X x x Y x 13
16 |SEBASTIAN GOMEZ RESTREPO 1077.458388 | NUEVAEPS JUANXT x| |x X X x %—- X 16
17 |SANTIAGO CARDENAS HERNANDEZ 1.089.617.103 SURA LA FLORESTA 3209180927 X |x x X x X 17
18 |MAICOL STIVEN LOPEZ GALEANO 1.088.904.321 | SALUD TOTAL LA AURORA 3146237191 x |x X x X 13
19 |JOSE LUIS CARAMO PARADA 70641071 | ASMET SALUD PUEBLO NUEVO 3127092537 [X| |x X X Mac e of b3 19
20 |ALEJANDRO FORONDA MARQUEZ 1088904345 ASMET SALUD VILLA NUEVA 3506513196 X X X X X X 20
21 |NICOLAS VERA HENAO 1.089.938.712 NUEVA EPS JUANXXI 3117849898 |X| |X X X X X 21
22 |SARAY SOFIA CASTRO 1.088.720.568 | ASMET SALUD LA CANCHA 3217728729 X X X x - X 2
23 | ANDRES FELIPE RAMIREZ ASMET SALUD LA CANCHA 3105002563 X |x X X x X b
24 |SEBASTIAN LOPEZ 1.137.062.024 | ASMET SALUD CRUCES 3217289670 X |x X X X X 24
25 |SANTIAGO VALENCIA 1.088.909.234 | ASMET SALUD LA MARGARITA 3122524409 X |x X x x X 23
26 |JHOAN SMIT ROJAS RENDON 1.099.671.430 | ASMET SALUD LA MARGARITA 3135354052 x |x X x x X )
27 |ALISON YULIET CASTRO 1.030.181.222 | ASMET SALUD LA CANCHA 3217725729 X X X X X 27
28 |DILAN LOPEZ ARANGO ASMET SALUD LA QUIEBRA 3103164452 | | x|x x| | Ix x Dllow X 23
29 |EMILIANO RENDON DIOSSA 1.088.904.309 | SALUD TOTAL VILLA NUEVA 3148975013 | x| |Ix X x x X 29
30 30
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N REPUBLICA DE COLOMBIA DEPARTAMENTO DE RISARALDA MUNICIPIO DE BALBOA Codign: MCFOT]
4 m 2 [Versiém 2
Fechs: / /2023
DEPENDENCIA: LUGAR: ESTADIO MUNICIPAL- CANCHA SINTETICA
/ual  RANGO DE GTRATO | CARACTERIZACION ey

FUNCIONARIO Y/ CONTRATISTA: GERMAN ALBERTO GUTIERREZ SANCHEZ ACTANS o o | 040 o i e

TEMA: ENTRENAMIENTO DEPORTIVO DE FUTBOL CATEGORIA PREJUVENIL e DaTOS

FECHA: lb = 05—__ ZoZé Hora de Inicio: 3:00 pm Hora fin: 5:00 pm A ngzigl ls g ' ~

NOMBRES Y APELLIDOS DOCUMENTO DE ENTIDAD DIRECCION TELEFONO g E 415 5 g i =
IDENTIDAD

! |;UAN MANUEL ARBOLEDA 1083904275| SALUD TOTAL |FABIO VALENCIA 3133429642 |X| [x X x X 0 (Maeeilx !
2 |YOIBER SEBASTIAN SANABRIA RUIZ 1013124916] ASMET SALUD |LA CIENAGA 3115753711 X |x X X X ) X 2
3 __|JERONIMO CASTARO PEREZ 1090076964] SALUD TOTAL |CALLE PRINCIPAL 3137742006 | x| |x X x X X 3
4 |BAIRON ANDRES RIVAS 107351178] SALUD TOTAL |MONTEREDONDO 3226007854 x [x X x X X ‘4
3 __|BRAHIAN STIVEN VALENCIA OSPINA 1039421540] SALUD TOTAL |PUEBLO NUEVO 3136701649 | x| |[x X x X Byalan V. X 3
6 |DIEGO ALEJANDRO RAMIREZ 1086636199] NUEVA EPS | TRES ESQUINAS 3135468639 X |x X X X 1P A L X 6
7 __|JOSE HERNANDO OROZCO 103863909] SALUD TOTAL |MONTEREDONDO 3135613171 x |x X x X X 7
8 [NICOLAS FRANCO SANTA 1088904338] SALUD TOTAL |PUEBLO NUEVO 311739mi04 | x| |x X x X X '
9 |NICOLAS GIRALDO AGUDELO 1089608552] NUEVA EPS __|TRES ESQUINAS 3202374230 X |x X x X Nece\aS L — v
10 |JOHAN SAMUEL PIZO CASTELLANOS 1.090.077.110 | SALUD TOTAL |PUEBLO NUEVO 3147082882 |X| |x X X FY b Sareeol X 10
11 |EMANUEL CASTANO RENDON 1.089.614.188 5058 MONTEREDONDO 3112609948 x |x X X X X 1
12 |JOSUE JUNIOR ZAPATA 1.149.685.738 S.0S TRES ESQUINAS 3148863328 X |x X X X X 12
13 |JOHAN DANIEL CRUZ TEUTA 1.034.560.044 | SALUD TOTAL |FABIO VALENCIA 3122067917 | x| |x X X b X 3
14 |SANTIAGO HERNANDEZ RAMIREZ 1.087.533.203 NUEVA EPS FABIO VALENCIA | 3116003873 |X| |x X X X X 14
13 |MAXIMILANO CANAS FRANCO 109.003.403 S.0S PUEBLO NUEVO 3116245468 | x| |x X x x ma X 13
16 |SEBASTIAN GOMEZ RESTREPO 1.077.458.388 NUEVA EPS JUAN X111 X X X X X X 16
17 |SANTIAGO CARDENAS HERNANDEZ 1.089.617.103 SURA LA FLORESTA 3209180927 X X X x X 17
18 |MAICOL STIVEN LOPEZ GALEANO 1.088.904.321 | SALUD TOTAL LA AURORA 3146237191 X |x X X X X I8
19 |JOSE LUIS CARAMO PARADA 70.641071 | ASMETSALUD | PUEBLONUEVO | 3127092537 X x x x N LD Ix 19
20 |ALEJANDRO FORONDA MARQUEZ 1088904345 |ASMET SALUD  |VILLA NUEVA 3506513196 x| |x X X X i X 20
21 |NICOLAS VERA HENAO 1.089.938.712 |  NUEVA EPS JUANXXII 3117849898 | X| |X X X x NicolaSV . Ix 21
22 |SARAY SOFIA CASTRO 1.085.720.568 | ASMET SALUD LA CANCHA 3217725729 X X X X = x s
23 |ANDRES FELIPE RAMIREZ ASMET SALUD LA CANCHA 3103002363 X [x X X x X a
24 |SEBASTIAN LOPEZ 1.137.062.024 | ASMET SALUD CRUCES 3217289670 x |x X X x X 24
25 |SANTIAGO VALENCIA 1.088.909.254 | ASMET SALUD LA MARGARITA 3122524409 X Ix X X X X 23
26 | JHOAN SMIT ROJAS RENDON 1.099.671.430 | ASMET SALUD LA MARGARITA 3135854052 x|x X X x X 26
27 _|ALISON YULIET CASTRO 1.030.181.222 | ASMET SALUD LA CANCHA 3217725729 X x X X X 27
28 [DILAN LOPEZ ARANGO ASMET SALUD LA QUIEBRA 3103164452 X |x x x x X 23
29 |EMILIANO RENDON DIOSSA 1.088.904.309 | SALUD TOTAL VILLA NUEVA 3148975013 | X| |X X X X X 9
30 30
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./"'"N-\ REPUBUCA DE COLOMBIA DEPARTAMENTO DE RISARALDA MUNICPIO DE BALBOA MGFO1
e’“ NIT £90.801.143-1 [Version: @
< Fecha: / Jj2325
LISTA DF ASISTENCIA
DEPENDENCIA: LUGAR: ESTADIO MUNICIPAL- CANCHA SINTETICA
SEXO (Rl "RANGODE | ESTRATO [ CARACTERZAOGN ——
FUNCIONARIO Y/O CONTRATISTA: GERMAN ALBERTO GUTIERREZ SANCHEZ ACTANY | o o o P e
TEMA: ENTRENAMIENTO DEPORTIVO DE FUTBOL CATEGORIA PREJUVENIL paYDS
FECHA: Hora de Iniclo: 3:00 pm Hora fin: 5:00 pm J FRMA
‘q-OB’ZJZé- !ugag"'zh‘ =} 'l g S %o
P4 b PN I * é 123|E E
NOMBRES Y APELLIDOS DOCUMENTO DE ENTIDAD DIRECCION TELEFONO g § 2 ] o ?’ % § = 3|
saidbcirs 2 HEEHHE
! |JUAN MANUEL ARBOLEDA 1088904275| SALUD TOTAL |FABIO VALENCIA 3135429642 [ x| |x X X X !
2 |YOIBER SEBASTIAN SANABRIA RUIZ 1013124916| ASMET SALUD |LA CIENAGA 3115753711 X |x X X i her X 2
3 |JERONIMO CASTANO PEREZ 1090076964| SALUD TOTAL |CALLE PRINCIPAL 3137742006 x| |[x X X X 3
4 |BAIRON ANDRES RIVAS 107351178] SALUD TOTAL |MONTEREDONDO 3226007884 X |x X X x X 4
5 |BRAHIAN STIVEN VALENCIA OSPINA 1039421540| SALUD TOTAL |PUEBLO NUEVO 3136701649 | X| |x X X X X 3
6 |DIEGO ALEJANDRO RAMIREZ 1086636199] NUEVA EPS | TRES ESQUINAS 3135468639 X|X X X X A\C |ANBAA X ke
7 |JOSE HERNANDO OROZCO 103863909| SALUD TOTAL |MONTEREDONDO 3135613171 X |x X X X X 7
8  |NICOLAS FRANCO SANTA 1088904338| SALUD TOTAL [PUEBLO NUEVO anresios | x| |x X X X NacOIEAS  Ix s
9  |NICOLAS GIRALDO AGUDELO 1089608552] NUEVAEPS  |TRES ESQUINAS 3202374230 X |x X X X X 9
JOHAN SAMUEL PIZO CASTELLANOS 1.090.077.110 | SALUD TOTAL [PUEBLO NUEVO 3147082882 |X| |x X X X 10
EMANUEL CASTANO RENDON 1.089.614.188 5.0.8 MONTEREDONDO 3112609948 X |X X X X 1
JOSUE JUNIOR ZAPATA 1.149.685.735 5.0.8 TRES ESQUINAS 3148868828 X |x X X “JoSwe X 2
JOHAN DANIEL CRUZ TEUTA 1.054.560.044 | SALUD TOTAL |FABIO VALENCIA 3122067917 | X| X X X X N X 13
SANTIAGO HERNANDEZ RAMIREZ 1.087.553.203 NUEVA EPS FABIO VALENCIA 3116005873 |X| X X X X X 14
MAXIMILANO CANAS FRANCO 109.003.403 5.0.5 PUEBLONUEVO | 3116243468 |X| [x X X X . NMaouw  |x 13
SEBASTIAN GOMEZ RESTREPO 1.077.458.388 NUEVA EPS JUAN X111 X X X X X X 16
SANTIAGO CARDENAS HERNANDEZ 1.089.617.103 SURA LA FLORESTA 3209180927 X |x X X X X 17
MAICOL STIVEN LOPEZ GALEANO 1.088.904.321 | SALUD TOTAL LA AURORA 3146237191 X [x X X X 18
JOSE LUIS CARAMO PARADA 70.641.071 ASMET SALUD PUEBLO NUEVO 3127092537 X X X “Josl bvig X 19
ALEJANDRO FORONDA MARQUEZ 1088904345 ASMET SALUD  |VILLA NUEVA 3506513196 x| |[x X X X N X 20
NICOLAS VERA HENAO 1.089.938.712 | NUEVAEPS JUANXXITT 3117849898 |X]| |X X X X Nifelas v Ix 2
SARAY SOFIA CASTRO 1.085.720.568 | ASMET SALUD LA CANCHA 3217725729 x| Ix] |x X X X 2
ANDRES FELIPE RAMIREZ ASMET SALUD LA CANCHA 3105002363 X |x X X X X s
SEBASTIAN LOPEZ 1.137.062.024 | ASMET SALUD CRUCES 3217289670 X |x X X X X 24
SANTIAGO VALENCIA 1.088.909.254 | ASMET SALUD LA MARGARITA 3122524409 X |x X X X X 23
JHOAN SMIT ROJAS RENDON 1.099.671.430 | ASMET SALUD LA MARGARITA 3135854052 X |x X X X X 26
ALISON YULIET CASTRO 1.030.181222 | ASMET SALUD LA CANCHA 3217728729 x| Ix] |x X x X 27
DILAN LOPEZ ARANGO ASMET SALUD LA QUIEBRA 3105164452 X |x X X X X 28
EMILIANO RENDON DIOSSA 1.088.904.309 | SALUD TOTAL VILLA NUEVA 3148975013 x| |x X X x X 29
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'{j:'.-:\_ REPUBLICA DE COLOMBIA DEPARTAMENTO DE RISARALDA MUNICIPIO DE BALBOA Cadigo: MGFOO1
G5y NIT £90.801.143-1 oz
Fecha: / /2525
[DEPENDENCIA: LUGAR: ESTADIO MUNICIPAL- CANCHA SINTETICA
sexo ,::: RANGO DE ESTRATO | CARACTERZACION :ﬂ:
FUNCIONARIO Y/O CONTRATISTA: GERMAN ALBERTO GUTIERREZ SANCHEZ ACTANT L ] 0 FEIE AT AT ane
TEMA: ENTRENAMIENTO DEPORTIVO DE FUTBOL CATEGORIA PREJUVENIL u :::
. " = FIRMA
FECHA: /2 —03 B Hora de Inicio: 3:00 pm Hora fin: 5:00 pm AA g ..L-»::..S: LLle o
NOMBRES Y APELLIDOS DOCUMENTO DE ENTIDAD DIRECCION TELEFONO g g S22 s g g a = =
IDENTIDAD
HE 3
1 |JUAN MANUEL ARBOLEDA 1088904275| SALUD TOTAL |FABIO VALENCIA 3135429642 | x| |x X x x Zun i) X 1
2 |YOIBER SEBASTIAN SANABRIA RUIZ 1013124916] ASMET SALUD |LA CIENAGA 3115753711 X |x X X X S x 2
3 |JERONIMO CASTANO PEREZ 1090076964] SALUD TOTAL |CALLE PRINCIPAL 3137742006 | x| |x x x X X 3
4 |BAIRON ANDRES RIVAS 107351178] SALUD TOTAL |MONTEREDONDO 3226007854 X |x x x x X 4
5 |BRAHIAN STIVEN VALENCIA OSPINA 1039421540) SALUD TOTAL |PUEBLO NUEVO 3136701649 | x| |x X X X b fon-z X 3
6 |DIEGO ALEJANDRO RAMIREZ __ 1086636199] NUEVAEPS  |TRES ESQUINAS 3135468639 x |x X x x X g
7 |JOSE HERNANDO OROZCO 103863909] SALUD TOTAL |MONTEREDONDO 3135613171 X |x X x x x 7
8 |NICOLAS FRANCO SANTA 1088904338] SALUD TOTAL |PUEBLO NUEVO 3117398104 | X X X X s Ca ) X s
9 |NICOLAS GIRALDO AGUDELO 1089608552] NUEVAEPS  |TRES ESQUINAS 3202374230 x [x X x x 9
10 |JOHAN SAMUEL P1ZO CASTELLANOS 1.090.077.110 | SALUD TOTAL |PUEBLO NUEVO 3147082882 x| |x X x AN X 10
'l |EMANUEL CASTANO RENDON 1.089.614.188 5.0 MONTEREDONDO 3112609948 X X x x 3 w x 1
12 |JOSUE JUNIOR ZAPATA 1.149.685.735 S.0S TRES ESQUINAS 3148863828 x |x X X X . X 12
13 |JOHAN DANTEL CRUZ TEUTA 1.054.560.044 | SALUD TOTAL |FABIO VALENCIA 3122067917 | x| |x x x X X 13
14 |SANTIAGO HERNANDEZ RAMIREZ 1.087.553.203 NUEVA EPS FABIO VALENCIA 3116005873 | x| |x X x x X 14
15 |MAXIMILANO CANAS FRANCO 109.003.403 S.0.S PUEBLO NUEVO 3116245468 | X X X X X X 13
16 |SEBASTIAN GOMEZ RESTREPO 1.077.458.388 NUEVA EPS JUAN X111 3 X X X X e | 13
17 |SANTIAGO CARDENAS HERNANDEZ 1.089.617.103 SURA LA FLORESTA 3209180927 x |x X x x X 17
18 |MAICOL STIVEN LOPEZ GALEANO 1.088.904.321 | SALUD TOTAL LA AURORA 3146237191 X X X X x 13
19 |JOSE LUIS CARAMO PARADA 70.641.071 | ASMET SALUD PUEBLO NUEVO 3127092537 | x| |x X x O k&S X 19
20 |ALEJANDRO FORONDA MARQUEZ 1088904345 ASMET SALUD  |VILLA NUEVA 3506513196 X X X X x 20
21 |NICOLAS VERA HENAO 1.089.938.712 NUEVA EPS JUANXXII 3117839898 x| |[x X X x MCOlg\ V. |Ix 21
22 |SARAY SOFIA CASTRO 1.085.720.568 | ASMET SALUD LA CANCHA 3217725729 x| [x] |x x X ik X 2
23 | ANDRES FELIPE RAMIREZ ASMET SALUD LA CANCHA 3105002563 x |x X x x X bx)
24 |SEBASTIAN LOPEZ 1.137.062.024 | ASMET SALUD CRUCES 3217289670 x [x X X x X 24
25 |SANTIAGO VALENCIA 1.088.909.254 | ASMET SALUD LA MARGARITA 3122524409 X |x X x X CENVAT X 23
26 | JHOAN SMIT ROJAS RENDON 1.099.671430 | ASMET SALUD LA MARGARITA 3135854052 X |x X X X A X 26
27 |ALISON YULIET CASTRO 1.030.181.222 | ASMET SALUD LA CANCHA 3217725729 x| |x] |x X X x 27
28  |DILAN LOPEZ ARANGO ASMET SALUD LA QUIEBRA 3105164452 X |x X X X X 23
29 |EMILIANO RENDON DIOSSA 1.088.904.309 | SALUD TOTAL VILLA NUEVA 3148975013 x| |x X x X X 29
30 30
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PN REPUBLICA DE COLOMBIA DEPARTAMENTO DE RISARALDA MUNICIPIO DE BALBOA 1
;ﬁ/; NIT §50.801.143-1 T——
Fechw: / /2535
LISTA
[DEPENDENCIA: ﬂm‘m MUNIOPAL- CANCHA SINTETICA
SEXo :::] RANGO DE ESTRATO | CARACTERZAOON | auromza
FUNCIONARIO Y/O CONTRATISTA: GERMAN ALBERTO GUTIERREZ SANCHEZ ACTANT | m | 04D o bedd
TEMA: ENTRENAMIENTO DEPORTIVO DE FUTBOL CATEGORIA PREJUVENIL I " —
FECHA: :3; - . FRMA
’L,Og./ az& Hora de Inicio: 3:00 pm Hora fin: 5:00 pm :__g_om::rvﬁélzg o § —
NOMBRES Y APELLIDOS DOCUMENTO DE ENTIDAD DIRECCION TELEFoND | 2 g ST 5|45 2 =
IDENTIDAD é 2 ﬁ
I |JUAN MANUEL ARBOLEDA 1088904275 SALUD TOTAL |FABIO VALENCIA 3135429682 Ix| |x X X X x 1
2 |YOIBER SEBASTIAN SANABRIA RUIZ 1013124916] ASMET SALUD [LA CIENAGA 3115753711 x |x x X X x 2
3 |JERONIMO CASTARO PEREZ 1090076964) SALUD TOTAL |CALLE PRINCIPAL | 3137742006 [X| |x x X X 3
4 __|BAIRON ANDRES RIVAS 107351178] SALUD TOTAL |MONTEREDONDO 32260078354 x [x X x x x N
3 __|BRAHIAN STIVEN VALENCIA OSPINA 1039421540| SALUD TOTAL |PUEBLO NUEVO 3136701649 | x| |x X x x BralsN U, X s
6 __|DIEGO ALEJANDRO RAMIREZ 1086636199] NUEVAEPS _ |TRES ESQUINAS -~ 3135468639 x|x x X X N A . Ix s
7 __|3JOSE HERNANDO OROZCO 103863909] SALUD TOTAL |MONTEREDONDO 3135613171 x |x X X x X 7
8 |NICOLAS FRANCO SANTA 1088904338] SALUD TOTAL |PUEBLO NUEVO 3umesios x| [x X x x X g
9 |NICOLAS GIRALDO AGUDELO 1089608552]  NUEVA EPS - |TRES ESQUINAS 3202374230 x [x x X x Mordas & X ’
10 |JOHAN SAMUEL PIZO CASTELLANOS 1.090.077.110 | SALUD TOTAL |PUEBLO NUEVO 3147082882 | x| [x x X x “1AN v 10
EMANUEL CASTANO RENDON 1.089.614.188 S.0.8 MONTEREDONDO 3112609943 X X X X < X 1
JOSUE JUNIOR ZAPATA 1.149.685.735 5.0S TRES ESQUINAS 3148868228 X X x x X 12
JOHAN DANIEL CRUZ TEUTA 1.054.560.044 | SALUD TOTAL |FABIO VALENCIA 3122067917 [ x| |x X X X X 13
SANTIAGO HERNANDEZ RAMIREZ 1.087.553.203 NUEVA EPS FABIO VALENCIA | 3116005873 |X| |x x x x 14
MAXIMILANO CANAS FRANCO 109.003.403 S.0s PUEBLO NUEVO 3116248468 Ix| |x X X X B X )
SEBASTIAN GOMEZ RESTREPO 1.077.458.388 NUEVA EPS JUAN X1 x| |x X x x x 16
SANTIAGO CARDENAS HERNANDEZ 1.089.617.103 SURA LA FLORESTA 3209180927 X X X x X 17
MAICOL STIVEN LOPEZ GALEANO 1.088.904.321 | SALUD TOTAL LA AURORA 3146237191 x [x X x X 18
JOSE LUIS CARAMO PARADA 70.641.071 | ASMET SALUD PUEBLO NUEVO 3127092537 |X| |[Xx X x NG oD Ix 19
ALEJANDRO FORONDA MARQUEZ 1088904345  |ASMET SALUD  |VILLA NUEVA 3506513196 X X X X T x 20
NICOLAS VERA HENAO 1.089.938.712 NUEVA EPS JUANXXII 3117849898 x| |x X X NS V. X 21
SARAY SOFIA CASTRO 1.085.720.568 | ASMET SALUD LA CANCHA 3217725729 x| |x] |x X X X 2
ANDRES FELIPE RAMIREZ ASMET SALUD LA CANCHA 3105002563 x [x X X x X ba)
SEBASTIAN LOPEZ 1.137.062.024 | ASMET SALUD CRUCES 3217289670 X |x X X X x 24
SANTIAGO VALENCIA 1.088.909.284 | ASMET SALUD LA MARGARITA 3122524409 X |x X X x C Ot [x 23
JHOAN SMIT ROJAS RENDON 1.099.671.430 | ASMET SALUD LA MARGARITA 3135854052 X |x X X X X hd
ALISON YULIET CASTRO 1.030.181.222 | ASMET SALUD LA CANCHA 3217725729 x| |X] Ix X x X o
DILAN LOPEZ ARANGO ASMET SALUD LA QUIEBRA 3105164452 X X X X X 23
EMILIANO RENDON DIOSSA 1.088.904.309 | SALUD TOTAL VILLA NUEVA J1ag97s013 | x| |x X X x X >
30
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Pkl REPUSLICA DE COLOMBIA DEPARTAMENTO DI RISARALDA MUNICIMO DE BALBOA [Catge: MGFORY
§ s NIT $90.801.143-1 ~——
‘% |Fecha: /3538
DEPENDENCIA: %mmw(m SINTETICA
s manGoDE | BT CARACTERIZAOON gy
FUNCIONARIO Y/O CONTRATISTA: GERMAN ALBERTO GUTIERREZ SANCHEZ actane OO0 S pew ooy
TEMA: ENTRENAMIENTO DEPORTIVO DE FUTBOL CATEGORIA PREJUVENIL — e
[FECHA: Hora de Inicio: 3:00 pm Hora fin: S:00 pm o
05 -03-z026 3l &Il 3RS Re [ |2 ] 8 "=
NOMBRES ¥ APELLIDOS DOCUMENTO DE ENTIDAD DIRECOION TELEFONO S 3 o i y s l S
IDENTIOAD F SER ¥
1 |;UAN MANUEL ARBOLEDA 1088904275] SALUD TOTAL |FARIO VALENCIA 3138429643 | x| |x X X x 2on Mawe] Ix o
2 |YOIBER SEBASTIAN SANABRIA RULZ 1013124916] ASMET SALUD |LA CIENAGA 3115783711 xix x x x R
3 |;ERONIMO CASTARO PEREZ 1090076964] SALUD TOTAL |CALLE PRINCIPAL ayraoos | x| [x x x X X Y
4 __|BAIRON ANDRES RIVAS 107351178] SALUD TOTAL |MONTEREDONDO 2226007834 x | x x x x X 4
3 |aumm STIVEN VALENCIA OSPINA 1039421840 SALUD TOTAL |PUEBLO NUEVO Nl [ x| |x X x X Ml VvV X 3
6 |DIEGO ALEJANDRO RAMIREZ 1086636199| NUEVA EPS | TRES ESQUINAS 3135463619 X X X X X s
7 |JOSE HERNANDO OROZCO— 103863909] SALUD TOTAL |MONTEREDONDO 3138613171 X X x X X ?
|*__[NICOLAS FRANCO SANTA 1088904338] SALUD TOTAL _|PUEBLO NUEVO anesis x| Ix r x x Ao \ae O X =
9 [NICOLAS GIRALDO AGUDELO 1089608852] NUEVAEPS  |TRES ESQUINAS 102374200 X |x X X X X v
10 |JOHAN SAMUEL PIZO CASTELLANOS 1.090077.110 | SALUD TOTAL |PUEBLO NUEVD yarosasxz x| |x X x x A L~ S NX .
11 _|EMANUEL CASTARO RENDON 1.089614.188 SOS MONTEREDONDO 3112609948 X |x X X X CWAﬂQQL X "
12 |JOSUE JUNIOR ZAPATA 1.149 638 738 SOS TRES ESQUINAS 1148868828 X |x X X X X 1
13 |JOHAN DANIEL CRUZ TEUTA 1.054 360044 | SALUD TOTAL |FARIO VALENCIA M0e™91Y | x| |x X X x X 13
14 |SANTIAGO HERNANDEZ RAMIREZ 1.087.583.203 NUEVA EPS FABIO VALENCIA 31e00ssty | X| |x X X w X 14
15 |MAXIMILANO CANAS FRANCO 109 003 403 SOS PUERLO NUEVO aiadasss x| |x X X x X 18
16 ISEBASTIAN GOMEZ RESTREPO 1.077 458 188 NUEVA EPS JUAN X111 X X X X X <—— X i
17 |SANTIAGO CARDENAS HERNANDEZ 1.089617 103 SURA LA FLORESTA 1209180927 X | X X X X N X 17
18 |MAICOL STIVEN LOPEZ GALEANO 1.088904 321 | SALUD TOTAL LA AURORA 3148237191 X Ix X X X \ L
19 |JOSE LUIS CARAMO PARADA 70 641 071 ASMET SALUD PUERLO NUEVD aavoonyy (x| |x X x m,ﬁ X 1®
20 |ALEJANDRO FORONDA MARQUEZ 1088904348 ASMET SALUD | VILLA NUEVA ssoestMos x| |x X x X X 0
21 [NIcOLAS VERA HENAO 1089938712 | NUEVA EPS JUANXXII Mitsseses [ x| |x x X x vocplay v, I o
22 |SARAY SOFIA CASTRO 1 088 720 368 | ASMET SALUD LA CANCHA A2TTIST x| x| v X X X 2
23 | ANDRES FELIPE RAMIREZ ASMET SALUD LA CANCHA 2103002383 X |x X X X X 33
24 |SEBASTIAN LOPEZ 1.137.062024 | ASMET SALUD CRUCFS 2217289670 X |x X X X X 24
23 |SANTIAGO VALENCIA 1.088 909 284 | ASMET SALUD LA MARGARITA 2123824409 X |x X x X X <
26 | JHOAN SMIT ROJAS RENDON 1.099 671 430 | ASMET SALUD LA MARGARITA 3135884082 X |x X X X X 28
27 | ALISON YULIET CASTRO 1030 181222 | ASMET SALUD LA CANCHA A217725729 x| Ix] |x X X X 7
28 IDILAN LOPEZ ARANGO ASMET SALUD LA QUIEBRA 3108184452 X |x X » X X 28
29 |EMILIANO RENDON DIOSSA 1088904 309 | SALUD TOTAL VILLA NUEVA 1148975013 | X X X X X Qm\\'\n(\o X >
0 A
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PN REPUBLICA DE COLOMBIA DEPARTAMENTO DE RISARALDA MUNICIPIO DE BALBOA |cosgo: maroma
G NIT £90.801.143-1 cr—rp—r—
= Fecha: | /2535
[DEPENDENCIA: LUGAR: ESTADIO MUNICIPAL: CANCHA SINTEICA
SEXO o RANGO DE ESTRATO aucrm m‘_ .
FUNCIONARIO Y/O CONTRATISTA: GERMAN ALBERTO GUTIERREZ SANCHEZ ACTANS | yl i i e
TEMA: ENTRENAMIENTO DEPORTIVO DE FUTBOL CATEGORIA PREJUVENIL m— aros
FECHA: Hora de Inicio: 3:00 pm Hora fin: 5:00
F 03 - 93 —z26 ’ - :ugagé'—’A“&u:gng’ g i i
NOMBRES Y APELLIDOS DOCUMENTO DE ENTIDAD DIRECCION TELEFONO ; g 2 A HEE =] 319
b 2 REEEEH
| |JUAN MANUEL ARBOLEDA 1088904275| SALUD TOTAL |FABIO VALENCIA 3133429642 |X| |x X X X T Men P ) X 1
2 | YOIBER SEBASTIAN SANABRIA RUIZ 1013124916] ASMET SALUD |LA CIENAGA 3115753711 X |x X x x x 2
3 |JERONIMO CASTARO PEREZ 1090076964] SALUD TOTAL |CALLE PRINCIPAL 3137742006 | x| |[x x X x X 3
4 __|BAIRON ANDRES RIVAS 107351178] SALUD TOTAL |MONTEREDONDO 3226007834 x |x X x x X 4
3 |BRAHIAN STIVEN VALENCIA OSPINA 1039421540] SALUD TOTAL _|PUEBLO NUEVO 3136701649 | X| |x X X X , DYahinh ¥ X 3
6 |DIPGO ALEJANDRO RAMIREZ 1086636199]  NUEVA EPS __ |TRES ESQUINAS 3135468639 X |x X x X i X 6
7 |JOSE HERNANDO OROZCO 103863909] SALUD TOTAL |MONTEREDONDO 3133613171 x |x X X x X 7
8 INICOLAS FRANCO SANTA 1088904338] SALUD TOTAL |PUEBLO NUEVO 3n7esios | x| |x X X X ICs \OS ¢ Ix s
9 " |NICOLAS GIRALDO AGUDELO 1089608552|  NUEVA EPS | TRES ESQUINAS 3202374230 X |x X X x X 9
JOHAN SAMUEL P1ZO CASTELLANOS 1.090.077.110 | SALUD TOTAL |PUEBLO NUEVO 3147082882 |X| |x X X X Unn S X 10
11 |EMANUEL CASTANO RENDON 1.089.614.188 505 MONTEREDONDO 3112609948 X |X X X X h- Y X 1
JOSUE JUNIOR ZAPATA 1.149.685.738 S.0S TRES ESQUINAS 3148868828 x |x X X X 12
JOHAN DANIEL CRUZ TEUTA 1.054.560.044 | SALUD TOTAL |FABIO VALENCIA 3122067917 | X| |X X X X dép X 3
SANTIAGO HERNANDEZ RAMIREZ 1.087.5$3.203 NUEVA EPS FABIO VALENCIA 3116005873 | X| |X X X X " X 14
MAXIMILANO CANAS FRANCO 109.003.403 S.0.S PUEBLO NUEVO 3116245468 | X X X X X $Maxy X 13
SEBASTIAN GOMEZ RESTREPO 1.077.458.388 NUEVA EPS JUAN XIII X X X X X X 16
SANTIAGO CARDENAS HERNANDEZ 1.089.617.103 SURA LA FLORESTA 3209180927 X |x X X X X 17
MAICOL STIVEN LOPEZ GALEANO 1.088.904.321 | SALUD TOTAL LA AURORA 3146237191 X |x X X X 18
JOSE LUIS CARAMO PARADA 70.641.071 ASMET SALUD PUEBLO NUEVO 3127092837 | x| |x X X X Mo (o~ X 19
ALEJANDRO FORONDA MARQUEZ 1088904345  |ASMET SALUD  |VILLA NUEVA 3506513196 | x| |x X X X [~ X 20
NICOLAS VERA HENAO 1.089.938.712 NUEVA EPS JUANXXTIL 3117849898 x| |X X X X \,rolac V. X 21
SARAY SOFIA CASTRO 1.085.720.568 | ASMET SALUD LA CANCHA 3217725729 x| Ix] |x X x X 2
ANDRES FELIPE RAMIREZ ASMET SALUD LA CANCHA 3105002563 X |x X X X X D
SEBASTIAN LOPEZ 1.137.062.024 | ASMET SALUD CRUCES 3217289670 X |x X X x X 24
SANTIAGO VALENCIA 1.088.909.254 | ASMET SALUD LA MARGARITA 3122524409 X |x X X X - S0 X 23
JHOAN SMIT ROJAS RENDON 1.099.671.430 | ASMET SALUD LA MARGARITA 3135854052 XX X X X X 28
ALISON YULIET CASTRO 1.030.181.222 | ASMET SALUD LA CANCHA 3217725729 x| Ix| |x X X X o
DILAN LOPEZ ARANGO ASMET SALUD LA QUIEBRA 3105164452 x |x X x x X 28
EMILIANO RENDON DIOSSA 1088904309 | SALUD TOTAL _VILLA NUEVA 3148975013 | x| |x X x x X 2
TJoan /lgude\c. Moreva Nvuy €09  [Cal\s quaveal, | 313Mekngy 3 b 3
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Pl REPUBLICA DE COLOMBIA DEPARTAMENTO DE RISARALDA MUNIOPIO DE BALBOA [Cadige: MGFOm
=R TR NIT 230,801 143-1 e ——
d Pecha / /IS
| DEPENDENCIA; LUGAR: ESTADIO M e
I RANGODE | B™o| CARACTERTACON R

FUNCIONARIO Y/O CONTRATISTA: GERMAN ALBERTO GUTIERREZ SANCHEZ ACTA e :‘a e T Vuuam

TEMA: ENTRENAMIENTO DEPORTIVO DE FUTBOL CATEGORIA ABIERTA o il — oy

TECHA 20 — ngzozé Hora da Inicio: 7:00 pm Hora fin: 9:00 pm gl ol -] b "gﬂ X ==

NOMBRES Y APELLIDOS DOCUMENTO DE ENTIDAD DIRECOON TELEFONO i S ? 3345 ? =1
IDENTIDAD - £

! |BRAYAN HINCAPIE TABARES 1088904092 ASMET SALUD _|CALLE PRINCIPAL 3234400391 fs | |a x . x x !
2 _|YOHAN IBARRA 1090077191 ASMET SALUD _|LA CANCHA 3206667011 s | |s x s M“ 2| B
3 |MAICOL STIVEN MOLINA ARBOLEDA 1089383297 ASMET SALUD _ | V/EL CHUSCAL 3205934480 s 1 1 1 qi ¢ol- . 3
4 __|JAIR ANCIZAR URIBE MORENO 1004791151 SALUD TOTAL __|LA GLORIA 314843928 1fs ' ' B . .
* __|EDISON ANTONIO FERNANDEZ CHIRINO 21602508 ASMET SALUD _ | V/EL CHUSCAL 3116457083 e ' » ' ~EJ NSO | I
5 __|JOSE EMANUEL MOLINA OSORIO 1088280473 NUEVA EPS BFABIO VALENCIA 3215613138 n s x * N a e
7 _|YEISON LEANDRO LOAIZA 1088328001 |NUEVAEPS B."VILLA NUEVA 3213473388 1 ]s . . S | I
! |STIVEN RESTREPO ORTIZ 1.088.904 002 ASMET SALUD _|V/ TRES ESQUINAS 3133463639 1fa ' x * " Shvea o |t
?  |JEFERSON RESTREPO 1090077310 ASMET SALUD _ |V/ TRES ESQUINAS 3234740367 x| : » * L) 9
19 |DAVID ALONSO RAMIREZ OCAMPO 1088404237 NUEVA EPS B *VILLA NUEVA 3217439399 a | [x x ! - - 10
!l |5UAN ESTEBAN MARTINEZ 1.094.917.072 ASMET SALUD _|B.*CALLE PRINCIPAL 3233344437 [u | o x » x “Tinact . 1
2 |JULIAN ALVAREZ MORENO 1090076978 |SALUD TOTAL _|B/PUEBLO NUEVO 3217140633 x| [a x x 1 "y N 1
13 |;0RGE MARIO [BARRA JIMENEZ 1090076366 | ASMET SALUD _|SAN ANTONIO 3126820777 | [a s x x| |s WAao 1 kzgy |» o
14 |1 11 HERNANDO GRAJALES 18605292 ASMET SALUD _|LA LAGUNA 3234021083 1lx x 1 1 M ) x b
!3_|JUAN ESTEBAN RESTREPO MORENO 1004791133 ASMET SALUD _ |LA GLORIA 3106008623 | |x|x s x x sTeoun |« B
16 _|JORGE LUIS PULGARIN 1004779903 ASMET SALUD _|SAN ANTONIO 3117274493 | Ju)a . * » %ﬁ = "
17 |BREYNER MENDEZ MARQUEZ 1088266288 ASMET SALUD _|CALLE DEL MEDIO 3137281066 _[u | [x x ] x . 17
18 |ESTIBEN MARTINEZ ORTIS 1090077436 SALUD TOTAL _|PUEBLO NUEVO 206337020 [x | |= s s x ' » o
19 |JUAN DIEGO MARULANDA 1090077361 ASMET SALUD _|LA GLORIA 3122393632 e : s M = o
20 |jAIME ANDRES RIOS DIOSA 1088904239 NUEVA EPS B/PUEBLO NUEVO 3206175363 [x] |s * ' s Taime- . s
21 |;HON FREDY ARBOLEDA 1088904032 VILLA NUEVA 3122957348 [u ] |n * . b “Tyeidy * 31
22 |DEIVID ALEJANDRO HERNANDEZ MARTINEZ 1004682310 NUEVA EPS B/PUEBLO NUEVO 3153033176 [ | |u x 1 0 = x 23
23 |;OHANY HURTADO GOMES 1088536046 ASMET SALUD _|V/LA QUIEBRA 3148975028 s s » ' x . 2
24 |ALEJANDRO SANCHEZ ORTIZ 1010118461 SALUD TOTAL _|BPUEBLO NUEVO sunirens fuf I x . . . b
23 |JUAN FELIPE BERMUDEZ 1060010928 ASMET SALUD _ |LA PALMERA susyoyvio | fujx ) . s ‘é/ x s
26 |SEBASTIAN HERNANDEZ MESA 1086278821 ASMET SALUD _|PATIO BONITO 3148427763 als . - . \ x 20
27 |;OSE BELTRAN LAMBRARO 1002496384 NUEVA EPS V/MONTE REDONDO 3136100673 als . . . = 37
28 & 28
29 >
30 »
31 1
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RN REPUBLICA DE COLOMBIA DEPARTAMENTO DE RISARALDA MUNSOPIO DE BALBOA = saom
o= NIT 830.801.143-1 ==
¢ [Fachee /| 230S
NDENCIA. LUGAR: ESTADIO MUNICIPAL
LoC | soo RANGO DE CARACTERZACCN
FUNCIONARIO Y/O CONTRATISTA: GERMAN ALBERTO GUTIERREZ SANCHEZ ACTA e & i SRR —
TEMA: ENTRENAMIENTO DEPORTIVO DE FUTBOL CATEGORIA ASIERTA ON L — ‘_:':
QM OB e [ Il 534 |2 =
NOMBRES Y APELLIDOS DOCUMENTO DE ENTIDAD DIRECCION TELEFONO 2 =) ﬁ T T B . T
! |BRAYAN HINCAPIE TABARES 1028904092 ASMET SALUD _ |CALLE PRINCTPAL 3234400391 x| |x x x 1 = n 1
2 | YOHAN IBARRA 1090077191 ASMET SALUD LA CANCHA 3206667011 s x 2 x 2
3 |MAICOL STIVEN MOLINA ARBOLEDA 1089383297 ASMET SALUD | V/EL CHUSCAL 3205934460 s|x B x [T x 3
4 |JAIR ANCIZAR URIBE MORENO 1004791151 SALUD TOTAL _ [LA GLORIA 3148483928 sfx x x x . o
3 |EDISON ANTONIO FERNANDEZ CHIRINO 21602508 ASMET SALUD  |V/EL CHUSCAL 3116437053 1 |x x x = S
6 |JOSE EMANUEL MOLINA OSORIO 1088280473 NUEVA EPS BFABIO VALENCIA  [321%613135 |2 | [a N x N . B -
7 | YEISON LEANDRO LOAIZA 1.088.328.001 NUEVA EPS B"VILLA NUEVA 3213473588 a | | x x 2 = x b
® _|STIVEN RESTREPO ORTIZ 1.088.904.002 ASMET SALUD _|V/ TRES ESQUINAS 3133463639 x|x s 3 0 [T = -
® _|JEFERSON RESTREPO 1090077310 ASMET SALUD _|V/ TRES ESQUINAS ___[3234740367 sfx] | |s x 5 « P
10 |DAVID ALONSO RAMIREZ OCAMPO 1088404237 NUEVA EPS B.°VILLA NUEVA 3217439599 x| [x N x x x n
11 I7yAN ESTEBAN MARTINEZ 1.094.917.072 ASMET SALUD _|B *CALLE PRINCTPAL 3233344457 x| |x x x - e x 1
12 |5171 IAN ALVAREZ MORENO 1.090 076.978 SALUD TOTAL _ |BPUEBLO NUEVO 3217140688 x| |z 1 x 3 =~ x 2
13 |JORGE MARIO IBARRA JIMENEZ 1.090.076.566 ASMET SALUD _ [SAN ANTONIO 312682917 | |xfx x Ix jsqnb T I
!4 _|LUIS HERNANDO GRAJALES 13605292 ASMET SALUD _[LA LAGUNA 3234021083 | [xfx] | |« ' i€ HYaCa A Qn =2
15 | JUAN ESTEBAN RESTREPO MORENO 1004791135 ASMET SALUD _|LA GLORIA 3106008623 x[x x U Jd cs1Chna | 13
16 |JORGE LUIS PULGARIN 1004779903 ASMET SALUD _|SAN ANTONIO 3117274493 xx x x /& x 1o
17 |BREYNER MENDEZ MARQUEZ 1088266238 ASMET SALUD _ |CALLE DEL MEDIO 3137281966 x| [x 1 x x x 17
'8 |ESTIBEN MARTINEZ ORTIS 1090077436 SALUD TOTAL __|PUEBLO NUEVO 3206837020 x| |u x x x x 18
!9 |JUAN DIEGO MARULANDA 1090077361 ASMET SALUD _|LA GLORIA 3122393652 xfx x x x x 19
20_|JAIME ANDRES RIOS DIOSA 1083904239 NUEVA EPS B/PUEBLO NUEVO 3206173363 x| |x x 1 x Jarm¥P . =t
21 |yHON FREDY ARBOLEDA 1088904032 VILLA NUEVA 3122937348 x| |x x x T e N 21
22 |DEIVID ALEJANDRO HERNANDEZ MARTINEZ 1004682310 NUEVA EPS B/PUEBLO NUEVO 3183031176 x| |x 1 x x | Joeaa—— x =
23 |JOHANY HURTADO GOMES 1088536046 ASMET SALUD _|V/LA QUIEBRA 3148975028 s x 1 x =3
24 | ALEJANDRO SANCHEZ ORTIZ 1010118461 SALUD TOTAL _|B/PUEBLO NUEVO iznysns v fo x 1 ' . 24
23 |JUAN FELIPE BERMUDEZ 1060010928 ASMET SALUD _|LA PALMERA susroszio | fals] | | ' ' NERC
26 |SEBASTIAN HERNANDEZ MESA 1086278821 ASMET SALUD _[PATIO BONTTO 3148427763 sls x s $cdasTan |« e
27 |JOSE BELTRAN LAMBRARO 1002496384 NUEVA EPS V/MONTE REDONDO 3136100673 xfx x x x 27
28 . B
29 Bl
30 =)
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NIT §90.801.143-1

DEPENDENCIA: LUGAR: ESTADIO MUNICIPAL
[ =[S RANGODE | B™®| CARACTERZACON =

FUNCIONARIO Y/O CONTRATISTA: GERMAN ALBERTO GUTIERREZ SANCHEZ ACTA N® :’a o | 0 PELA foRACION e

TEMA: ENTRENAMIENTO DEPORTIVO DE FUTBOL CATEGORIA ABIERTA ON J 2' J and “‘_,:

FECHA: Hora da Inidio: 7:00 : 9

\0~03-7026 " - -L=%3§§£2§!’“a 2 r"
NOMBRES Y APELLIDOS DOCUMENTO DE ENTIDAD DIRECCION TELEFONO i ; a
IDENTIDAD

| |BRAYAN HINCAPIE TABARES 1088904092 ASMET SALUD _|CALLE PRINCIPAL 3234400391 x| |= x s ] x 1
2 |YOHAN IBARRA 1090077191 ASMET SALUD _[LA CANCHA 3206667011 x| [ s B 1 )l;kg_&‘. x| P
3 |MAICOL STIVEN MOLINA ARBOLEDA 1089383297 ASMET SALUD _ |V/EL CHUSCAL 32059344560 x|x x x x " Maito) x 2
4 |JAIR ANCIZAR URIBE MORENO 1004791151 SALUD TOTAL _ |LA GLORIA 3143483928 An x 1 x = 4
35 |EDISON ANTONIO FERNANDEZ CHIRINO 21602308 ASMET SALUD _|V/EL CHUSCAL 3116457053 x| x : - é}),'m x s
§  |JOSE EMANUEL MOLINA OSORIO 1088280473 NUEVA EPS B/FABIO VALENCIA  [3213613135  |x | |« x x 1 - x o
7 | YEISON LEANDRO LOAIZA 1.088.328.001 NUEVA EPS B."VILLA NUEVA 3213473588 x| |x 0 x x o x i
8 |STIVEN RESTREPO ORTIZ 1.088.904.002 ASMET SALUD __|V/ TRES ESQUINAS 3135463639 x s x x s 2T vlr x s
® | JEFERSON RESTREPO 1090077310 ASMET SALUD __|V/ TRES ESQUINAS 3234740367 x|x x x = L ferSor x i
10 |DAVID ALONSO RAMIREZ OCAMPO 1088404237 NUEVA EPS B.*VILLA NUEVA 32174393599 x| |x x x x and. K 19
! |;UAN ESTEBAN MARTINEZ 1.094.917.072 ASMET SALUD _|B.*CALLE PRINCIPAL 3233344487 x| |x x x x Tianes x 1"
12 I511AN AL VAREZ MORENO 1.090.076.978 SALUD TOTAL __|B/PUEBLO NUEVO 3217140638 x| [x x x 1 = . 12
'3 |JORGE MARIO IBARRA JIMENEZ 1.090.076.566 ASMET SALUD _|SAN ANTONIO 3126829777 | |xfx x x| |x x )
14 |} UIS HERNANDO GRAJALES 18605292 ASMET SALUD _ |LA LAGUNA 3234021083 x|z z x = Z—’ = L
15 |;UAN ESTEBAN RESTREPO MORENO 1004791135 ASMET SALUD _|LA GLORIA 3106008623 x|x x x x T E<Xcron x 13
16 |JORGE LUIS PULGARIN 1004779903 ASMET SALUD __|SAN ANTONIO 3117274493 x[x x . x & x 18
7 |BREYNER MENDEZ MARQUEZ 1088266288 ASMET SALUD __|CALLE DEL MEDIO 3137281966 x| |x x x x x 17
18 ESTIBEN MARTINEZ ORTIS 1090077436 SALUD TOTAL |PUEBLO NUEVO 3206837020 x| [= 3 x T x 2
19 |JUAN DIEGO MARULANDA 1090077361 ASMET SALUD _ |LA GLORIA 3122393652 x|x x x x x 19
20| AIME ANDRES RIOS DIOSA 1088904239 NUEVA EPS B/PUEBLO NUEVO 3206173363 _|x | |x x x 3 x 20
21 |yHON FREDY ARBOLEDA 1088904032 VILLA NUEVA 3122957348 x| [ x 3 1 7 x 21
22 IDEIVID ALEJANDRO HERNANDEZ MARTINEZ 1009682310 NUEVA EPS B/PUEBLO NUEVO 3153033176 _|x]-{= s x 3 = x 22
23 |JOHANY HURTADO GOMES 1088536046 ASMET SALUD _ |V/LA QUIEBRA 3148975028 0 x x x To' ko> x e
24 | ALEJANDRO SANCHEZ ORTIZ 1010118461 SALUD TOTAL __|B/PUEBLO NUEVO 3131178318 |z | |x x x L ' . 24
23 |yUAN FELIPE BERMUDEZ 1060010928 ASMET SALUD __|LA PALMERA 3118703710 ax - o 1 x 23
26 |SEBASTIAN HERNANDEZ MESA 1086278821 ASMET SALUD __|PATIO BONTTO 3148427763 s x 3 s x |34
27 |1OSE BELTRAN LAMBRARO 1002496384 NUEVA EPS V/MONTE REDONDO 3136100678 als x x x Jeco &, x 27
28 T = 57
29 29
30 30
31 n
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[DEPENDENCIA: u MUNICIP ==
[ "ﬁt“ RANGO DE G| CARACTIRZACON —vomal

FUNCIONARIO Y/O CONTRATISTA: GERMAN ALBERTO GUTIERREZ SANCHEZ ACTA e ;fn on | 142 SR .

TEMA: ENTRENAMIENTO DEPORTIVO DE FUTBOL CATEGORIA ABIERTA O —— ——

FECHA: '?’ i 05 '2026 Hora de Inklo: 7:00 pm Hora fin: 9.00 pm ﬂ‘ga Z‘EE SQP R |§l i-! g =2

NOMBRES Y APILLIDOS DOCUMENTO DE ENTIDAD DIRECCION TiLfFONO i i a
IDENTIDAD &

| |BRAYAN HINCAPIE TABARES 1088904092 ASMET SALUD _ [CALLE PRINCIPAL 3234400391 1] |x ' ' . . ]
2 |YOHAN IBARRA 1090077191 ASMET SALUD _|LA CANCHA 3206667011 1a ' ' ' ] 2
3 |MAICOL STIVEN MOLINA ARBOLEDA 1089383297 ASMET SALUD | V/EL CHUSCAL 1203934460 sfs ' ' 1 sMateol. s )
4 _|JAIR ANCIZAR URIBE MORENO 1004791151 SALUD TOTAL _ |LA GLORIA J148483928 30 ' ' ' ] .
3 _|EDISON ANTONIO FERNANDEZ CHIRINO |21602308 ASMET SALUD _|V/EL CHUSCAL 3116437053 el 1 ]s i || epinv s P
8 |JOSE EMANUEL MOLINA OSORIO 1088280473 NUEVA EPS BFABIO VALENCIA __ [3215613133 || |a . ' . S . w
7 | YEISON LEANDRO LOAIZA 1.088.328 001 NUEVA EPS B.*VILLA NUEVA 3213473588 |« | |n 1 1 . x 1
® |STIVEN RESTREPO ORTIZ _ 1.088.904 002 ASMET SALUD _|V/ TRES ESQUINAS 3135463639 afs x ' ' . 2l wcn x s
?  JEFERSON RESTREPO 1090077310 ASMET SALUD _ |V/ TRES ESQUINAS 1234740367 ufe . 0 1 . \
10 IDAVID ALONSO RAMIREZ OCAMPO 1088404237 NUEVA EPS B."VILLA NUEVA 3217439399 s | s ' ' ' x 10
! |JUAN ESTEBAN MARTINEZ 1094917072 |ASMETSALUD _|B*CALLE PRINCIPAL | 3233344487 |u | |a . . ' . Jraner . "
12 1JULIAN ALVAREZ MORENO 1.090.076.978 SALUD TOTAL __|B/PUEBLO NUEVO 3217140688 [ | |x 3 ' 1 M x 1
13 _1JORGE MARIO IBARRA JIMENEZ 1.090 076.566 ASMET SALUD _|SAN ANTONIO 3126829777 | [u]s . x| |s x 13
!4 |LUIS HERNANDO GRAJALES 18605292 ASMET SALUD _ [LA LAGUNA 3234021083 | |s]s [ . . )\ x 1
15_|;UAN ESTEBAN RESTREPO MORENO 1004791133 ASMET SALUD _[LA GLORIA 3106008623 | [afu] | |« ANNC ] CSTebeon NE
16 |JORGE LUIS PULGARIN 1004779903 ASMET SALUD __[SAN ANTONIO 3117274493 ufu x [ t e x 10
17 |BREYNER MENDEZ MARQUEZ 1088266288 ASMET SALUD _|CALLE DEL MEDIO 3137281966 _|x | |x s ' 1 x \?
'8 |ESTIBEN MARTINEZ ORTIS 1090077436 SALUD TOTAL |PUEBLO NUEVO 3206837020 |x | |s 1 - - - 18
19 |;UAN DIEGO MARULANDA 1090077361 ASMET SALUD _|LA GLORIA 3122393652 s s 0 x x 19
20 |JAIME ANDRES RIOS DIOSA 1083904239 NUEVA EPS R/PUEBLO NUEVO 3206175363 [x | |u . s . TJarm e L] ot
21 |;HON FREDY ARBOLEDA 1088904032 VILLA NUEVA 3122937348 x| |n 1 1 ' e ¥ [ 1
22 |DEIVID ALEJANDRO HERNANDEZ MARTINEZ 1004682310 NUEVA EPS B/PUEBLO NUEVO 3153033176 |t | s s 1 ' = — n u
23 |;OHANY HURTADO GOMES 1088536046 ASMET SALUD _|V/LA QUIEBRA 3148975028 afs 1 ' s - x n
24 | ALEJANDRO SANCHEZ ORTIZ 1010118461 SALUD TOTAL _|B/PUEBLO NUEVO J1117831s fu | |u ' 3 ' e D M
23 _|JUAN FELIPE BERMUDEZ 1060010928 ASMET SALUD _[LA PALMERA Jtisr03710 | fulx . ' . x 4
26 |SEBASTIAN HERNANDEZ MESA 1086278821 ASMET SALUD _|PATIO BONITO 3148427763 1ls ' . * Sebasts x hnd
27 |)OSE BELTRAN LAMBRARO 1002496384 NUEVA EPS V/MONTE REDONDO 3136100673 1fu ' ' ' / x 7
% Mafnc) CAdan Oore Or§tzycn  [NCeuvaepd CIWC P\ [Bogaqsedt, [N | A = Méo\ o |
™ m I sal.d dddo) | 10 Clavo,  [103cAHA %& »
30 & 30
31 =8 )
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s NIT 830,801 143-1 —
/1 =
[DEPENDENCIA: LUGAR: ESTADIO MUNICIPA
WOC| wo[ws| mamcoDE | ©s|  CAACERZACON o

FUNCIONARIO Y/O CONTRATISTA: GERMAN ALBERTO GUTTERREZ SANCHEZ e % = | B SE— =

TEMA: ENTRENAMIENTO DEPORTIVO DE FUTBOL CATEGORIA ABIERTA | J _— ——

FECHA: \‘1"0?-1/)2‘6 Hora da Inicio: 7:00 pm Hora fin: 9:00 pm J-gjz ;:E ﬁ;z;_ 3 =

NOMBRES ¥ APELLIDOS : DOCUMENTO DE ENTIDAD DIRECOON TELEFONO 3 il 13735 W S r
IDENTIDAD = P

! |BRAYAN HINCAPIE TABARES 1088904092 ASMET SALUD _|CALLE PRINCIPAL 3734s00391 x| Is| | |s x x e eklig) | 0
2 |YOHAN IBARRA 1090077191 ASMET SALUD _ |LA CANCHA 3206667011 x| N s = g By =] B
3 |MAICOL STIVEN MOLINA ARBOLEDA 1089383297 ASMET SALUD | V/EL CHUSCAL 3205934460 x|x » o x Hawmot Youmals P
4 |JAIR ANCIZAR URIBE MORENO 1004791151 SALUD TOTAL _ |LA GLORIA 3tasazyozs | fals a x - x =
3 _|EDISON ANTONIO FERNANDEZ CHIRINO __|21602508 ASMET SALUD _ | V/EL CHUSCAL 3116457053 x|x . 1 : x 3
¢ |JOSE EMANUEL MOLINA OSORIO 1038280473 NUEVA EPS |BFABIO VALENCIA __ [3215613038 x x x 1 x
7 | YEISON LEANDRO LOAIZA 1.088.328.001 NUEVA EPS B."VILLA NUEVA 3213473588 (x| |a L x x [V E— x v
8 |STIVEN RESTREPO ORTIZ 1.088.904 002 ASMET SALUD _|V/ TRES ESQUINAS 3135463639 1a 1 x N o i |®
9 | JEFERSON RESTREPO 1090077310 ASMET SALUD _|V/ TRES ESQUINAS 3234740367 x |x x x x x [’
19 [DAVID ALONSO RAMIREZ OCAMPO 1088404237 NUEVA EPS B.SVILLA NUEVA 3217439599 [x | [s] | |» s . Paovd. N4=| |®
I | jUAN ESTEBAN MARTINEZ 1.094.917.072 ASMET SALUD _[B.°CALLE PRINCIPAL 3233344487 x| [x x x - a 1
12 |01 IAN ALVAREZ MORENO 1.090.076.978 SALUD TOTAL _ |BPUEBLO NUEVO 3217140638 |3 | |x x 1 N . 12
13 |JORGE MARIO [BARRA JIMENEZ 1.090.076.566 ASMET SALUD _|SAN ANTONIO 3126829777 | |x|x x X} |s x o
14 |1.U1S HERNANDO GRAJALES 18605292 ASMET SALUD _ |LA LAGUNA 3234021083 x|s 2 x x o 7 x 1
13 | UAN ESTEBAN RESTREPO MORENO 1004791133 ASMET SALUD  [LA GLORIA 3106008623 xfs s x x U.€ S]e x 13
16 |JORGE LUIS PULGARIN 1004779903 ASMET SALUD _ [SAN ANTONIO 3117274493 xx 3 : x ;‘ a 18
17_|BREYNER MENDEZ MARQUEZ 1088266288 ASMET SALUD _|CALLE DEL MEDIO 3137281966 fx |z} | |x : o - n
18 |ESTIBEN MARTINEZ ORTIS 1090077436 SALUD TOTAL __|PUEBLO NUEVO 3206837020 fx | |x x 1 x . 13
19 | ;UAN DIEGO MARULANDA 1090077361 ASMET SALUD _|LA GLORIA 3122393632 x|x x 2 x A1 x 19
20| AIME ANDRES RIOS DIOSA 1088904239 NUEVA EPS A/PUEBLO NUEVO 3206173563 [x | |s] | Is x x J U5 x »
2! |JHON FREDY ARBOLEDA 1088904032 VILLA NUEVA 3122957348 x| |z x x x Cee » 21
22 |DEIVID ALEJANDRO HERNANDEZ MARTINEZ 1004682310 NUEVA EPS B/PUEBLO NUEVO 3153033176 |2 | |» x 1 1 Lf x -
23 |JOHANY HURTADO GOMES 1088336046 ASMET SALUD _ |V/LA QUIEBRA 3148975028 2a 1 - x . x b
24 | ALEJANDRO SANCHEZ ORTIZ 1010118461 SALUD TOTAL _ |BPUEBLO NUEVO 3131178318 x| |x x 1 x x 24
23 _|;UAN FELIPE BERMUDEZ 1060010928 ASMET SALUD _ LA PALMERA ausroazio | afs] | |s 1 = I
26 |SEBASTIAN HERNANDEZ MESA 1086278821 ASMET SALUD _ [PATIO BONITO 3148427763 x x x x e Van  |= ot
27_|JOSE BELTRAN LAMBRARO 1002496384 NUEVA EPS V/MONTE REDONDO 3136100675 | fx|x x a x o - |Ix 27
28 = 28
29 29
30 »
31 3
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e € RIPUSUCA Of COLOMBIA DEPARTAMENTO DE RISARALDA MUMNCOPO DE BALBOA
? ;;','; : NIT 890.801.143-1 |~y
— fecse: | /=13
DEPENDENCIA: Wm ESTADIO MUIICPA
OC | oo :- RARGO CF CARACTERZAOCR ::
FUNCIONARIO Y/O CONTRATISTA: GERMAN ALBERTO GUTIERREZ SANCHEZ _ ACTA NS :'o jou | S ANNOH. -
TEMA: ENTRENAMIENTO DEPORTIVO DE FUTBOL CATEGORIA ABIERTA On FRsA [
FECHA: Hors de iniio: 7:00 pm Hora fin: 9:00 pra l BJ J
\L— 0% —2076 & - &2 = [w
NOMBRES Y APELLIDOS DOCUMENTO DE ENTIDAD DIRECCION TEL{FONO i 7 N g
IDENTIDAD L
| _|BRAYAN HINCAPIE TABARES 1038904092 ASMET SALUD _|CALLE PRINCIPAL 1234000391 s ] [s ! [ 1 . '
2 | YOHAN IBARRA 1090077191 ASMET SALUD _|LA CANCHA 3206667011 A0 x ' 1 o bee Sl o 1= 1
3 |MAICOL STIVEN MOLINA ARBOLEDA 1089383297 ASMET SALUD _ | V/EL CHUSCAL 1203934460 af . : [ Mook - . 3
4 _|JAIR ANCIZAR URIBE MORENO 1004791131 SALUD TOTAL _ |LA GLORIA 3143483928 s x ' ' . .
3 |EDISON ANTONIO FERNANDEZ CHIRINO 21602508 ASMET SALUD | V/EL CHUSCAL J116457053 xfs t 1 . Yy 1)3{{5 2Ly 1» i
6 |J0SE EMANUEL MOLINA OSORIO 1088280473 NUEVA EPS BFABIO VALENCIA 3213613138 a | | x ' i . . o
7 _|YEISON LEANDRO LOAIZA 1.088.328 001 NUEVA EPS B *VILLA NUEVA 3213473388 2| |s f [ B % . i3
! _|STIVEN RESTREPO ORTIZ 1.088.904 002 ASMET SALUD _ | V/ TRES ESQUINAS 1133463639 ifs X s 1 s en L
9 _|JEFERSON RESTREPO 1090077310 ASMET SALUD _ |V/ TRES ESQUINAS 3234740367 s ' : s etirvisen |n
10 |DAVID ALONSO RAMIREZ OCAMPO 1088404237 NUEVA EPS B.*VILLA NUEVA 3217439399 [u | |u 1 ’ x . [
1 |JUAN ESTEBAN MARTINEZ 1.094 917072 ASMET SALUD _|B *CALLE PRINCTPAL 3233344437 x| |s s * Tumere? . 1
}2_|JULIAN ALVAREZ MORENO 1.090.076 978 SALUD TOTAL _|B/PUEBLO NUEVO 3217140688 [x | s x : ' = 3]
!3_|JORGE MARIO IBARRA JIMENEZ 1090076566 JASMET SALUD _|SAN ANTONIO 3126829777 | fuls . X| |s - u
14 |1 U1S HERNANDO GRAJALES 18605292 ASMET SALUD _|LA LAGUNA 3234021083 | [a]a . x 2 LurS He(NDadka "
13 |JUAN ESTEBAN RESTREPO MORENO 1004791133 ASMET SALUD _|LA GLORIA 3106008623 afs x 1 ' 1 Csteban ] 13
16 _|JORGE LUIS PULGARIN 1004779903 ASMET SALUD _|SAN ANTONIO 3117274493 | s 4 s [ 1
!7_|BREVNER MENDEZ MARQUEZ 1083266288 ASMET SALUD _|CALLE DEL MEDIO 3137281966 |3 | Is 0 s s . 1
1% |ESTIBEN MARTINEZ ORTIS 1090077436 SALUD TOTAL __ |PUEBLO NUEVO 3206837020 |3 | |= s s x x 1.
19 |JUAN DIEGO MARULANDA 1090077361 ASMET SALUD _ |LA GLORIA 3122393632 a1 s s ' 1 x 19
20 |JAIME ANDRES RIOS DIOSA 1088904239 NUEVA EPS APUEBLO NUEVO 3206173363 |5 | |s . . “Jaim P - . 20
21 |7HON FREDY ARBOLEDA 1088904032 VILLA NUEVA 3122937348 |3 | |n [ . ' - . 21
22 |pEIVID ALEJANDRO HERNANDEZ MARTINEZ 1004632310 NUEVA EPS B/PUEBLO NUEVO 3153033176 x| s . ' ' . 22
23 |JOHANY HURTADO GOMES 1088536046 ASMET SALUD __|V/LA QUIEBRA 3148975028 afs . s ' [ 23
24 | ALEJANDRO SANCHEZ ORTIZ 1010118461 SALUD TOTAL _|BPUEBLO NUEVO 313n7ens s | = . s . 4 x 24
23 | fUAN FELIPE BERMUDEZ 1060010928 ASMET SALUD __|LA PALMERA 3118703710 1fa ' J 1 x 23
26 |SEBASTIAN HERNANDEZ MESA 1086278821 ASMET SALUD _|PATIO BONTTO 3148427763 s . . x 26
27_|JOSE BELTRAN LAMBRARO 1002496384 NUEVA EPS V/MONTE REDONDO 3136100673 | Is]s s s s = 27
28 s 28
29 29
30 3
31 ]
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Pkl REPUBLICA DE COLOMBIA DEPARTAMENTO DE RISARALDA MUNIGPIO DE BALBOA T —————
’_:’ NIT B90.801.143-1 ersion: G2
= |rechm 4 rrmEs
DEPENDENCIA: - LUGAR: ESTADIO W . [
7 RANGO DE CARACTERZACION ey
acrane EDAD DE LA POSLACGN

FUNCIONARIO ¥/O CONTRATISTA: GERMAN ALBERTO GUTIERREZ SANCHEZ ma e

TEMA: ENTRENAMIENTO DEPORTIVO DE FUTBOL CATEGORIAABIERTA O o aawn

FECHA: 0;, 0;’2025 Lﬁ Hora de Inicio: 7:00 pm Hora fin: 9:00 pm EE . 34 TR )

NOMBRES Y APELLIDOS DOCUMENTO DE ENTIDAD DIRECCION TELEFONOD : i) s
1 22

| |BRAYAN HINCAPIE TABARES 1088904092 ASMET SALUD _ |CALLE PRINCIPAL 3234400391 x| |s x x u !
2 |YOHAN IBARRA 1090077191 ASMET SALUD _|LA CANCHA 3206667011 x|x " A B It (s 3
3 |MAICOL STIVEN MOLINA ARBOLEDA 1089383297 ASMET SALUD _ |V/EL CHUSCAL 3205934460 x|s = s A Dreo | 2
4 |JAIR ANCIZAR URIBE MORENO 1004791151 SALUD TOTAL  |LA GLORIA 3143433923 x|x = = » o
3 |EDISON ANTONIO FERNANDEZ CHIRINO 21602508 ASMET SALUD | V/EL CHUSCAL 3116457053 2 |x x x E YISO~ | 3
8 |JOSE EMANUEL MOLINA OSORIO 1088280473 NUEVA EPS BFABIO VALENCIA 3215613138 x x x iDL - x .
7 | YEISON LEANDRO LOAIZA 1.088.328.001 NUEVA EPS B.*VILLA NUEVA 3213473583 x x = x . 7
® _|STIVEN RESTREPO ORTIZ 1.088.904.002 ASMET SALUD _ | V/ TRES ESQUINAS 3135463639 x x x x . ks
9 |JEFERSON RESTREPO 1090077310 ASMET SALUD _|V/ TRES ESQUINAS 1234740367 x x s x . e
!9 |DAVID ALONSO RAMIREZ OCAMPO 1088404237 NUEVA EPS B.VILLA NUEVA 3217439599 x x = x x 1o
! _|5UAN ESTEBAN MARTINEZ 1.094.917.072 ASMET SALUD _|B *CALLE PRINCIPAL 3233344457 [x | |x x . Ao nes . 11
12 |5ULIAN ALVAREZ MORENO 1.090.076.978 SALUD TOTAL _ |BPUEBLO NUEVO 3217140633 x x x N ' [ 2
'3 _|JORGE MARIO IBARRA JIMENEZ 1090076566 |ASMET SALUD _|SAN ANTONIO szezzerry | fafs| | |x L L T L 9
4 |LUIS HERNANDO GRAJALES 18605292 ASMET SALUD _|LA LAGUNA 3234021083 xx x x . x oo
13 _|JUAN ESTEBAN RESTREPO MORENO 1004791133 ASMET SALUD _|LA GLORIA 3106008623 | fulx| | |x x W * o
6 1JORGE LUIS PULGARIN 1004779903 ASMET SALUD _|SAN ANTONIO 3117274493 x|x x . , x "
!7_|BREVNER MENDEZ MARQUEZ 1088266288 ASMET SALUD _ [CALLE DEL MEDIO 3137281966 x x x x » "
13 |ESTIBEN MARTINEZ ORTIS 1090077436 SALUD TOTAL _|PUEBLO NUEVO 3206837020 x x . x = 18
19 _|SUAN DIEGO MARULANDA 1090077361 ASMET SALUD _|LA GLORIA 3122393632 x x x —— x e
20 |3AIME ANDRES RIOS DIOSA 1088904239 NUEVA EPS BPUEBLO NUEVO 3206173363 ] = B XL = -
21 |7HON FREDY ARBOLEDA 1088904032 VILLA NUEVA 3122957348 . . . Z = 21
22 |pEIVID ALEJANDRO HERNANDEZ MARTINEZ 1004682310 NUEVA EPS BPUEBLO NUEVO 3153033176 x N x = B
B |JOHANY HURTADO GOMES 1088336046 ASMET SALUD _|V/LA QUIEBRA 3148973028 ' x x x i
34 |ALEJANDRO SANCHEZ ORTIZ 1010118461 SALUD TOTAL _ |RPUEBLO NUEVO 3131178318 x x N - x e
23 |JUAN FELIPE BERMUDEZ 1060010928 ASMET SALUD  |LA PALMERA 3118703710 x x » x i
20 |SEBASTIAN HERNANDEZ MESA 1086278821 ASMET SALUD _ [PATIO BONTTO 3148427763 . s %—' x 2
27 |;0SE BELTRAN LAMBRARO 1002496384 NUEVA EPS V/MONTE REDONDO 3136100673 . x . =70 B - = 27
28 P = =)
9 =
30 Do
31 3
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o0 % &, CORPORACION DE TURISMOSOSTENIBLE P g
F g “ZITARAVIRA® Fdy S
—_ CALLE 8 #2-82 - BALBOA RISARALDA F 9
2 NIT. 900291945-7 S MR &
‘*“‘ -(\v(.‘
INFORME DE ACTIVIDADES CONTRATISTA
‘ ZITARAVIRA

ANEXO No. 6-3 LISTAS DE ASISTENCIA
BALONCESTO

INFORME No. 2 CONTRATO DE PRESTACION DE
SERVICIOS DE APOYO A LA GESTION 018 DE 2026

MUNICIPIO DE BALBOA
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