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PROCESO GESTION DEL TALENTO HUMANO
FORMATO INFORME MENSUAL EJECUCION CONTRACTUAL

Rionegro, 31 de marzo del 2026

Sefior

HENRY ALIRIO MEJIA ZULUAGA

SUPERVISOR CONTRATO No. 9233634

Coordinador Académico - Programas Especiales

Rionegro, Antioquia
Asunto: Anexos informe mensual de
ejecucion contractual mes marzo del
ano 2026

Referencia: No 9233634 del afio 2026

Diego Armando Serrano Sierra, identificado con la cédula de ciudadania No. 1.110.446.928
de Ibagué, en mi calidad de Contratista del SENA, en Ambientes Virtuales de Aprendizaje,
en cumplimiento del Contrato de Prestacién de Servicios de la referencia, a continuacién,

presento el Informe de actividades realizadas en el mes objeto de cobro.

Valor y forma de Pago: Se fija como valor total para el contrato la suma de CUARENTA Y
OCHO MILLONES SEISCIENTOS TREINTA Y OCHO MIL TRESCIENTOS TRES PESOS MCTE. ($
$ 48.638.303). Esta suma sera pagada por el SENA al contratista de la siguiente manera: a)
Un primer pago para el mes de febrero por valor de CUATRO MILLONES DOSCIENTOS
SESENTA Y TRES MIL SETECIENTOS CUARENTA Y SIETE PESOS MCTE. ($ 4.263.747), b)
nueve (09) pagos iguales correspondiente a los meses de marzo a noviembre de 2026 por
valor de CUATRO MILLONES SETECIENTOS TREINTA Y SIETE MIL CUATROCIENTOS
NOVENTA Y SIETE PESOS MCTE ($ 4.737.497) y un Ultimo pago correspondiente al mes de
diciembre por valor de UN MILLON SETECIENTOS TREINTA Y SIETE MIL OCHENTA Y DOS
PESOS MCTE. ($ 1.737.082).
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Plazo: Sera hasta el 11 de diciembre del 2026.

OBIJETO: (Trascriba el objeto del contrato, dentro del siguiente cuadro)

EN LOS DISENOS CURRICULARES VIRTUALES,

PRESTAR SERVICIOS PERSONALES Y/O DE APOYO A LA GESTION, DE CARACTER
TEMPORAL, EN LA PLANEACION Y EJECUCION DE LA FORMACION PROFESIONAL
INTEGRAL, ASI COMO LA EVALUACION DE LOS RESULTADOS DE APRENDIZAJE DEFINIDOS
EN CONCORDANCIA CON LOS
LINEAMIENTOS INSTITUCIONALES Y LA PROGRAMACION, ASIGNADOS DESDE LA
SUBDIRECCION DE CENTRO Y LA COORDINACION ACADEMICA, EN EL CENTRO DE LA
INNOVACION, LA AGROINDUSTRIA Y LA AVIACION DURANTE LA VIGENCIA 2026.

Obligaciones Especificas:

No

Obligaciones

Acciones realizadas

Evidencias

Orientar la formacion
profesional integral, de
conformidad con los
programas definidos,
entregando la guia, asesoria
y acompafiamiento
profesional requerido a los
aprendices en la ejecucion
de sus actividades de
aprendizaje.

Alistamiento de cada
ficha para orientar
formacion en
complementaria virtual,
familia manipulacion de
alimentos.

Programa de
formacién en Zajuna
- Formato Guia de
Aprendizaje

- Cronograma del
curso

- Anuncios en el
programa de
formacién en Zajuna
- Programacion de
actividades LMS
Zajuna.

Cursos virtuales de:
ASPECTOS
SANITARIOS EN LA
NUTRICION Y LA
ALIMENTACION, con
numeros de ficha
3449841 — 3449842 —
3449843 — 3449844.
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Desarrollar actividades de
orientacién y evaluacién
segln la programacién
académica establecida en los
procesos formativos del
centro de formacion, en las
fechas y lugares previamente
planeados, y utilizando los
métodos y recursos
pedagdgicos que sean
acordes con las normativas y
estandares del SENA.

Orientaciodn, asesoria y
acompafiamiento de
forma permanente a los
aprendices en el
desarrollo de las
actividades de
aprendizaje
(presenciales, virtuales y
a distancia).

Valoracion de las
evidencias de
aprendizaje

Emision de juicios en el
aplicativo Sofia Plus

Programa de
formacion en
ambiente virtual de
aprendizaje Zajuna

- Encuentros
sincrénicos y
asincronicos.

-  Foros tematicos,
sociales y de dudas e
inquietudes.

- Calificacidon de
actividades.

Cursos virtuales de:
ASPECTOS
SANITARIOS EN LA
NUTRICION Y LA
ALIMENTACION, con
nimeros de ficha

3449841 — 3449842 -
3449843 — 3449844,

Realizar el seguimiento
formativo a los aprendices
en la etapa productiva,
conforme a los lineamientos
y procedimientos
establecidos.

No se ejecutan acciones
porque el proceso de
formacién no lo requirié
para este mes

No hay evidencias
porque el proceso de
formacién no lo
requirié para este
mes.

Actualizar las siguientes
actividades en el aplicativo
Sofia Plus en un plazo
maximo de cinco (5) dias
habiles desde su realizacién:
creacion de rutas, asociacion
de aprendices y emision de
juicios de evaluacién.

No se ejecutan acciones
porque el proceso de
formacién no lo requirié
para este mes

No hay evidencias
porque el proceso de

formacién no lo
requiri6 para este
mes.
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Comunicar oportunamente
ante la coordinacién
académica las anomalias,
inconsistencias y novedades
de aprendices y los hallazgos
en el registro de la
informacién en SOFIA Plus.

No se ejecutan acciones
porque el proceso de
formacién no lo requirid
para este mes

No hay evidencias
porque el proceso de
formacion no lo
requirio para este
mes.

Mantener la documentacién
de la ejecucién de la
formacioén al dia, y hacer
entrega (maximo
mensualmente o cuando se
requiera) de las actas de
ejecucidén de las fichas
asignadas. Estas actas deben
contener: Novedades de
asistencia, retiros,
cancelaciones, situaciones
académicas o disciplinarias, y
toda novedad que requiera
seguimiento o haya sido
informada al comité de
evaluacidén y seguimiento del
Centro de Formacioén.

No se ejecutan acciones
porque el proceso de
formacion no lo requirié
para este mes.

No hay evidencias
porque el proceso de
formacién no lo
requirié para este
mes.

Llevar los registros de la
ejecucidn de la formacion de
las fichas asignadas
utilizando para ello los
formatos disefiados por el
SENA, y consignandolos
dentro del Portafolio del
Instructor segun el
procedimiento SIGA vy la
plataforma institucional
designada.

No se ejecutan acciones
porque el proceso de
formacién no lo requirié
para este mes.

No hay evidencias
porque el proceso de
formacién no lo
requirié para este
mes.

Participar activamente en las
reuniones periddicas de

No se ejecutan acciones
porque el proceso de

No hay evidencias
porque el proceso de
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equipos ejecutores a las que
sea convocado, con la
finalidad de apoyar técnica o
profesionalmente la
integralidad en la
formulacién de proyectos
formativos, el disefio de
actividades de aprendizaje y
el seguimiento efectivo a la
formacién profesional
integral.

formacidn no lo requirid
para este mes.

formacién no lo
requirio para este
mes.

Participar y entregar
informes (maximo
mensualmente o cuando se
requiera) en la generacion de
proyectos formativos, de
investigacion aplicada,
innovacion pedagogica,
emprendimiento y desarrollo
tecnolégico de interés
institucional y alineados con
el plan tecnoldgico del
centro.

Elaboracioén, envid y
cargue en el secop I,
Informe mensuales de
ejecucién

Informe anexo de
ejecucién contractual
17 al 31 de marzo del
2025.

10

Realizar las actualizaciones
necesarias en materia de
certificacién de competencia
laboral, a si mismo,
participar en los procesos
gue el SENA adelante para
certificar habilidades
pedagégicas y técnicas de
acuerdo al plan estratégico
institucional.

No se ejecutan acciones
porque el proceso de
formacién no lo requirié
para este mes.

No hay evidencias
porque el proceso de
formacién no lo
requirié para este
mes.

11

Usar los elementos de
proteccion personal cuando
ello fuere necesario segun la
actividad desarrollada por el
contratista y prendas de
vestir adecuadas acorde a la
formacién objeto del

No se ejecutan acciones
porque el proceso de
formacion no lo requirié
para este mes.

No hay evidencias
porque el proceso de
formacién no lo
requirié para este
mes.
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contrato de acuerdo con los
lineamientos institucionales.

y complementarias con el
objeto del contrato y de
acuerdo con las necesidades
del servicio.

asignadas por el equipo
ejecutor.

12 | Hacer entrega del carné No se ejecutan acciones | No hay evidencias
institucional una vez se dé porque el proceso de porque el proceso de
por terminado el presente formacion no lo requirié | formacién no lo
contrato. para este mes. requirié para este

mes.

13 | Las demds que sean conexas | Ejecucion de actividades | Reuniones del area de

virtualidad.

A continuacion, relaciono los desplazamientos que realicé previo a la presentacién de este

informe. Una vez finalizado cada desplazamiento presenté al ordenador del gasto el informe

en el Formato Informe Legalizacion Desplazamiento Contratista GTH-F-087, en el que se

describieron las actividades desarrolladas y los resultados de cada desplazamiento. Cada

informe cuenta con el visto bueno del Supervisor.

Se lista a continuacién el soporte de la legalizacidn de los desplazamientos realizados, los

cuales forman parte integral del presente informe de ejecucién contractual.

ITE No DE LA LUGAR DE FECHA DE FECHA DE

M ORDEN DE DESPLAZAMIENTO DESPLAZAMIENT | DESPLAZAMIENT
VIAJE O INICIAL O FINAL

1. N/A N/A N/A N/A

Nota 1: Por cada desplazamiento que haya realizado el contratista, adjuntara el respectivo

informe que la soporte. En caso de haber realizado el desplazamiento en fecha posterior a

la presentacién del informe de ejecucidn contractual, debera reportarlo en el siguiente

informe de ejecucién contractual.
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Para el tramite de la cuenta me permito adjuntar: Documentos electrénicos enunciados
como evidencias del cumplimiento de las obligaciones contractuales y los desplazamientos
realizados y el No. 9499955696 de la planilla, operador aportes en linea, periodo febrero.

(Decreto Ley 2106 de 2019 — “Decreto Ley Antitramites”)

Evidencias en (12) folios

Cordialmente,

Firma

DIEGO ARMANDO SERRANO SIERRA
Contratista

C.C. No.7500847

Recibi a satisfaccion:

Firma

HENRY ALIRIO MEJIA ZULUAGA

SUPERVISOR CONTRATO No. 9233634
Coordinador Académico - Programas Especiales
Rionegro, Antioquia
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EVIDENCIAS MES: MARZO

OBLIGACION N°1: Orientar la formacion profesional integral, de conformidad con los
programas definidos, entregando la guia, asesoria y acompafiamiento profesional

requerido a los aprendices en la ejecucidn de sus actividades de aprendizaje.
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FICHA 3449841: Aspectos Sanitarios en La Nutricion y La Alimentacién

& Actualizando Fero en Informa

=

@ Nuevapestafia @ Adobe Acrobat

Accede a SOFIA  Area Personal @ DIEGO ARMANDO SERRANO SIERRA

ASPECTOS SANITARIOS EN LA NUTRICION Y LA ALIMENTACION (3449841)

Mis cursos / P_33110014_V_3449841_R_5_C 9503 / Informacién general / Foro de dudas e inquietudes / Configuracién

PANEL DE NAVEGACION & ® Actualizando Foro en Informacion generalg

~ Mis cursos - Expand
& Pagina principal del sitio v General
> Secciones
S Nombre del foro (] ‘ Foro de dudas & inquietudes
>
P_33110014.V_3449844 R 5_ Descripcion 1 Av B I EEEE @R O WB & A up O
€ 9503
> a
P_33110014_V_3449843 R _5_
€ 9503
~ ASPECTOS SANITARIOS EN LA NUTRICION Y LA
st susan 5,
€ 9503
» Participantes Estimados aprendices, en este espacio podran presentar las
BB Calificaciones dudas acerca de los temas desarollados, actividades de 1T @ JJ © v
&) Anuncios icultades técnicas sobre . WP A i
V Informacién general () Muestra la descripcién en la pagina del curso @ —

¥ Actualizando Foro en Informa:

@ Nueva pestaia Acrobat
B Biblioteca SENA “
B Documentos de Vv Disponibilidad
interés para el aprendiz A -
) Foro de dudas e Fecha de entrega @ @uasiitar| 6 ¢ || maro s |20 ¢ ||o0*||00% | &
inquietudes S
> Material de apoyo al Fecha limite ©  @uabiitar| 2 ¢ || ol s || 200 ¢ || | &
instructor
> Cronograma
X ¢ L v Adjuntos y recuentc de palabras
> Actividades iniciales ‘ @
> Actividad 1 Tamafio maximo del archivo @ [ 1oms s |
> Actividad 2 adjunto B
> Actividad 3
> Actividad 4 Nimero méximo dearchivos @ [ 2 %
> Sesiones en linea adjuntos
> Reporte del curso
> Mostrar nimera de palabras e | |
P_121523_V_2879850 R 5 C_
9503
> v Suscripcién y seguimiento
P_121523_V_2879851_R 5 C_ -
9503 Medalidad de suscripcion @ | Suscripcion opcional s |
>
P_121523 V_2885146 R 5 C_ Rastreo de lectura @ | Opcional s
9503 E—
> -
P_33110014_V_3449842 R 5 > Blogueo de discusion
€ 9503 v
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FICHA 3449842: Aspectos Sanitarios en La Nutricion y La Alimentacién

zajuna.sena.edu.co,

@ Nueva pestafia

Accede aSOFIA  Area Personal

@ Adobe Acrobat

A & D
ASPECTOS SANITARIOS EN LA NUTRICION Y LA ALIMENTACION (3449842)

Mis cursos / P_33110014_V_3449842 R_5_C_9503 / Anuncios

ARMANDO SERRANO SIERRA ()

u}

PANEL DE NAVEGACION

~ Mis cursos L X - B

A Pgina principal del sitio

> Secciones

~Mis cursos
>
P_33110014_V_2449844 R_5 C 950
3
>
P_33110014_V_3449843 R_5 C 950
2
>
P_33110014_V_3449841 R 5 C 950
3
>
P_121523 V_2879850_R_5_C_9503
>
P_121523_V_2879651_R_5.C 9503
>
P_121523_V_2885146_R_5_C_9503

~

D 22110014 V 2440247 R & £ 05N

zajuna:sena.edu.co

@ Nuevapestaia @ Adobe Acrobat

Accede a SOFIA  Area Personal

v Mis cursos

¥ Pégina principal del sitio

> Secciones

V Mis cursos
> P_33110014.V_3449844 |
> P_33110014.V_3449843
> P_33110014.V_3449841 R 5.C.9503
> P_121523_V_2879850 R 5_C_9503
> P_121523_V_2879851 503
> P_121523_V_2885146_R_5_C_9503
VP_33110014.V_3449842 R 5.C 9503

> Participantes
B Calificaciones
VIEl Anuncios
B Finalizacién Unidad 4
> Informacién general
> Cronograma
> Actividades iniciales
> Actividad 1
> Actividad 2
> Actividad 3
> Actividad 4
> Sesiones en linea
> Rep

J Anuncios

Anuncios y novedades generales

Debate Comenzado por Ultimo mensaje §

& B, DIEGO ARMAND... , DIEGO ARMAND...
31 mar 2026 & 31 mar 2026

& (7§ DIEGO ARMAND.. B DIEGC ARMAND...
@ 31 mar 2026 mar 2026

& §" DIEGO ARMAND... , DIEGC ARMAND...
@' 25 mar 2026 25 mar 2026

s 7§, DIEGO ARMAND...

P_33110014 V 3449842 R 5.C X

A S

Mostrar respues

¢ || Mover este debate Mover

§  Finaliza
eD

- martes, 31 de marzo de 2026, 09:13

ASPECTOS SANITARIOS EN LA NUTRICION Y LA ALIMENTACION

Estimados aprendices.

Les informo que acorde con el cronograma de actividades, el 31 de marzo del
2026 finalizamos la cuarta y Gitima unidad de estudio, espero haya sido muy
productiva.

Los invito a revisar la seccién de “Calificaciones”, la formacion complementaria
virtual *Aspectos sanitarios en la nutricién y Ia alimentacion” cuenta con cinco
actividades propuestas y cada una de estas deben contar con el criterio
evaluativo de Aprobado (A)

Recuerden que, hasta medianoche del dia de hoy martes 31 de marzo,
tienen plazo para realizar las correcciones pertinentes hasta cumpli con lo
requerido, asi como desarrollar y enviar las actividades pendientes, ya que los
enlaces se cierran debido a la finalizacion del curso.

Un cordial saludo,

DIEGO ARMANDO SERRANO SIERRA
Instructor Virtual Agroindustria
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FICHA 3449843: Aspectos Sanitarios en La Nutricion y La Alimentacién

Actualizando Prueba de Cono

c 23 zajunasena.edu.co,

@ Nuevapestafia @ Adobe Acrobat

Accede aSOFIA  Area Personal A @ DIEGO ARMANDO SERRANO SIERRA

ASPECTOS SANITARIOS EN LA NUTRICION Y LA ALIMENTACION (3449843)

Mis cursos / P_33110014_V_3449843 R 5 C 9503 / Actividad 4 / U4A1 Evaluacién: Conservacion de alimentos / Configuracion

PANEL DE NAVEGACION J = Actualizando Prueba de Conocimiento en Actividad 4¢

~ Mis cursos -
& Pagina principal del sitio v Genera

> Secciones

Nombre © | U4AT Evaluacisn: Conservacion de alimentos |
 Mis cursos

>
P_33110014_V_3449844 R _5_C 950 Descripcién 1 A~ B I ==
3
~
P_33110014_V_3449843 R 5.C_950
3

> Participantes

@ RO WE Y B O

»

B ASPECTOS SANITARIOS EN LA NUTRICION ¥ LA
&) Anuncios ALIMENTACION

> Informacion general + U4A1 Evaluacion: Conservacion de alimentos .

» Cronograms
> Actividades iniciales
> Actividad 1 () Muestra la descripein en la pgina del curso @
> Actividad 2

> Actividad 3 > Temporalizacién
W Actividad 4 ;

Actualizande Prueba de Cono:

c 25 zajunasena.edu.co,

Nueva pestafia Adobe Acrobat 1 Todos los favoritos
P

> Actividad 3 v Temporalizacion
~ Actividad 4
[® Guia de aprendizaje 4 Abrir prueba de conocimiento @ Habilitar| 6 ¢ || marzo ¢|(206¢ (00 |[00¢ |5
B Material de formacién
4. Consarvaciony Cerrar prueba de conocimiento ®@ Habilitar| 31 # || marzo $ |04 || 3¢|59%|&
manipulaci... .
i U4A1 Evaluacién: . ) —
Conservacién de Limite de tiempo o | | [ horss ¢ | @Habilitar
alimentos
> Sesiones en linea Cuando el tiempo ha terminado @ | El envio se realiza automaticamente s ‘@'
> Reporte del curso
> v Colificacit
P_33110014.V_3449841 R 5_ alicacen
G221 Categoria de calificaciones © | RAP4- Identificar los diferentes métodos de conservacién de alimentos, asi como también las precauciones en su manipula ¢ |
>
P_121523_V_2879850 R 5 C_
9503 Calificacién para aprobar @ |
> S
P_121523_V_2879851_R_5_C_ Intentos permitidos |3 ®
9503
> Método de calificacién @ | calificacion mas alta s |
P_121523_V_2885146_R 5_C_ I —
9503
> v Esquema
P_33110014_V_3449842 R 5_
C_ 9503 Pagina nueva @ | cadas preguntas s
>
P 33110014 V 3356613 R 5 Mostrar mas... -

11
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FICHA 3449844: Aspectos Sanitarios en La Nutricion y La Alimentacién

Actualizando Evidencia en Act

zajuna.sena.edu.co,

@ Nuevapestafia @ Adobe Acrobat

Accede aSOAA  Area Personal A& @ DIEGO ARMANDO SERRANO SIERRA ()

ASPECTOS SANITARIOS EN LA NUTRICION Y LA ALIMENTACION (3449844)

Mis cursos / P_33110014_V_3449844 R 5 C 9503 / Actividad 3 / U3A1F ion: Analisis de is icaci alim... / C

J 2 Actualizando Evidencia en Actividad 3¢

PANEL DE NAVEGACION @
~ Mis cursos LR -
#& Pigina principal del sitio. v Genera
> Secciones
" Nombre de la Evidencia © | U3AT Presentacién: Andlisis de intovicaciones alimentarias |
v Mis cursos
v
P_33110014.V_3449844 R 5.C 950 Descripcién 1| A~ B I = @ RO @WE S B e O ‘
3
> Participantes -
BB Calificaciones
Dorss ASPECTOS SANITARIOS EN LA NUTRICION Y LA
> Informacién general ALIMENTACION
Y — — )
> Actividades iniciales + U3A1 Presentacion: Andlisis de intoxicaciones
> Actividad 1 alimentarias S i .
> Actividad 2 4
~ Actividad 3
. Muestra la descripeion en la pagina del curse @
[ Guia de aprendizaje 3 P pag
B Material de formacién 3.
Enfermedades transmitidas... Instrucciones de actividad ° 1|/l A B T i= ® =R @R e O
[} U3A1 Presentacién: =

Actualizando Evidencia en Act

c 25 zajunasena.edu.co,

@ Nuevapestaia @ Adobe Acrobat ] Todos los favoritos
P_33110014_V_3449842 R_5 C 950 a
2
N v Disponibilidad
P_23110014.V - - —
B Permitir entregas desde © G uabilitar[ 5 ¢ || marzo . |(o00¢|[o0s )@
>
P_52130063_V_3285144 R 5.C 950 Fecha de entrega © @ abiiter ¢ [[23¢][50¢ |m
3
> . .

Fecha limit e B s
B echa limite Habilitar | |23 )[50¢ )@ @
3
5 Recordarme calificar en @ O Habilitar[ 21 ¢ B T
P_921300
2
> v Tipos de entrega
P_921300 ;
3 Tipos de entregs Texto en linea®@ 8 Archivos enviados@
>
bR Nimero méximo de archivos subidos @ [ 2 ¢
3 S
> S ——

Tamafic méimo de la entrega @ [ sitiolimite de subida (250 MB) ¢ |

Tipos de archivo aceptados e | - | | Egir | Todos los tipos de archivo

~ Tipos de retroalimentacién
Tipos de retroalimentacién Comentarios de retroalimentacion® () Hoja de calificaciones externa® [ Archivos de retroalimentacion @
ADMINISTRACION () Comentario en linea @ [no:|
. o
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SENA

N

OBLIGACION N°2: Desarrollar actividades de orientacién y evaluacién segin la
programacion académica establecida en los procesos formativos del centro de formacion,
en las fechas y lugares previamente planeados, y utilizando los métodos y recursos

pedagodgicos que sean acordes con las normativas y estandares del SENA.

@ Curso: ASPECTOS SANITARIOS - X @3 (5) Equip

c 25 zajunasena.edu.co/z

@ Nuevapestafia @ Adobe Acrobat

3

~ Sesicnes en linea
0 Mss ..

ADMINISTRACION

v Administracién del curso

1. Fundamen

B Configuracién

B Finalizacion del curso
> Usuarios

W Filtros

> Informes

® ©

¥ Configuracién Calificaciones
B Copia de seguridad
3 Restaurar

n 2. Alimentacién en las di

®@ O

> Banco de preguntas

B3 Repositorios

I} Herramientas Externas LTI
B Asistencia

® O

ny manipulacién de alimen

® 06

% (5) Equiposy canales | General| X +

C 2% teams.microsoftcom/v2 X @ Pregintale a Google & ¥t

@ Nuevapestaia @ Adobe Acrobat [ Todos los favoritos
< Todos los equipos aM | General Publicaciones Compartida ® 9 Reunirse ahora
AM — Todos los documentos

Tc is fc s it e = Todos o . .
Aspectos (Marzo) T Cargar v [ Editar en vista de cuadricula [ Compartir = Todos los documentos v Detalles S

Pagina principal

Class Notebook Documentos > General > Recordings

Trabajo de dlase

Tareas Nombre Modificado v Modificado p... ~ + Agregar columna

Notas - _
Sesién en Linea de Bienvenida y Unidad 1-..
Insights

Reflect Sesién en Linea Unidad 2-20260313_09000...
~ Canales principales Sesion en Linea Unidad 3-20260320_09000...

Sesién en Linea Unidad 4 y Cierre del Curs...

Sesién en Linea Unidad 4 y Cierre del Curs...
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SENA

FICHA 3449841: Aspectos Sanitarios en La Nutricion y La Alimentacién

3110014_V_3449841 |

s zajuna.sena.edu.co,

@ Nuevapestafia @ Adobe Acrobat Todos los favoritos

a
& ® DEGO ARMANDO sERRANO SIERRA ) ©  Modo de edicén @B .

ASPECTOS SANITARIOS EN LA NUTRICION Y LA ALIMENTACION (3449841)

Mis cursos / P_33110014 V_3449841 R 5 C 9503 / Actividad 1 / U1A1 Informe: Clasificacién de alimentos y sus apo... / Calificando.
4 vol
PANEL DENAVEGACION [ U1AT Informe: Clasificacion de alimentos y sus aportes nutricionales. ES
s cursos
eigina principsl del 5o ke Descagar e s g
? Secciones
v

e e Entregas
> P_33110014_V_3440844 R 5 C 0503 =

> P_33110014_V_3440843 ¢
VP_33110014_V_3449841 R 5.C 9503
> articipantes
BB Calificaciones
&) Anuncios
> Informacin general

> Cronsgrams n

> Actividades iniciales

.C_9503 Accibn sobre las calificacionss |

Acvidsd 1 o

e Imagen Comentarios (]
e A del Nombre(s) Nombre de dela n

B Materis d formacién 1. Fundamsnios Seleccionar  ususrio  / Apelidofs)  ususrio Correa electrénico Estsdo  Calificacion Archivos enviados entrega «
e rurricién - - - = Z - = - :
[ U1A1 Informe: Clasificacién de
alimentos y sus apo.. o 2299585cc  Kirsherrers] @hotmailcom - -

> Acuvidss 2 g

> Actvidsd 3

> Actividad 4

> Sesiones en linsa
> Reponte del curso
> P_121523_V 2879850 R 5_C 9503

P_33110014_V_3449841 R 5.

zajuna:sena.edu.co

@ Nuevapestaia @ Adobe Acrobat

martes, 10

(1o 1035018646cc  jearios.ospinaga@gmail.com Enviado a Editar c entos y su: 3
- para marzo de ciona 4
calificar 2026, 17:58 10 de marzo de 2026, 17:58 2

Galficado 4

( 1013692770cc  venus.castilloo@outiook com Reabierto jueves, 19.de ) -
- 7dias9 marzo de €
horas 2026, 09:19
después -
(o0 1040327219¢c  julietalujanz15@gmail.com Enviado miércoles, 11 ) Informe - » it
4 para de marzo de utricionale: e n
aalificar 2026, 20:14 11 de marzo de 2026, 2014 (0 2
Galificado.
@ 1007701770ce  palitasmayarincon@gmailcom - :
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SENA

FICHA 3449842: Aspectos Sanitarios en La Nutricion y La Alimentacién

Foro Social | Zajuna

zajuna.sena.edu.co/z

@ Nuevapestafia @ Adobe Acrobat

C_9503 . S .
>
Re: Fora Sacial
de ANYIE YADIRA GELVEZ - viemes, 6 de marzo de 2026, 13:27
>
P_92130063_V_3262893_R_5_ Buenas tardes Mi nombre es Yadira gelvez soy de la ciudad de Pamplona narte de Santander oy estudiantes de sexta semestre ingenieria alimentos en
C_9503 Ia universidad de Pamplana, y mi interés en este curso es ampliar mis conocimientos ya que la ingenieria alimentos tiene un campe muy amplic. mi
> expectactiva de este curso es ampliar mas mis concimientas de nutricion ya que tambien s importante en el area de ingenieria en alimentos.
P_92130063_V_3039020_R_5_ eanterior  Editar  Bomar
C 9503 '

§  Re: Foro Social
¢y de DIEGO ARMANDC

RRANO SIERRA - viernes, 6 de marzo de 2026, 15:19

Yadira te doy la bienvenida al curso, espero te permita afianzar tus conocimientos sobre marnipulacién de alimentos

Re: Foro Sodial

de VICTOR DARIO

IJNSECA PEREZ - lunes, 9 de marzo de 2026, 06:43

Buenos dias mi nombre Victor Fonseca, soy de Fonseca en el departamento de la guajira, tengo grandes expectativas en el curso, me gusta mucho el deporte
@& soy trabajador oficial en el Sena en la sede de Fonseca,

je anterior Borrar

permanents

§  Re:Foro Social
de DIEGO ARMANDO SERRANO SIERRA - lunes, 9 de marzo de 2026, 08:04

Victor bienvenido, espero la formacién sea de tu agrado y logres adquirir los conocimientos deseados

@ Foro Social | Zajuna

(¢] zajuna:sena.edu.co/z

@ Nusvapestaia @ Adobe Acrobat [ Todos los favaritos

£ Configuracion

'Y Filtros
& Registros Re: Foro Social
B Copia de seguridad de CEIDY NATALIA GARZON MORA - lunes, 9 de marzo de 2026, 08:53

3 Restaurar

(| Tl erasm s Buen Dia, Mi Nombre es Natalia Garzén Soy estudiante de Nutricién de la UBA, nadi en Bogota DC, hice un tecndlogo en Quimica Aplicada a la industria en
_ SENA, actualmente trabajo independiente para una empresa de U.S.A., me gusta el volleyball y compartir con amigos y familia, estudiar es una de las cosas
> Modalidad de suscripcion Y P P P g yoally comp: goey
que mas me gusta y quiero apravechar de la mejor manera este curs para complementacién de mi carrera y mi vida profesional.
B Suscripciones
Bendiciones para todos.

B Informes .
Editar Borrar
B Exportar
. N Re: Foro Social
» Administracion del curso ¢y de DIEGO ARMANDO SERRANO SIERRA - lunes, 9 de marzo de 2026, 09:45
Natalia bienvenida, te felicita por continuar tu procesa de capacitacion de mano de Ia familia Sena.
Editar Borrar

Re: Foro Social
de YENIFER GOMEZ OTERO - miércoles, 11 de marzo de 2026, 03:44

Buen dia mi nombre es Yenifer Gémez, soy estudiante de nutricién en Espafia y quiero complementar mis estudios con los conocimientos de este
curso, gracias

je anterior  Editar  Borrar

§  Re:Foro Social
@@y de DIEGO ARMANDO SERRANO
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SENA

FICHA 3449843: Aspectos Sanitarios en La Nutricion y La Alimentacién

zajuna.sena.edu.co,

@ Nuevapestafia @ Adobe Acrobat

) Copia de seguriaad A

3+ Restaurar Daniela, planteas soluciones adecuadas para la problemética planteada, gracias por compartir tu opinién

W Calificacién avanzada Calificacion maxima: - Editar
> Modalidad de suscripcion

B Suscripciones Re: U3A2 Foro D eil ié

B Informes de ELIZABETH BARRANTES ALMANZA - lunes, 23 de marzo de 2026, 11:35

B Exportar
;Cree usted que |a mala alimentacién e intoxicacién de estos nifios se debe a que tienen madres tan jévenas? Justifique su respuesta,
No siento que sea por que las madres de los nifios sean jovenes, si no que todo se centra en la mal informacion y la falta de conocimiento sobre el tema,

> Administracion del curso ya que al desconocer al respecto no es posible disminuir el riesgo, muchas de las personas aprenden y confian en las practicas que van de generacion &

generacion como lo es el lavar el pollo que aparentemente esta en buen estado sin saber que este puede contener bacterias que se pueden espacir por @

toda la casa generando contaminacion cruzada, muchos piensas que lavar con limon elimina los virus y bacterias que hay presente en la comida, y asi es
como practicas inocentes que parecen seguras pueden ayudar a promover |a intoxicacion.

Calificacién maxima:53 (1)| 53 s | permanente

Re: U3A2 Foro atico: Dx icién e i icacio!
éalyy de DIEGO ARMANDO SERRANO SIERRA - martes, 24 de marzo de 2026, 09:10

Elizabeth, argumentas de forma clara porque consideras que las intoxicaciones no se relacionan sola con la edad de las madres, debes
complementar el aporte mencionanda tu punte de vista sobre la mala alimentacién en la primera infancia.

Editar Baorrar Re:

Calificacién maxima: -

Re: U3A2 Foro atico: Dy icién e i icacié
de KAREN SOFIA BUENO FERNANDEZ - lunes, 30 de marzo de 2026, 19:42

Yo pienso que no se puede decir que todo sea culpa de que las mamés sean jévenes, porque eso seria ver el problema muy por encima.
Obviamente sf influye. ya que muchas veces no tienen suficiente informacién sobre alimentacién, higiene o cuidados, y ademas pueden depender
econédmicamenta de otros. o aue afecta la calidad de lns alimentos aue le dan a sus hiios

zajuna.sena.edu.co, > ¥ In])

@ Nusvapestaia @ Adobe Acrobat [ Todos los favaritos

Buenos dizs para todos.

Considero que la mala alimentacin y la intoxicacién en los nifios no se deben Gnicamente @ que tengan madres jGvenes, aunque este pueds ser un factor que influye. La edad de |2
madre puede estar relacionada con la fafta de experiencia y conocimientos sobre nutricién infantil y manipulacién adecuada de alimentos, pero no es la causa principal del
problema

En muchos casos, estas situaciones estén més asociadas a factores como la pobreza, el bajo nivel educativo, la falta de acceso a servicios de salud y la escasa disponibilidad de @
alimentos de buena calidad. Es decir, el entorno social y econémico tiene un impacto més significativa en la alimentacisn de los nifics.

Respecto a la intoxicacién por alimentos, esta se produce principalmente por |z presencia de microorganismos patégenos que contaminan los alimentos. Entre los mas comunes se
encuentran Salmonella, Escherichia coli y Staphylococcus aureus. Estos microorganismos pueden ingresar al organismo debido a malas practicas de higiene, como no lavarse las
manos, consumir alimentos mal cocidos, almacenar incorrectamente los alimentos o utilizar agua contaminada.

Las causas mas frecuentes de intoxicacién incluyen la contaminacién cruzada, la mala refrigeracion, la manipulacion inadecuada de los alimentos  la falta de higiens en su
preparacin, Estas situaciones no dependen exclusivamente de la edad de la madre, sino del conocimiento y las condiciones en las que se preparan los alimentos.

En conclusidn, aunque las madres jévenes pueden tener menos experiencia, la mals alimentacién e intoxicacian infantil s un problema multifactorial que requiere educacién,
mejores condiciones de vida y acceso a informacién sobre alimentacién segura para prevenir riesgos en la salud de los nifios.
Gracias.

Calificacién maxima: 100 (1)| 100

§ Re:U3A2 Foro temitico: Desnutri n
@l ce DIEGO ARMANDO SERRANO SIERRA - lunes, 30 de marzo de 2026, 10:17

Mayra, argumentas de forma clara tu postura frente a la problematica sobre la relacién entre maternidad temprana y la alimentacién infantil, las acciones a tomar son
apropiadas pars garantizar el desarrollo y crecimiento de los nifos.

Calificacion méxima: -
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SENA

FICHA 3449844: Aspectos Sanitarios en La Nutricion y La Alimentacién

# Informe del calificador | ASPE X +
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@ Nuevapestaia @ Adobe Acrobat

[ Todos los favoritos
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SENA

OBLIGACION N°9: Participar y entregar informes (maximo mensualmente o cuando se
requiera) en la generacion de proyectos formativos, de investigacion aplicada, innovacion
pedagdgica, emprendimiento y desarrollo tecnoldgico de interés institucional y alineados

con el plan tecnolégico del centro.

GC#2_1110446928_32626_ MAR_2026 - Word Diego Armando Serrano Sierra

Insettar  Disefio  Disposicién  Referencias  Correspondencia  Revisar  Vista  Ayuda  Acrobat @ jQué desea hacer?

. Calib 2 A | aa s 2 Buscar ~ 1 Z Fill and Sign
0 alibri A AaBbceDe| AaBbCcD AaBbCcl AsBbcel AJB L o 3
2. Reemplazar -i. Send for Signature
Pegar Bl x s - 2 A b Crear
- X, X AR 4R - T Normal | Sinespaci..  Tiulo 1 Thtulo 2 Titulo = .
 Copiar formato 2 &) A P [t Seleccionar~  ,nppr - Agreement Status
Portapapeles & Fuente & Pérrafo = Estilos = Edicién Adobe..  Adobe Acrobat Sign rS
C I TANE FRE TR SRR TR TR T e -
S— [ — ; iy
FOTMATOINFORME WETSUAL EECLCON CONTRACTU: e s s | B
FRESTAR SERVICION PERSOMALES YO DE APDTD A LA GESTION, DF CARACTER académica estableckda en bos. N
=S o 105 DSEHOS CURTCULARES VIVTUALES, EN CONCONDANGA CON 105 ity | ot e
ot s o ot e B R O A, 4 o 51 e e I ==
‘ejecucibn comractual mes marzo del Eencaz e Cursos virtuales de:
o s ot
P e it
[ s
[ "
de lhagué. en mi calidad de Cantratista del SENA, en Armbleates Vietuales de Aprendisafe, (ml)rmmnﬂmmhx‘ formaciénen Fomato Guia de 3| Reabzar el segamiento N se ejecutanacciones | No hay evidenclas.
ot ol g S| e [t
e .
ey A Vo k-
vy . e e : | |
e s p Py T e T
s 4 actvidades s ‘SofiaPius en un plaze formacédn nabarequing | formacén o o
un primer paga para ¢l mes de febrers por valor & CUATRD MILLONES DOSCIENTOS ura. :‘:“’”“; °‘5|"‘“ para este mes. requié  para  ste
SemrTA v TS ham TR ExATENTA ¥ SETE PESS M. 5 KT, PR PR ——
or o TS SRS, . 1 7 . A EATES Fin
et por e et SIS A ST . ST 7005 LI el
recevere e
Piginaldeld 1663 palabras [|% Espafiol (Colombia) B B -—14 4+ 50%

GC#2_1110446928_32626_MAR_2026 - Word Diego Armando Serrano Sierra

Insertar  Disefio  Disposicion  Referencias  Correspondencia  Revisar  Vista  Ayuda  Acrobat  Q ;Qué desea hacer? £, Compartir

- A = A P Buscar ~ £ Fill and Sign
- - - | Ap| =~ A gl
0 Calibr 2 -|K A |ha i= 2L | pagoceoc| AaBbced AaBbCel Aasbcer AQB °
L - 25 Reemplazar <& Send for Signature
Pegar o0 N K S ~abex, X* = | &~ Normal | Sin espaci..  Titulo 1 Titulo 2 Titulo |+ . Crear
& Copiar formato J Seleccionar~ o ppF <3 Agreement Status
Portapapeles ] Fuente l Pérrafo I Estilos ] Edicién Adobe... Adobe Acrobat Sign ~
L 2 120 140 161 1B 1100 1121 1141 N8R e -
OBUGACION N2: Desarrollar actividades de orientacion y evaluacin segin Ia FCHA. : 6 i cié
en las fechas y lugares previamente planeados, y utilizando los métodos y recursos
r——m =
=
= s
L=
=
o
e
1 “ o
Pagina13de19 1663 palabras [[¥ Espaiiol (Colombia) & - ] + 60%

18

GTH-F-062 V10



SENA

OBLIGACION N°13: Las demdas que sean conexas y complementarias con el objeto del

contrato y de acuerdo con las necesidades del servicio.
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