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UNION TEMPORAL ADULTO MAYOR 2025
NIT. 901.999.838-0 ADULTO
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5 CONTRATO 2121 DE 2025 RGN TEMPORAL
UNION TEMPORAL ADULTO MAYOR 2025
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CONTRATO 2121 DE 2025 NN TEMPORAL
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NIT. 901.999.838-0 ﬁ%%%o
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CONTRATO 2121 DE 2025

UNION TEMPORAL ADULTO MAYOR 2025 UNION TEMPORAL
NIT. 901.999.838-0 ADULTO
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CONTRATO 2121 DE 2025 NN TEMPORAL
UNION TEMPORAL ADULTO MAYOR 2025
NIT. 901.999.838-0 ADULTO
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CONTRATO 2121 DE 2025

UNION TEMPORAL ADULTO MAYOR 2025 UNIGN TEMPORAL

NIT. 901.999.838-0 ADULTO
MAYOR
BITACORA DE SEGUIMIENTO 2025
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CONTRATO 2121 DE 2025

UNION TEMPORAL ADULTO MAYOR 2025 UNION TEMPORAL

NIT. 901.999.838-0 ADULTO
MAYOR
BITACORA DE SEGUIMIENTO 2025
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CONTRATO 2121 DE 2025
UNION TEMPORAL ADULTO MAYOR 2025
NIT. 901.999.838-0

BITACORA DE SEGUIMIENTO

UNIGN TEMPORAL
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9. ESTADO DE SALUD

5 1ENFERMEDAD (ES) ACTUAL (ES):

-bﬂcd\)l’k) oo Con O‘\%@m\"'@\ de vadqd% A by
Diabeten~ Hipertensi o - polopso Gitad

5.2TRATAMIENTO ACTUAL:

. Losava N - O ertvn Is2ddo - Aoa. f—'ql:umm.mséj.

6 VALORACION GLOBAL SUBJETIVA

ESTADO

NUTRICIONAL 0o Pe’DO{ Se Recamiendn Nefo o aD’PhD)QbPOr

L

ESTADO FISICO

Beeotoble  ain detrions fnwoad ,% fecomien
ESTADO ey AChodad FOIGT rodera 3.
EMOGIONAL Ao 2 ool ndiuadoves de ¢shen (OY“)\{,d)Od O
APARIENCIA ol e racs e AFeCHiuo 3 1
GENERAL Ado IS con omavencs olde wadd fova Lo edd O

Con ‘en Heeo peor QS
BENEFICIARIO: s

.FIRMAY HUELLA:
NOMBRE: ~tUhvid L & le s
IDENTIFICACION: 4|l o A40053

PERSONAL QUE ATIENDE:

FIRMA: % (ﬁ

NOMBRE: é&mﬁ; 18940 lﬁo(lf)
IDENTIFICACION: _ AAAN B3I




WAL

CONTRATO 2121 DE 2025 NN TEMPORAL
UNION TEMPORAL ADULTO MAYOR 2025
NIT. 901.999.838-0 ADULTO
MAYOR
BITACORA DE SEGUIMIENTO 2025
1. DATOS GENERALES
CENTRO FECHA INGRESO
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5 CONTRATO 2121 DE 2025 O TEPOmAL
UNION TEMPORAL ADULTO MAYOR 2025 @ )
NIT. 901.999.838-0 % § ADULTO
MAYOR
BITACORA DE SEGUIMIENTO 2025

5. ESTADO DE SALUD
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CONTRATO 2121 DE 2025

UNION TEMPORAL ADULTO MAYOR 2025 UNIGN TEMPORAL
NIT. 901.999.838-0 ADULTO
MAYOR
BITACORA DE SEGUIMIENTO 2025
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CONTRATO 2121 DE 2025

UNION TEMPORAL ADULTO MAYOR 2025 UNION TEMPORAL

NIT. 901.999.838-0 ADULTO
MAYOR
BITACORA DE SEGUIMIENTO 2025
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~ CONTRATO 2121 DE 2025 NN TEMPORAL
UNION TEMPORAL ADULTO MAYOR 2025
NIT. 901.999.838-0 ADULTO
MAYOR
BITACORA DE SEGUIMIENTO 2025
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"CONTRATO 2121 DE 2025
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PERSONAL QUE ATIENDE:

FIRMA: %(@

NOMBRE: é)u::tm WOy |-y

IDENTIFICACION: 421 343 A
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CONTRATO 2121 DE 2025 RN TEMPORAL
UNION TEMPORAL ADULTO MAYOR 2025
NIT. 901.999.838-0 ADULTO
MAYOR
BITACORA DE SEGUIMIENTO 2025
1. DATOS GENERALES
CENTRO FECHA INGRESO
VIDA C()m_mm’)- 1D 2 vy
DIRECCION - FECHA DE TOMA
‘K AQ -OI~S3 —o3- | DE DATOS \'DS =\ - 2S5
QUIEN i
ATIENDE COD movd L o de—~o
2. DATOS DE IDENTIFICACION ADULTO MAYOR
TIPO DE NUMERO
DOCUMENTO CC 238521936
PRIMER NOMBRE SEGUNDO
Mooy NOMBRE Crinra o
PRIMER APELLIDO SEGUNDO
boees APELLIDO Cotrino
FECHA DE C EDAD 2
NACIMIENTO [S-O02- 19S5 O T4 omoo
TELEFONO SEXO
2UB2 31966 Tenenmvan.
SISBEN RH Y TIPO DE
Co SANGRE B+
3. SIGNOS VITALES
TENSION ARTERIAL FREC. CARDIACA
22| oy e
FREC. TEMPERATURA:
RESPIRATORIA | & X 36
INTERPRETACION |+ Preowon Adevial. deatro de Roamd  norrmal
Vava ado o woqor gon Feccehiced Cavdion)
Nov ol e SPnod He Dipreo ' hud sy gy
Perodimmuuorenlt ¢sbole el ado DYDS s
4. MEDIDAS ANTROPOMETRICAS
PESO: TALLA: MASA CORPORAL:
gl L 4 }‘54 21, &
ﬁnmpome%l(_\’_‘)l’b de\ e H’C WONIY | S0 'e'UJd@/I'\C&,L_?
en el imc adewadd | no foy wdicoy de deo
NOMEON ©Toe PO e PODA MO .

0203y b 'Cf\b'-?),eqrmeﬂ'\’o ‘
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CONTRATO 2121 DE 2025
UNION TEMPORAL ADULTO MAYOR 2025
NIT. 901.999.838-0

UNION TEMPORAL

ADULTO

MAYOR
2025

BITACORA DE SEGUIMIENTO

5. ESTADO DE SALUD

5.1 ENFERMEDAD (ES) ACTUAL (ES).
Ao o moNOr Con - ondeceden dp e H@@H@ﬂb@(\ ﬁﬁ{@#\q
Con wone o wXfoongds Pao Loy

9.2TRATAMIENTO ACTUAL:

@ __Nonco con

oo don,

6 VALORACION GLOBAL SUBJETIVA

ESTADO
NUTRICIONAL

Ao HD con L @dewc:td:t{ e Rocomrendly
coNtnmoay Con @&LH‘Q"]):QQL,'D(\ .\qunceo%_

ESTADO FISICO

S enGeniQ con e ynous [ SN Seoon Do edd
Sin o) Je A co tho dens-

<Q

K>

—

ESTADO Al o e [nleard Ewnenie con S comgoToH
EMOCIONAL Pol porenioy Sende trndedd-

APARIENCIA Ao e con ov E&odo nerak A Plesonfacaon.-
GENERAL en el entSuo Cws yh hocwo .

BENEFICIARIO:

.F[RMAY HUELLA:

NOMBRE: no Cricking {ope

IDENTIFICACION: 23S {93 -

PERSONAL QUE ATIENDE:

FIRMA:

NOMBRE: zf—‘(mm Moy Lo @
IDENTIFICACION:  AAUR(A AT
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CONTRATO 2121 DE 2025 O TemPORAL
UNION TEMPORAL ADULTO MAYOR 2025
NIT. 901.999.838-0 ADULTO
MAYOR
BITACORA DE SEGUIMIENTO 2025
1. DATOS GENERALES
CENTRO FECHA INGRESO
VIDA Comunens | A-o- s
DIRECCION |, FECHA DE TOMA _
KN A9 -3 - O3 -0 - | DE DATOS 20-1il- 23S
QUIEN
ATIENDE SO0y Meya =y (!OOWI-‘-@»'-O‘
2. DATOS DE IDENTIFICACION ADULTO MAYOR
TIPO DE NUMERO
DOCUMENTO CC 2| 2S99
PRIMER NOMBRE SEGUNDO
Mool NOMBRE del cornen
PRIMER APELLIDO SEGUNDO —
Mothad o APELLIDO [1—0
FECHA DE , EDAD
NACIMIENTO ~Yon -1aso IS o)
TELEFONO SEXO
510 051523 Terenino .
SISBEN RHY TIPO DE
B3 SANGRE O+
3. SIGNOS VITALES
TENSION ARTERIAL FREC. CARDIACA
\
Jo3 |56 S X
FREC. TEMPERATURA:
RESPIRATORIA By 26 Y.
INTERPRETACION  [Siynao OPailes Cento de podmatrs) fabld,
Con Ttendencuy & O \00)8? | Se dosedo
“arOaT PONO panienc ISY Lo N GOy .
4. MEDIDAS ANTROPOMETRICAS
PESO: TALA | = MASA CORPORAL
N A v LoD 2320
INTERPRETACION: =<
)Obecidcld T'O’Ck) 1 . 5@ @cmegdib’pam lo—
cer Motm Alinentatcn S8Wos l
porentyr Petudad ToD Seepn foleronud,
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CONTRATO 2121 DE 2025

UNION TEMPORAL ADULTO MAYOR 2025 UNION TEMPORAL
NIT. 901.999.838-0 ADULTO
MAYOR
BITACORA DE SEGUIMIENTO 2025

5. ESTADO DE SALUD
5.1ENFERMEDAD (ES) ACTUAL (ES):

Ado Mo por thotona linca Preenhd podologied™
Solore - Yesd H\Po—hvo\d\smbl H1e Dishpemi Q. Cordio-
po’hd oDe Ovigen 1ShQue Mo

52 TRATAMIENTO ACTUAL

Tora e conentO) ooorton, MlT—ed‘P\ﬂof—%\Jt‘c)r\ns,
totna A\P\xobom

6 VALORACION GLOBAL SUBJETIVA ,
ESTADO cdbrad33 | S Jan Recorenda aren pornd Tobitod
NUTRICIONAL de. altnen ng SAwdablen, controler inseaho Hroxo (e
ESTADO FiSICO emodirmamiconeni® €sfoble | Pero col Umits &on,
Moderada cbbido @ Su covoh opahq \Sepoenica,

ESTADO

EMOCIONAL &toble | conuarsadond |, Ro'do adhiodadsy Wdhas

APARIENCIA d

GENERAL Acovde PG SU edock con SlgﬂOdG C,deo o
Persona l .

BENEFICIARIO:

.FIRMAY HUELLA: MDell i v Medhod,
NOMBRE: 4 gzm<—7 -
IDENTIFICACION: 1, 9904547/

PERSONAL QUE ATIENDE:

FIRMA: ‘S‘m@ﬂ
NOMBRE: 6%(3001}3 Mmaralo Qp

IDENTIFICACION: ___AAD1R1323 2,
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CONTRATO 2121 DE 2025

UNION TEMPORAL ADULTO MAYOR 2025 @ ] UNION TEMPORAL
NIT. 901.999.838-0 &) ADULTO
MAYOR
BITACORA DE SEGUIMIENTO 2025
1. DATOS GENERALES
CENTRO FECHA INGRESO
VIDA QDmnms 2AI-1o- 25
DIRECCION FECHA DE TOMA
N 29-03 ~-o3 —~©3 | DE DATOS B-\1-2S
QUIEN
ATIENDE U0y mond les @Jmkwo-
2. DATOS DE IDENTIFICACION ADULTO MAYOR
TIPO DE NUMERO
' DOCUMENTO CC SI7990 BSHE
PRIMER NOMBRE SEGUNDO -
Cealia NOMBRE —{l
PRIMER APELLIDO SEGUNDO .
Movrtees APELLIDO (uso
FECHA DE _ EDAD e
NACIMIENTO S e~ 1939 KL ooy
TELEFONO SEXO _
31226 21493 Ferrenya o
SISBEN RH Y TIPO DE
A < SANGRE Ot
3. SIGNOS VITALES
TENSION ARTERIAL : FREC. CARDIACA .
IR |Sh main AOX
FREC. * P TEMPERATURA:
RESPIRATORIA 1 ! %H

INTERPRETACION

Se Encoenthd en el Umde bo)O
CONXTVE IV Norrmad

2 BEeainy QO

[ Fpro * puedle

> O prQredd \Luy !
> Coro | e tSad,

N

4. MEDIDAS ANTROPOMETRICAS

PESO:

Ub, 2

TALLA:

1-NY o

MASA CORPORAL:
2015

INTERPRETACION:

Adu H‘O Se EncoenQ dentyo de\@ofgo Pe0 nordg
€

AO 2 Ooden o Presqod Nuthniteona 85

TcomtendqQ continboy con robiton Cljé’ ol ey
GOY  thdatudn adecvadn .
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CONTRATO 2121 DE 2025
UNION TEMPORAL ADULTCO MAYOR 2025
NIT. 901.999.838-0

BITACORA DE SEGUIMIENTO

3

UNION TEMPORAL

ADULTO

MAYOR
2025

5. ESTADO DE SALUD

5.1ENFERMEDAD (ES) ACTUAL (ES):

Hlpﬁf—}-@thﬂ ~Alrheine..

5.2 TRATAMIENTO ACTUAL:

QU@""QP‘“O‘-éf/"H‘Cﬂ\ﬂQ — lOQD\f—FD\t\ﬁ As ol

6 VALORACION GLOBAL SUBJETIVA

ESTADO
NUTRICIONAL

Adecsado oo (o edod, tntvwusmes o notcon

ESTADO FISICO

Peeptoble con buera mou hidad (no xeéodenan

ESTADO hmidaaore s Ay Jolore s

EMOCIONAL Tranguila, C,ODDerodoro con acrud @QC@-}LUQ SO
APARIENCIA T ske'dad |

GENERAL Peen tytado Ser‘eml i Odegda LOr entfod g t.’h't]rx?u: -
BENEFICIARIO:

IDENTIFICACION:

6/¢ %5‘25”53

PERSONAL QUE ATIENDE:

FIRMA: %@ﬁ

NOMBRE:

EhrDvs Moo -5 O

IDENTIFICACION:

AN IBANTD




CONTRATO 2121 DE 2025

UNION TEMPORAL ADULTO MAYOR 2025 UNION TEMPORAL
NIT. 901.999.838-0 ADULTO
MAYOR
BITACORA DE SEGUIMIENTO 2025
1. DATOS GENERALES
CENTRO FECHA INGRESO
VIDA Comonero - O -lo2s.
DIRECCION FECHA DE TOMA ‘ |
K29 -0Y-c>-0F DE DATOS (o -u-25
QUIEN i
ATIENDE ELov™ yoro b BovgtesO
2. DATOS DE IDENTIFICACION ADULTO MAYOR
TIPO DE NUMERO _
' DOCUMENTO cC 13 222232
PRIMER NOMBRE — SEGUNDO
Jose. NOMBRE Hernan
PRIMER APELLIDO - SEGUNDO -
Ny ~rox APELLIDO MNed 10 o)
FECHA DE EDAD .
NACIMIENTO DA-moy - 195 S 20 o)
TELEFONO SEXO
DY 21 >23 >3 MO Lo
SISBEN RH Y TIPO DE
CL . SANGRE O+ -
3. SIGNOS VITALES
TENSION ARTERIAL FREC. CARDIACA ‘
bey l R0 mm \45 Gex
FREC. TEMPERATURA: .
RESPIRATORIA & X 36 .

INTERPRETACION

Adulto con O tenscon Ovdevial Clevaddy | se dd
@(,oryendowl <o Ccenbol -~ S@'S‘)U‘mren*—c e g
bl Pedtd SINeD Vitdles it

ﬁ’_}l pavie dQ Erevnevial o€ l}edom (}/mb@i @(_,OV'L,.D,

4. MEDIDAS ANTROPOMETRICAS

PESO: qe'g TALLA: 15 % ) MASA Cé)gl:’CéRii\DL\, e

INTERPRETACION: | A3 }o com obeadad GE%o T. | Se Rocamon
Control Pevodico de Pexd | coaluatdn med
Parad  Hatomients Anh hapo«%cma.vb COw e

V

O v tewonad 1 Se Dmmw@vd Ad\utdad Twvor ey,




ALY

o CONTRATO 2121 DE 2025 UNION TEMPORAL
UNION TEMPORAL ADULTO MAYOR 2025

NIT. 901.999.838-0 ADULTO

MAYOR
BITACORA DE SEGUIMIENTO 2025
5. ESTADO DE SALUD
5.1 ENFERMEDAD (ES) ACTUAL (ES):
Ado H-o Niea < . Teney Q\qum ef\“-FQ/W\e)ﬂ:)cl

5.2 TRATAMIENTO ACTUAL:

. Acld HO f\)l«ep\o Tormay (ﬂ@d\mn{%ﬁbﬁ~
6 VALORACION GLOBAL SUBJETIVA

ESTADO

NUTRICIONAL Obecidad c\mdo X Zeioyai bobtey Solodeblen

ESTADO FISICO

pOQDHbLQ ’DUTU v C,dD\-:] NO reqmef-( 4@0&4\3 G_Q

ESTADO COmMIADY ¢ 1O Ol rerai e s

EMOCIONAL Tranquailo, Colobomdo, fe inlegra Gl conellgy

APARIENCIA prc%n*d H‘%,m Persoral adecoad Neshdo de r

GENERAL | manc o - colauona dov Loy Mitenl sy Conglordit,

BENEFICIARIO:

@ kv v HUELLA: TOSeMsnon rerioz
NOMBRE: X0 Setanen 1y 7
IDENTIFICACION: _\((7Z223 2 37 [/10 paed>

PERSONAL QUE ATIENDE:

FIRMA: Sr__:m @ﬁﬁ
NOMBRE: éimm oora kes )

IDENTIFICACION: AN\ RAS
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< % . CONTRATO 2121 DE 2025 NN TEMPORAL
Lt UNION TEMPORAL ADULTO MAYOR 2025
NIT. 901.999.838-0 ADULTO
MAYOR
o BITACORA DE SEGUIMIENTO 2025
1. DATOS GENERALES
CENTRO FECHA INGRESO
VIDA Comonens> PAICEPAS
DIRECCION FECHA DE TOMA |
K29-0d-o3- o) | DEDATOS 20-11-27%
QUIEN
ATIENDE COeovm mong e, Dondeo
2. DATOS DE IDENTIFICACION ADULTO MAYOR
TIPO DE NUMERO
DOCUMENTO CC J4 5 6459
PRIMER NOMBRE N SEGUNDO
cdilson NOMBRE —{ —
PRIMER APELLIDO SEGUNDO
Mol APELLIDO /Pw
FECHA DE EDAD
NACIMIENTO \‘oct - (950 35 oo
TELEFONO SEXO
212239002 Noswlund
SISBEN RH Y TIPO DE
C\S SANGRE O4--
/
3. SIGNOS VITALES
TENSION ARTERIAL FREC. CARDIACA
Rler- Qb6 !
FREC. TEMPERATURA: | _
RESPIRATORIA 19 * 26 9.
INTERPRETACION Signo Oiidlles gp}o\o\eq‘ E2 mantendrd e
Vgilancs g g-e = adolto teere de
PN Iloqi de bane Hipeviens o Aty en
ol Kam ren O
4. MEDIDAS ANTROPOMETRICAS
PESO: , TALLA: MASA CORPORAL.
SIS 1D 4IlEYS 25,5,
INTERPRETACION Sobepeso | lo wal _ Porentar el Ctexqo
PO SO thperenSon | se e comiendo  Hewor
VNA Dt kbalonweada ©uo en ”F‘IOY'\? lf"‘-‘vw)f-ﬂ‘)
U Uerdw-o
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BENEFICIARIO:

.FIRMAY HUELLA:

,"_.._,gv
NOMBRE: r‘lﬁ% ;i’g
TR g

IDENTIFICACION: ~

CONTRATO 2121 DE 2025 5
UNION TEMPORAL ADULTO MAYOR 2025 @ ] nION TEMPORAL
NIT. 901.999.838-0 24 ADULTO
— MAYOR
BITACORA DE SEGUIMIENTO 2025
5. ESTADO DE SALUD
5.1 ENFERMEDAD (ES) ACTUAL (ES):
Hpedens On fAodecedends  Ac
5.2 TRATAMIENTO ACTUAL:
Looowd=a Oy
6 VALORACION GLOBAL SUBJETIVA
ESTADO nAdo o Con Droblend AU SoBePesd - Se 0¢ (o onaly
NUTRICIONAL 0 el palanceada Wbhe de ayrasa—, |
ESTADO FISICO AU PO 3N Domnucen kL& pouihadado o perdidq
e TDerTd Mass (ol 960‘*\-’0\ actiudad 1 1Jica .
ESTADO Adu 1O (Y*'D\OOlu\ %S 1}@C.9P-huo | Poco C@llodol i
EMOCIONAL SQa> e Onstedad © Ancusha
APARIENCIA foble €2todo general’ Con acep ok (e ehlﬁ?\erc
GENERAL Y Podtund  lae (imdacdn for v _Antecede T

PERSONAL QUE ATIENDE:

FIRMA: %Cﬁ

NOMBRE: @Eﬂrb wom'—-%kp
IDENTIFICACION: A B1ZAS
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CONTRATO 2121 DE 2025

UNION TEMPORAL ADULTO MAYOR 2025 UNIGN TEMPORAL
NIT. 901.999.838-0 #IIIRIYJEII-?O
BITACORA DE SEGUIMIENTO 2025
1. DATOS GENERALES
CENTRO FECHA INGRESO
VIDA Comorerod 22 -ID-AS
DIRECCION _ | FECHA DE TOMA
K2QX -} -3~ O 7 | bE DATOS 20 —Ul-2 <,
QUIEN i
ATIENDE ORI vorg les
2. DATOS DE IDENTIFICACION ADULTO MAYOR
TIPO DE NUMERO \ e
DOCUMENTO CC 21 213829
PRIMER NOMBRE m SEGUNDO
ocodalen | NOMBRE S ) p—
PRIMER APELLIDO N SEGUNDO
COrhiy APELLIDO — (b
FECHA DE EDAD -
NACIMIENTO 2N o 194 ) B3 oo
TELEFONO SEXO
314292 Texennq.
SISBEN RH Y TIPO DE
Ca SANGRE O
3. SIGNOS VITALES
TENSION ARTERIAL ‘ FREC. CARDIACA -
124 |83y 39 X
FREC. , TEMPERATURA. .,
RESPIRATORIA | DX D6 -

INTERPRETACION

{o q\Jﬁ

D\\CQ N
rHens N con el troto—
MrentO Y un Funaorom enfo  candoropitiior o €79

Se encvenba denho de WS WCosaos noino
Parg Sued
ade odd e o thpe
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U~

Vole.

4. MEDIDAS ANTROPOMETRICAS

| g

PESO: TALLA: MASA CORPORAL,
S53)d. 1o, AN N sa | 79.¢ rolm
INTERPRETACION: | U THS e So Croon vy er\b%cjbre PO
FOTRE alinentona Eeao br o =0
M \(\a e mougd,@‘é/)_
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Di%ﬂOD e CaorrP W QO Gy
<o
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~ CONTRATO 2121 DE 2025 ONION TEMPORAL
UNION TEMPORAL ADULTO MAYOR 2025
NIT. 901.999.838-0 ADULTO
MAYOR
BITACORA DE SEGUIMIENTO 2025
5. ESTADO DE SALUD
5.1ENFERMEDAD (ES) ACTUAL (ES):
O&DﬁJH3£X}h<J- IJ)TKr4hmaﬂﬂsQPW\Q3
5.2 TRATAMIENTO ACTUAL: '
Ao o Cegren TOR DY
. Seaco b rbe lo - Tisa eyolol - Oopoalt Florinn
\ N J
6 VALORACION GLOBAL SUBJETIVA
ESTADO
NUTRICIONAL d&ouclacl Se tudencun EXCeno de wo oo {
ESTADO FISICO | _ )
Acsenhalble vl estoble | no edemon niollevad.oe
ESTADO Vidtlbie . ‘?bnéxmdm C_OoNnDevo Y -
EMOCIONAL AN O doagui 1D edabomdora y Qriemodd , nc § gL
APARIENCIA b Onsileds 30 OA[HNLLIA Comumco LubA adecood g|
GENERAL oG ente Areaddveohimiey iy adewodd , Prel aoimodo.

locada | & cudenced  Aubowsidads Fer ool o SCedy/
BENEFICIARIO:

O:-rvayHuELa L Hes G

NOMBRE: — a7 [
IDENTIFICACION: __"2/2/49¢ (] ||l éceo

PERSONAL QUE ATIENDE:

NOMBRE: __ Ejtars o nales D
IDENTIFICACION: AN B ERATTH
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CONTRATO 2121 DE 2025
UNION TEMPORAL ADULTO MAYOR 2025

UNION TEMPORAL

NIT. 901.999.838-0 ADULTO
MAYOR
BITACORA DE SEGUIMIENTO 2025
1. DATOS GENERALES
CENTRO FECHA INGRESO
VIDA Comuneros - 0-2
DIRECCION FECHA DE TOMA
f 29-03-93 —3- |DEDATOS 1qQ-1-2S
QUIEN ‘
ATIENDE SoB i oyl P
2. DATOS DE IDENTIFICACION ADULTO MAYOR
TIPO DE NUMERO
DOCUMENTO CC 21 213336
PRIMER NOMBRE SEGUNDO Y
\Quro\ NOMBRE /
PRIMER APELLIDO ) SEGUNDO
Ranguelbon APELLIDO olo @aqw
FECHA DE ‘ ' EDAD 3L
NACIMIENTO Y- may ~ 19339 o1
TELEFONO SEXO —
312 Sa03q06b levrenin O
SISBEN RH Y TIPO DE
1< SANGRE S+
3. SIGNOS VITALES
TENSION ARTERIAL FREC. CARDIACA
12 ]62. &3x)
FREC. TEMPERATURA:
RESPIRATORIA 5% ESTNY
INTERPRETACION | 4351+ roqor R BE NG Con S9003 deq D ag
pgmne%') NOY ralrs. | €xepihd dension V\r\@--_wia_k
Loerawenie \b2)0 | Se Uigitona BIQRODS  de tpkes
Yo o, adulle o hee P totesg i du looe,
4. MEDIDAS ANTROPOMETRICAS
PESO: TALLA: MASA CORPORAL:
A Koy, AN3 AL G
EQ?D%O Aot oo a3l Qevi:\t dq d'(,-" haaP'al

oS Lo\o Y | Eequtene 59‘3“‘“‘@“*3 Notica .l

ey we st colon D  Qrode wos

S
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CONTRATO 2121 DE 2025 ONION TEMPORAL
UNION TEMPORAL ADULTO MAYOR 2025
NIT. 801.999.838-0 ADULTO
MAYOR
BITACORA DE SEGUIMIENTO 2025

5. ESTADO DE SALUD

5.1ENFERMEDAD (ES) ACTUAL (ES):

Advldo prego enfermedodes  Cromead

5.2 TRATAMIENTO ACTUAL:

.l MU/’}O Brena  Torol med\Corf\er\’l’Ob

6 VALORACION GLOBAL SUBJETIVA

ESTADO
NUTRICIONAL

Q’d}&l—,—t) Con PEOO bOQD (@\6’380 e Ao e l)
Poable Tevdids o vonm v iy

ESTADO FISICO

Pel normoe loada | S S0 de deshidva kol Dn,
mavelhd lent J Cievan & coanvda

ESTADO Old\JHQ con beva Qc}\&md@r colsvoadona Y Or ey —
EMOCIONAL Ced A RADevudDA,. SN Signoy Au Ooiedad | ay troledal
APARIENCIA Apaviencea g lo(y Pedtra etalele | s Prese n i
GENERAL aseady |, onenka ds. 4 olabovadona |, no Sronas A

doloy - ‘ e
BENEFICIARIO:

.FIRMA Y HUELLA:

NOMBRE: _ Jourd Tanqued Feol
IDENTIFICACION: 21 21> &)

PERSONAL QUE ATIENDE:

FIRMA: m @ﬂ

NOMBRE: _ =(XOvvo>  ryovd F5s (O

IDENTIFICACION:

/HQJBIB?\Q—B




. CONTRATO 2121 DE 2025
UNION TEMPORAL ADULTO MAYOR 2025

UNION TEMPORAL

r—

)
NIT. 901.999.838-0 @% ADULTO
MAYOR
i BITACORA DE SEGUIMIENTO 2025
1. DATOS GENERALES
CENTRO FECHA INGRESO ‘
VIDA QDmU nenoD &> —10o-2g
DIRECCION FECHA DE TOMA | ]
K 29-03-03~©). | DEDATOS (D -1-23
QUIEN
ATIENDE SLwrs rongl=—P
2. DATOS DE IDENTIFICACION ADULTO MAYOR
TIPO DE NUMERO .,
DOCUMENTO CC. 2 2369s07
PRIMER NOMBRE SEGUNDO ,
TFloalby NOMBRE —
PRIMER APELLIDO SEGUNDO @e/
Pa v APELLIDO duqo
FECHA DE EDAD ¢
NACIMIENTO GH—yun -1\gsgy 6 oﬂ\D’ﬁ
TELEFONO - SEXO .
D23 RRZIRIO tenenino.
SISBEN RHY TIPO DE
A3 SANGRE O+
3. SIGNOS VITALES
TENSION ARTERIAL FREC. CARDIACA
124 34 Q¢
FREC, TEMPERATURA: )
RESPIRATORIA B X Do, .
INTERPRETACION Ao 4o con Antecedente ke Hipe e nsion. |
Con SIgqnos LR e, {O'i'o\o)-ea, Sm ArErao |+od
/\)e:)p\\vcﬁovrq_ continua ton Uigilance .
DBiwwva  die S>> S\r\%‘o:iy}
4. MEDIDAS ANTROPOMETRICAS
PESO: TALLA: MASA CORPORAL:
SN 1,SY. 24, 6

INTERPRETACION:

ﬂziu "}0 Cercd el Qotqo Ae solose ped (§
lo ouwe ed Pecomendaole mandener
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~ CONTRATO 2121 DE 2025 5
UNION TEMPORAL ADULTO MAYOR 2025 UNION TEMPORAL
NIT. 901.999.838-0 ADULTO
MAYOR
BITACORA DE SEGUIMIENTO 2025
5. ESTADO DE SALUD
5.1ENFERMEDAD (ES) ACTUAL (ES):
Diabeden - Y, pertension.
5 2TRATAMIENTO ACTUAL: \
ﬁOresem\da - (-QDO"A'O' N 66 m'{:\br()%l >- ﬂQD\
6 VALORACION GLOBAL SUBJETIVA ,
ESTADO Plecoado o Wb edod {Se inside en Coner loayo ©
NUTRICIONAL Sl ) €ntov Axges Poc ) Poto lojio de Bose.
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1. DATOS GENERALES
14 DE NOVIEMBRE DEL 2025

PERIODO INFORME 24 DE OCTUBRE AL 14 DE NOVIEMBRE DEL 2025

CENTRO VIDA MONTECARLO

NOMBRE TECNICO MARIA DEL CARMEN MARTINEZ VARGAS

CARGO AUXILIAR DE ENFERMERIA

2 OBJETIVOS

OBJETIVO GENERAL Contribuir 2 la atencién integral de los adultos mayores en condiciones
de vulnerabilidad y abandono social, mediante Ia ejecucion de
actividades asistenciales y de apoyo en salud dentro de la modalidad
CENTRO VIDA EL MONTECARLO de! municipio Villavicencio del
departamento del Meta, promoviendo el bienestar fisico Yy emocional
de los beneficiarios.

OB.JETIVOS ESPECFICOS ¥ Apoyar las actividades de promocion y prevencion en salud,

mediante el acompafamiento en controles médicos, toma de

signos vitales y seguimiento de! estado de salud de los adultos
mayores.

Brindar atencién basica en primeros auxilios y cuidado personal,
asegurando condiciones de higiene, confort y seguridad para los
usuarios del Centro Vida.

Colaborar con el equipo interdisciplinario en la identificacion de
alertas en salud y necesidades particulares de los adultos
mayores, para su oportuna remision o intervencion.

Fomentar habitos de vida saludable mediante |a participacion en
actividades educativas, recreativas y de autocuidado dirigidas a
los aduitos mayores.

Llevar el registro y control de las actividades de enfermeria
realizadas, cumpliendo con los protocolos establecidos vy
garantizando la trazabilidad de la atencién prestada.

3. OBLIGACIONES O FUNCIONES

OBLIGACION O FUNCION

DESCRIPCION

Diligenciar el formato de
inscripcién a centros vida de
cada adulto mayor beneficiario,
con los soportes requeridos,
sin tachaduras ni
enmendaduras.

se diligencio personalmente el formato de inscripcion de cada adulto
mayor con toda la documentacion requerida, reviso cuidadosamente
que este completa y la lleno sin tachaduras, enmendaduras ni
correcciones manuales, para garantizar que su ingreso al programa sea
legal, claro y respetuoso.

VER EVIDENCIA 4.1

Dar apertura a la hoja de vida
de los adultos mayores con la
valoracion inicial, sin
tachaduras ni enmendaduras
segun el cronograma
establecido para esto.

1

Me permito comunicar que, durante el presente periodo contractual, en
el Centro Vida MONTECARLO sc diligenciaron las valoraciones
iniciales conforme al cronograma, registrando manera detallada el

estado actual y la evolucién de cada uno de nuestros beneficiarios.
VER EVIDENCIA 4.2
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Mantener la custodia de la
documentacién de los adultos
mayores,  procurando  su
archivo individual.

En el centro vida MONTECARLQ reposan en la carpeta (AZ) cada
registro realizado a cada uno de los beneficiarios del programa junto a
valoraciones iniciales y demas documentos requeridos.

Brindar atencion basica en
salud a los adultos mayores
beneficiarios del programa

Durante este periodo, en el Centro Vida MONTECARLO brinde atencion
basica en salud a nuestros adultos mayores, abordando temas
relacionados con las afecciones comunes y con ello contribuyendo a
fomentar un ambiente de respeto, escucha y cuidado. Donde se
garantizé en todo momento el reconocimiento de sus derechos y
dignidad. Ademas, se realizaron controles basicos como la toma de
presion arterial y se ofrecieron recomendaciones, para el manejo de
dolencias frecuentes, promoviendo su bienestar y autonomia.

Realizar controles basicos de
salud, como toma de signos
vitales, control de peso y otros
parametros, segun necesidad y
orientacién profesional

Se realizé una valoracion inicial basada en la toma de peso y medicion
de signos vitales (presion arterial, ritmo y frecuencia cardiaca,
respiracion y temperatura), para supervisar el bienestar general del
adulto mayor. Con estas acciones se puede prevenir el avance de
enfermedades cardiovasculares, controlar los efectos de la diabetes o
hipertensién, y asegurar una intervencién temprana ante cualquier
cambio anormal.

VER ACTIVIDAD 4.6

Apoyar en actividades de | Durante este ciclo, los adultos mayores del Centro Vida
autocuidado de los adultos | MONTECARLO recibieron apoyo en actividades de autocuidado como
mayores, asegurando | el bafio, la alimentacién y la movilidad. Todas las intervenciones
condiciones de  dignidad, | estuvieron orientadas al respeto por la dignidad de cada persona,

respeto y bienestar

buscando fortalecer su autonomia y su sentido de valia. Se realizaron
diversas actividades como:

« Ejercicios de estiramiento

¢ Juegos de mesas

+ Manualidades

VER ACTIVIDAD 4.4, 4.8, y49

Llevar registros diarios vy
detallados de las atenciones
prestadas, como alimentacion
y demas.

Se documenté de manera detallada cada servicio brindado, abarcando
aspectos como la alimentacion, los refrigerios todo ello por medio del
llamado a lista y asi dar seguimiento a su asistencia diarias. Y en
algunos casos la administraciéon de medicamentos bajo formulas
medicas respectivas.

[VER ANEXO 1]

Informar  inmediatamente al
contratante las novedades que
se presenten, con el respectivo
diligenciamiento del formato.

Se informé por medio del conducto regular a &l contratante las
novedades presentadas durante el periodo contractual
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Participar  activamente  en | Durante el presente periodo desarrolle las siguientes actividades las
actividades de promocion vy | cuales les ayudan inmensamente a mejorar la calidad de vida de
prevencion, tales como | nuestros adultos mayores en temas relacionados con la promocion y la
jornadas de salud, charlas | prevencian de las enfermedades propias de la edad adulta. Tales como:
educativas 0 dindmicas | 1. Charia sobre tensién arterial

grupales dirigidas a mejorar la
calidad de vida de los adultos
mayores

2. Charladengue
3. Charla prevencién de fiebre amarilla

VER ACTIVIDAD 4.34.54.7

Velar por un trato respetuoso Y
cordial entre los integrantes del
equipo de trabajo, al momento
de dirigirse y tratar a los adultos
mayores del centro vida
asignado.

Garantice un trato respetuoso, cordial y digno por parte de todos los
integrantes del equipo de trabajo hacia los adultos mayores del Centro
Vida Montecarlo, promoviendo una comunicacion asertiva ¥ oun
comportamignto empatico en cada interaccion.

Procurar un ambiente sano,
evitando la contaminacion
visual y auditiva en las
instalaciones del centro vida.

Velar por el mantenimiento de un ambiente sano dentro de las
instalaciones, evitando cualquier tipo de contaminacion visual o auditiva
que pueda afectar el bienestar, la tranquilidad vy la comodidad de los
usuarios. Esta labor contribuye al fortalecimiento de un entorno
adecuado, seguro y respetuoso para el desarrollo de las actividades
propias del Centro Vida Montecarlo.

Verificar que los treinta y cinco
(35) beneficiarios del programa
reciban los alimentos en los
horarios  establecidos, asi:
Refrigerio am: 8:00 am, racion
almuerzo 12:00pm, refrigerio
pm: 3:00pm

Se verifico que los treinta y cinco (35) beneficiarios del programa
reciban oportunamente los alimentos asignados, conforme a los
horarios establecidos por la coordinacion del Centro Vida Montecarlo.
Para ello, se realiza el seguimiento diario a la entrega de cada servicio
alimentario, asegurando el cumplimiento de los tiempos definidos:
refrigerio de la mafiana a las 8:00 a.m., racién de almuerzo a las 12:00
p.m. y refrigerio de la tarde a las 3:00 p.m. Esta labor garantiza la
correcta prestacion del componente nutricional, contribuyendo al
bienestar y adecuada atencién de los adultos mayores beneficiarios.

Identificar signos de alerta o
deterioro en el estado de salud
de los beneficiarios vy
comunicar oportunamente a
los profesionales a cargo o al
coordinador del programa

En el Centro Vida MONTECARLO, no se identificaron situaciones de
salud graves ni signos de deterioro fisico o mental que exigieran la
intervencién del profesional de salud responsable del seguimiento

Colaborar con el equipo
interdisciplinario  (psicélogos,
nutricionistas, manipuladoras,
instructores) para garantizar
una atencidon integral a los
beneficiarios.

Me permito informar que preste apoyo al equipo interdisciplinario de
profesionales que brinda atencion a nuestros adultos mayores conforme
al cronograma establecido. Es de mencionar que esta labor busca
promaver €l bienestar fisico, emocional y social de nuestros usuarios,
incluyendo acciones de promocion, prevencion, recreacion vy
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participacion comunitaria, siempre desde la escucha activa, el
respeto y ia calidez humana.

fuera de las instalaciones centr
vida, sin previa autorizacidon d
contratante.

No trasladar a los adultos mayore
i
j

Garantice que ningin adulto mayor sea trasladade fuera de las

nstalaciones del Centro Vida Montecarlo sin contar con la autorizacién

previa y expresa del contratante, cumpliendo los protocolos de
seguridad y control establecidos para su proteccion.

Procurar la custodia de los
elementos que integran el centro)
vida asignado.

Garantice la adecuada custodia y conservacién de los elementos
que integran el Centro Vida asignado, asegurando su uso
responsable y el mantenimiento de las condiciones necesarias para
el desarrollo de las actividades.

3in  perjuicio de Ta aufonomia
reconocida a EL CONTRATISTA y
de la inexistencia de relacion laboral
entre las partes, EL CONTRATISTA
debera permanecer en el Centro
Vida del Adulto Mayor que le sea
asignado durante el tiempo en que
fos adultos mayores beneficiarios
del programa estén recibiendo los

servicios, garantizando su
permanencia durante las
actividades programadas de
acuerdo con el cronograma
establecido por EL

CONTRATANTE. Esta presencia es
indispensable para garantizar la
atencion continua, oportuna y de
calidad a los beneficiarios, y se
considera parte integral de las
condiciones esenciales del
cumplimiento del objeto contractual.

Permanezco en el Centro Vida del Adulto Mayor que me ha sido
asignado, durante todo el tiempo en que los beneficiarios se
encuentran recibiendo los servicios. Garantizo mi presencia en el
desarrolio de las actividades programadas conforme al cronograma
establecido por el contratante, asegurando asi una atencién
continua, oportuna y de calidad para los adultos mayores. Esta
permanencia constituye una condicién esencial para el adecuado
cumplimiento del objeto contractual

Realizar la afiliacion y pago de
aportes mensuat al sistema general

Se realiz6 el pago de aportes mensual al sistema general en salud
pensién y riesgo laborales

en salud, pension y Triesgos

laborales.

Guardar estricta Se garantizo en todo momento la confidencialidad de los datos
confidencialidad respecto a la | personales y médicos de los beneficiarios que asisten a nuestro

informacién personal, médica y
socia! de los adultos mayores
atendidos.

Centro Vida MONTECARLO,

Mantener una conducta ética,
respetuosa Y profesional,
fomentando un ambiente de trato
digno, cordial y empatico con los
beneficiarios.

Durante el desarrollc de las actividades en el Cenfro Vida
MONTECARLO, se mantuvo siempre una actitud ética yrespetuosa
hacia los comparieros de equipo, promoviends un ambiente laboral
calido y humano. Este enfoque permitié brindar una atencion
centrada en la empatia, reconociendo el valor y las necesidades
particulares de cada adulto mayor

Rendir informes periddicos de

ejecucion, incluyendo
evidencias del servicio prestado,
segin lo solicite la  Unidn
Temporal.

Se entregaron los informes requeridos para el respectivo
cumplimiento de las actividades, acompariados de soportes
documentales y registros fotograficos que evidencian el desarrollo
de las acciones realizadas. Y con ello se garantiza la transparencia
en los procesos, permite hacer seguimiento a los resultados
alcanzados y fortalecer la confianza con la unién temporal.
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| Observar  rigurosamente  las
normas que le fie la Unidn
Temporal para la realizacion de la
labor a que se refiere el
presente contrato.

Se cumplid de manera estricta con las normas, protocolos y
directrices definidas por la Unién Temporal Adulto Mayor Meta. Quien
es la entidad contratante o encargada de la ejecucién del proyecto o
servicio de salud.

Guardar absoluta reserva, salvo
autorizacién expresa de la Unidn
Temporal, de {odas aquellas
informaciones gue lleguen a su
conecimiento,

debido a su trabajo, y que sean por
naturaleza privadas.

Como contratista guarde estricta reserva y confidencialidad de toda
la informacién, datos, documentos, materiales y cualquier otro tipo
de informacién que conozca o a la que tenga acceso en virtud de la
relacion laboral con la Unién Temporal, y gue por su naturaleza sea
privada, confidencial o reservada.

Ejecutar por si mismo las
funciones asignadas y cumplir
estrictamente las  instrucciones
gque le sean dadas por la Unidn
Temporal, o por quienes la
reprasenten, respecto

desarrollo de sus actividades.

del

Me permito informar que todas las funciones asignadas fueron
desempefiadas con responsabilidad y compromiso desarrollando
cada tarea con dedicacién, respeto y sentido del deber. Segln
instrucciones impartidas por la Unidén Temporal o por sus
representantes, entendiendo que seguir estas directrices no solo
garantiza un trabajo alineado con los objetivos del proyecto, sino que
también fortalece el trabajo en equipo, la confianza vy la calidad del
servicio prestado.

Cuidar permanentemente los
intereses de la Unién Temporal.

Durante el desarrollo de la labor asignada, se ha actuado con
total compromiso, velando en todo momento por el cuidado y la
proteccion de los intereses de la Unidn Temporal.

Programar diariamente su trabajo
y asistir puntualmente a las
reuniones que efectie la Unidn
Temporal a las cuales hubiere sido
citado.

Durante este periodo el Centro Vida MONTECARLO, |a
planificacién diaria de! trabajo se llevd a cabo con compromiso,
tomando en cuenta las prioridades del servicio y las orientaciones
del equipo. La asistencia oportuna a las reuniones convocadas por
la Unién Temporal permitié

mantener una comunicacién fiuida, fortaleciendo la labor
colaborativa y reafirmando mi compromiso con los objetivos del
programa.

Observar completa armonia vy
comprension con los clientes, con
sus superiores y compafieros de
trabajo, en sus relaciones
personales y en la

ejecucion de su labor.

La relacion con el equipo y los beneficiarios se mantuvo en todo
momento basada en la cordialidad, el entendimiento y el trabajo
conjunto orientadas al trabajo en equipo y a la buena convivencia

Cumplir permanentemente con
espiritu de lealtad,
colaboracion y disciplina con la
Unién Temporal.

Me permito informar que actie con compromisc y lealtad,
respaldando el esfuerzo colectivo mediante una actitud disciplinada
y responsable hacia la unién temporal.

Avisar oportunamente y por
escrito, a la Unién Temporal todo
cambio en su direccidn,

teléfono o ciudad de residencia,

Para el presente periodo no se presentaron cambios que hayan
requerido informar a la Unién Temporal. Tales como (direccién,
teléfono o ciudad de residencia)
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Las demés que se deriven del
correcto  cumplimiento  del
objeto contractual.

Asumo todas las funciones adicionales que sean necesarias para
asegurar el correcto cumplimiento del objeto contractual, siempre que
estén relacionadas con las responsabilidades asignadas y contribuyan
al adecuado desarrollo del servicio

SOPORTE FOTOGRAFICO

Nota; Se anexa al presente informe; archivo fotogréfico de las actividades desarrolladas. Previo
consentimiento informado a nivel verbal y aprobado por parte de los y las usuarios.

4, ACTIVIDADES DESARROLLADAS

ACTIVIDAD 4.1

ACTIVIDAD INSCRIPCIONES A CENTRO VIDA

FECHA DESARROLLO 24/10/2025

OBJETIVO Garantizar un registro claro y ordenado de las actividades vy
observaciones diarias, que facilite el seguimiento, control y continuidad
de los procesos realizados.

RECURSOS UTILIZADOS Documentacion, A Z.

ACTIVIDAD El diligenciamiento de inscripciones consiste en el registro organizado y

DESARROLLADA claro de actividades, observaciones o eventos ocurridos durante una
jornada. Permite llevar un control, hacer seguimiento y garantizar
continuidad en
los procesos, dejando constancia escrita de la informacion més relevante
de manera sencilla y responsable.

CONCLUSIONES la entrega del desarrolld junto a todos los beneficiarios dandoles conocer

la informacién y verificando que todos los registros quedaran

actualizados. .

EVIDENCIA FOTOGRAFICA
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ACTIVIDAD 4.2

ACTIVIDAD DILIGENCIAMIENTO DE VALORACIONES INICIALES

FECHA DESARROLLO 29/10/2025

OBJETIVO Obtener informacién sobre el estado de salud de cada uno de los adultos
mayores beneficiarios del programa, para asi poder llevar un seguimiento
mas detallados sobre sus necesidades

RECURSOS UTILIZADOS | AZ, papeleria

ACTIVIDAD Durante la actividad se les realizan preguntas relacionadas a temas de salud

DESARROLLADA a cada uno de los beneficiarios, seguido ha esto se le toman las medidas
antropromedicas correspondientes para asi poder tener un estado nutricional
con valores mas detallados.

CONCLUSIONES

El diligenciamiento de las valoraciones iniciales permitié establecer el estado
general de los adultos mayores, constituyéndose en la base técnica para
orientar las acciones de atencién y seguimiento del programa.

EVIDENCIA FOTOGRAFICA

ACTIVIDAD 4.3

ACTIVIDAD CHARLA SOBRE LA TENSION ARTERIAL

FECHA DESARROLLO 31/10/2025

OBJETIVO Brindar informacién a los adultos mayores sobre la tension arterial, sus riesgos y
medidas preventivas, con el fin de fortalecer sus habitos de autocuidado y control
de la salud.

[RECURSOS UTILIZADOS |[Carteleras, esferos.

ACTIVIDAD Durante la charla se explicé la importancia del cuidado de la tensién arterial, se

DESARROLLADA brindaron recomendaciones practicas para prevenir enfermedades cardiacas, se
resolvieron dudas de los participantes y se realizaron toma de la tensién arterial.

CONCLUSIONES

La charla sobre la tension arterial fortalecid el conocimiento de los adultos mayores
sobre su control y prevencién, promoviendo practicas de autocuidado quel

contribuyen a mejorar su bienestar y reducir riesgos asociados
EVIDENCIA FOTOGRAFICA
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ACTIVIDAD 4.4

ACTIVIDAD ACOMPANAMIENTO EDUCADOR FISICO

FECHA DESARROLLO 4/11/2025

OBJETIVO Ofrecer acompafiamiento y apoyo basicos en salud a los adultos mayores,
brindandoles apoyo en los ejercicios dirigidos por el profesional de educador
fisico.

RECURSOS UTILIZADOS Actividades recreativas

ACTIVIDAD Acompafic a los adultos mayores en la actividad fisica brindando

DESARROLLADA cuidado, apoyo y seguridad, respetando su ritmo y animandolos para que
disfruten el ejercicio con confianza y alegria.

CONCLUSIONES Se fortalecio la confianza y el bienestar de los participantes, promoviendo la
salud fisica y emocional en un ambiente de cuidado y respeto.

EVIDENCIA FOTOGRAFICA
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ACTIVIDAD 4.5

ACTIVIDAD CHARLA SOBRE LA PREVENCION DEL DENGUE

FECHA DESARROLLO 05/11/2025

OBJETIVO Brindar a los adultos mayores informacién sobre las medidas de prevencion del
dengue, con el fin de fomentar practicas de autocuidado y reducir el riesgo de
transmision en sus entornos

RECURSOS UTILIZADOS Carteleras, esferos, colores, dibujos alusivos al tema

ACTIVIDAD La actividad inicié con la presentacién del tema y los objetivos de la charla sobre

DESARROLLADA prevencion del dengue. Se realizé la sustentacion con contenido sobre formas de
transmision, sintomas y medidas preventivas, empleando ejemplos practicos.
Posteriormente, se desarrollé una actividad Iidica en la que los participantes
elaboraron dibujos alusivos a las acciones de prevencion, los cuales fueron
socializados para reforzar los mensajes clave. La sesion finalizé con conclusiones
Yy recomendaciones basicas para la reduccién de criaderos y el autocuidado.

CONCLUSIONES La charla sobre la prevencion del dengue fortalecié el conocimiento de los adultos

mayores sobre los métodos de control y autocuidado, promoviendo practicag

preventivas para reducir el riesgo de transmisién en su entorno

EVIDENCIA FOTOGRAFICA

ACTIVIDAD 4.6

ACTIVIDAD TOMA DE TENSION ARTERIAL

FECHA DESARROLLO 07/11/2025

OBJETIVO Monitorear la presion arterial de los adultos mayores para detectar posibles
alteraciones.

RECURSOS UTILIZADOS | Tensiémetro digital, fichas de registro, esfero ysilla.

ACTIVIDAD Se realiz6 la medicidn de la presion arterial a cada adulto mayor y se

DESARROLLADA registraron los resultados para seguimiento.

CONCLUSIONES Todos los adultos mayores mostraron niveles de presién arterial dentro de los
parametros normales segun su edad, sin evidenciarse alteraciones.

EVIDENCIA FOTOGRAFICA
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ACTIVIDAD 4.7
|£C11VIDAD CHARLA SOBRE LA PREVENCION Y CUIDADO DE LA FIEBRE AMARILLA
FECHA DESARROLLO 10/11/2025
OBJETIVO Brindar informacion clara y sencilla sobre el cuidado de la salud respiratoria,

promoviendo habitos que prevengan enfermedades y fortalezcan el bienestar de
los participantes.
RECURSOS UTILIZADOS [Carteleras, esferos.

ACTIVIDAD Durante la charla se explicé la importancia de la prevencion de la fiebre amarilla,
DESARROLLADA se brindaron recomendaciones practicas para prevenir enfermedades
respiratorias, se resolvieron dudas de los participantes y se realizaron ejercicios
de respiracion para fortalecer la capacidad pulmonar.
CONCLUSIONES Los participantes comprendieron la importancia del cuidado de la salud pulmonar,
reconocieron medidas preventivas y aprendieron ejercicios sencillos para mejorar
Su respiracion y calidad de vida.

EVIDENCIA FOTOGRAFICA
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ACTIVIDAD 4.8

ACTIVIDAD CLASE DE BAILE

FECHA DESARROLLO 11/11/2025

OBJETIVO Estimular las habilidades cognitivas, la socializacién y el esparcimiento de los
adultos mayores a través de juegos recreativos.

RECURSOS UTILIZADOS Bafle, Musica

ACTIVIDAD Se organizaron grupos para participar en diferentes juegos de mesa,

DESARROLLADA promoviendo la interaccién, la memoria, el razonamiento y el trabajo en
equipo entre los participantes

CONCLUSIONES Se concluyd que los juegos de mesa favorecieron la integracion, la
recreacion y el fortalecimiento de la memoria y la concentracién en los
adultos mayores.

EVIDENCIA FOTOGRAFICA
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ACTIVIDAD 49
ACTIVIDAD ELABORACION DE MANUALIDADES
FECHA DESARROLLO 12/11/2025
OBJETIVO Estimular la creatividad, motricidad fina y bienestar emocional de los adultos
mayores.
RECURSOS UTILIZADOS Papel, cartulina, tijeras, pegante, Iapices de colores, marcadores
ACTIVIDAD Se realizaron figuras decorativas con papel y retazos de tela, permitiendo que
DESARROLLADA cada participante expresara su creatividad.
CONCLUSIONES La actividad se llevé a cabo con entusiasmo, contando con la
participacion activa de los adultos mayores, quienes disfrutaron
plenamente del espacio recreativo.

EVIDENCIA FOTOGRAFICA

. 5. NOVEDADES PRESENTADAS
[ N°| FECHANOVEDAD DESARROLLO NOVEDAD
‘NIA NA NA
6. EVIDENCIA FOTOGRAFICA
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DESCRIPCION ACTIVIDAD DE LAS FOTOS:

Acompano a los adultos mayores en la clase de manualidades cuidado, apoyo y seguridad, respetando su
ritmo y animandolos para que disfruten el ejercicio con confianza y alegria.

DESCRIPCION ACTIVIDAD DE LAS FOTOS:

Se apoya a la profesional de Psicologia, a realizar sus valoraciones iniciales, cuidando del bienestar del
adulto mayor durante la valoracion

DESCRIPCION ACTIVIDAD DE LAS FOTOS:
Se realizo la decoracion del centro vida para la época navidefia, en la cual participaron los adultos

mayores actividad que contribuyo al trabajo en equipo y ha pasar un momento agradable para todos.

e
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-



CONTRATO 2121 DE 2025
UNION TEMPORAL ADULTO MAYOR 2025
NIT. 901.999.838-0

INFORME DE ACTIVIDADES AUXILIAR DE
ENFERMERIA

DESCRIPCION ACTIVIDADES DE LAS FOTOS:
Se realizo actividades para mejorar el estado fisico de todos los adultos mayores beneficiarios del
programa
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DESCRIPCION ACTIVIDAD DE LAS FOTOS: Se llevé a cabo la entrega de almuerzos y refrigerios a
los adultos mayores beneficiarios del programa, garantizando una distribucién organizada, higiénica y
oportuna. La jornada buscé contribuir al bienestar nutricional de los participantes,

asegurando el acceso diario a una alimentacion adecuada.

7. LISTADO ADULTO MAYOR CENTRO VIDA MONTECARLO

N NOMBRES APELLIDOS CEDULA St
4 MARIA LAURA ELISA ACOSTA DE LASSO 31135976 c2
2 ALEJANDRO ALVAREZ TRUJILLO 17300888 B5
INIEGAS DE
3 CARMEN CECILIA ARg ARi?/ﬁ'O 28413966 A3
a JULIA ARENAS 35527494 A
5 | NEPOMUCENO EDUARDO BARBOSA QUEVEDO 3270796 B3
6 BELISARIO BARBOSA MENDEZ 5020894 B7
7 ALICIA CAMACHO DE PEREZ 41329909 A5
8 EDY DEL CARMEN CRIOLLO DE GALINDEZ 27072637 B3
9 ROSALBA ESPINOSA 26578481 A5
10 EDITH GAVIRIA MORALES 40370119 C6
11 MARTHA OLGA GIRALDO MARIN 24386935 B3
12 LUIS EMIGDIO GOMEZ MORENO 218119 B4
13 MARIA ESTHER GONZALEZ PULIDO 20902930 cs
14 ROSA HILDA HERNANDEZ DE BERNAL 41583184 A3
15 MANUEL ANTONIO HERNANDEZ HERNANDEZ | 17302821 B3
16 UBALDO HILLON BARRERA 17318800 B7
17 MARIA ILSEN JARA MEDINA 21173425 Ad
18 ANGEL MARIA LIMA PACHECO 2359765 co
19 INOCENCIA LOPEZ DE CHAPARRO 21207864 A3
20 ULADISLAO MARTINEZ ACOSTA 3288301 B5
21 CARMEN REBECA MARTINEZ GONZALEZ 20342274 c2
2 LUCERO MARTINEZ PIEDRAHITA 63365526 B3

-

(4]



23 MARIA DEL CARMEN MARTINEZ PISCO 21060953 B2
24 LUZ MARINA MARTINEZ ROA 23422270 A2
25 JOSE ANTONIO MEDINA URREGO 5576925 A5
26 EUCLIDES PEREZ LOPEZ 17051632 A5
27 JOSE MARIA RAMIREZ MALDONADO 17316980 BS
28 ALBERTO REALES CUBILLOS 19146458 C1
29 JOSE DEL CARMEN REYES GIL 17161576 C2
30 CARLOS TEYRON ROA SANCHEZ 3045139 B5
31 ANA TULIA SUAREZ DE PEREZ 35336590 B3
32 GUSTAVO TAPIA PERDOMO 17615188 C3
33 JOSEFINA VELASQUEZ DE LEON 21172806 c12
34 ALBA LIDA VEGA 28432090 B7
35 AMANDA VILLADA 21225193 B1

Hmim del Caypnen \’\m\{m \!orfjas

MARIA DEL CARMEN MARTINEZ VARGAS

C.C. 40399009

CARGO: AUXILIAR DE ENFERMERIA

JOSE ALVARO DIAZ GUZMAN
C.C. 86.057.024 DE VICIO

CARGO: COORDINADOR CENTRO VIDA

PLO':;
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1. DATOS GENERALES

| FECHAINFORME

1 15 DE DICIEMBRE DEL 2025

PERIODO iNFORME

15 DE NOVIEMBRE AL 14 DE DICIEMBRE DEL 2025

CENTRO VIDA

MONTECARLO

NOMBRE TECNICO

MARIA DEL CARMEN MARTINEZ VARGAS

CARGO

AUXILIAR DE ENFERMERIA

2. OBJETIVOS

OBJETIVO GENERAL

Contribuir a la atencion integral de los adultos mayores en condiciones de |
vulnerabilidad y abandono social, mediante la ejecucion de actividades
asistenciales y de apoyo en saiud dentro de la modalidad CENTRO VIDA EL
MONTECARLO del municipio Villavicencio del departamento del Meta, !
promoviendo el bienestar fisico y emocional de los beneficiarios.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

v Apoyar las actividades de promocion y prevencién en salud, mediante el |

acompafiamiento en controles médicos, toma de signos vitales y seéguimiento
del estado de salud de ios adultos mayores.

Brindar atencion basica en primeros auxitios y cuidado personal, asegurando
condiciones de higiene, confort y seguridad para los beneficiarios del Centro
Vida. {

Colaborar con el equipo interdisciplinario en la identificacion de alertas en
salud y necesidades particulares de los adultos mayores, para su oportuna
remisidn o intervencion.

Fomentar habitos de vida saludable mediante la participacién en actividades |
educativas, recreativas y de autocuidado dirigidas a los adultos mayores. ’

Lievar el registro y control de las actividades de enfermeria realizadas,

cumpliendo con los protocolos establecidos y garantizando la trazabilidad de
la atencion prestada.

3. OBLIGACIONES O FUNCIONES

OBLIGACION O FUNCION

DESCRIPCION

Diligenciar el formato de
inscripcién a centros vida de
cada adulto mayor beneficiario,
con los soportes requeridos, sin
tachaduras ni enmendaduras.

Me permito informar que ef diligencionamiento de fos formatos de nscripcion
de los adultos mayores del CV Montecario se realizaron el primer informe.

..-},_‘;‘{Q

Dar apertura a la hoja de vida de
los adultos mayores con la
valoracidn inicial, sin tachaduras
ni  enmendaduras, segin el
cronograma establecido para
esto.

Me permito comunicar que durante el primer informe se diligenciaron las
valoraciones iniciales conforme al cronograma, registrando manera detallads
el estado actual y la evolucion de cada uno de nuestros beneficiarios.

Diligenciar las bitacoras de

En et centro vida MONTECARLO reposan en la carpeta (AZ) cada registro
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seguimientc de cada adulto
mayor, sin  tachaduras ni
enmendaduras, segun el
cronograma establecide para
esto.

realizado a cada uno de los beneficiarios del programa junto a valoraciones
iniciales y demas documentos requeridos.

Mantener la custodia de la
documentacion de los adultos
mayores, procuranda su archivo
individual.

Durante este periodo, en el Ceniro Vida MONTECARLO brinde atencion basica
en salud a nuestros adultos mayores, ebordando temas relacionados con las
afecciones comunes y con ello contribuyendo a fomentar un ambiente de
respeto, escucha y cuidado. Donde se garantizé en todo momento el
reconocimiento de sus derechos v dignidad. Ademas, se reaiizaron controles
basicos como la toma de presion arterial y se ofrecieron recomendaciones,

para el manejo de dolencias frecuentes, promoaviendce su bienestar y
autonomia,

Brindar atencion basica en salud
a jos adultos  mayores
beneficiarios del programa, asi
como asistencia en casos de
necesitar primeros auxilios.

Se realizé una valoracion inicial basada en la toma de peso y medicidon de

signos vitales (presién arterial, ritmo y frecuencia cardiaca, respiracion y
temperatura), para supervisar el bienestar general del adulto mayor. Con
estas acciones se puede prevenir el avance de enfermedades
cardiovasculares, controlar los efectos de la diabetes o hipertension, vy
asegurar una intervencién temprana ante cualguier cambic anormal.

Realizar controles basicos de
salud, como toma de signos
vitales, control de peso y ofros
parametros, segun necesidad y
orientacién profesional.

Durante este ciclo, los adultos mayores del Centre Vida MONTECARLO
recibieron apoyo en actividades de autocuidado como el baio, ia alimentacion
y la movilidad. Todas tas intervenciones estuvieron orientadas al respeto por
la dignidad de cada persona, buscando fortalecer su autonomia y su sentido
de valia. Se realizaron diversas actividades como;

# Ejercicios de estiramiento
» Juegos de masas

» Manualidades

Apoyar en actividades de | Se documentd de manera detallada cada servicio brindado, abarcando
autocuidadc de los adultos ; aspectos como la alimentacion, los refrigerios todo ello por medio de! liamado
mayores, asegurando | a lista y asi dar seguimiento a su asistencia diarias. Y en algunos casos la

condicianes de dignidad, respeto
y bienestar.

admiristracion de medicamentos bajo formulas medicas respectivas.

Llevar registros diarios y
detatiados de las atenciones
prestadas como alimentacion y
demas.

Se informd por medio del conducto regular a él contratante las novedades
presentadas durante el pericdo contractual

infformar  inmediatamente  al
contratante las novedades que
se presenten, con el respectivo
diligenciamiento del formato.

En el centro vida MONTECARLO reposan en la carpeta (AZ) cada registro
realizado a cada uno de los beneficiarios del programa junto a valoraciones
iniciales y demas documentos requeridos.

Participar activamente en
actividades de promecién y
prevencion, tales como jornadas
de salud, charlas educativas o
dinamicas grupales dirigidas a
mejorar la calidad de vida de los
adultos mayores.

Se realizaron charlas educativas a los adultos mayores det centro vida sobre
temas de

* Higiene Persconal
* Diabetes
* Lavada de Manos
* Infecciones de Vias Urinarias
Poniendo en conocimientos los sighos de alerta, la prevencion de
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Velar por un trato respetuoso v
cardiai entre los integrantes del
equipo de trabajo, al momento
de dirigirse y tratar a los aduitos
mayores del centro vida
asignado.

Garantice un trate respetuosc, cordial y digne por parte de todos los
integrantes del equipo de trabajo hacia los adultos mayores del Centro Vida

Montecarlo, promoviendo una comunicacién asertiva y un comportamiento
empatico en cada interaccion.

Procurar un ambiente sano,
evitando la contaminacion visual
y auditiva en las instalaciones
del centro vida.

Velar por el mantenimiento de un ambiente sano dentro de las instalaciones,
evitando cuaiquier tipo de contaminacion visual 0 auditiva que pueda afectar el
bienestar, la tranquilidad y la comodidad de los usuarios. Esta labor contribuye
al fortalecimiento de un entorno adecuado, seguro y respetuoso para el
desarrollo de las actividades propias del Centro Vida Montecarlo.

Verificar que los treinta y cinco
{35) beneficiarios del programa
reciban los alimentos en los
horarios  establecidos,  asi:
Refrigerio am: 8:00 am, racion
almuerzo 12:00pm, refrigerio
pm: 3:00pm

Se verifico que los treinta y cinco (35) beneficiarios de! programa reciban
oportunamente los alimentos asignados, conforme a [os horarios establecidos
por la coordinacion del Centro Vida Montecarlo. Para ello, se realiza el
seguimiento diario a la entrega de cada servicio alimentario, asegurando el
cumplimiento de los tiempos definidos: refrigerio de la mafana alas8:00a.m.,
racion de almuerzo a las 12:00 p.m. y refrigerio de ia tarde a las 3:00 p.m. Esta
labor garantiza la correcta prestacion del componente nutricional,

contribuyendo al bienestar y adecuada atencidon de los adultos mayores
beneficiarios.

ldentificar signos de alerta o
deterioro en el estade de salud
de los beneficiarios y comunicar
opartunamente a ios
profesionales a cargo o al
coordinador del programa.

En el Centro Vida MONTECARLO, no se identificaron situaciones de salud
graves ni signos de deterioro fisico o mentaf que exigieran Iz intervencion del
profesional de salud responsable del seguimiento

Colaborar con el equipo | Se realizo apoyo en las actividades dadas por el equipo interdisciplinario
interdisciplinario  (gerontdlogo, | (manipuladora, educador fisico y instructor de manualidades) para garantizar
psicdliogos, nutricionistas, | una atencién integral y coordinada a los beneficiarios

manipuladeras, instructores de
manualidades y educadores
fisicos) para garantizar una
atencion integral a los
beneficiarios.

No frasladar a los adulios
mayores fuera de las
instalaciones centro vida, sin
previa autcrizacion del
contratante,

Garantice que ningun adulto mayor sea trasladado fuera de las instalaciones
del Centro Vida Montecarlo sin contar con la autorizacion previa y expresa del

contratante, cumpliendo los protocolos de seguridad y contro! establecidos
para su proteceion.

Procurar la custodia de los
elementos gue integran el centro
vida asignado.

Garantice la adecuada custodia y conservacion de ios elementos que integran
el Centro Vida asignado, asegurando su uso responsable y el mantenimiento
de las condiciones necesarias para el desarrollo de las actividades.

Sin perjuicic de la autonomia
reconocida a EL CONTRATISTA
y de la inexistencia de relacion

Permanezco en el Centro Vida Montecarlo del Adulto Mayor que me ha sido

asignado, durante todo el tiempo en que los beneficiarios se encuentran
recibiendo los servicios. Garantizo mi presencia en el desarrollo de las




UNION TEMPORAL ADULTO MAYOR 2025

CONTRATO 2121 DE 2025 UNIGON TEMPORAL

ADULTO

NiT. 901.999.838-0 MAYOR

INFORME DE ACTIVIDADES AUXILIAR DE 2025
ENFERMERIA
laboral entre las partes, EL ! actividades programadas conforme al cronograma establecido por el
CONTRATISTA deberd | contratante, asegurando asi una atencién continua, oportuna y de calidad para
nermanecer en & Centro Vida

del Adulto Mayor que le sea
asignado durante el tiempo en
que los adultos mayores
beneficiarios del programa estén
recibiendo los servicios,
garantizando su permanencia
durante las actividades
programadas de acuerdo con el
cronograma establecido por EL
CONTRATANTE. Esta presencia
es indispensable para garantizar
la atencién continua, oportuna y
de calidad a los beneficiarios, y
se considera parte integral de las

condiciones  esencigles del
cumplimiento del objeto
contractual.

los adultos mayores. Esta permanencia constituye una condicion esencial para
el adecuado cumplimiento del objeto contractual

Realizar la afiliacion y pago de
aportes mensual ai  sisiema
general en salud, pensidn y
riesgos laborales.

Se realizo el pago de aportes mensual al sistema general en salud pension y
riesQo laboraies

Guardar estricta confidencialidad
respecto a la informacion
personal, médica y social de los
adultcs mayores atendidos.

Se garantizd en todo momento la confidencialidad de los datos personales y

médicos de los beneficiarios que asisten a nuestro Centro vida |
MONTECARLO

Mantener una conducta ética,
respetuosa Vi profesional,
fomentando un ambiente de trato
digno, cordial y empético con los
beneficiarios.

Durante el desarrollo de las actividades en el centro vida MONTECARLO, se
mantuvo siempre una actitud ética y respetuosa hacia los compafieros de
equipo promoviendo un ambiente taborat célido y humano.

Rendir informes periddicos de
gjecucién, incluyendo evidencias
del servicio prestado, segin lo
solicite la Unién Temporal.

Se rindieren informes periddicos de ejecucidn, adjuntando evidencias de!
servicio prestado como registros fotogréficos, listados de asistencia y reportes
de actividades, conforme a los requerimientos de la Unién Temporal

Observar rigurosamente las
normas que le fije la Union
Temporal para la realizacion de
la labor a que se refiere el
presente contrato.

Se cumplié de manera estricta con las normas, protocolos y directrices
definidas por la Union Temporal Aduftc Mayor Meta. Quien es la entidad
contratante o encargada de la ejecucion del provecto o servicio de salud.

Guardar absoluta reserva, salvo
autorizacion expresa de la Union
Temporal, de todas aquellas
informaciones que lleguen a su

Como contratista guarde estricta reserva y confidencialidad de toda la
informacion, datos, documentos, materiales y cualquier ofro tipo de
infformacién que conozea o a la que tenga acceso en virtud de la relacion
laboral con la Unién Temporal, y que por su naturaleza sea privada,

conocimiento, debido a su | confidencial o reservada.
trabajo, y que sean por

naturaleza privadas.

Ejecutar por si mismo las

obligaciones asignadas y cumplir

Me permito informar que todas las funciones asignadas fueron desempefiadas
con responsabilidad y compromiso desarrollando cada tarea con dedicacion,
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Ejecutar por si mismo las
obligaciones asignadas y cumplir
estrictamente {as instrucciones
que le sean dadas por la Unidn
Temporal, o por quienes ia
representen, respecto  del
desarrollc de sus actividades.

Me permito informar que todas las funciones asignadas fueron desempefadas
con responsabilidad y compromiso desarrollando cada tarea con dedicacion,
respeto y sentido del deber. Segun instrucciones impartidas por la Union
Temporal o por sus representantes, entendiendo que seguir estas directrices
no soloc garantiza un trabajo alineado con los objetivos del proyecto, sino que

también fortalece el trabajo en equipo, la confianza y la calidad del servicio
prestado.

Cuidar permanentemente los
intereses de la Unidn Temporal,

Durante el desarrollo de la labor asignada, se ha actuade con total
compromiso, velando en todo momento por el cuidado y la proteccion de los
intereses de la Unidn Temporal.

Programar diariamente sus
actividades y asistir a las
reuniones que efectle la Unidn
Temporal a las cuales hubiere
sido citado.

Durante este periodo el Centro Vida MONTECARLO, la planificacion diaria |
del trabajo se Hlevé a cabo con compromiso, tomando en cuenta las
prioridades del servicio y las orientaciones del equipo. La asistencia oportuna
a las reuniones convocadas por la Unién Temporal permitié mantener una
comunicacion fluida, fortaleciendo la labor colaborativa y reafirmando mi
compromiso con los objetivos de! programa.

Observar completa armonia y
comprension con ios
beneficiarios, con sus superiores
y compafieros de trabajo, en sus
relaciones personales y en la
ejecucion de su labor.

La relacion con el equipo y los beneficiarios se mantuvo en todo momento
basada en la cordialidad, el entendimiento y el trabajo conjunto orientadas al
trabajo en equipo v a la buena convivencia

Cumplir permanentemente con
espiritu de lealtad, colaboracion

Me permito informar que actte con compromiso y lealtad, respaidando el
esfuerzo colectivo mediante una actitud disciplinada y responsable hacia la

y disciplina con fa Union | unién temporat.
Temporal.
Avisar oportunamente y por

escrito, a fa Union Temporal todo
cambio en su direccion, teléfono
0 ciudad de residencia.

Para el presente periodo no se presentaron cambios que hayan requerido

informar a la Unidn Temporal. Tales como (direccion, teléfonc ¢ ciudad de
residencia) :

Las demas que se deriven del
correcto cumiplimiento  del
objeto confractual.

Asumo todas las funciones adicionales que sean necesarias para asegurar
el correcto cumplimiento def objeto contractual, siempre que estén relacionadas

con las responsabilidades asignadas y contribuyan al adecuado desarrollo del
servicio

4. ACTIVIDADES DESAROLLADAS

ACTIVIDAD 4.1
ACTIVIDAD DILIGENCIONAMIENTO DE BITACORAS DE SEGUIMIENTO
FECHA DESARROLLO 18, 19'Y 20 de noviembre del 2025
Garantizar un registro ciaro y ordenado de las actividades y observaciones
OBJETIVO diarias, que facilite el seguimiento, control y continuidad de fos nrocesos
L realizados.
RECURSOS UTILIZADOS Documentacion, A Z.
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El diligenciamiento de las bitdcoras de seguimiento consiste en el registro
ACTIVIDAD organizado y claro de actividades, observaciones o eventos ocurridos durante
DESARROLLADA una jornada. Permite llevar un control, hacer seguimiento y garantizar

continuidad en los procesos, dejando constancia escrita de la informacién mas
relevante de manera sencilla y responsable.

la entrega del desarroll6 junto a todos los beneficiarios dandoles conocer

CONCLUSIONES la informacion y verificando que todos los registros quedaran
actualizados. .
EVIDENCIA FOTOGRAFICA
P _ e

o (T g o
-
S ]
A -

ACTIVIDAD 4.2
ACTIVIDAD ACOMPANAMIENTO EDUCADOR FISICO }
FECHA DESARROLLO | 20/11/2025
OBJETIVO Ofrecer acompafiamiento y apoyo bésicos en salud a los adultos mayores,

brindandoles apoyo en los ejercicios dirigidos por el profesional de educador fisico.
RECURSOS UTILIZADQS | Actividades recreativas

Acompafno a los adultos mayores en la actividad fisica brindando cuidado,
ACTIVIDAD . ; T X
DESARROLLADA apoyo y seguridad, respetando su ritmo y animandolos para que disfruten el
ejercicio con confianza y alegria.

Se fortalecio la confianza y el bienestar de los participantes, promoviendo la salud
CONCLUSIONES fisica y emocional en un ambiente de cuidado y respeto.

EVIDENCIA FOTOGRAFICA
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ACTIVIDAD 4.3

ACTIVIDAD | TOMA DE TENSION ARTERIAL E
FECHA DESARROLLO 22/11/2025

Brindar informacidn a los adultos mayores sobre la tension arterial, sus riesgos
OBJETIVO y medidas preventivas, con el fin de fortalecer sus habitos de autocuidado y

control de la salud.
RECURSOS UTILIZADOS | Carteleras, esferos.

Durante la charla se explicé la importancia del cuidado de la tensién arterial, se
ACTIVIDAD brindaron recomendaciones practicas para prevenir enfermedades cardiacas,
DESARROLLADA se resolvieron dudas de los participantes y se realizaron toma de la tension

arterial.

La charla sobre la tensién arterial fortalecié el conocimiento de los adultos
CONCLUSIONES

mayores sobre su control y prevencion, promoviendo précticas de autocuidado
que contribuyen a mejorar su bienestar y reducir riesgos asociados

EVIDENCIA FOTOGRAFICA

L

ACTIVIDAD 4.4
ACTIVIDAD CHARLA SOBRE LA HIGIENE PERSONAL
| FECHA DESARROLLO 24-11-2025 -

Ofrecer acompafiamiento y apoyo basicos en salud a los adultos mayores,

OBJETIVO brindandoles apoyo en los ejercicios dirigidos por el profesional de educador
fisico.

RECURSOS UTILIZADOS Actividades recreativas

ACTIVIDAD Acompaiio a los aduitos mayores en la actividad fisica brindando cuidada,

DESARROLLADA apoyo y seguridad, respetando su ritmo y animéandolos para que disfruten el
gjercicio con confianza y alegria.

CONCLUSIONES Se fortalecio la confianza y el bienestar de los participantes, promoviendo la

salud fisica y emocional en un ambiente de cuidado y respeto.

EVIDENCIA FOTOGRAFICA

\T
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ACTIVIDAD 4.5

ACTIVIDAD CHARLA SOBRE LA DIABETES
FECHA DESARROLLO | 25/11/2025

Aprender un poco mas a fondo de esta enfermedad y conocer como se presenta
OBJETIVO en nuestro cuerpo y cono tratarla también de cuando acudir a el medico

RECURSOS UTILIZADOS| Carteles.
por medio de diapositivas en las cuales se plasmaron temas como el que es la
diabetes los sintomas que se presenta cuando tienes diabetes, los tipos de
diabetes que hay, los tratamientos adecuados para contrarrestaria, los dafios
ACTIVIDAD ocurridos en nuestro cuerpo y se presenté un video corto explicando cémo se
DESARROLLADA debe .inyectar la insuiipa las personas que tiene este tratamiento. _
Terminada la parte tedrica se hizo una ronda de preguntas en forma de juego se
dividieron los adultos mayores en dos grupos y utlizando las letras del
abecedario, la moderadora en este caso la enfermera realizaba una pregunta y
cada grupo tenia que formar la respuesta con las letras del abecedario.
. Esta charla fue importante para los adultos mayores del centro vida del delirio
porgue muchos no sabian los primeros signos y sintomas que aparecen cuando
MONCLUSORES tenemos diabetes también nos sirve para conocer el método de aplicacion de la
insulina y como se toma la muestra de azucar en casa.
] EVIDENCIA FOTOGRAFICA
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ACTIVIDAD 4.6

ACTIVIDAD CHARLA SOBRE EL LAVADO DE MANOS )

FECHA DESARROLLO | 02-12-2025

Informar sobre la importancia del buen lavado de manos diariamente resaltando

OBJETIVO que por medio del contacto estamos expuestos a una cantidad de virus y

bacterias
RECURSOS UTILIZADOS| Cartelera, hojas de papel
ACTIVIDAD Se realiza una charla sobre los datos mas importantes del lavo de manos y
DESARROLLADA seguido a esto se elabora una tanda de preguntas a los adultos mayores

Se fortaleci6 la confianza y el bienestar de los participantes, promoviendo la salud
CONCLUSIONES fisica y emocional en un ambiente de cuidado y respeto.

EVIDENCIA FOTOGRAFICA

ACTIVIDAD 4.7

ACTIVIDAD CHARLA SOBRE LAS INFECCIONES DE VIAS URINARIAS
FECHA DESARROLLO | 16/12/2025
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Aprender un poco mas a fondo de esta enfermedad y conocer como se presenta
OBJETIVO en nuestro cuerpo y cono tratarla también de cuando acudir a el medico
RECURSOS UTILIZADOS, Carteles.

Se realizé una charla educativa sobre infeccién de vias urinarias (IVU) dirigida a
ACTIVIDAD los adultos mayores, con el propésito de informar y sensibilizar acerca de esta
DESARROLLADA enfermedad, sus causas, sintomas, factores de riesgo, prevencion y cuidados

basicos para su adecuado manejo.

La charla sobre infeccion de vias urinarias permitio fortalecer los conocimientos
CONCLUSIONES de los adultos mayores sobre la identificacion de sintomas, medidas de

prevencion y la importancia de la consulta oportuna, promoviendo el autocuidado
y la prevencién de complicaciones en su salud.

EVIDENCIA FOTOGRAFICA

ACTIVIDAD 4.8
| ACTIVIDAD CELEBRACION DIA DE LLANERIDAD
FECHA DESARROLLO 11/11/2025
OBJETIVO Promover con los adultos mayores la identidad cultural llanera mediante el
reconocimiento y la valoracion de sus tradiciones, musica, danza, y costumbres
propias de la regién.
RECURSOS UTILIZADOS | Grupo llanero, ponchos, baile
ACTIVIDAD Se realiza una presentacién de musica y baile de una agrupacion de musica
DESARROLLADA llanera para los aduitos mayores del centro vida morichal dando espacio para
los que quieren bailar junta a la musica del grupo seguido a esto da unas
palabras el doctor Milton Romero y terminando se les hace entrega de unos
ponchos a cada uno de los beneficiarios del programa
CONCLUSIONES Garantizar el porte del uniforme continto entregado por la unién temporal
R : EVIDENCIA FOTOGRAFICA -
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5. NOVEDADES PRESENTADAS

NB

FECHA NOVEDAD

DESARROLLO NOVEDAD

N/A

N/A

N/A

6. EVIDENCIA FOTOGRAFICA

DESCRIPCION ACTIVIDAD DE LAS FOTOS:
un pin pon en cada vaso colocado en fa mesa.

Se realizo juego de competencias que consistia en poner
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DESCRIPCION ACTIVIDAD DE LAS FOTOS: Se realizo juego de competencias que consistia en poner
un pin pon en cada vaso colocado en la mesa.

DESCRIPCION ACTIVIDAD DE LAS FOTOS: alimentacién suministrada a los adultos mayores del centro
vida Montecario

DESCRIPCION ACTIVIDAD DE LAS FOTOS: celebracion del dia de la llaneridad en el centro vida
Montecarlo.

7. LISTADO ADULTO MAYOR CENTRO VIDA MONTECARLO

N° NOMBRE COMPLETO CEDULA EDAD | SISBEN
1| MARIA LAURA ELISA ACOSTA DE LASSO 31135976 85 c2
2 | ALEJANDRO ALVAREZ TRUJILLO 17300888 76 BS
3 | CARMEN CECILIA ARCINIEGAS DE GARAVITO 28413966 61 A3
4 | JULIAARENAS 35527494 74 Al
5 | NEPOMUCENO EDUARDO BARBOSA QUEVEDO | 3270796 82 B3
6 | BELISARIO BARBOSA MENDEZ 5920894 75 B7
7 | ALICIA CAMACHO DE PEREZ 41329909 82 A5
8 | EDY DEL CARMEN CRIOLLO DE GALINDEZ 27072637 80 B3
| 9 | ROSALBAESPINOSA 26578481 72 A5
| 10 | EDITH GAVIRIA MORALES | 40370119 65 ce
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JOSE ALVARO DIAZ GUZMAN

C.C. 86.057.024 DE VICIO
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CONTRATO 2121 DE 2025 UNIGN TEMPORAL
UNION TEMPORAL ADULTO MAYOR 2025 ADULTO
NIT. 901.999.838-0 M AYOR
. 2025
INFORME DE ACTIVIDADES AUXILIAR DE
ENFERMERIA
11 MARTHA OLGA GIRALDO MARIN 24386935 70 B3
12 | LUIS EMIGDIO GOMEZ MORENQ 218119 71 B4
13 | MARIA ESTHER GONZALEZ PULIDO 20802830 71 €8
14 | ROSA HILDA HERNANDEZ DE BERNAL 41583184 72 A3
15 | MANUEL ANTONIO HERNANDEZ HERNANDEZ 17302821 74 B3
16 | UBALDO HILLON BARRERA 17318800 65 B7
17 | MARIAILSEN JARA MEDINA 21173425 70 Ad
18 | ANGEL MARIA LIMA PACHECO 2359765 68 Co
19 | INOCENCIA LOPEZ DE CHAPARRO 21207864 76 A3
20 | ULADISLAOD MARTINEZ ACOSTA 3288301 85 BS
21 CARMEN REBECA MARTINEZ GONZALEZ 20342274 82 c2
22 | LUCERO MARTINEZ PIEDRAHITA 63365526 60 B3
23 | MARIA DEL CARMEN MARTINEZ PISCO 21060953 61 B2
24 | LU7 MARINA MARTINEZ ROA 23422270 70 A2
25 | JOSE ANTONIO MEDINA URREGO 5576925 76 A5
26 | EUCLIDES PEREZ LOPEZ 17051632 83 A5
27 | IOSE MARIA RAMIREZ MALDONADO 17316980 72 B5
i 28 | ALBERTC REALES CUBILLOS 19146458 74 Ct
29 | JOSE DEL CARMEN REYES GIL 17161576 77 C2
30 : CARLOSTEYRON ROASANCHEZ 3045139 80 B5 |
31 ANA TULIA SUAREZ DE PEREZ 35336590 70 B3 !
32 | GUSTAVO TAPIAPERDOMO 17615188 71 C3
33 | JOSEFINAVELASQUEZ DE LEON 21172806 77 c12
34 | ALBALIDAVEGA 29432080 77 B7
35 | AMANDAVILLADA 21225193 75 Bi
\
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1. DATOS GENERALES
CENTROVIDA T Yerou (o) FECHAINGRESG | 54 _ \p-72524
DIRECCION | FECHA DE TOMA '
(o YR S0 =E23-OF5 | DE DATOS 2%~ 10 -2629
NOMBRE DE CARGO AU
QUIEN ATIENDE Marin Dl (armen] Havhng N FLvnaenigy
2. DATOS DE IDENTIFICACION DEL BENEFICIARIO
TIPO DE NUMERO —
DOCUMENTO Ceola 21135 936
PRIMER NOMBRE B SEGUNDO
Moo Jagyq | NOMBRE Clisg
PRIMER APELLIDO SEGUNDO
Nosa APELLIDO De lasso
FECHA DE EDAD —
NACIMIENTO O%- os- 1939 [SA) VIO
GRUPO SEXO a
POBLACIONAL Aduido Mavov Fernen 0 g
SISBEN RH
C 3 o+
ESCOLARIDAD ~ . . DIRECCION Mo ecolny nldo
, Priviaio s (B H 2 £
OCUPACION v TELEFONO | ,
\r\OE\Jm' 3ld. Ys2 . 4od3
3. SALUD
EP r .
S CO\‘PA&\ Solua | MPOAFILIACION (o s\ dio.co
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NOMBRE: {ye Q0 o0y <0\ 0 ey o Toiloda @
IDENTIFICACION: 3230 )

PERSONAL QUE ATIENDE:

FIRMA: \-tc’thq Aer Carsna e H&r/»—;:z
NOMBRE: bavia Aol cavmmen Mendimes
IDENTIFICACION: & p 299005, \/rid
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CONTRATO 2121 DE 2025
UNION TEMPORAL ADULTO MAYOR 2025
NIT. 901.999.838-0

BITACORA DE SEGUIMIENTO

UNIGN TEMPORAL

ADULTO

MAYOR
2025

1. DATOS GENERALES

CENTRO FECHA INGRESO

VIDA bondecantd 2% -10-202s

DIRECCION FECHA DE TOMA

Cva 4B 2T- 08 DE DATOS [B~11- 2072%
QUIEN
ATIENDE Mave  Ae\ cavrmen Menkine \l.
2. DATOS DE IDENTIFICACION ADULTO MAYOR

TIPO DE NUMERO
@ oocumento Cedora 5.920.994

PRIMER NOMBRE SEGUNDO

BelisaNio NOMBRE l/
PRIMER APELLIDO SEGUNDO
Baybosa APELLIDO Mendez

FECHA DE EDAD

NACIMIENTO 1Z2-05-1aso 7S Ados

TELEFONO SEXO

201 3308 3B Moscoling
SISBEN RH Y TIPO DE
By SANGRE A+ positive
3. SIGNOS VITALES
TENSION ARTERIAL FREC. CARDIACA
162/ 1373 }3

.FREC. TEMPERATURA:

RESPIRATORIA 19 36. 9

INTERPRETACION

Se evalve  {os Sf'?no:\. Uikedey et C&’Ao\*D

nalyor

Se endaelo

alte C \\T?c:f«kns-ron)

\oy Presion @llerien

4. MEDIDAS ANTROPOMETRICAS

PESO:
60

TALLA:

1’sy

MASA CORPORAL:

24. 6

INTERPRETACION:

Se Wzo la Comparyacdon, Sc¢ eudlug

leeS

medidas  antyo POI’WCJY',CCU der adutdo rayyy

¥ Se encucatrg e OV bris

Yansg, avrey
\e chdkéli




A5l

\’I/
CONTRATO 2121 DE 2025 .
UNION TEMPORAL ADULTO MAYOR 2025 UNION TEMPORAL
NIT. 901.999.838-0 ADULTO
MAYOR
BITACORA DE SEGUIMIENTO 2025

9. ESTADO DE SALUD

5.1ENFERMEDAD (ES)ACTUAL(ES): S, ouidinCio, ©n 0F A0S wncyor
Cormbios TIRWY v v e Ny | enfermedades aloaiadas al enneje
rarendo Covmmo Predion al\de, C,\f\\?c»r-km'sro:«) I Deke Oy on Ag

Secax ke Porven Do W%P&Q\‘{\m \:YC&&O\"V\'\‘("\‘\‘@

.

5.2TRATAMIENTO ACTUAL: Aéuf*'ro‘myof ScYiere 1o nee emag,,
~|~ra7lOWf‘f"4J—@; A:cc Vo e ?Ug-lc, Iy ! Vmcclﬁco he SCr CL("G,

hedica. Sete Pro Ponc Ut (e SO c;-k‘, el dice Fue na
Por Gee ho Ne asistir,

6 VALORACION GLOBAL SUBJETIVA

ESTADO Se ev\Adancora € L AL W c(u(_ be € wnlucnte
NUTRICIONAL OV Un bewn estado polricto nal.

ESTADO FISICO Cdo o MU Hor tow bov e eStade FeSicoy 4—«04&
'E,ucﬂdq 13 pavSculen Y _Fuerzee.,

ESTADO Se ewndenera) (oo CanSencio, AleGrc | (Onmipcere
EMOCIONAL \_AS‘I-C«! PQI/A"OPQ, e todas las actuydedes.,
APARIENCIA Pfe: PQ((H&: Srrogas y Piel PecsSery Cotboetre Cocer 080
GENERAL Qe eS#aul—vvq L hutors maada vuoncolay .

BENEFICIARIO:

.FIRMAY HUELLA: L@J_,m,’o [Qg,ﬂ/gj i

NOMBRE: KPe /) ; otie Rasbo3a’
IDENTIFICACIONY % . 92.89¢

PERSONAL QUE ATIENDE:

FIRMA: HOU{TQ ci_c_l C O NA e /24»64»::?
NOMBRE: Mavie, det cornsen Loesplonn. s
IDENTIFICACION: &40 399 005 Vlerp)




\7/’503
CONTRATO 2121 DE 2025 o
UNION TEMPORAL ADULTO MAYOR 2025 UNION TEMPORAL
NIT. 901.999.838-0 ADULTO
MAYOR
BITACORA DE SEGUIMIENTO 2025

1. DATOS GENERALES

CENTRO FECHA INGRESO
VIDA Howl-e cavin 23— (a-707.%
DIRECCION FECHA DE TOMA
Cron U Sur 23 -55% DE DATOS 13- - 20825
QUIEN
ATIENDE Mave, dei cavmen o
2. DATOS DE IDENTIFICACION ADULTO MAYOR

TIPO DE NUMERO

@ oocuvento cedowa L1.325. 969
PRIMER NOMBRE SEGUNDO

Alicie NOMBRE 4
PRIMER APELLIDO ) SEGUNDO
Camachp APELLIDO De Pevez
FECHA DE EDAD
NACIMIENTO - 02- I9u=z B2 A Aos
TELEFONO SEXO
3072 BloGuy gy Feveninn
SISBEN RH Y TIPO DE
Ns SANGRE Ot posihio
3. SIGNOS VITALES
TENSION ARTERIAL (32 / FREC. CARDIACA
By 52,

. FREC. 7 TEMPERATURA:

RESPIRATORIA 14 =24.9

INTERPRETACION

Se eualua ew ed qadolle vmaYor; Soy Scnos
Ulkees e Ua g Yewmgo v estodo pavg,

o edad.

4. MEDIDAS ANTROPOMETRICAS

PESO:
S

TALLA:

7’52 L #n

MASA CORPORAL:

AT

INTERPRETACION:

Se \fu‘n'.o te COM'Pchqu‘ﬂ

Lf Se CUTlve (g

reedida Bt po nactertar Jet adul by sy on

“ Re -CLNJA(.-‘.c_rc‘ w2\ v
Pq‘ro\ o € Aad

va bu . Pelo
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CONTRATO 2121 DE 2025

UNION TEMPORAL ADULTO MAYOR 2025 UNIGN TEMPORAL

NIT. 901.999.838-0 ADULTO
MAYOR
BITACORA DE SEGUIMIENTO 2025

5. ESTADO DE SALUD

51ENFERMEDAD (ES) ACTUAL (ES): Sc ewndencies €un ¢f adslfo \ayor
Cerabnos FiSices hqchaIeS, e fevrmedades aSoctadas an enyele
C(Mb{""l‘o l Prf.Se"\CA"' dec Cnberive dedes crxonveas ~ Aﬁ(\j{a'\i'_\l"‘:l"ﬂ

Lol (Owd lmpd,/_(ms Ov »

.

52TRATAMIENTOACTUAL: A dolleo yayor Cow dvelemaica do de

\»O‘S.cu len $O wAS

6 VALORACION GLOBAL SUBJETIVA

ESTADO
NUTRICIONAL

Adulto vwayor con vn bren ectado Hufrerona;
SeSen €1 tmc.

ESTADO FISICO

Se euldencis on AL MmIAULion A Arese g culay
N Frevion, r)crcl:dq de e@tdicidad v Flrexibitided e o

ESTADO Breqre 1 co mPanch b ¢ Pa Ve cepe )i,ua L Conapew fe P
EMOCIONAL Cow SkS (o rmpancss Y _en (ay  addiut dodes
APARIENCIA -«‘——(Cm(_ {.C b ézaé F:SJCOB COwiD Qxrvgey,; e p/alidﬁ.‘,,
GENERAL Qét/lo CaenodD ; desmarmcetion A o9 mrales nrvicolay
BENEFICIARIO:

.FIRMAY HUELLA: M%M

NOMBRE: MJ M

IDENTIFICACION: &4¢ 22970

PERSONAL QUE ATIENDE:

FIRMA: Hcmq dey carnaea Hamth e?

NOMBRE: bHavia dea cavimaes A—/@i’;‘/}ﬂez

IDENTIFICACION: L6 399 609 V/e'D




Vi
‘E,)ﬁ
\1/

. CONTRATO 2121 DE 2025 ONION TerPOAL
UNION TEMPORAL ADULTO MAYOR 2025
NIT. 901.999.838-0 ADULTO
MAYOR
BITACORA DE SEGUIMIENTO 2025

1. DATOS GENERALES

CENTRO FECHA INGRESO
VIDA Londe caxiny 2% - lo - 202¢
DIRECCION FECHA DE TOMA
Cra LD S ¥ 23-05_ | DE DATOS 18- 1i- 2028
QUIEN
ATIENDE Moy de Cayrnen [“‘\au-l-{‘vusz
2. DATOS DE IDENTIFICACION ADULTO MAYOR
TIPO DE NUMERO
DOCUMENTO Cedina 2% 0%2.£3)
PRIMER NOMBRE SEGUNDO
Edy NOMBRE Del Cavmen
PRIMER APELLIDO SEGUNDO
Criond APELLIDO Galindez
FECHA DE EDAD
NACIMIENTO Ct—lz- 19ug @O Ahos
TELEFONO SEXO
B0064E Uu9qE Fenening
SISBEN RH Y TIPO DE
B3 SANGRE O+ pPosibiup
3. SIGNOS VITALES
TENSION ARTERIAL b3 FREC. CARDIACA
/ 59 6s
FREC. TEMPERATURA:
RESPIRATORIA \ & 32,
INTERPRETACION  |Se el ercie, o e\ vomecnto e (ol oima,
de Sioynos Vitees el cdollar medor deue
Prestom e e te, t lgchq .
4. MEDIDAS ANTROPOMETRICAS
PESO: TALLA: MASA CORPORAL:
Gy I'6o 25.0
INTERPRETACION:  [5 . cualuo lag raeds et NN A\ ( Se
eidcnda Yw hBoan esdedo  Ac Yo

Le TLWOWMAatM A Lua huoaa Aeda . Rowe
L D9t Sy novmaall
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CONTRATO 2121 DE 2025_ s
UNION TEMPORAL ADULTO MAYO‘Rszs UNION TEMPORAL
NIT. 901.999.838-0 ADULTO
MAYOR
BITACORA DE SEGUIMIENTO 2025

5. ESTADO DE SALUD

5. 1ENFERMEDAD (ES)} ACTUAL (ES): Se eVtAwlte, € ey o dgtio oG
Canubies FOTs \ naadaies | cu firedads asecrales al
N qe._Q.LMva.M ~ W < dad l € e s dads cio niead Cowvug

anblcm:.: d el SUtAp D:L_Q_be_'!*—gg M(Qerﬂg;o‘v\ L Mo_ufo?q\tctg

5.2 TRATAMIENTO ACTUAL: N

. i ﬁéu(-\-ﬁ Y aaMor o Jr‘(‘ox-gxutc_m.i—o Ac <
Paqufo2Zme, + etFovvane, 1600pme.

Yosarianm SO sy, \:(m“i S G ETAa Fob un- taded 28 her Pregerbaing 2

. Cervveditol 12,5 me, sitagiipiua (oowma | RO bodsasteding 20mT ( A tri phivee 20l
6 VALORACION GLOBAL SUBJETIVA
ESTADO D Obserus €l e L@ ol el Aao\de o
NUTRICIONAL Se ewcoamdvre,  ewn  buca  eshedg ﬂuldc}ob\Qh
ESTADO FISICO S TN A ualls, Poval Ay

At o, e 3w da A Rlest! ot &l
Ac \a P\,

~i?

ESTADO Raulde Wwaay o AwiEdad A eQrcion (1Saredad, PoY Yer
EMOCIONAL didad de. Una Pasmihae 1 €% wau qu(l{'c(‘pql\‘*ucc- Qregye. .
GENERAL Caloe\o Connesd A raau Cion A e, Wade ol eulay,
BENEFICIARIO:;

@-cvn v HueLn ﬁM, 4 é \%Z@&v'@&/é
NOMBRE: faﬁu &Zw%
IDENTIF!CACION(:J:J,;L 04+9627F

PERSONAL QUE ATIENDE:

FIRMA:\"(G\(\Q Ae\ CCyv tn @"‘(On#lmc? J
NOMBRE: HQY{Q‘\ ée\ Caxmnatn quf"llﬂ(? V-
IDENTIFICACION: U0 399 0o . Uerd -




e

. 5 CONTRATO 2121 DE 2025 NN TEMPORAL
UNION TEMPORAL ADULTO MAYOR 2025
NIT. 901.999 .838-0 ADULTO
MAYOR
BITACORA DE SEGUIMIENTO 2025
1. DATOS GENERALES
CENTRO FECHA INGRESO
VIDA Mownde caqin 22- (D -2028
DIRECCION FECHA DE TOMA
Cxer UMD Suv H 23-05 | DE DATOS |9~ 11- 102 S
QUIEN .
ATIENDE bavia del cavnaena Hc.yl;.m
2. DATOS DE IDENTIFICACION ADULTO MAYOR
TIPO DE NUMERO
@ oocumenTo Cedota 20.902.930
PRIMER NOMBRE ] SEGUNDO
Marie NOMBRE Esthev
PRIMER APELLIDO SEGUNDO
Ganzalez APELLIDO Polido
FECHA DE EDAD
NACIMIENTO G3-03~ 1954 # Anps
TELEFONO SEXO
SHRIB UL o Fewmeaninp
SISBEN RHY TIPO DE T
% SANGRE O+t Posivvo
3. SIGNOS VITALES
TENSION ARTERIAL 104 / FREC. CARDIACA
sy 2.
. FREC, ‘ TEMPERATURA:
RESPIRATORIA \9 2¢. <
INTERPRETACION Se Yealizae, o Agwa Ac T nos Utdana  au adulle
WarMer M B¢ endnd s e v bbuer N eshake
\\ nNovvnaled Parre, \a e dad. .
4. MEDIDAS ANTROPOMETRICAS
PESO: TALLA: MASA CORPORAL:
1) - g3y 2L
INTERPRETACION: Se Wizo \a (Oupare b Sc eultes lal
vuedidas antvo po retei@s der cdolto wator
M Se VA UACEE € ey L nAaC Sohve PLO

1

tipo




N
CONTRATO 2121 DE 2025 s
UNION TEMPORAL ADULTO MAYOR 2025 UNION TEMPORAL
NIT. 901.999.838-0 ADULTO
MAYOR
BITACORA DE SEGUIMIENTO 2025

5. ESTADQ DE SALUD

5.1ENFERMEDAD (ES) ACTUAL (ES): Se endcnct= en €l & do\lo ooy -

Capnigins Fisteos \mclicS( € Fermme A_qécj ayoiradal Coum el
ottt hienrdd | e v maedades Cyanicas COWAD T Dreccbedes
@bESUAGé: DS"’U} pO'(OST‘S v ! VICOV\J(--: e m ey U\—-a'nq‘—tqt

52TRATAMIENTOACTUAL: Aduffo ravor cown rreckanmdante de

I‘}ce\‘zxmfno Fen JSoo neg U,’,[.am,'uq. D Catero Cz:wéonq#-o 5004 r
Clotvimaton Cvemrey vaginal ; €m Pa.fjlff—{oz(nq 25 g

.‘ Semadivfida Fmg.

6 VALORACION GLOBAL SUBJETIVA

ESTADO
NUTRICIONAL

Adotto aalyor Con Problemas de Obestdad +po ¥
Sele Yecohaienda Line Alinmends Cwn  batancesdg.

ESTADO FISICO

Se eutldurncig desraincecon de te ez Se, MouScolaw

S Feoerze Pc‘rd«'cfcf de ctasdicided de e Pt'r_/

ESTADO m'leq;-z_i Paotyy (OmnparAcrsfa N Patrticpatvey baita,
EMOCIONAL coanda v parkape eu  todey las ackucdadres.
APARIENCIA feme cambios Fisicos Coweo aArrugeas § pPeey Fiex e,
GENERAL CabelO ool desminueion €m (& niada  mMydiolay:
BENEFICIARIO:

.FIRMAY HUELLA: (<44

NOMBRE: _« Mpocepr 552 ey @mzaééz

IDENTIFICACION: ( 20702 73 O

PERSONAL QUE ATIENDE:

FIRMA: axter der carmaen h&r‘l("'d.

NOMBRE: M“arie  da rarmien adine

IDENTIFICACION: L4p399 009 Vlet®




oy

CONTRATO 2121 DE 2025 OGN TEMPORAL
UNION TEMPORAL ADULTO MAYOR 2025
NIT. 901.999.838-0 ADULTO
MAYOR
BITACORA DE SEGUIMIENTO 2025

1. DATOS GENERALES

CENTRO FECHA INGRESO
VIDA Honle cavid 23- \o- 7025
DIRECCION ' FECHA DE TOMA
SOER Cxa 4P <oy B 23-0F DE DATOS 12~ U~ 201y
ATIENDE Mo e\ Carme  barhimer
2. DATOS DE IDENTIFICACION ADULTO MAYOR
TIPO DE NUMERO
DOCUMENTO Cedowa Ui-SB3- 19y
PRIMER NOMBRE SEGUNDO
Hosa NOMBRE Hilda
PRIMER APELLIDO SEGUNDO
Hevnandez APELLIDO De Bernal
FECHA DE EDAD
NACIMIENTO 13-05-19¢53 }2 anes
TELEFONO SEXO
23272904 {SA6 Femening
SISBEN RH Y TIPO DE
A3 SANGRE £ - O- nedalin
3. SIGNOS VITALES
TENSION ARTERIAL = FREC. CARDIACA
/ 1o )0
FREC. TEMPERATURA:
RESPIRATORIA (] 2¢. 5
INTERPRETACION Sc enduincty ew \a douwa de Wy Sigwes Valo
deyv QAUtko wrater  Conm un bica vango  peog
\ea e_éﬁé *
4. MEDIDAS ANTROPOMETRICAS
PESO: TALLA: MASA CORPORAL:
Go 1 62 229
INTERPRETACION:

Se Wo \o CoOvpovaciom M Sc &vaue el weds
Aas AQudvo o medriws dev @d\X0 mrectteri Se

LWAL WA o utea ’95{‘0“&-0
Nodrictonal,

€\l A(vxc{q S e\




. e300 te P recio Yo vy,

\’):5\0

CONTRATO 2121 DE 2025 oo TEMPORAL
UNION TEMPORAL ADULTO MAYOR 2025
NIT. 901.999.838-0 ADULTO
MAYOR
BITACORA DE SEGUIMIENTO 2025

5. ESTADO DE SALUD
5 1ENFERMEDAD (ES)ACTUAL (ES): Se @ Stntds, € e\ A0  raayor

Carvnlonos 'Fl“m)S\\fv\@\\C\\qs U eubinne @A Crownttay AdadR
Pov eV funugetimientd Coway. Newrodordeq | Castrills

Y v RS, S oS HS L apnea A Suandr Ayl .
5.2TRATAMIENTO ACTUAL:

BaCc&—— fodol o AT RN -
Precebhanmanmg e b odeing. 323 -nhaq,

6 VALORACION GLOBAL SUBJETIVA

ESTADO De @Al To € QAN - UNng bu e,

NUTRICIONAL nokricten Regum  Unac,

ESTADO FISICO Ve QQ&LV\.CM‘ P¢rA\A°. de & WaaSa waus tulay M Fed
]:le)ci"mhéa& deva vl v axdicolar,

ESTADO Stende stk chrt‘:ma ( Peroy e Ategrer €3 boiporan

EMOCIONAL paviicos, en Aoday tas actindda  Xeau 7acdal .

APARIENCIA Flene Camnbios Fi3ties Como arrvdas| pref Fladde (bl

GENERAL CampSoH | AtSmwlvc:()h cn leg haaler vmolctuleny Y h/\oU‘ﬂ:chl

BENEFICIARIO:

.:IRMAY HUELLA: &Maﬁﬂa;&

NOMBRE: Rosq Hilda Hexnandez
IDENTIFICACION: 14'15'8378%

PERSONAL QUE ATIENDE:

FIRMA: biavia dev caxmen Hardines
NOMBRE: avia de\ carvmen Harlf-ﬁcz
IDENTIFICACION: 4o 299 009




\”l}\\

UNION ?Sﬁggélfﬁéﬁlfg ﬁ%ﬁ%R 2025 UNION TEMPORAL
NIT. 901.999.838-0 ‘ ADULTO
MAYOR
BITACORA DE SEGUIMIENTO 2025
1. DATOS GENERALES
CENTRO FECHA INGRESO
VIDA Mante cavlo 27 lo- 2025
DIRECCION FECHA DE TOMA
Cyoa U Suv B 23-05 | DEDATOS 1% — \\- 2018
QUIEN
ATIENDE Mana Ae\ Connren HO!Y"‘;”‘IC.?
2. DATOS DE IDENTIFICACION ADULTO MAYOR
| TIPO DE NUMERO
| DOCUMENTO Cedora 13-312.B2
PRIMER NOMBRE SEGUNDO
Manuve) NOMBRE Antonio
PRIMER APELLIDO SEGUNDO
Hevrnandez APELLIDO Hevunemder
FECHA DE EDAD
NACIMIENTO Z2-lp- 1950 >y ados
TELEFONO SEXO .
213 Y39 00720 Mascoltne
SISBEN RHY TIPO DE
B3 SANGRE oF  pesibin
3. SIGNOS VITALES
TENSION ARTERIAL FREC. CARDIACA
24 /¢q £8.
FREC. TEMPERATURA:
RESPIRATORIA [ 23.2.

INTERPRETACION

Se dome ot =G ny Jikales Ay adutto raaor:
L} Sc eU‘ACMCrO’ ‘fr UV Iz>vt"-t € Ste do-
Pocra ley, -edead.

4. MEDIDAS ANTROPOMETRICAS

PESO:
S>>

TALLA: ; MASA CORPORAL:
I35 27-0

INTERPRETACION:

e eulwe \&§ haedidas Qh\-o-\-fow\c_kv}cqs rlq

AARIO vy M Be ewdtacdia ew e Ame

LOwn ,ou(m esdado '\*ﬂu‘lwidOV\Q\.




wo

CONTRATO 2121 DE 2025
UNION TEMPORAL ADULTO MAYOR 2025
NIT. 901.999.838-0

UNION TEMPORAL

ADULTO
MAYOR
BITACORA DE SEGUIMIENTO 2025

5. ESTADO DE SALUD
5.1ENFERMEDAD (ES)ACTUAL (ES): R ¢ ewndencrs, €a ¢ @dolto wmaspe

Coawlbows Frsicos L vrendaleS eufertmedagdes asoca &as al\
euucledmftn%\ tm&vm&dm&z.s CrONnTal €O waD Ga‘s-’—ﬁ«h‘s

prO'S'l'C\'\'Ct\ N CL('I‘YI"‘L'S

5.2 TRATAMIENTO ACTUAL:

H'Pcvclex tomapuesko Pava Hlo de ta Prostadq
eSsateprazol Yo Gy

6 VALORACION GLOBAL SUBJETIVA

ESTADO QAU[.{-O Nac oY OW LW b v eng e51adn Nubyraona
NUTRICIONAL SeHun_ _trnae
ESTADO FISICO R e eutAencly A natrrotion de e ek vacidular, Foox,

Perdide. de ewnSheded - plexibiided de a piel.

ESTADO Sev\o‘ OASLadAD L Ulve Sow v (owmalark tonss (one PaoRexved
EMOCIONAL e Jutios A waods, pqr-\I‘c\po en \ay achwidades.
APARIENCIA Flene Cambios Fises conro arruGan, cabyelio blanco 1
GENERAL Perdider A e sy mauStuiaor o \th?O! edoucado
BENEFICIARIO:

@:-:va v HuELLAY Aad H ik
NOMBRE:( /MMJ
IDENTIFICACIONy [ #3202 5§/

PERSONAL QUE ATIENDE:

FIRMA: Liavia Adel Caynea qul—mcz
NOMBRE: biana Act cavmaen  Heardine
IDENTIFICACION: {40 R3CA 0o \lein




CONTRATO 2121 DE 2025

UNION TEMPORAL ADULTO MAYOR 2025

NIT. 901.999.838-0

BITACORA DE SEGUIMIENTO

UNIGN TEMPORAL

ADULTO

MAYOR
2025

1. DATOS GENERALES

CENTRO FECHA INGRESO
VDA | Mounteceulo 23 1o- 2028
DIRECCION FECHA DE TOMA
Cvar UD Sur 7 23-05 | DE DATOS I§~11-702S
QUIEN
ATIENDE Ltaviee del torrnaen f-{aylr-nc:z
2. DATOS DE IDENTIFICACION ADULTO MAYOR
TIPO DE NUMERO
DOCUMENTO Cedoia 21022, 425
PRIMER NOMBRE SEGUNDO
Mavia NOMBRE 1{Sen
PRIMER APELLIDO SEGUNDO
Java APELLIDO Medine
FECHA DE EDAD
NACIMIENTO 121/ 195y 70 Qnes
TELEFONO SEXO
310 380382383 Fe nrctrimd
SISBEN RH Y TIPO DE
Az SANGRE A4
_ 3. SIGNOS VITALES
TENSION ARTERIAL (7S FREC. CARDIACA
/&= 3
FREC. TEMPERATURA;
RESPIRATORIA 14 2.1

INTERPRETACION

Se Yeatiz=u la dowea A Sianes LU
Ckéu\\—o VWaeNdr M Se Q\)l&('«\cg\a‘ Bl WA 'bvo,‘

esiadd: Paved \o e dad..

ey 9l

4. MEDIDAS ANTROPOMETRICAS

PESO:
96

TALLA:

7'sq

MASA CORPORAL:
22,4

INTERPRETACION:

Se evawa \as wvedldasy antyopd nackrr@s a
ARG\ YasNGr N D e Q\HRQV\_QEQ\ €l ey
esteldo hnudreicon@le

C v\

O but’l
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5 CONTRATO 2121 DE 2025 NN TEMPORAL
UNION TEMPORAL ADULTO MAYOR 2025
NIT. 901.999.838-0 ADULTO
MAYOR
BITACORA DE SEGUIMIENTO 2025

5. ESTADO DE SALUD

5.1ENFERMEDAD (ES)ACTUAL (ES): S e eut Acncio, ew e\ ASo\NO wac\oy
Caumhkios Fi37cosy nrhentales | enfermedades aAsccradas cow ey
-eu\uqec\\wuwkﬂi preSendy de eunferme dades cxonicas COND

H\pC(""‘V\stOV\ ~+  Detnrencle Senil 1nc0u"1nenci‘q Urindr iy

5.2 TRATAMIENTO ACTUAL:

)osav'\-o"\ SO v,

6 VALORACION GLOBAL SUBJETIVA

ESTADO
NUTRICIONAL

Se evldoncte, et ey AQdo\lo mayar un bre eskado
L cobcctonedd L Seydin T hac

ESTADO FISICO

U:)V\ \QUQV\._G. A DA AV LulQ-) 'Fucr'zam bue'ﬂ‘:’ (ond?d
CiDm Fisicee 4 Founliona) €n envetieei adtubo

ESTADO Sonvieate \Qlegve « Condeata Cowdparaoriste, -
EMOCIONAL halcane paxlicips 2w dadas \as cchinide
APARIENCIA fewme ConibiosS F=5itoS Omo €thbel/o CarinsSo
GENERAL Freere enfernsedades cronicas | beja-. bicaca-
BENEFICIARIO:

.FIRMAY HUELLA-@/ZZM’Q W e ‘7/11”{/-

y NOMBRE: Wd‘r/ﬁ \%ﬁéfm ’/}(f}’g’,

" ipenTIFicacion. 2413 4/27/67

PERSONAL QUE ATIENDE:

FIRMA: Havlcf Aed Cavinaten hava'ucz \J

NOMBRE: Maxic dev caynagn bartiner

IDENTIFICACION: LIn 395 009 Vi




N
5 CONTRATO 2121 DE 2025 O TePOmAL
UNION TEMPORAL ADULTO MAYOR 2025
NIT. 901.999.838-0 ADULTO
MAYOR
BITACORA DE SEGUIMIENTO 2025

1. DATOS GENERALES

CENTRO FECHA INGRESO
VIDA Monkecartn 22—1lo-2025
DIRECCION FECHA DE TOMA
Cxa UG 3oy B 23-05 | DEDATOS 19~ 1\- 2028
QUIEN
ATENDE __ |bavier den cammen hardine
2. DATOS DE IDENTIFICACION ADULTO MAYOR
TIPO DE NUMERO
DOCUMENTO Cedo\a 23593465
PRIMER NOMBRE SEGUNDO
Lncer NOMBRE Iavia

PRIMER APELLIDO ’ SEGUNDO

) APELLIDO Pacheco
FECHA DE EDAD
NACIMIENTO 19~ 12~ 19956 6D Aios
TELEFONO SEXO

B2 A3 722 YD MMaSculiao

SISBEN RHY TIPO DE

9 SANGRE O+ Posilive

3. SIGNOS VITALES
TENSION ARTERIAL 136 FREC. CARDIACA
/ Bi Liz
FREC. TEMPERATURA:
RESPIRATORIA |2 - 36:9
INTERPRETACION Se veatize log foma de S1onos Vlledes
Q\y adoldo vnaMor —~ Sc e.uzkcl(v\o-“qr Fue S
- (_u(_vu'rrca'—'\ L 21 rarf\?o cdecuad .

4. MEDIDAS ANTROPOMETRICAS

PESO: TALLA: MASA CORPORAL:
IR |0 23.0

INTERPRETACION:

<e hizo la Cowvn PC‘(Y&Q‘DHF Se vutilug @3> rmedidas
anLrO{Oome.].rfaa_s clu qdu/‘f/—o haabor | Se eutden

Cra en ey tnat Sobre P(_S'O\ Se le Tecondend
O ey A\E-\C\ bhatancea de .
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5 CONTRATO 2121 DE 2025 NON TEMPORAL
UNION TEMPORAL ADULTO MAYOR 2025
NIT. 901.999.838-0 ADULTO
MAYOR
BITACORA DE SEGUIMIENTO 2025

9. ESTADO DE SALUD

5.1ENFERMEDAD (ES)ACTUAL (ES): S « eutdcncin €n o @dolf mayey -
CC’.UN\‘D:‘OS 'F:%'LCDS/ M(ﬁmlafejf -evL[-crmc_AaAeas asetre des < e ye
C:Lvml.ev\.’r—@ | e f—t.b’mca[&cld CXON TSRS COmn D L"P*‘-"’“"’—hﬁn“o-‘\\(

Auabeles —cotesteror-

5.2TRATAMIENTO ACTUAL:

dosavian SO g
Alovvastatiaag Yo wsy .
Mﬁ-(-FOYMt'mq —‘BYO-MCI

6 VALORACION GLOBAL SUBJETIVA

ESTADO Se euvtduacrg e ¢t adulbo vaayor (on
NUTRICIONAL SD\OYC{DCSD Sequn Thre . Se \eretonnde duieda
ESTADO FISICO Con A1 inmundiOn MMasSs RUSLO\RE € la cavg
Coom floxbindad de 19 pixs.
ESTADO Qlegre; contentoi noY charlatan; barlce; Canda
EMOCIONAL parbicipe en fodas las celivdades o iizadas
APARIENCIA altor bnco; Foravdo) (1nmaplro - Couberio camnodo,
GENERAL ArvGas, Pecal € Cord, Luyftruredaded Cvoncay
BENEFICIARIO:
4 ]
@:rva v HueLa e el

NOMBRE: 2ergel /o [,
IDENTIFICACION: 9359 £5~

PERSONAL QUE ATIENDE:

FIRMA: Mana Aet cevnace, traibnes
NOMBRE: !—(ayucf Acl Cotvy M-iofsr A?aréndz
IDENTIFICACION: (L4 0399 009G e D
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CONTRATO 2121 DE 2025 NN TEMPOmAL
UNION TEMPORAL ADULTO MAYOR 2025
NIT. 901.999.838-0 ADULTO
MAYOR
BITACORA DE SEGUIMIENTO 2025

1. DATOS GENERALES

CENTRO FECHA INGRESO
VIDA Maoute cevtd 2F-1o- 2023
DIRECCION FECHA DE TOMA
Cxa Y SueB 23-05 | DEDATOS 199 - 11~ 2028
QUIEN
ATIENDE }-—(aw&, del carnaer fen V-A'v: el
2. DATOS DE IDENTIFICACION ADULTO MAYOR
TIPO DE NUMERO
@ pocumenTo Cecdesia 21. 201864
PRIMER NOMBRE SEGUNDO
lnocencia NOMBRE Hi
PRIMER APELLIDO SEGUNDO
Lopez APELLIDO De chaparro
FECHA DE ' EDAD
NACIMIENTO OU-06-1949 26 _Gihos
TELEFONO SEXO
2ly 238 Buy Fernening
SISBEN RH Y TIPO DE
Az SANGRE Ot posidivo
3. SIGNOS VITALES
TENSION ARTERIAL 2 FREC. CARDIACA
[¢3 90
. FREC. TEMPERATURA:
RESPIRATORIA D 2¢.9
INTERPRETACION | S¢ ~xeadize, lo3 Siomoy wilatd dey adylho
hMevery Y Se eudinaadsy A huta erdedo
N\ Yees o Pax. @ eded
4. MEDIDAS ANTROPOMETRICAS
PESO: TALLA! MASA CORPORAL:
S> E0) 297

INTERPRETACION:

Se haoo \a C’o»«npqmcmn de las edidal
Q“‘\r‘fopa‘mehicaj M Se e dcncle, e @
AAotio wretiov  Un by em

exbedo o fcionen
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. CONTRATO 2121 DE 2025 NN TEMPORAL
UNION TEMPORAL ADULTO MAYOR 2025
NIT. 901.999.838-0 ADULTO
MAYOR
BITACORA DE SEGUIMIENTO 2025

5. ESTADO DE SALUD
5. 1ENFERMEDAD (ES)ACTUALES): Se euvidcacss =n 2\ @dolho vaeyor

Cavmbes '—":lSLCDS' w(y\'\a\\g L€ fernae O d ey I3ccfeday Al €yye
QQC_CVM\MA‘CBL Predeada ¢ en (e da dey CroNelay iy umagp

Liperbeasco o allevean v Dabeles C oddss.
5.2 TRATAMIENTO ACTUAL:

1.0 Sy J-Qh SO v

@

6 VALORACION GLOBAL SUBJETIVA )
ESTADO RAully waador COn U butta € 530 Rulxiciowna]

NUTRICIONAL Sele Yetopateads  (ne e diete hatomessde -
ESTADO FISICO Se vuldetss ©on ¢ @A\ WMayor (o o™ naasg

MouScotay Ny Foarzs

ESTADO RteGee Lo GeSfar rmvcio @\ bgjtes Wampio, bojile, ton
EMOCIONAL dowors msstctaves, pavhcipe, <eu todos by ey bos Y e (G 7e bos.
APARIENCIA beune tambilod FOTUS €0 Ryrogas €A ta Picty Carert tabe
GENERAL Ho C.Qv\c50‘| -\»\cv\(. CV\’T:err«-v\cc]G‘ctcS Cxonies,

BENEFICIARIO:

@:-vn v HuELA: Y. n%

NOMBRE:

IDENTIFICACIONZI 207 L &

PERSONAL QUE ATIENDE:

FIRMA:; LQVIQ c-_\.e\ Carmnaen HC\"Y'L:A\':(_.
NOMBRE: bavic, det Cormm en Maydine
IDENTIFICACION: 4n 39S 609
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CONTRATO 2121 DE 2025

UNION TEMPORAL ADULTO MAYOR 2025 UNION TEMPORAL

NIT. 901.999.838-0 ADULTO
MAYOR
BITACORA DE SEGUIMIENTO 2025

1. DATOS GENERALES

CENTRO FECHA INGRESO
VIDA Montecarto 23-lo- zo2$
DIRECCION FECHA DE TOMA '

Cxa_YQ Sovt 23-0% | DE DATOS 19-11-202%
QUIEN
ATIENDE \-100({01 Ael Carvnen \s-tctwl-imcl

2. DATOS DE IDENTIFICACION ADULTO MAYOR

TIPO DE NUMERO
@ oocumento Cedona 20.2047- 2}y
PRIMER NOMBRE SEGUNDO
Coxva 2 NOMBRE Re beca
PRIMER APELLIDO SEGUNDO
Maytivez APELLIDO Sonzaier
FECHA DE EDAD
NACIMIENTO 12— 2 - 19942 22 aAarVias
TELEFONO SEXO
2lo 895 uo Ry Fecrrreminpy
SISBEN RH Y TIPO DE
2 SANGRE Al PoSﬂl«‘uo
" 3. SIGNOS VITALES
TENSION ARTERIAL FREC. CARDIACA
AT, 55
@ rC TEMPERATURA.
RESPIRATORIA A 37

INTERPRETACION 1< ¢ veowiza © +oma de  5i9nos Uidaies Qe
CLéLQJ\\-Q vadyor Y 3e C\HQ\GV‘\tt’Qc [§=Y Pr(Siov;

Aaheriatr A lée (\'\:mnf-w-srom)

4. MEDIDAS ANTROPOMETRICAS

PESO: TALLA: MASA CORPORAL:
Sy e 25.3

INTERPRETACION:  |< . \ axteres \o COMPATBCIOn Ae s naeddal
QM‘\-TOPDV\A&‘W?CQS v Se eufcicf«c@c; € e

b ra ¢,

et adolho WS Moy Comnm Sobre Pc8d) Se e Yelong,
o wine  Aleds bolanceqde s
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CONTRATO 2121 DE 2025 6
UNION TEMPORAL ADULTO MAYOR 2025 UNION TEMPORAL
NIT. 901.999.838-0 ADULTO
MAYOR
BITACORA DE SEGUIMIENTO 2025
5. ESTADO DE SALUD
5.1ENFERMEDAD (ES)ACTUAL (ES). S cuidurcis em ol Adulle vmavor
Cawrnbiod TFsrw@s L aea taey pevo e\ hoes Suqgiere ho e
Nimwgone  eafeviredad | Nt D de heded .
52TRATAMIENTO ACTUAL;: AAote aator Sta dealcmicnls 2o Qe
nO ‘\r\e"‘( V\(’hquu\c, PC?J—g(o%Tc(\
6 VALORACION GLOBAL SUBJETIVA
ESTADO Se culdrncrsy € el Adullo vmaver Y €4 Lhac: Se
NUTRICIONAL encuenbr, en Sobre pesy Sete retomicude, e, dide bote,
ESTADO FISICO Mmooy Luea eddado FesSieo pove (g e<ded ), .'\._lwc v
Poco de Flexehifided de (9 rnela navicular
ESTADO rauy acliver Geegre( Sonkitat | bhadlavnay, C[c/tr'rclq'
EMOCIONAL ’Luwr_ VelaClomes Socitites Satudabics Pavtic pabius ea G di de.dd
APARIENCIA -l-‘mc Loyt bios Fisiws COmno Srrugal | Cabello ComcSO
GENERAL Frexibrticlad en (o thacse hacscotar .
BENEFICIARIO:

.r'iRMAY HUELLA: Zé &

Zd e
NOMBRE: CqQrmen oM ailinez
IDENTIFICACION: Za3 422 %4

PERSONAL QUE ATIENDE:

FIRMA: ,“(awc, der Cornaees /Liar/;-'u;
NOMBRE: fraie der cornzeer /74'/”4'-“3
IDENTIFICACION: (/0399009 Ae'n
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CONTRATO 2121 DE 2025 5
UNION TEMPORAL ADULTO MAYOR 2025 UNION TEMPORAL
NIT. 901.999.838-0 ADULTO
MAYOR
BITACORA DE SEGUIMIENTO 2025
1. DATOS GENERALES
CENTRO FECHA INGRESO
VDA [Mowlecartn 23— lo-2025
DIRECCION FECHA DE TOMA
Cxa 4@ Sov # 23-05 | DEDATOS 19— 11 - 2028
QUIEN
ATIENDE Havis det cowngen lpavter
2. DATOS DE IDENTIFICACION ADULTO MAYOR
TIPO DE NUMERO
DOCUMENTO Cedola 27238301
PRIMER NOMBRE SEGUNDO
Uladis lap NOMBRE /f
PRIMER APELLIDO SEGUNDO
Marliaes APELLIDO A coste
FECHADE EDAD
NACIMIENTO Z- 07 ~ 1940 A5 aqos
TELEFONO SEXO
2208uz?9 4% Masculing
SISBEN RH Y TIPO DE
BS“ SANGRE O)L PoSu-,‘-:'uD
3. SIGNOS VITALES
TENSION ARTERIAL ‘ L,%/ FREC. CARDIACA
>9 To
FREC. TEMPERATURA:
RESPIRATORIA 19 2£.9
NTERPRETACION 1 S e Nelize Lo koma de Bgns al adutho
wmalyyy o e eudaaus \l\l{Pc\f""f“STQ“’\ o (Fevray
A ke, ( \f\'tpcr-[:tngn“on),
4. MEDIDAS ANTROPOMETRICAS
PESO: TALLA: MASA CORPORAL:
Fo 179 22.7
INTERPRETACION:  [Se Wweo \e COMPANS M S evadud 1as naedidas
Qﬂ'\~T”OPO rvelyicas dey Aduko WASNGr ¢+ Se ©vLd gy
Tn €t Cral Un buea Pesp Vormea |l Pared tey
e Aad, :
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5 CONTRATO 2121 DE 2025 ONION TEMPORAL
UNION TEMPORAL ADULTO MAYOR 2025
NIT. 901.999.838-0 ADULTO
MAYOR
BITACORA DE SEGUIMIENTO 2025

9. ESTADO DE SALUD

5.1ENFERMEDAD (ES)ACTUAL (ES): e eutdencio, Sm e\ Gdollo mavor:
Cambios Frivws N Mentals (tuftrmedads asoaadas pov ey
euug el YMitndo | Presencts de enftevincdadey Cvontes y dejere

yoltved €owp’s hiperdensSton | Vavicoede dksdicoerr ¢ . Jesficoray.

52 TRATAMIENTO ACTUAL:

Y osendann So by

Lo dimen eshe en Prowo de ctden  espedanzndas Peue

So \"r_)pacx—(uﬂ ot omacien o,

6 VALORACION GLOBAL SUBJETIVA

ESTADO
NUTRICIONAL

Se endtnais, €n el Aduy wavor L huta esiadp
r\\y‘wi‘c‘\ev\q\ 4 Peyd Sequn ey | e a R

ESTADO FISICO

Se evtdendie ASraunution at\q hacde, MavScular \
Furertagelashiadad v FlexiRindad dc o pier.

ESTADO Siende fyiskere Soredad | Aepresion ¢ ene amevuuato
EMOCIONAL Social 'no padicpa en tay achuidades,

APARIENCIA AXO L Qe ado | brtantd| puen naoy fectds Cabetto oSO
GENERAL QUGS | fon hagener fFlafides devar waadey wavSeuter.,
BENEFICIARIO:

.FIRMAY HUELLA: U[d&gf/an Martises

NOMBRE: | J[Ag s tag Iarten

IDENTIFICACION: 278923,

PERSONAL QUE ATIENDE:

FIRMA: ZMaxa Ael Cavman Yrarkines

NOMBRE: baxics  Aey COXNA ¢, Har#».w

IDENTIFICACION: {4 02393 00 - V(< p-

_




CONTRATO 2121 DE 2025

UNION TEMPORAL ADULTO MAYOR 2025 UNION TEMPORAL

NIT. 901.999.838-0 ADULTO
MAYOR
BITACORA DE SEGUIMIENTO 2025

1. DATOS GENERALES

CENTRO FECHA INGRESO
VDA | Moylecaros 22- 10 -2025
DIRECCION FECHA DE TOMA
Cya UG Suv 7 23-05 | DE DATOS 19 - 11 -202%
QUIEN
ATIENDE Made dit cornico trapfinet
2. DATOS DE IDENTIFICACION ADULTO MAYOR

TIPO DE NUMERO
DOCUMENTO Cedota 21-00 60953
PRIMER NOMBRE SEGUNDO

Vo s NOMBRE det caviven
PRIMER APELLIDO SEGUNDO )

Jrapliner APELLIDO pizeo
FECHADE | EDAD '
NACIMIENTO Is-l/- 1963 61 _aros
TELEFONO SEXO

<Slo 20606365 Fl e tiamd
SISBEN RH Y TIPO DE
Bz SANGRE 0+ Posihen
, 3. SIGNOS VITALES
TENSION ARTERIAL 1y FREC. CARDIACA
7 29 9o
FREC. TEMPERATURA:
RESPIRATORIA 19 36.9
INTERPRETACION Se vealze, lo tons de Signos Vitees
QL C{&O\l-o vaakior Y Se evutd en g ‘r‘\tPcr,’_U,'
Liown Q\(Lcw‘ccl Cﬂl—c« (\m‘per',—(mS:‘orD

4. MEDIDAS ANTROPOMETRICAS

PESO:
8s

TALLA: MASA CORPORAL:
1ué £9.9

INTERPRETACION:

Se hace =, compqrq L0 Adc ks e dideas
@ll/l'LY‘O PO me-’-n‘(qj “ Se -eutéc,,\cra € €
Adol(do maypy

cee dey

ObeSrde. d 6 rardoIT Se yeco

wne  dlele, Gt Cladess
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CONTRATO 2121 DE 2025

UNION TEMPORAL ADULTO MAYOR 2025 UNIGN TEMPORAL

NIT. 901.999.838-0 ADULTO
MAYOR
BITACORA DE SEGUIMIENTO 2025

5. ESTADO DE SALUD

5. 1ENFERMEDAD (ES) ACTUAL (ES): Se eu\écnch en r\ adulto waQ\pv ¢
cambios Fraiwes, ventaies | enfernaedade asocta dal Qi Tuuygedinuey
Yo PreScnmere, Ae <A [ertncdeg d ey Cyonited | chv\cra*‘ﬂfq;

Lovwo \\,L?“é’(y‘-s‘-o"\ QM\C{\ Cl(-(—e\ Y D;ql}(.\_q
5.2TRATAMIENTO ACTUAL: . .

bfAullro Mayor comn L‘\t"?ﬁfkﬁsibﬂ a\{‘cf?q\. 4 beahetes
Y"\cé(cqmcn \—c:S C]U( : YYIC'}"-Foﬂm?nc\ <o mﬂ ._1 LC» SCIT"}"&“ gonﬂ
. Ckgj*s'{-c a. Qon}ro lc& mecf;ccs

6 VALORACION GLOBAL SUBJETIVA

ESTADO Pdo > Hoqor covi o7 THME cn gobre [ieo
NUTRICIONAL S Agﬂ"TC@men&)c?ohas &fe"l‘q ‘5@\\3&_&’5/\& s,
ESTADO FISICO Fe. evdentioe QUC  Yealite Ao dol \os actiudad]

ot actitud pesi i vey, Hene independencion Forciona

{

ESTADO Tlerie bunes entergres  al realfcor’ Movnren fo=
EMOCIONAL Slempre  perwmanctie Senriene |, comipuieris

APARIENCIA orientocde~ ) SO ormglo VDE’-/Sana/' cesr rmudf
GENERAL e  ralelle AN SB . Prmoreh O . i

BENEFICIARIO:

.FIRMAY HUELLA: /%mc/t/ Carpien p,
NOMBRE: {14 Fie, 3l Car rsn f—"larl:m,zﬁb,
IDENTIFICACION: Z21.060.5 <=

PERSONAL QUE ATIENDE:

FIRMA: L‘laﬁa Ael Canraen anhl—[m.z )
NOMBRE: Mawa Aey Cavmm Madkines v-
|DENT|F|CAC|ON:£{O’39‘E Doq\ \lerp-
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CONTRATO 2121 DE 2025

UNION TEMPORAL ADULTO MAYOR 2025

NIT. 901.999.838-0

BITACORA DE SEGUIMIENTO

UNION TEMPORAL

ADULTO

MAYOR
2025

1. DATOS GENERALES

CENTRO FECHA INGRESO
VIDA HOPJ'-)Z{ Cavilp 27— 10~202%
DIRECCION FECHA DE TOMA

Cya UD sovr B 23-05 | DE DATOS Q- -202F
QUIEN
ATIENDE Mava dej cevvmaen ficirdiner

2. DATOS DE IDENTIFICACION ADULTO MAYOR

TIPO DE NUMERO
DOCUMENTO cedoula 23.422.23p
PRIMER NOMBRE SEGUNDO
Loz NOMBRE Mayive
PRIMER APELLIDO SEGUNDO
Mayl/veez APELLIDO Boa
FECHA DE EDAD
NACIMIENTO lo-1lo- 1985 20 anos
TELEFONO SEXO
Slo 830Yioy Femienntnd
SISBEN RHY TIPO DE
B2 SANGRE &Y pasihin
3. SIGNOS VITALES
TENSION ARTERIAL i / FREC. CARDIACA
[€z P
FREC. TEMPERATURA:
@ RESPIRATORIA X3 Is. s
INTERPRETACION A A, \i—o Moy ov  comn Sigqnos L Yales
aAceor S
=s al A2 rovea\ kmdode Con-
burenes edod \«og szl ck_\a\ S
4. MEDIDAS ANTROPOMETRICAS
PESO: TALLA: MASA CORPORAL:
Up ). b5 1y
INTERPRETACION: i\ \} e meYor  cen un indice de g e
Cox \OOY?:\ Yownwe se recomien dal Moy oY
‘W%&A‘u e a\i merndas Crr o jafo:'cf;nq )

M "LeoXas




1l
\’T//b

CONTRATO 2121 DE 2025 .
UNION TEMPORAL ADULTO MAYOR 2025 UNION TEMPORAL
NIT. 901.999.838-0 ADULTO
MAYOR
BITACORA DE SEGUIMIENTO 2025

9. ESTADO DE SALUD

3. TENFERMEDAD (ES) ACTUAL (ES):

}QJJ)?LCD /ULCU-{CI‘/ Covr incla"ca(,‘a-;:‘: MeAicen C/C" bac/:c
de Ha” COLQC—?’C” P?/om‘.r(cs%a. bactenew se e NCLe s Freon
55;]'07”‘1(?0 LS unea 'ﬂF/amcEOﬂ Je [a o eSa &S}ccha/)

7 e .
er e/

5.2TRATAMIENTO ACTUAL: Qéb\‘kﬂ \,\,\q\_(\)f wod SUCilC\‘Q eyyew €A

fratenaenty - CEAN Brovwovo; Priavedio/ Dimcliwong (00 ey,

6 VALORACION GLOBAL SUBJETIVA j

ESTADO BAulfe vnaqfov ot om  fndice de Masen Cor pora |
NUTRICIONAL demaciado pajo se recomien do la_rnqesta de: alnents

ESTADO FISICO Se evidencia Fel Llodide | ackiva Yealize
Com' nados eyerciciol  eon uwnca ((Dosq‘um

ESTADO Comm pan erisie.  amablc | Sefi oo | coonparte -
EMOCIONAL Con SO -ComMmpanly oS .
APARIENCIA Buene  pregendocrol. Persoral | ddlgadal
GENERAL 1 actdv  positiua

BENEFICIARIO:

NOMBR
IDENTIFICACION:, 22 ¢/27. 7 71

.FERMAY HUEZLA:QJLLZ /C/ruu(m gm%)
4 7 Y

PERSONAL QUE ATIENDE:

FIRMA: Mang A Cavnen Ha g o
NOMBRE: ho,\-tc, Ael Carna g 9—{:;1\(1-4(*1
IDENTIFICACION: (4399005 Vie.'n
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5 CONTRATO 2121 DE 2025 NN TEMPORAL
UNION TEMPORAL ADULTO MAYOR 2025
NIT. 901.999.838-0 ADULTO
MAYOR
BITACORA DE SEGUIMIENTO 2025
1. DATOS GENERALES
CENTRO FECHA INGRESO
VIDA Moude coto 22— (0 -2025
DIRECCION FECHA DE TOMA
Cya UG ) Sur i 273-05 | DE DATOS 9 -\ -202F
QUIEN
ATIENDE ftairia det fowriea HﬁV}Z;MCC AV
2. DATOS DE IDENTIFICACION ADULTO MAYOR
TIPO DE NUMERO
. DOCUMENTO Cedore 55326925
PRIMER NOMBRE SEGUNDO
Tos-e NOMBRE Antonio
PRIMER APELLIDO SEGUNDO
Medina APELLIDO Uvrego
FECHADE EDAD v
NACIMIENTO B 03 19y9 PFE R eps
TELEFONO SEXO
B2l 6432392 tascolino
SISBEN RHY TIPO DE
As SANGRE At pesiliup
3. SIGNOS VITALES
TENSION ARTERIAL 126 / FREC. CARDIACA
37 *o
. FREC, TEMPERATURA:
RESPIRATORIA 19 360
INTERPRETACION  |AJ. 1o Modor com  srqros uiheles cotnbles
b ClCcYga& (8N \théc‘é\ St \'tC_CDYMT(_r\&C«
nolorYas  salv 13'\25 (Paron.  prejaror s
Cal\l dend) Q¢ ytcloo P d
4. MEDIDAS ANTROPOMETRICAS
PESO: TALLA: MASA CORPORAL:
I 13y 26.7
INTERPRETACION: |3 oy d e a \las  medidas aw}_m\oome)ﬁ;mh&
S A C s e,\c\:o\éO Con Sabve Pt&@
Se- weomienda. dieten galodedsle.

L
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CONTRATO 2121 DE 2025
UNION TEMPORAL ADULTO MAYOR 2025 UNION TEMPORAL
NIT. 901.999.838-0 ADULTO
MAYOR
BITACORA DE SEGUIMIENTO 2025

9. ESTADO DE SALUD
5.1ENFERMEDAD (ES) ACTUAL (ES):
ng\‘\‘o e orv covre civugio P‘C"'cl?eﬁat' Ae PTOS:{‘C\{*C\. o
(P! ‘ib\owpesa ‘S e Yo v ef\éq CormsSurmi v G;_\cw\c.h‘qr(b -3
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