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1. DATOS GENERALES
FECHA INFORME 14 DE NOVIEMBRE DEL 2025
PERIQDO INFORME 24 DE OCTUBRE Al 14 DE NOVIEMBRE
CENTRO VIDA LA MADRID
NOMBRE TECNICO MARIA INDIRA CARO PEREZ
CARGO AUXILIAR DE ENFERMERIA

2. OBJETIVOS
OBJETIVO GENERAL Contribuir a la atencién integral de los adultos mayores en condiciones de

vulnerabilidad y abandono social, mediante Ia ejecucion de actividades
asistenciales y de apoyo en salud dentro de la modalidad CENTRO VIDA LA
MADRID del municipio VILLAVICENCIO del departamento del Meta,
promoviendo el bienestar fisico y emocional de los beneficiarios.

OBJETIVOS ESPECIFICOS v Apoyar las actividades de promocion Y prevencion en salud, mediante el
acompafiamiento en controles meédicos, toma de signos vitales y
seguimiento del estado de salud de los adultos mayores,

v Brindar atencién basica en primeros auxilios y cuidado personal,

asegurando condiciones de higiene, confort y seguridad para los usuarios
del Centro Vida.

v" Colaborar con el equipo interdisciplinario en la identificacion de alertas en

salud y necesidades particulares de los adultos mayores, para su oportuna
remision o intervencion.

v Fomentar habitos de vida saludable mediante la participacion en actividades
educativas, recreativas y de autocuidado dirigidas a los adultos mayores.

v Llevar ei registro y control de las actividades de enfermerfa realizadas,

cumpliendo con los protocolos establecidos ¥ garantizando la trazabilidad de
la atencién prestada.

3. OBLIGACIONES O FUNCIONES

OBLIGACION O FUNCION DESCRIPCION
Diligenciar el formato de
inscripcion a centros vida de
cada adulto mayor
beneficiario, con los soportes
requeridos, sin tachaduras ni
enmendaduras.

Se realizo inscripciones en el centro vida LA MADRID el dia 24 y 25 de octubre,
donde se dio inicio de las inscripciones, la cual se recopilaron los datos
solicitados por la temporal como fueron fotocopia de la cedula, Sisben, fosyga y
un recibo de la luz o el agua, el dia 24 de octubre se presentaron 25 adultos
mayores con sus respectivos documentos | |a cual se diligenciaron
correctamente y se hace firma por el adulto mayor y la auxiliar de enfermeria el
25 de octubre se termino la inscripcion con los 10 adultos mayores faltantes con

sus documentos completos, asi se termina la inscripcidn del centro vida con 35
adultos mayores .

EVIDENCIA 4.1

Dar apertura a la hoja de vida | Se informa que en gl Centro LA MADRID se logré completar la apertura de las
de los adultos mayores con la hojas de vida correspondientes a los 35 adultos mayores que asisten . Este
valoracion inicial, sin | proceso incluyé una valoracién inicial que permiti¢ documentar sus antecedentes
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tachaduras ni | y condiciones de salud. Ademas, se brindd informacion sobre la importancia de
enmendaduras, segun el | estos espacios disefiados especialmente para ellos.

cronograma establecido para
esto.

VER EVIDENCIA 4.2

Diligenciar las bitacoras de
seguimiento de cada adulto
mayer, sin tachaduras ni
enmendaduras, segin el
cronograma establecido para
esto.

Se deja el diligenciamiento de bitdcoras para el segundo informe, ya que se
diligencia aproximadamente cada 30 dias

Mantener la custodia de Ia
documentacion de los adultos
mayores, procurando su
archivo individual.

Se guarda la documentacion de los adultos mayores, que constan de formato de
inscripcion , fotocopia de la cedula, sisben, fosyga, recibo de la luz ¢ de agua vy
valoracion inicial, en una Az dada por la unién temporal respectivamente rotulada
con en nombre del centro vida la Madrid, la cual va por orden alfabético vy se
separan las valoraciones iniciales de las inscripciones.

Brindar atencién basica en
salud a los adultos mayores
beneficiarios del programa,
asi como asistencia en casos
de necesitar primeros
auxilios.

Durante e periodo del 27 de octubre al 14 de noviembre, en el Centro Vida la
Madrid brinde atencion basica en salud a nuestros adultos mayores, abordando
temas relacionados con las afecciones comunes y con ello contribuyende a
fomentar un ambiente de respeto, escucha y cuidado. Donde se garantizo en todo
momento el reconocimiento de sus derechos y dignidad. Ademas, se realizaron
controles basicos como la toma de presién arterial v se ofrecieron

recomendaciones, para el manejo de dolencias frecuentes, promoviendo su
bienestar y autonomia.

Realizar controles basicos de
salud, como toma de signos
vitales, control de peso vy

otros parametros, segln
necesidad y  orientacion
profesional.

Realice controles basicos de salud en el centro vida la Madrid, tales como control
de signos vitales con intervalos de cada 2 dias para supervisar el bienestar general
del adulto mayor y de sus patologias, con estas acciones se puede prevenir el
avance de enfermedades cardiovasculares , controlar los efectos de la diabetes o
hipertension, y asegurar una intervencion temprana ante cualguier cambio anormal

VER EVIDENCIA 4.6

Apoyar en actividades de
autocuidado de los adultos
mayores, asegurando
condicichnes de dignidad,
respeto y bienestar.

Durante este periodo , los usuarios del Centro vida LA MADRID recibieron apoyo
en actividades de autocuidado como la higiene personal, alimentacién y la
movilidad. Todas las intervenciones estuvieron orientadas al respeto por la dignidad
de cada persona, buscando fortalecer su autonomia y su sentido de pertenencia .
Se realizaron diversas actividades como:

» Ejercicics de estiramiento

+ Juegos de mesas

« Manualidades

VER EVIDENCIA 4.7

Llevar registros diarios vy
detallados de las atenciones
prestadas como alimentacion
y demas.

Se documentd de manera detallada cada servicio brindado, abarcando aspectos
como la alimentacion, los refrigerios, todo elio por medio del llamado a lista y asi
dar seguimiento a su asistencia diarias.

Informar inmediatamente al
contratante las novedades
que se presenten, con el
respectivo  diligenciamiento
del formato.

En este periodo comprendido entre el 27 de octubre del 2025 al 14 de noviembre
del 2025, no se presentaron novedades con los diligenciamiento de los formatos |
ya que ei coordinador nos brindo induccién y informacion asertiva
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Participar activamente en
actividades de promocion vy
prevencion, tales como
jornadas de salud, charlas
educativas ©  dinamicas
grupales dirigidas a mejorar
la calidad de vida de los
adultos mayores.

En el periodo comprendido entre el 27 de octubre al 14 de noviembre desarrolle las
siguientes actividades la cual les ayudan a mejorar la calidad de vida a nuestros
adultos mayores en temas relacionados con la promocion y la prevencion de las
enfermedades propias de la edad adulta. Tales como:

1. Exposicion sobre la hipertensién arterial

2. Exposicion sobre el dengue

3. Exposicion sobre la fiebre amarilla
VER EVIDENCIA 4.3

Velar por un trato respetuoso
y cordial entre los integrantes
del equipc de trabajo, al
momento de dirigirse y tratar
a los adultos mayores del
centro vida asignado.

En el Centro Vida LA MADRID, no se identificaron situaciones de salud graves ni
signos de deterioro fisico o mental que exigieran la intervencion del profesional de
salud responsable del seguimiento

Procurar un ambiente sano,
evitando la contaminacion
visual y auditiva en las
instalaciones del centro vida.

Se procura mantener un ambiente sanc dentro de las instalaciones del centro vida
la Madrid, implementando acciones orientadas a evitar ia contaminacion visual y
auditiva, garantizando asi espacios ordenados, tranquilos y adecuados para el
bienestar de los adultos mayores

Verificar que los treinta vy
cinco (35) beneficiarios del
programa reciban los
alimentos en los horarios
establecidos, asi: Refrigerio
am: 8:00 am, racién almuerzo
12:00pm,  refrigerio pm:
3:00pm

Se efectud el control y seguimiento del proceso de entrega de alimentos a los
treinta y cinco (35) beneficiarios, constatando el cumplimiento de los tiempos de
distribucién programadoes: refrigeric AM (8:00 a.m.), racién de almuerzo (12:00
p.m.) y refrigerio PM (3:00 p.m.). No se presentaron novedades durante la jornada.

Identificar signos de alerta o
deterioro en el estado de
salud de los beneficiarios y
comunicar cportunamente a
los profesionales a cargo o al
coordinador del programa.

Se realiz6 la observacion permanente del estado de salud de los beneficiarios, sin
evidenciarse signos de alerta ni cambios que indicaran deterioro fisico o emocional.
En consecuencia, no se efectuaron reportes al personal profesional ni al
coordinador del programa.

Colaborar con el equipo
interdisciplinario
{gerontélogo,
nutricionistas,
manipuladoras, instructores
de manualidades y
educadores fisicos) para
garantizar una  atencion
integral a los beneficiarios.

psicologos,

Se participé en las actividades desarrolladas por el equipo interdisciplinario,
brindando apoyo en los procesos liderados por la psicdloga, nutricionistas,
manipuladoras, instructores de manualidades y educadores fisicos, con el fin de
fortalecer la atencién integral de los beneficiarios.

VER EVIDENCIA 4.5

No trasladar a los adultos
mayores fuera de las
instalaciones centro vida, sin
previa  auforizacion del
contratante.

Se garantizé el cumplimiento del lineamiento correspondiente al no efectuar
traslados de adultos mayores fuera de las instalaciones del Centro Vida la Madrid
sin la previa autorizacién del contratante. No se presentaron novedades
relacionadas con movilidad externa.

Procurar la custodia de los
elementos que integran el
centro vida asignado.

Se efectud el control y vigilancia de ios elementos pertenecientes al Centro Vida
asignado, verificando su estado, disponibilidad y adecuado uso. No se reportaron
pérdidas, dafios ni irregularidades.

Sin perjuicio de la autonomia
reconocida a EL
CONTRATISTA y de la
inexistencia de relacion
laboral entre las pares, EL

Se cumplié con la permanencia en el Centro Vida la Madrid durante todo el tiempo
en que los adultos mayores estuvieron recibiendo los servicios, participando y
acompafiando las actividades programadas segun el cronograma establecido por
el contratante. Se garantizé la atencion continua, oportuna y de calidad a los
beneficiarios, conforme a lo dispuesto en el objeto contractual
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CONTRATISTA debera
permanecer en €l Centro Vida
del Adulto Mayor que le sea
asignado durante el tiempo
en que los adultos mayores
beneficiarios del programa
estén recibiendo los
servicios, garantizando su
permanencia durante las
actividades programadas de
acuerdo con el cronograma
establecido por EL
CONTRATANTE. Esta
presencia es indispensable
para garantizar la atencion
continua, oportuna y de
calidad a los beneficiarios, y
se considera parte integral de
las condiciones esenciales
del cumplimiento del objeto
contractual.

Realizar la afitiacion y pago
de aportes mensual al
sistema general en salud,
ension y riesgos laborales.

Realice afiliacién y pago oportuno de los aportes comprendidos al pericdo de
octubre y noviembre de salud, pension y riesgos laborales

Guardar estricta
confidencialidad respecto a la
informacién personal, médica
y social de los adultos
mayores atendidos.,

Se garantizé en todo momento la confidencialidad de los datos personales y
médicos de los beneficiarios que asisten a nuestro Centro Vida de la Madrid .

Mantener una conducta ética,
respetuosa y profesional,
fomentando un ambiente de
trato digno, cordial y empatico
con los beneficiarios.

Durante el desarrollo de las actividades del Centro Vida la Madrid , & mantuvo
siempre una actitud ética y respetucsa hacia los compafieros de equipo y adultos
mayores, promoviendo un ambiente laboral calido y humano. Este enfoque permitié
brindar una atencién centrada en la empatia, reconociendo el valor y las
necesidades particulares de cada usuario

Rendir informes periédicos
de ejecucion, incluyendo
evidencias  del servicio
prestado, segtn lo solicite la
Unién Temporal.

Se entrego un informe requerido para el respectivo cumplimiento de las actividades,
acompariados de soportes documentales y registros fotograficos que evidencian el
desarrollo de las acciones realizadas. Y con ello se garantiza la transparencia en
los procesos, permite hacer seguimiento a |os resultados alcanzados y fortalecer la
confianza con la Unién Temporal

Observar rigurosamente las

normas gue le fije la Unién

Temporal para la realizacién

de la labor a que se refiere el
resente conirato.

Se cumplié de manera estricta con las normas, protocolos y directrices definidas
por la Unién Temporal del Adulto Mayor. Quien es la entidad contratante o
encargada de la ejecucion del proyecto o servicio de salud.

Guardar absoluta reserva,
salvo autorizacion expresa de
la Unién Temporal, de todas
aquellas informaciones que
lleguen a su conocimiento,
debido a su trabajo, y que
sean por naturaleza privadas.

Como contratista y parte del equipo de la unién temporal guarde estricta reserva y
confidencialidad de toda la informacion, datos, documentos, materiales ¥ cualquier
otro tipo de informacién que conozca o a la que tenga acceso en virtud de la
relacién laboral con la Unién Temporal, y que por su naturaleza sea privada,
confidencial o reservada.

Ejecutar por si mismo las
obligaciones  asignadas vy

Me permito informar que todas las funciones asignadas fueron desempefiadas con
responsabilidad y compromiso desarrollando cada tarea con dedicacién, respeto y
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cumplir  estrictamente las
instrucciones que le sean
dadas por la Unién Temporal,
0 por quienes la representen,
respecto del desarrollo de sus
actividades.

sentido del deber. Segun instrucciones puestas por la Unién Temporal o por sus
representantes, entendiendo que seguir estas directrices no solo garantiza un
trabajo alineado con los objetivos del proyecto, sino que también fortalece el trabajo
en equipo, la confianza y la calidad del servicio prestado.

Cuidar permanentemente los
intereses  de la  Unién
Temperal.

Durante el desarrollo de la labor asignada, se ha actuado con total COMPpromiso,

velando en todo momento por el cuidado y la proteccion de los intereses de la Unién
Temporal.

Programar diariamente sus
actividades vy asistir a las
reuniones que efectie la
Unién Temporal a las cuales
hubiere sido citado.

Durante este periodo en el Centro Vida LA MADRID , la planificacién diaria del
trabajo se llevé a cabo con compromiso, tomando en cuenta las prioridades del
servicio y las orientaciones del equipo, y se asistieron a dos reuniones citadas por
ta unidn temporal, con buena actitud y puntualidad

Observar completa armoniay
comprension con los
beneficiarios, con sus
superiores y compafieros de
trabajo, en sus relaciones
personales y en la ejecuciodn
de su labor.

Se realiza un muy buen trabajo en equipo y apoyc mutuo entre compafieros y con
los adultos mayores, basados en el respeto, la convivencia, tolerancia,
entendimiento y organizacién institucional, logrando asi espacio de agrado

Cumplir  permanentemente
con espiritu  de lealtad,
colaboracién y disciplina con
la Union Temporal.

Me permito informar que actie con compromiso y lealtad, respaldando el esfuerzo
colectivo mediante una actitud disciplinada y responsable hacia la union temporal.

Avisar oportunamente y por
escrito, a la Unién Temporal
todo cambic en su direccion,
teléfono o ciudad de
residencia.

Para el presente periodo no se presentaron cambios que hayan requerido informar
a la Unién Temporal. Tales como (direccion, teléfono o ciudad de residencia)

Las demas que se deriven del
correcto  cumplimiento del
objeto contractual.

Se llevaron a cabo todas las actividades complementarias necesarias para el
correcto cumplimiento del objeto contractual, atendiendo oportunamente las

situaciones y requerimientos que surgieron durante Ia jornada. No se presentaron
novedades.

4. ACTIVIDADES DESARROLLADAS

ACTIVIDAD 4.1

ACTIVIDAD DILIGENCIAMIENTO DE INSCRIPCIONES AL CENTRO VIDA
FECHA DESARROLLO 24 y 25 de octubre del 2025
OBJETIVO

Garantizar un proceso de inscripcion claro, completo y confiable para cada adulto
mayor beneficiario, mediante el diligenciamiento adecuado de los formatos yla
entrega de los soportes requeridos

RECURSOS UTILIZADOS

Documentacién, AZ.

ACTIVIDAD Se llevo a cabo el diligenciamiento de los formatos de inscripcién de los adultos

DESARROLLADA mayores beneficiarios, recopilando y verificando los soportes requeridos. La
informacion fue registrada de manera completa, legible y sin presentar tachaduras
ni enmendaduras.

CONCLUSIONES

La actividad de diligenciamiento de los formatos de inscripcion permitié cumplir
con los lineamientos administrativos del programa, asegurando la legibilidad,
integridad y completitud de la informacién de cada beneficiario. Esto facilita el
seguimiento y la gestién documental del Centro Vida sin inconvenientes.
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DILIGENCIAMIENTO DE INSCRIPCIONES AL CENTRO VIDA 24 y 25 de octubre del 2025,

ACTIVIDAD 4.2

ACTIVIDAD DILIGENCIAMIENTO DE VALORACIONES INICIALES

FECHA DESARROLLO 27 de octubre al 29 de octubre del 2025

OBJETIVO Garantizar un registro claro y ordenado de las actividades y observaciones
diarias, que facilite el seguimiento, control y continuidad de los procesos
realizados.

RECURSOS UTILIZADOS Formatos de valoracion inicial, metro, bascula yAZ

. ACTIVIDAD DESARROLLADA Se recibio a cada beneficiario en el Centro Vida, asegurando un ambiente

acogedor y comodo para el desarrollo de las valoraciones iniciales donde
Se llenaron los formatos de valoracion inicial con informacion precisa sobre
la salud fisica, emocional y social de los beneficiarios.

CONCLUSIONES La actividad de valoracion inicial se ejecuté de manera ordenada y
coordinada con los beneficiarios, permitiendo registrar informacién
completa y sin errores. Esto contribuye a un seguimiento efectivo, al disefio
de planes de atencion individualizados y al cumplimiento de los
lineamientos del Centro Vida La Madrid.

EVIDENCIA FOTOGRAFICA
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ACTIVIDAD 4.3
ACTIVIDAD CHARLA SOBRE LA HIPERTENSION ARTERIAL
FECHA DESARROLLO 30 DE OCTUBRE 2025
OBJETIVO

Concienciar y educar a los adultos mayores sobre la hipertension arterial, sus riesgos

y la importancia de habitos de vida saludables para mantener una buena salud
cardiovascular.

RECURSOS UTILIZADOS

Cartelera y tensiometro

ACTIVIDAD
DESARROLLADA

Se realiz6 la medicién de la presién arterial a cada adulto mayor y se registraron los
resultados para seguimiento.

CONCLUSIONES

Incorporar habitos saludables poco a poco y mantenerlos de forma constante es Ia
manera mas efectiva de controlar la presion arterial.

EVIDENCIA FOTOGRAFICA
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CHARLA SOBRE LA HIPERTENSION ARTERIAL, 30 DE OCTUBRE 2025

ACTIVIDAD 4.4
ACTIVIDAD CHARLA DEL DENGUE
FECHA DESARROLLO 5 DE NOVIEMBRE
OBJETIVO

Brindar informacién actualizada y practica sobre el dengue para fortalecer el
conocimiento de la comunidad, promover medidas de prevencién y fomentar
conductas que reduzcan el riesgo de transmision.

RECURSOS UTILIZADOS

Carteleras

ACTIVIDAD se desarrolld una charla educativa sobre el dengue, donde se explicaron sus

DESARROLLADA principales caracteristicas: formas de transmision, sintomas, fases de la enfermedad
y medidas de prevencion. También se realizd una demostracion sobre como
identificar y eliminar posibles criaderos de mosquitos en el hogar.

CONCLUSIONES

La actividad permiti6 fortalecer el conocimiento del adulto mayor sobre el dengue,
aclarando dudas frecuentes sobre transmision, sintomas y medidas preventivas.

EVIDENCIA FOTOGRAFICA
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CHARLA SOBRE EL DENGUE 5 DE NOVIEMBRE

ACTIVIDAD CHARLA DE LA FIEBRE AMARILLA
FECHA DESARROLLO 6 DE NOVIEMBRE
OBJETIVO Brindar informacién actualizada sobre |a fiebre amarilla, su forma de transmision,

sintomas, prevencion y tratamiento.
RECURSOS UTILIZADOS Carteleras

ACTIVIDAD se desarrollé una charla educativa sobre la fiebre amarilla, donde se explicaron sus
DESARROLLADA principales caracteristicas: formas de transmision, sintomas, fases de la enfermedad
y medidas de prevencion. También se realizd una demostracién sobre coémo
identificar y eliminar posibles criaderos de mosquitos en el hogar.

CONCLUSIONES La identificacion temprana de sintomas y signos de alarma es fundamental para
buscar atencién médica oportuna y evitar progresiones graves de la enfermedad.
EVIDENCIA FOTOGRAFICA
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CHARLA SOBRE LA FIEBRE AMARILLA, 6 DE NOVIEMBRE

ACTIVIDAD 4.5

ACTIVIDAD ACOMPANAMIENTO AL EDUCADOR FISICO

FECHA DESARROLLO 05 DE NOVIEMBRE DEL 2025

OBJETIVO Ofrecer acompafiamiento y apoyo basicos en salud a los adultos mayores,
brindandoles apoyo en los ejercicios dirigidos por el profesional.

RECURSOS Actividades recreativas

UTILIZADOS

ACTIVIDAD Acompario a los adultos mayores en la actividad fisica brindando cuidado, apoyo y

DESARROLLADA seguridad, respetando su ritmo y animandolos para que disfruten el ejercicio con
confianza y alegria.

CONCLUSIONES

Se fortaleci6 la confianza y el bienestar de los participantes, promoviendo la salud
fisica y emocional en un ambiente de cuidado y respeto.

EVIDENCIA FOTOGRAFICA

oy

ACOMPANAMIENTO AL EDUCADOR FISICO 05 DE NOVIEMBRE

ACTIVIDAD 4.6
ACTIVIDAD TOMA DE TENSION ARTERIAL
FECHA DESARROLLO DIARIO
OBJETIVO

Monitorear la presién arterial de los adultos mayores para detectar posibles
alteraciones.

RECURSOS UTILIZADOS

Tensiometro digital, fichas de registro, esfero y silla.

ACTIVIDAD
DESARROLLADA

Se realiz6 la medicion de la presion arterial a cada adulto mayor y se registraron los
resultados para seguimiento.
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CONCLUSIONES

Todos los adultos mayores mostraron niveles de presion arterial dentro de los
parametros normales segln su edad, sin evidenciarse alteraciones.

EVIDENCIA FOTOGRAFICA

TOMA DE SIGNOS VITALES, CADA 2 DIAS

ACTIVIDAD 4.7
ACTIVIDAD JUEGOS DE MESA
FECHA DESARROLLO 10/11/2025
OBJETIVO

Estimular las habilidades cognitivas, la socializacién y el esparcimiento de los adultos
mayores a través de juegos recreativos.

RECURSOS UTILIZADOS

Domino, parqués, cartas, ajedrez, mesas y sillas.

ACTIVIDAD
DESARROLLADA

Se organizaron grupos para participar en diferentes juegos de mesa, promoviendo la
interaccion, la memoria, el razonamiento y el trabajo en equipo entre los participantes

CONCLUSIONES

Se concluyd que los juegos de mesa favorecieron la integracion, la recreacion y el
fortalecimiento de la memoria y la concentracion en los adultos mayores.

EVIDENCIA FOTOGRAFICA
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JUEGOS DE MESA, DOS VECES POR SEMANA

NOVEDADES PRESENTADAS

NO

FECHA NOVEDAD

DESARROLLO NOVEDAD

NO

NO/APLICA

NO/APLICA

EVIDENCIA FOTOGRAFICA

promovi6 la creatividad. asisti cuando el adulto mayor necesité ayuda
manipular herramientas seguras, vigilando que los movimientos no generaran cansancio o molestias.

DESCRIPCION ACTIVIDAD DE LAS FOTOS:
El adulto mayor realizo la actividad con apoyo del instructor de manual

idades, quien brindé orientacion continua y
para sostener materiales, realizar recortes o
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DESCRIPCION ACTIVIDAD DE LAS FOTOS: i
Durante la jornada, se llevé a cabo una reunién con el coordinador del Centro Vida, con el propésito de recibir

orientacion institucional y realizar la revisién correspondiente de la documentacion requerida para las actividades
y el ingreso al programa.

i : / -
DESCRIPCION ACTIVIDAD DE LAS FOTOS:

Se lleva a cabo una actividad con pimpones para Estimular la coordinacién motriz fina y gruesa, mejorar el rango
de movimiento, promover la socializacion y brindar un momento de recreacion segura para adultos mayores
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DESCRIPCION ACTIVIDAD DE LAS FOTOS:

Se distribuyen los refrigerios y almuerzos a los beneficiarios del programa de manera ordenada, priorizando a

quienes requieren apoyo. Se ofrece un menu balanceado que suele incluir frutas, bebidas saludables y opciones
nutritivas acordes a las necesidades del adulto mayor

DESCIiTI;ClN ACTIVIDAD DE LAS FOTOS:

Se realiza un pequerio baile grupal con los adultos mayores, para Fomentar la actividad fisica, mejorar el equilibrio
y la coordinacion, estimular la memoria y promover la socializacién mediante el baile.

7. LISTADO DE ADULTO MAYOR DEL CENTRO VIDA LA MADRID
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N° NOMBRE COMPLETO CEDULA EDAD SISBEN
1 ROSALBA APONTE BLANCO 40275227 79 B2
2 BERNARDA ARIAS DE VARON 212027293 84 C1
3 JOSE ANTONIO BAQUERO LADINO 3285851 88 C1
4 MARIA ELVIA BORDA 31006403 83 C17
5 JUANITA CANGREJO SUAREZ 41396856 79 A5
6 SALVADOR CESPEDES ROBAYO 17311885 70 A3
7 JESUS LEON CORTES ANDRADE 6655414 76 A4
8 MARIA LUZ DARY CUARTAS HERNANDEZ 2923397 84 84
9 CECILIA DIAZ CURBINA 30981862 69 B1
10 TERESA EZQUIVEL ROZO 41508349 76 B4
1 CARLOS GUSTAVO FERNANDEZ ROCHA 19297258 69 Ad
12 ANA JULIA GONZALEZ 21206661 90 A3
13 MARIA IRENE GUEVARA GUEVARA 24801831 87 C10
14 ARAMINTA MARIA GUTIERREZ ALVAREZ 21222538 78 B3
15 MARIA ELOISA LADINO 20440019 76 C1
16 ANA ROSA LADINO RODRIGUEZ 21046224 97 B5
17 ALICIA LONDONO BOTERO 1122192177 74 A5
18 ASTEBIA DEL SOCORRO LOPEZ TABORDA 50905082 69 B7
19 ALVARO LOZANO 5918244 85 B3
20 ANA ISABEL MERCHAN 212239744 66 A4
21 AURA ROSA MOJICA 40374427 79 B3
22 JOSE RICARDO NUDELMAN ROMERO 19304655 68 Cc12
23 MARIA HELENA PARDO CRUZ 21044210 91 B5
24 MARDOQUE PARRA 3290977 87 B3
25 EZEQUIEL PARRA SANCHEZ 7514573 74 B1
26 MARIA LEOPOLDINA PENA FAJARDO 40213911 76 A5
27 | NESTOR FABIO PENALOZA GONZALEZ 17300716 | 77 B5
28 RAMON CESAR PINO POSADA 3572056 79 B7
29 LUZ NELCY PRIETO SANCHEZ 40275920 73 A4
30 PUBENZA DEL SOCORRO RESTREPO DE 32528448 7] B5
MEDINA
31 CLARA INES RODRIGUEZ DE BASTOS 21228413 7 B4
32 CESAR AUGUSTO ROMERO GONGORA 79277647 61 B4
33 FLORENCIA ROMERO ORTEGON 21219989 82 B4
34 ROSA MARIA ZANABRIA DE TORRES 21235051 72 A2
35 JULIO CESAR ZABALA 5818739 84 B5
/ -
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1. DATOS GENERALES

FECHA INFORME | 15 DE DICIEMBRE DEL 2025
PERIODO INFORME 15 DE NOVIEMBRE 2025 AL 14 DE DICIEMBRE DEL 2025
CENTRO VIDA LA MADRID
NOMBRE TECNICO MARIA INDIRA CARO PEREZ
CARGO AUXILIAR DE ENFERMERIA
2. OBJETIVOS
OBJETIVO GENERAL

Contribuir a la atencién integral de los aduitos mayores en
condiciones de vuinerabilidad y abandono social, mediante la
gjecucion de actividades asistenciales y de apoyo en salud dentro
de la modalidad CENTRO VIDA LA MADRID del municipio
VILLAVICENCIO del departamento del Meta, promoviendo el |
bienestar fisico y emocional de los beneficiarios.

OBJETIVOS ESPECIFICOS | v Apoyar las actividades de promocion y prevencion en salud,

mediante el acompanamiento en controles médicos, toma de

signos vitales y seguimiento del estado de saiud de los adultos
mayores.

v Brindar atencién basica en primeros auxilios y cuidado
personal, asegurando condiciones de higiene, confort vy
seguridad para los usuarios del Centro Vida.

v' Colaborar con el equipo interdisciplinario en la identificacion de
alertas en salud y necesidades particulares de los adultos
mayores, para su oportuna remision o intervencion.

v" Fomentar habitos de vida saludable mediante la participacion
en actividades educativas, recreativas y de autocuidado
dirigidas a los adultos mayores.

v Llevar el registro y control de las actividades de enfermeria
realizadas, cumpliendo con los protocolos establecidos vy
garantizando 1a trazabilidad de la atencion prestada.

3. OBLIGACIONES O FUNCIONES

OBLIGACION O FUNCION

DESCRIPCION

Diligenciar el formato de
inscripcion a centros vida de
cada aduito mayor
beneficiario, con los soportes

En el primer informe se adjuntaron las inscripciones de los adultos mayores por
medio de una entrevista personal a cada uno, proceso en el cual se fueron
verificando los datos personales y adjuntando los documentos de soporte exigidos.
Todos los formatos fueron diligenciados con claridad y sin enmendaduras.
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requeridos, sin tachaduras ni
enmendaduras.

Dar apertura a ia hoja de vida
de los adultos mayores con la

valoracion inicial, sin
tachaduras ni
enmendaduras, seglin el

cronograma establecido para
esto.

£n el primer informe se adjuntaron las hoias de vida de cada beneficiario con ia valoradien inidal
segun cronograma, registrando arntecederties de salud y condiciones actuales por medio de una
mﬁwﬂamhquesemahﬁummlomdénﬁdmdmﬂesehmonnedﬁasanﬁopméms
Y se recopiid informacion del estado fisico en general de los adulios mayores. Datos que se
registraron en el formato espedial de valoracion inicial, flenando cada uno sus apartaios.

Diligenciar las bitacoras de
seguimiento de cada adulto
mayor, sin tachaduras ni
enmendaduras, segin el
cronograma establecido para
esto.

Me permito informar que durante el periodo contractual se diligenciaron las
bitacoras de cada adulto mayor beneficiarios del centro vida LA MADRID, cada 30
dias, también registrando las actividades realizadas, observaciones relevantes y
presentadas durante ia atencién.

EVIDENCIA 4.1

Mantener la custodia de la
documentacion de los adultos
mayores, procurando  su
archivo individual.

En el centro vida LA MADRID reposan en carpetas {AZ) cada registro realizado
a cada uno de los beneficiarios del programa junto a valoraciones de salud y
demas documentos requeridos.

Brindar atencién bésica en
salud a los adultos mayores
beneficiarios del programa,
asi como asistencia en casos
de necesitar primeros
auxilios.

Durante este periodo, en el Centro Vida LA MADRID Brinde atencion basica en
salud a los adultos mayores beneficiarios del programa, asi como propareignar
aststencia en caso de requerir primeros auxilios, Ademas, se realizaron controles
basicos como la toma de presion arterial y se ofrecieron recomendaciones. para el
manejo de dolencias frecuentes, promoviendo su bienestar y autonomia.

Realizar controles basicos de
salud, como toma de signos
vitales, control de peso y

ofros  parametros, segln
necesidad vy  orientacién
profesional.

Realice seguimientos en el centro vida LA MADRID basada en la toma de peso y
medicion de signos vitales {presion arterial, ritmo y frecuencia cardiaca, respiracion
y temperatura), con un intervalo de cada 2 dias, para supervisar el bienestar
general del adulto mayor. Con estas acciones se puede prevenir el avance de
enfermedades cardiovasculares, controlar 10s efectos de la diabetes o hipertension,

y asegurar una intervencion temprana ante cualquier cambio anormal.
Evidencia 4.5

Apoyar en actividades de
autocuidado de los adultos
mayores, asegurando
condiciones de dignidad,
respeto y bienestar.

Durante este periodo, los usuarios del Centro vida de LA MADRID recibieron
apoyo en actividades de autocuidado como a higiene personal, alimentacion y la
movilidad, con el fin de Promover la participacion activa de ios adultos mayores en
habitos saludables que fortalezcan su autonomia y calidad de vida.”

« Ejercicios de estiramiento

¢ Juegos de mesas

« Manualidades

VER EVIDENCIA 4.6

Llevar registros diarios vy
detallades de las atenciones
prestadas como alimentacion
y demas.

Se documentd de manera detallada cada servicio brindado, abarcando aspectos
como la alimentacion, los refrigerios, Verificando la precision y consistencia de

los datos ingresados con e! fin de mantener un contro! confiable sobre las
atenciones diarias.”

Informar inmediatamente al
contratante las novedades
que se presenten, con el
respectivo  diligenciamiento
detl formato.

En este periodo comprendido entre el 15 de noviembre del 2025 al 14 de diciembre
del 2025, no se presentaron novedades con los diligenciamiento de los formatos .
ya que el coordinador nos brindo induccién y informacion asertiva

Participar activamente en
actividades de promocién y
prevencidén, tales como
_jornadas de salud, charlas

En el periodo comprendido entre el 15 de noviembre al 14 de diciembre desarrolle
las siguientes actividades la cual ies ayudan a mejorar la calidad de vida a nuestros
adulios mayores en temas relacionados con la promocion y la prevencion de ias
enfermedades propias de {a edad adulta. Tales como:

~dd
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educativas o  dinamicas
grupales dirigidas a mejorar
fa calidad de vida de los
adultos mayores.

1. Charla sobre higiene personal

2. Charla sobre la diabetes

3. Charla sobre el favade de manos

4. Charla de infeccién vias urinarias
VER EVIDENCIA4.2 vy 4.3

Velar por un trato respetuoso
y cordial entre los infegrantes
del equipo de trabajo, al
momento de dirigirse y tratar
a los adultos mayores del
centro vida asignado.

En el Centro Vida de LAMADRID, se garantizé un trato respetuoso, cordial y digno
por parte de todos los integrantes del equipo de trabajo hacia los adultos mayores
del Centro Vida asignado, promoviendo una comunicacién asertiva y un
comportamiento empético en cada interaccidn

Procurar un ambiente sano,
evitando la contaminacién
visua! y auditiva en las
instalaciones de! centro vida.

En el centro vida LA MADRID se vel6 por el mantenimiento de un ambiente sano
dentro de las instalaciones, evitando cualquier tipo de contaminacion visual o
auditiva que pueda afectar el bienestar, la tranquilidad y la comodidad de los
beneficiarios. Esta labor contribuye al fortalecimiento de un entorno adecuado,
seguro y respetuoso para el desarrollo de las actividades.

Verificar que los treinta y
cinco (35} beneficiarios del
programa reciban los
alimentos en los horarios
establecidos, asi; Refrigerio
am; 8:00 am, racion almuerzo
12:00pm, refrigeric pm:
3:00pm

Se verifico que los treinta y cinco (35) beneficiarios del programa reciban
oportunamente los alimentos asignados, conforme a los horarios establecidos por
fa coordinacion del Centro Vida LA MADRID. Para ello, se realizé el seguimiento
diario a la entrega de cada servicio alimentario, asegurando el cumplimiento de los
tiempos definidos: refrigerio de 1a mafiana a las 8:00a.m., racién de aimuerzo a las
12:00pm. Y refrigerio de la tarde alas 3:00p m. Esta labor garantizo la correcta
prestacion del componente nutricional, contribuyendo al bienestar y adecuada
atencion de los adultos mavores beneficiarios.

identificar signos de alerta o
delerioro en el estado de
salud de los beneficiarios y
comunicar oportunamente a
los profesionales a cargo o al
coordinador del programa.

Se realizé [a observacion permanente del estado de salud de los beneficiarios del
centro vida LA MADRID, la cual no se identificaron situaciones de salud graves ni

signos de deterioro fisico o mental que exigieran la intervencién del profesional de
salud responsable del seguimiento

Colaborar con el equipo
interdisciplinario
{gerontdlogo,
nutricionistas,
manipuladoras, instructores
de manualidades y
educadores fisicos} para
garantizar una  atencion
integral a los beneficiarios.

psicologos,

Me permito informar que preste apoyo al equipo interdisciplinario de profesionales
que brinda atencion a nuestros adultos mayores en el centro vida LA MADRID
conforme al cronograma establecido. Es de mencionar que esta labor busca
promover el bienestar fisico, emocional y social de nuestros beneficiarios,
incluyendo acciones de promocion, prevencién, recreacion y participacion
comunitaria, siempre desde la escucha activa, el respeto y la calidez humana.

VER EVIDENCIA 4.4

No trasladar a ios adultos

mayores fuera de las
instalaciones centro vida, sin
previa autorizacion del
contratante.

Se Garantizo que ningdn adulto mayor sea trasladara fuera de las instalaciones del
Centro Vida sin contar con la autorizacién previa y expresa del contratante,
cumpliendo los protocolos de seguridad y contro! establecidos para su proteccion.

Procurar la custodia de los
elementos que integran el
centro vida asignado.

Se efectud el control y vigilancia de los elementos pertenecientes al Centro Vida
LA MADRID, verificando su estado, disponibilidad y adecuado uso. No se
reportaron pérdidas, daftos ni irregularidades.

Sin perjuicio de la autonomia
reconocida a EL
CONTRATISTA y de Ia
inexistencia de  relagién

laboral entre las partes, EL
CONTRATISTA debera

Permaneci en el Centro Vida LA MADRID, durante todo el tiempo en que los
beneficiarios se encuentran recibiendo los servicios. Garantice mi presencia en e
desarrollo de las actividades programadas conforme al cronograma establecido por
el contratante, asegurando asi una atencion continua, oportuna y de calidad para

los adultos mayores. Esta permanencia constituye una condicién esencial para el
adecuado cumpfimiento del objete contractual
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permanecer en el Centre Vida
del Aduito Mayor que le sea
asignado durante el tiempo
en gque los aduitos mayores
beneficiarios del programa
estén recibiendo los
servicios, garantizando su
permanencia durante las
actividades programadas de
acuerdo con el cronograma
establecido por EL
CONTRATANTE. Esta
presencia es indispensable
para garantizar la atencién
continua, oportuna y de
calidad a los beneficiarios, y
se considera parte integral de
las condiciones esenciaies
del cumplimiento del objeto
contracfual.

Realizar la afiliacién y pago
de aportes mensual al
sistema general en salud,
pension y riesgos laborales.

Realice afiliacion y pago oportuno de los aportes compiendidos al periodo de
noviembre Y diciembre de salud, pension y riesgos laborales

Guardar estricta
confidencialidad respectoala
informacion personal, meédica
y social de los aduitos
mayores atendidos.

Se garantizd en todo momento fa confidencialidad de los datos personales y
meédicos de los beneficiarios que asisten a nuestro Centro Vida LA MADRID

Mantener una conducta ética,
respetuosa y profesional,
fomentando un ambiente de
trato digno, cordial y empatico
con los beneficiarios.

Durante el desarrollo de las actividades del Centro Vida la Madrid, se mantuvo
siempre una actitud ética y respetuosa hacia ios companeros de eguipo y aduftos
mayaores, promoviendo un ambiente laboral calido y humano. Este enfoque permitio
brindar una atencion centrada en la empatia, reconociendo el valor y las
necesidades particulares de cada usuario

Rendir informes periédicos

de ejecucién, incluyendo
evidencias del  servicio
prestado, segun lo solicite la
Union Temporal.

Se entrego un informe requerido para el respectivo cumplimiento de las actividades,
acompanados de soportes documentales y registros fotograficos que evidencian el
desarrolio de las acciones realizadas. Y con ello se garantizd fa transparencia en

los procesos, permitié hacer seguimiento a fos resultados alcanzados y fortalecer
la confianza con {2 Unién Temporal

Observar rigurosamente las
normas que le file fa Unién
Temporal para la realizacion
de fa labor a que se refiere el
presente contrato.

Se cumplié de manera estricta con las normas, protocolos y directrices definidas
por la Union Temporal del Adulto Mayor. Quien es la entidad contratante o
encargada de la ejecucion del proyecto o servicio de salud.

Guardar absoluta reserva,
salvo autorizacion expresa de
fa Unidn Temporal, de todas
aquellas informaciones que
fleguen a su conocimiento,
debido a su trabajo, y que
sean por naturaleza privadas.

Como coniratista y parte del equipo de [a union temporal guarde estricta reserva y
confidencialidad de toda la informacién, datos, documentos, materiales y cualquier
otro tipo de informacién que conozca o a la que tenga acceso en virtud de la

relacién laboral con la Unién Temporal, Yy que por su naturaleza sea privada,
confidencial o reservada.

Ejecutar por si mismo las
obfigaciones asignadas y
cumplir  estrictamente las

Me permito informar que todas las funciones asignadas fueron desempefadas con
responsabilidad y compromiso desarroltando cada tarea con dedicacion, respeto y
sentido del deber. Segin instrucciones puestas por la Unidn Temporal o por sus
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instrucciones que le sean
dadas por la Union Temporat,
0 por quienes [a representen,
respecto del desarroilo de sus
actividades.

representantes, entendiende que seguir estas directrices no solo garantiza un
trabajo atineado con los objetivos del proyecto, sino que también fortalece & trabajo
en equipo, la confianza y la calidad del servicio prestado.

Cuidar permanentemente los
intereses de ia  Union
Termnporal.

Cuide permanentemente los intereses de la Unién Temporal, garantizando su

proteccién y representacion adecuada en el desarrolfo de las actividades
asignadas.”

Programar diariamente sus
actividades y asistir a las
reuniones que efectie la
Unidn Temporal a las cuales
hubiere sido citado.

Durante este periodo en el Centro Vida LA MADRID, se lleva la planificacion diaria
de trabajo con compromiso, tomando en cuenta las prioridades del servicio y

orientaciones del equipo. L.a asistencia oportuna a las reuniones convocadas por
ia unién temporal

Observar completa armonia y
comprensién con los
beneficiarios, con sSus
superiores y compafieros de
trabajo, en sus relaciones
personales y en la ejecucién
de su labor.

La relacion con el equipo y los beneficiarios se mantuvo en todo momenis
basada en ia cordialidad, ! entendimiento, orientadas al trabajo en equipoyala
buena convivencia

Cumplir  permanentemente
con  espiritu  de lealtad,
colaboracion y disciplina con
la Unidn Temporal.

Me pemnito informar que actte con compromise y lealtad, respaldando el esfuerzo
colectivo mediante una actitud disciplinada y responsable hacia la unién temporal.

Avisar oportunamente y por
escrito, a la Unién Temporal
todo cambio en su direccion,
teléfonc o0 ciudad de
residencia,

Para el presente periodo no se presentaron cambios que hayan requerido informar
a la Union Temporal. Tales como (direccion, teléfono o ciudad de residencia)

Las demas que se deriven del
correclo  cumplimiento  del
objeto contractual.

Asumi todas las funciones adicionales que sean necesarias para asegurar el
correcto cumplimiento del objeto contractual, siempre que estén relacionadas con

las responsabitidades asignadas y contribuyan al adecuado desarrollo del servicio

4. ACTIVIDADES DESARROLLADAS

ACTIVIDAD 4. 1

ACTIVIDAD DILIGENCIAMIENTO DE BITACORAS DE SEGUIMIENTO

FECHA DESARROLLO 18,19, Y 20 DE NOVIEMBRE DE 2025

OBJETIVO Garantizar un proceso de inscripcion claro, completo y confiable
para cada adulto mayor beneficiario, mediante el diligenciamiento
adecuado de los formatos y la entrega de los soportes requeridos

RECURSOS Documentacion, A Z.

UTILIZADOS

ACTIVIDAD Se llevé a cabo el diligenciamiento de los formatos de inscripcion de

DESARROLLADA los adultos mayores beneficiarios, recopilando y verificando fos
soportes requeridos. La informacién fue registrada de manera
completa, legible y sin presentar tachaduras ni enmendaduras.

CONCLUSIONES

La actividad de diligenciamiento de los formatos de inscripcion |
permitio cumplir con fos lineamientos administrativos del pregrama, |
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asegurando la legibilidad, integridad y completitud de la informacion
de cada beneficiario. Esto facilita el seguimiento y la gestién
documental del Centro Vida sin inconvenientes.

DILIGENCIAMIENTO DE BITACARAS 18,19 Y 20 DE NOVIEMBRE

ACTIVIDAD 4.2
ACTIVIDAD CHARLA SOBRE LA HIGIENE PESONAL
. FECHA 18 DE NOVIEMBRE DEL 2025

DESARROLLO

OBJETIVO Explicar la importancia de Ia higiene personal en la prevencion de
infecciones, enfermedades de la piel y complicaciones relacionadas con
la edad.

RECURSOS Carteleras

UTILIZADOS

ACTIVIDAD Los participantes elaboraran, con apoyo del facilitador, una rutina diaria

DESARROLLADA de higiene personal, reconociendo qué practicas ya realizan y cuales

‘ pueden mejorar. Posteriormente, se realizard una breve demostracion

de técnicas basicas de autocuidado

CONCLUSIONES Promover habitos de higiene personal adecuados que contribuyan al
bienestar fisico, emocional y social de los adultos mayores.

EVIDENCIA FOTOGRAFICA
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CHARLA SOBRE LA HIGIENE PERSONAL, 18 DE NOVIEMBRE 2025

ACTIVIDAD 4.3

ACTIVIDAD CHARLA SOBRE LA DIABETES

FECHA DESARROLLO | 25 DE NOVIEMBRE DEL 2025

OBJETIVO Brindar informacién clara y practica sobre la diabetes en adultos
mayores para mejorar el autocuidado, promover habitos saludables y
prevenir complicaciones asociadas a la enfermedad.

RECURSOS Carteleras

UTILIZADOS

. ACTIVIDAD Fortalecer el conocimiento y el autocuidado de los adultos mayores

DESARROLLADA con diabetes mediante actividades practicas que permitan identificar
riesgos, habitos saludables y estrategias para manejar
adecuadamente la enfermedad.

CONCLUSIONES Enseriar técnicas basicas de autocuidado, como el monitoreo de
glucosa, cuidado de pies y piel, y Orientar sobre la prevenciéon de
complicaciones crénicas, como problemas renales, visuales,
cardiovasculares y neuropatias.

EVIDENCIA FOTOGRAFICA
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CHARLA SOBRE LA DIABETES MELLITUS 25 DE NOVIEMBRE 2025

ACTIVIDAD CHARLA LAVADO DE MANOS

FECHA DESARROLLO | 1 de diciembre del 2025 del 2025

OBJETIVO Ensenar y reforzar en los adultos mayores la técnica adecuada de
lavado de manos como medida fundamental para prevenir infecciones
y enfermedades de origen viral o bacteriano.

RECURSOS Lavamanos, agua, jabon, papel desechable, afiches explicativos, guia

UTILIZADOS visual de pasos.

ACTIVIDAD Se realizé una charla demostrativa sobre los pasos correctos del

DESARROLLADA lavado de manos, explicando cuando debe realizarse Yy por que ayuda
a prevenir enfermedades. Los adultos mayores participaron en la
practica guiada, siguiendo la técnica paso a paso. Se hizo énfasis en
la importancia de lavarse las manos antes de comer, después de ir al
bafio y tras manipular objetos comunes.

CONCLUSIONES

La actividad reforzé habitos de higiene esenciales y permitid que los
adultos mayores aprendieran la técnica correcta. Se evidencié

apropiacion del aprendizaje y comprensién del impacto del lavado de
manos en la salud diaria.

EVIDENCIA FOTOGRAFICA
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ACTIVIDAD CHARLA INFECCION DE VIAS URINARIAS

FECHA DESARROLLO | 10 de Diciembre del 2025

OBJETIVO Ensenar y reforzar en los adultos mayores el cuidado personal como
medida fundamental para prevenir infecciones y enfermedades de
origen viral o bacteriano.

RECURSOS Cartelera y marcadores

UTILIZADOS

ACTIVIDAD Se realizd una charla sobre los pasos correctos de la prevencion,

DESARROLLADA explicando los cuidados y por qué ayuda a prevenir enfermedades. Se
hizo énfasis en la importancia de la asepsia, después de ir al bafio y
tras manipular objetos comunes.

CONCLUSIONES

La actividad reforzé habitos de higiene esenciales y permitié que los
adultos mayores aprendiesen. Se evidencid apropiacion del

aprendizaje y comprension del impacto del lavado de manos en la
salud diaria.

EVIDENCIA FOTOGRAFICA
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ACTIVIDAD 4.4
ACTIVIDAD ACOMPANAMIENTO AL EDUCADOR FISICO
' FECHA 11 DICIEMBRE DEL 2025

DESARROLLO

OBJETIVO Brindar apoyo al educador fisico en las actividades desarrolladas con
adultos mayores en el polideportivo, garantizando la seguridad, el
bienestar y el cuidado integral de los participantes desde el rol del
auxiliar de enfermeria.

RECURSOS Actividades recreativas

UTILIZADOS

ACTIVIDAD Acompafio a los adultos mayores en la actividad fisica brindando

DESARROLLADA cuidado, apoyo y seguridad, respetando su ritmo y animandolos para
gue disfruten el ejercicio con confianza y alegria.

CONCLUSIONES El acomparamiento al educador fisico permitié integrar el enfoque de

salud y seguridad al desarrollo de actividades deportivas, garantizando
que los adultos mayores participaran en ejercicios adecuados a su
condicion fisica y necesidades individuales

EVIDENCIA FOTOGRAFICA
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| ACOMPANAMIENTO AL EDUCADOR FISICO 28 DE NOVIEMBRE DE 2025 ]
ACTIVIDAD 4.5

ACTIVIDAD TOMA DE TENSION ARTERIAL

FECHA 12 DE DICIEMBRE DEL 2025

DESARROLLO

OBJETIVO Monitorear la presién arterial de los adultos mayores para detectar
posibles alteraciones.

RECURSOS Tensiometro digital, fichas de registro, esfero y silla.

UTILIZADOS

ACTIVIDAD Se realiz6 la medicién de la presién arterial a cada adulto mayor y se

DESARROLLADA registraron los resultados para seguimiento.

CONCLUSIONES Todos los adultos mayores mostraron niveles de presion arterial dentro
de los pardmetros normales seguin su edad, sin evidenciarse
alteraciones.

EVIDENCIA FOTOGRAFICA
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TOMA DE SIGNOS VITALES, DIA DE POR MEDIO

ACTIVIDAD 4.6
ACTIVIDAD JUEGOS DE MESA
FECHA 13 DE DICIEMBRE DEL 2025
DESARROLLO
OBJETIVO Fomentar el desarrollo cognitivo, social y emocional de los participantes
mediante la préctica de juegos de mesa como domind y cartas,
promoviendo la interaccién, el razonamiento y el bienestar integral.
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6. EVIDENCIA FOTOGRAFICA

DESCRIPCION ACTIVIDAD DE LAS FOTOS:

La actividad de celebraciéon de cumplearios se desarrollé con el propdsito de reconocer y homenajear a los adultos
mayores que cumplieron afios durante el Mes de octubre, noviembre y diciembre, brindandoles un espacio de
alegria, integracién y bienestar emocional. El evento se llevo a cabo en el area comun del Centro Vida, la cual fue
decorada con globos, guirnaldas y mensajes festivos para crear un ambiente calido y acogedor
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DESCRIPCION ACTIVIDAD DE LAS FOTOS:

La jornada inicié con una explicacién breve y sencilla sobre ia importancia del lavado de manocs, especialmente
en personas mayores, destacando que esta practica reduce el riesgo de enfermedades respiratorias,
gastrointestinales y contagios comunes. Se utilizaron laminas ilustrativas para facilitar la comprension.
Posteriormente, se realizé una demostracién practica del lavado de manos en los 6 pasos recomendados.

4 oot il i I el ARy Ui
DESCRIPCION ACTIVIDAD DE LAS FOTOS:

La actividad de juegos fisicos se llevé a cabo con el objetivo de promover el movimiento, la coordinacién y el
bienestar integral de los adultos mayores, fomentando la socializacion, la diversion y la participacion activa. La

sesion tuvo lugar en un espacio amplio y seguro, adaptado para prevenir accidentes y facilitar el desarrolio de las
dinamicas.




UNION Tc;:::g;;;cz i;zulLTDg ﬁno;fforz 2025 T TRMPORAL
ADULTO
INFORME DE ACTIVIDADES AUXILIAR DE ENFERMERIA 2025
ACTIVIDAD Se organizaron grupos para participar en diferentes juegos de mesa,
DESARROLLADA promoviendo la interaccién, la memoria, el razonamiento y el trabajo en
equipo entre los participantes
CONCLUSIONES Se observé una mejora en la coordinacién motora fina, ya que la
manipulacién de fichas y cartas estimula la destreza manual y ayuda a
mantener habilidades funcionales importantes para las actividades
diarias.
EVIDENCIA FOTOGRAFICA
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JUEGOS

ACTIVIDAD 4.7

ACTIVIDAD DIA DE LA LLANERIDAD

FECHA 12 DE DICIEMBRE 2025

DESARROLLO

OBJETIVO Fortalecer la identidad cultural llanera en los adultos mayores,
promoviendo el sentido de pertenencia, la memoria colectiva y el
bienestar emocional a través de una celebracion significativa de la
llaneridad.

RECURSOS bombas, cartel, grupo musical y souvenir

UTILIZADOS

ACTIVIDAD En el marco de la conmemoracién del Dia de Ia Lianeridad, se llevo a

DESARROLLADA cabo una actividad cultural dirigida a los adultos mayores donde se
present6 un grupo de musica llanera , los adultos hicieron coplas y se
llevé a cabo un baile con los adultos mayores, con el proposito de
fortalecer la identidad cultural y promover espacios de integracion y
bienestar emocional.

CONCLUSIONES Durante la jornada se disfruté de mdsica Jlanera tradicional, lo que
permitid la participacion activa de los asistentes a través del canto,
palmas y baile adaptado. La actividad generé un ambiente de alegria,
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convivencia y evocacién de recuerdos, contribuyendo al bienestar
emocional y social de los adultos mayores

by, 5

CIA FOTOGRAFICA

DiA DE LA LLANERIDAD 12 DE DICIEMBRE DEL 2025

NOVEDADES PRESENTADAS
N° | FECHA NOVEDAD DESARROLLO NOVEDAD
NO APLICA NO APLICA
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DESCRIPCION ACTIVIDAD DE LAS FOTOS:

La actividad de armado del arbol de Navidad se realizé con el propésito de promover Iz integraciéon social, ia
creatividad y la participacién activa de los adultos mayores, generando un ambiente festivo y alegre dentro del
Centro Vida. La actividad tuvo lugar en el area comtn del centro, previamente acondicionada y decorada para la
ocasion.

'S

DESCRIPCION ACTIVIDAD DE LAS FOTOS:

Fomentar la creatividad, la motricidad fina, la socializacion y el bienestar emocional de los adultos mayores
mediante la realizacion de manualidades, garantizando la inclusién y participacion activa de aquellos con
limitaciones fisicas o cognitivas.

7. LISTADO DE ADULTO MAYOR DEL CENTRO VIDA LA MADRID

N° NOMBRE COMPLETO CEDULA EDAD SISBEN
1 ROSALBA APONTE BLANCO 40275227 79 B2

2 BERNARDA ARIAS DE VARON 21207293 84 C1

3 JOSE ANTONIO BAQUERO LADINO 3285851 88 C1

4 MARIA ELVIA BORDA 31006403 83 C17

5 JUANITA CANGREJO SUAREZ 41396856 79 A5
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& SALVADOR CESPEDES ROBAYQ 17311885 70 A3

7 [ JESUS LEON CORTES ANDRADE 6655414 | 76 Ad

8 | MARIA LUZ DARY CUARTAS MERNANDEZ 2023397 84 84

9 CECILIA DIAZ CURBINA 30981862 69 B1

10 TERESA EZQUIVEL RCZ0O 41508349 76 B4

11__| CARLOS GUSTAVO FERNANDEZ ROCHA 19297258 | 69 A4
12| ANA JULIA GONZALEZ 21206661 | 90 A3
13 | MARIA IRENE GUEVARA GUEVARA 34801831 | 67 ci6
14 | ARAMINTA MARIA GUTIERREZ ALVAREZ 21222538 | 78 B3 |
15 | MARIA ELOISA LADINO 20440019 | 76 i
16 ANA ROSA LADINO RODRIGUEZ 21046224 a7 B5
7 ALICIA LONDONO BOTERO 1122192177 | 74 A5
18| ASTEBIA DEL SOCORRO LOPEZ TABORDA 50905082 | 69 B7
19 ALVARO LOZANO 5918244 85 B3
20 | ANA ISABEL MERCHAN 512239744 | 66 A4
21| AURA ROSA MOJICA 40374427 | 79 B3
22 JOSE RICARDO NUDELMAN ROMERO 19304655 68 ci2
23| MARIA HELENA PARDO CRUZ 21044210 | 91 B5
24| MARDOQUE PARRA 3290977 | 87 B3
25 EZEQUIEL PARRA SANCHEZ 7514573 74 B1
26| MARIA LEOPOLDINA PENA FAJARDO 40218911 | 76 A5
27| NESTOR FABIO PENALOZA GONZALEZ 17300716 | 77 B5
286 | RAMON CESAR PINO POSADA 3572056 | 79 B7
29 LUZ NELCY PRIETQ SANCHE?Z 40275920 73 Ad
30 | PUBENZA DEL SOCORRO RESTREPO DE 32528448 | 73 B5

MEDINA

31| CLARA INES RODRIGUEZ DE BASTOS 21228413 | 7 B4
32 CESAR AUGUSTO ROMERC GONGORA 79277647 61 B4
33| FLORENCIA ROMERO ORTEGON 21219989 | 82 B4
34 ROSA MARIA ZANABRIA DE TORRES 21235051 72 A2
35 | JULIO CESAR ZABALA 5818739 84 85

'

MARIA INDIRA CARQ PEREZ
C.C. 1.121.836.044
CARGO: AUXILIAR DE ENFERMERIA

-

R ®

REVISO Y APROBO:
JORGE ENRIQUE RUIZ LOPEZ
COORDINADOR CENTRO VIDA

[ )N
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CASA
NUMERO COMIDAS = Cereales, tubérculos B e e
TRANSTORNOS Verduras, hortalizas, frutas I
ALIMENTARIOS S S Por Semea sy
ALIMENTOS : Carnes, huevos, ¢ wees)d
INTOLERADOS N O leguminosas i, pol Se mmon g
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5. EXAMEN FiSICO

5.1 PELO Y UNAS

5.2 PERIORAL Y ORAL

PELO FINO ESTOMATITIS
N ANGULAR D O
PELO GLOSITIS
DESPRENDIBLE N O ESCARLATA 2 O
PELO SIN PIGMENTO o LENGUA LISA 0
COILONIQUIA ENCIAS
) SANGRANTES B0
UNAS QUEBRADIZAS o 0 ESMALTE MOTEADO sb 0D
5.3 PIEL 5.4 MUSCULO ESQUELETICO
ESCAMOZA ol 2 ATROFIA MUSCULAR N O
PALIDEZ DEBILIDAD
) MUSCULAR 1O
AGRIETADA COSTILLAS .
o O PROMINENTES g 4k
DESCAMACION e OSTEOMALACIA A O
HIPERQUERATOSIS o3 B 5.6 OTROS
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NASOLABIA 0 O CICATRIZAR B Y
LAGRIMEO O ARDOR = | ASCITIS GRADO I
CEGUERA R EDEMA GRADO
NOCTURNA MO N o
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6. ANTROPOMETRIA

METODO TOMA DE | METODO TOMA DE
PESO Dot i\ ey TALLA Tall{metr o
PESO: LD TALLA: | O EDAD: e MC: e
6.1 TOMA DE MEDIDAS
CIRCUNFERENCIA LONGITUD
BRAZO CINTURA PANTORRILLA | ENVERGADURA | LONG LONG LONG
MEDIA PIERNA | TIBIA RODILLA
29 96 35 U5 44 |z& |29

7. ANTECEDENTES DE SALUD

MNie o o,

7.1 PATOLOGICOS:

Avsun TYPo
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e batned o

7.2 QUIRURGICOS:

Alden O\Ceclom, g Vate 13 @R =X,

8. VALORACION GLOBAL SUBJETIVA
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ESTADO
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OBJETIVOS DE .
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QUIEN ATIENDE.
FIRMA: HMM

! 4

NOMBRE: tovicn  —Adives

= O

IDENTIFICACION: 112 18%6ouy

Pency O

BENEFICIARIO. Z ;{/?/5

FIRMA O HUELLA:

) s
NOMBREfea.w Z&C« Soiln A

IDENTIFICACION: g&5$ ¢/ /54 <eun Jode .
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FECHA DE EDAD
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GRUPO ' SEXO
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SISBEN RH
&\ . O ey QO
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i QINYY  Drenar 4
OCUPACION TELEFONO
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3. SALUD
S _ .
EP co@tal el A TIPO AFILIACION < s o o
DIAGNOSTICOS
Hepedhe~nta C_w\eh\q\-— ATTY‘OS\ <
MEDICAMENTOS
\oSavtken ¥ S oy
ACTIVIDAD FISICA Sl NO CONSUMO Sl NO
3 TABADO 2
CONSUMO LICOR S| ‘ NO DISCAPACIDAD Si NO
¥ 4

TIPO DE
DISCAPACIDAD
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TRANSTORNOS Verduras, hortalizas, frutas 5 Veeed
ALIMENTARIOS N O C i St
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5. EXAMEN FISICO

5.1 PELO Y UNAS 5.2 PERIORAL Y ORAL
PELO FINO ESTOMATITIS
N QO ANGULAR NO
PELO GLOSITIS
DESPRENDIBLE S\ ESCARLATA N O
PELO SIN PIGMENTO N O LENGUA LISA A
COILONIQUIA ENCIAS
N O SANGRANTES ol O
UNAS QUEBRADIZAS N O ESMALTE MOTEADO & )
5.3 PIEL 5.4 MUSCULO ESQUELETICO
ESCAMOZA N O ATROFIA MUSCULAR < |
PALIDEZ DEBILIDAD
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N O PROMINENTES S
DESCAMACION Y9 OSTEOMALACIA & 0
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7.1 PATOLOGICOS:
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CENTRO VIDA A - | FECHA INGRESO . '
] Lc\ m&‘f\ L\~ T -ociabes -2028
DIRECCION FECHA DE TOMA ‘
MAS oS V2 gl \a codyd | DE DATOS ey W ~202 5
NOMBRE DE CARGO .
QUIENATIENDE [Yeylen  —mdivc  Caxn evgd] Aty de enfeine)

2. DATOS DE IDENTIFICACION DEL BENEFICIARIO

TIPO DE NUMERO
DOCUMENTO Cedula de Nedaduaie 3059, 262
PRIMER NOMBRE SEGUNDO
CeciUcy NOMBRE
PRIMER APELLIDO SEGUNDO
Q1eq? APELLIDO covsin ¢
FECHADE EDAD
NACIMIENTO \SN- memeo- \456 °9
GRUPO SEXO ]
POBLACIONAL Adoitesy Dertm {emven p ¢,
SISBEN ‘ RH _
A1 _edoteten_medeuad gy , O s 0
ESCOLARIDAD DIRECCION
A exTo O MZ]L Cuioen R
OCUPACION TELEFONO
Weme v A3 Y0\ 32 235
3. SALUD ’
EPS Nutuor = o< TIPO AFILIACION TR BTV
DIAGNOSTICOS ]
Riertenoion  arienal  ~ ex\eoporosn, <
MEDICAMENTOS
Lo Sawv '\'C'V'\
ACTIVIDAD FISICA | SI NO CONSUMO S NO
»; TABADO _
CONSUMO LICOR S NO DISCAPACIDAD | SI NO
. - R .
TIPO DE Leve dlwollas pova \a trov ano,
DISCAPACIDAD ,
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4. HISTORIAALIMENTARIA

PERSONA
ENCARGADADE LA

FRECUENCIA DE CONSUMO DE ALIMENTOS

ALIMENTACION EN H\‘\. = GRUPO FRECUENCIA
CASA

NUMERO COMIDAS 73 Cereales, tubérculos el L
TRANSTORNOS Verduras, hortalizas, frutas d
ALIMENTARIOS N O NG,
ALIMENTOS Carnes, huevos, S ve
INTOLERADOS LeCne leguminosas S\, B Iwang
OBSERVACIONES: Azucares 51 3 Veess
Mow\qe\'\g benay mge‘s\o de 0\““‘3“405 Lactens e Por semeny

ND

5. EXAMEN FisICO

5.1 PELO Y UNAS 5.2 PERIORAL Y ORAL
PELO FINO ESTOMATITIS
£l ANGULAR N Q
PELO GLOSITIS
DESPRENDIBLE N ESCARLATA NO
PELO SIN PIGMENTO a1 LENGUA LISA S
COILONIQUIA ENCIAS
MO SANGRANTES No
UNAS QUEBRADIZAS N C ESMALTE MOTEADO N
5.3 PIEL 5.4 MUSCULO ESQUELETICO
ESCAMOZA NQ ATROFIA MUSCULAR ND
PALIDEZ DEBILIDAD
N O MUSCULAR N
AGRIETADA COSTILLAS ;
N0 PROMINENTES W
DESCAMACION N QO OSTEOMALACIA N )
HIPERQUERATOSIS N O 5.6 OTROS
SEBORREA _ RETRASO
NASOLABIA N CICATRIZAR NIJ
LAGRIMEO O ARDOR 1o ASCITIS GRADO NI
CEGUERA EDEMA GRADO
NOCTURNA NO N D
5.5 AUDITIVO CANSANCIO <
PERDIDAAUDITIVA | il CUELLO INFLAMADO N )
OBSERVACIONES: \\ -, oeacg dolbass |buer Seleis b
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6. ANTROPOMETRIA

METODO TOMA DE METODO TOMA DE |
PESO a2\ TALLA Tallivei v o
PESO: TALLA: EDAD: IMC:

) 1% £ 1S}

6.1 TOMA DE MEDIDAS
CIRCUNFERENGIA LONGITUD
BRAZO CINTURA PANTORRILLA | ENVERGADURA | LONG LONG | LONG
MEDIA PIERNA | TIBIA RODILLA
2.5 q8 2< BE! 48 1 Y13 ¥

7. ANTECEDENTES DE SALUD

7.1PATOLOGICOS:
Diagnosticada, Hi ?ew/{-e\'\ slon  outeval  Osteoporosis

7.2QUIRURGICOS:
U\ego Qvoced;mw_v\\os QTU\TUfglCQ_ﬁ

8. VALORACION GLOBAL SUBJETIVA

ESTADO Monhiene ageldo adecwndo, no oresenda desnivican
NUTRICIONAL

ESTADO FISICO

€stable, vealiza odwndades Lisicos

ESTADO o ‘
EMOCIONAL AdeMar moyoy, Comomeatwa alegra

OBJETIVOS DE Marhiene un estado  nddviciony cj(\ecuoéo
ALIMENTACION

QUIENATIENDE/.'/ BENEFICIARIO.
FIRMA: /%,'/0- r FIRMA O HUELLA: ce-c-.s {fc‘
NOMBRE: I‘/C«éa :G\qu Cov y %o_) NOMBRE: cec! (Tc D= Cutd,,

IDENTIFICACION: V12 a3 e‘ch{U/cenc[o IDENTIFICACION: 30 ¢ o g €2 fo Gartan
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DIRECCION FECHA DE TOMA /
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QUIENATIENDE |Haviak e cono Der ? Ao ilcns de enlepd

2. DATOS DE IDENTIFICACION DEL BENEFICIARIO

TIPO DE : NUMERO
DOCUMENTO Cediey de Cludedlanicy 41502 24
PRIMER NOMBRE SEGUNDO '
ere Ny NOMBRE —f—
PRIMER APELLIDO SEGUNDO
€ Frqutvel APELLIDO Foz2
FECHA DE v EDAD
NACIMIENTO e o- 14 S
GRUPO SEXO
POBLACIONAL WAl MooV Cecaend N oy
SISBEN RH
Q')t-\' ] A eanipd O
ESCOLARIDAD _ DIRECCION
wo Ty estediy ML £xcPaI Tou y
OCUPACION TELEFONO
Woge v Dledd I DY
3. SALUD
EPS . TIPO AFILIACION
CQ)O\CQ? \ Su\omé\c‘dq‘
DIAGNOSTICOS
Mg ey
MEDICAMENTOS
ACTIVIDAD FISICA Sl__y NO CONSUMO S| NO
TABADO v
CONSUMO LICOR Sl NO DISCAPACIDAD Sl__g4 NO
¥
TIPO DE
DISCAPACIDAD Dreaen c v Sea)
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4. HISTORIAALIMENTARIA

PERSONA
ENCARGADADE LA

FRECUENCIA DE CONSUMO DE ALIMENTOS

ALIMENTACION EN | Ad0ld meqov GRUPO FRECUENCIA
CASA
NUMERO COMIDAS 2y Cereales, tubérculos i ik .
TRANSTORNOS Verduras, hortalizas, frutas Y pece
ALIMENTARIOS N o S TR e
ALIMENTOS Carnes, huevos, T
INTOLERADOS N i leguminosas 50, par ScmenCy
OBSERVACIONES: Azucares e ‘

. , Lacteos 0 Neeed e
Meynray  \ay Ctm\klufl't3 < ey L RN G 5l ; Seandhey

5. EXAMEN FiSICO

5.1 PELO Y UNAS

5.2 PERIORALY ORAL

PELO FINO ESTOMATITIS
-\ ANGULAR O

PELO GLOSITIS
DESPRENDIBLE N A ESCARLATA e
PELO SIN PIGMENTO = LENGUA LISA 8 A
COILONIQUIA ENCIAS

N O SANGRANTES N
UNAS QUEBRADIZAS N Oy ESMALTE MOTEADO oA

5.3 PIEL 5.4 MUSCULO ESQUELETICO

ESCAMOZA sl ATROFIAMUSCULAR e
PALIDEZ DEBILIDAD

&y MUSCULAR N o
AGRIETADA COSTILLAS

N O PROMINENTES ey
DESCAMACION M ) OSTEOMALACIA d )
HIPERQUERATOSIS &y 5.6 OTROS
SEBORREA - RETRASO
NASOLABIA O CICATRIZAR T
LAGRIMEO O ARDOR oo ASCITIS GRADO & 3
CEGUERA EDEMA GRADO
NOCTURNA e N o

5.5 AUDITIVO CANSANCIO 5\

PERDIDAAUDITIVA | 3\ CUELLO INFLAMADO NS

OBSERVACIONES:

WARTRIR onel DeederTadey |
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METODO TOMA DE - METODO TOMA DE :
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SOT yn 160 11 lo- 4y
6.1 TOMA DE MEDIDAS
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BRAZO CINTURA PANTORRILLA | ENVERGADURA | L ONG LONG LONG
MEDIA PIERNA | TIBIA RODILLA
2S 2o A2 S Zlfe) ~HO 36

7. ANTECEDENTES DE SALUD

Niese, e

7.1 PATOLOGICOS:

S e oV inTed ()

SN "ac::c}‘tcd e

sSen ey

7.2 QUIRURGICOS:

My eq ¢,
\’ LY

8. VALORACION GLOBAL SUBJETIVA
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NUTRICIONAL

ESTADO FISICO

Be enCuedleCy en ey \oq\\Jm A R TAUTEE A Q*Jr?onl

Doca @q«L\‘QQQ(_\'oA en CKC-\-\\I'\AQA—E\; S Wonkatone &

ESTADO
EMOCIONAL

'Diﬁcr‘o:'toAc..i Poco Socialle CartutiiegCion

OBJETIVOS DE
ALIMENTACION

i (\DOCC‘C

Aunntay el cr e alivenie) 4wt aa S

QUIEN ATIENDE.
FIRMA:

BENEFICIARIO.
FIRMA O HUELLA: jq Cumnq‘

i

NOMBRE ﬂqv Ny 1A ACV"CA Coage™y

el NOMBRE: Tevcya  esquucl fotq

IDENTIFICACION: 1\ 2( o~ (. oMY [/(c«\cn

IDENTIFICACION: <% 3 Y
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Lo

FECHA INGRESO

DIRECCION

M7 1S s 12 o modid G

DE DATOS

FECHA DE TOMA

Yroawbie -0y

29 oUb - 202 ¥
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QUIEN ATIENDE

F‘bvqu “\Tf‘\&t\‘rq Car) Q‘CYC'?
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Ooxibow de_enber med:

2. DATOS DE IDENTIFICACION DEL BENEFICIARIO
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DOCUMENTO Cedvr  de Cudadaaicy Y2312 =8
PRIMER NOMBRE SEGUNDO

Cavlos NOMBRE GosTad o
PRIMER APELLIDO SEGUNDO

Cesnendle APELLIDO P <
FECHA DE EDAD
NACIMIENTO 02 ol ~\Q 8¢ £
GRUPO SEXO
POBLACIONAL AQHT  eceday YOSOuW A
SISBEN RH

AU Dwic e _exx¥emne A demabis
ESCOLARIDAD _ DIRECCION

] fnmeco - Primart o MY 0516 Cepe ]

OCUPACION . | TELEFONO

Ayudante de CeNyren o DlodY252 4)

3. SALUD _
=P Caldva  opach TIPOAFILIACION sovsicMiead
DIAGNOSTICOS
UiSion  one olany
MEDICAMENTOS
Nie=a g
ACTIVIDADFISICA |[SI_Y___NO CONSUMO S NO
TABADO X
CONSUMO LICOR S NO DISCAPACIDAD [SI_y  NO
by

TIPO DE \
DISCAPACIDAD Nsual
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CASA

NUMERO COMIDAS ! Cereales, tubérculos NS e
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5. EXAMEN FiSICO

5.1 PELO Y UNAS

5.2 PERIORAL Y ORAL

PELO FINO ESTOMATITIS

o ANGULAR N O
PELO GLOSITIS
DESPRENDIBLE N O ESCARLATA o)
PELO SIN PIGMENTO S LENGUA LISA < |
COILONIQUIA ENCIAS

N O SANGRANTES NQ
UNAS QUEBRADIZAS = ESMALTE MOTEADO N O

5.3 PIEL ‘ 5.4 MUSCULO ESQUELETICO

ESCAMOZA N O ATROFIA MUSCULAR N O
PALIDEZ DEBILIDAD

VIS MUSCULAR e
AGRIETADA COSTILLAS

N O PROMINENTES N )
DESCAMACION e OSTEOMALACIA 3 A
HIPERQUERATOSIS N O 5.6 OTROS
SEBORREA RETRASO
NASOLABIA N O CICATRIZAR No
LAGRIMEO O ARDOR <\ ASCITIS GRADO St
CEGUERA EDEMA GRADO
NOCTURNA 51 )

5.5 AUDITIVO CANSANCIO N0

PERDIDAAUDITIVA | <) CUELLO INFLAMADO N )
OBSERVACIONES: (1 \\0 acdo/  5n Lis cxfecilal ko i e,
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Dot Q¥ teod
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Caxe) g NOMBRE; Cawvlo)

C)UBTCA\JO Cecvrna (JC 7

IDENTIFICACION: _1'121° 836 04y Jucenci @ IDENTIFICACION: 79 * 292 758 Beriiey
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CONTRATO 2121 DE 2025
UNION TEMPORAL ADULTO MAYOR 2025
NIT. 901.999.838-0

VALORACION INICIAL

UNION TEMPORAL

ADULTO
MAYOR
2025

1. DATOS GENERALES

CENTRO 'VIDA Lou d\qu \ (X FECHA INGRESO Y o Tie - 202 5

DIRECCION FECHA DE TOMA '
MEAY C5 v 1 exe@e \adud DE DATOS o) oCTUne 252

NOMBRE DE CARGO

QUIENATIENDE | \lav.en  TRdwves  cewe hoxiar e enferrerts,

2. DATOS DE IDENTIFICACION DEL BENEFICIARIO

TIPO DE NUMERO
DOCUMENTO QeAu\Q de Q\uc‘c‘t‘lqw'ﬁ 21256664
PRIMER NOMBRE SEGUNDO
By NOMBRE v\ g

PRIMER APELLIDO SEGUNDO -

&nlq\(—; pl APELLIDO e
FECHA DE EDAD
NACIMIENTO 2. e PeRTlembe 1A 2N A,
GRUPO SEXO
POBLACIONAL Aoy MooV {ecae o ¢
SISBEN ) RH

A= O L.
ESCOLARIDAD DIRECCION
] S extudlig Mzl €S 2V o n'qlwl
OCUPACION TELEFONO
\ka,{q‘/ 222 Moul s 10
3. SALUD '

EPS camT e s TIPO AFILIACION VR
DIAGNOSTICOS

\'L‘?cﬂ:‘rf)\ Jl SO — Canlev e FP: e |
MEDICAMENTOS \

\.—euo‘v\ro\u(\-cf\

.| ACTIVIDAD FISICA Sl o NO CONSUMO Sl NO
TABADO A
CONSUMO LICOR Sl NO DISCAPACIDAD Si NO
A

TIPO DE
DISCAPACIDAD

ﬁ\u"\‘)\.“\‘\\fo




~ CONTRATO 2121 DE 2025
UNION TEMPORAL ADULTO MAYOR 2025
NIT. 901.999.838-0

VALORACION INICIAL

UNION TEMPORAL

ADULTO

MAYOR
2025

4. HISTORIAALIMENTARIA

PERSONA FRECUENCIA DE CONSUMO DE ALIMENTOS
ENCARGADA DE LA ADe A v eV
ALIMENTACION EN GRUPO FRECUENCIA
CASA
NUMERO COMIDAS 3 Cereales, tubérculos T
TRANSTORNOS Verduras, hortalizas, frutas
ALIMENTARIOS N O S5
ALIMENTOS Carnes, huevos,
INTOLERADOS N leguminosas D
OBSERVACIONES: Azucares 1

NoA major a0 Coriu cFo oV i !

. L Lacteos
™ Corafhen  Rod (\)(A\O\UC\‘\ “ S \

5. EXAMEN FISICO

5.1 PELO Y UNAS

5.2 PERIORAL Y ORAL

PELO FINO ESTOMATITIS
<) ANGULAR Ny
PELO GLOSITIS
DESPRENDIBLE N ESCARLATA NS
PELO SIN PIGMENTO <\ LENGUA LISA =
COILONIQUIA ENCIAS
K SANGRANTES MO
UNAS QUEBRADIZAS i 9 ESMALTE MOTEADO
5.3 PIEL 5.4 MUSCULO ESQUELETICO
ESCAMOZA N Q ATROFIA MUSCULAR O
PALIDEZ DEBILIDAD
<\ MUSCULAR 3
AGRIETADA COSTILLAS
N O PROMINENTES w0
DESCAMACION A OSTEOMALACIA Ny
HIPERQUERATOSIS 0 5.6 OTROS
SEBORREA RETRASO
NASOLABIA N O CICATRIZAR Mo
LAGRIMEO O ARDOR < ASCITIS GRADO N o
CEGUERA EDEMA GRADO
NOCTURNA N ) N O
5.5 AUDITIVO CANSANCIO <
PERDIDAAUDITIVA | 51 CUELLO INFLAMADO N O
OBSERVACIONES: \lewe ‘-ngk (_‘\c. o‘ta"!\ Vuen Yo weoe Atliesi L d.

D OV ea

Con

\ed

rov i o
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~ CONTRATO 2121 DE 2025 s
UNION TEMPORAL ADULTO MAYOR 2025 UNION TEMPORAL
NIT. 901.999.838-0 ﬁ%%?
VALORACION INICIAL 2025
6. ANTROPOMETRIA
METODO TOMA DE [ METODO TOMA DE '
PESO Dasco\ oy TALLA Tal e T o
PESO: TALLA: , EDAD: IMC:
64 ! A0 25 .96
6.1 TOMA DE MEDIDAS
CIRCUNFERENCIA LONGITUD
BRAZO CINTURA PANTORRILLA | ENVERGADURA [ | ONG LONG LONG
MEDIA PIERNA | TIBIA RODILLA
O a6 3S 80 Eie! 40 CWA

7. ANTECEDENTES DE SALUD

7.1 PATOLOGICOS:

RiRotvordhsme A Concer Oc ?\\‘1‘_\ cor RedioTera@icr Cadkn bra)c)

7.2QUIRURGICOS:

Pos,  oPeratlond Se X al. quZ

8. VALORACION GLOBAL SUBJETIVA

ESTADO

NUTRICIONAL Lewe <cobe pedo , 0o noedta de fusiad 9 uaduel)
ESTADO FISICO '

£ MarOng e \eaTs, Pera buep eaguiiborio)

ESTADO

EMOCIONAL Pocs  seclable , codabuare dacen

OBJETIVOS DE e
ALIMENTACION Mejorav a\} MeATaT L ¢ Doy D) Pl \ey | B

QUIEN ATIENDE. BENEFICIARIO.

FIRMA: f/m/ 2 FIRMA O HUELLA: e
NOMBRE: avic, Thdive, cord NOMBRE: fnee \ailey Contale 2 -

IDENTIFICACION: 1121 p3 62y, (u\.f O IDENTIFICACION: 2120 666 <ow daildn

e
Iy
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~ CONTRATO 2121 DE 2025
UNION TEMPORAL ADULTO MAYOR 2025
NIT. 901.999.838-0

VALORACION INICIAL

UNION TEMPORAL

ADULTO

MAYOR
2025

1. DATOS GENERALES

533

CENTRO 'VIDA o e | FECHAINGRESO |, _ T
DIRECCION | FECHA DE TOMA '
m% S s\ C@’P:lj \a NZAH'\ DE DATOS 29 oChubre 2025
NOMBRE DE CARGO A
QUIENATIENDE | Hewle, mdives Covo et L Pofibar de enfee

4

2. DATOS DE IDENTIFICACION DEL BENEFICIARIO

TIPO DE NUMERO
DOCUMENTO Ceddan de adadane, 240ty 2|
PRIMER NOMBRE SEGUNDO
Hav, e NOMBRE iPenz
PRIMER APELLIDO SEGUNDO
LLeuara APELLIDO Lohevor o
FECHA BE EDAD
NACIMIENTO 5- oo -8 23 BT
GRUPO SEXO
POBLACIONAL AOUITS Mmooy {emen A~
SISBEN ‘ RH .
UU\\K\CJG\\D(? Q \{\ , A ?cfﬂ“? A
ESCOLARIDAD DIRECCION
_ PO vt ¢ T 61 Cofr 20y cricidy ),
OCUPACION TELEFONO
Wom oyv 2V3 25U 326 o
3. SALUD ,
EPS O o Texd <ailo TIPO AFILIACION =obss a\\c..ol a
DIAGNOSTICOS
ey benSion crckert o)
MEDICAMENTOS

Jal o kC\/\ Com';‘)ue :

1)

ACTIVIDAD FISICA Sl % NO CONSUMO Sl NO
TABADO g
CONSUMO LICOR Sl NO DISCAPACIDAD Sl NO
.1 a
TIPO DE
DISCAPACIDAD 950, \eur |
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UNION TEMPORALADULTO MAYOR 2025
NIT. 901.999.838-0

VALORACION INICIAL

UNIGN TEMPORAL

ADULTO

MAYOR
2025

€3

4. HISTORIAALIMENTARIA

PERSONA
ENCARGADA DE LA

FRECUENCIA DE CONSUMO DE ALIMENTOS

ALIMENTACION EN Poo i MNecio y GRUPO FRECUENCIA
CASA

NUMERO COMIDAS 2 Cereales, tubérculos [, B REEI L
TRANSTORNOS Verduras, hortalizas, frutas 6 Geee)
ALIMENTARIOS N S fo, Semenc,
ALIMENTOS ‘ Carnes, huevos, Coecen
INTOLERADOS N leguminosas S oo e men
OBSERVACIONES: Azucares N J

Mo e efeioo~ Ateriuned q\\ menticy el Lacteos Ny ) ‘_jo;):tl:,c

5. EXAMEN FISICO

5.1 PELO Y UNAS 5.2 PERIORAL Y ORAL
PELO FINO ESTOMATITIS
| = ANGULAR MO
PELO GLOSITIS
DESPRENDIBLE NGO ESCARLATA WO
PELO SIN PIGMENTO NEE LENGUA LISA £
COILONIQUIA ENCIAS
NN SANGRANTES 0
UNAS QUEBRADIZAS N ESMALTE MOTEADO My
5.3 PIEL 5.4 MUSCULO ESQUELETICO
ESCAMOZA o ATROFIA MUSCULAR A0
PALIDEZ DEBILIDAD
< | MUSCULAR DO
AGRIETADA COSTILLAS
1-\,5 PROMINENTES b A
DESCAMACION ) OSTEOMALACIA VA
HIPERQUERATOSIS s 5.6 OTROS
SEBORREA RETRASO
NASOLABIA ey CICATRIZAR i\
LAGRIMEO O ARDOR WO ASCITIS GRADO NE
CEGUERA EDEMA GRADO
NOCTURNA SO 10
5.5 AUDITIVO CANSANCIO ~\
PERDIDAAUDITIVA | <1 CUELLO INFLAMADO N A
OBSERVACIONES:
QAU\TCA Mo e buen e\“:ﬂxc,lc:: pul}.)ﬂu\\
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CONTRATO 2121 DE 2025
UNION TEMPORAL ADULTO MAYOR 2025
NIT. 901.999.838-0

UNION TEMPORAL
¢ ADULTO

MAYOR
VALORACION INICIAL 2025
6. ANTROPOMETRIA
METODO TOMA DE - [ METODO TOMA DE \ -
PESO Tescu\ o TALLA Tl e Y )
PESO: ([ 9 TALLA: LSS EDAD: £ IMC: 25 o
6.1 TOMA DE MEDIDAS
CIRCUNFERENCIA LONGITUD
BRAZO CINTURA PANTORRILLA | ENVERGADURA [ LONG LONG LONG
MEDIA PIERNA | TIBIA RODILLA
2F g & 33 L sy 33 H0
7. ANTECEDENTES DE SALUD
7.1 PATOLOGICOS:
3;\()@1 k—gf\’)\gm =Y] \-e\( e\l e Ve e ¢y
7.2 QUIRURGICOS:
N\c-“q D{OCE(A\M\V\TQJ C&J‘w\)rq‘c ey
8. VALORACION GLOBAL SUBJETIVA
ESTADO
NUTRICIONAL ‘;\(‘)\Q\TCA N\OH‘(*\/ [ \edic SO?‘(C ‘\Df-—:_\__ 0
ESTADO FISICO
\ecoe C*S\Lntu \Tqr( A2t wca\\LoM P\CT\U\L mé Q-\l t <<y
ESTADO _ _
EMOCIONAL Actviud psibiver 4 cuentes wn_ o fatmiaw
OBJETIVOS DE :
ALIMENTACION Beyorar N duteboclon y canbilad de ) comle)

)

QUIEN ATIENDE. %
FIRMA: /‘/u/r/é‘/ 2/

NOMBRE: ﬂan‘q Rdve: oo Pp.@?

IDENTIFICACION: {20836 oty ¢ dlcm’g

BENEFICIARIO.

FIRMA O HUELLA\}Laﬂ;cc

-,

NOMBRE: %

54«(’20'7&%

IDENTIFICACION: jz/ LS00 3/ tonlencyid




175> 4

~ CONTRATO 2121 DE 2025 5
UNION TEMPORAL ADULTO MAYOR 2025 @ ] hION TEMPORAL
NIT. 901.999.838-0 24 ADULTO
MAYOR
VALORACION INICIAL 2025
1. DATOS GENERALES
CENTRO YiDA (o mo\& " As FECHA INGRESO T
DIRECCION FECHA DE TOMA |
M2 5 CS 19 o mednb exdnd | DE DATOS 26 - oVore 225
NOMBRE DE CARGO
QUIEN ATIENDE HCN\‘Q A &\{‘O\ oo ﬁ})ﬂ\[—cl Qu‘l\i(qv C'cz cnﬁe’ﬂrtv"-
2. DATOS DE IDENTIFICACION DEL BENEFICIARIO
TIPO DE NUMERO
. DOCUMENTO Cedda _de Qukdan 212225 89
PRIMER NOMBRE SEGUNDO
A va i, A1 4 NOMBRE Ma | Cy
PRIMER APELLIDO _ SEGUNDO
CoTienie 2 APELLIDO Muave &
FECHA DE EDAD
NACIMIENTO 20 - ado - \ayd hle
GRUPO SEXO
POBLACIONAL Adoity moma/ femeny A
SISBEN ' RH
B2 Qohvelda coardesa ) O petiby
ESCOLARIDAD DIRECCION
) Pumera 'Pf:nf\cw: o4 M2 Y] Casm )}
OCUPACION TELEFONO
Norav 5\4286052)2
® 3. SALUD
PS IACIC YR
E A TIPO AFILIACION <ois\ad g
DIAGNOSTICOS
KiRev Yensla 2 fvlevial
MEDICAMENTOS
. bomav \on ¥ sponn (etvolol 2.5 m9
ACTIVIDAD FISICA  |SI__« NO CONSUMO Sl NO
TABADO ¥
CONSUMO LICOR S NO DISCAPACIDAD | SI__ NO
)
TIPO DE
DISCAPACIDAD Ne  Be  doseiua wngna diyee vee da,




~ CONTRATO 2121 DE 2025
UNION TEMPORAL ADULTO MAYOR 2025 @ N UMON TEMPORAL
NIT. 901.999.838-0 :

VALORACION INICIAL

ADULTO

f MAYOR
2025

4. HISTORIAALIMENTARIA

PERSONA
ENCARGADA DE LA

ROy me(nyd

FRECUENCIA DE CONSUMO DE ALIMENTOS

ALIMENTACION EN GRUPO FRECUENCIA
CASA
NUMERO COMIDAS 2 Cereales, tubérculos T ) e
TRANSTORNOS Verduras, hortalizas, frutas Uoxce
ALIMENTARIOS | NN Ty somendy
ALIMENTOS Carnes, huevos, A seted
INTOLERADOS RS leguminosas Tl oo Semeoes
OBSERVACIONES: Azucares Ry

AOu oA e or G altreatiunry _ IR

. , Lacteos \ 3
N e ealt e o § o A ™

5. EXAMEN FiSICO

5.1 PELO Y UNAS

5.2 PERIORAL Y ORAL

PELO FINO ESTOMATITIS

4 ANGULAR B
PELO . GLOSITIS
DESPRENDIBLE AR ESCARLATA g
PELO SIN PIGMENTO - LENGUA LISA <)
COILONIQUIA ENCIAS

NO SANGRANTES W
UNAS QUEBRADIZAS IR ESMALTE MOTEADO o

5.3 PIEL 5.4 MUSCULO ESQUELETICO

ESCAMOZA 1 ATROFIA MUSCULAR e
PALIDEZ DEBILIDAD

WO MUSCULAR “)
AGRIETADA COSTILLAS

A PROMINENTES e}
DESCAMACION ) OSTEOMALACIA s
HIPERQUERATOSIS N0 5.6 OTROS
SEBORREA RETRASO
NASOLABIA NO CICATRIZAR ARS
LAGRIMEO O ARDOR 5 ASCITIS GRADO N
CEGUERA | EDEMA GRADO
NOCTURNA 30 NS

5.5 AUDITIVO CANSANCIO )

PERDIDAAUDITIVA | =] CUELLO INFLAMADO 30
OBSERVACIONES: ¢4t QY oA boennd et G ored ﬁf.mc\\cﬂ




CONTRATO 2121 DE 2025
UNION TEMPORAL ADULTO MAYOR 2025
NIT. 901.999.838-0

VALORACION INICIAL

UNION TEMPORAL

ADULTO

MAYOR
2025

(&

6. ANTROPOMETRIA

METODO TOMA DE METODO TOMA DE -
PESO PeaSau\ eqa TALLA Tl neT Vv O
PESO: (& TALLA: | 5o EDAD: 78 IMC: 25 ‘2 ,
6.1 TOMA DE MEDIDAS
CIRCUNFERENCIA LONGITUD
BRAZO CINTURA PANTORRILLA | ENVERGADURA | _ ONG LONG LONG
MEDIA PIERNA | TIBIA RODILLA
28 166 2% 7¢ 47 37 23

7. ANTECEDENTES DE SALUD

7.1 PATOLOGICOS:

DCGC[V\OBT\CQ\éq T V\\?tf\(f\ﬁ Ve Sy \-g(\c.\\

\
e~ Wfelamien T O

7.2QUIRURGICOS:

i\Stca Ca i}‘mcfcz\': N\:fr\T L.
8. VALORACION GLOBAL SUBJETIVA
ESTADO
NUTRICIONAL Paclunle e SobhceResa  Gradg |
ESTADO FISICO
. %‘\\\C\QQ 20 gy cxctwuc’c_.c}e\ Le l-q\-\‘—\‘u\ e Brecae oy
ESTADO
EMOCIONAL Cotgnce T ey ‘\vromc.m\q
OBJETIVOS DE ' ;
ALIMENTACION Meorgyr W\ Medsitod oMo Lelo)
BENEFICIARIO.

QUIEN AT!ENDE. W
FIRMA:

FIRMA O HUELLA:

NOMBRE: f\\omu Jné\fc. Carro vz)

NOMBRE: Ao bey r‘{\qf}(_‘; &

IDENTIFICACION: _ \\21\ &6 oMy \}

e vve %
IDENTIFICACION: Z127298 9 "la(tcgj
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~ CONTRATO 2121 DE 2025 .
UNION TEMPORAL ADULTO MAYOR 2025 @ % UNION TEMPORAL

NIT. 901.999.838-0 ADULTO
MAYOR
VALORACION INICIAL 2025
1. DATOS GENERALES
CENTRO’VIDA Lo onadwe b FECHA INGRESO 1 - ctdore - 202 1-
DIRECCION | FECHA DE TOMA '
MEAS s 12 lamadi) 1ad) DE DATOS 2 - Tolore ~207 §
NOMBRE DE CARGO
QUIEN ATIENDE |Haica adives Cargy  Pez ) Ailiar de enfesdu

2. DATOS DE IDENTIFICACION DEL BENEFICIARIO

TIPO DE NUMERO
PDOCUMENTO Cedu\q AC Cl\kdcld(‘—l(\;@! 7,\0‘—! 522 Lf
PRIMER NOMBRE SEGUNDO
Anc NOMBRE Py o
PRIMER APELLIDO SEGUNDO
ladin APELLIDO ReadviS0L 1 -
FECHA DE EDAD
NACIMIENTO DA AbSTO- Ve oo S}
GRUPO SEXO
POBIACIONAL Adonio N ¢/ fernecin
SISBEN ‘ RH
&5 Blircia Aodemlde, A% fesind o
ESCOLARIDAD " | DIRECCION
] NO _tuvo c”_\_‘\\.scHO M2 < e 2¢
OCUPACION TELEFONO
Noe A3 309 1164
3. SALUD ,
EPS quqco?\' TIPO AFILIACION sebsid e ol o
DIAGNOSTICOS

Wpedergion asterial

MEDICAMENTOS

ACTIVIDADFISICA [SI__x __NO ‘TCONSUMO SI NO
TABADO ”
CONSUMO LICOR | S NO DISCAPACIDAD |SI__x___NO
X
TIPO DE
DISCAPACIDAD Wi soa\

Ty
it



~ CONTRATO 2121 DE 2025
UNION TEMPORAL ADULTO MAYOR 2025
NIT. 901.999.838-0

VALORACION INICIAL

UNION TEMPORAL

ADULTO

MAYOR
2025

&)

4. HISTORIAALIMENTARIA

PERSONA
ENCARGADA DE LA

FRECUENCIA DE CONSUMO DE ALIMENTOS

ALIMENTACION EN Woya GRUPO FRECUENCIA
CASA

NUMERO COMIDAS ) Cereales, tubérculos g, U e
TRANSTORNOS Verduras, hortalizas, frutas L veces
ALIMENTARIOS N 51 Bur Soreer
ALIMENTOS Carnes, huevos, G cpmesed
INTOLERADOS i leguminosas. Fy L Bor  Semmedcs
OBSERVACIONES: Azucares ' \

o Ge deSerues cddedequn Lot Q Lacteos —

[
C{\\\ Men L\ = |

D, 2 bece) Jos Semed]

5. EXAMEN FISICO

5.1 PELO Y UNAS

5.2 PERIORAL Y ORAL

PELO FINO ESTOMATITIS
SO ANGULAR -
PELO GLOSITIS
DESPRENDIBLE SHe ESCARLATA i oy
PELO SIN PIGMENTO N LENGUA LISA .y
COILONIQUIA ENCIAS
id () SANGRANTES . Ny
UNAS QUEBRADIZAS id 3 ESMALTE MOTEADO N
5.3 PIEL 5.4 MUSCULO ESQUELETICO
ESCAMOZA NS ATROFIA MUSCULAR ™~
PALIDEZ DEBILIDAD
& MUSCULAR S |
AGRIETADA : COSTILLAS
N ) PROMINENTES N O
DESCAMACION 0 OSTEOMALACIA N O
HIPERQUERATOSIS 3o 5.6 OTROS
SEBORREA RETRASO
NASOLABIA e CICATRIZAR NG
LAGRIMEO O ARDOR ol ASCITIS GRADO W o
CEGUERA EDEMA GRADO
NOCTURNA N N o
5.5 AUDITIVO CANSANCIO 31
PERDIDAAUDITIVA | ey CUELLO INFLAMADO N
OBSERVACIONES: R T T
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CONTRATO 2121 DE 2025

UNION TEMPORAL ADULTO MAYOR 2025 @ ] UNION TEMPORAL
NIT. 901.999.838-0 g % ADULTO
MAYOR
2025

VALORACION INICIAL

6. ANTROPOMETRIA

METODO TOMA DE - METODO TOMA DE
PESO Doscole TALLA Tl enetr o
PESO! TALLA: EDAD: IMC:
b2 182 an 26-9
6.1 TOMA DE MEDIDAS

CIRCUNFERENCIA LONGITUD

BRAZO CINTURA PANTORRILLA | ENVERGADURA [  ONG LONG LONG
MEDIA PIERNA | TIBIA RODILLA
Z-6 \oo Y B Yo G\ ERE

7. ANTECEDENTES DE SALUD

7.1 PATOLOGICOS:

Viagned titada  on MPerkeilaon avkevial = Tvulamient o

7.2 QUIRURGICOS:

X . _ |
Q\VU‘:l‘\q de  cetevaTad  asishide Con A\l

8. VALORACION GLOBAL SUBJETIVA

ESTADO
NUTRICIONAL
ESTADO FISICO

qu«\’%mme\*c\b Por elcesty e Pedcy

Movne leuw= v Albitoltaed Dove _ortwdacle) fisices
ESTADO ‘
EMOCIONAL Croesioa  kacial avcgade . N S Tome  Tvanqoilc,
OBJETIVOS DE i

ALIMENTACION

Ae%ﬁﬂ\(ﬁ\k\aw G a\lmenticlc

QUIEN ATIENDE.

FIRMA: J g u

NOMBRE: Havia TRdimr  cors Rt
IDENTIFICACION: {2 3€oyef

BENEFICIARIO.
FIRMA O HUELLA: .
NOMBRE: Ana QovSc \;,Afm() Redvieg g7, -
IDENTIFICACION: _z\ .y 622 Y Qlkaqur.
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CONTRATO 2121 DE 2025

UNION TEMPORAL ADULTO MAYOR 2025 UNIGN TEMPORAL

NIT. 901.999.838-0 ADULTO
MAYOR
VALORACION INICIAL 2025

1. DATOS GENERALES

CENTRO 'VIDA . onqév:f\« FECHA INGRESO . w - 202}
DIRECCION FECHA DE TOMA o
AL Y5, €S 12 el wadeld  ovepu] | DE DATOS 29-ocdo¥e - 2023
NOMBRE DE . CARGO
QUIEN ATIENDE thlea j;A\fo\ Cored ’,‘}cféﬁ_ ANvey  de enleraced
2. DATOS DE IDENTIFICACION DEL BENEFICIARIO
TIPO DE NUMERO
* DOCUMENTO Cedider e Cindeadenlcy Zauyn o\ &
PRIMER NOMBRE SEGUNDO
Mo by NOMBRE Clov s o
PRIMER APELLIDO SEGUNDO
ladi N G APELLIDO
FECHA DE EDAD
NACIMIENTO 2-octubre ~\9q4 4 7 {
GRUPO ' SEXO
POBLACIONAL AQLIO  mevgoy fcnenn &
SISBEN RH
B Pobrezan dodewd ¢ . AL oot
ESCOLARIDAD DIRECCION
Cooido  Rutstad . Q Mia c= 2
OCUPACION TELEFONO )
\\oq‘qv 7 yoq 10 L&
. 3. SALUD ]
EPS Ceryenca'p ) TIPO AFILIACION Sotma ) el (‘A )
DIAGNOSTICOS
CoaraTen  Covool X\‘ can
MEDICAMENTOS y
— /-——-—
ACTIVIDAD FISICA Sl_y NO CONSUMO Sl NO
TABADO &
CONSUMO LICOR Sl NO DISCAPACIDAD Sl NO
2 X
TIPO DE , : N N O
DISCAPAGIDAD [ obSevuar  condelon Nalea, Noreoa |




~ CONTRATO 2121 DE 2025
UNION TEMPORAL ADULTO MAYOR 2025
NIT. 901.999.838-0

VALORACION INICIAL

UNION TEMPORAL

ADULTO

MAYOR
2025

4. HISTORIAALIMENTARIA

PERSONA
ENCARGADA DE LA

FRECUENCIA DE CONSUMO DE ALIMENTOS

ALIMENTACION EN  [AQuiies <oV GRUPO FRECUENCIA
CASA
NUMERO COMIDAS ) Cereales, tubérculos WM Y dece .
TRANSTORNOS Verduras, hortalizas, frutas
ALIMENTARIOS N O I yecel Tl Semcn
ALIMENTOS Carnes, huevos,
INTOLERADOS (i) leguminosas Bosesy,  Cor Sewns
OBSERVACIONES: Azucares ——

2 e =3 S

Lacteos

aou\ex Mooy Sy Dadblemed u\\‘my\kiuo)

5. EXAMEN FISICO

5.1 PELO Y UNAS

5.2 PERIORAL Y ORAL

PELO FINO ESTOMATITIS
=1 ANGULAR Ny
PELO GLOSITIS
DESPRENDIBLE N O ESCARLATA N
PELO SIN PIGMENTO < | LENGUA LISA o
COILONIQUIA ENCIAS ‘
N SANGRANTES NS
UNAS QUEBRADIZAS O ESMALTE MOTEADO N ()
5.3 PIEL 5.4 MUSCULO ESQUELETICO
ESCAMOZA il ATROFIA MUSCULAR N ()
PALIDEZ DEBILIDAD
‘AN MUSCULAR N Q)
AGRIETADA COSTILLAS
LKD) PROMINENTES Ny
DESCAMACION N o OSTEOMALACIA A )
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Conaditiane ) Qe pegeled e NTablice)
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' ESTADO FISICO
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NACIMIENTO O} ~oPhembre~ \s < £ 6 A
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ALIMENTARIOS NoO 2, oo sermene,
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UNAS QUEBRADIZAS NI§) ESMALTE MOTEADO
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LOSQ\\OK\ % Fom?) Aot roYing VInog = omedv 20l Zamy Aso
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PELO FINO ESTOMATITIS
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PELO GLOSITIS
DESPRENDIBLE NO ESCARLATA Ny
PELO SIN PIGMENTO 4] LENGUA LISA ™~
COILONIQUIA ENCIAS ,

i\ 0y SANGRANTES N QO
UNAS QUEBRADIZAS N (3 ESMALTE MOTEADO S 0
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ESCAMOZA NGO ATROFIA MUSCULAR =
PALIDEZ DEBILIDAD
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N &) PROMINENTES 0N e
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POBLACIONAL A 00ITO  raraam Madoulin o
SISBEN V= RH
51 i O r\\c"\lql\-\] &)
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. Secondan ) ¢, M S6 caSy Dl € 2
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3. SALUD ,
EPS Nocoen oS TIPOAFILIACION [ "o v A
DIAGNOSTICOS _
Niea e
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O 2 o\
ACTIVIDAD FISICA | S1__ & NO CONSUMO S NO
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CONSUMO LICOR Sl NO DISCAPACIDAD | Si NO
A Ay
TIPO DE
DISCAPACIDAD
No & ASericy &,\\\CG!-PC’(C\AC‘C\ )
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FRECUENCIA DE CONSUMOQ DE ALIMENTOS

ALIMENTACION EN A A2NQ Merov GRUPO FRECUENCIA
CASA
NUMERO COMIDAS 5 Cereales, tubérculos )
TRANSTORNOS Verduras, hortalizas, frutas
ALIMENTARIOS N0 “n
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5. EXAMEN FiSICO

5.1 PELO Y UNAS

5.2 PERIORAL Y ORAL

PELO FINO ESTOMATITIS 7
1 ANGULAR s
PELO GLOSITIS
DESPRENDIBLE NO ESCARLATA e
PELO SIN PIGMENTO <) LENGUA LISA N
COILONIQUIA ENCIAS
NO SANGRANTES 3
UNAS QUEBRADIZAS N ESMALTE MOTEADO
5.3 PIEL 5.4 MUSCULO ESQUELETICO
ESCAMOZA N ATROFIA MUSCULAR AN
PALIDEZ DEBILIDAD
D MUSCULAR o)
AGRIETADA COSTILLAS
R PROMINENTES o
DESCAMACION R OSTEOMALACIA R
HIPERQUERATOSIS ) 5.6 OTROS
SEBORREA RETRASO
NASOLABIA AN CICATRIZAR P
LAGRIMEO O ARDOR < ASCITIS GRADO A g
CEGUERA EDEMA GRADO
NOCTURNA A S
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PERDIDAAUDITIVA | 5 CUELLO INFLAMADO N0
OBSERVACIONES: Ao mraqes - s v cihed | Gy en
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No Dwesentcn Bwvgun o I As cadac ided
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ALIMENTACION EN
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Nuita MoV

FRECUENCIA DE CONSUMO DE ALIMENTOS
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FRECUENCIA

NUMERO COMIDAS Y Cereales, tubérculos Sy e &k
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5. EXAMEN FISICO
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PELO GLOSITIS
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O PROMINENTES oy
DESCAMACION NS OSTEOMALACIA N
HIPERQUERATOSIS TS 5.6 OTROS
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LAGRIMEO O ARDOR N O ASCITIS GRADO NS
CEGUERA EDEMA GRADO
NOCTURNA N o IS
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5. EXAMEN FISICO
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5.1 PELO Y UNAS

5.2 PERIORAL Y ORAL

PELO FINO ESTOMATITIS

1 ANGULAR Ny
PELO GLOSITIS
DESPRENDIBLE ~N O ESCARLATA N o
PELO SIN PIGMENTO = LENGUA LISA -
COILONIQUIA ENCIAS \

N O SANGRANTES N O
UNAS QUEBRADIZAS N O ESMALTE MOTEADO _RES

5.3 PIEL 5.4 MUSCULO ESQUELETICO

ESCAMOZA ™~ QO ATROFIA MUSCULAR NIE
PALIDEZ DEBILIDAD

N O MUSCULAR oo
AGRIETADA COSTILLAS

N 0y PROMINENTES MO
DESCAMACION N O OSTEOMALACIA N oa
HIPERQUERATOSIS & O 5.6 OTROS
SEBORREA RETRASO
NASOLABIA N o CICATRIZAR N )
LAGRIMEO O ARDOR = ASCITIS GRADO W O
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C\2 Jol\devauloic . i A @esivivg
ESCOLARIDAD DIRECCION
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OCUPACION o , TELEFONO

oheiod  Javiey D2V 25904 8Y

3. SALUD '
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MEDICAMENTOS ~
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CONSUMO LICOR S NO DISCAPACIDAD | SI NO
. A 1
TIPO DE ,
DISCAPACIDAD Nwaequa o

S
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CASA
NUMERO COMIDAS — Cereales, tubérculos L\ TR
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- Lece
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5. EXAMEN FISICO
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DESCAMACION N D OSTEOMALACIA N O
HIPERQUERATOSIS NE 56 OTROS
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Vf‘( (Au E’ T
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FECHA INGRESO

DIRECCION

M2 s ce V2 Yewde o cedid

DE DATOS
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273 - oCTubks 22§

L -oore - 1023
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o Uew (}e enbemnel

2. DATOS DE IDENTIFICACION DEL BENEFICIARIO
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_ LAV SO, Calle 260 CS Uy EXeP
OCUPACION TELEFONO
\—\Oj’qv‘ PRIy iy Ly
3. SALUD i

EPRS Coyor cen ? ‘\ TIPO AFILIACION Sobsid \Qc‘ A

DIAGNOSTICOS

WRev YenSion

A ele rﬂxq\

MEDICAMENTQOS

Losedion x 5o g

ACTIVIDAD FISICA | S NO " CONSUMO S NO
X TABADO a
CONSUMO LICOR | 3l NO DISCAPACIDAD | S NO
y 8
TiPO DE
DISCAPACIDAD Cialce,
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5. EXAMEN FISICO
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PELO SIN PIGMENTO <\ | LENGUA LISA <\
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NO PROMINENTES N O
DESCAMACION N A OSTEOMALACIA W
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5.5 AUDITIVO CANSANCIO 2k
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7. ANTECEDENTES DE SALUD
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GRUPO SEXO
POBLACIONAL Adoita  cDareyy MasLaline
SISBEN ' RH
D3 Uoreren cadevad _ O Neau b
ESCOLARIDAD DIRECCION
] NOo  TleOrz 2} NEy ¢cs S
OCUPACION TELEFONO
Hoqav No ey
3. SALUD
EPS TIPC AFILIACION

C—c\\}a Cn?l' 5U‘st‘n\\acl )

DIAGNOSTICOS .
WigevYension AvTeric |

MEDICAMENTOS

Lt:&u\cn XS o

ACTIVIDAD FISICA | Si NO CONSUMO Si NO
% TABADO J

CONSUMO LICOR | SI NO DISCAPACIDAD | S NO
X

TIPO DE |

DISCAPACIDAD Lot cen \eGe .
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4. HISTORIAALIMENTARIA

PERSONA
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FRECUENCIA DE CONSUMO DE ALIMENTOS

ALIMENTACION EN AOUItD MooV GRUPO FRECUENCIA
CASA
NUMERO COMIDAS = Cereales, tubérculos Ay e
TRANSTORNOS i Verduras, hortalizas, frutas A e
ALIMENTARIOS NO S ) buit Sermou
ALIMENTOS Carnes, huevos, £ (Seew &
INTOLERADOS N leguminosas 0 s sl
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: _ Lacteos _ o opece)
Manhiene. a\laternd i Gy eoyvealo\e D'\‘. P Semaniney
5. EXAMEN FISICO
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WD ANGULAR %)
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ESCAMOZA B35 ATROFIAMUSCULAR By (o
PALIDEZ DEBILIDAD
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=) PROMINENTES £
DESCAMACION MO OSTEOMALACIA al D
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LAGRIMEO O ARDOR =\ ASCITIS GRADO J 0
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5.5 AUDITIVO CANSANCIO LA
PERDIDAAUDITIVA | =4 CUELLO INFLAMADO N O
OBSERVACIONES:
Cond i Lo q.-a-ncrq\ evtulbole .




WAAY

CONTRATO 2121 DE 2025
UNION TEMPORAL ADULTO MAYOR 2025
NIT. 801.999.838-0

VALORACION INICIAL

UNION TEMPORAL

ADULTO

MAYOR
2025

6. ANTROPOMETRIA

METODO TOMA DE - METODO TOMA DE .
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SN TALLA: - 57¢ 37 24 <
6.1 TOMA DE MEDIDAS
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ST ERNN! o\oq'ic{

QUIEN ATl‘Ejﬁ
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w
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e
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PRIMER APELLIDO SEGUNDO
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SISBEN ) RH
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] Quyntg Pamer! & ML2 &yoReu™ Yolve Y
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oftciay Mafiag | 22198 04 2 Y -
3. SALUD '
EPS Cayn o, TIPO AFILIACION S0 B! e 7
DIAGNOSTICOS h
Nyee o
MEDICAMENTOS
Ni-e g ¢
ACTIVIDAD FISICA Sl_a  NO CONSUMO Sl NO
TABADO A
CONSUMO LICOR Sl NO DISCAPACIDAD | SI NO
A X

TIPO DE
DISCAPACIDAD

Exstac\n Q\e(\erq\ entabic,
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CASA
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5. EXAMEN FisSICO

5.1 PELO Y UNAS

5.2 PERIORAL Y ORAL

PELO FINO ESTOMATITIS
= ANGULAR NO

PELO GLOSITIS
DESPRENDIBLE Wo ESCARLATA N QO
PELO SIN PIGMENTO N o LENGUA LISA s
COILONIQUIA ENCIAS

NE®) SANGRANTES N o
UNAS QUEBRADIZAS N O ESMALTE MOTEADO N oD

5.3 PIEL 5.4 MUSCULO ESQUELETICO

ESCAMOZA ) 3 ATROFIA MUSCULAR N
PALIDEZ DEBILIDAD

N O MUSCULAR N o
AGRIETADA COSTILLAS

[\I6) PROMINENTES %
DESCAMACION NSO OSTEOMALACIA N O
HIPERQUERATOSIS N O 5.6 OTROS
SEBORREA RETRASO
NASOLABIA N O CICATRIZAR &0
LAGRIMEO O ARDOR IR ASCITIS GRADO v
CEGUERA EDEMA GRADO
NOCTURNA D D)
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PERDIDAAUDITIVA | NS CUELLO INFLAMADO WD)
OBSERVACIONES:
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, o Meydyy 3 -ofhwe - 2025
DIRECCION FECHA DE TOMA '
M \S s 12 lo modwd excgel| DE DATOS T .
NOMBRE DE . CARGO
QUIEN ATIENDE |thayic j‘n(_lt e Qwvo el Aibar de_entemericy

2. DATOS DE IDENTIFICACION DEL BENEFICIARIO

TIPO DE _ NUMERO
DOCUMENTO Cedoly de crudacknie o219\
PRIMER NOMBRE SEGUNDO

oy e, NOMBRE copadlacg
PRIMER APELLIDO SEGUNDO

P ca APELLIDO Eanay 5 O
FECHA DE ) EDAD M
NACIMIENTO R oWy \9y o A6
GRUPO N SEXO
POBLACIONAL AGuiTA  cda o e e o
SISBEN Qebrera | RH

B EXTve v & , A Positwy )
ESCOLARIDAD , DIRECCION
] &quncjo DI =Ry Y 2 \b_ cooea L Newehyl.
OCUPACION TELEFONO
\*O‘ﬂ‘qlf 2204101527
3. SALUD '
EPS Cona ca ) TIPO AFILIACION .
DIAGNOSTICOS
N ey
MEDICAMENTOS P
ACTIVIDAD FISICA | Si NO CONSUMO S NO
>y TABADO Y
CONSUMO LICOR Sl NO DISCAPACIDAD | SI ¢ NO
Y

TIPO DE ‘
DISCAPACIDAD VS0 o
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UNION TEMPORAL ADULTO MAYOR 2025
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VALORACION INICIAL

UNION TEMPORAL

ADULTO

MAYOR
2025

AL

4. HISTORIAALIMENTARIA

PERSONA ‘ FRECUENCIA DE CONSUMO DE ALIMENTOS
ENCARGADA DE LA \-\\.Au
ALIMENTACION EN GRUPO FRECUENCIA
CASA
NUMERO COMIDAS = Cereales, tubérculos =y
TRANSTORNOS Verduras, hortalizas, frutas
ALIMENTARIOS N =0
ALIMENTOS Carnes, huevos,
INTOLERADOS Moy leguminosas S
OBSERVACIONES: Azucares '\

AE,U\TU\ N Gy AN e \\\(r\c \sum A - - )

oA _ w , Lacteos Ny

Ve d i o adimenTayi g

5. EXAMEN FISICO

5.1 PELO Y UNAS - 5.2 PERIORAL Y ORAL
PELO FINO ESTOMATITIS
S ANGULAR N
PELO 1 GLOSITIS
DESPRENDIBLE No ESCARLATA N
PELO SIN PIGMENTO “I1 LENGUA LISA o)
COILONIQUIA ENCIAS
NI SANGRANTES Wy
UNAS QUEBRADIZAS —\ ESMALTE MOTEADO S
5.3 PIEL 5.4 MUSCULO ESQUELETICO
ESCAMOZA A A ATROFIA MUSCULAR W0
PALIDEZ DEBILIDAD
2 MUSCULAR S\
AGRIETADA COSTILLAS :
A PROMINENTES vy )
DESCAMACION 20 OSTEOMALACIA N0
HIPERQUERATOSIS N 56 OTROS
SEBORREA RETRASO
NASOLABIA N CICATRIZAR N
LAGRIMEO O ARDOR = ASCITIS GRADO A
CEGUERA ' EDEMA GRADO
NOCTURNA A0 Y
5.5 AUDITIVO CANSANCIO o\ Y
PERDIDAAUDITIVA | =\ CUELLO INFLAMADO S\ QO
OBSERVACIONES: ‘e Q\,\ i\t Ly & a A\ Paren lea ooy Liney , con Yerdod =
Uesual Ao SA NN g“\*‘é‘u
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~ CONTRATO 2121 DE 2025 I
UNION TEMPORAL ADULTO MAYOR 2025 @ N
NIT. 901.999.838-0 ; % ADULTO
MAYOR
VALORACION INICIAL 2025

6. ANTROPOMETRIA

ALIMENTACION

“\:&f\\( ey Q\\\ wheiteady V)

METODO TOMA DE | METODO TOMA DE -
PESO ?pgg\\\ <4 TALLA a\Lme Y (0
PESO: (u TALLA: “{5 EDAD: Z<o IMC: A0 4
6.1 TOMA DE MEDIDAS i
CIRCUNFERENCIA LONGITUD
BRAZO CINTURA PANTORRILLA | ENVERGADURA ['| ONG LONG LONG
MEDIA PIERNA | TIBIA RODILLA
2 ¥ P 30 F2 LA 3i 2 5
7. ANTECEDENTES DE SALUD
7.1 PATOLOGICOS:
N\eq.q o o\o&;vuq DAO cj\e‘ftcmc: P*?QG\'C-LC\o
7.2QUIRURGICOS:
8. VALORACION GLOBAL SUBJETIVA
ESTADO
NUTRICIONAL ATE  Medod Cun  Sobve Redo
ESTADO FISICO ’
‘PQA\C\@Q <0\ thir\u\éq cge'l SN d\(—xcu\chj Y cederin O
ESTADO | ‘ _
EMOCIONAL. ] "[V‘le\Qm\\h o Ceany =§3\Bnc§‘\0\ AC T dbe 2 o0
OBJETIVOS DE

adetuacle, Par Sobe Qe

QUIEN ATIEN
FIRMA:

DE.
/ e

BENEFICIARIO.
FIRMA O HUELLA:

NOMBRE: Har/ic, d

Wer Corrs Deie D NOMBRE: tovie, \eo oo b e

IDENTIFICAGION: 121 8% & oy leeac iy

IDENTIFICACION: 402124t \cemcara
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CONTRATO 2121 DE 2025

UNION TEMPORAL ADULTO MAYOR 2025

NIT. 901.999.838-0

VALORACION INICIAL

UNION TEMPORAL

ADULTO

MAYOR
2025

1. DATOS GENERALES

CENTRO VIDA (L g FECHA INGRESO _
] \o ongaon 2 Wore 2025
DIRECCION FECHA DE TOMA ‘
M2 \S €5 12 o mabd CEQa| DE DATOS e o Sdore 2005
NOMBRE DE CARGO _
QUIEN ATIENDE t‘\qv\nq —rnék(‘q CSoaro  Gevo 2 Auxilicey éc e O Eovie Py

2. DATOS DE IDENTIFICACION DEL BENEFICIARIO

TIPO DE NUMERO
DOCUMENTO Cedolal de oudadant I Ront L
PRIMER NOMBRE SEGUNDO
NesTov NOMBRE Laloicy
PRIMER APELLIDO SEGUNDO
Pedd LWlod O APELLIDO Goata\e?
FECHA DE EDAD
NACIMIENTO 26 - oMo - \au Gy 15
GRUPO ) SEXO
POBLACIONAL AdotGe MNoun/ Med ahvn
SISBEN ) RH
A enda
ESCOLARIDAD DIRECCION
, Quinto de Pamarnig SPANC ML | cuya Y
OCUPACION TELEFONO
Hc::c!cw 2\3Sy23 4
3. SALUD ]
EPS &A?l\q\ ﬁq\ucl TIPO AFILIACION %ubS\Auch o
DIAGNOSTICOS
Hiderbension Arlerial - Oiabetes meliltus
MEDICAMENTOS .
Jed 2av ben ComPoe MO = Netlofming d oo my
ACTIVIDAD FISICA Sl__ x NO CONSUMO SIl__ ~ NO
TABADO x
CONSUMO LICOR | NO DISCAPACIDAD Sl NO
A Y,

TIPO DE
DISCAPACIDAD

pduto AUSS STANEG I TSR
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4. HISTORIAALIMENTARIA
PERSONA FRECUENCIA DE CONSUMO DE ALIMENTOS
ENCARGADA DE LA Bttt 8 olaray
ALIMENTACION EN - GRUPO FRECUENCIA
CASA
NUMERO COMIDAS “ Cereales, tubérculos N
TRANSTORNOS Verduras, hortalizas, frutas 0 deceD
ALIMENTARIOS NO &5 1 1 ier Seieliet
ALIMENTOS Carnes, huevos, A
INTOLERADOS N leguminosas O 20! Semng
OBSERVACIONES: Azucares s
A '\\ N\e \u(‘_ Len \:‘JC-l\U\ Cfecdg-.l\cz‘ HHSIETS \\\ -
5. EXAMEN FiSICO
5.1 PELO Y UNAS 5.2 PERIORAL Y ORAL
PELO FINO ESTOMATITIS
1 ANGULAR )
PELO | GLOSITIS
DESPRENDIBLE o) D ESCARLATA KN
PELO SIN PIGMENTO £ | LENGUA LISA 2
COILONIQUIA ENCIAS
N SANGRANTES N O
UNAS QUEBRADIZAS N O ESMALTE MOTEADO
5.3 PIEL 5.4 MUSCULO ESQUELETICO
ESCAMOZA IS ATROFIA MUSCULAR 0O
PALIDEZ DEBILIDAD
21 MUSCULAR )
AGRIETADA COSTILLAS
LED) PROMINENTES W
DESCAMACION & o OSTEOMALACIA A
HIPERQUERATOSIS S0 5.6 OTROS
SEBORREA RETRASO
NASOLABIA N O CICATRIZAR e
LAGRIMEO O ARDOR = ASCITIS GRADO o O
CEGUERA | EDEMA GRADO
NOCTURNA N O ol Q
5.5 AUDITIVO CANSANCIO “
PERDIDAAUDITIVA | = | CUELLO INFLAMADO e

OBSERVACIONES:

Aoy NAA Q7 e~ Condheione N Qener ley catalbicl
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~ CONTRATO 2121 DE 2025 s
UNION TEMPORAL ADULTO MAYOR 2025 @ N UVION TEMPORAL
NIT. 901.999.838-0 % % ADULTO
MAYOR
VALORACION INICIAL 2025

6. ANTROPOMETRIA

METODO TOMA DE METODO TOMA DE -
PESO Pascu gy TALLA Tl MeT YV O
PESO: 43 &5 TALLA: ¢ [ 2 EDAD: 7 % IMC: 2\
6.1 TOMA DE MEDIDAS
CIRCUNFERENCIA LONGITUD
BRAZO CINTURA PANTORRILLA | ENVERGADURA | | ONG LONG LONG
MEDIA PIERNA | TIBIA RODILLA
29 10 ¢ 3239 83 44 3s 3F

/. ANTECEDENTES DE SALUD

7.1 PATOLOGICOS:

Wipe bngion  atenal

e Dko\%c‘-{) el ko)

e Tveloaonent O

7.2QUIRURGICOS:

Ne feasiomae,

'DQY‘ECV\CD

8. VALORACION GLOBAL SUBJETIVA

ESTADO
NUTRICIONAL 2edudalde  aicand)e a Sos f‘&al‘o\q(q}
ESTADO FISICO _ ~

Al A cX\Qico\\ac)\ P rea Q-CQ\\.lC-u’ c.cc_“(\mc\udeﬂ c\\cw:cm
ESTADO
EMOCIONAL Aleave |, soctalrr con Red  de cPoun
OBJETIVOS DE et e
ALIMENTACION Corer de booa 2ebud aun  con &;_‘?ar(ﬁ//\)‘q
QUIEN ATIENDE. BENEFICIARIO. %% X’Z/
FIRMA: /4 FIRMA O HUELLA: _,

NOMBRE: Havie, mdire,  cowo fercd

{5
/ 7

NOMBRE: ,/ods/@d’ a/Z;‘O

IDENTIFICACION: _|12

IDENTIFICACION: 42300 #/{ v /('muo

[ ey
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~ CONTRATO 2121 DE 2025
UNION TEMPORAL ADULTO MAYOR 2025
NIT. 901.999.838-0

VALORACION INICIAL

UNION TEMPORAL

ADULTO

MAYOR
2025

1. DATOS GENERALES

CENTRO 'VIDA LQ (‘ﬂc\(\v\c-[ FECHA INGRESO T

DIRECCION FECHA DE TOMA '
MW 1S cn\2 madnd ewda | | DEDATOS 1Dy CTwe - 200,

NOMBRE DE CARGO

QUIEN ATIENDE | Hcivica }é?rc\ Cax). _Pefr 2 Nilar de entemene

2. DATOS DE IDENTIFICACION DEL BENEFICIARIO

TIPO DE NUMERO
DOCUMENTO Cedule de Cudedanlc B35Y 205 (
PRIMER NOMBRE SEGUNDO
Ce<e,y NOMBRE Yoo n
PRIMER APELLIDO SEGUNDO
PAan APELLIDO Tosa ey
FECHA DE EDAD
NACIMIENTO 20— Abvil-\ey b 19
GRUPO SEXO
POBLACIONAL DANNG e ay Masco i 6
SISBEN RH
, 0 oyl ¢y
ESCOLARIDAD DIRECCION
] Pamero  Pacwllereiiq P TF DL\ oy BT
OCUPACION TELEFONO
Comercion Y By 25w D A
3. SALUD '
EPS “')n\ch T3St TIPO AFILIACION Soksid r\ 5
DIAGNOSTICOS
HiPev teas ia Avtevianl
MEDICAMENTOS
—_— ———
ACTIVIDAD FISICA | Si NO CONSUMO S NO
X TABADO 1
CONSUMO LICOR Sl NO DISCAPACIDAD | Sl NO
o
TIPO DE
DISCAPACIDAD
Mo Dreden ba Adee Ducidude )
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NIT. 901.999.838-0 ADULTO
MAYOR
VALORACION INICIAL 2025
4. HISTORIAALIMENTARIA
PERSONA FRECUENCIA DE CONSUMO DE ALIMENTOS
ENCARGADA DE LA 550
. Sy Bl e}
ALIMENTACION EN DO GRUPO FRECUENCIA
CASA
NUMERO COMIDAS 3 Cereales, tubérculos g e
TRANSTORNOS Verduras, hortalizas, frutas e e
ALIMENTARIOS STQ B Bl i s,
ALIMENTOS Carnes, huevos, Sk, Ntk
INTOLERADOS ol (S leguminosas p L |
OBSERVACIONES: Azucares NO
. S [T
N0 PieyenTen c\t’,‘.-ccm.x\\"b%:-\ C‘l‘n\f‘f\rcn l\\QL O Lagteos R_J l ;Tr \C?J
5. EXAMEN FiSICO
5.1 PELO Y UNAS 5.2 PERIORAL Y ORAL
PELO FINO ESTOMATITIS
=) ANGULAR e
PELO GLOSITIS
DESPRENDIBLE &y ESCARLATA e
PELO SIN PIGMENTO | LENGUA LISA i
COILONIQUIA ENCIAS
ol (Y SANGRANTES MO
UNAS QUEBRADIZAS o ESMALTE MOTEADO SO
5.3 PIEL 5.4 MUSCULO ESQUELETICO
ESCAMOZA NO ATROFIA MUSCULAR 30
PALIDEZ DEBILIDAD
YQ(WJ MUSCULAR ]\\\ )
AGRIETADA COSTILLAS
O PROMINENTES w0
DESCAMACION B OSTEOMALACIA &0
HIPERQUERATOSIS e 5.6 OTROS
SEBORREA RETRASO
NASOLABIA ih CICATRIZAR 1)
LAGRIMEO O ARDOR “ ASCITIS GRADO N0
CEGUERA EDEMA GRADO
NOCTURNA N O A
5.5 AUDITIVO CANSANCIO o\
PERDIDAAUDITIVA | - CUELLO INFLAMADO AN
OBSERVACIONES: )
L Qur\a\{doﬂc;\ Qf(\c.’alc) ’fftu\oit‘\
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CONTRATO 2121 DE 2025
UNION TEMPORAL ADULTO MAYOR 2025
NIT. 901.999.838-0

UNIGN TEMPORAL

ADULTO

MAYOR
2025

VALORACION INICIAL

6. ANTROPOMETRIA

' METODO TOMA DE [METODO TOMA DE -
PESO Pemcul\ca TALLA Yo\ weetee)
PESO: ¢ 9, TALLA: | < EDAD: 70 IMC: 55 ¢
6.1 TOMA DE MEDIDAS
CIRCUNFERENCIA LONGITUD
BRAZO CINTURA PANTORRILLA | ENVERGADURA | | ONG LONG LONG
MEDIA PIERNA | TIBIA RODILLA
2c ay 30 S 9 Yy, | 35 | 4o

7. ANTECEDENTES DE SALUD

7.1 PATOLOGICOS:

Weshyion  adedal conbolede,

7.2 QUIRURGICOS:

(\‘ \e G\[ 4
8. VALORACION GLOBAL SUBJETIVA
ESTADO
NUTRICIONAL Bakncta  an Lindotioney

NYTAENS! %\-a\qc’ll Cy

ESTADO FISICO

Tealile QL\‘\‘\ALQC"CD £isvca) N A\QW\\UJ
ESTADO
EMOCIONAL ‘tmﬂcitu \\l(J. COMATCaTND  con Lo o © ooC Loty
OBJETIVOS DE ’
ALIMENTACION fonMen e e c\iarenied ~3tedol e

V\C-l AR =

BENEFICIARIO.
FIRMA O HUELLA; {2

QUIEN ATIENDE.
FIRMA: ﬁ/éf%‘/k

[

NOMBRE: Harie, Tadwe cara Rew?

NOMBRE: {lwrdn (i (Prins

- Ty
IDENTIFICACION: 25 % 2 65¢

IDENTIFICACION: [121 837& O\lYy

oncley
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CONTRATO 2121 DE 2025
UNION TEMPORAL ADULTO MAYOR 2025
NIT. 901.999.838-0

VALORACION INICIAL

UNION TEMPORAL

ADULTO

MAYOR
2025

4. HISTORIAALIMENTARIA

'PERSONA

FRECUENCIA DE CONSUMO DE ALIMENTOS

ENCARGADADE LA
ALIMENTACION EN | Aduto  marov GRUPO FRECUENCIA
CASA
NUMERO COMIDAS Y Cereales, tubérculos No
TRANSTORNOS Verduras, hortalizas, frutas 2 Veced
ALIMENTARIOS NO 20 cgr Senenc<y
ALIMENTOS Carnes, huevos,
INTOLERADOS Ne leguminosas S tTedod A(q.s
OBSERVACIONES: Azucares Na

NC: Tota al LUCTC vomed Lacteos 2 Ceeey Pos

A\ mentarton A darg  yaleginal Sty "Scwenn

5. EXAMEN FISICO

5.1 PELO Y UNAS

5.2 PERIORAL Y ORAL

PELO FINO ESTOMATITIS
Ny ANGULAR da
PELO GLOSITIS
DESPRENDIBLE N o ESCARLATA AT
PELO SIN PIGMENTO X LENGUA LISA D )
COILONIQUIA ENCIAS
o SANGRANTES RO
UNAS QUEBRADIZAS N ESMALTE MOTEADO Y
5.3 PIEL 5.4 MUSCULO ESQUELETICO
ESCAMOZA A ATROFIA MUSCULAR S o
PALIDEZ DEBILIDAD
40 MUSCULAR W# O
AGRIETADA , COSTILLAS ,
w0 PROMINENTES NO
DESCAMACION 3O OSTEOMALACIA NG
HIPERQUERATOSIS N o 5.6 OTROS
SEBORREA RETRASO
NASOLABIA 3o CICATRIZAR N>
LAGRIMEO O ARDOR S| ASCITIS GRADO No
CEGUERA EDEMA GRADO
| NOCTURNA N Qo N o
5.5 AUDITIVO CANSANCIO <\
PERDIDAAUDITIVA | 20\ CUELLO INFLAMADO N O

OBSERVACIONES:

Cc)”\aictcmc,\ Cxe(\ﬂq‘:&_ Q_\JﬁqlcglCJ J DA e CedD = T{‘\c(




~ CONTRATO 2121 DE 2025
UNION TEMPORAL ADULTO MAYOR 2025
NIT. 901.999.838-0

VALORACION INICIAL

\2;

: MAYOR

UNION TEMPORAL

ADULTO

2025

1. DATOS GENERALES

CENTRO 'VIDA tCI W\’Afl'(\% FECHA INGRESO A —
DIRECCION FECHA DE TOMA

AL BV e \2 Temmp = mcdvd | DE DATOS 24 ocTubwe - 202§
NOMBRE DE CARGO
QUIEN ATIENDE |Aci'c 3;\;‘(& [ege) ;‘De[cj : A 0¥ e i de eptemen

2. DATOS DE IDENTIFICACION DEL BENEFICIARIO

TIPO DE NUMERO
DOCUMENTO CfAd\L( e C\uc\c;ciq(\ :Q Ll o218 92 6
PRIMER NOMBRE SEGUNDO
lu 2 NOMBRE Welcy
PRIMER APELLIDO SEGUNDO )
p.f( e (e APELLIDO f)&/?(_ hetd
FECHADE EDAD
NACIMIENTO o9 Yol o — \gqs| Ty
GRUPO SEXO '
POBLACIONAL AOOTO  odaqo ferent n
SISBEN ' RH
AY  Dobiria evtfemey , B Pesitwid
ESCOLARIDAD DIRECCION
NO Tuun exisdln N2 §9 Qodey 2|
OCUPACION TELEFONO
Mo dVTY B2 5De S V2
3. SALUD
EPS TIPO AFILIACION
Nyevu e:’? N DD '\é\c—«CJ()
DIAGNOSTICOS
Diabeley  meli) o) - N PRaultasicr or lf/:Cq(
MEDICAMENTOS
He Fform ng J(Soum:; — JoSer T X T m9
ACTIVIDAD FISICA 51 NO CONSUMO sI 7 NO
TABADO A
CONSUMO LICOR Sl NO DISCAPACIDAD [SI 4 NO
X
TIPO DE -
DISCAPACIDAD YR RURRVP!




]2 640

CONTRATO 2121 DE 2025
UNION TEMPORAL ADULTO MAYOR 2025
NIT. 901.999.838-0

VALORACION INICIAL

UNION TEMPORAL

ADULTO

MAYOR
2025

6. ANTROPOMETRIA

OBJETIVOS DE

ALIMENTACION

METODO TOMA DE ' METODO TOMA DE . '
PESO Basco\ & TALLA TaW metv o
PESO: <~ TALLA: P EDAD: IMC: 2.2
6.1 TOMA DE MEDIDAS
CIRCUNFERENCIA LONGITUD
BRAZO CINTURA PANTORRILLA | ENVERGADURA | | ONG LONG LONG
MEDIA PIERNA | TIBIA RODILLA
1A 9 306 8o Yo 39 23
7. ANTECEDENTES DE SALUD
7.1 PATOLOGICOS:
“\?chc/\Slun csv\rngc.\l \ Svaloe ke sy n'\c.\\\‘!cu_5 -\ ‘\-MT‘C\Mt-cr\{Q
leue ,?c_rch,l:,_ RTINS
7.2QUIRURGICOS:
Pres e,
8. VALORACION GLOBAL SUBJETIVA
ESTADO
NUTRICIONAL 2ol dable s allgecwney  Dor sos Rubotoe) ¢S
ESTADO FISICO
Ao durak Va4 caiCiag ,08(NWeRe,  en  achindadde) G5ic)

ESTADO
EMOCIONAL Poco Socialo\r R q\c-_’)u.—.\q o con Qo) e

cotttens eMlmelation exicle  Gency Vigests Ae  eMmente)

=tucuta

QUIEN ATIENDE.
FIRMA: M

BENEFICIARIO.
FIRMA O HUELLA:

NOMBRE gjgv\ 2

\ive, et P2

Vo vty

NOMBRE: Vot Neley Prcics  Soncicl

IDENTIFICACION: I\ a5 oLty

IDENTIFICACION: 402359206 yvie heamt )y
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~ CONTRATO 2121 DE 2025
UNION TEMPORAL ADULTO MAYOR 2025
NIT. 801.999.838-0

VALORACION INICIAL

UNION TEMPORAL

ADULTO

MAYOR
2025

1. DATOS GENERALES

’ . G .
CENTRO VIDA (& cmctei ) FECHAINGRESO | . @ .«
DIRECCION FECHA DE TOMA '
M2 D12 €A 1 e ey ;J DE DATOS 28, Slubre ~2a. Y
NOMBRE DE CARGO
QUIENATIENDE | tlayic, —mndwa  Cowd Peel poxiticw de enfernce

2. DATOS DE IDENTIFICACION DEL BENEFICIARIO

TIPO DE NUMERO
DOCUMENTO (edole de Cidadanle D252 QU P
PRIMER NOMBRE SEGUNDO

Pubent o NOMBRE A\ Sy
PRIMER APELLIDO SEGUNDO

Restee O APELLIDO Ae  emoling,
FECHA DE ) EDAD
NACIMIENTO 0b- Jevo V9S82 Y3
GRUPO SEXO
POBLACIONAL AL T MoayemV fedenin o
SISBEN ' RH

RS Pobrelgy Cﬂcc\cvcch O kW
ESCOLARIDAD DIRECCION

, Tevecero P llevad( M2 13 s || cxaPy |
OCUPACION TELEFONO
Woqav A4 26y SY 2
3. SALUD ]

EPS Coyeacod] TIPOAFILIACION T "\ o\
DIAGNOSTICOS

N‘t“’l_ 1Y
MEDICAMENTOS

N \e G} <A
ACTIVIDAD FISICA SI__ X NO CONSUMO St NO

TABADO A
CONSUMO LICOR Sl NO DISCAPACIDAD Sl NO
A 4

TIPO DE
DISCAPACIDAD

NO  Prenentgy N e ne (\\ﬁm’QaC\;\cé - NV 900 e
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VALORACION INICIAL

UNION TEMPORAL

ADULTO

MAYOR
2025

&)

4. HISTORIAALIMENTARIA

PERSONA FRECUENCIA DE CONSUMO DE ALIMENTOS
ENCARGADA DE LA i
ALIMENTACION EN Adoda ~eroy GRUPO FRECUENCIA
CASA
NUMERO COMIDAS = Cereales, tubérculos i e e
TRANSTORNOS Verduras, hortalizas, frutas sl
ALIMENTARIOS N O 1ML
ALIMENTOS Carnes, huevos, iy et B
INTOLERADOS o leguminosas <1 Py —
OBSERVACIONES: Azucares NS
(Moin \n.mf allmentacion  balnce., dea islone Sl qqt):;:w
5. EXAMEN FiSICO
5.1 PELO Y UNAS 5.2 PERIORAL Y ORAL
PELO FINO i ESTOMATITIS
=1 ANGULAR £
PELO GLOSITIS
DESPRENDIBLE N ESCARLATA Ao
PELO SIN PIGMENTO 20 LENGUA LISA 0
COILONIQUIA B ENCIAS
0 ! SANGRANTES S
UNAS QUEBRADIZAS N O ESMALTE MOTEADO AYE)
5.3 PIEL 5.4 MUSCULO ESQUELETICO
ESCAMOZA ~ O ATROFIA MUSCULAR N
PALIDEZ DEBILIDAD
&N O MUSCULAR N S!
AGRIETADA COSTILLAS
~Y 0D PROMINENTES O
DESCAMACION NE3 OSTEOMALACIA NG
HIPERQUERATOSIS X O 5.6 OTROS
SEBORREA RETRASO
NASOLABIA N O CICATRIZAR N
LAGRIMEO O ARDOR =\ ASCITIS GRADO NG
CEGUERA EDEMA GRADO
NOCTURNA MO W 7y
5.5 AUDITIVO CANSANCIO SO
PERDIDAAUDITIVA | =T CUELLO INFLAMADO R
OBSERVACIONES:
i"\wtihv\c Vagerona Qung\ﬁc\m g\i'm" Cen RreHenlalion CerSuncl G_\c\cﬂ\'f
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CONTRATO 2121 DE 2025
UNION TEMPORAL ADULTO MAYOR 2025
NiT. 901.999.838-0

UNION TEMPORAL

ADULTO

MAYOR
2025

VALORACION INICIAL

6. ANTROPOMETRIA

METODO TOMA DE - [METODO TOMA DE -

PESO Basol o TALLA Talumet v o
PESO: 5”61 TALLA: YR EDAD: IMC: 26. =

6.1 TOMA DE MEDIDAS
CIRCUNFERENCIA LONGITUD
BRAZO CINTURA PANTORRILLA | ENVERGADURA | L ONG LONG LONG
MEDIA PIERNA | TIBIA RODILLA
30 a5 35 (20 49 O 3
7. ANTECEDENTES DE SALUD

7.1PATOLOGICOS:

— Ny o

. 7.2QUIRURGICOS:

Niea g
8. VALORACION GLOBAL SUBJETIVA
ESTADO
NUTR]CIONAL Aokeve. PO e =10 \]M\'\G\QCOMJ

ESTADO FISICO

et A, tea\e GLC‘\'\\JAQ c!c)

Baleed , Yuen  zau Mt o

ESTADO
EMOCIONAL

Alcave , Colako \!qécr/q

W Reh e AL fam\iav

OBJETIVOS DE
ALIMENTACION

(L\smmu\f ba

cm‘r'xéacld de  aMencaked oo echidad £C3C~

QUIEN ATIENDE.

BENEFICIARIO.

FIRMA: I:/ 247, W .
NOMBRE: _tlcai'cs % ey

c Q\Y‘_('—W

FIRMA O HUELLA: Mr&%@
NOMBRE:.//_’M?}( ~ fen oo s

IDENTIFICACION: _\2v &2 &l q|

IDENTIFICACION: . T 2. ¢ o o theheln
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CONTRATO 2121 DE 2025
UNION TEMPORAL ADULTO MAYOR 2025
NIT. 901.999.838-0

VALORACION INICIAL

d UNION TEMPORAL

ADULTO

MAYOR
2025

1. DATOS GENERALES

CENTRO VIDA

(ﬂ “\Cl(\J \k

FECHA INGRESO

7} -odiuge ~ 2021

DIRECCION

AL eV V2 4 excRe b eadid

DE DATOS

FECHA DE TOMA

294 X TWhove ~2a? A"

NOMBRE DE
QUIEN ATIENDE

Hay g —&‘\A\fo_

CARGO

Rotew de enfermevly

o '\pc/*r-‘l

2. DATOS DE IDENTIFICACION DEL BENEFICIARIO

TIPO DE NUMERO
DOCUMENTO Pedula de  auddinlcy 21228 W\3
PRIMER NOMBRE SEGUNDO _
Claveq NOMBRE \Ne
PRIMER APELLIDO ] SEGUNDO -
Rodren e APELLIDO e e lio 3
FECHA DE EDAD
NACIMIENTO 12~ enerey = o 37 12
GRUPO SEXO
POBLACIONAL Moo mevay teonerin o
SISBEN RH
BY_ pdvrde Modesn la , [N Tod Ml O
ESCOLARIDAD DIRECCION
Puma i ¢4 SM 3 A2 4 55 .
OCUPACION TELEFONO
Hoqu 2133725627
3. SALUD
EPS TIPO AFILIACION
CC»(?_lk‘Ol\ ﬂ‘J\UC\ C o &BS\L\CLAG\
DIAGNOSTICOS o '
W RerbVion  aidkedial - Gaxtodly — Dk e Fosrod | S
MEDICAMENTOS
(-03&1 LU‘\ X Soma =~ amedra ol 2a ""“1'
ACTIVIDAD FiSICA Si_~  NO " TCONSUMO SI_ ' NO
TABADO 2
CONSUMO LICOR Sl NO DISCAPACIDAD | SI NO
A o

TIPO DE
DISCAPACIDAD

‘eve  Adiem gl Ysen N vl RDie \'2:01‘\.\\\-1:&&9




~ CONTRATO 2121 DE 2025
UNION TEMPORALADULTO MAYOR 2025
NIT. 901.999.838-0

VALORACION INICIAL

UNION TEMPORAL

ADULTO

MAYOR
2025

€3

4. HISTORIAALIMENTARIA

PERSONA
ENCARGADA DE LA
ALIMENTACION EN

A doilo LA OV

FRECUENCIA DE CONSUMO DE ALIMENTOS

GRUPO

FRECUENCIA

CASA
NUMERO COMIDAS L Cereales, tubérculos &y, B g 2
TRANSTORNOS $ Verduras, hortalizas, frutas )
ALIMENTARIOS No 54 Tedod Loy HMad
ALIMENTOS Carnes, huevos,
INTOLERADOS Y leguminosas 9 . Tedod i) dhed
OBSERVACIONES: Azucares s

Lacteos Y Jeced Pos

C\ C;(\U\ir) NS M\'\f:’u—- h)m« V\cr(ﬁu O\C O\hm-ﬂ'—

)

L\__\\.r, .Sc_""('\czwe.’_,

5. EXAMEN FiSICO

5.1 PELO Y UNAS

5.2 PERIORALY ORAL

PELO FINO ESTOMATITIS
2.4 ANGULAR D )
PELO - GLOSITIS
DESPRENDIBLE N o ESCARLATA v
PELO SIN PIGMENTO i LENGUA LISA % i
COILONIQUIA ENCIAS
NO SANGRANTES N0
UNAS QUEBRADIZAS N O ESMALTE MOTEADO WSy
5.3 PIEL 5.4 MUSCULO ESQUELETICO
ESCAMOZA s ATROFIA MUSCULAR =
PALIDEZ DEBILIDAD
=55 MUSCULAR )
AGRIETADA COSTILLAS
4 PROMINENTES ™oy
DESCAMACION ) OSTEOMALACIA A )
HIPERQUERATOSIS i 5.6 OTROS
SEBORREA RETRASO
NASOLABIA N o CICATRIZAR No)
LAGRIMEO O ARDOR N ASCITIS GRADO )
CEGUERA EDEMA GRADO
NOCTURNA N o D)
5.5 AUDITIVO . CANSANCIO i,
PERDIDAAUDITIVA | N O CUELLO INFLAMADO NO

OBSERVACIONES:

leue

(.U/‘(-\l oresm RN Cen

o/ ?u\o'\oc—\\[ =)
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QUIEN ATIENDE. /
FIRMA: v C

CONTRATO 2121 DE 2025 s
UNION TEMPORAL ADULTO MAYOR 2025 UNION TEMPORAL
NIT. 901.999.838-0 ADULTO
MAYOR
VALORACION INICIAL 2025
6. ANTROPOMETRIA
METODO TOMA DE [METODO TOMA DE |
PESO Basculen TALLA o\l r o
PESO 7, TALLA: EDAD: 37 WMC: 5\
6.1 TOMA DE MEDIDAS
CIRCUNFERENCIA LONGITUD
BRAZO CINTURA PANTORRILLA | ENVERGADURA | [ ONG LONG LONG
MEDIA PIERNA | TIBIA RODILLA
25 S L 372 o 2> 1S 32
7. ANTECEDENTES DE SALUD
7.1 PATOLOGICOS:
W bnsion  otle il 4 6edTvil) <~ treaaatenlcy
7.2 QUIRURGICOS:
ey,
8. VALORACION GLOBAL SUBJETIVA
ESTADO
NUTRICIONAL Ykacea da , sin dedeqolitn’o alima by
ESTADO FISICO | -
Aol pur ddr  oacalav, takenter pealitey ackulddd (o
ESTADO
EMOCIONAL Qc\\f-\_\,q XvisTT 21, Doco Co«\uACCQluc« cn_Red de O‘\?O"ll A
OBJETIVOS DE
ALIMENTACION conkitver  con gatuo dewda  Sdldabitr
BENEFICIARIO.

FIRMA O HUELLA: NO_ Ciaeq

NOMBRE: \Wor Jo, A ves

NOMBRE: Clavea  \Aex ﬂ-oc}fﬁuc?

IDENTIFICACION: W24 B3 6o uy ‘/LA/\LQ

IDENTIFICACION: 2] ?-7-‘?3 g\ \”Cff‘C—O
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CONTRATO 2121 DE 2025
UNION TEMPORAL ADULTO MAYOR 2025 UNIGN TEMPORAL
NIT. 901.999.838-0 ADULTO
MAYOR
VALORACION INICIAL 2025
1. DATOS GENERALES
CENTRO 'VIDA L. walnd FECHAINGRESO [,
DIRECCION FECHA DE TOMA |
MY 1S ¢ 12 madvic!  excieiq | DE DATOS 294 LW - 207 5.
NOMBRE DE CARGO
QUIENATIENDE |lew!cn  Tadwe. cuvo Rerg? Aoty de: catermedd
2. DATOS DE IDENTIFICACION DEL BENEFICIARIO
TIPO DE NUMERO
DOCUMENTO Cedvls  de  Cudadani A92373 6473
PRIMER NOMBRE SEGUNDO
Ce<cv NOMBRE AV BUST
PRIMER APELLIDO SEGUNDO
2 ey m APELLIDO Eonbor ey
FECHA DE EDAD
NACIMIENTO Y -yudo - 1963 6\
GRUPO SEXO
POBLACIONAL Adotky Do ey MaSCaly N oy
SISBEN RH
DY odvria Nbgk‘mch . O n’\z.a‘c&]eﬁ'! o
ESCOLARIDAD DIRECCION
[P\ e vy ?\CACV{\CV\CI/ SM b mi \ ¢s 2
OCUPACION TELEFONO |
OfiCioy  Jarios Y 29109 | ¥
3. SALUD ,
EPS S TIPOAFILIACION [~ 1= |
DIAGNOSTICOS N ' -
— Moy
MEDICAMENTOS
- N e\ o
ACTIVIDAD FISICA | SI NO CONSUMO S NO
TABADO P
CONSUMO LICOR | 3l NO DISCAPACIDAD | Sl NO
A 4
TIFO DE '
DISCAPACIDAD
MO Rrenenten . dncaeaded  a\qune,
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UNION TEMPORAL ADULTO MAYOR 2025
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VALORACION INICIAL

UNION TEMPORAL

ADULTO
MAYOR
2025

(&)

4. HISTORIAALIMENTARIA

PERSONA
ENCARGADA DE LA
ALIMENTACION EN
CASA

‘)\é’\l Ao "n:‘\‘tg_, 4

FRECUENCIA DE CONSUMO DE ALIMENTOS

GRUPO

FRECUENCIA

NUMERO COMIDAS ! Cereales, tubérculos &) Bt
TRANSTORNOS Verduras, hortalizas, frutas ’u oo} ‘
ALIMENTARIOS N O il Benwniy
ALIMENTOS Carnes, huevos, & vece
INTOLERADOS NO leguminosas Sily Bot Benmenss
OBSERVACIONES: Azucares 40 ‘
Lacteos S UTE

C«)"MN\\\/ ot Celeq\c‘) W t\\o(q

< ‘
SOy Pl Gomeney

5. EXAMEN FiSICO

5.1 PELO Y UNAS

5.2 PERIORALY ORAL

PELO FINO ESTOMATITIS

4\ ANGULAR Ny
PELO GLOSITIS
DESPRENDIBLE W (5 ESCARLATA W) 0
PELO SIN PIGMENTO = LENGUA LISA =1
COILONIQUIA ENCIAS

Ne) SANGRANTES Ny
UNAS QUEBRADIZAS V0 ESMALTE MOTEADO N

5.3 PIEL 5.4 MUSCULO ESQUELETICO

ESCAMOZA M) ATROFIA MUSCULAR N 0
PALIDEZ DEBILIDAD

1O MUSCULAR 0\ )
AGRIETADA COSTILLAS

130 PROMINENTES 04
DESCAMACION o OSTEOMALACIA N
HIPERQUERATOSIS 0 0 5.6 OTROS
SEBORREA RETRASO
NASOLABIA N O CICATRIZAR A o
LAGRIMEO O ARDOR NO ASCITIS GRADO Ny
CEGUERA EDEMA GRADO
NOCTURNA DO N O

5.5 AUDITIVO CANSANCIO N

PERDIDAAUDITIVA | = CUELLO INFLAMADO N

OBSERVACIONES:

sed O

[t:\l.\:i.c}

S| Pl ’-\C‘l\

C\Ll':- Cinleon, (’i }
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CONTRATO 2121 DE 2025 s
UNION TEMPORAL ADULTO MAYOR 2025 UNION TEMPORAL
NIT. 901.999.838-0 ADULTO
MAYOR
VALORACION INICIAL 2025
6. ANTROPOMETRIA
METODO TOMA DE [METODO TOMA DE '
PESO s ol o TALLA T\l vet v oy
PESO: [ & TALLA: [ (q EDAD: £/ MC: D,
6.1 TOMA DE MEDIDAS
CIRCUNFERENCIA LONGITUD
BRAZO CINTURA PANTORRILLA | ENVERGADURA [ LONG LONG LONG
MEDIA PIERNA | TIBIA RODILLA
2y 8> D a4 46 445 35
7. ANTECEDENTES DE SALUD
7.1 PATOLOGICOS:
Nieq 1
7.2 QUIRURGIGOS:
N e 0]‘ “
8. VALORACION GLOBAL SUBJETIVA
ESTADO
NUTRICIONAL extalolr . canlibade ., 2w yedq0)  covdioun ol v
ESTADO FISICO
tonbne ceRecidald Onice S e Fa  cpmnate) Qo
ESTADO
EMOCIONAL AtStedo ; con ped de oo, cotdboradoy
OBJETIVOS DE
ALIMENTACION foveley e Ntet de aleine ceremlen pua mealenes 2o
QUIEN ATIENDE. , BENEFICIARIO.
FIRMA: y//w% FIRMA O HUELLA: ( C J94 A< e s/s
NOMBRE: Hewrler mmdice_cCarn Peyzd NOMBRE: (@ (12 gosecss 2

ol @
IDENTIFICACION: }i21 msog{,u\ ernctd  IDENTIFICACION: </ 2 2 7 72 & ‘/;1607
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~ CONTRATO 2121 DE 2025
UNION TEMPORAL ADULTO MAYOR 2025
NIT. 901.999.838-0

VALORACION INICIAL

UNIGN TEMPORAL

ADULTO

MAYOR
2025

1. DATOS GENERALES

CENTRO ’VIDA o rady FECHA INGRESO b -t - 209 o

DIRECCION FECHA DE TOMA '
MEAS S\ 1 Ee®@ey Vi roedy/cl | DE DATOS 23 Slubve - 2025

NOMBRE DE CARGO

QUIEN ATIENDE fowvla "(T\Mrca S ?Cfcz - asxiliar e mberta

2. DATOS DE IDENTIFICACION DEL BENEFICIARIO

TIPO DE NUMERO
DOCUMENTO Cedoda de Cluckckind ) 2 1219 b
PRIMER NOMBRE - 1 SEGUNDO
Povency ¢, NOMBRE —
PRIMER APELLIDO ' SEGUNDO
Romev e APELLIDO O Ye e 0
FECHA DE EDAD ‘
NACIMIENTO 2c- vl - Lo gy
GRUPO SEXO
POBLACIONAL Aoo b vageys Lemmeni Ny
SISBEN ) RH
DY__RloreZer coderad ¢ . B Bes1viUy
ESCOLARIDAD DIRECCION
, Prnncoant ¢ GO [y ML\ coiey DN
OCUPACION TELEFONO _
koo cum Aoy L 23A)
3. SALUD ,
EPS Nocuen  « o TIPO AFILIACION seesid i oln
DIAGNOSTICOS
He :JCJ\:\QA\C!‘LAMD — H\(‘Pc./‘-—(\s\\of\ AT ev iy l
MEDICAMENTOS _
loSasrian -~ \IQUOLi(GKhQ
ACTIVIDAD FISICA SI_y _NO CONSUMO Sl NO
TABADO &
CONSUMO LICOR S| NO DISCAPACIDAD | SI NO
b | A
TIPO DE )
DISCAPACIDAD
Pralte oolivna N ouuder, S Beagion




~ CONTRATO 2121 DE 2025
UNION TEMPORAL ADULTO MAYOR 2025
NIT. 901.999.838-0

VALORACION INICIAL

UNION TEMPORAL

ADULTO
MAYOR
2025

&)

4. HISTORIAALIMENTARIA

PERSONA
ENCARGADADE LA

FRECUENCIA DE CONSUMO DE ALIMENTOS

ALIMENTACIONEN | RSV eeq GRUPO FRECUENCIA
CASA

NUMERO COMIDAS 2 Cereales, tubérculos S BT e
TRANSTORNOS Verduras, hortalizas, frutas 5, uasell
ALIMENTARIOS il o s Seion
ALIMENTOS Carnes, huevos,

INTOLERADOS e leguminosas 5 | rede taddy
OBSERVACIONES: Azucares <l 5

Ane e %\JV i mentedaie Poveec ’ [ Bclens < : 4 aeee )
bo\rCeen Oy Se  doSeviden Ta S e = ) Ror S

5. EXAMEN FiSICO

5.1 PELO Y UNAS

5.2 PERIORAL Y ORAL

PELO FINO ‘ ESTOMATITIS

Ny ANGULAR N )
PELO GLOSITIS
DESPRENDIBLE N D ESCARLATA N O
PELO SIN PIGMENTO = LENGUA LISA N
COILONIQUIA ENCIAS \

N 0D SANGRANTES DD
UNAS QUEBRADIZAS X O ESMALTE MOTEADO AN

5.3 PIEL 5.4 MUSCULO ESQUELETICO

ESCAMOZA NG ATROFIA MUSCULAR ol oy
PALIDEZ DEBILIDAD

= MUSCULAR N
AGRIETADA COSTILLAS

P PROMINENTES IR
DESCAMACION N 7 OSTEOMALACIA Ny
HIPERQUERATOSIS WO 5.6 OTROS
SEBORREA RETRASO p
NASOLABIA ¥ CICATRIZAR MOy
LAGRIMEO O ARDOR M D ASCITIS GRADO A 7
CEGUERA 1 EDEMA GRADO o
NOCTURNA WS A )

5.5 AUDITIVO CANSANCIO 0

PERDIDAAUDITIVA | O CUELLO INFLAMADO ~N O

OBSERVACIONES:

Preseniaacion  PeSanal

lod Q

fo

Plcdznla Moy Cea D
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CONTRATO 2121 DE 2025

UNION TEMPORAL ADULTO MAYOR 2025 UNIGN TEMPORAL

NIT. 901.999.838-0 ADULTO
MAYOR
VALORACION INICIAL 2025

6. ANTROPOMETRIA

METODO TOMA DE | METODO TOMA DE -
PESO Sa scool TALLA TO‘[\\WW
PESO: g0 F. TALLA: { 59 EDAD: & 9, IMC:
6.1 TOMA DE MEDIDAS
CIRCUNFERENCIA LONGITUD
BRAZO CINTURA PANTORRILLA | ENVERGADURA | LONG LONG LONG
MEDIA PIERNA | TIBIA RODILLA

7. ANTECEDENTES DE SALUD

7.1 PATOLOGICOS:

WX rbemlom artertal Y \t;(\)o'mm ;A«Jmc conVoldaS en T UlaMNT Q

7.2QUIRURGICOS:

Nie 4 ¢
8. VALORACION GLOBAL SUBJETIVA
ESTADO
NUTRICIONAL Solore ReSa Giado 1\

ESTADO FISICO ]
fon Wene =5lw QCI'W\AC.A Einice ;| Cacvwnalad coflad Con qq\ulo,

ESTADO
EMOCIONAL dagqortien, Comvaleatufcn 4 auessy  colade

OBJETIVOS DE ’

ALIMENTACION _ Jpeclier qes_ackudad stee  Otete, ety e

QUIEN ATIENDE. BENEFICIARIO. ./ Qw
FIRMA: k/ FIRMA O HUELLA; Jl-S1cecy é@ff/
NOMBRE: tinyls, TRLVC,, corn O] NOMBRE: Jotoreescr ooy, Sors,

IDENTIFICACION: __ W\ 21 & 26 oy y ey  IDENTIFICACION: E/Z199 87 M; 2 Ykee
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UNION TEMPORAL ADULTO MAYOR 2025
NIT. 801.999.838-0

VALORACION INICIAL

UNION TEMPORAL

ADULTO
MAYOR

2025

1. DATOS GENERALES

b o

CENTRO VIDA FECHAINGRESO [, "~ _
DIRECCION FECHA DE TOMA '
ME\S 0517 erapal ‘e ododnid | DE DATOS he - Tl - 202 1
NOMBRE DE., CARGO ‘ .
QUIEN ABIENDE | Harlen —mdive,  covo Pered il de entorrerd

2. DATOS DE IDENTIFICACION DEL BENEFICIARIO

TIPO DE NUMERO
DOCUMENTO Qec;u\u Ae C\udodcm“c, 2122 SoSs |
PRIMER NOMBRE SEGUNDO )
Ros s NOMBRE Hai g
PRIMER APELLIDO SEGUNDO
<saclor e APELLIDO e " Oie <
FECHADE EDAD
NACIMIENTO 291 et -\lasy Y2
GRUPO " | SEXO
POBLACIONAL MO Mo o fetveonn
SISBEN - RH
AL Rdoeta  extvem o ] A Gty D
ESCOLARIDAD ‘ DIRECCION
i feqund o primert ¢ 2o (N2 D el 36
OCUPACION TELEFONO
Voo o v D20 Dy & XS &
3. SALUD '
EPS Cezg Cea P TIPOAFILIACION %Q%§\c:hcq(:\ &)
DIAGNOSTICOS ~ '
DleoroSiS  osca
MEDICAMENTOS
Corvivo |
ACTIVIDAD FISICA Sl X NO CONSUMO Sl NO
TABADO g
CONSUMO LICOR S NO DISCAPACIDAD | SI NO
X

TIPO DE
DISCAPACIDAD

(¥4
beue QU wiTad |
‘FC&\‘C@'




CONTRATO 2

121 DE 2025

UNION TEMPORAL ADULTO MAYOR 2025

NIT. 901.9

99.838-0

VALORACION INICIAL

UNION TEMPORAL

ADULTO

MAYOR
2025

A&

4. HISTORIAALIMENTARIA

PERSONA
ENCARGADA DE LA

FRECUENCIA DE CONSUMO DE ALIMENTOS

ALIMENTACION EN Rov 1O mMaov GRUPO FRECUENCIA
CASA
NUMERO COMIDAS =2 Cereales, tubérculos =5 el e
TRANSTORNOS Verduras, hortalizas, frutas s wece)d
ALIMENTARIOS =0 Sl s S
ALIMENTOS Carnes, huevos, B g
INTOLERADOS = leguminosas Sl B Seeicris
OBSERVACIONES: Azucares s
Odence  Rowciune) c,q‘L):\\ b/u\c\'—k} v do ec\qlz_-\aCteOS Mo
5. EXAMEN FiSICO
5.1 PELO Y UNAS 5.2 PERIORAL Y ORAL
PELO FINO ESTOMATITIS
Dl ANGULAR AR
PELO GLOSITIS
DESPRENDIBLE 30 ESCARLATA o
PELO SIN PIGMENTO ) LENGUA LISA <
COILONIQUIA ENCIAS
i) D SANGRANTES N O
UNAS QUEBRADIZAS N Y ESMALTE MOTEADO e
5.3 PIEL 5.4 MUSCULO ESQUELETICO
ESCAMOZA N ATROFIA MUSCULAR NI
PALIDEZ DEBILIDAD
vy MUSCULAR 951
AGRIETADA COSTILLAS
N ) PROMINENTES ol
DESCAMACION ) OSTEOMALACIA )
HIPERQUERATOSIS N 5.6 OTROS
SEBORREA RETRASO
NASOLABIA Y CICATRIZAR NI
LAGRIMEO O ARDOR ASCITIS GRADO Moy
CEGUERA | EDEMA GRADO
NOCTURNA O NG
5.5 AUDITIVO CANSANCIO z |
PERDIDAAUDITIVA | N CUELLO INFLAMADO & 0
OBSERVACIONES:
Dfeyen laa '.\Uﬂ {?C(E;Ljﬂt_.\l \()(_)-(,f\ <y SN '\QLP!LAL\'LJ"\PJ =n SO cuet Dy B!
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CONTRATO 2121 DE 2025

UNION TEMPORAL ADULTO MAYOR 2025 UNION TEMPORAL

NIT. 901.999.838-0 ADULTO
MAYOR
VALORACION INICIAL 2025
6. ANTROPOMETRIA
METODO TOMA DE [METODO TOMA DE -
PESO ool ca TALLA TAR et O
PESO & 8 f TALLA: | 50 EDAD: 15 MG
6.1 TOMA DE MEDIDAS
CIRCUNFERENCIA LONGITUD |
BRAZO CINTURA PANTORRILLA | EVERGADURA | L ONG LONG LONG
MEDIA PIERNA | TIBIA RODILLA
I3 q ¢ 3D 7& Ll a5 29

7. ANTECEDENTES DE SALUD

7.1 PATOLOGICOS:

OEC\C‘{QOQ"Y\\QC(AO( Con o rcoioNd , con e\ Ce (L A:QV:Q
7.2 QUIRURGICOS:

N\—c_q‘ <

8. VALORACION GLOBAL SUBJETIVA

ESTADO

NUTRICIONAL De _deSevucy \euve Sobne 2 A el \\‘N\J«c‘c(ur\cb
ESTADO FISICO

‘(-\CT\UO’. Dcv\'l‘m%t“_f e ey C&L\Uc\n\cke_i C\‘SQCGQ

ESTADO

EMOCIONAL Bleavr  tronaolla  con  c@on  ecociona|

OBJETIVOS DE

ALIMENTACION __ Jweyare, aliventecion 9 welodes  sebuclalded

QUIEN ATIENDE. BENEFICIARIO.

FIRMA: ffu//% FIRMA O HUELLA: ﬁ@a 5440@}2
NOMBRE: ravles aldver oy Peed NOMBRE: Rote  Seccedofic, _de Toves
IDENTIFICACION: l\l\%?&cqu! IDENTIFICACION: 212 2 <o <) \: Cenll O
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- CONTRATO 2121 DE 2025
UNION TEMPORAL ADULTO MAYOR 2025
NIT. 901.999.838-0

VALORACION INICIAL

UNION TEMPORAL

ADULTO
MAYOR
2025

4. HISTORIAALIMENTARIA

'PERSONA
ENCARGADA DE LA
ALIMENTACION EN
CASA

AQO\TD maqov

FRECUENCIA DE CONSUMO DE ALIMENTOS

GRUPO

FRECUENCIA

NUMERO COMIDAS 2 Cereales, tubérculos -5 dege) Cma
TRANSTORNOS Verduras, hortalizas, frutas L:°14
ALIMENTARIOS NO T D Jeged Sy
ALIMENTOS Carnes, huevos, Yoo
INTOLERADOS N leguminosas 218 eee] Semeng
OBSERVACIONES: Azucares A

= Pof Scmncnag

O Deenevia atkedivney e 55 alieedld

Lacteos

RS T L

5. EXAMEN FISICO

5.1 PELO Y UNAS

9.2 PERIORAL Y ORAL

PELO FINO ESTOMATITIS
= ANGULAR NG
PELO GLOSITIS
DESPRENDIBLE NG ESCARLATA ™ S
PELO SIN PIGMENTO = | LENGUA LISA < |
COILONIQUIA ENCIAS
~N O SANGRANTES MO
UNAS QUEBRADIZAS N O ESMALTE MOTEADO
5.3 PIEL 5.4 MUSCULO ESQUELETICO
ESCAMOZA ~N (Y ATROFIAMUSCULAR )
PALIDEZ DEBILIDAD
< | MUSCULAR N
AGRIETADA COSTILLAS )
e PROMINENTES NO
DESCAMACION N O OSTEOMALACIA V)
HIPERQUERATOSIS N0 5.6 OTROS
SEBORREA RETRASO
NASOLABIA NS CICATRIZAR N O
LAGRIMEO O ARDOR < ASCITIS GRADO N
CEGUERA EDEMA GRADO
NOCTURNA & O NO
5.5 AUDITIVO CANSANCIO |
PERDIDAAUDITIVA | \YE CUELLO INFLAMADO N O

OBSERVACIONES:

PeeSenTea yon '\‘“.‘rcrtsof‘q\ qr\e(‘_u-qr\q FE 3 A

facemilioreS w5 F‘?‘Q l‘
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UNION TEMPORAL ADULTO MAYOR 2025
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VALORACION INICIAL

UNION TEMPORAL

ADULTO

MAYOR
2025

&)

1. DATOS GENERALES

CENTRO VIDA e Mok FECHAINGRESO [~ "

DIRECCION FECHA DE TOMA '
M2 1S ¢S 12 Tewi \cordnd DE DATOS P T

NOMBRE DE CARGO

QUIEN ATIENDE Har'e, Tdive Cove Recs? fotes de el

2. DATOS DE IDENTIFICACION DEL BENEFICIARIO

TIPO DE NUMERO
DOCUMENTO Aol Ao Budedunte 4819, 729
PRIMER NOMBRE -. SEGUNDO

QUQ\ @) NOMBRE Cemsi
PRIMER APELLIDO SEGUNDO

;]‘C\\:,f{\ @ APELLIDO —/ ) —
FECHA BE EDAD
NACIMIENTO |- mav 2o -\aq | S\
GRUPO SEXO
POBLACIONAL AOVTOL NGV MNedeole I oy
SISBEN RH

62 advete dodead, , & ol
ESCOLARIDAD DIRECCION

_ No s eNundl i M2 5G o DL ey
OCUPACION TELEFONO
Rogav AW 6B R Y
3. SALUD ]

EPS cagy o] L"ca\ucj TIPO AFILIACION . \‘Dt&d o
DIAGNOSTICOS .

i\\\f.q A,
MEDICAMENTOS :

— | —
ACTIVIDAD FISICA Sl X NO CONSUMO Sl NO

TABADO q
CONSUMO LICOR Sl NO DISCAPACIDAD Sl NO
X v

TIPO:DE
DISCAPACIDAD

NO Predenieny W N ione )
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~ CONTRATO 2121 DE 2025 s
UNIGN TEMPORAL ADULTO MAYOR 2025 UNION TEMPORAL
NIT. 901.999.838-0 ADULTO
MAYOR
VALORACION INICIAL 2025
6. ANTROPOMETRIA
METODO TOMA DE ‘ METODO TOMA DE ‘
PESO Rascul e TALLA Talumetr
PESO: 12 TALLA: 1Yo EDAD: 3y MC: . L
6.1 TOMA DE MEDIDAS
CIRCUNFERENCIA LONGITUD
BRAZO CINTURA PANTORRILLA | ENVERGADURA [ ONG LONG LONG
MEDIA PIERNA | TIBIA RODILLA
2 loc 3y 86 52 Y ST
7. ANTECEDENTES DE SALUD
7.1PATOLOGICOS:
N U—'—f‘i €
7.2QUIRURGICOS:
—l-k\:v\f\to\ lﬂq@(\q\ Aereling — *P(DETQth:téd‘:cA
8. VALORACION GLOBAL SUBJETIVA
ESTADO _
NUTRICIONAL adeuicdoy e Q0 cr\oc“ ; ovon he ne YelonCe  en 36> Comlg:l
ESTADO FISICO . ‘ .
AT WO, Dev bl Dy en tlae  actui cladsd £8s1cay Ydaks,
ESTADO
EMOCIONAL Bleqrz, Compafensloa, om0 con Qed de apern
OBJETIVOS DE - '
ALIMENTACION Coodpvor  Con e\ \clence ~ Cucleddo e /-s\\l\onen'tC:Q

QUlENATIEN BENEFICIARIO. ) o
N uuué

FIRMA:; FIRMAO HUELLA:/, ) i}
/
NOMBRE: HCd\q 'Vi‘&\ e (_Qjc“j :DC(C 2 NOMBREZ\j-"<J s ZO,éC/ /C(.

IDENTIFICACION: 12, & 2,¢ o Ulcencn IDENTIFICACION: © 8/ 8389 teeqec .
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CONTRATO 2121 DE 2025 5
UNION TEMPORAL ADULTO MAYOR 2025 UNION TEMPORAL
NIT. 901.999.838-0 ADULTO
MAYOR
BITACORA DE SEGUIMIENTO 2025
1. DATOS GENERALES
CENTRO : FECHA INGRESO
VIDA L mqév\'i 23 -ocWhe -202 8
DIRECCION FECHA DE TOMA
2 1 Cs 12 4 eldie lea mc{(lh‘é DE DATOS (B~ (\\O\J{fmbrc - 2ol
QUIEN
ATIENDE Haviak  Taliva  covo pefed
2. DATOS DE IDENTIFICACION ADULTO MAYOR
TIPO DE | NUMERO
@ oocuvento Dedote Ae Olode danl o U 3% 2 273
PRIMER NOMBRE SEGUNDO
2 osails o NOMBRE _—
PRIMER APELLIDO | SEGUNDO
i Zon e APELLIDO Rlenc »
FECHA DE EDAD
NACIMIENTO 21- efern - aYy 4 Rl
TELEFONO | | SEXO
Y262 6585 9 feorenln o
SISBEN RH Y TIPO DE
B2 Poluclsy  extreany | SANGRE O Ferl o
3. SIGNOS VITALES
TENSION ARTERIAL o FREC. CARDIACA o
A C’l{ 58 >SS
.FREC. TEMPERATURA:
RESPIRATORIA 7.0 36 O
INTERPRETACION Ato  medn, Con  kenSion  Swteiiey |
RUtMo cardlec o eftables ; No S suidvug
p\‘f“’]dm aﬁomo\ltlc-\
4. MEDIDAS ANTROPOMETRICAS
PESO: TALLA: MASA CORPORAL:
6o KA 148 AN
INTERPRETACION: ]
e\ aduitg Meqov PrelSenT e Malg ‘—Ov’?ofct{
elcvada a la normnal, ol tomer de (‘“‘A"‘LQJ
Ty LYY
s lo o e l'V ln E ) St vl Leq Cincev ey S GVt achy \G\CA C\Sl oy
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CONTRATO 2121 DE 2025

UNION TEMPORAL ADULTO MAYOR 2025 UNIGN TEMPORAL

NIT. 901.999.838-0 ADULTO
. MAYOR
BITACORA DE SEGUIMIENTO 2025

9. ESTADO DE SALUD

5.1ENFERMEDAD (ES) ACTUAL (ES):

then 2

9

5.2TRATAMIENTO ACTUAL:

W eN A

6_ VALORACION GLOBAL SUBJETIVA

ESTADO e WG ot etodo nohwaond en ol addio mayoy
NUTRICIONAL ae\ Oﬁi&\%éﬁ brndo Cdocaton nu\'uccon&‘_

ESTADOFISICO 3¢ e4iRalsG pPedida de eloshicdod « Tienoldad en o @el
dSmuwocos e \a mouhdod N Flacbbhdad oticdor.

ESTADO

EMOCIONAL SN/ | Nen VN en | Y ey a@e Ralyt Nl
APARIENCIA ddolto Mmoo Con Cambdo €seo, Q"‘;ﬁ@ F{eé Flaxdad
GENERAL aboello cok conos, dSmingeen A magh payor..
BENEFICIARIO:

@iy en Ko 7o e V2,
NOMBRE: _¥#esalba fiPonks Blave
IDENTIFICACION: _H 023 €223 yuta eime g

_

PERSONAL QUE ATIENDE:

FIRMA: //ul/w%c
Hee ey

NOMBRE: Hav(c, ‘T‘ALC\(Q\ Covo  tewl
IDENTIFICACION: ‘\\\?,\\ 23 6\ OYY []/Qenu'o
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CONTRATO 2121 DE 2025
UNION TEMPORAL ADULTO MAYOR 2025
NIT. 901.999.838-0

BITACORA DE SEGUIMIENTO

UNION TEMPORAL

ADULTO

MAYOR
2025

1. DATOS GENERALES

CENTRO FECHA INGRESO
VIDA ] LC\ w\qxv\‘é 2} -ocTuove - 202§
DIRECCION FECHA DE TOMA
M21S €312 AetcRe \e madvid | DE DATOS 2 - ootk —20y

QUIEN
ATIENDE oy, o diva cares Perr 2

2. DATOS DE IDENTIFICACION ADULTO MAYOR
TIPO DE NUMERO
DOCUMENTO Ceduley, e Olodedan, 2120} 293
PRIMER NOMBRE SEGUNDO

Bevrnay d e NOMBRE ——
PRIMER APELLIDO ‘ SEGUNDO

Av o % APELLIDO d,‘_ ovon
FECHA DE EDAD
NACIMIENTO M-Sk eabre = 1Y (3 Y
TELEFONO SEXO

WY 222 S8R Cerery N g
SISBEN RH Y TIPO DE

ClL Yulnevabie . SANGRE O_eositivoa

3. SIGNOS VITALES
TENSION ARTERIAL FREC. CARDIACA
W4 /359 As

FREC. TEMPERATURA:
RESPIRATORIA ! 26 G

INTERPRETACION

Se dbsewiar  edolto woyor Coa Teayon atkenad ‘Stgltc)\\(g
devo  de loy foromehioy pomaley, 3

agtolcn en f(}ngo
bajo,
4. MEDIDAS ANTROPOMETRICAS
PESO:; =S.q K"] TALLA: .52 cm MASA CORPORALZQ_L‘ 2
b\et\sfvo d o {né\mdglqko \Q‘“Q éﬁ W\E(‘S‘d(«
oo Pomelicey

;
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5 CONTRATO 2121 DE 2025 OO TEMPORAL
UNION TEMPORAL ADULTO MAYOR 2025
NIT. 901.999.838-0 ADULTO
MAYOR
BITACORA DE SEGUIMIENTO 2025

5. ESTADQ DE SALUD

Nieay

5.1ENFERMEDAD (ES) ACTUAL (ES):

. Preay

5.2 TRATAMIENTO ACTUAL:

6 VALORACION GLOBAL SUBJETIVA

ESTADO
NUTRICIONAL

18 (caSefrey On edtad
afe%(& omof’\ﬂ rﬁjﬁokodc- BTedo agriienn)

ESTADO FISICO

S euvvdencta Perdidoar, e Mosa gos oo Y Ao,
AN ratnocion de mom\\(_\ad 3 'T\e‘#\h\to\cld aeneg oy

ESTADO

EMOCIONAL Lt . y
APARIENCIA odit0 MOJO con Cowmbid X 8 cO aoyos Pel Flucidlod
GENERAL Cobelo Con avnoy, dsmmocion o Moss ymoscdor
BENEFICIARIO:

.FIRMAYHUELLA: NO  Lunian

NOMBRE: _ @ervavda Mlas  de davan

IDENTIFICACION: _ 21203} 2 S 3 Ly

\

PERSONAL QUE ATIENDE:

FIRMA: {//r?é/ﬂo

NOMBRE: vy ¢, ’:Er\éw'q Cor evr

IDENTIFICACION: T2\ &3¢ oy




172 63F

CONTRATO 2121 DE 2025
UNION TEMPORAL ADULTO MAYOR 2025
NIT. 901.999.838-0

BITACORA DE SEGUIMIENTO

UNION TEMPORAL

ADULTO

MAYOR
2025

1. DATOS GENERALES

CENTRO FECHA INGRESO
VIDA e maded ZA-ocTulbore. - 202§
DIRECCION FECHA DE TOMA
ALLS €3 12 4ewRe \ nednd | DE DATOS LB DOR o 20

QUIEN
ATIENDE Ravia Tbddce  covo Perr

2. DATOS DE IDENTIFICACION ADULTO MAYOR
TIPO DE NUMERO
DOCUMENTOC Cedvla de cpudaduniyg A2 8BS @ s)
PRIMER NOMBRE SEGUNDO

\uSz NOMBRE antao o
PRIMER APELLIDO SEGUNDO

‘ ®aquer o APELLIDO tads ne

FECHADE EDAD
NACIMIENTO 24- AbedT —A= 3R 3R
TELEFONO SEXO

DV 226\80 Mool Ny
SISBEN - RH Y TIPO DE

Q-1 \Ju\r\f_\rq\clr_ SANGRE & ’Post-r‘\ J o

3. SIGNOS VITALES
TENSION ARTERIAL E FREC. CARDIACA '
\20l6D Yo

FREC. TEMPERATURA:
RESPIRATORIA 2.0¥ 56 ¢

INTERPRETACION |

(oiditrnco eshololes

> FSdto oo o es R okerol 5 phmo
* NO endenua aromd

4. MEDIDAS ANTROPOMETRICAS

PESO: TALLA: . MASA CORPORAL:
9, \6bc o e 2
INTERPRETACION:
e \ o (5\.‘)\ \'Q, Mooy = eNCOenN M cn -~
Sobr e Cecso, Se Q—:L’Uh/\\"\\m \r\q\otTc\\

S ANNIN CN oY,
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CONTRATO 2121 DE 2025 5
UNION TEMPORAL ADULTO MAYOR 2025 UNION TEMPORAL
NIT. 901.999.838-0 ADULTO
MAYOR
BITACORA DE SEGUIMIENTO 2025
; 5. ESTADO DE SALUD
| 5.1ENFERMEDAD (ES) ACTUAL (ES): ‘
i
| Conler dc ’Q“\ <\
; 5.2 TRATAMIENTO ACTUAL:
|
|
. QM\H\;OTC\/C{'\)IQB At o)
i
| 6 VALORACION GLOBAL SUBJETIVA
| ESTADO
NUTRICIONAL Re (eeochiend g capio) el \a A\l anakenCion Do s Sy e
ESTADO FISICO
Martna \eoe 5 licatal o loy aclwbaden AR =)
ESTADO
1 EMOCIONAL ‘t\aﬂ‘:\u;\o [ S ASedoen pr¢acg?adc Dot ,r\{-c_nmr.o‘c..cl acd Jey f
APARIENCIA
GENERAL Boenc aiefe RerSanal , A Silaney e Aescololn
BENEFICIARIO:

@-unv HUELWP
C__,.

NOMBRE: \oSc apkont o Pequer o
IDENTIFICACION: 22958 5 d{aenc«‘ O

PERSONAL QUE ATIENDE:

FIRMA: /%uMh

/ [
NOMBRE: tlavia Tdiren cevo ‘Evcg.

IDENTIFICACION: __ 1121936 oy y U)cercio
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|ON TEMPORAL ADDLTO HUeDR 26 niow TempoRaL
UN MPORAL AD AYOR 2025
NIT. 901.999.838-0 ADULTO
MAYOR
BITACORA DE SEGUIMIENTO 2025
1. DATOS GENERALES
CENTRO FECHA INGRESO
VIDA Lo madvrd . 2% oColve - 20 25
DIRECCION | FECHADE TOMA
ML1S ¢35tz Aerepe o madrd | DE DATOS 191 dohem\are 20y
QUIEN
ATIENDE Harna A iva  cero Perzd
2. DATOS DE IDENTIFICACION ADULTO MAYOR
TIPO DE NUMERO
DOCUMENTO Ledvla  de Cludedang 300k Mo
PRIMER NOMBRE SEGUNDO
ol oy NOMBRE Ciut
PRIMER APELLIDO SEGUNDO
Bov A o, APELLIDO —
FECHA DE EDAD
NACIMIENTO - oCubre = \oyy a3
TELEFONO ) SEXO
23 2285 4324 fcen no
SISBEN RH Y TIPO DE
e\ Yunnevra ble . SANGRE A Posiyo
3. SIGNOS VITALES
TENSION ARTERIAL FREC. CARDIACA
152/ 64 12
FREC. ' TEMPERATURA:
RESPIRATORIA ! 35 .8
INTERPRETACION A¥MTO QaMov  @Rulens 3 WRobenge ;| Se Veue
corVol  Ataden cle T=edion 5w e den
Yt mencler Svaay 3 A Sy che el ane .
4. MEDIDAS ANTROPOMETRICAS
PESO: TALLA: MASA CORPORAL:
QI%C{ 4-57 cm 2y
INTERPRETACION: _ '
S SeSevu e uC}O\T o oo v Cen M eq
cot Poral  NO¢ val |y & emdo Je Re cuomivta lw
wab Tod all maticiel  Poy SU Palolen, =
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CONTRATO 2121 DE 2025
UNION TEMPORAL ADULTO MAYOR 2025
NIT. 901.999.838-0

BITACORA DE SEGUIMIENTO

UNION TEMPORAL

ADULTO

MAYOR
2025

5. ESTADO DE SALUD

5.1 ENFERMEDAD (ES) ACTUAL (ES):

WP erbensron o\ o)

5.2 TRATAMIENTO ACTUAL.:

. Loj)af\-o«\ i \GUA
6 VALORACION GLOBAL SUBJETIVA

ESTADO

NUTRICIONAL 5 %wr«\&.&_& \I\Q(Su\d’s C\\\ ("(\Ul\'\\ L) ?U ’\)C-\\-o\ - ! o
ESTADO FISICO

Sen 0\\QC coalad Roven tea\ley ac)f\\l\lcnc}*() LlSs veo)

ESTADO

EMOCIONAL ey,  Soclalley cwn 9d  Je P q
APARIENCIA '

GENERAL Vvea covdeda , Wale admada W cooReiados oy i
BENEFICIARIO: .

.r'IRMAY HUELLA:  NO &aAa.

NOMBRE: Hav\‘c\. < \u. & \aarcc\
IDENTIFICACION: 2\ 00 6o "p-ro Weve ©

PERSONAL QUE ATIENDE:

A

[

NOMBRE: Havicn ©dive.  cevo Dered .
IDENTIFICACION: {12:82¢ o4y U!cﬂuo
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CONTRATO 2121 DE 2025
UNION TEMPORAL ADULTO MAYOR 2025
NIT. 901.999.838-0

BITACORA DE SEGUIMIENTO

UNION TEMPORAL

ADULTO
MAYOR
2025

1. DATOS GENERALES

CENTRO , FECHA INGRESO
VIDA Lo mc:\& ) l 2Y-oubre - 202§
DIRECCION FECHA DE TOMA
1) 15 €312 4 eda o wedrd | DE DATOS \Q-goviembe 29 ¥
QUIEN
ATIENDE Havle,  Thdwva cvro  gevel .
2. DATOS DE IDENTIFICACION ADULTO MAYOR
TIPO DE NUMERO
@ pocuvenTo Dedole,cle Clodedanis 4139(DS ¢
PRIMER NOMBRE SEGUNDO
VX o NOMBRE — /] —
PRIMERAPELLIDO | SEGUNDO
Congye) O APELLIDO Soare 2.
FECHADE EDAD
NACIMIENTO Sa-JoMo - Leub ,. g
TELEFONO SEXO
2274312 00 Cecreninc,
SISBEN RH Y TIPO DE
AS  Pobrla extveens | SANGRE O Pasihw o
3. SIGNOS VITALES
TENSION ARTERIAL ) FREC. CARDIACA
120l 62, Ao
@ EC TEMPERATURA:
RESPIRATORIA 7.0 26 §

INTERPRETACION

NOS ~aa

‘\d\ﬂCJ\ Mooy NO  PledenTen Ceambs 1a) < N
Lo St nod WO e le )
4. MEDIDAS ANTROPOMETRICAS
PESO: TALLA: ‘ MASA CORPORAL:
sl AR - 1.5
INTERPRETACION: . A
Alo tan morqor @elable . e Lab e ooy
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..-IRMAY HUELLA:L/)J%

NOMBRE: \»}‘\)am\'o\ e, Soeve) .
IDENTIFICACION: 4} 294 @ X6 poqete

PERSONAL QUE ATIENDE:

FIRMA: /MM

NOMBRE: Hovu'a "\?lwq c o PC(?’-)-
IDENTIFICACION: N2 D26 suQ ([Cmur\

CONTRATO 2121 DE 2025 NG TEMPORAL
UNION TEMPORAL ADULTO MAYOR 2025 @ N
NIT. 901.999.838-0 24 ADULTO
MAYOR
BITACORA DE SEGUIMIENTO 2025
5. ESTADO DE SALUD
5.1ENFERMEDAD (ES) ACTUAL (ES):
N\‘a‘/l 4
5.2 TRATAMIENTO ACTUAL:
® -
6 VALORACION GLOBAL SUBJETIVA

ESTADO

NUTRICIONAL S chd..:o\ C\do‘f"éq | Pers Slocche o\\c—\ R LW (W PN faYe]) Mq’
ESTADO FISICO

leve AL icu\\cxcj Poren ey gd\\]\c&nd ey Eisvee ey fvc«\-\*\y\

ESTADO )

EMOCIONAL Socvawle | con oo Raucicl S\eoy vz

APARIENCIA

GENERAL b: ""? e . wma _ \WAvuine DgSonel
BENEFICIARIO:
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CONTRATO 2121 DE 2025
UNION TEMPORAL ADULTO MAYOR 2025
NiT. 901.999.838-0

BITACORA DE SEGUIMIENTO

UNIGN TEMPORAL

ADULTO

MAYOR
2025

1. DATOS GENERALES

CENTRO . FECHA INGRESO
VIDA ( A M Lﬂl\ (\ 2 -oClve~ 202 §
DIRECCION ~ _. | FECHADE TOMA '
H1 18 052 4ewe el ) | DE DATOS 1 - QoNeabie 2027

QUIEN _‘
ATIENDE Hewler mlives cam Pees

2. DATOS DE IDENTIFICACION ADULTO MAYOR
TIPO DE NUMERO
DOCUMENTO Cedol de civdedanic, Y21 8835
PRIMER NOMBRE SEGUNDO

“\ua Aoy NOMBRE — fi—
PRIMER APELLIDO SEGUNDO

Ce2)Pedes APELLIDO bt o
FECHA DE EDAD
NACIMIENTO 2o ool - 145 S Yo
TELEFONO SEXO o

P25\ AT , eSSl n o
SISBEN RH Y TIPO DE

A% Pobela extveme | SANGRE A BOWJg

3. SIGNOS VITALES
TENSION ARTERIAL FREC. CARDIACA
12cl6 S Yo
.‘:REC. TEMPERATURA: o
RESPIRATORIA 1%} | 248
INTERPRETACION e
NO AT\ S q\\'—clat(ufu:ﬁ = \enx - é\‘j_nczl
UiTale )y i Mol dnaaw i co -

4. MEDIDAS ANTROPOMETRICAS

PESO: TALLA: MASA CORPORAL:
Kl .68 cm 1w Y
INTERPRETACION: ’ |
"AEU\\’Q oo oY Qe  entlnlra -\ un DLy
éq\d&q\o\e IR SO\Q‘T 2<do qu S50 e\ TV g
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5 CONTRATO 2121 DE 2025 UNION TEMPORAL
UNION TEMPORAL ADULTO MAYOR 2025 @ B
NIT. 901.999.838-0 o % ADULTO
MAYOR
BITACORA DE SEGUIMIENTO 2025
5. ESTADO DE SALUD
5.1 ENFERMEDAD (ES) ACTUAL (ES)’
N(cc-l o
5.2 TRATAMIENTO ACTUAL:
@ o
6 VALORACION GLOBAL SUBJETIVA
ESTADO
NUTRICIONAL Qckmuadca, con \Ae  derVo  Be \ea 0dfMdJCLqJ
ESTADO FISICO
Se Lecomanda Nedy ar\—w\Laé Lo v e Paven meq benes g0 libq -
ESTADO _ |
EMOCIONAL extulolece . ool ot o adewada. owentka da A Qo\qlﬂc"'c*téo"
APARIENCIA N -
GENERAL Quen enMado Geteval ;) Venlenl g mdecvadg
BENEFICIARIO:

@ v HuELLA o NN

NOMBRE: sedvedor cosPedel  Qubey g
IDENTIFICACION: (1 2 WL 8] 5

PERSONAL QUE ATIENDE:

FIRMA: /’/M/V‘/Af
7 7

NOMBRE: Harie  Tadwer  care Rap .
IDENTIFICACION: 112183 coyy d\C»cAC«rj
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CONTRATO 2121 DE 2025 UNIGN TEMPORAL
UNION TEMPORAL ADULTO MAYOR 2025 @ )
NIT. 901.999.838-0 o % ADULTO
MAYOR
BITACORA DE SEGUIMIENTO 2025
1. DATOS GENERALES
CENTRO _ ~ [FECHAINGRESO
VIDA ] 2 mqév\‘i Dy-obve - 202,17
DIRECCION FECHA DE TOMA
A2 13 €312 1eTeqe \cedu)| DE DATOS P NOdene 1oz
QUIEN
ATIENDE e Ca _F\&:\(‘C{ Conrea VPeysz )
2. DATOS DE IDENTIFICACION ADULTO MAYOR
TIPO DE NUMERO
DOCUMENTO Cedola A ovodedaniy 6L>S ¢y
PRIMER NOMBRE SEGUNDO
‘_\¢50 S NOMBRE \=on
PRIMER APELLIDO SEGUNDO
Cot bed APELLIDO ANQ re )z,
FECHA DE . EDAD
NACIMIENTO 25 Dicemlorgs =16 - YA
1 TELEFONO ) SEXO }
ANSLla0 R Mentlun O
SISBEN RHY TIPO DE -
A Y Pobre 2 eytveonc | SANGRE O ™3 bwo
3. SIGNOS VITALES
TENSION ARTERIAL FREC. CARDIACA |
Wy | 6y 13
FREC. TEMPERATURA:
RESPIRATORIA 19X 56.0y
INTERPRETACION NG . - R i
Py en T DVAanvied e C\\c.uﬁr\.cu mec&\c«‘(oﬁ,
N Qe ConRehsasion  LUsroleq g
4. MEDIDAS ANTROPOMETRICAS
PESO: TALLA: _ MASA CORPORAL:
' S-S Kff( \-S6 com 24). L
INTERPRETACION: o wn=ldeva Dentv  del Yango " rang |
- marleAaey 230 YPeso Gt‘-}“-“"‘f-“\- &
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CONTRATO 2121 DE 2025 SNIN TEMPORAL
UNION TEMPORAL ADULTO MAYOR 2025
NIT. 901.999.838-0 ADULTO
MAYOR
BITACORA DE SEGUIMIENTO 2025

9. ESTADO DE SALUD

5.1 ENFERMEDAD (ES) ACTUAL (ES):

Nvey o

5.2 TRATAMIENTO ACTUAL:

NAE A -
6 VALORACION GLOBAL SUBJETIVA
ESTADO
NUTRICIONAL

NO Preyenta Sraned e dedxnubicion 5¢‘o~fc_c\?c3c>

ESTADO FISICO

carado s veey wnScJuaéo oy oA dad vode ven Steale-

ESTADO .
EMOCIONAL WONAuNN0, goctalle ,  Par\ici Qado /.
APARIENCIA -

GENERAL CofPau \i Ml g Jpoera podluvag

BENEFICIARIO:

.FIRMAY HUELLA; ,
NOMBRE: Jen 68 /
IDENTIFICACION:

WA

Ul
con _Col le) C\V\C)tif,

éessuig

PERSONAL QUE ATIENDE:

FIRMA: /{%\
T T 7

NOMBRE: _Acivieq

N &(V‘C« Cenr S ?crr.@-

IDENTIFICACION: _ U213 ¢ oyy { leencan
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CONTRATO 2121 DE 2025 NN TENPORAL
UNION TEMPORAL ADULTO MAYOR 2025
NIT, 901.999.838-0 ADULTO
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BITACORA DE SEGUIMIENTO 2025
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PESO: TALLA: MASA CORPORAL.
63)&‘) ’\'S'L(‘_N\ 29\
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UNION TEMPORAL ADULTO MAYOR 2025 % N
NIT. 901.999.838-0 3 % ADULTO
MAYOR
BITACORA DE SEGUIMIENTO 2025
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\MQQdajxun QIvatcﬁl
5 2 TRATAMIENTO ACTUAL
. \oaxawvh ¢ Jowmq
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CONTRATO 2121 DE 2025 UNION TEMPORAL
UNION TEMPORAL ADULTO MAYOR 2025
NIT. 901.999.838-0 ADULTO
MAYOR
BITACORA DE SEGUIMIENTO 2025
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CENTRO ] FECHA INGRESO
VIDA _ \Q ﬁ‘\qé\l \‘l 2}-oculove ~ 202,
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PRIMER NOMBRE SEGUNDO
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4. MEDIDAS ANTROPOMETRICAS
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INTERPRETACION:
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~ CONTRATO 2121 DE 2025 NN TEMPORAL
UNION TEMPORAL ADULTO MAYOR 2025
NIT. 901.999.838-0 ADULTO
MAYOR
BITACORA DE SEGUIMIENTO 2025
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WRAN e p g
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UNION TEMPORAL ADULTO MAYOR 2025 UNION TEMPORAL
NIT. 901.999.838-0 ADULTO
MAYOR
BITACORA DE SEGUIMIENTO 2025
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VIDA ] Ll G‘\qé\ué - glulbeve 300 %
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@ pocumenTo Oedote de oudralent ey L1 SoR 2ug
PRIMER NOMBRE SEGUNDO
Teveag NOMBRE —f) —
PRIMER APELLIDO SEGUNDO
€390 el APELLIDO o2
FECHADE EDAD
NACIMIENTO W~ e — Loy 9 13
TELEFONO SEXO
D0 BR2 WYY 3R CQH\EK\\(\C’}
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B bl medesude | SANGRE A esiiQ
3. SIGNOS VITALES
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. FREC. TEMPERATURA:
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INTERPRETACION:
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CONTRATO 2121 DE 2025 s
UNION TEMPORAL ADULTO MAYOR 2025 @ \] UNION TEMPORAL
NIT. 901.999.838-0 4 % ADULTO
MAYOR
BITACORA DE SEGUIMIENTO 2025
5. ESTADO DE SALUD
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52 TRATAMIENTO ACTUAL:
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APARIENCIA
GENERAL 0o relepe. Lumnan Nedbenonbeq al ane o Dug ane]
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CONTRATO 2121 DE 2025 NG TEMPORAL
UNION TEMPORAL ADULTO MAYOR 2025
NIT. 901.999.838-0 ADULTO
MAYOR
BITACORA DE SEGUIMIENTO 2025
1. DATOS GENERALES
CENTRO FECHA INGRESO
VDA |l ogdvrd 2} octore - 203
DIRECCION FECHA DE TOMA _
A A8 C8 12 Al e Nh&v\‘l\ DE DATOS 1A- Nodvadse ~202)
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ATIENDE Hovlor walre  Coro  Perd
2. DATOS DE IDENTIFICACION ADULTO MAYOR
TIPO DE NUMERO
. DOCUMENTO Cedole, e Oudeden e 297 259
PRIMER NOMBRE SEGUNDO
Celod NOMBRE GuxTed ¢
PRIMER APELLIDO SEGUNDO
FECHADE EDAD
NACIMIENTO 02- cqero . \er s G
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Ao DYy §2 Y| Majcolin o
SISBEN RH Y TIPO DE
A Y dobizte Extveme | SANGRE A Mo (S s)
3. SIGNOS VITALES
TENSION ARTERIAL FREC. CARDIACA
W/ bkl S5
. FREC. ' TEMPERATURA:
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INTERPRETACION e\ adulto Moy ReEyare  Pwernefl ved
NOfeeale) Rl 83U edad ;, e o \eas o dy
L TR e e YO V\O\rmq(_
4. MEDIDAS ANTROPOMETRICAS
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INTERPRETACION:
wattav 1 Reqiavrav  Serlodic ~en b RO “
T aalla Toven Se Texa v Lol o ) Com @crduio\
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CONTRATO 2121 DE 2025 NG TEMPORAL
UNION TEMPORAL ADULTO MAYOR 2025
NIT. 901.999.838-0 ADULTO
MAYOR
BITACORA DE SEGUIMIENTO 2025
5. ESTADO DE SALUD
5.1ENFERMEDAD (ES) ACTUAL (ES):
Ny
5.2 TRATAMIENTO ACTUAL:
6 VALORACION GLOBAL SUBJETIVA
ESTADO
NUTRICIONAL no Reenenta Qrenas e denaldWvlcion |, Viqder Ve, corPoe
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CONTRATO 2121 DE 2025
UNION TEMPORAL ADULTO MAYOR 2025
NIT. 901.999.838-0

BITACORA DE SEGUIMIENTO

UNION TEMPORAL
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M21S eS8 12 et \ev e dwid | DE DATOS \A - dodealse 2023
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3. SIGNOS VITALES
TENSION ARTERIAL _ FREC. CARDIACA
1S/ ey Yo
. FREC. ‘ TEMPERATURA:
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INTERPRETACION ~
Dc\u.\‘\‘“ \\(\C*Li““ Con ‘\’Q_I\NBY\ Ck‘lﬁ"‘Q\ k!
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Gaowng v
4. MEDIDAS ANTROPOMETRICAS
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INTERPRETACION:

L adat mays Vst meng Goal clevad a

. G \C1 ‘\'&W\Cl Cl( e ddag G‘\tg\)\aw\t'
gbcr\“n\ﬁqc,\c{a Yol \e. C‘\C\- \
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\"\\LC\,\ - ge_ aczcj\ng

s\kct .




12 Sk

~ CONTRATO 2121 DE 2025
UNION TEMPORAL ADULTO MAYOR 2025 UNION TEMPORAL
NIT. 901.999.838-0 ADULTO
MAYOR
BITACORA DE SEGUIMIENTO 2025
5. ESTADO DE SALUD
5.1 ENFERMEDAD (ES) ACTUAL (ES):
NV
5.2 TRATAMIENTO ACTUAL:
@
: 6 VALORACION GLOBAL SUBJETIVA _
ESTADO Sc ;L\Lscw‘C« buen F\*C\da {\mi‘ms\'\c—\\ cn <l A o me e
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ESTADO
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CONTRATO 2121 DE 2025

: ON TEMPORAL
UNION TEMPORAL ADULTO MAYOR 2025 @ B G
NIT. 901.999.838-0 &4 ADULTO
MAYOR
BITACORA DE SEGUIMIENTO 2025

1. DATOS GENERALES

CENTRO

FECHA INGRESO
VIDA \C{ [a &V \‘ & - ocTo\ove 20 2.)
DIRECCION FECHA DE TOMA
HLAS s 2 lexc@y \e maqdvd| DE DATOS R
QUIEN
ATIENDE Harla,  <llven  covro Rercd
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TIPO DE NUMERO
@ pocuvenTo Cedvle: de Al dodenic, 24 Dot AD|
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HC\V L‘ Ca NOMBRE \Fenc
PRIMER APELLIDO SEGUNDO
Boeuare APELLIDO bueuas o
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NACIMIENTO A enelte v b ey a7
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?3\?3 ZSl‘f Az é(} fe menar o
SISBEN RH Y TIPO DE ;
CYXO  Dutnerauble SANGRE A et Laud
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TENSION ARTERIAL FREC. CARDIACA
o/ 66 sy
. FREC. TEMPERATURA:
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INTERPRETACION [0 (|, adulle mayor G faus] adenel caks e
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‘Dujb .
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622 K =
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E,\ C\c!d-\‘\-u “\‘*‘\3'\ ]bxcrcz\‘\'c\ Ua e cle ™ A& (.é\'\)%‘c.k

clcr\\\o cle \G Tﬁ“LLMCICt,,‘a\ﬁ ‘!k\orwq d« Mediday aake-
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= CONTRATO 2121 DE 2025 s
UNION TEMPORAL ADULTO MAYOR 2025 @ @
NIT. 901.999.838-0 234 ADULTO
MAYOR
BITACORA DE SEGUIMIENTO 2025
5. ESTADO DE SALUD
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u\f\)cd\—-\:r\Si on Avtev o)
5.2 TRATAMIENTO ACTUAL:
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BITACORA DE SEGUIMIENTO

UNION TEMPORAL
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VIDA LC{ ({\ql\f\ L 2Y-ocWlore 262
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(28 512 tei ofodm ). DE DATOS VA - NS 2595
QUIEN
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2. DATOS DE IDENTIFICACION ADULTO MAYOR
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3. SIGNOS VITALES
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153 [ 6o B2
. FREC. TEMPERATURA:
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INTERPRETACION
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62 Ko
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Lo 2
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INTERPRETACION:
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CONTRATO 2121 DE 2025 NN TEMPORAL
UNION TEMPORAL ADULTO MAYOR 2025
NIT. 901.999.838-0 ADULTO
MAYOR
BITACORA DE SEGUIMIENTO 2025

5. ESTADO DE SALUD
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5 2TRATAMIENTO ACTUAL:

. LoSau b en X Soon 2\
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ESTADO . ‘ = i .
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CONTRATO 2121 DE 2025
UNION TEMPORAL ADULTO MAYOR 2025
NIT. 901.999.838-0

BITACORA DE SEGUIMIENTO

UNION TEMPORAL

ADULTO

MAYOR
2025

3

1. DATOS GENERALES
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CONTRATO 2121 DE 2025
UNION TEMPORAL ADULTO MAYOR 2025
NIT. 901.999.838-0

BITACORA DE SEGUIMIENTO

UNION TEMPORAL

ADULTO

MAYOR
2025

9. ESTADO DE SALUD
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NOMBRE: _dlat'ec. wlven  cao  Pec/
IDENTIFICACION: _{ (2.1 %3 & oy« \(\Cwo




| 2 a2

CONTRATO 2121 DE 2025
UNION TEMPORAL ADULTO MAYOR 2025
NIT. 901.999.838-0

BITACORA DE SEGUIMIENTO

UNION TEMPORAL

ADULTO

MAYOR
2025

1. DATOS GENERALES

CENTRO FECHA INGRESO .
VIDA / al rmJyd 729 -ocvbre -702 5
DIRECCION FECHA DE TOMA
vf2 -15-(5 42-1 (Jam {a :chﬂo] DE DATOS VA" Rodlclse 2.0
QUIEN
ATIENDE Maﬂo Ino('/o Cave BPore Z
W

2. DATOS DE IDENTIFICACION ADULTO MAYOR

TIPO DE NUMERO
@ oocuvenTo Cedolo_cududbnia 27 ot 724
PRIMER NOMBRE P SEGUNDO P oo
nal NOMBRE o5
PRIMER APELLIDO SEGUNDO
Lading APELLIDO Vodvigez
Eicémgﬁm 29-agosto - 192¥ =DAD 97
TELEFONO SEXO T
3134091366 rememncj
SISBEN RH Y TIPO DE
B5-fbvera mode ‘”"JU SANGRE AB-%sn‘tuo

3. SIGNOS VITALES

TENSION ARTERIAL

141 /30

FREC. CARDIACA

b2,
.FREC. TEMPERATURA:
RESPIRATORIA 18" 5 A
INTERPRETACION
.Qc\u\\c\ \\”\cu\O\ a2 P |c~c\c\ CWL‘G‘? < n \01 Tiqaay
U‘l&\«\pg‘
4. MEDIDAS ANTROPOMETRICAS
PESO: TALLA, | MASA CORPORAL:

INTERPRETACION:

"W\-A“\H k\a\\o‘ ‘e—\\q\'\K(Coa Tadice Cﬁ\\h\&\ ng\mq\.
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CONTRATO 2121 DE 2025 NG TEMPORAL
UNION TEMPORAL ADULTO MAYOR 2025
NIT. 901.999.838-0 ADULTO
MAYOR
BITACORA DE SEGUIMIENTO 2025
5. ESTADO DE SALUD
5.1ENFERMEDAD (ES) ACTUAL (ES): -
RPutt e auktal
5.2 TRATAMIENTO ACTUAL-
. losad b K Sorvwi
6 VALORACION GLOBAL SUBJETIVA
.
ElﬁTg?glONAL de Sherve Aeada Do aceac ale c\ lehwe Qovened] .
ESTADO FISICO X
leve dflewtled Pac leur ahodade ) Pricas 0 Pakéa -
ESTADO . :
EMOCIONAL S*KJCK\O\'- y Lo \0\'\50 Q:u;u;\\ Q\ttl\a.
APARIENCIA \ L
GENERAL IMPIG | bueag negicac ol
BENEFICIARIO:

.3IRMAYHUELLA: No €y ~ao

NOMBRE: Ang Zosa o Poohgen 2
IDENTIFICACION: 27 04 72

PERSONAL QUE ATIENDE:

FIRMA:

NOMBRE: MQ«»C\ ETI\C\H.C?\ (QA\Q j)::_ﬂ:’)’

IDENTIFICACION: _t1 i@y oy (oo
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CONTRATO 2121 DE 2025

UNION TEMPORAL ADULTO MAYOR 2025 UNION TEMPORAL

NIT. 901.999.838-0 ADULTO
MAYOR
BITACORA DE SEGUIMIENTO 2025

1. DATOS GENERALES

CENTRO FECHA INGRESO , -
DIRECCION J ,J FECHA DE TOMA

_ Mz1505-17- {efopl [0 madve | pE DATOS \A-Qdodieade 2022
QUIEN
ATIENDE Maviy T Cavo Fover

2. DATOS DE IDENTIFICACION ADULTO MAYOR

TIPO DE NUMERO
@ DoCUMENTO Cdl de Cishdmia 14221291444
PRIMER NOMBRE o SEGUNDO —
Alicia NOMBRE —
PRIMER APELLIDO SEGUNDO
L ondotio APELLIDO Botero
FECHA DE j EDAD
NACIMIENTO 72-noviernbye - 1945-1
TELEFONO SEXO .
3115373029 Femenino
SISBEN RHY TIPO DE
AS Fobew exlrerd | sanGRE A Bosdevo
3. SIGNOS VITALES
TENSION ARTERIAL FREC. CARDIACA
}bﬁ] @) Yo
FREC. TEMPERATURA.
. RESPIRATORIA 2% _ ~S. G

INTERPRETACION

»i\\b Qw_(c..:\c\ C\\\EUQ.DBQCA Tan \01 giclr\ﬁ\ \)Aq\cj | A

d‘l K‘\E:N\—\{'C'h .

4. MEDIDAS ANTROPOMETRICAS
PESO: <o TALLA: MASA CORPORAL:

R 22\
INTERPRETACION:

rkc\u-\\cd \’Y\c\»\Q\ ' S C(\C\Acu*\q T e N Cl gu\.\-\C\Q-

blc \g.';\ C\B\Q\C(pCJD P'-Lt(L I CL\‘\'t\,,c.___
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. CONTRATO 2121 DE 2025 ONION TEMPORAL
UNION TEMPORAL ADULTO MAYOR 2025
NIT. 901.999.838-0 ADULTO
MAYOR
BITACORA DE SEGUIMIENTO 2025
5. ESTADO DE SALUD

5 1ENFERMEDAD (ES) ACTUAL (ES). -

WRcbayon adet al - WRobl il de m oo Pl N en AaITLIIOMIU oo funti i
5.2 TRATAMIENTO ACTUAL:

. LlosorYan X 3Ivmy- Lesstvroavyus » o So g

6 VALORACION GLOBAL SUBJETIVA

ESTADO
NUTRICIONAL “c\cum\a\ GmTone denbo cle {o noenal.

i ESTADOFISICO KC‘U—'N“FCM;\C. Mo Cu}:w.c\qcl Fn:cc\ Pm& h\cu\\u\c\ Cﬁw\-\mco |
ESTADO -
EMOCIONAL bl Comunenen® qdeoneda guentads v Coldloadse «
APARIENCIA -

BENEFICIARIO:

.:IRMAYHUELLA:_(CO by A

Nomere: Afiria [onbin Bodero
IDENTIFICACION: 1722.129 134

PERSONAL QUE ATIENDE:

FIRMA:
NOMBRE: \\/‘ i g IAA 19 Co“: ?c\c\

IDENTIFICACION: 1AV B2 pudt Ve
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CONTRATO 2121 DE 2025
UNION TEMPORAL ADULTO MAYOR 2025
NIT. 901.999.838-0

BITACORA DE SEGUIMIENTO

UNION TEMPORAL
24 ADULTO

MAYOR
2025

3

1. DATOS GENERALES

CENTRO FECHA INGRESO
VIDA (o mév\k N -oTobre -7252.8
DIRECCION _ FECHA DE TOMA
WIS &0 Aewpoe \a rch\d\f\vl_\ DE DATOS IA- Roveabe -247)

QUIEN
ATIENDE Hovea,  Thdwer  Covo el

2. DATOS DE IDENTIFICACION ADULTO MAYOR
TIPO DE NUMERO
DOCUMENTO Cedida Ae atidadan < 2090sS 08 2
PRIMER NOMBRE SEGUNDO

ASTe o o NOMBRE Al ocoe o
PRIMER APELLIDO SEGUNDO

\SPe2 APELLIDO taboa dey
FECHA DE EDAD i
NACIMIENTO S} seRvenber - \4 36 59
TELEFONO SEXO

A28 4 4G fererin
SISBEN RH Y TIPO DE

Y obretes  Modera 3o, | SANGRE O Pasity

3. SIGNOS VITALES
TENSION ARTERIAL FREC. CARDIACA
l’é@{ 32 L2

FREC. TEMPERATURA: .
RESPIRATORIA 205 26 3

INTERPRETACION

o Mo

(\).c\q\\_g\ S-c\nsx de o\\'“ﬁ\C\ {amcchcf\O"r N
dercm peiersd Q"‘\b\"‘\““'

4. MEDIDAS ANTROPOMETRICAS

PESO:

bo

-+ TALLA:

\- 62

MASA CORPORAL:

20-Y

INTERPRETACION:

. g'c, c,o:\wc-\L\Cq dcf\\\o C\C.\ "\r.u'\c'\o ‘\bku\ \.\ T\ Gy —
Fenes Sw P00 qdeanade .
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CONTRATO 2121 DE 2025
UNION TEMPORAL ADULTO MAYOR 2025
NIT. 901.999.838-0

BITACORA DE SEGUIMIENTO

UNIGN TEMPORAL
ADULTO

MAYOR
2025

5. ESTADO DE SALUD

5.1ENFERMEDAD (ES) ACTUAL (ES):

NALA oy

5.2TRATAMIENTO ACTUAL:

. Q\c..,“4

6 VALORACION GLOBAL SUBJETIVA

ESTADO

NUTRICIONAL No Puareads ooy Ao dopuhaid (i Sobeped
ESTADO FISICO ‘
E,\x(,\c\o ﬂrl’x‘i-‘-(-o C}.}“\C\‘UC\AO \.\ W\°“?\\(L°Lc\ h‘\&c "}t\-\(\\ U\*L‘
ESTADO | ,
EMOCIONAL Teanauile, Sonalde y  Puleipadaia,
APARIENCIA | ‘_ L
GENERAL ?o&’c\ v Py “A Vet \)m N
BENEFICIARIO:

;

¢ n slie:
IRMAY HUELLA: A5 piia NaTes
NOMBRE: /2</>//4 . ..7762
IDENTIFICACION: S 00045 052 weakiian

PERSONAL. QUE ATIENDE:

FIRMA: //w‘% 7
A

NOMBRE: Hys%  Dlyn G i
IDENTIFICACION: 112776 sucy ¥ | ene sy
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~ CONTRATO 2121 DE 2025
UNION TEMPORAL ADULTO MAYOR 2025
NIT. 801.999.

838-0

BITACORA DE SEGUIMIENTO

UNION TEMPORAL

ADULTO

MAYOR
2025

1. DATOS GENERALES

CENTRO FECHA INGRESO
VIDA ‘Cl l‘(‘q&v‘\}\ LY ~odulewe ~zazd
DIRECCION | FECHADE TOMA
A2 I8 11 1esvde e mé."\k DE DATOS \A- dodienNe —2a)7
QUIEN
ATIENDE Hovit dver  coro  Peccl
2. DATOS DE IDENTIFICACION ADULTO MAYOR
TIPO DE . NUMERO .
@ DoCUMENTO Cedoly de o8 wdadant o San gy
PRIMER NOMBRE SEGUNDO
Aueceo NOMBRE —fi—
PRIMER APELLIDO SEGUNDO
lotano APELLIDO —ff—
FECHADE EDAD
NACIMIENTO 02 -3whioc “\9y B3
TELEFONO ‘ SEXO .
Blo3ayuss AU e ¢y
SISBEN RH Y TIPO DE )
Plorez o Modernte, 82| SANGRE O fecg lug
3. SIGNOS VITALES ,
TENSION ARTERIAL FREC. CARDIACA B
105 /4% 68
. FREC. _ TEMPERATURA: _
RESPIRATORIA 160 2

INTERPRETACION

. M"«\-B HC"‘{Q‘\ Cn
e ded ey |

Ia g \\T.iQ.C_\ 9N i --e W

.E\u I(olﬁ\ﬂ \ll‘c\lc\]

4. MEDIDAS ANTROPOMETRICAS

PESO:

6> K4

TALLA:

68 o

MASA CORPORAL:

22.%,

INTERPRETACION:

* S(cwc.\mtlk- Qt,\u.\‘\rn Con \7\*'::('\ \l'cl\‘)‘ & "-‘-tu'ﬂ-\\c»\c\u-\

M caaney \'\aLt'\mj c\\:

mcq‘\ict 0y,
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CONTRATO 2121 DE 2025
UNION TEMPORAL ADULTO MAYOR 2025
NIT. 901.999.838-0

BITACORA DE SEGUIMIENTO

UNION TEMPORAL

ADULTO
MAYOR
2025

5. ESTADO DE SALUD

PATA A

5.1 ENFERMEDAD (ES) ACTUAL (ES):

. @\ta\d

5.2 TRATAMIENTO ACTUAL:

6 VALORACION GLOBAL SUBJETIVA

ESTADO
NUTRICIONAL

(e shiew gy Vboen vean [ Fene Qs Pm.u \a cdad -

ESTADO FISICO

Ecq\r\q &t}mndqc\:,, \Dm&m\\ Meyu e \t«\*c\.

ESTADO

EMOCIONAL (e Mg naeal | P Ssexal,\¢ .

APARIENCIA

GENERAL Bucas hepzac Peamed yahmenta  adcowadea
BENEFICIARIO:

.:IRMAY HUELLA:

7 a J

NOMBRE: fAwaro lslXeono

IDENTIFICACION: SOt 82 My oo

PERSONAL QUE ATIENDE:

FIRMA: " 7N

L

NOMBRE: an'ca ‘W\Xar-« Cer Der t

)
IDENTIFICACION: _\\U@> 6oty \!kﬁus../\‘




CONTRATO 2121 DE 2025
UNION TEMPORAL ADULTO MAYOR 2025
NIT. 901.999.838-0

BITACORA DE SEGUIMIENTO

UNION TEMPORAL,

ADULTO

MAYOR
2025

1. DATOS GENERALES

CENTRO . FECHA INGRESO |
VIDA (o et LY ~ofivore ~20LT
DIRECCION FECHA DE TOMA
208 Q2 A e hwc{v\;ﬁl DE DATOS 2O~ Vo iembé 4a2 v

QUIEN
ATIENDE v o, "V\éi\vq Cay e (\?:" fzdh

2. DATOS DE IDENTIFICACION ADULTO MAYOR
TIPO DE NUMERO
DOCUMENTO Nedola de Biudaclanl 202125 Yay
PRIMER NOMBRE SEGUNDO _ ‘

dng NOMBRE e be
PRIMER APELLIDO SEGUNDO

MeiTinern APELLIDO Conbrera s
FECHA DE _ EDAD
NACIMIENTO M- Alovil -\4 3R 66
TELEFONO SEXO

2]«0%89 BS\S .)_.; Fcrﬂe'\‘\mf\ &)
SISBEN RH Y TIPO DE \

Al.\‘ Pove rer (AYeenc, | SANGRE Q wShtw (O

3. SIGNOS VITALES
TENSION ARTERIAL FREC. CARDIACA
W8 N

FREC. TEMPERATURA:
RESPIRATORIA Lqx! o6 S
INTERPRETACION . Pdalie \\,\Ho\ v et Casnbun N o Meree

Cidmey cn \Q_‘ C:c\“g‘\ U \LK\(_J )

4. MEDIDAS ANTROPOMETRICAS
PESO: TALLA: MASA CORPORAL:
T Ky lL6S 70 O

INTERPRETACION:

u -':—\\.L\\'q MC—\.V‘\Q\ Conr P—(u\ c\o Cl rd

b\oit.kub dc \'\'\C«\‘Q\c&\ Y\.\ PZ.JD .

Agc\m“— 9140 Cony
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CONTRATO 2121 DE 2025 UNION TEMPORAL
UNION TEMPORAL ADULTO MAYOR 2025
NIT. 901.999.838-0 ADULTO
MAYOR
BITACORA DE SEGUIMIENTO 2025
5. ESTADO DE SALUD
5.1 ENFERMEDAD (ES) ACTUAL (ES).
RRekation aives'o] - Otubeley  meliiTod - Wipomivorchym g
5 2TRATAMIENTO ACTUAL:
. LC’SCW\'V\ LAY M1 - e aTlra Xun s, IOomJ -
6 VALORACION GLOBAL SUBJETIVA
ESTADO Y . sdewds e Gobede | e rommadtn hedtdn s L
NUTRICIONAL i modeands Ge Sebepead, abadal(ey
ESTADO FISICO
\td‘t dip-ic-\.\p(qc\ Pcua \C&NQ\L\'\'\|V\0 ?C-\\}o\‘m GDL- dverod -

ESTADO J
EMOCIONAL _""fu\ﬁu\\ck‘ Seaelle Comoc;:t\h\‘q-
APARIENCIA ' ] \
GENERAL \BC-\W\\ca\\f—\ \\mP\c\! \Juu_r\m. L\.“-lltf\c O ‘\ i)z\]q\c“\
BENEFICIARIO:

.FIRMAY HUELLA: Mod AosOnan

NOMBRE: _{\ o Wyubel  MerCinen  Conbere
IDENTIFICACION: 2,123 4y Q\,c-mcf o

PERSONAL QUE ATIENDE:

b

NOMBRE: tleiia Tndivea Corey  PEE}
IDENTIFICACION: Y120 ¢ £ o yq\ \( [Cf-‘\C‘JL )
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CONTRATO 2121 DE 2025

UNION TEMPORAL ADULTQ MAYOR 2025 UNION TEMPORAL
NIT. 901.999.838-0 ADULTO
MAYOR
BITACORA DE SEGUIMIENTO 2025
1. DATOS GENERALES
CENTRO , FECHA INGRESO
VIDA \a m)«i‘l Ltoive® - e}
DIRECCION | FECHADE TOMA
Hii< 12 14 G Ve oneidy, [ DE DATOS 20- NoNlembr 2525

QUIEN
ATIENDE '\‘lq\r:c:. 3‘;\‘&;\« =4 Ty Pevr

2. DATOS DE IDENTIFICACION ADULTO MAYOR
TIPO DE . NUMERO
DOCUMENTO Leduis e Cludactaa.cy Qodt W3z
PRIMER NOMBRE SEGUNDO

AUY¥ < NOMBRE Lot o
PRIMER APELLIDO SEGUNDO

Aoy ree APELLIDO —ff—
FECHA DE ’ EDAD
NACIMIENTO VWO YY4YL? Rt;
TELEFONO SEXO ]

2008 Suo Fertenne,
SISBEN RH Y TIPO DE

A S SANGRE & Pelidq

3. SIGNOS VITALES
TENSION ARTERIAL FREC. CARDIACA
\’),o/ il 30

FREC. TEMPERATURA:
RESPIRATORIA g 35.%

INTERPRETACION

\\ € o A nCa i Lo

o?u.-\o\o\ (il‘ )\"C\V\S\ \}I\‘c\\z\l (\m\h\a\t_, L-if\c\.:@\ C,\LQ\.\\»QLRA

4. MEDIDAS ANTR

OPOMETRICAS

PESO:
S6

TALLA:

b &S

MASA CORPORAL:

2%.73

INTERPRETACION:

® \\&° P‘C‘C“"C\ CkmLté\ Conn tu m™manq Colpmc\\
N Vors adeoaels Paq fuedad.

!




1767

~ CONTRATO 2121 DE 2025 UNION TEMPORAL
UNION TEMPORAL ADULTO MAYOR 2025
NIT. 901.999.838-0 ADULTO
MAYOR
BITACORA DE SEGUIMIENTO 2025
5. ESTADO DE SALUD
5.1 ENFERMEDAD (ES) ACTUAL (ES):
M
5.2 TRATAMIENTO ACTUAL:
@
6 VALORACION GLOBAL SUBJETIVA
T~ -~

IEI?JTI'??EI)(?I ONAL N """*\b(\:*cM OLC\CL\AO..L:\C-\ CA\“‘\EC\*C«UJ"\ { “\}cci;\c\\ Moy Oy RIS (TUUR v
ESTADO FISICO Fenny moldad  Comcvads, Swdednesd v da o
ESTADO

EMOCIONAL o D Gontheced Q“\‘Q CXPcaen \\cc,cuduckc\ 0e ‘\\\\ﬂicf\*m i
APARIENCIA ‘ .

GENERAL o \\\3 W\om\\cnr. .\JW-NC\ UC\\\mcm4q‘“: Aucd Pcna*\c,\ X
BENEFICIARIO:

.:IRMAY HUELLA:  nNO &ue

NOMBRE: {ien

-
Zoies Aoy ey

IDENTIFICACION:

Uoz Yy 279

PERSONAL QUE ATIENDE: -

FIRMA: ?;/)MLZ’ q

NOMBRE: Huy ‘Ec\\rq covo el

IDENTIFICACION: 11219 8oy \_,'\z:-au_fj

g
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CONTRATO 2121 DE 2025 R
UNION TEMPORAL ADULTC MAYOR 2025 @ B
NIT. 901.999.838-0 2 ADULTO
MAYOR
BITACORA DE SEGUIMIENTO 2025

1. DATOS GENERALES

CENTRO . FECHA INGRESO
VIDA lu ty :lm‘ L 2} -l —3e 2y
DIRECCION + | FECHA DE TOMA

H‘?‘: T\ 2 A6la la (‘t‘q}j{.ﬁ DE DATOS LD -~ et 2675
QUIEN
ATIENDE Havler ~adive  cove Qesns

2. DATOS DE IDENTIFICACION ADULTO MAYOR

TIPO DE NUMERO
DOCUMENTO Cedittn  de Cideddant'e, la ~oucs
PRIMER NOMBRE SEGUNDO , _
| oz NOMBRE Biwow d ¢y

PRIMER APELLIDO SEGUNDO

Nudf\mf)‘,r\ APELLIDO RO MNeEY ¢
FECHA DE EDAD |
NACIMIENTO B gge ~\a s 3
TELEFONO i SEXO

DU 25904 YUY Moot &
SISBEN _ "' |RHYTIPODE

Chlz yowverabir SANGRE B Tosivewd A

3. SIGNOS VITALES
TENSION ARTERIAL FREC. CARDIACA
1s/4a 10

FREC. TEMPERATURA:
RESPIRATORIA 20%! 2

INTERPRETACION

i

[ %\ C\Clw\'\'ﬂ “\%\13\ D»c,\(_r\-&c\ p‘-\“—\"\f—*\*\)\ 'S\b\mc\\td-

Dmc\ o CC\Q‘{,L\M\‘*% OX@FV\QUQ \ "tv\ﬁk‘c\_‘l‘v«-c\ now o],

4. MEDIDAS ANTROPOMETRICAS

PESO: TALLA: MASA CORPORAL:
6- ¥ \ Yo 27 Y
INTERPRETACION: )
- \! ‘°f\c\\ \.\ ~ C'\$\h(‘.\:‘| Pf\t\)c\i Cu—rr\cf\_'!tc D LEWRY L\ %‘&\\C\ 9'-4"‘ <

é‘—l‘LU\‘ULs Cum\om\ {CoN (\)“»-C‘ltﬁdﬁ e @qa 4 c\\l{_\\*\-\o.
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CONTRATO 2121 DE 2025
UNION TEMPORAL ADULTO MAYOR 2025
NIT. 901.999.838-0

BITACORA DE SEGUIMIENTO

UNION TEMPORAL

ADULTO

MAYOR
2025

5. ESTADO DE SALUD

N\eq ¢

5.1ENFERMEDAD (ES) ACTUAL (ES):

@ Weo,,

5.2 TRATAMIENTO ACTUAL:

6 VALORACION GLOBAL SUBJETIVA

ESTADO
NUTRICIONAL

¥ ‘\\0 PNC\ L(\%C\ (‘tlciﬂ dc dﬂ.a\:\qx\iﬁi q'-(:: l\}ﬂcl\\c.q ™Mo | € (‘0‘{_)% '~

ESTADO FISICO

- Q‘TAWLUD P\UQ ‘l'-f-‘»\.’\\-lc\\ C\Q"\u\c\&(‘_\tl )'{.Z‘QC\\CQ\.J .

ESTADO N
EMOCIONAL ® Q\"\C\-\o\‘a\CLA\O\ O Vel el pYPQ\i

APARIENCIA

GENERAL 1) {L\}cr\c\ \’ltc\ Neaha'dl tq\ \JQ&\C\.\ \,\ Jey "smcf\'\c\ \‘m\j\\ ap
BENEFICIARIO:

.FIRMAY HUELLA: .

ek Lol L. [

FIRMA:

U
NOMBRE: Harivia

TAMWe Cery Resk .

IDENTIFICACION:

INZARS A ouh; \f Tonl4
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CONTRATO 2121 DE 2025 NN TEMPOAL
UNION TEMPORAL ADULTO MAYOR 2025
NIT. 901.999.838-0 ADULTO
MAYOR
BITACORA DE SEGUIMIENTO 2025

1. DATOS GENERALES

CENTRO FECHA INGRESO -
VIDA /a maoj./m/ 24 -oclubre- 202s
DIRECCION FECHA DE TOMA

Mz"fS'—cs—'IZ—*faJapa lowedvd DE DATOS 20 Woh el - Loy
QUIEN _
ATIENDE Mgﬂd Todva Fover

2. DATOS DE IDENTIFICACION ADULTO MAYOR

TIPO DE NUMERO .
@ oocumvento Lokl de cruddonig 21 044,240

PRIMER NOMBRE SEGUNDO

Moug NOMBRE Elng
PRIMER APELLIDO J SEGUNDO

%V D APELLIDO Cvue
FECHA DE EDAD
NACIMIENTO 27-enevo - 193¢ af
TELEFONO SEXO

312590 14q-f Femenino
SISBEN RHY TIPO DE

B5 pabreza Neckraoqy SANGRE - Bstro

3. SIGNOS VITALES
TENSION ARTERIAL % / ¢ FREC. CARDIACA ac
3 L
. FREC. ' TEMPERATURA:
RESPIRATORIA 1947/ 2. §
INTERPRETACION ] —
Q&\\\CA ‘\’\C‘r‘lox Can ‘Q\o\ﬂ ) \)\‘(o\\cj
AT N\O\\eo , 6\}\ (\c.i)c; 3 ey C\(K o/
4. MEDIDAS ANTROPOMETRICAS
PESO: B TALLA: MASA CORPORAL: 1
SoX \So con 97 -

INTERPRETACION:

Cornlel e

cnue Jecimaient o, =n

C»\é\r\\q N {eN Cor Eus rolaes L eeld

Popie)  del culvenerond
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CONTRATO 2121 DE 2025
UNION TEMPORAL ADULTO MAYOR 2025
NIT. 901.999.838-0

BITACORA DE SEGUIMIENTO

UNION TEMPORAL

ADULTO

MAYOR
2025

5. ESTADO DE SALUD

5.1 ENFERMEDAD (ES) ACTUAL (ES): '

Bl myion cu\ﬁcw«l

9.2TRATAMIENTO ACTUAL:

. Loyaw bem X Jo onn

6 VALORACION GLOBAL SUBJETIVA

ESTADO
NUTRICIONAL

man\fr,\.,-/ -e’j*o.é(\ (\U\'V\\Q\\Q(\Q\ Rovea ?‘C\}cr\\\tf ConQ\':C&Q\UA‘q

ESTADO FISICO

NG Gy, \.pjiq'&,\c_ DA GRSHO M Eoerter A dlen A‘SM\J\\J-\JD

ESTADO ] -
EMOCIONAL PqC”\"L(\Uc') ’Poﬁ; T, 3 oenca \ (\\erCc: A Sotig ’
APARIENCIA - i
GENERAL Wanene ycoldedo Pamoned  ardecoadoy
BENEFICIARIO:

.FIRMAY HUELLA: ®o Gona A
NOMBRE: /(/awa f/ma %vofo C’VUZ
IDENTIFICACION: 270 4 Z’/() -Ubogde _‘ G}rr/momarca

PERSONAL QUE ATIENDE:

FIRMA: r//w/«;% Y
NoMBRE: Maw Tacvo Gvo Phrez
IDENTIFICACION: 4727536 04y
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. CONTRATO 2121 DE 2025 oo TemPOmAL
UNION TEMPORAL ADULTO MAYOR 2025
NIT. 901.999.838-0 I‘\\nll)#égo
BITACORA DE SEGUIMIENTO 2025
, 1. DATOS GENERALES
CENTRO FECHA INGRESO _
DIRECCION FECHA DE TOMA
M245 051 24 elaga fa mﬂJV’J DE DATOS 20 nokexle 195"
QUIEN
ATIENDE deo Todva Covo Bevez
2. DATOS DE IDENTIFICACION ADULTO MAYOR
TIPO DE NUMERO ‘
@ pocumvenTo Lol fo b mes 3.290 973
PRIMER NOMBRE SEGUNDO
MarJogUea NOMBRE S s
PRIMER APELLIDO SEGUNDO
Pawd APELLIDO — ] ——
FECHA DE EDAD
NACIMIENTO 70-novepmbre -1936 JF+
TELEFONO SEXO
// —_ MCUCU/H’)O
SISBEN RH Y TIPO DE
83 pobreza mederade SANGRE 0 U@jO'WIH/O
3. SIGNOS VITALES
TENSION ARTERIAL 145 | 1 FREC. CARDIACA 15
@~ TTEMPERATURA:
RESPIRATORIA Q0™ | - G2
INTERPRETACION Qequieve  D=quiaii-nt G N ReqizTo  Deodicq
A TlA 1 Con Yo\ ¢l\e  Cactor \(;c:mo
Cowd o 3adCa v
4. MEDIDAS ANTROPOMETRICAS
PESO: TALLA: MASA CORPORAL-
S3 \40] SNERY 750
INTERPRETACION: U
Gy derend ta ~=oded NG JYA R T PR N S O
M Rean— -
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CONTRATO 2121 DE 2025 o TEMPOAL
UNION TEMPORAL ADULTO MAYOR 2025
NIT. 901.999.838-0 ADULTO
MAYOR
BITACORA DE SEGUIMIENTO 2025

5. ESTADO DE SALUD
5.1ENFERMEDAD (ES) ACTUAL (ES): '

BeRctnsion avleca
52TRATAMIENTO ACTUAL:

. lolecken T oo

6 VALORACION GLOBAL SUBJETIVA

ESTADO

NUTRICIONAL AdeRlar  Sieter sraqn 30 Palolelcy
ESTADO FISICO

Loertan mudadlar i ande ,.f.‘(\amucﬂc oy de Voo XTun

ESTADO |

EMOCIONAL Cosevnle | estalale 4 € xRy menlivy Treacnl g
APARIENCIA ‘

GENERAL {eL\ﬂo\ Wlanestar A howna ‘\?r«:}«\tc\uko./\
BENEFICIARIO:

@ rvavHUELLA  No o

NOMBRE: _Fhvro /%va/ggjm

IDENTIFICACION: 3. 29. @ 7 2 Gacheta (undrowmevcd

PERSONAL QUE ATIENDE:

o

!/ 4
NOMBRE: Maug Tndva Covo Pove
IDENTIFICACION: 1127% 3604y




A

CONTRATO 2121 DE 2025
UNION TEMPORAL ADULTO MAYOR 2025 UNION TEMPORAL
NIT. 901.999.838-0 ADULTO
MAYOR
BITACORA DE SEGUIMIENTO 2025
1. DATOS GENERALES
CENTRO | FECHA INGRESO
VIDA LOM (T\qli/.\é 2% - ectubyes ~2ad F
DIRECCION FECHA DE TOMA
e 15 ey 12 4 ewde e med | DE DATOS 2o i siems ve wa |
QUIEN
ATIENDE Hotta Tldve  cove  Pozd
2. DATOS DE IDENTIFICACION ADULTO MAYOR
TIPO DE NUMERO
DOCUMENTO Cedole, de Cludenme Tolgs Y2
PRIMER NOMBRE " | SEGUNDO
ESeqgaiel NOMBRE — ] —
PRIMER APELLIDO ) SEGUNDO
Davre APELLIDO = cnline 2 .
FECHA DE ) EDAD -
NACIMIENTO O\- vy 118 2 I Y
TELEFONO ‘ SEXO
H21499 oY 179 Mascdng
SISBEN RH Y TIPO DE
Lt pc_.l,/d);q Moclc,.\J - SANGRE O S?o) Lot
3. SIGNOS VITALES
TENSION ARTERIAL FREC. CARDIACA
Yz /13 EN
FREC. TEMPERATURA:
RESPIRATORIA 11t 25 .y
INTERPRETACION Aou o Maqor Qo Prepenia b A @A, Meo o
Seov wlRwdio | = Gt Teaumd™Vo o
T-ASornve, e L,
4. MEDIDAS ANTROPOMETRICAS
PESO: TALLA: MASA CORPORAL:
BY K< 6y M. 2
INTERPRETACION: ! ) _
QAo Menusr T S N Ren Wea o Qohye 3 A
Gvado, eV chuz Sen\rse b g
WPresener Lot
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CONTRATO 2121 DE 2025 UNION TEMPORAL
UNION TEMPORAL ADULTO MAYOR 2025
NIT. 901.999.838-0 ADULTO
MAYOR
BITACORA DE SEGUIMIENTO 2025
5. ESTADO DE SALUD
5.1 ENFERMEDAD (ES) ACTUAL (ES):
[N‘OI L
5.2 TRATAMIENTO ACTUAL:
@ Do
6 VALORACION GLOBAL SUBJETIVA
ESTADO
NUTRICIONAL 2 vecomunda  Malden  salodelle . Tor Db P=d g
ESTADO FISICO
5 Preanls .&\C\\Cu\‘\auj Peyen ey CLQ\UQ&C.@L‘Q fsicea))
ESTADO
1 EMOCIONAL Yengalo , EXabe Cen Xed de a6
APARIENCIA o
GENERAL te  defedes  \ne Welens  Dudans |
BENEFICIARIO:

@ cva v HueLLA ;y%ff/ Pz 8 ¢

NOMBRE: £i€qu. el '{?o.w“ <entinsk
IDENTIFICACION: A Siu iy~

PERSONAIL. QUE ATIENDE:

FIRMA: . f/[p/%/a
1742

NOMBRE: rlovien I:Kc&wa [ ?dk—A.L
IDENTIFICACION: {12 81ésvyy \N&A’Lé

oo




WA

CONTRATO 2121 DE 2025

UNION TEMPORAL ADULTO MAYOR 2025 UNIGN TEMPORAL
NIT. 901.999.838-0 ADULTO
MAYOR
BITACORA DE SEGUIMIENTO 2025
1. DATOS GENERALES
CENTRO FECHA INGRESO
VIDA (a N &n l T¥ecwiore 200
DIRECCION FECHA DE TOMA
\‘l} \S €S \Z /‘(;TGQO\ a «qlvl;\ DE DATOS Lo ohenbor 2027
QUIEN
ATIENDE Havice . WM\ivaen  covo eeszi
2. DATOS DE IDENTIFICACION ADULTO MAYOR
TIPO DE ~ | NUMERO
DOCUMENTO Ceduts de Cligdanity U218 1]
PRIMER NOMBRE _ SEGUNDO
e 4 NOMBRE opd 41 a o
PRIMER APELLIDO SEGUNDO i
Per = APELLIDO Cyer Lo
FECHA DE EDAD
NACIMIENTO A o U XL
TELEFONO SEXO
broblp iy Lemenin o
SISBEN RH Y TIPO DE
AS il EXt¥em cqf SANGRE LSS\ SV
3. SIGNOS VITALES
TENSION ARTERIAL FREC. CARDIACA
128/ 1| 63
FREC. ' TEMPERATURA:
RESPIRATORIA e 296 §
INTERPRETACION -
f\\O D {cen X ca Ok\\'(ro\ C'_\\()\ck N Y D
Uitale) LAy Queyes Cerchmsed Ul ey
4. MEDIDAS ANTROPOMETRICAS
PESO: TALLA: - ‘ MASA CORPORAL:
65 /\ -4y ¢ 30_ .
INTERPRETACION:
Adoter eneqor € Sgeve Pria Se
Dt € Oen Dy é’\'f\ -1 A\ c_u«:.\(JCq
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CONTRATO 2121 DE 2025 5
UNION TEMPORAL ADULTO MAYOR 2025 UNION TEMPORAL
NIT. 901.999.838-0 ADULTO
MAYOR
BITACORA DE SEGUIMIENTO 2025
5. ESTADO DE SALUD
5.1ENFERMEDAD (ES) ACTUAL (ES):
5.2 TRATAMIENTO ACTUAL:
. €
6 VALORACION GLOBAL SUBJETIVA
ESTADO
NUTRICIONAL Oovv ' on dajrqd|‘\\\\crq éﬁ Pol  Nelod) edorken climenticy o) -
ESTADO FISICO
Veoe At L\ vac) Pafe oMoy chsrt\\S\\ gG«:“Jf{) c\?o(: <)
ESTADO
EMOC'ONAL \O:‘é‘ca c)‘c Cx(\t\"(\(_') N A NS u\\-efu(;t‘c,/\ T ON Ve mxg(\c\é
APARIENCIA N
GENERAL ARecTO Sexen dedo o QR Sele, Poo looxnes Wmipe ?ﬂmc_,}
BENEFICIARIO:
.FIRMAY HUELLA: No  Ciynaag

NOMBRE: Huvter  lropsldding
IDENTIFICACION: _4n2fp =1 |

PERSONAL QUE ATIENDE:

FIRMA: //JJ%

[}

4 .
NOMBRE: thariee  TRAlver  coyp ez
IDENTIFICACION: \\N.\&2 7460 Mg i_”cff-f—‘{}
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CONTRATO 2121 DE 2025 NG TEMPORAL
UNION TEMPORAL ADULTO MAYOR 2025
NIT. 901.999.838-0 ADULTO
MAYOR
BITACORA DE SEGUIMIENTO 2025
_ 1. DATOS GENERALES
CENTRO - FECHA INGRESO
VIDA [0 !Y)@dﬂd ?9. OC'!(/_}YC" -207 s
DIRECCION FECHA DE TOMA
M? 15 C51)~1etoso lo madﬁ/ DE DATOS 20 - Nokebe 202
QUIEN
ATIENDE /%'wd Tndivd (oo Bres
2. DATOS DE IDENTIFICACION ADULTO MAYOR
TIPO DE NUMERO
DOCUMENTO . o Crcbobnia 17 200. 716
PRIMER NOMBRE SEGUNDO
Nestor NOMBRE Fobio
PRIMER APELLIDO SEGUNDO 4
775?)‘0/020 APELLIDO owch/e S
FECHA DE , EDAD
NACIMIENTO A "(\u\‘o A48 s
TELEFONO - SEXO
3135727757 Masculym o
SISBEN RHY TIPO DE
3. SIGNOS VITALES
TENSION ARTERIAL l FREC. CARDIACA
13168 Iy
FREC. . TEMPERATURA.
RESPIRATORIA 26 Q6%
INTERPRETACION ©  olqes Uddes S wmtrerben derve  de 1o
Cora e Tven ~Or vele ) Do enta ks ity decd
WViemo diiviea M ca o ved Pves Lot eq
4. MEDIDAS ANTROPOMETRICAS
PESO: T TALLA: MASA CORPORAL:
LG Y V.62 25\

INTERPRETACION:

f_.}: ‘(c:CUN\:‘V\ (‘\ oq N N\r\)\(ﬂ’\ff"\ ‘e v Ca_,-q\\q N o C(-&. \’\""\L:;IL [ <

N Mankeney A truwyc e of Eixsve e




CONTRATO 2121 DE 2025 s
UNION TEMPORAL ADULTO MAYOR 2025 UNION TEMPORAL
NIT. 901.999.838-0 ADULTO
MAYOR
BITACORA DE SEGUIMIENTO 2025
5. ESTADO DE SALUD
5.1 ENFERMEDAD (ES) ACTUAL (ES); -
HRudrs ion anbenidl - giay eber el o)
5.2 TRATAMIENTO ACTUAL:
. LeSav Tay ;’cﬂd\‘\' - E\d\\bc}\?\'r\o
6 VALORACION GLOBAL SUBJETIVA
ESTADO
NUTRICIONAL Qam\-a medogy  Con Solvefedey Con Cr\d\orL\]\‘c“c,,cjeD " Q\ebjn Q@v&\ 8\11 v
ESTADO FISICO
mom\(‘m: Dy mo‘J\‘\\C\uc\ ; S Recomivenchas mey ad«'\nlcd Eoiv gy
ESTADO ]
EMOCIONAL Penquio, Colawoedar cun (ed e
APARIENCIA
GENERAL DU ernen Yo ene P-G’Su/““\\ i CU\\cJac}O
BENEFICIARIO:

.FIRMAY HUELLA: ( | »«:;
NOMBRE: Mestor Fobio ﬂ?@@?@ éwza/e S
IDENTIFICACION: 72.%0. 7 76 — Desy= /\/awa

PERSONAL QUE ATIENDE:

FIRMA:

NOMBRE: Mavis T Covo Rre =
IDENTIFICACION: 112/ 8360 4y
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CONTRATO 2121 DE 2025
UNION TEMPORAL ADULTO MAYOR 2025
NIT. 901.999.838-0

BITACORA DE SEGUIMIENTO

UNION TEMPORAL

ADULTO

MAYOR
2025

1. DATOS GENERALES

CENTRO

FECHA INGRESO
VIDA ] (_CA (‘(\q&hl i Y- o -252.)
DIRECCION o .. | FECHA DE TOMA .
M\lc.& L I\Q'\'c‘e('\ \C\M(‘ld“& DE DATOS 2o ol onbe ~202 5
QUIEN . _ ~
ATIENDE V‘w% Tndwe Cas Pl

2. DATOS DE IDENTIFICACION ADULTO MAYOR

@

TIPO DE NUMEROQ
DOCUMENTO Pedols de Ovidodonte, 253206 s 4
PRIMER NOMBRE | SEGUNDO

VP tvon NOMBRE CeSay
PRIMER APELLIDO SEGUNDO

oo APELLIDO PoSadq
FECHA DE EDAD
NACIMIENTO 2\ - a@ril - tay A9
TELEFONO SEXO

3y 32> 2872 Mool o
SISBEN RH Y TIPO DE L

8Y oorczes  Ohaderale, | SANGRE O R o

3. SIGNOS VITALES
TENSION ARTERIAL 'FREC. CARDIACA
128/¢9 ¥4
FREC. TEMPERATURA:
RESPIRATORIA [RY NGy,
INTERPRETACION fentorer  MANAia e cambios  —n wotech
Qeneral M D ane) Ut aled -
4. MEDIDAS ANTROPOMETRICAS
PESO: TALLA: MASA CORPORAL:
63 V66 ¢ 74.0
INTERPRETACION: - .
Adurko Me-ar Con  medhadia AN O Pore TIILe)

Com Se v vecded Pover <0 =Fed)
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CONTRATO 2121 DE 2025 NN TEMPORAL
UNION TEMPORAL ADULTO MAYOR 2025
NIT. 901.999.838-0 ADULTO
MAYOR
BITACORA DE SEGUIMIENTO 2025
5. ESTADO DE SALUD
5.1ENFERMEDAD (ES) ACTUAL (ES):
Nleq g
5.2 TRATAMIENTO ACTUAL:
6 VALORACION GLOBAL SUBJETIVA

ESTADO

NUTRICIONAL Cor e e 5, bu~n enlado g L\/L;“Ltmq\ M et q\?r\"de’_n‘{
ESTADO FISICO

DN Vet on e) Reve freg Lo aLhuquA Loyl o

ESTADO

EMOCIONAL el elote o biepalis o Cen  ved  de oPo
APARIENCIA ’ ‘

GENERAL plecieda aicne Dosanal o un L mend o
BENEFICIARIO:

@~y HUELLA: JL/Q

NOMBRE: ~ [Lo,gyeiie ({%vvw r%/m Dma/ﬂ/ |

IDENTIFICACION: 35 1

205(

PERSONAL QUE ATIENDE:

FIRMA:

nomBreE:  Mleia Jadngq Cew Peizg

IDENTIFICACION: AT\ BY6o \UO'
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CONTRATO 2121 DE 2025

UNION TEMPORAL ADULTO MAYOR 2025 UNIGN TEMPORAL

NIT. 901.999.838-0 ADULTO
MAYOR
BITACORA DE SEGUIMIENTO 2025

1. DATOS GENERALES

CENTRO - FECHA INGRESO
VIDA ) kCA maé\ul 2} -xTob e - 9222y
DIRECCION FECHA DE TOMA
HESCY 12 1et@e \er naev; & | DE DATOS o aelenle 2
QUIEN
ATIENDE Qovla SR con  Perc?
2. DATOS DE IDENTIFICACION ADULTO MAYOR
TIPO DE NUMERO
DOCUMENTO Cedula e crudedleany” <, Uo 23S 42 o
PRIMER NOMBRE SEGUNDO
2 NOMBRE N e Ly
PRIMER APELLIDO SEGUNDO
Pieto APELLIDO ScaCine 1
FECHA DE EDAD
NACIMIENTO SY-Jomi 0 -\aa | A2
TELEFONO N SEXO
A\28860 59372 Lehenin o
SISBEN | RH Y TIPO DE
AY  Pobrdda  €aATi A - | SANGRE & ?03\4\](']
3. SIGNOS VITALES
TENSION ARTERIAL FREC. CARDIACA
i30/62 62
FREC. TEMPERATURA:
RESPIRATORIA 20%" ~ (.
INTERPRETACION \
Vatay  Ghed bnllenalar  por s Patelem o
"\)u« T\ MOranko - 5% ablzd .
4. MEDIDAS ANTROPOMETRICAS
PESO: TALLA: MASA CORPORAL:
SD 4152 ARE
INTERPRETACION:
o llne SU Meder CorQoraal eXtablc , Sz i q
Seove ' Loy bdbitas Sl men bielod




CONTRATO 2121 DE 2025 5
UNION TEMPORAL ADULTO MAYOR 2025 UNION TEMPORAL
NIT. 901.999.838-0 ADULTO
MAYOR
BITACORA DE SEGUIMIENTO 2025
5. ESTADO DE SALUD
5.1ENFERMEDAD (ES) ACTUAL (ES):
‘J\\?Q’L\D [ en O\A-u v e\
5.2 TRATAMIENTO ACTUAL:
‘ lona T e X Foeny
o
6 VALORACION GLOBAL SUBJETIVA
ESTADO |
NUTRICIONAL Montlne  ectence «n So3y Comided 4 '\no\‘qk-j AN A ST
ESTADO FISICO
No e e Ty J\{\C\J\LQ('J e Yee 2oy GKU-L\IKAO\& st cG
ESTADO ]
EMOCIONAL Callader | Poce  axrmunvealidey, 4 GQimiadme by Soc:ql‘
APARIENCIA
GENERAL T SeSevue e WNigiene  Dersoned — Ny N Woele oy
BENEFICIARIO:

@ RMAYHUELLA: _ o €
NOMBRE: 142 a<\ef @i Senene
IDENTIFICACION: _ 14023} § 920 Yoty bag

PERSONAL QUE ATIENDE:

FIRMA: \//M "

! l

NOMBRE: Hr.r\‘hc.. :\:LV‘& Cerey fler 2
IDENTIFICACION: {2t 8 > Loty lﬂb«.&#
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CONTRATO 2121 DE 2025
UNION TEMPORAL ADULTO MAYOR 2025

UNION TEMPORAL

NIT. 901.999.838-0 ADULTO
MAYOR
BITACORA DE SEGUIMIENTO 2025
1. DATOS GENERALES
CENTRO _ FECHA INGRESO
VIDA ] LC{ (Y‘Ql': L LY -oclube - 202 7
DIRECCION FECHA DE TOMA
M2 1§ c5\2 1 €%@n  \o wudy o] DE DATOS 2o o ovleale 2027
QUIEN
ATIENDE Mo len ml\ired coro 2l
2. DATOS DE IDENTIFICACION ADULTO MAYOR
TIPO DE NUMERO
DOCUMENTO Cedute de cludaclant 22328 uu P
PRIMER NOMBRE SEGUNDO
’P(_,\o.g,;'}q NOMBRE Q\c\ Sy X s
PRIMER APELLIDO SEGUNDO
ResTve s o APELLIDO Qe gy
FECHA DE ) EDAD
NACIMIENTO ob-yulla- 487 N3
TELEFONO SEXO
22616323 fe menu N g
SISBEN RH Y TIPO DE
B3 Pobrczy  onoderq Lo | SANGRE O fenivw o
3. SIGNOS VITALES
TENSION ARTERIAL FREC. CARDIACA
135/ % 8
FREC. TEMPERATURA:
’| RESPIRATORIA 10’ >G. €
INTERPRETACION .
fio Preseata Camlod en W padion  aviesdlal,
Cxrado eneral wowm o
4. MEDIDAS ANTROPOMETRICAS
PESO: ) TALLA: o MASA CORPORAL:
o0) gy 232
INTERPRETACION: ‘
< —rtuoc e Soave Q\esa‘ O weadctor;  \da b di

SN Ak e oy Pors SChve fenyd
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CONTRATO 2121 DE 2025 NN TEMPORAL
UNION TEMPORAL ADULTO MAYOR 2025
NIT. 901.999.838-0 ADULTO
- MAYOR
BITACORA DE SEGUIMIENTO 2025
5. ESTADO DE SALUD
5.1ENFERMEDAD (ES) ACTUAL (ES).
Nien o,

5.2 TRATAMIENTO ACTUAL:

@ "-a-

6 VALORACION GLOBAL SUBJETIVA
ESTADO
NUTRICIONAL MolWa  Meqos  Can Sokve el s cvdiere cambated  de alime bacion
ESTADO FISICO
AcTive 9in Waladine) Do Ao moadligg O c.ac;vc-(‘C-LCOJ

ESTADO
EMOCIONAL Aleqee, comanicedius con 2o de apoyg
APARIENCIA
GENERAL donbane o) Verkomada \Wuable 4 o Wl o Pvfon ]
BENEFICIARIO:

[ YIS HUELLA:,/fé% ~ pFD

NOMBRE: ?u\:ﬁa"&c« del Secowe Restve o
IDENTIFICACION: 27 $28 U g edeliy

PERSONAL QUE ATIENDE:

FIRMA: \//Mc

7 [4

/
NOMBRE: .\, J}\Lve\ Sons Sz d -
IDENTIFICACION: \151 83 oy (fe<nc
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CONTRATO 2121 DE 2025
UNION TEMPORAL ADULTO MAYOR 2025
NIT. 901.999.838-0

BITACORA DE SEGUIMIENTO

UNION TEMPORAL
ADULTO

MAYOR
2025

1. DATOS GENERALES

CENTRO . FECHA INGRESO
VIDA _ ka e(\qé‘ \ é 21 - o lubhve — 70723
DIRECCION FECHA DE TOMA
M21S (2 cteper Manrdid| DE DATOS 25 ) steale 2021
QUIEN
ATIENDE Heater W Ai\rcq Cave Pevz} -
2. DATOS DE IDENTIFICACION ADULTO MAYOR
TIPO DE NUMERO
.QOCUMENTO Ceduler de evudede al © 21228 Ul
PRIMER NOMBRE SEGUNDO
Clew e NOMBRE \ne <
PRIMER APELLIDO SEGUNDO
et ey APELLIDO de e st
FECHADE EDAD
NACIMIENTO \S eneva - a2 2
TELEFONO SEXO
213 3L s6 M3 fecneni Me
SISBEN RHY TIPO DE
b\-! ‘?b\—,rc'{q ctod o A —, SANGRE A_ :")05 Lt O
' 3. SIGNOS VITALES
TENSION ARTERIAL FREC. CARDIACA
s ine Yo
FREC. TEMPERATURA:
RESPIRATORIA 10 ol -y
INTERPRETACION
Contvol  PeA odh cavne ke o Siane, Uil eale
M Cambiop D VRt ) S $N Jen< el
4. MEDIDAS ANTROPOMETRICAS
PESO: _ TALLA: MASA CORPORAL:
65 47 DO Q
INTERPRETACION:

coons a OV ey Y
Se

é\,q\u [NV | \C’l(‘] QO

QSOCQG(‘)O ol < YdCere AVEeD ey

Neebor ¢ ©

My ol ea v’
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CONTRATO 2121 DE 2025 o
UNION TEMPORAL ADULTO MAYOR 2025 UNION TEMPORAL
NIT. 901.999.838-0 ADULTO
MAYOR
BITACORA DE SEGUIMIENTO 2025
5. ESTADO DE SALUD
5.1ENFERMEDAD (ES) ACTUAL (ES):
\\l’\?{,\/\/) ‘tU\ﬂ (N)\(\_f‘*\\ O\J
5.2 TRATAMIENTO ACTUAL:
6 VALORACION GLOBAL SUBJETIVA
ESTADO
NUTRICIONAL Pacy ot e~ e Vedo  Se cduc e Texs o\l or conloiw Qll‘mmLCAJCCJ}
ESTADO FISICO
leve  Aibicu e Boges bt mavCirra U 9ocey =@ bbbt ¢)
ESTADO ,
EMOCiONAL QIO A4 \wf_\fts e QQL\\JLAQ(\C’) Yo cre (_«\l\\_rc_..) \\C:f\ \ro L C..(C\\ L.
APARIENCIA ‘
GENERAL oere Wiz da  cor Doreal Y Pledmlecin  RDulSone |
BENEFICIARIO:

@-rvavHUELLA e Loon o
NOMBRE: _ Qlara_tnes Rodvique ).

IDENTIFICACION: _ 2\ 228 uiz \} Coen O

v

PERSONAL QUE ATIENDE:

FIRMA: Vfuﬁ*)ﬁ
\ 1)

NOMBRE: Hewle, malivee con edrs
IDENTIFICACION: (121 83 €0 iy d{ o
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CONTRATO 2121 DE 2025
UNION TEMPORAL ADULTO MAYOR 2025
NIT. 901.999.838-0

BITACORA DE SEGUIMIENTO

UNION TEMPORAL

ADULTO

MAYOR
2025

1. DATOS GENERALES

CENTRO FECHA INGRESO
VIDA ka Malvvl 2y -ocxube - 242 %
DIRECCION FECHA DE TOMA
21 es\2 {elepe o madud] DE DATOS L gy enle rer
QUIEN
ATIENDE poarla  mdwve. cos  Qeres
2. DATOS DE IDENTIFICACION ADULTO MAYOR
TIPO DE NUMERO
DOCUMENTO CﬁA\J\U\ Ae_Cwdlanl o 3a231647
PRIMER NOMBRE SEGUNDO
Cesav NOMBRE ALLODT O
PRIMER APELLIDO SEGUNDO
Rodew o APELLIDO bonboy .
FECHA DE ' EDAD '
NACIMIENTO 'Y -Yanlo - \a 6 ¢\
TELEFONO SEXO
221 280\ ¥ | NSyl A 5
SISBEN RH Y TIPO DE
DY pbrc e modus ) . | SANGRE Q Neag b
3. SIGNOS VITALES
TENSION ARTERIAL FREC. CARDIACA
(3 9 13
FREC. TEMPERATURA:
RESPIRATORIA 2 | 56§
INTERPRETACION Auto  motor no  Dresives cdlrenlones oo
Q[ 6(°\\K\u3 Unalbied ., bun 3T ede S| eNTL A l
4. MEDIDAS ANTROPOMETRICAS
PESO: TALLA: MASA CORPORAL:
INTERPRETACION: '
adXO  Maqos Bredata bego Teso Peara B0
EITATUVG | Man bt aur. e otz
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UNION TEMPORAL

ADULTO
MAYOR
BITACORA DE SEGUIMIENTO 2025

CONTRATO 2121 DE 2025
UNION TEMPORAL ADULTO MAYOR 2025
NIT. 901.999.838-0

5. ESTADO DE SALUD
5.1ENFERMEDAD (ES) ACTUAL (ES):

Nieq ¢
5 2 TRATAMIENTO ACTUAL:

® Mhee o

ESTADO
NUTRICIONAL Monteney  \Uenes
ESTADO FISICO

6 VALORACION GLOBAL SUBJETIVA

VAY ey = C\C C‘J.\\\!Y\@‘\\cc)) AT T ('_q,ml\)r\(\,('_‘-xA .

e Bea Voc e, c\(_\:\\.rzkfl!c\ LL\:\? Ce 43-.\\/\ \\\N\\Lf—‘\ C\‘(_)f\-c \

ESTADO
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UNION TEMPORAL ADULTO MAYOR 2025

INFORME DE ACTIVIDADES AUXILIAR DE

CONTRATO 2121 DE 2025 UNION TEMPORAL

ADULTO

MAYOR
2025

NIT. 901.999.838-0

ENFERMERIA

1. DATOS GENERALES

FECHA INFORME

14 DE NOVIEMBRE DEL 2025

PERIODO INFORME

24 de Qctubre del 2025 al 14 de Noviembre del 2025

CENTRO VIDA EL BRILLANTE
NOMBRE TECNICO LUZDARY GONZALEZ RENDON
CARGO AUXILIAR DE ENFERMERIA
2. OBJETIVOS
OBJETIVO GENERAL

Contribuir a la atencion integral de los adultos mayores en condiciones de
vulnerabilidad y abandono social, mediante la ejecucién de actividades
asistenciales y de apoyo en salud dentre de la modalidad CENTRQ VIDA EL
BRILLANTE del municipio Villavicencio del departamento del Meta,
promaoviende el bienestar fisico y emocional de los beneficiarios.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

v Apoyar las actividades de promocion y prevencion en salud, mediante el
acompafiamiento en controles médicos, toma de signos vitales y
seguimiento del estado de salud de los adultos mayores.

v Brindar atencién basica en primeros auxilios y cuidado personal,

asegurando condiciones de higiene, confort y seguridad para los usuarios
del Centro Vida.

v Colaborar con el equipo interdisciplinario en |a identificacién de alertas en
salud y necesidades particulares de los adultos mayores, para su oportuna
remisién o intervencion.

v Fomentar habitos de vida saludable mediante la participacion en

actividades educativas, recreativas y de autocuidado dirigidas a los adultos
mayores.

Llevar el registro y control de las actividades de enfermeria realizadas,

cumpliendo con los protocolos establecidos y garantizando la trazabilidad
de la atencién prestada.

3. OBLIGACIONES O FUNCIONES

OBLIGACION O FUNCION

DESCRIPCION

Diligenciar el formato de inscripcion
a centros vida de cada adulto
mayor beneficiario, con los soportes
requeridos, sin tachaduras ni
enmendaduras.

Se realizaron las inscripciones de los adultos mayores por medio de una
entrevista personal a cada uno, proceso en el cual se fueron verificando los
datos personales y adjuntando los documentos de soporte exigidos. Todos

los formatos fueron diligenciados con claridad y sin enmendaduras.
VER ACTIVIDAD 4.1

Dar apertura a la hoja de vida de
los adultos mayores con la

Se realizaron las hojas de vida de cada beneficiaric con la valoracion inicial
segln cronograma, registrando antecedentes de salud y condiciones
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valoracion inicial, sin tachaduras ni
enmendaduras, segun el
cronograma establecido para esto.

actuales por medio de una entrevista en la que se realiz6 una valoracién
fisica donde se tomaron medidas antropométricas y se recopilé informacién
del estado fisico en general de los adultos mayores. Datos que se

registraron en el formato especial de valoracién inicial, llenando cada uno
sus apartados.

VER ACTIVIDAD 4.1 Y 4.2

Diligenciar las  bitdcoras de
seguimiento de cada adulto mayor,
sin tachaduras ni enmendaduras,
segun el cronograma establecido
para esto.

El diligenciamiento de las bitacoras de seguimiento no se realizé durante el
pericdo evaluado, debido a que estas corresponden al siguiente corte
establecido en el cronograma institucional. A la fecha, no ha iniciado el
periodo asignado para su llenado, por lo cual se encuentra pendiente la
entrega y activacion de dicho proceso. Se deja constancia de la disposicion
para realizar el diligenciamiento de manera oportuna y conforme a las
indicaciones del contratante una vez inicie el corte correspondiente.

Mantener la custodia de la | La documentacién de cada beneficiario fue organizada en una carpeta AZ
documentacion de los adultos | carta, conservadas en el archivo bajo custodia, garantizando la
mayores, procurando su archivo | sonfidencialidad de la informacion.

individual.

Brindar atencién basica en salud a
los adultos mayores beneficiarios
del programa, asi como asistencia
en casos de necesitar primeros
auxilios,

Se prestd atencién basica en salud a los adultos mayores, realizando
control de signos vitales y primeros auxilios cuando fue necesario, también
se les recordé la toma de medicamentos a tiempo, se dieron
recomendaciones para el manejo de dolencias comunes y la importancia
de mantener habitos saludables, abordando temas relacionados con
afecciones frecuentes, fomentando su bienestar y autonomia.

Realizar controles basicos de salud,
como toma de signos vitales,
control de peso y otros parametros,

Se realizaron controles rutinarios de presién arterial, frecuencia cardiaca,
peso y temperatura, con el objetivo de evaluar su estado fisico general.
Registrando los resultados y reportando cualguier alteracion tanto a los

:?gf:gionna‘?FES'dad y orientacion superiores como a los acudientes cuando fué necesario.
Estos seguimientos, realizados 1 o 2 veces por semana, permitieron
anticipar y prevenir complicaciones como hipertensién,
descompensaciones cardiacas o infecciones respiratorias, contribuyendo a
una atencion preventiva y oportuna.
VER ACTIVIDAD 4.2
Apoyar en actividades de | Se acompafié a los beneficiarios en actividades de autocuidado como .
autocuidade de los  adultos

mayores, asegurando condiciones
de dignidad, respeto y bienestar.

alimentacién y movilidad, siempre respetando su ritmo y necesidades,
reconociendo su dignidad.

Ademas, se desarrolfaron actividades de estimulacion y recreacion, entre
ellas;

¢ Manualidades
¢+ Juegos de agilidad mental.

VER EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS DE LAS ULTIMAS ACTIVIDADES
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Llevar registros diarios y detallados
de las atenciones prestadas como
alimentacion y demas.

Se registré diariamente por medio de registros fotograficos las atenciones
realizadas, incluyendo la entrega de refrigerios, almuerzos y apoyo en
actividades programadas.

Informar inmediatamente al
contratante las novedades que se
presenten, con el respectivo
diligenciamiento del formato.

Se comunicaron oportunamente todas las novedades de salud o conducta
de los beneficiarios mediante los formatos establecidos, garantizando la
trazabilidad de la informacién.

Participar activamente en
actividades de promocion vy
prevencion, tales como jornadas de
salud, charlas educativas o
dindmicas grupales dirigidas a
mejorar la calidad de vida de los
adultos mavores.

Se realizaron jornadas de salud, actividades recreativas y charlas de
autocuidado, sobre el dengue, presidn arterial, fiebre amarilla. Motivando la
participacion activa de los adultos mayores por medio de actividades

participativas que los motivan a integrarse entre las charlas y reforzar
habitos saludables.

Velar por un trato respetuoso vy
cordial entre los integrantes del
equipo de trabajo, al momento de
dirigirse y tratar a los adultos
mayores del centro vida asignado.

Se mantuvo comunicacion respetuosa y empatica tanto con los
beneficiarios como con el equipo interdisciplinario, promoviendo un
ambiente laboral armonioso, colaborativo y acogedor.

Procurar un ambiente sano,
evitando la contaminacion visual y
auditiva en fas instalaciones del
centro vida.

Se contribuyé activamente al mantenimiento de! orden, la limpieza y la
adecuada organizacién de los espacios, evitando elementos que generaran
contaminacion visual o auditiva. De esta manera se garantizé un ambiente
tranquilo, seguro y saludable para el bienestar de los beneficiarios.

Verificar que los treinta y ¢inco (35)
beneficiarios del programa reciban
los alimentos en los horarios
establecidos, asi: Refrigerio am:
8:00 am, racién almuerzo 12:00pm,
refrigerio pm: 3:00pm

Se supervis6 la entrega de los refrigerios y del almuerzo en los horarios
definidos, asegurando que todos los adultos mayores recibieron su racién

correspondiente y garantizando el cumplimiento adecuado del servicio de
alimentacion.

Identificar signos de alerta o
deterioro en el estado de salud de
los beneficiarios y comunicar
oportunamente a los profesionales
a cargo o al coordinador del

Se realizaron observaciones diarias del estado fisico y emocional de los
beneficiarios, pero en este periodo no se detectaron beneficiarios con
signos de alerta o deterioro severo que requirieran intervencién directa de
los profesionales de salud.

programa.

Colaberar con el equipo
interdisciplinario {gerontologo,
psicélogos, nutricionistas,
manipuladoras, instructores de

manualidades y educadores fisicos)
para garantizar una atencion
integral a los beneficiarios.

Se trabajé de forma conjunta con el equipo interdisciplinario, apoyando las
diferentes actividades de promocién, prevencidn, recreacion y participacion
comunitaria, siempre desde la empatia y el respeto y aportando
informacion relevante sobre el estado de salud de los adultos mayores.

No trasladar a los adultos mayores
fuera de las instalaciones centro
vida, sin previa autorizacién del
contratante.

No se realizaron traslados de los adultos mayores fuera de las
instalaciones del Centro Vida sin la debida autorizacién. Se cumplié
estrictamente con esta disposicion, garantizando la seguridad y control de
los adultos mayores durante toda la jornada.
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Procurar la custodia de los
elementos que integran el centro
vida asignado.

Se veld por el adecuado uso, orden y conservacién de los elementos y
recursos del Centro Vida, manteniendo su integridad y reportando cualquier
novedad al jefe superior. Los equipos y materiales permanecieron bajo
custodia y en buen estado durante el periodo de trabajo.

Sin  perjuicioc de la autonomia
reconocida a EL CONTRATISTA vy
de la inexistencia de relacién
laboral entre las partes, EL
CONTRATISTA debera permanecer
en el Centro Vida del Adulto Mayor
que le sea asignado durante el
tiempo en que los adultos mayores
beneficiarios del programa estén

recibiendo los servicios,
garantizando  su  permanencia
durante las actividades

programadas de acuerdo con el
cronograma establecido por EL
CONTRATANTE. Esta presencia es
indispensable para garantizar la
atencidn continua, oportuna y de
calidad a los beneficiarios, v se
considera parte integral de las
condiciones esenciales del
cumplimiento del objeto contractual.

Se cumplié con la permanencia en las instalaciones del Centro Vida
durante toda la jornada laboral y mientras que los beneficiarios recibieron
los servicios del programa estabiecidos en el cronograma. Esta presencia
permitié supervisar de manera constante el estado de los beneficiarios,
brindar apoyo oportuno en actividades asistenciales y participar
activamente en las dinamicas programadas. E! acompafiamiento continuo
facilito mantener la comunicacion con el equipo interdisciplinario, responder
con prontitud a cualquier necesidad o eventualidad, garantizando un
acompafiamiento oportuno y de calidad a los beneficiarios, cumpliendo con
lo establecido en el objeto contractual.

Realizar la aflliacién y pago de
aportes mensual al sistema general

Durante el periodo reportado se realizé la afiliacion correspondiente y el
pago mensual de los aportes al Sistema General de Seguridad Social
(Salud, pensidn y riesgos laborales), cumpliendo con las fechas y requisitos
establecidos. Se mantienen al dia las obligaciones relacionadas con la
proteccién social, de acuerdo con lo estipulado contractualments.

en salud, pensibn y riesgos
laborales.
Guardar estricta confidencialidad

respecto a la informacién personal,
médica y social de los adultos
mayores atendidos.

Se mantuvo la confidencialidad de todos los datos personales y clinicos de

los beneficiarios que asisten al centro de vida el brillante, cumpliendo con
las normas de ética profesional.

Mantener una conducta ética,
respetuosa y profesional,
fomentando un ambiente de trato
digno, cordial y empatico con los
beneficiarios.

Durante el periodo de trabajo se mantuvo un entorno de trabajo basado en
la ética, el respeto y la sensibilidad, lo que permitié brindar una atencién
mas cercana y humana. Este compromiso permitid brindar

acompafiamiento con empatia, reconociendo la dignidad de cada adulto
mayor.

Rendir informes periddicos de
ejecucion, incluyende evidencias
del servicio prestado, segin lo
solicite la Unién Temporal.

Se elaboraron los informes solicitados para el respectivo cumplimiento de
las actividades, acompariados de soportes documentales y reqistros
fotograficos que evidencian el desarrollo de las acciones realizadas,
garantizando la transparencia en los procesos, lo que permite hacer
seguimiento a los resultados alcanzados v fortalecer la confianza.

Elet
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Observar rigurosamente las normas
que le fije la Unién Temporal para la
realizacion de la labor a que se
refiere el presente contrato.

Se cumplié estrictamente con todas las normas, lineamientos y directrices
emitidas por la Unién Temporal, aplicindolas en cada una de las
actividades realizadas dentro del Centro Vida. Esto permitio desarrollar las
funciones asignadas de acuerdo con los estandares institucionales y
garantizar la correcta prestacion del servicio.

Guardar absoluta reserva, salvo
autorizacign expresa de la Unidn
Temporal, de todas aquellas
informaciones que lleguen a su
conocimiento, debido a su trabajo, y
que sean por naturaleza privadas.

Se mantuvo la confidencialidad total sobre la informacién personal, médica
y social como datos, documentos, materiales y cualquier otro tipo de
informacidn de los adultos mayores atendidos, evitando cualquier
divulgacion no autorizada. Se protegieron adecuadamente los datos
sensibles, garantizando el manejo ético y responsable de la informacion
que por su naturaleza sea privada, confidencial o reservada en virud de la
relacién laboral con la Unién Temporal.

Ejecutar por si mismo las
obligaciones asignadas y cumplir
estrictamente las instrucciones que
le sean dadas por la Unién
Temporal, o por quienes Ia
representen, respecte del desarrollo
de sus actividades.

Se ejecutaron de manera auténoma y responsable todas las actividades y
obligaciones asignadas, siguiendo las orientaciones emitidas por la Unién
Temporal y las indicaciones del personal a cargo. Se garantizé el
cumplimiento puntual y correcto de las funciones encomendadas,

manteniendo disposicidn permanente para recibir instrucciones adicionales
cuando fueron necesarias.

Cuidar

permanentemente  los | Se actu¢ con responsabilidad, compromisc y transparencia en cada
intereses de la Unién Temporal. actividad realizada, procurando en tode momento el buen nombre, los
recursos, los procedimientos vy los objetivos de la Unién Temporal. Se evitd
cualquier accion que pudiera afectar negativamente la operacidn o la

imagen institucional.
Programar diariamente sus | Se organizaron las actividades diarias de acuerdo con las necesidades del

actividades y asistir a las reuniones
que efectde la Unidn Temporal a las
cuales hubiere sido citado.

Centro Vida el Brillante y el cronograma establecido, priorizando las
atenciones asistenciales y el acompafiamiente a las beneficiarios con
compromiso. lgualmente, se asistid puntualmente a las reuniones
programadas por la Unién Temporal, participando activamente en la
socializacién de lineamientos, novedades y ajustes operativos, permitiendo
mantener una comunicacion fluida, fortaleciendo la labor colaborativa y
reafirmando mi compromiso con los objetivos del pragrama.

Observar completa armonia vy
comprension con los beneficiarios,
con sus superiores y compafieros
de trabajo, en sus relaciones
personales y en la ejecucién de su
labor.

Se mantuvo comunicacion respetuosa, empatica y cordial con los adultos
mayores, el equipo interdisciplinario y los comparieros de trabajo. Se
procurd un ambiente de colaboracion, buena convivencia y trabajo en

equipo, favoreciendo el desarrollo adecuado de las actividades diarias y el
bienestar institucional.

Cumplir  permanentemente con
espiritu de lealtad, colaboracion y
disciplina con la Unién Temporal.

Durante el periode reportado se demostré disciplina, compromiso y sentido
de responsabilidad en el ejercicic de fas funciones. Se actué con lealtad
hacia ia Unién Temporal, cumpliendo las indicaciones asignadas vy
colaborando activamente en las necesidades del programa vy del equipo.

Avisar oportunamente y por escrito,
a la Unidn Temporal todo cambio en
su direccion, teléfono o ciudad de
residencia.

No se presentaron cambios de direccién, numero telefénico o lugar de
residencia durante el periodo informado. En caso de surgir alguna
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modificacion, se notificard oportunamente y por escrito a la Unién
Temporal, conforme a los lineamientos contractuales.

Las demds que se deriven del | Se atendieron todas las actividades adicionales que surgieron en el
correcto cumplimiento del | desarrollo del contrato, brindando apoyo a las necesidades operativas del
objeto contractual. Centro Vida y colaborando en acciones complementarias orientadas al
bienestar de los beneficiarios. Se mantuvo disposicién para asumir tareas

extras acordes con el rol de auxiliar de enfermeria y los lineamientos de la
Unién Temporal.

SOPORTE DE ACTIVIDADES

Nota; Se anexa al presente informe; archivo fotogréfico de las actividades desarrolladas. Previo
consentimiento informado a nivel verbal y aprobado por parte de los y las usuarios.

4. ACTIVIDADES DESARROLLADAS

ACTIVIDAD 4. 1

ACTIVIDAD DILIGENCIAMIENTO DE INSCRIPCIONES A CENTRO VIDA

FECHA DESARROLLO 24 de Octubre del 2025 al 25 de Octubre del 2025

OBJETIVO Registrar de manera correcta y actualizada la informacion de los
beneficiarios del Centro de Vida para garantizar su vinculacion formal al
programa.

RECURSOS UTILIZADOS Formatos de inscripcién, documentos de identidad, lapicero, computador,
carpeta de archivos A-Z.

ACTIVIDAD Se realiz6 el diligenciamiento de los formularios de inscripcion de los

DESARROLLADA

adultos mayores beneficiarios, verificando informacién personal, datos
de salud y anexando los documentos correspondientes. Todo el proceso

se llevd a cabo sin tachaduras ni enmendaduras y conforme al
lineamiento institucional.

CONCLUSIONES Las inscripciones fueron completadas satisfactoriamente, permitiendo

consolidar la base de datos del programa y garantizar la continuidad del
servicio para cada beneficiario.
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ACTIVIDAD 4.2

ACTIVIDAD DILIGENCIAMIENTO DE VALORACIONES INICIALES
FECHA DESARROLLO 27 de Octubre del 2025 al 31 de Octubre del 2025
OBJETIVO

Realizar la valoracion inicial de cada adulto mayor para identificar
su estado fisico, emocional y social al ingreso.

RECURSOS UTILIZADOS

Formatos de valoracién inicial, tensiémetro, balanza, esfero, ficha
de antecedentes.

ACTIVIDAD DESARROLLADA

Se efectuaron las valoraciones iniciales de los beneficiarios
siguiendo el protocolo institucional, incluyendo toma de signos

vitales, antecedentes de salud y observacién general del estado
fisico y emocional.

CONCLUSIONES

Las valoraciones permitieron establecer una linea base del estado

de salud de cada beneficiario y detectar necesidades prioritarias
para su atencién.

EVIDENCIA FOTOGRAFICA
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ACTIVIDAD 4.3
ACTIVIDAD ACTIVIDAD DE MANUALIDADES
FECHA DESARROLLO 28 de Octubre del 2025
OBJETIVO

Fortalecer la motricidad fina, creatividad y estabilidad emocional de los

adultos mayores mediante una actividad de pintura dirigida.

RECURSOS UTILIZADOS

Pinceles, pinturas, figuras en yeso, paletas, cartulinas y mesa de trabajo.

ACTIVIDAD
DESARROLLADA

Realice una jornada de manualidades donde los beneficiarios pintaron figuras
en yeso y cartulinas para un juego de habilidad y agilidad mental. Se brindé
acompafiamiento, se promovié la concentracion y se estimuld la destreza

manual a través del uso de diferentes colores y técnicas basicas de pintura.

CONCLUSIONES

La actividad permitié mejorar la creatividad, la motricidad fina y el bienestar
emocional de los participantes, favoreciendo también la integracién entre los

miembros del grupo.

EVIDENCIA FOTOGRAFICA

ACTIVIDAD 4.4 i
ACTIVIDAD CHARLA DE TENSION ARTERIAL
FECHA DESARROLLO 27 de octubre del 2025 al 31 de Octubre del 2025
OBJETIVO

orientacién de autocuidado.

Realizar seguimiento del estado cardiovascular de los adultos mayores mediante
toma oportuna de tensién arterial, detectando posibles alteraciones y brindando

RECURSOS UTILIZADOS

Tensiometro digital o aneroide, libreta de registro y esfero

ACTIVIDAD
DESARROLLADA

Llevé a cabo la toma de tension arterial a los adultos mayores presentes en el
Centro Vida el Brillante, registrando los valores obtenidos y verificando posibles




423472

CONTRATO 2121 DE 2025
UNION TEMPORAL ADULTO MAYOR 2025
NIT. 901.999.838-0

‘ UNION TEMPORAL

@‘-; ADULTO
MAYOR

INFORME DE ACTIVIDADES AUXILIAR DE 2025
ENFERMERIA

alteraciones. Se brindé acompanamiento, la charla, explicacién e importancia a
cada beneficiario.

CONCLUSIONES La actividad permiti6 identificar oportunamente variaciones en la presion arterial,
darles a entender la importancia de tomar los medicamentos en los horarios
recetados y no olvidarlos. Ademas, facilitd el seguimiento de adultos mayores
hipertensos, contribuyendo a un mejor control de su salud.

EVIDENCIA FOTOGRAFICA

ACTIVIDAD 4.5

ACTIVIDAD ACTIVIDAD COGNITIVA

FECHA DESARROLLO 30 de Octubre del 2025

OBJETIVO Estimular procesos cognitivos como memoria, atencién, secuenciacion y
orientacion.

RECURSOS UTILIZADOS Tarjetas numeradas, mesa, materiales didacticos, balde, palos de escoba y
pimpones.

ACTIVIDAD Se realizaron dos actividades de ejercicio cognitivo. Una en el que los beneficiarios

DESARROLLADA

ordenaron y manipularon tarjetas con nimeros, en lados opuestos el primero que
cogiera el nimero que se mencionaba y acumulara la mayoria de nimeros ganaba.
La siguiente actividad se trataba de color con los pimpones en el balde ubicado en
el centro de los adultos con la ayuda de dos palos de escoba sostenidos por sus
dos manos. Las actividades fortalecieron la memoria operativa, la concentracion,
equilibrio v la coordinacién mano-ojo.

Las actividades fueron bien recibidas por los beneficiarios, quienes mostraron
participacion activa y mejoras en la rapidez de reconocimiento numérico.

CONCLUSIONES
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ACTIVIDAD 4.6

ACTIVIDAD

CHARLA DEL DENGUE

FECHA DESARROLLO

6 de Noviembre del 2025

OBJETIVO

Brindar informacién clara y actualizada a los adultos mayores sobre la prevencion del
dengue, enfatizando en medidas de autocuidado, eliminacién de criaderos y
reconocimiento de signos de alarma.

RECURSOS Carteleras informativas, material visual, marcador, espacio fisico del Centro Vida el
UTILIZADOS Brillante.

ACTIVIDAD Realice una charla educativa dirigida a los adultos mayores donde explico qué es el
DESARROLLADA

dengue, cémo se transmite, la identificacién del mosquito transmisor del dengue, los
principales sintomas, medidas de prevencién dentro del hogar y signos de alarma
que requieren atencién médica. Se resolvieron dudas de los beneficiarios y se

reforzé la importancia del uso de ropa adecuada, alimentacién de criaderos y
autocuidado.

CONCLUSIONES

La actividad permitié fortalecer el conocimiento de los beneficiarios sobre el dengue,
fomentar practicas preventivas como el autocuidado diario y promover la deteccidn
temprana de sintomas, reduciendo riesgos para la poblacion mayor. Los beneficiarios

participaron activamente y mostraron comprensién de las recomendaciones
brindadas.

EVIDENCIA FOTOGRAFICA

ACTIVIDAD 4.7

ACTIVIDAD CHARLA DE LA FIEBRE AMARILLA

FECHA DESARROLLO 14 de Noviembre del 2025

OBJETIVO Informar a los adultos mayores sobre la fiebre amarilla, su forma de transmisién,
medidas de prevencion y la importancia de mantener el esquema de vacunacion al
dia.

RECURSOS Carteleras informativas, material visual, afiches, marcador, espacio fisico del Centro

UTILIZADOS Vida el Brillante
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ACTIVIDAD Realicé una charla orientada a explicar los aspectos generales de la fiebre amarilla:
DESARROLLADA formas de contagio, sintomas, complicaciones y medidas de prevencion. Se hizo

énfasis en el esquema de vacunacién, el uso de repelente, el auto cuidado y las
medidas de proteccién personal. Se promovié la participacion activa de los adultos
mediante preguntas y aclaracion de dudas.

CONCLUSIONES La actividad fortalecid el conocimiento de los adultos mayores sobre esta
enfermedad y reforzé la importancia de mantenerse vacunados. Los beneficiarios
demostraron claridad en las recomendaciones y mayor seguridad frente al tema.

EVIDENCIA FOTOGRAFICA

5. NOVEDADES PRESENTADAS

N° | FECHA NOVEDAD DESARROLLO NOVEDAD
NO HAY NOVEDADES HASTA EL MOMENTO

6. EVIDENCIA FOTOGRAFICA

DESCRIPCION ACTIVIDAD DE LAS FOTOS: Los adultos mayores participaron en una sesion de estiramiento
dirigida por la educadora fisica, realizando ejercicios de movilidad articular tanto de pie como sentados. La
actividad fortalecid la flexibilidad, la coordinacién y el bienestar general del grupo. 30 de Octubre del 2025
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DESCRIPCION ACTIVIDAD DE LAS FOTOS: Los beneficiarios participaron en actividades ludicas de
coordinacién y precisién, como el juego “ponle la cola al burro”, que favorece la orientacidn espacial y la atencién.
Ademas realizaron un ejercicio de equilibrio llevando pimpones en cucharas sujetas con la boca hasta un balde,
estimulando la motricidad gruesa, el control postural y la concentracion.

04 de Noviembre del 2025

DESCRIPCION ACTIVIDAD DE LAS FOTOS: Los adultos mayores participaron en juegos de estimulacién
cognitiva utilizando tarjetas de colores, donde debian responder rapidamente a las indicaciones, fortaleciendo la
atencion, la memoria y la agilidad mental. También realizaron una actividad motriz llevando una bomba entre dos
participantes sin usar las manos, promoviendo el equilibrio, la coordinacién y el trabajo en equipo. Finalmente, se
integraron a juegos de mesa como domind y parqués, los cuales favorecen la socializacion y el desarrollo de
habilidades cognitivas basicas.

06 de Noviembre del 2025
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DESCRIPCION ACTIVIDAD DE LAS FOTOS: Los adultos mayores participaron en una actividad de estimulacion
cognitiva donde debian voltear platos y encontrar las parejas correspondientes, fortaleciendo la memoria, la
atencion y el reconocimiento visual. Ademas, realizaron un ejercicio de motricidad fina encajando pimpones en
cubetas de huevos, promoviendo la precisién manual, la coordinacién ojo-mano y la concentracion.

10 de Noviembre del 2025

DESCRIPCION ACTIVIDAD DE LAS FOTOS: Los adultos mayores realizaron una dindmica grupal en la que,
sentados en fila, se pasaban una bomba hacia atras y luego hacia delante, fortaleciendo la coordinacioén, el
trabajo en equipo y la movilidad de miembros superiores. Ademas, participaron en un ejercicio de precision donde
un beneficiario lanzaba pelotas de pimpon hacia atras para encestarlas en una caja de carton sostenida por otro
adulto mayor, estimulando la motricidad fina, la coordinacién ojo-mano y la concentracién sin apoyo visual.

12 de Noviembre del

2025
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7. LISTADO DE ADULTO MAYOR CENTRO DE VIDA EL BRILLANTE
N° NOMBRE COMPLETO CEDULA EDAD | SISBEN
1 GUSTAVO ACOSTA REYES 479101 63 c6
2 JAIRO CANON BULLA 17176204 78 cé
3 GLORIA MARIA CAPERA CACAIS 28611409 75 Ad
2 ANA MERCEDES CIMANCA ESQUIVEL 39280215 65 B6
5 LUIS ANTONIO CASTILLO HORTUA 17314330 67 B7
6 SAGRARIO DIAZ CAMACHO 20823165 68 B6
7 FELIX DIAZ COMEZAQUIRA 17418160 82 C1
8 PEDRO ALFONSO DUARTE GONZALEZ 19268681 68 B5
9 MARIA TERESA FUENTES ARCINIEGAS 37886102 68 c2
10 LUCIA GOMEZ SARMIENTO 31911789 74 A2
11 JOSE MIGUEL GARZON ALMANZA 19287762 74 B4
12 MARIA ADELA GUERRERO CAMACHO 30001995 69 B4
13 MARIA EDILMA GUERRERO PEDRAZA 47427214 60 B6
14 JOSE ARNULFO HERNANDEZ OTAVO 17315924 68 B4
15 MARIA ISMELDA ISAZA TAFUR 39948220 72 B2
16 FELICIANO MALAVER PEDRAZA 4058436 77 B5
17 URBANA MESA ESPITIA 51551015 69 B5S
18 MARIA SILVERIA MUNOZ DE PINZON 40205091 76 A3
19 GERARDO NIEVES PINZON 5600219 61 A3
20 MARIA NIEVES SILVA NINO 23763670 75 B6
21 JAIME ORTIZ SAENZ 2746563 85 A3
22 LEONILA ISABEL ORTIZ DE CARDONA 36539613 70 B2
23 JAIME PARDO CHAVEZ 17131978 80 A2
24 CONSUELO RODRIGUEZ ALFONSO 35336698 73 c6
25 JUANA GLADYS RODRIGUEZ PABON 41414153 82 B7
26 ROSA MARIA RODRIGUEZ 51754777 76 B3
27 | LUZ CANDELARIA RODRIGUEZ SANCHEZ | 21235182 82 B7
28 BENIGNO ROBLES AYALA 5744186 74 c2
29 OMAIRA ROA 20298193 86 B6
30 ORLANDO RUIZ MALAGON 17313964 68 A5
3 JOSE DAVID SANDOVAL DIAZ 19337220 67 B1
32 CUPERTINO VARON OLIVEROS 17309608 71 A3
33 | MARIO DE JESUS VALENCIA GUERRERO 6181432 85 A2
34 NESTOR RAUL VELASQUEZ SUAREZ 19131340 75 B7
35 FERNANDO ZAMBRANO 17627975 67 B6
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1. DATOS GENERALES
FECHA INFORME 15 DE DICIEMBRE DEL 2025
PERIODO INFORME 15 DE NOVIEMBRE DEL 2025 AL 14 DE DICIEMBRE DEL
2025
CENTRO VIDA EL BRILLANTE
NOMBRE TECNICO LUZDARY GONZALEZ RENDON
CARGO AUXILIAR DE ENFERMERIA
2. OBJETIVOS
OBJETIVO GENERAL Contribuir a la atencién integral de los adultos mayores en
condiciones de vulnerabilidad y abandono social, mediante Ia
ejecucion de actividades asistenciales y de apoyo en salud dentro
de la modalidad CENTRO VIDA EL BRILLANTE del municipio
Villavicencio del departamento de! Meta, promoviendo el bienestar
fisico y emocional de los beneficiarios.
OBJETIVOS v Apoyar las actividades de promocién y prevencién en salud,
ESPECIFICOS

mediante el acompafiamiento en controles médicos, toma de

signos vitales y seguimiento del estado de salud de los adultos
mayores.

v Brindar atencién béasica en primeros auxilios y cuidado
personal, asegurando condiciones de higiene, confort y
seguridad para los usuarios del Centro Vida.

v Colaborar con el equipo interdisciplinario en la identificacién de
alertas en salud y necesidades particulares de los adultos
mayores, para su oportuna remision o intervencion.

v Fomentar habitos de vida saludable mediante Ia participaciéon
en actividades educativas, recreativas y de autocuidado
dirigidas a los adultos mayores.

v Llevar el registro y control de las actividades de enfermeria
realizadas, cumpliendo con los protocolos establecidos y
garantizando la trazabilidad de la atencién prestada.
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3. OBLIGACIONES O FUNCIONES

OBLIGACION O FUNCION

DESCRIPCION

Diligenciar el formato de inscripcion
a centros vida de cada adulto mayor

beneficiario, con los soportes
requeridos, sin  tachaduras ni
enmendaduras.

En el primer informe se adjuntaron las inscripciones de los adultos mayores
por medic de una entrevista personal a cada uno, proceso en el cual se
fueron verificando los datos personales y adjuntando los documentos de
soporte exigidos. Todos los formatos fueron diligenciados con claridad y sin
enmendaduras.

Dar apertura a la hoja de vida de los
adultos mayores con la valoracién
inicial, sin tachaduras ni
enmendaduras, segan el
cronograma establecido para esto.

En el primer informe se adjuntaron las hojas de vida de cada beneficiario con
la valoracion inicial segun cronograma, registrando antecedentes de salud y
condiciones actuales por medio de una entrevista en Ia gue se realizé una
valoracion fisica donde se tomaron medidas antropométricas y se recopil®
informacién del estado fisico en general de los adultos mayores. Datos que
se registraron en el formato especial de valoracién inicial, llenando cada uno
sus apartados.

Diligenciar las  bitacoras de
seguimiento de cada adulto mayor,
sin tachaduras ni enmendaduras,
segun el cronograma establecido

Durante este periodo contractual, en el Centro Vida el Brillante, se realizé el
diligenciamiento de las bitacoras de seguimiento siguiendo el cronograma
establecido. En ellas se registro de forma detallada, el estado actual y la
evolucién de cada beneficiario.

para esto.

Mantener la custodia de la | La documentacion de cada beneficiario fue organizada en una carpeta AZ
documentacién de los adultos | carta, conservadas en el archivo bajo custodia, garantizando |a
mquées] procurando su  archivo | wonfidencialidad de la informacién.

individual.

Brindar atencion basica en salud a
los adultos mayores beneficiarios
del programa, asi como asistencia
en cascs de necesitar primeros
auxilios.

Se presto atencion basica en salud a los adultos mayores, realizando control
de signos vitales y primeros auxilios cuando fue necesario, también se les
recordo la toma de medicamentos a tiempo, se dieron recomendaciones
para el manejo de dolencias comunes y la importancia de mantener habitos
saludables, abordando temas relacionados con afecciones frecuentes,
fomentando su bienestar y autonomia.

Realizar controles basicos de salud,
como toma de signos vitales, control
de peso y otros parametros, segun
necesidad y orientacion profesional.

Se realizaron controles rutinarios de presion arterial, frecuencia cardiaca,
peso y temperatura, con el objetivo de evaluar su estado fisico general.
Registrando los resultados y reportando cualquier alteracion tanto a los
superiores como a los acudientes cuando fué necesario.

Estos seguimientos, realizados 1 o 2 veces por semana, permitieron
anticipar y prevenir complicaciones como hipertension, descompensaciones
cardiacas o infecciones respiratorias, contribuyendo a una atencién
preventiva y oportuna.

Apoyar en actividades de | Se acompafié a los beneficiarios en actividades de autocuidado como,
autocuidado de los adultos mayores, | alimentacién y movilidad, siempre respetando su ritmo y necesidades,
asegurando condiciones de

dignidad, respeto y bienestar.

reconociendo su dignidad.

Ademas, se desarrollaron actividades de estimulacién y recreacion, entre
ellas:

s Actividades de coordinacion y motricidad.

* Juegos de agilidad mental.

VER EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS DE LAS ULTIMAS ACTIVIDADES

~
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Llevar registros diarios y detallados
de las atenciones prestadas como
alimentacion y demas.

Se registrd diariamente por medio de registros fotograficos las atenciones
realizadas, incluyendo la entrega de refrigerios, almuerzos y apoyo en
actividades programadas.

Informar inmediatamente al
contratante las novedades que se

Se comunicaron oportunamente todas las novedades de salud o conducta
de los beneficiarios mediante los formatos establecidos, garantizando Ia

presenten, ~ con el  respectivo | yazapilidad de la informacion.
diligenciamiento del formato.
Participar activamente en | Se realizaron jornadas de salud, actividades recreativas y charlas de

actividades de promocidn  y
prevencion, tales como jornadas de
salud, charlas educativas o
dinamicas grupales dirigidas a
mejorar la calidad de vida de los
adultos mayores.

autocuidado, sobre el dengue, presion arterial, fiebre amarilla. Motivando la
participacion activa de los adultos mayores por medio de actividades
participativas que los motivan a integrarse entre las charlas y reforzar habitos
saludables como:

1. Charla de higiene personall

2. Charla de diabetes

3. Charla de lavado de manos

4. Charla de infeccién vias urinarias

Velar por un trato respetuoso y
cordial entre los integrantes del
equipo de frabajo, al momento de
dirigirse y ftratar a los adultos
mayores del centro vida asignado.

Se mantuvo comunicacién respetuosa y empatica tanto con los beneficiarios

como con el equipo interdisciplinario, promoviendo un ambiente laboral
armonioso, colaborativo y acogedor.

Procurar un ambiente sano,
evitando la contaminacion visual y
auditiva en las instalaciones del
centro vida.

Se contribuyé activamente al mantenimiento del orden, la limpieza y la
adecuada organizacién de los espacios, evitando elementos que generaran
contaminacion visual o auditiva. De esta manera se garantizdé un ambiente
tranquilo, seguro y saludable para el bienestar de los beneficiarios.

Verificar que los treinta y cinco (35)
beneficiarios del programa reciban
los alimentos en los horarios
establecidos, asi: Refrigerio am:
8:00 am, racién almuerzo 12:00pm,
refrigerio pm: 3:00pm

Se supervisé la entrega de los refrigerios y del almuerzo en los horarios
definidos, asegurando que todos los adultos mayores recibieron su racion

correspondiente y garantizando el cumplimiento adecuado del servicio de
alimentacion.

Identificar signos de alerta o
deterioro en el estado de salud de
los  beneficiarios y comunicar
oportunamente a los profesionales a

Se realizaron observaciones diarias del estado fisico y emocional de los
beneficiarios, pero en este periodo no se detectaron beneficiarios con signos

de alerta o deterioro severo que requirieran intervencion directa de los
profesionales de salud.

cargo o al coordinador del

programa.

Colaborar con el equipo | Se trabajo de forma conjunta con el equipo interdisciplinario, apoyando las
interdisciplinario (gerontdlogo, | diferentes actividades de promocion, prevencién, recreacion y participacion
psicologos, nutricionistas,

manipuladoras, instructores de
manualidades y educadores fisicos)
para garantizar una atencion integral
a los beneficiarios.

comunitaria, siempre desde la empatia y el respeto y aportando informacion
relevante sobre el estado de salud de los adultos mayores.

No trasladar a los adultos mayores
fuera de las instalaciones centro
vida, sin previa autorizacién del
contratante.

No se realizaron traslados de los adultos mayores fuera de las instalaciones
del Centro Vida sin la debida autorizacion, Se cumplié estrictamente con esta
disposicion, garantizando la seguridad y control de los adultos mayores
durante toda la jornada. '
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Procurar la custodia de los
elementos que integran el centro
vida asignado.

Se veld por el adecuado uso, orden y conservacién de los elementos y
recursos del Centro Vida, manteniendo su integridad y reportando cualquier
novedad al jefe superior. Los equipos y materiales permanecieron bajo
custodia y en buen estado durante el periodo de trabajo.

Sin perjuicio de la autonomia
reconocida a EL CONTRATISTA y
de la inexistencia de relacién laboral
entre las partes, EL CONTRATISTA
deberd permanecer en el Centro
Vida del Adulto Mayor que le sea
asignado durante el tiempo en que
los adultos mayores beneficiarios
del programa estén recibiendo los

servicios, garantizando su
permanencia durante las
actividades programadas de
acuerdc con el cronograma
establecido por EL

CONTRATANTE. Esta presencia es
indispensable para garantizar la
atencion continua, oportuna y de
calidad a los beneficiarios, y se
considera parte integral de las
condiciones esenciales del
cumplimiento del objeto contractual.

Se cumplié con la permanencia en las instalaciones del Centro Vida durante
toda la jornada laboral y mientras que los beneficiarios recibieron los
servicios del programa establecidos en el cronograma. Esta presencia
permitid supervisar de manera constante el estado de los beneficiarios,
brindar apoyo oportuno en actividades asistenciales y participar activamente
en las dinamicas programadas. El acompafiamiento continuo facilitd
mantener la comunicacion con el equipo interdisciplinario, responder con
prontitud a cualquier necesidad o eventualidad, garantizando un
acompafiamiento oportuno y de calidad a los beneficiarios, cumpliendo con
lo establecido en el objeto contractual.

Realizar la afiliacion y pago de
aportes mensual al sistema general

Durante el periodo reportado se realizé la afiliacion correspondiente y el
pago mensual de los aportes al Sistema General de Seguridad Social (Salud,
pension y riesgos laborales), cumpliendo con las fechas y requisitos
establecidos. Se mantienen al dia las obligaciones relacionadas con la
proteccion social, de acuerdo con lo estipulado contractualmente.

en salud, pension y riesgos
laborales.
Guardar estricta confidencialidad

respecto a la informacién personal,
médica y social de los adultos
mayores atendidos.

Se mantuvo la confidencialidad de todos los datos personales y clinicos de
los beneficiarios que asisten al centro de vida el brillante, cumpliendo con
las normas de ética profesional.

Mantener una conducta ética,
respetuosa y profesional,
fomentando un ambiente de trato
digno, cordial y empatico con los
beneficiarios.

Durante el periodo de trabajo se mantuvo un entorno de trabajo basado en
la ética, el respetoy la sensibilidad, lo que permitié brindar una atencion mas
cercana y humana. Este compromiso permitié brindar acompafiamiento con
empatia, reconociendo la dignidad de cada adulto mayor.

Rendir informes periédicos de
ejecucion, incluyendo evidencias del
servicio prestado, segun lo solicite |a
Unién Temporal.

Se elaboraron los informes solicitados para el respectivo cumplimiento de
las actividades, acompafiados de soportes documentales y registros
fotograficos que evidencian el desarrollo de las acciones realizadas,
garantizando la transparencia en los procesos, lo gue permite hacer
seguimiento a los resultados alcanzados y fortalecer la confianza.

Observar rigurosamente las normas
que le fije la Unién Temporal para la
realizacion de la labor a que se
refiere el presente contrato.

Se cumplio estrictamente con todas las normas, lineamientos y directrices
emitidas por la Unién Temporal, aplicandolas en cada una de las actividades
realizadas dentro del Centro Vida. Esto permitié desarrollar las funciones
asignadas de acuerdo con los estandares institucionales y garantizar la
correcta prestacion del servicio.

AN
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Guardar absoluta reserva, salvo
autorizacion expresa de la Unidn
Temporal, de todas aquellas
informaciones que lleguen a su
conocimiento, debido a su trabajo, y
que sean por naturaleza privadas.

Se mantuvo la confidencialidad total sobre 1a informacion personal, médica
y social como datos, documentos, materiales y cualquier ofro tipo de
informacion de los adultos mayores atendidos, evitando cualquier
divulgacion no autorizada. Se protegieron adecuadamente los datos
sensibles, garantizando el manejo ético y responsable de la informacion que
por su naturaleza sea privada, confidencial o reservada en virtud de la
relacion laboral con la Unién Temporal.

Ejecutar por si  mismo las
obligaciones asignadas y cumplir
estrictamente las instrucciones que
le sean dadas por la Unién
Temporal, o por quienes |Ia
representen, respecto del desarrollo
de sus actividades.

Se ejecutaron de manera auténoma y responsable todas las actividades y
obfigaciones asignadas, siguiendo las orientaciones emitidas por la Union
Temporal y las indicaciones del personal a cargo. Se garantizo el
cumplimiento puntual y correcto de las funciones encomendadas,
manteniendo disposicién permanente para recibir instrucciones adicionales
cuando fueron necesarias.

Cuidar permanentemente los
intereses de la Union Temporal.

Se actué con responsabilidad, compromiso y ftransparencia en cada
actividad realizada, procurando en todo momento el buen nombre, los
recursos, los procedimientos y los objetivos de la Unidn Temporal. Se evitd

Cuaiquier accion que pudiera afectar negativamente la operacién o la imagen
institucional.

Programar diariamente sus
actividades y asistir a las reuniones
que efectle la Union Temporal a las
cuales hubiere sido citado.

Se organizaron las actividades diarias de acuerdo con las necesidades del
Centro Vida el Brillante y el cronograma establecido, priorizando las
atenciones asistenciales y el acompafamiento a los beneficiarios con
compromiso. lgualmente, se asisti6 puntualmente a las reuniones
programadas por la Unién Temporal, participando activamente en la
socializacion de lineamientos, novedades y ajustes operativos, permitiendo
mantener una comunicacién fluida, fortaleciendo la labor colaborativa ¥
reafirmando mi compromiso con los objetivos del programa.

Observar completa armonia y
comprension con los beneficiarios,
€0on sus superiores y comparieros de
trabajo, en sus relaciones
personales y en la ejecucion de su
labor.

Se mantuvo comunicacion respetuosa, empatica y cordial con los adultos
mayores, el equipo interdisciplinario y los compafieros de trabajo. Se procuro
un ambiente de colaboracién, buena convivencia y trabajo en equipo,

favoreciendo el desarrollo adecuado de las actividades diarias y el bienestar
institucional.

Cumplir  permanentemente con
espiritu de lealtad, colaboracion y
disciplina con la Unién Temporal.

Durante el periodo reportado se demostrd disciplina, compromiso y sentido
de responsabilidad en el ejercicio de las funciones. Se actué con lealtad
hacia la Unién Temporal, cumpliendo las indicaciones asignadas vy
colaborando activamente en las necesidades del programa y del equipo.

Avisar oportunamente y por escrito,
a la Unién Temporal todo cambio en
su direccion, teléfono o ciudad de
residencia.

No se presentaron cambios de direccion, numero telefonico o lugar de
residencia durante el periodo informado. En caso de surgir alguna
modificacion, se notificara oportunamente y por escrito a la Unién Temporal,
conforme a los lineamientos contractuales.

Las demas que se deriven del
coirecto cumplimiento del
objeto contractual.

Se atendieron todas las actividades adicionales gue surgieron en el
desarrollo del contrato, brindando apoyo a las necesidades operativas del
Centro Vida y colaborando en acciones complementarias orientadas al
bienestar de los beneficiarios. Se mantuvo disposicién para asumir tareas

extras acordes con el rol de auxiliar de enfermeria y los lineamientos de la
Unidn Temporal.
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SOPORTE DE ACTIVIDADES

Nota; Se anexa al presente informe: archivo fotografico de las actividades

desarrolladas. Previo consentimiento informado a nivel verbal y aprobado por parte de
los y las usuarios.

4. ACTIVIDADES DESARROLLADAS

ACTIVIDAD 4. 1

ACTIVIDAD DILIGENCIAMIENTO DE BITACORAS DE SEGUIMIENTO --
SEGUNDO CORTE.

FECHA DESARROLLO | 18 de Noviembre del 2025 al 20 de Noviembre del 2025

OBJETIVO Registrar de manera organizada, clara y oportuna la informacion
correspondiente al seguimiento de los adultos mayores durante el
segundo corte, garantizando el cumplimiento del cronograma
establecido y la trazabilidad de las atenciones brindadas.

RECURSOS Bitacoras impresas, esfero, registros previos, lista de asistencia,

UTILIZADOS datos de los beneficiarios.

ACTIVIDAD Se llevd a cabo el diligenciamiento de las bitacoras

DESARROLLADA correspondientes al segundo corte, consignando la informacion

requerida para cada adulto mayor de acuerdo con los lineamientos
del programa. El proceso incluyd la verificacion de datos
personales, estado actual del paciente, valoracién global,
observaciones relevantes y cualquier novedad presentada durante
el periodo. La actividad se realizé sin tachaduras ni enmendaduras,
garantizando claridad, orden y coherencia en los registros.

CONCLUSIONES El diligenciamiento de las bitacoras permitid consolidar la
informacién del seguimiento realizado a los beneficiarios,
cumpliendo con los criterios establecidos. La documentacion quedo

completa y organizada, facilitando la revision y el control del proceso
en este segundo corte.

EVIDENCIA FOTOGRAFICA
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ACTIVIDAD 4.2

ACTIVIDAD

CHARLA HIGIENE PERSONAL

FECHA DESARROLLO

17 de Noviembre del 2025

OBJETIVO

Fortalecer en los adultos mayores los habitos basicos de
higiene personal, promoviendo el autocuidado, la prevencion
de enfermedades y el mantenimiento de su bienestar general.

RECURSOS UTILIZADOS

Carteleras, material visual, esfero, espacio fisico del Centro
Vida.

ACTIVIDAD
DESARROLLADA

Se imparti6é una charla orientada a reforzar la importancia de la
higiene diaria, destacando practicas como el bafio regular,
cuidado de la piel, uias y cabello, uso de ropa limpia vy
adecuada, y la correcta higiene bucal. Se explicaron los
beneficios para la salud y los riesgos asociados a la falta de
higiene. Los adultos mayores participaron activamente y
aclararon dudas sobre rutinas de cuidado personal.

CONCLUSIONES

La actividad contribuyé a fortalecer la autonomia de los
beneficiarios y a promover habitos saludables. Los adultos

mayores mostraron comprensién y disposicién para reforzar su
cuidado diario.

EVIDENCIA FOTOGRAFICA

ACTIVIDAD 4.3 '

ACTIVIDAD CHARLA DIABETES Y SUS TIPOS

FECHA 24 de Noviembre del 2025

DESARROLLO

OBJETIVO Brindar informacioén clara acerca de la diabetes, sus factores de riesgo,
sintomas, cuidados necesarios y medidas de prevencion para mejorar
la calidad de vida de los adultos mayores.

RECURSOS Afiches, carteleras, marcador, material educativo.

UTILIZADOS

ACTIVIDAD Se desarrolldé una charla en la cual se explicd qué es la diabetes, su

DESARROLLADA diferencia entre tipo 1 y tipo 2, los principales sintomas y posibles

A
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complicaciones. Se reforzé la importancia de una dieta adecuada,
actividad fisica regular, control de glucosa y signos de alarma. Los

adultos mayores realizaron preguntas relacionadas con alimentacion,
medicamentos y habitos saludables.

CONCLUSIONES

La actividad permitié que los beneficiarios reconocieran la importancia
del autocontrol y los cuidados especiales para prevenir complicaciones
derivadas de la diabetes. Se evidenci6 interés y participacion activa.

EVIDENCIA FOTOGRAFICA

ACTIVIDAD 4.4

ACTIVIDAD

CHARLA LAVADO DE MANOS

FECHA DESARROLLO

1 de Diciembre del 2025 del 2025

OBJETIVO

Ensefar y reforzar en los adultos mayores la técnica adecuada de
lavado de manos como medida fundamental para prevenir infecciones
y enfermedades de origen viral o bacteriano.

RECURSOS Lavamanos, agua, jabdn, papel desechable, afiches explicativos, guia

UTILIZADOS visual de pasos.

ACTIVIDAD Se realiz6 una charla demostrativa sobre los pasos correctos del

DESARROLLADA lavado de manos, explicando cuando debe realizarse Y por qué ayuda
a prevenir enfermedades. Los adultos mayores participaron en la
practica guiada, siguiendo la técnica paso a paso. Se hizo énfasis en
la importancia de lavarse las manos antes de comer, después de ir al
bafio y tras manipular objetos comunes.

CONCLUSIONES

La actividad reforzé habitos de higiene esenciales y permitié que los
adultos mayores aprendieran la técnica correcta. Se evidencid

apropiacién del aprendizaje y comprension del impacto del lavado de
manos en la salud diaria.
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EVIDENCIA FOTOGRAFICA
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ACTIVIDAD 4.5
ACTIVIDAD JUEGO DE COORDINACION Y REACCION “TOMA LA PELOTA”
FECHA DESARROLLO | 8 de diciembre del 2025
OBJETIVO Estimular la coordinacién, la agilidad, la atencién y los reflejos de los
adultos mayores mediante una dinamica recreativa que promueva el
movimiento, la socializacion y el disfrute.
RECURSOS Mesa larga, pelotas plasticas, espacio fisico amplio, musica ambiental.
UTILIZADOS
ACTIVIDAD Se realizé una dinamica recreativa en la que se ubicé una mesa con
DESARROLLADA pelotas alineadas en el centro. Los adultos mayores debian
desplazarse alrededor de la mesa bailando y cantando al ritmo de Ila
. musica. Cuando se daba la sefal “jpelota!”, cada participante debia

tomar rapidamente una de las pelotas disponibles. En cada ronda se
colocaba una pelota menos que el nimero total de participantes, por

lo que quien no alcanzara a tomar una quedaba eliminado. El juego
continuo hasta obtener un ganador.

La actividad fomento la coordinacién motora, la velocidad de reaccion,
el equilibrio y la concentracién, ademas de generar un ambiente alegre
y participativo.

CONCLUSIONES Los adultos mayores demostraron entusiasmo y disposiciéon durante
toda la dindmica. La actividad fortalecid habilidades psicomotoras y
cognitivas, promovié la competencia sana y favorecié la interaccion
social, contribuyendo al bienestar emocional del grupo.
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ACTIVIDAD 4.6

ACTIVIDAD JUEGO COGNITIVO “ADIVINA QUIEN SOY”

FECHA 9 de Diciembre del 2025

DESARROLLO

OBJETIVO Estimular la memoria, el razonamiento, el lenguaje y la interaccion social
de los adultos mayores mediante una dinamica lddica que promueva el
pensamiento légico y la participacion activa.

RECURSOS Tarjetas con palabras u objetos escritos, adhesivos, sillas, espacio fisico

UTILIZADOS coémodo.

ACTIVIDAD Se llevé a cabo el juego “Adivina quién soy”, en el cual se colocaba una

DESARROLLADA tarjeta con una palabra sobre la cabeza de cada participante sin que
este pudiera verla. A partir de alli, el adulto mayor debia formular

. preguntas como “;Soy un objeto?”, “;Se usa en la casa?”, “¢,Soy un

electrodomestico?”, y el grupo respondia Unicamente “si” o “no”,
orientandolo hasta llegar a la respuesta correcta.
Si el participante lograba adivinar su palabra, continuaba en juego; de
lo contrario, era eliminado. La dindmica permitid trabajar funciones
cognitivas superiores, como la deduccién légica, la atencion, el lenguaje
expresivo y la memoria semantica, todo en un ambiente recreativo y
motivador.

CONCLUSIONES Los adultos mayores demostraron entusiasmo, creatividad y buena
participacion durante el desarrollo del juego. La actividad favorecié el
fortalecimiento cognitivo, promovié la comunicacion grupal y contribuyé
al bienestar emocional mediante el disfrute y la interaccion social.
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ACTIVIDAD 4.7

ACTIVIDAD EJERCICIO GRUPAL DE COORDINACION CON PELOTAS

FECHA 10 de Diciembre del 2025

DESARROLLO

OBJETIVO Fortalecer la coordinacién motora, la concentracion, el trabajo en equipo
y la motricidad fina de los adultos mayores mediante una dinamica
grupal que requiere precisidn y sincronizacién.

RECURSOS Pelotas pequefias, espacio fisico amplio, sillas (si los participantes lo

UTILIZADOS requerian).

ACTIVIDAD Se conformaron grupos de tres adultos mayores, cada uno con una

DESARROLLADA pelota en la mano. El objetivo consistia en rotar las tres pelotas entre

los integrantes del grupo, pasando cada pelota de mano en mano sin
omitir a ningun participante. La pelota debia tocar ambas manos de la

persona que la recibia antes de continuar su recorrido hacia el siguiente
integrante.

La dindmica exigi6 concentracion, ritmo, coordinacién bilateral y
comunicacién entre los participantes para mantener la secuencia
correcta sin interrumpir el flujo del ejercicio.

CONCLUSIONES Los adultos mayores demostraron buena disposicion, cooperacion y
capacidad de sincronizacién. La actividad favorecié |a coordinacién
motora, la agilidad manual y el trabajo en grupo, ademas de promover
la socializacién y el disfrute en un ambiente seguro y activo.
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ACTIVIDAD 4.8

ACTIVIDAD

CHARLA INFECCION DE VIAS URINARIAS

FECHA DESARROLLO

14 de Diciembre del 2025

OBJETIVO

Ensenfar y reforzar en los adultos mayores el cuidado personal como

medida fundamental para prevenir infecciones y enfermedades de
origen viral o bacteriano.

RECURSOS Cartelera y marcadores

UTILIZADOS

ACTIVIDAD Se realizd una charla sobre los pasos correctos de la prevencion,

DESARROLLADA explicando los cuidados y por qué ayuda a prevenir enfermedades. Se
hizo énfasis en la importancia de la asepsia, después de ir al bafio y
tras manipular objetos comunes.

CONCLUSIONES

La actividad reforzé habitos de higiene esenciales y permitié que los
adultos mayores aprendieran. Se evidencié apropiacion del

aprendizaje y comprension del impacto del lavado de manos en la
salud diaria.

EVIDENCIA FOTOGRAFICA
: : e . R o :
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5. NOVEDADES PRESENTADAS
N° FECHA DESARROLLO NOVEDAD
NOVEDAD
1
Se report6 el fallecimiento del sefior José David Sandoval
01 de Diciembre | Diaz c.c 19337220. La informacion fue comunicada al equipo
del 2025 responsable y registrada en el sistema de novedades. Se
realizé el acompafiamiento correspondiente al grupo,
manteniendo el respeto y la reserva frente a la situacion.
< 02 de Diciembre | S¢€ actualizé el listado de usuarios activos del Centro Vida
del 2025 ingresando a la sefiora Elisenia Velasco Jaimes c.c
37794395,

. EVIDENCIA FOTOGRAFICA

DESCRIPCION ACTIVIDAD DE LAS FOTOS: Dinamica grupal de coordinacién secuencial con
pelota.

Se conformaron dos filas de adultos mayores, asignando una pelota a cada grupo. La dindmica
consisti6 en pasar la pelota hacia atras por encima de la cabeza hasta llegar al Gltimo
participante. Luego, la pelota debia devolverse por el costado izquierdo hacia la primera
persona, quien la enviaria nuevamente hacia el fondo pero ahora por el costado derecho.

Finalmente, la pelota regresaba al frente pasando entre las piernas de cada participante hasta

llegar nuevamente al lider del grupo. El equipo que completara todas las rondas primero era el
ganador.

La actividad promovié la coordinacién bilateral, el seguimiento de instrucciones, la movilidad de
miembros superiores e inferiores y el trabajo cooperativo. 25 de Noviembre del 2025
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DESCRIPCION ACTIVIDAD DE LAS FOTOS:
Juego de coordinacién, reaccién y trabajo en parejas

Los adultos mayores participaron en una dinamica en parejas, ubicados frente a frente. Una
linea de adultos mantuvo las manos abiertas hacia adelante, mientras la otra linea las ubicé en
posicion de oracién. La actividad consistia en seguir instrucciones verbales de manera rapida:
al escuchar “abran, abran, abran”, el grupo con manos abiertas realizaba el movimiento; y
cuando se daba la orden “japlauso!”, debian cerrar las manos rapidamente para intentar atrapar
las de su compafiero.

A su vez, quienes tenian las manos en posicién de oracién debian reaccionar a tiempo y retirar
sus manos hacia arriba para evitar ser atrapados. La dinamica promovié la concentracion, la

agilidad, la risa y la interaccion entre los beneficiarios. 27 de No
*-‘7 I — —= .
§ s

viembre del 2025
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DESCRIPCION ACTIVIDAD DE LAS FOTOS: El coordinador del programa realizé una visita
de supervision en el Centro Vida El Brillante, con el fin de revisar los procesos administrativos y
asistenciales que se llevan a cabo diariamente. Durante la actividad se evaluaron aspectos como
el diligenciamiento de bitacoras, la documentacion del seguimiento a los beneficiarios, la
organizacion del espacio fisico, la ejecucion de actividades programadas y el cumplimiento de
las normas establecidas por la Unién Temporal. La visita permiti6 revisar también el
funcionamiento operativo del Centro Vida y de la sede El Brillante. 18 de Noviembre del 2025
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DESCRIPCION ACTIVIDAD DE LAS FOTOS:

Se acompand a los adultos mayores durante la entrega de los refrigerios y el almuerzo diario,
verificando que cada beneficiario recibiera su porcion correspondiente de acuerdo con el
cronograma del programa.

Se supervis6 el orden, la higiene en la distribucion y el adecuado consumo de los alimentos.
15 de Noviembre al 14 de Diciembre del 2025

Z \ ' SRS A W E |
DESCRIPCION ACTIVIDAD DE LAS FOTOS: Se desarrolld una actividad recreativa en la que
los adultos mayores participaron en dindmicas de baile en parejas. Durante la jornada se
utilizaron diferentes ritmos musicales para estimular el movimiento corporal, la coordinacion yla
expresién emocional. Los beneficiarios interactuaron entre si, compartieron risas, recuerdos vy
experiencias, fortaleciendo sus vinculos sociales y mejorando su estado de animo. La actividad
favorecié la movilidad articular, la circulacién, el equilibrio y la motivacion de los participantes,
quienes se mostraron entusiastas y activos durante toda la jornada. 06 Diciembre del 2025
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DESCRIPCION ACTIVIDAD DE LAS FOTOS:

Se realiz6 la celebracion del Dia de la Llaneridad a través de un parrando llanero, en el cual los
adultos mayores participaron activamente disfrutando de musica llanera, baile y espacios de
integracion. La actividad permitié que los beneficiarios compartieran momentos agradables,

recordaran tradiciones culturales y fortalecieran el sentido de pertenencia por sus raices. 12 de
Diciembre del 2025
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7. LISTADO ADULTO MAYOR CENTRO VIDA EL BRILLANTE
. NOMERE COMPLETO CEDULA | EDAD | SISBEN
1 GUSTAVO ACOSTA REYES 479101 63 Cé
2 JAIRO CANON BULLA 17176204 78 c6
3 GLORIA MARIA CAPERA CACAIS 28611409 75 Ad
4 | ANAMERCEDES CIMANCA ESQUIVEL | 39280215 65 B6
5 LUIS ANTONIO CASTILLO HORTUA 17314330 67 B7
6 SAGRARIO DIAZ CAMACHO 20823165 68 B6
7 FELIX DIAZ COMEZAQUIRA 17418160 82 C1
8 | PEDRO ALFONSO DUARTE GONZALEZ |~ 19268681 68 B5
9 |MARIA TERESA FUENTES ARCINIEGAS| 37886102 68 c2
10 LUCIA GOMEZ SARMIENTO 31911789 74 A2
1 JOSE MIGUEL GARZON ALMANZA 19287762 74 B4
12 | MARIA ADELA GUERRERO CAMACHO | 30001995 69 B4
13 | MARIA EDILMA GUERRERO PEDRAZA | 47427214 60 B6
14 | JOSE ARNULFO HERNANDEZ OTAVO | 17315924 68 B4
15 MARIA ISMELDA ISAZA TAFUR 39948220 72 B2
16 FELICIANO MALAVER PEDRAZA 4958436 77 B5
17 URBANA MESA ESPITIA 51551015 69 B5
18 | MARIA SILVERIA MURIOZ DE PINZON | 40205091 76 A3
19 GERARDO NIEVES PINZON 5600219 61 A3
20 MARIA NIEVES SILVA NINO 23763670 75 B6
21 JAIME ORTIZ SAENZ 2746563 85 A3
22 | LEONILA ISABEL ORTIZ DE CARDONA | 36539613 70 B2
23 JAIME PARDO CHAVEZ 17131978 80 A2
24 | CONSUELO RODRIGUEZ ALFONSO 35336698 73 C6
25 | JUANA GLADYS RODRIGUEZ PABON | 41414153 82 B7
26 ROSA MARIA RODRIGUEZ 51754777 76 B3
27 LUZ CANDELARIA RODRIGUEZ
SANCHEZ 21235182 82 B7
28 BENIGNO ROBLES AYALA 5744186 74 C2
29 OMAIRA ROA 20298193 86 B6
30 ORLANDO RUIZ MALAGON 17313964 68 AB
31 ELISENIA VELASCO JAIMES 37794305 77 B4
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32 CUPERTINO VARON OLIVEROS 17309608 71 A3
33 MARIO DE JESUS VALENCIA
GUERRERO 6181432 85 A2
34 | NESTOR RAUL VELASQUEZ SUAREZ | 19131340 75 B7
35 FERNANDO ZAMBRANO 17627975 67 B6
Lvz00ry Gone) a1 Rendon.

LUZDARY GONZALEZ RENDON
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