RECIBIDO 2 5 MAR 2026

Fecha de elaboracién del informe ;
marzo 2026

03

‘ Péffodo:

marzo de 2026

Contrato No: 022

Vigencia del Contrato

Fecha de Inicio

Fecha de Terminacion

07

01

2026

30

06 2026

Objeto del contrato:
PRESTACION DE SERVICIOS DE APOYO A LA GESTION COMO ENTRENADOR DE TIRO CON

ARCO DE LOS SELECCIONADOS DEL MUNICIPIO DE SABANETA, EN LAS MODALIDADES DE
CONVENCIONAL Y/O ADAPTADO, CON PARTICIPACION EN EVENTOS INSTITUCIONALES
COMO JUEGOS ESCOLARES Y/O INTERCOLEGIADOS Y/O JUEGOS DEPARTAMENTALES Y/O
DIFERENTES TORNEOS A NIVEL REGIONAL, DEPARTAMENTAL Y NACIONAL.

Nombre del contratista y/o Proveedor:
Dairon Jaramillo Alzate

Documento de identificacién:

1037571068

ACTIVIDADES
CONTRACTUALES

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

FUENTE DE VERIFICACION
(Carpeta fisica, Ruta de
ubicacion donde se
encuentran guardados los
archivos digitales).

Dar cumplimiento a los
documentos entregables
mensuales para
entrenadores y
profesores, relacionados
con el plan anual de
entrenamiento, el formato
de sesiones de
entrenamiento mensual,
listado de asistencia
mensual de los grupos
atendidos, evaluacion de
eventos y/o evaluacion de
competencia si se realizé
en el mes

Envie a la coordinacion, lo referente a la
asistencia del periodo de este mes, En
el formato F-GDC-03

EVIDENCIA DEL REGISTRO
#1
https://docs.qgoogle.com/
spreadsheets/d/1icKd3
CJAseVzmP3mQVNGk
Ht6kCpg YDg/edit?usp
=drivesdk&ouid=104169
912476575754291&rtpo
f=true&sd=true




Entrenar a los deportistas
del seleccionado
competitivo de tiro con
arco en las categorias
convencional y/o deporte
adaptado (discapacidad),
con el fin de asegurar la
preparacion Optima para
su competencia en los
diferentes torneos a nivel
regional, departamental y
nacional, ademas de
realizar los chequeos
periédicos con miras a
visualizar el progreso de
los deportistas en su
disciplina deportiva

prepare los deportistas gde las
categorias preinfantil, infantil, juvenil y
open en su etapa general del periodo,
enfocado en los componentes técnico-
tactico y fisico Con el objetivo de tener
un desarrollo especifico de todos los
componentes. El registro de los
arqueros se lleva en el formato F-GDC-
05

EVIDENCIA DEL REGISTRO
#2https://docs.google.co
m/spreadsheets/d/1bevM
zliw-
g4629cNNIUgWiBHCcdAO
9hv/edit?usp=drivesdk&ou
id=10416991247657575429
1&ripof=true&sd=true

Acompanar y/o
desarrollar torneos vy
fogueos como
preparacion del

seleccionado de tiro con
arco de Sabaneta, con
miras a lograr una 6ptima
representacion en los
Juegos Departamentales
y demas eventos a nivel
regional, departamental y
nacional.

Convoque a los deportistas al control

evaluativo internos previos al
clasificatorio  departamental como
objetivo de analizar marcas vy

rendimiento previos a al evento oficial.

EVIDENCIA DEL REGISTRO
#3

Se anexa planilla
puntuacion.

de

Apoyar el proceso de
inscripcidon y la
recoleccion documental

de los seleccionados del
municipio, requerido en el
proceso documental de la
Coordinacion de Deporte
Competitivo, y/o en la
plataforma de Indeportes
Antioquia (Juegos
Institucionales y DRAF),
y/o del Ministerio del
Deporte, y/o en la liga o
federacién respectiva.

Realice la inscripcidn correspondiente a
los deportistas que participaron en el
control departamental en la liga
antioquefia de arqueria de la categoria
unica.

EVIDENCIA DEL REGISTRO
#4

Se anexa
inscripcion

formato de




5 | Acompanar al
seleccionado de
Sabaneta de tiro con arco

Acompafie a los deportistas del
municipio al CONTROL TECNICO
EVALUATIVO CATEGORIA OPEN,

EVIDENCIA DEL REGISTRO
#5

Se anexa evidencia del
evento.

reuniones, capacitaciones
y eventos institucionales
que realice el INDESA y/o
la administracion
municipal.

en las diferentes fases | con miras al ranking departamental
(intermunicipal, clasificatorio a los proéximos eventos
subregional y final | nacionales.
departamental) de los
Juegos Institucionales
(Escolares,
Intercolegiados y
Departamentales) y
demas eventos a nivel
subregional,
departamental y nacional.
é | Brindar apoyo y | Asisti a la reunidn de la presentacion | EVIDENCIA DEL REGISTRO
acompafnamiento del plan anual en la coordinacion del | #6
logistico y asistencial en | area, exponiendo la linea de guia del | S¢ anexa listado de
actividades como | presente afo. elsaie

7 | Cumplir con las demas
actividades que le sean

asignadas desde Ia
Gerencia o} la
Coordinacién, y que

guarden relacién con el
objeto contractual

Recibi por parte de los deportistas los
documentos solicitados por el instituto
de los que conforman la seleccién de la
disciplina.

EVIDENCIA DEL REGITRO #7
Se anexa pantallazo de la

solicitud

Manifiesto que, he dado cumplimiento a los

pagos al sistema de seguridad

establecido en las normas vigentes, asi:

social, de acuerdo con lo

Planilla ndmero: 84041692
Periodo de Cotizacién febrero
Fecha de pago 02-03-2026
Valor base de cotizacién 2.200.001
Valor pagado en Salud 275.100
Valor pagado en Pensién 352.100
Valor pagado en ARL 53.800
Tipo de riesgo: 3

Para lo cual anexo planilla y pago de seguridad social correspondiente al mes de febrero.




EVIDENCIA DEL REGITRO #1

FORMATO: ASISTENCIA ENTRENAMIENTO / COMPETITIVO

FO0C 83 Vermtn &

Focha: 0407/202¢

= 00092024

MACRO PROCESO: | MISIONAL | PROCESO: ] GESTION DEPORTE COMPETITIVO (GDC)
DISCIPUNA: TIRO CON ARCO. | TO0AS | i I TOTAL [ 2
NOMBRE DEL INSTRUCTOR DAIRON JARAMILLO - DIEGO MUNERA [OlA/MES 7 ARO:| MARZO [rmmac]

CALIFICACION DE ASISTENCIA: { 1:Asistio } (0: No asistio)

RE Tis] 15
e _|E € IE|E |E E | |E £ je D |&

Helena vasquez 0 11 1 j1]1 o A LA 1 14 1

2 Mariapaz gutierrez 1 1 J1 j1 1 jo 1 J1 i1 14 1 1
Violeta Espinai 1 11 i1 {11 j0 L A ) 141 1

4 Jeromimo aguirre S S O T n -1} -4
Sebastian Ntho R ) 1 1 1 1] 1

Laurence skafidas 1 11 111 1 ) 1] 1 1

Celeste Vasques 1 11§11 10 1 1 11 44 1

8 Emiliano Bedoya LI U G A ) 1 1 14 4 1
9 Samusl vargas I L I ) 1 1 1] 1 1
10 $ac3 o30i0. 0§t 1 j1 11 |t 149 11 11 1
11 Paulina Osorio £ 1811 11 1% 1% 30 11 1 1 1
12 tmiianc Mermandez N T O O 14t 1 1 1 1
13 Mateo Lope? LI S L &) R L i 1 1
11 Canna Vargas I (0 S O i I 131 494 ) ki 1
15 Sars davio 0 _j1 jt 1141 O 141 41 i 1 1
16 Simee nifio L L O S R L I A 1 1 1
17 Pauls vaibuena 0 J1 1 jt i1 |t R A 1411
18 Julian castro 0 _Jt1 i1 §1 §¢ J1 14t oy ot
13 Julian giraldo I S O 5 R I & A |
20 David Gonzales I N O O S 591 L} | B
21 luana mbrano 0 11 1 d3 9 |1 -39 1% o1 1
22 Nathali Gonzales e 11 41 1101 J1 1§t q1 1] 1] ¢

EVIDENCIA DEL REGITRO #2

FORMATO: SESIONES DE ENTRENAMIENTO

F-GOC-05 Veesién: 2

infantil articular

g 2
g ﬁ@% g&é’ Focha 2000872020 _
E
MACROPROCESD | MSIONSL | PROCESC | GESTION DEL DEPORTE COMPE TITIVO (GDC)
NOMBRE DEL ENTRENADOR i 3 l i | oasesiano | mazo
DEFCHTE. TBOCON RO { W DE CONSECUTIVO I
PROGRAMACION SESIONES DE ENTRENAMIENTO EFICIENCIA DE LAS SESIONES DE CLASE
CATEGORIA ACTIVIDADES o FECHA MAF;EHALESD
{Afic de OBJETIVY CURSCS LOGROS DIFICULTADES OBSERVACIONES
nacimiento) INCIAL CENTRAL FINAL PROGRAMADA|  (miizanos
: no contar con el
tiempo, hasta lograsla jgimnasio para
| maxima duradion |desaiolar el
conservando tecnics, componente fisico
batance y postura. en su ejercicios de
arcos, flechas. fuerza
INFANTIL-pre eabizarla at banda elastica
i activacion -movimiento r ar epa disparadores, €arcaj. | ef periodo de fiacciona el espacio
infantil _lasticular disparo a distancia 12 m general y 0131 31 marzo tabs transicion se ejecuto :&wm’-:d&d:?
preparacion al plan de manera compieta en campolmiado coneique
anial lo planificado contamos en ef momento.
cadete-  lactivacion .movimiento
Mayores kanicum |disparos a distanciia 30
INFANTIL-pre lactivacion -movimiento
705 8 cortas 18m




EVIDENCIA DEL REGITRO #5

EVIDENCIA DEL REGITRO #6

e |
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EVIDENCIA DEL REGITRO #3

Entrenamiento

Fecha 19 mar 2026
El Tiempo Soleado
Viento 0 Bft de frente
Serie estandar | Serie personalizada
Distancia 50m

Tamafio de Objetivo

WA 6 anillos (40cm)

2 Series

Flechas
Tanda Puntuacion Agregada
1 2 3 4 5 6
1 X 10 10 10 9 ) 57 57
2 X X 10 10 10 9 59 116
3 10 10 10 9 9 9 57 173
4 X X X 10 10 9 59 232
5 X X X 10 10 10 60 292
6 X X 10 10 10 9 59 351
X 104X 8 7 5 M
1 28 1 0
Aciertos 36/36 [ ga5 = kuils 0
Arquer| Capitan de Diana
EVIDENCIA DEL REGITRO #4
CONTROL EVALUATIVO
LIGA ANTIOQUENA DE ARQUERIA | |
INSCRIPCION DE DEPORTISTAS SABANETA
N° APELLIDO NOMBRE CLUB DIVISION CLASE DISTANCIA
1 cardona michelle TIRCAS Compuesto cw 50
2 Arenas Sebastian TIRCAS Compuesto CcM 50
3 Villegas Sebastian TIRCAS Compuesto ™M 50
4 Martinez Andres TIRCAS Compuesto ™M 50
3 Taborda Evelin TIRCAS Compuesto cwW 50
6 Lozada Mariana TIRCAS Recurvo RW 70
7 Posada Carolina TIRCAS Recurvo RW 70
8 Gomez Victor TIRCAS Recurvo RM 70
9 Giraldo Julian TIRCAS Recurvo RM 70
10 Ruiz Gabriela TIRCAS Recurvo RW 70
11 Castafio Aurelio TIRCAS Recurvo RM 70
12 Correa Sorleny TIRCAS Recurvo RW 70
13 Alzate Wilmar TIRCAS Recurvo RM 70
14 Renteria Junior TIRCAS Compuesto cM 50
15 Pefiaranda Yasneidy TIRCAS Compuesto cwW 50
16 Mufioz Elver TIRCAS Compuesto CMm 50
17 Betarcur Camilo TIRCAS Recurvo RM 10




EVIDENCIA DEL REGITRO #7

TIRCAS “indesa”
m Bol, Cateline, Celes humpty, Juan, Juanz, Jufian, Julidn, Julises, Leucence, Nethe, ‘Paviinas, Pauiz, Salo

8. Ceiozte, Dairen, Dana, Emilizno, EMILIANG, humg

sites. 2:10-5 Miéreoles 210

van & cambiar ios horanos. Lures

cuentren muy bien,

8 rome

Sipm s
4372026
ALES 2026
. Link da seripeidin s los Saimsation- feemaciony deesrrclo el Municipo de
» <2 - Sebanets en las ifesentes remas, categoriss y modalidsdes deportivas
g o
7 Resmiisdo
F-GOS-07 CONSENTRMENTO
» INFORMADO Y ANAMNESIS docx
Us 000K - T 48
ipm y
Abeir Cusrdar como...

Bueness, porfe todos, todos 10dos . . A

& 0% Inciacion Formacon (Deportes
axenos ds pago)
» @ 02 Desarrolic Deportvo{Competitivo)

Los de depa, rojo, los demds azul 4075

Quien no traiga y fene ef formuisric pers el viernes no entrena , .,

En constancia a lo anterior, se firma el presente informe.
CONTRATISTA Dairon Jaramillo Alzate

CC. 1037571068

FIRMA:
V°B°. APOYO PROFESIONAL
CC. 98665070

FIRMA:




