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2.1 No. Pago

11

5.5 Duración

(Meses)

5.7 Tiempo Ejecutado

(%)

11,4 90,03%

5.12 

Duración

(Meses)

5.14 Tiempo Ejecutado

(%)

11,37 90,03%

3,00 100,00%

14,37 92,11%

6.4 Últimos 

dos Dígitos 

(C.C. / Nit)

6.6 Cumple

6.9 

Nivel 

Riesgo

6.10 Análisis del Riesgo

7 SI 3 Asumido por el Contratista

6.11.4
6.12.4 

Cumple

12,50% SI

16,00% SI

2,436% SI

30,94% SI

7.1 

No.

7.5 Entregados a la 

Secretaría de Hacienda

1 X

2 X

3 X

4 X

5 X

6 No Aplica

7 No Aplica

8 X

9 X

10 X

11 X

5.10.1 Contrato Inicial 253.168.542$           10,23

5.10.2 Adiciones al Contrato 84.389.514$             

5.10.3 Suspensiones al Contrato

3-jun-20256-feb-2026

6.11 Datos de Referencia para el Supervisor 6.12 Datos del Pago de la Planilla de Seguridad Social (sin mora)

5.9 Forma de Pago

5.10.4 Total Contrato + Adiciones 337.558.056$           

5.10.5 Nueva Fecha Final 31-mar-2026 Ingresar la nueva fecha final (celda M18)

6. APORTES AL SISTEMA DE SEGURIDAD SOCIAL

6.7 Nombre de 
la ARL
6.8 Fecha 

Afiliación ARL

13,23

EL VALOR DEL CONTRATO SERÁ DESEMBOLSADO POR LA ALCALDÍA DE PALMIRA AL CONTRATISTA DE 

LA SIGUIENTE MANERA: MEDIANTE PAGOS PARCIALES, PREVIA PRESENTACIÓN DE FACTURA DE 

ACUERDO A LOS SERVICIOS PRESTADOS, ESTO SE HARÁ PREVIO RECIBO A ENTERA SATISFACCIÓN DEL 

OBJETO CONTRACTUAL POR PARTE DEL SUPERVISOR DEL CONTRATO. EL CUAL SE HARÁ DENTRO DE 

LOS 30 DÍAS SIGUIENTES A LA RADICACIÓN EN DEBIDA FORMA Y CON TODOS LOS ANEXOS DE LA 

CUENTA DE COBRO O FACTURA, PREVIO EL CUMPLIMIENTO DE LOS REQUISITOS DE LEY.

6.1 Periodo de Aportes 6.2 Número Planilla (PILA) 6.3 Fecha de Pago
6.5 Fecha Máxima de 

Pago de Aportes

2026-02 (Feb) 9499360372 2° día hábil COLPATRIA ARP

3,00

6.12.2 Descripción de la Exoneración

$ 28.129.838 $ 11.251.935 NO

6.11.5 Valor del Aporte 6.12.3 Valor Pagado 6.12.5 Observaciones Aportes al Sistema de Seguridad Social6.11.3 Concepto del Aporte

INFORME PARCIAL DE SUPERVISIÓN
2. DATOS DEL INFORME 3. TIPO DE INFORME 4. DATOS DEL SUPERVISOR

LUZ ELENA SANDOVAL ALVAREZ Subsecretaria de Desarrollo e inclusión Social 

1. No. CONTRATO

MP-1309-2025
2.2 Fecha del Pago

SUPERVISIÓN
4.1 Nombre 4.2 Cargo

miércoles, 25 de febrero de 2026

5.1 Nombre del Contratista 5.2 Identificación 5.3 Fecha de Inicio 5.4 Fecha Final

ASILO DE ANCIANOS DE PALMIRA 31-mar-2026891380017-7 24-abr-2025

5. DATOS DEL CONTRATO

5.6 Ejecución

(Meses)

10,2

5.8 Objeto del Contrato

AUNAR ESFUERZOS TÉCNICOS, ADMINISTRATIVOS Y FINANCIEROS PARA EL MEJORAMIENTO DE LAS CONDICIONES DE ESTADÍA Y ATENCIÓN INTEGRAL DE LOS ADULTOS MAYORES EN CONDICIÓN 

DE VULNERABILIDAD A TRAVÉS DE UN CENTRO DE BIENESTAR DEL ADULTO MAYOR

5.10 Descripción 5.11 Valores
5.13 

Ejecución

(Meses)

3.480.899$                         10.061.300$             

El Contratista está cumpliendo con los pagos al sistema de SALUD

El Contratista está cumpliendo con los pagos al sistema de PENSIONES

6.11.3.3 Aportes a Riesgos Laborales (ARL) 274.097$                            429.600$                   El Contratista está cumpliendo con los pagos al sistema de RIESGOS LABORALES

6.11.3.4 Valor Total (sin Mora) El Valor Pagado de la Planilla (sin mora), corresponde al aporte que se debe realizar

6.11.3.1 Aportes a Salud (EPS) 1.406.492$                         4.224.500$               

6.11.3.2 Aportes a Pensión (AFP) 1.800.310$                         5.407.200$               

6.11.1 Valor a Pagar 6.11.2 Ingreso Base de Cotización (IBC)
6.12.1 Exonerado del 

Pago a Pensión

7. DOCUMENTACIÓN ENTREGADA

7.2 Documento
7.3 Documentos en la Carpeta 

Digital de la Dependencia

7.4 Entregados a la 

Dirección de 

Contratación

X XRadicado en la Secretaría de Hacienda

Orden de Pago X X

Acta de Recibo o Entrada Almacén

X X

Minuta del Contrato - Complemento del Contrato X No Aplica

Acta de Inicio y/o evidencia Secop II (Ejecución) X No Aplica

Informe de Actividades y soportes

X X

Informe del Supervisor X X

Factura o Documento equivalente X X

Pago Seguridad Social

Certificación de Parafiscales X X

Certificación Bancaria X No Aplica
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8.1 

Item

8.3

SI / NO

1 SI

2 NO

3 NO

4 SI

5 NO

6 NO

7 SI

8.5 

Item

8.7

SI / NO

1 SI

2 SI

3 No Aplica

4 SI

5 SI

8.9 

Item

8.11

SI / NO

1 SI

2 No Aplica

3 No Aplica

4 No Aplica

8.13 

Item

8.15

SI / NO

1 No Aplica

2 No Aplica

3 No Aplica

8.17 

Item

8.19

SI / NO

1 SI

2 SI

3 NO

4 NO

5 NOEl contrato ha tenido la necesidad de hacer efectivas las garantías

8. SEGUIMIENTO

Se ha presentado rechazo justificado de los bienes y/o servicios establecidos en los documentos del Contrato

Se ha presentado incumplimientos del proveedor o contratista al presentar los soportes correspondientes

8.8 Observaciones

El expediente físico y electrónico del contrato se encuentra completo y al día, las garantías 

del contrato se encuentran al día, No se hicieron requerimientos por parte de los entes de 

control, se ha dado cumplimiento a la publicación de los documentos del contrato en el  

SECOP, el contratista está cumpliendo con sus obligaciones en materia de seguridad social y 

salud en el trabajo, como también el cumplimiento de normas legales

8.12 Observaciones

el contratista está cumpliendo con la utilización de los elementos de protección personal 

necesarios, , , 

8.16 Observaciones

, , 

8.20 Observaciones

El contratista ha dado cumplimiento a las normas técnicas aplicables al contrato, El 

contratista está cumpliendo con las condiciones ofrecidas en el contrato, El Contratista no ha 

hecho solicitudes de ajustes o cambios en las condiciones del contrato, El Contratista, 

durante el período del informe no hizo solicitudes o requerimientos técnicos, El Contratista, 

durante el período del informe, no ha presentado incumplimientos en los que se necesite 

aplicar las garantías del contrato

8.2 Actividades Generales 8.4 Observaciones

Conoce y entiende los términos y condiciones del contrato

El Contratista ha leído y entiende los términos y condiciones del contrato, NO se han 

materializado riesgos previstos en la matriz de riesgos del contrato, el contrato ha presentado 

un desarrollo normal y cordial entre las partes, el contratista organiza y administra el recibo 

de bienes y servicios establecidos en el contrato, el contratista está dando cumplimiento a los 

bienes y/o servicios establecidos en el contrato, el contratista presenta soportes de la 

ejecución contractual, durante el período del informe se desarrollaron reuniones de 

seguimiento.

Se ha materializado algún riesgo planteado en la matriz de riesgos del Contrato

Se han presentado controversias entre las partes

Se organiza y administra el recibo de los bienes y/o servicios establecidos en los documentos del Contrato

Se ha solicitado informes y convocado a reuniones para el cumplimiento de la función de supervisor

8.6 Seguimiento Administrativo

Se encuentra completo el expediente físico y electrónico con los informes previstos

Las pólizas y garantías del contrato se encuentran vigentes

Han solicitado los organismos de control informes y el contratista los ha presentado

Se cargó en los tiempos, los documentos del Contrato  y se garantizó el principio de publicidad

Se ha verificado el cumplimiento de las obligaciones del contratista en materia de Seguridad Social, Seguridad y 

Salud en el Trabajo, Planes de Contingencia, Normas ambientales, Planes de Emergencia y cualquier otra norma 

aplicable al contrato

8.10 Seguridad y Salud en el Trabajo (Personas Naturales y Jurídicas)

Aportó los elementos necesarios de protección personal para el desempeño de sus actividades

Se ha revisado que el contratista o su equipo cumpla las condiciones ofrecidas de acuerdo a lo previsto en el 

contrato

Se han requerido cambios o ajustes en las condiciones el contrato

Se han recibido solicitudes o requerimientos técnicos por parte del contratista y se han dado las recomendaciones 

respectivas.

Aportó las certificaciones de competencias requeridas o necesarias para desarrollar las tareas de alto riesgo

Aportó el permiso de trabajo para el desarrollo de las tareas de alto riesgo avaldo por SST

Se recibieron reportes de accidentes e incidentes de trabajo

8.14 Seguridad y Salud en el Trabajo (Solo Personas Jurídicas)

Aportó certificación de avance de la Resolución 1111 de 2017 (Plazos para implementar el SST), avalada por el SST

Aportó el Plan Anual de Trabajo

Aportó el Plan Anual de Capacitaciones

8.18 Seguimiento Técnico

Se ha dado cumplimiento a las normas técnicas aplicables
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9.1 

No.

9.5 

Cumple

1 SI

2 SI

3 SI

4 SI

5 SI

6 SI

7 SI

8 NO

9 SI

10 NO

11 NO

10.1 

Item

10.3 

SI / NO

Entregar al finalizar el convenio informe 

financiero.

El asilo da un correcto manejo al recurso económico 

ingresado invirtiendo en las necesidades básicas 

para el cuidado de ellos lo que corresponde también 

con el personal operativo y enfermería.

Libro auxiliar contable 

10. SEGUIMIENTO FINANCIERO, CONTABLE, FISCAL Y JURÍDICO

10.4 Observaciones10.2 Seguimiento Financiero y Contable

9. CUMPLIMIENTO CONTRACTUAL

9.2 Obligación Contractual 9.3 Actividad Desarrollada
9.4 Anexos o Sorpotes de 

Evidencia
9.6 Observaciones

Brindar los alimentos a los adultos mayores del 

Centro de bienestar con un alto nivel proteico - 

calórico y de micronutrientes que garanticen 

buenas condiciones de salud para el adulto 

mayor, de acuerdo con los menús que, elaboren 

los profesionales de la nutrición del programa y 

de conformidad con las especificaciones 

técnicas.

Se suministra por parte del asociado la alimentación  

completa a los 55 adultos mayores adscritos al CBA, 

constando de Desayuno-Refrigerio-Almuerzo- 

Refrigerio y Cena a cada adulto mayor de acuerdo 

con la minuta nutricional. Se plasma en una agenda 

semanal para el uso de los manipuladores de 

alimentos, con el fin de variar las opciones durante 

la semana.

Informe tecnico de evidencias 

Brindar orientación psicosocial la cual deberá ser 

prestada de manera preventiva a toda la 

población objetivo, estará a cargo de 

profesionales en psicología y/o trabajo social y 

de conformidad con las especificaciones 

técnicas.

Se viene brindando la atención por parte de los 

profesionales cualificados para ello en las diferentes 

áreas de la salud con enfasis en adultos mayores.

Informe tecnico de evidencias 

Brindar atención primaria en Salud Esta deberá 

abarcar la promoción de estilos de vida 

saludable, de acuerdo con las características de 

los adultos mayores, prevención de 

enfermedades, detección oportuna de patologías 

y remisión a los servicios de salud cuando ello se 

requiera y de conformidad con las 

especificaciones técnicas.

Para el periodo elaboran fichas de ingreso a los 

adultos mayores que ingresan nuevos, se está al 

tanto de las citas médicas de los adultos mayores, y 

se cumple con las sesiones programadas, se realiza 

atención de primeros auxilios, control de presión 

arterial, diabetes, curaciones suministro de 

medicamentos de acuerdo a la formula medica de 

cada persona. 

Informe tecnico de evidencias 

El aseguramiento es salud será universal en 

todos los niveles de complejidad, incluyendo a 

los adultos mayores dentro de los grupos 

prioritarios que define la seguridad social en 

salud, como beneficiarios del régimen subsidiado 

(solicitar al ingreso de cada adulto mayor para 

que se encuentre afiliado al régimen subsidiado 

o contributivo) o en su defecto realizar trámite 

necesario y de conformidad con las 

especificaciones técnicas.

El Asilo de ancianos cuenta con la base de datos 

actualizada en donde se evidencia que todos los 

beneficiarios cuentan con aseguramiento en salud, 

en las fichas de valoración reposan los datos de 

afiliación al sistema de salud, y los que llegan sin 

este servicio se realiza la gestión para la afiliación. 

Informe tecnico de evidencias 

En el Asilo de ancianos los adultos mayores cuentan 

con su acomodación individual en camas, 

diferenciadas en pabellones de mujeres y de 

hombres.en óptimas condiciones y propicias para su 

descansar.

Informe tecnico de evidencias 

Los adultos mayores contaran con alojamiento 

dentro del Centro con acomodación en camas 

individuales, en óptimas condiciones y en ningún 

caso podrá presentarse hacinamiento en las 

habitaciones durante la vigencia del convenio.

Garantizar un inmueble dotado con todos los 

servicios básicos: energía, agua, alcantarillado y 

sistemas de comunicación (teléfono fijo, móvil e 

internet) un inmueble con baños amplios, 

salones amplios, comedor, y sitio para realizar 

actividades lúdico-recreativas, habitaciones para 

el reposo durante el día, sala de televisión. 

Adquisición de elementos y equipos para 

fortalecer el centro de bienestar, (Equipos de 

refrigeración, estufas, Televisor, lavadoras y 

demás elementos que se requieran para la 

óptima prestación del servicio a los adultos 

mayores.

El inmueble donde funciona el Asilo de Ancianos, es 

un espacio confortable, que cuenta con todos los 

servicios básicos domiciliarios cuenta con espacios 

amplios  para desarrollar actividades ludicas, area de 

televisión y de descanso, baños aseados, cuentan 

con dotación propicia para la preparación de 

alimentos, e implementos que greacias a este 

convenio han podido adquirir para el buen uso y 

bienestar de los adultos mayores.

Informe tecnico de evidencias 

Contar con ayudas técnicas elementos que 

corrigen o facilitan la ejecución de una acción, 

procurando ahorro de energía y mayor seguridad 

al adulto mayor de 65 años, con limitación 

funcional para desplazarse o para realizar las 

actividades de la vida diaria, de conformidad con 

las especificaciones técnicas.

El Asilo de ancianos cuenta con ayudas técnicas y 

área de fisioterapia para el desarrollo de las 

actividades de recuperación y rehabilitación física

Informe tecnico de evidencias 

La actividad aplica para el final del convenio. No aplica para el periodo

Se deberá tener en cuenta que al momento de 

que uno de los beneficiarios, sean retirados del 

CBA o en su caso por fallecimiento, será 

informada la secretaria de Integración Social de 

manera Inmediata, con el objeto de reemplazar 

el cupo respectivo, obedeciendo las restricciones 

de la Ley 1315 de 2009.

Para el periodo no se presentan novedades respecto 

a fallecimientos de adultos mayores.
No aplica para el periodo

Entregar mensualmente el informe de las 

actividades realizadas más el formato de 

estadística y caracterización que refleja los 

indicadores de eficacia y eficiencia sobre 

personas atendidas a través del contrato y 

avance en la meta de producto del proyecto que 

se encuentra ejecutando.

Realizan el informe estadistico de personas mayores 

atendidas. 
Informe tecnico de evidencias 

Entregar al finalizar el convenio un informe 

cualitativo de la población atendida.
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1 SI

2 SI

3 No Aplica

4 NO

Se hace seguimiento a la gestión financiera del contrato (Registro Presupuestal, Planeación de los pagos previstos y 

disponibilidad de caja)

La revisión del avance financiero, se hizo al momento de la presentación de los 

documentos para el respectivo pago, La revisión de los documentos necesarios para el 

pago, se hizo al momento de la presentación de los respectivos documentos (ver 

soportes del pago), , El Contrato no presenta situaciones que afectan el valor total del 

contrato

Se hace revisión de los documentos necesarios para efectuar los pagos al contratista, incluyendo el recibo a 

satisfacción de los bienes y/o servicios objeto del contrato

Se ha hecho entrega de anticipos y se han amortizado en los terminos de la Ley y del contrato

Se ha presentado modificaciones en la actividades que afecten el valor inicial del contrato

Centro Administrativo Municipal de Palmira -CAMP

Calle 30 No. 29 -39: Código Postal 763533
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10.5.1 

No.

1

2

3

4

5

6

10.5.8 

Item

10.5.10 

Cumple

1 SI

2 No Aplica

Considerando que a la fecha del presente Informe se encuentran parcialmente cumplidas y recibidas.

Para constancia de lo anterior se firma en Palmira a los del año

El seguimiento jurídico del contrato busca la conformidad de la ejecución del contrato con el texto del contrato y la 

norma aplicable

Las actividades del contrato, se desarrollaron conforme a los términos establecidos en 

el mismo y la normatividad aplicable al mismo

El Seguimiento jurídico del contrato verifica que las actividades subcontratadas hayan sido autorizadas 

previamente por la Entidad. (En todo caso, de ser el ejecutor, no podrá Subcontratar el 100% de las Actividades)
El contrato no cuenta con actividades para subcontratar

10.5 Estado fiscal del contrato

28.129.838$                                 

28.129.838$                                 

91,67%

10.5.11 Observaciones

10.5.2 Concepto

10.5.2.3 Valores cancelados al contratista

10.5.2.4 Valor a pagar en la presente acta

10.5.2.7 Sumas Iguales

10.5.2.1 Valor del contrato

10.5.2.2 Valor de las adiciones al contrato

309.428.218$           

10.5.7 % Avance

10.5.3 Ingresos 10.5.4 Egresos 10.5.5 Valor Total de 

Contrato + Adiciones

10.5.2.5 Saldo por pagar al contratista

10.5.2.6 Saldo a favor del municipio

Teniendo en cuenta el contenido y el cumplimiento de las obligaciones pactadas en el contrato dejo constancia que no existe controversia alguna. 

25 dias del mes de Febrero 2026

LUZ ELENA SANDOVAL ALVAREZ
SUPERVISOR

La ejecución fiscal del Contrato va en un 91,67%, estando 

pendiente por pagar al Contratista la suma de: $ 28129838

337.558.056$           

10.5.6 Total Pagos al 

Contrato

337.558.056$                     337.558.056$                              

10.5.9 Seguimiento Jurídico

11. OBSERVACIONES

84.389.514$                       

281.298.380$                              

253.168.542$                     

Centro Administrativo Municipal de Palmira -CAMP
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ANEXO 7.



EL SUSCRITO REVISOR FISCAL DE LA ENTIDAD SIN ANIMO DE LUCRO ASILO 
DE ANCIANOS DE PALMIRA

CERTIFICA:

Que el ASILO DE ANCIANOS DE PALMIRA con NIT 891.380.017-7 ha cumplido
con el pago de los aportes al Sena, ICBF, Caja de Compensación Familiar, 
el pago mensual a la Seguridad Social, ARL y Pensión durante todo el 
desarrollo del objeto social del Asilo encontrándose a PAZ Y SALVO los 
últimos 6 meses.

Para constancia de lo anterior se firma en la ciudad de Palmira a los veinte y 
cuatro  (24) días del mes de Febrero de 2026.

Revisor fiscal
T.P 216491 - T

Atentamente,
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PROCESO: GESTIÓN DE CONTRATACIÓN 
 
 

 
INFORME DE AVANCE DE ACTIVIDADES 

  
ACTFO-035 
 Versión.07 
27/02/2025 

 
Página 1 de 4 

 

Centro Administrativo Municipal de Palmira -CAMP 

Calle 30 No. 29 -39: Código Postal 763533 

www.palmira.gov.co 

Línea de atención: 602 8912312    

 

CONTRATO: MP- 1309-2025 

OBJETO DEL CONTRATO: 

AUNAR ESFUERZOS TÉCNICOS, ADMINISTRATIVOS 
Y FINANCIEROS PARA EL MEJORAMIENTO DE LAS 
CONDICIONES DE ESTADÍA Y ATENCIÓN INTEGRAL 
DE LOS ADULTOS MAYORES EN CONDICIÓN DE 
VULNERABILIDAD A TRAVÉS DE UN CENTRO DE 
BIENESTAR DEL ADULTO MAYOR 

NOMBRE DEL CONTRATISTA: 
 ASILO DE ANCIANOS DE PALMIRA NIT No 
891380017-7 SANDRA LILIANA PEREZ ERAZO CC 
66781312 

VALOR DEL CONTRATO: 

$ 368.655.507 – Aporte de la Secretaría de Integración 
Social  $253.168.542 DOSCIENTOS CINCUENTA Y 
TRES MILLONES CIENTO SESENTA Y OCHO MIL 
QUINIENTOS CUARENTA Y DOS PESOS MCTE 

SUPERVISOR O INTERVENTOR: 
 

SUPERVISOR: LUZ ELENA SANDOVAL ALVAREZ 
CARGO: SUBSECRETARIA DE DESARROLLO E 
INCLUSIÓN SOCIAL  

FECHA DE ACTA DE INICIO:  24 DE ABRIL DE 2025 

FECHA DE FINALIZACIÓN: 
 15 DE DICIEMBRE DE 2025 CON OTROSI 
PRORROGA POR 3 MESES DE ENERO A MARZO 2026 

INFORME CORRESPONDIENTE ACTA PARCIAL 
No.: 

 Acta Parcial No 11 

CUENTA DE COBRO POR VALOR DE: $ 28.129.838 

DESCRIPCIÓN DE LAS ACTIVIDADES EJECUTADAS 

 
1. Brindar los alimentos a los adultos mayores del Centro de bienestar con un alto nivel proteico - 

calórico y de micronutrientes que garanticen buenas condiciones de salud para el adulto mayor, de 
acuerdo con los menús que, elaboren los profesionales de la nutrición del programa y de 
conformidad con las especificaciones técnicas. 

 
Se suministra la alimentación completa a los 90 adultos mayores adscritos al CBA, constando de Desayuno-
Refrigerio-Almuerzo- Refrigerio y Cena a cada adulto mayor de acuerdo con la minuta nutricional. Se plasma en una 
agenda semanal para el uso de los manipuladores de alimentos, con el fin de variar las opciones durante la semana. 
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Soporte: Informe de actividades – minuta alimentaria – registro fotográfico. Anexo 1 
 

2. Brindar orientación psicosocial la cual deberá ser prestada de manera preventiva a toda la población 
objetivo, estará a cargo de profesionales en psicología y/o trabajo social y de conformidad con las 
especificaciones técnicas. 

Se presta la atención con diferentes especialistas para garantizar el bienestar de los adultos mayores con 
profesionales de diferentes áreas de la salud.  
 
Soporte: Informe técnico de evidencias uy archivo fotográfico. 

 
3. Brindar atención primaria en Salud Esta deberá abarcar la promoción de estilos de vida saludable, 

de acuerdo con las características de los adultos mayores, prevención de enfermedades, 
detección oportuna de patologías y remisión a los servicios de salud cuando ello se requiera y de 
conformidad con las especificaciones técnicas. 

Para el periodo se elaboran fichas de ingreso a los adultos mayores que ingresan nuevos, se está al tanto de las 
citas médicas de los adultos mayores, y se cumple con las sesiones programadas, se realiza atención de primeros 
auxilios, control de presión arterial, diabetes, curaciones suministro de medicamentos de acuerdo a la formula 
medica de cada persona.  
 
Soporte: Anexo 3 

 
4. El aseguramiento es salud será universal en todos los niveles de complejidad, incluyendo a los 

adultos mayores dentro de los grupos prioritarios que define la seguridad social en salud, como 
beneficiarios del régimen subsidiado (solicitar al ingreso de cada adulto mayor para que se 
encuentre afiliado al régimen subsidiado o contributivo) o en su defecto realizar trámite necesario 
y de conformidad con las especificaciones técnicas. 

El Asilo de ancianos cuenta con la base de datos actualizada en donde se evidencia que todos los beneficiarios cuentan con 
aseguramiento en salud, en las fichas de valoración reposan los datos de afiliación al sistema de salud, y los que llegan sin 
este servicio se realiza la gestión para la afiliación. 
 

5. Los adultos mayores contarán con alojamiento dentro del Centro con acomodación en camas 
individuales, en óptimas condiciones y en ningún caso podrá presentarse hacinamiento en las 
habitaciones durante la vigencia del convenio. 
 

Se realiza las actividades diarias para el aseo de la institución lo que incluye habitaciones, baños, corredores, 
comedor, jardines, áreas de lavandería, cocina y demás áreas que son para el uso de los adultos mayores. De igual 
manera se hace el pago oportuno de los servicios públicos. Las personas mayores cuentan con su acomodación 
individual en camas, diferenciadas en pabellones de mujeres y de hombres. 
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Soporte: Informe técnico de evidencias y archivo fotográfico. 
       
Soporte: Anexo 4. Registro fotográfico. 
 

6. Garantizar un inmueble dotado con todos los servicios básicos: energía, agua, alcantarillado y 
sistemas de comunicación (teléfono fijo, móvil e internet) un inmueble con baños amplios, salones 
amplios, comedor, y sitio para realizar actividades lúdico-recreativas, habitaciones para el reposo 
durante el día, sala de televisión. Adquisición de elementos y equipos para fortalecer el centro de 
bienestar, (Equipos de refrigeración, estufas, Televisor, lavadoras y demás elementos que se 
requieran para la óptima prestación del servicio a los adultos mayores. 
 

El centro dispone de habitaciones amplias, ventiladas e iluminadas, con camas individuales para el alojamiento de 
cada uno de los adultos mayores. 
es un espacio confortable, que cuenta con todos los servicios básicos domiciliarios cuenta con espacios amplios 
para desarrollar actividades lúdicas, área de televisión y de descanso, baños aseados, cuentan con dotación propicia 
para la preparación de alimentos, e implementos que gracias a este convenio han podido adquirir para el buen uso 
y bienestar de los adultos mayores. 
 
Soporte: Anexo 5. Registro fotográfico 
 

7. Contar con ayudas técnicas elementos que corrigen o facilitan la ejecución de una acción, 
procurando ahorro de energía y mayor seguridad al adulto mayor de 65 años, con limitación 
funcional para desplazarse o para realizar las actividades de la vida diaria, de conformidad con las 
especificaciones técnicas. 

 
El Asilo de ancianos cuenta con ayudas técnicas y área de fisioterapia para el desarrollo de las actividades de 
recuperación y rehabilitación física 
Soporte: Anexo 6. Archivo fotográfico 
 

8. Se deberá tener en cuenta que al momento de que uno de los beneficiarios, sean retirados del CBA 
o en su caso por fallecimiento, será informada la secretaria de Integración Social de manera 
Inmediata, con el objeto de reemplazar el cupo respectivo, obedeciendo las restricciones de la Ley 
1315 de 2009. 
 
Soporte: Anexos 7. Planilla Seguridad social, PSE, Cuadro Personal 
 
Se da cumplimiento con el pago oportuno de la seguridad social de los empleados de la institución. 
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9. Entregar mensualmente el informe de las actividades realizadas más el formato de estadística y 
caracterización que refleja los indicadores de eficacia y eficiencia sobre personas atendidas a través 
del contrato y avance en la meta de producto del proyecto que se encuentra ejecutando. 

 
En este mes se iba a hacer el ingreso del caso del Señor Graciliano Grisales quien fue remitido por la SIS quien se 
encontraba hospitalizado en el HROB. Realizamos el informe estadístico mensual de las personas que se atienden  
 
Soporte: Anexo 8. Informe técnico de evidencias. 
 
 

10. Entregar al finalizar el convenio un informe cualitativo de la población atendida. 
 
No aplica para el periodo  

11. Entregar al finalizar el convenio un informe financiero. 

Se da un correcto uso y empleo del recurso económico destinado para los adultos mayores 
de la institución, invirtiendo en las necesidades básicas para el cuidado de ellos lo que 
corresponde también con el personal operativo y enfermería 

Soporte: Anexo 9. Auxiliar contable: Se relaciona en el formato adjunto las facturas de las 
compras realizadas para la manutención de los adultos mayores al igual se relaciona el pago 
del talento humano. 

Soporte 10 Facturas  
Soporte: Anexo 11. Informe Plan de Trabajo. 

 

DESCRIPCIÓN DE ACTIVIDADES 
SUBCONTRATADAS  

 
 
 

PLANILLA INTEGRADA AUTOLIQUIDACIÓN 
APORTES SOPORTE DE PAGO GENERAL 

Certifico bajo la gravedad de juramento que la planilla 
integrada autoliquidación de aportes No. 9499360372 
corresponde al Contrato de Prestación de Servicios 
Profesionales No.  MP-1309-2025, cumpliendo de esta 
manera con el artículo 50 de la ley 789 de 2002. 

CONTRATISTA 
FIRMA:  
 

 



 
  

 

 

 

DESAYUNO: 
QUESO, HUEVO, 

PANDEBONO, 
PAN INTEGRAL, 

CAFÉ CON LECHE 















 
 

 

 

AREAS 
COMUNES PARA 

REALIZAR 
DIFERENTES 

ACTIVIDADES 



 

 

  

 

HABITACION 
HOMBRES 









NOMBRE Y APELLIDOS DOC DE IDENTIDAD TIPO DE CONTRATO PRACTICANTE AREA PROFESIONAL LABOR QUE DESEMPEÑA 

GARCIA CORREA GLADYS 29.661.315 INDEFINIDO NO AUXILIAR DE ENFERMERIA AUXILIAR DE ENFERMERIA

GOMEZ VALENTINA 1.114.238.764 INDEFINIDO NO OFICIOS VARIOS SERVICIOS GENERALES

LONDOÑO BECERRA MARCO 16.280.929 INDEFINIDO NO OFICIOS VARIOS SERVICIOS GENERALES

MOJICA DIANA TERESA 29.682.482 INDEFINIDO NO AUXILIAR DE ENFERMERIA AUXILIAR DE ENFERMERIA

MONTAÑO MAYRA 1.113.666.318 INDEFINIDO NO OFICIOS VARIOS SERVICIOS GENERALES

MUÑOZ MOSQUERA DAMARIS 66.760.873 INDEFINIDO NO AUXILIAR DE ENFERMERIA AUXILIAR DE ENFERMERIA

OSORIO SARA EVA 31.170.589 INDEFINIDO NO OFICIOS VARIOS SERVICIOS GENERALES

RODRIGUEZ JOSE TOMAS 17.903.385 INDEFINIDO NO AUXILIAR DE ENFERMERIA AUXILIAR DE ENFERMERIA

SANCHEZ MARTHA YULY 29.673.525 INDEFINIDO NO OFICIOS VARIOS SERVICIOS GENERALES

SOLARTE MIGUEL ANGEL 1.114.620.033 INDEFINIDO NO AUXILIAR DE ENFERMERIA AUXILIAR DE ENFERMERIA

TORRES CARLOS 1.120.581.640 INDEFINIDO NO JEFE DE COCINA JEFE DE COCINA

TROCHEZ RUBY 1.114.887.811 INDEFINIDO NO OFICIOS VARIOS SERVICIOS GENERALES

ANEXO 7. CUADRO PERSONAL



Resumen General de Pago

DATOS GENERALES DEL APORTANTE

dv Razon Social Clase Aportante Sucursal Principal Direccion Ciudad-Departamento Exonerado SENA e 
ICBF

NIT 891380017 7 ASILO DE ANCIANOS DE PALMIRA B - MENOS DE 200 COTIZANTES UNICA CARRERA 28 NO. 38-25 PALMIRA-VALLE 2855670 No

LIQUIDACION DETALLADA DE APORTES

EMPLEADO PENSION SALUD CCF RIESGOS

No. Nombres Codigo IBC Aporte Codigo IBC Aporte Codigo IBC Aporte Codigo IBC Aporte

Sucursal: UNICA (15 Afiliados) $33,789,827 $5,407,200 $33,789,827 $4,224,500 $33,789,827 $1,352,400 $33,789,827

Centro de Trabajo: RIESGO 1 ( 10 Afiliados) $19,625,399 $3,140,600 $19,625,399 $2,453,600 $19,625,399 $785,500 $19,625,399

Ciudad: PALMIRA Depto: VALLE ( 10 Afiliados) $19,625,399 $3,140,600 $19,625,399 $2,453,600 $19,625,399 $785,500 $19,625,399

1 CC 66970450 GARCIA LUCERO 25-14 8 $581,513 $93,100 EPS037 8 $581,513 $72,700 CCF57 8 $581,513 $23,300 14-4 8 $581,513

2 CC 1114238764 GOMEZ VALENTINA 230301 30 $2,209,325 $353,500 ESSC18 30 $2,209,325 $276,200 CCF57 30 $2,209,325 $88,400 14-4 30 $2,209,325

3 CC 16280929 25-14 30 $1,750,905 $280,200 EPS012 30 $1,750,905 $218,900 CCF57 30 $1,750,905 $70,100 14-4 30 $1,750,905

4 CC 6389843 MARTINEZ JAIME 25-14 30 $1,750,905 $280,200 EPS037 30 $1,750,905 $218,900 CCF57 30 $1,750,905 $70,100 14-4 30 $1,750,905

5 CC 1113666318 25-14 30 $2,323,929 $371,900 EPS018 30 $2,323,929 $290,500 CCF57 30 $2,323,929 $93,000 14-4 30 $2,323,929

6 CC 31170589 OSORIO SARA 25-14 10 $583,635 $93,400 EPS005 10 $583,635 $73,000 CCF57 10 $583,635 $23,400 14-4 10 $583,635

7 CC 31170589 OSORIO SARA 25-14 20 $1,167,270 $186,800 EPS005 20 $1,167,270 $146,000 CCF57 20 $1,167,270 $46,700 14-4 20 $1,167,270

8 CC 66781312 PEREZ SANDRA 25-14 10 $1,206,667 $193,100 EPS002 10 $1,206,667 $150,900 CCF57 10 $1,206,667 $48,300 14-4 10 $1,206,667

9 CC 66781312 PEREZ SANDRA 25-14 20 $2,413,334 $386,200 EPS002 20 $2,413,334 $301,700 CCF57 20 $2,413,334 $96,600 14-4 20 $2,413,334

10 CC 29673525 SANCHEZ MARTHA 230301 30 $2,323,929 $371,900 EPS037 30 $2,323,929 $290,500 CCF57 30 $2,323,929 $93,000 14-4 30 $2,323,929

11 CC 1120581640 TORRES CARLOS 230301 30 $2,209,325 $353,500 EPS018 30 $2,209,325 $276,200 CCF57 30 $2,209,325 $88,400 14-4 30 $2,209,325

12 CC 1114887811 TROCHEZ RUBY 25-14 15 $1,104,662 $176,800 EPS041 15 $1,104,662 $138,100 CCF57 15 $1,104,662 $44,200 14-4 15 $1,104,662

Centro de Trabajo: RIESGO3 ( 5 Afiliados) $14,164,428 $2,266,600 $14,164,428 $1,770,900 $14,164,428 $566,900 $14,164,428

Ciudad: PALMIRA Depto: VALLE ( 5 Afiliados) $14,164,428 $2,266,600 $14,164,428 $1,770,900 $14,164,428 $566,900 $14,164,428

13 CC 29661315 GARCIA GLADYS 25-14 30 $3,146,854 $503,500 EPS012 30 $3,146,854 $393,400 CCF57 30 $3,146,854 $125,900 14-4 30 $3,146,854

14 CC 29682482 MOJICA DIANA 230201 30 $2,817,764 $450,900 EPS018 30 $2,817,764 $352,300 CCF57 30 $2,817,764 $112,800 14-4 30 $2,817,764

15 CC 66760873 25-14 30 $2,920,828 $467,400 EPS037 30 $2,920,828 $365,200 CCF57 30 $2,920,828 $116,900 14-4 30 $2,920,828

16 CC 17903385 RODRIGUEZ JOSE 231001 30 $3,120,195 $499,300 EPS002 30 $3,120,195 $390,100 CCF57 30 $3,120,195 $124,900 14-4 30 $3,120,195

17 CC 1114620033 SOLARTE MIGUEL 230301 30 $2,158,787 $345,500 ESSC18 30 $2,158,787 $269,900 CCF57 30 $2,158,787 $86,400 14-4 30 $2,158,787

Total         Afiliados( 15) $33,789,827 $5,407,200 $33,789,827 $4,224,500 $33,789,827 $1,352,400 $33,789,827

DATOS GENERALES DE LA LIQUIDACION

Periodo Clave Tipo Fecha Pago

Salud Pago Planilla Planilla Limite Pago Banco Dias Mora Valor

2026-01 2026-02 42964856 9499360372 E 2026/02/05 2026/02/06 BANCO DAVIVIENDA 1 $13,114,300



Resumen General de Pago

RESUMEN DE PAGO

RIESGO CODIGO NIT DV AFILIADOS VALOR LIQUIDADO INTERESES MORA SALDOS E 
INCAPACIDADES

VALOR A PAGAR

AFP (ADMINISTRADORAS: 4) 15 $5,407,200 $3,700 $0 $5,410,900

     COLFONDOS 231001 800,227,940 6 1 $499,300 $400 $0 $499,700

     COLPENSIONES 25-14 900,336,004 7 9 $3,032,600 $2,000 $0 $3,034,600

     PORVENIR 230301 800,224,808 8 4 $1,424,400 $1,000 $0 $1,425,400

     PROTECCION 230201 800,229,739 0 1 $450,900 $300 $0 $451,200

ARL (ADMINISTRADORAS: 1) 15 $429,600 $300 $0 $429,900

     COLPATRIA ARP 14-4 860,002,183 9 15 $429,600 $300 $0 $429,900

CCF (ADMINISTRADORAS: 1) 15 $1,352,400 $900 $0 $1,353,300

     COMFANDI CCF57 890,303,208 5 15 $1,352,400 $900 $0 $1,353,300

EPS (ADMINISTRADORAS: 7) 15 $4,224,500 $3,000 $0 $4,227,500

     COMFENALCO VALLE EPS012 890,303,093 5 2 $612,300 $400 $0 $612,700

     EMSSANAR ESSC18 901,021,565 8 2 $546,100 $400 $0 $546,500

     NUEVA E.P.S. EPS037 900,156,264 2 4 $947,300 $700 $0 $948,000

     NUEVA EPS MOVILIDAD EPS041 900,156,264 2 1 $138,100 $100 $0 $138,200

     S.O.S. SERVICIO OCCIDENTAL DE SALUD 
S.A.

EPS018 805,001,157 2 3 $919,000 $600 $0 $919,600

     SALUD TOTAL EPS002 800,130,907 4 2 $842,700 $600 $0 $843,300

     SANITAS EPS005 800,251,440 6 1 $219,000 $200 $0 $219,200

ICBF (ADMINISTRADORAS: 1) 15 $1,014,900 $700 $0 $1,015,600

     INSTITUTO COLOMBIANO DE BIENESTAR 
FAMILIAR

PAICBF 899,999,239 2 15 $1,014,900 $700 $0 $1,015,600

SENA (ADMINISTRADORAS: 1) 15 $676,600 $500 $0 $677,100

     SENA PASENA 899,999,034 1 15 $676,600 $500 $0 $677,100

TOTAL 15 $13,105,200 $9,100 $0 $13,114,300





X

Fecha: Febrero 03-26, Hora:

TA: 110/ 70 FC: 86 OXIG: 95 % TEMP: ,°C 35,6



Alimentación

Alimentación

Alimentación

Alimentación

Alimentación

Alimentación

Alimentación

Alimentación
Ayudas técnicas no 
incluidos en el POS











FACTURA ELECTRÓNICA DE VENTA N°
APM2 - 39393

Firma digital

CUFE

NE+hESOFzujBUbY/tZQgOfHazkeNN+umK59/AdLISw6U0uao9s4xAEuE30cT2QwWSAjYJQP4iL3WZmqFnvf2PwxH8Gzv/PU+163nzI0gUBO5nlDC+W7e5GiM
1vFLoXlY5BvJques97lWJzSyz6GdOcSV1EPBMvxAQvq+X+grgVjH15Ez0zix/FcUu67D8En0cpnCCDK+iKXNjh88eMJzUordJN5+EkohrkgcpsGJzEH97uoigSTiHvm
ZMrkzxDYPDzFtTcy/t4hAc5D+4iVxnNHmWAKjyNGKWOTzTEk1nVBo8+JAGNbxbr+oyKUbBqlQeC+hNij8w3OZugi2TlIUOg==

a5eeab699c06a931d572c161884917f66de28a37c157547a5f30c84b0bd2fc0fd7b56afe05eee92dce9d02da94825e70

Nombre:

Cedula/NIT:

Telefono:

891380017

ASILO DE ANCIANOS PALMIRA

3127130874

NUTRIALIMENTOS CARNICOS SAS

NIT:

TELEFONO:

CIUDAD:

DIRECCIÓN:

901244210

CANDELARIA

KM 11 VIA CALI CANDELARIA CALLEJON LA SAMARITANA

Dirección: Calle 27 # 27-26
Ciudad: PALMIRA -

Correo: asilodeancianospalmira@yahoo.com

Punto de venta:

Vendedor:

Dirección Facturación:

Ciudad:

Fecha de Factura

2026-02-04

09:00:15a. m.

Fecha de Vencimiento

2026-02-05

PV PALMIRA

LONDONO GUILLERMO

 # CÓDIGO DESCRIPCIÓN CANTIDAD UNIDAD PRECIO UNIDAD IVA VALOR TOTAL

321 7648096

Calle 27 # 27-26

PALMIRA -

DESC.

 8,182 CARNE PARA ASAR RES (TT)  28.00 Kilos  28,500.00  798,000.000 0.00  0.00 1

 205 PERNIL S/PIEL Y S.H CERDO  31.20 Kilos  16,600.00  517,920.000 0.00  0.00 2

 135 HIGADO RES  6.07 Kilos  13,400.00  81,271.000 0.00  0.00 3

 5 BOLSA MANIGUETA T30 - BIODEGRADABLE  2.00 Unidad  300.00  504.200 19.00  0.00 4

$  1,397,695.20SUBTOTAL

DESCUENTOS $  0.00

RETEIVA

RETEFUENTE

RETEICA

I. V. A.

TOTAL

$  0.00

$  0.00

$  96.00

INC $  0.00

$  1,397,791.00

$  0.00

OBSERVACIONES:

Elaborado por Firma Recibido

SOLANLLY

Somos grandes contribuyentes ICA CALI Por favor abstenerse de practicarnos retención Resolución No. 4131.040.21.1.0470 de 2023
Somos Grandes Contribuyentes según resolución 000200 del 27 de diciembre del 2024. 

Agente Retenedor del Impuesto sobre las Ventas. 

Autorización Número 18764090391704 aprobado el  con prefijo APM2 desde 24863 hasta 1000000 con fecha inicial  al .

VISITA NUESTRA PAGINA www.nutrialimentoscarnicos.com
GRACIAS POR SU COMPRA!

A su servicio siempre

CréditoCONDICIÓN DE PAGO:

Page 1 of 1



















NIT: 815.004.985 - 4
Factura Electrónica De Venta

Fecha de Emisión: 13/02/2026Cliente:

891380017 7NIT:

2737539

Fecha de Vencimiento: 15/03/2026

Cantid. Vr. Unit. TotalIVA

62409

GRUPO UNIVERSALES PROVEEDORES INTEGRALES S.A.S

Dirección:

Teléfono: Vendedor:
Forma de Pago:

Nota:

U Med

CR  28   38  25

DescripciónItem Vr. IVA

.

Responsables de IVA  - No somos Agentes de Retención de IVA - No somos Grandes Contribuyentes

No.

Consignar en:                                                   
Cta Aho BANCOLOMBIA No 06618303088

Dirección: CRA 27 # 31 - 26

Palmira - Valle
E-mail: facturacion@casamedica.com.co

PBX: 2855262

Email:

Código

Actividad Económica ICA 4773 6.00 X 1000

FEAC

Ciudad: Palmira
ERIS CAICEDO SINISTERRA

ASILO DE ANCIANOS DE PALMIRA 

Contado

Documento Oficial de Autorización de Numeración Facturación Electrónica No. 18764098657064 que habilita desde FEAC 50001 hasta 
FEAC 500000. Vence 2027-09-15

240 600 0% 144.000Und.770730466151 GASA ESTERIL 7,5X7,5 SX3 UND. - M. CLAY1 0
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INFORME ATENCION BASICA EN SALUD

La institución esta conformado por un equipo de enfermería el cual consta de 5 
personas que laboran por turnos diurnos y nocturnos las 24 horas, siete días a la 
semana. Durante el periodo del 23 de Enero al 20 de Febrero de 2026 se realizaron 
las siguientes funciones en el área de enfermería.

TURNO DIA

1. Se recibe turno a las 6:00 a.m presentación de pacientes y reporte de turnos 
de los hallazgos de manera verbal y evidencia escrita

2. Se procede a realizar higiene y confort del paciente
3. Se administran los medicamentos del día conforme a prescripción médica
4. Dar alimentación a los pacientes en estado postrativo, con problema de 

deglución y se suministra alimentación por gastro a pacientes 
correspondientes conforme a lo establecido por el nutricionista tratante.

5. Se toman signos vitales como presión arterial, temperatura, saturación, 
frecuencia cardiaca y glucometría se hace registro de la toma de signos.

6. Se realizan curaciones a pacientes que lo requieren
7. Se realiza cambio postural con ayuda de las cuidadoras cada dos horas a 

pacientes que lo requieran
8. Se hacen los cambios de pañal en tiempo adecuado y se hidrata la piel para 

su bienestar y cuidado de piel
9. Se hace corte de uñas y cabello, y afeitado
10.Se hace entrega de adultos mayores que salen a citas médicas o diligencias 

personales al acudiente o familiar que llegan por ellos, se hace firmar 
bitácora de salida

11.Se reciben las historias clínicas correspondientes, formula médica y se hace 
ajuste en el Kardex del adulto mayor si hay cambios.

12.Se reciben a los profesionales del área de la salud
13.Se establece un control diario de citas y cumplimiento de citas de los adultos 

mayores
14.Se revisan las ordenes pendientes de autorizaciones y demás de los adultos 

mayores para llamar a los familiares a recordarles como va el proceso de 
solicitud, y nosotros nos encargamos de las ordenes y demás de los adultos 
mayores que no tienen familia

15.Se llevan a cita medica a los adultos mayores que no tienen red familiar
16.Se realiza examen encefalocaudal a los adultos mayores, revisión de piel y 

extremidades



17.Se acuestan a los adultos mayores para que tengan reposo al medio día y se 
levantan a la 3:00 p.m

18.Se hace procede a vestir con pijamas a los adultos mayores para dejarlos 
listos para su descanso en la noche

19.Control de planillas

20.Aseo cuarto enfermería

TURNO NOCHE

1. Se recibe el turno con presentación del paciente e informe verbal y por 
escrito

2. Se procede a arreglar medicamentos para el día
3. Se suministran los medicamentos en la noche de acuerdo a prescripción 

médica
4. Se hace cambio de posición postural, cambio de pañal e hidratación de piel.
5. Supervisión y vigilancia de los pacientes en toda la noche
6. Archivo de documentación
7. Revisión total de medicamentos
8. Se procede a adelantar el baño de los adultos mayores antes de entregar 

turno día.
9. Se hace el pedido solicitud de medicamentos de manera semanal.
10.Aseo cuarto de enfermería

EQUIPO DE ENFERMERIA
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1.2 MINUTA ALIMENTARIA 

Desayuno Almuerzo Refrigerios Comida 

Lunes 

café en leche Sopa de torrejas Crema de Pollo 
queso Arroz variados Arroz 
pan integral Carne molida Torta de Lentejas 
arepa Ensalada Agua de panela leche 
huevo jugo 

Desayuno Almuerzo Refrigerios Comida 

Martes 

café en leche Crema de Verduras jugo de frutas Crema de Verduras 
queso Arroz Arroz 
arepa Pollo Sudado variados Habichuelas 

preparadas 
huevo Jugo  Maduro asado 

Ensalada  
Desayuno Almuerzo Refrigerios Comida 

Miércoles 

Agua de panela con 
leche, Café, tizana 

Lentejas variados Crema de Lentejas 

queso arroz Arroz 
Galletas  Carne asada Torta de huevo 
huevo Ensalada  Aguadepanela 
 Jugo  jugo 

Desayuno Almuerzo Refrigerios Comida 

Jueves 

café en leche Blanquillos Blanquillos 
pericos Arroz variados Arroz 

pan integral 
Pollo en salsa 

Pasta con Atún 
arepa jugo jugo 

Maduro asado 
 

Viernes 

café en leche Frijoles jugo de frutas Arroz 
queso Arroz Frijoles 
pan integral Carne Asada Picadillo de Carne 
arepa Jugo Jugo o aguadepanela 
avena en hojuelas Ensalda 



Sábado 

café en leche Sancocho de Pollo jugo de frutas consomé 
queso Arroz Arroz 
pan integral Pollo Guisado variados Verduras guisadas 

Avena en hojuelas 
Jugo o agua de 
panela 

Moneditas de 
maduro 

huevos ensalada de pastas 
Agua de panela 

leche 

Domingo 

café en leche Consomé variados Consomé 
sandwich Arroz con pollo Arroz con pollo 
pan integral Papas a la francesa Maduro cocinado 
arepa Tomate rodajas Jugo o 

Jugo Agua de panela 

NOTA: 
Adicional a esta minuta manejamos variedad de menú, de acuerdo a la dieta de cada adulto 
mayor , los adultos mayores que no tienen buena deglución se les da licuado, los refrigerios 
son variados, se hacen platos y refrigerios especiales de acuerdo a la actividad que se les 
vaya a realizar como por ejemplo: crepes de pollo, carne en rollo, pechuga rellena, arroz 
mixto, arroz con leche, pollo a la piña etc. 




















