RECURSO HUMANO PIC 2025

TERRITORIO No 1: BARRIO MOCARI Y SU SECTORIZACION
PRIMER EQUIPO BASICO EN SALUD - ZONA URBANA

TERRITORIO

MICRO TERRITORIO

BARRIOS

1

BARRIO CAMILO TORRES

2

BARRIO MOCARI

3

BARRIO LAS PARCELAS

ING AMBIENTAL - ELISEO AREVALO BERMUDEZ
NUTRICIONISTA- LINA MARCELA GARCIA MAYA
PSICOLOGO - LUZ MERY PEREZ PEINADO
MEDICO — AUDREY MARGARITA JIMENEZ MOLINA
ODONTOLOGO - LEONELA BUELVAS GOMEZ

ENFERMERA - DINA LUZ RAMOS GUILLIN

AUXI ENFER--- MARTHA ISABEL TOLOSA GALVAN
LUISA FERNANDA PEREZ GENEY
YOLANDA LILIANA HERRERA DURANGO
WUENDY LORENA BITAR MURILLO



TERRITORIO No 2: BARRIO FURATENA Y SU SECTORIZACION

SEGUNDO EQUIPO BASICO EN SALUD — ZONA URBANA

‘\

TERRITORIO

MICRO TERRITORIO

BARRIOS

1

BARRIO FURATENA SECTORIZACION 1

BARRIO FURATENA SECTORIZACION 2

BARRIO FURATENA SECTORIZACION 3

2
3
4

BARRIO FURATENA SECTORIZACION 4

ING AMBIENTAL- IVAN GONZALEZ LOPEZ
NUTRICIONISTA - LORENA SUSANA SIERRA NARANJO
PSICOLOGO - ERIS YOSETH PINEDA RAMOS

MEDICO - DANELA TURRIZO
ENFERMERA- AMELIA HERNANDEZ GOMEZ
ODONTOLOGO - LUISA FERNANDA BARRIOS FLORES

ENFER AUXI -

MARIA JOSE FALON NARANJO

NATALIA ANDREA BADER PEREZ
LEONIDAS MARIA PRADA FLOREZ
LUIS JAVIER MARTINEZ MARTINEZ



TERRITORIO No 3: CORREGIMIENTO DE SANTA LUCIA Y SUS VEREDAS
TERCER EQUIPO BASICO EN SALUD - ZONA RURAL

TERRITORIO |MICRO TERRITORIO | CORREGIMIENTO/VEREDA
1 SANTA LUCIA
CUCHARAL
3 2 EL HUESO
EL CASCARON
3 AGUAS VIVAS

ING AMBIENTAL - YULEIDIS BRUNAL BUSTAMANTE
NUTRICIONISTA - TANIT DAYANA PEREZ SARMIENTO
PSICOLOGO - KAREN SOFIA FERNANDEZ ALVAREZ
MEDICO - DIANA PATRICIA ARGEL FUENTES CEDULA
ODONTOLOGO - LINDA CAROL GARCIA MENDEZ
ENFERMERA - ELDA PATERNINA

ENFER AUX -
MARIA CONCEPCION ALVAREZ PENA
YUDIS FUENTES PICO
DANIA LUZ MACEA CONTRERAS
DANIA DANIELA HERNANDEZ PAYARES



TERRITORIO No 4: CORREGIMIENTO DE LOMA VERDE Y SUS VEREDAS
CUARTO EQUIPO BASICO EN SALUD - ZONA RURAL

TERRITORIO | MICRO TERRITORIO | CORREGIMIENTO/VEREDA

1 LOMA VERDE

EL CAOBA

DOS BOCAS

4 CANA FLECHA
VERDINAL

SAN DIEGO

SAN FRANCISCO

ING AMBIENTAL - MARIA JOSE HERNANDEZ
NUTRICIONISTA - OSCAR LUIS LEONES GUERRA
PSICOLOGO - NELSON DARIO CARABALLO RICARDO
MEDICO — MELISSA BARRETO CONTRERAS
ODONTOLOGO - KAREN ANDREA PACHECO ALVAREZ
ENFERMERA - JULIA SUZANA VIDAL AVILE

ENFER AUX-
EFRAIN ALONSO HERRERA RHENALS
KATIA DEL ROSARIO HERRERA RAMOS
MELISA ESTHER PENA LOZANO
ANA LUCIA JIMENEZ CAMACHO
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! tibertad y Ord
1, COMPROBANTE DE EGRESO ey Oren
|
amprobante C%i EGRESO ! 02 30313 Fecha 04/11/20256 Pagina 1 de 1
it 1233343065 \ AREVALO BERMUDEZ ELISEQ
i *
ANCOLOMEIA CTA AHO 8891 PIC-202¢ | Documento ND 9368
heque NrolND 9368 Cuenta Corriente No 569% Codigo Banco:07
$4,500,00ri1[.00**
ON: CUATRO MILLONES QUINIENTOS MIL PESOS
VIMIENTOS CONTABLES
nta Causacxon Descripcion Detalle D. Origen Movi.Debito Movi.Credito.
05402 413876 HONORARIQS - OPERATIVOS  AREVALO BERMUDEZ ELISEO 43876 4,500,000.00 .00
00624 43876 BANCOLOMBIA CTA AHO 899} F AREVALO BERMUDEZ ELISEO 43876 .00 4,500,000.00
e Sumas 4,500,000.00 4,500,000.00
AGO OPS|[101 SERVICIOS PROFESIONALES COMO INGENIERO AMBIENTAL ARA BRINDAR APOYO A LA EJECUCION DE PIC
‘DSSM-568-2025.- PERIODO DEL 29/09/2025 AL 28/10/2025
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COMPROBANTE DE EGRESO Yo
omprobante COMP. EGRESO ' 02 30314 Fecha 04/11/2025 Pégina 1de
it 106785)5605 \ FALON NARANJO MAR!A JOSE
ANCOLOMBIA CTA AHO 8891 PIC-202¢ ) Documento ND 9369
heque Nchl ND 9369 Cuenta Corriente’'No: 56900008991 Codigo Banco:07'
| [
'$2,7183,746.00* |
ON: DOS|MI.LONES SETECIENTOS TRECE|1MILSETECIENTOS CUARENTAY 8EIS PESOS
1
WMIWIENTOS CONTABLES |
anta Causacron Descripcion | Detalle D. Or}'gen Movi.Debito Movi.Credito
105502 4”388[5 SERVICIOS-OPERATIVOS | FALON NARANJO MARIA JOSE 43880 2,713,746.00 .00
‘00624 43880  BANCOLOMBIA CTA AHO 8991 F FALON NARANJO MARIA JOSE 43880 00 2,713,746.00
15 ‘Sumas 2,713,746.00 2,713,746.00
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'AGO OPS|83 PRESTACION DE SERVICIOS COMO AUXILIAR DE ENFERMERIA PARA BRINDAR APOYO A LA EJECUCION DE PIC
*DSSM-568-2025.- PERIODO DEL 29/09[20255AL 28/10/2025
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/ COMPROBANTE DE EGRESO ey B
soniprobante COMP. EGRESO ’ 02 30315 Fecha 04/11/2025 Péagina 1 de 1
it 50908014 \TOLOSA GALVAN MARTF!A ISABEL
IANCOLOMBIA GTA AHO 8881 PIC-202¢ ' Documenta ND 9370
*heque Nro ND 9370 Cuenta Con’ienie No: 56800008991 Codigo Banco:07
*$2,713,746.00% !
SON: DOS|MILLONES SETECIENTOS TRECE MIL SETECIENTOS CUARENTA Y SEIS PESOS
VWIIENTOS CONTABLES
enta Causacion Descripcion : Detalle D, Origen Movi.Debito Movi.Credito
905502 43879 SERVICIOS- OPERATIVOS | TOLOSA GALVAN MARTHA ISABEL 43879 2,713,746.00 00
100624 3879 BANCOLOMBIA CTA AHO 89‘)1 FTOLOSA GALVAN MARTHA [SABEL 43879 00 2,713,746.00

Sumas 2,713,746.00 2,713,746.00

L |
>AGO OPS 081 SERVICIOS COMO AUXILIARQ'ENFERMERYA PARA BRINDAR APOYO A.LA EJECUCION DE PIC CDSSM-568-2025-
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I REPUBLICA DE COLGCMBIA
ES.E. , ! E.S.E VIDASINU
Vﬁd@gﬁﬁu 'l NIT, 8120057267 <
: hbemsd‘ 0
| COMPROBANTE DE EGRESO e
I L d
Jomprobante COMP. EGRESO ﬁ 02 30316 Fecha 04/11/2025 Pagina 1 de 1
{it 1067905417 \. PEREZ GENEY LUISA FERNANDA )
3ANCQLOIY!B!A CTA AHO 8891 PIC-202% ;: Documento ND 9371
sheque Nro ND 9371 Cuenta Comente No: 56900008991 Cotligo Banco:07
*$2,713,74 [6 00+ ‘I
30ON: DOSMILLONES SETECIENTOS TRECE MIL SETECIENTOS CUARENTAY SEIS PESOE ’
OVIMIENTOS CONTABLES |
ienta (l»:ausaclon Deseripcion | Detalle D. Origen Movi.Debito WMovi.Credito
805502 ’ 3878 SERVICIOS- OPERATIVOS | PEREZ GENEY LUISA FERNANDA 43878 2.713,746.00 .00
100624 43878  BANCOLOMBIA GTA AHO 8991 F PEREZ GENEY LUISA FERNANDA 43878 \2 .00 2,713,746.00
! Sumas 743,746 2,713,746.00
L |
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PAGO OPS 82 PRESTACION DE SERVICIOS COMO AUXILIAR DE ENFERMERIA PAﬁA BRINDAR APQYO A LA EJECUCION DE PIC
CDSSM-568-2025. PERiODO 29/09/2025 AL 28l/1 0/2025
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| COMPROBANTE DE EGRESO
;omprobante COMP. EGRESO ; 0z 30317 Fecha 04/11/2025 Pagina 1 de 1
. |
it 106500 5326\.PENA LOZANO MELISA EISTHER,
JANCOLOMBIA CTA AHO 8891 PIC-202F ‘ Documento ND 9372
heque Nro ND 9372 Cuenta Corriente No: 56900008991 Codigo Banco:07
*$2,713,746.00** ‘!
{ON: DOS|MILLONES SETECIENTOS TRECEMIL SETECIENTOS CUARENTA Y SEIS PESOS
|
WAIENTOS CONTABLES i
enta Causacion Descripcion ‘| Detalle D. Origen Movi.Debito Movi.Credito
305502 43877 SERVICIOS- OPERATIVOS | PENA LOZANO MELISA ESTHER 43877 2,713,746.00 .00
100624 43877 BANCOLOMBIA CTA AHO 89?1 F PENA LOZANO MELISA ESTHER 43877 .00 2,713,746.00
Sumas \2,71 3,746.00 2,713,746.00
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Gitgoy

*ERIODO 29/09/2025 AL 28/10/2025 i
% oS EREN; i

orizado Recibido por
LILIANAYUNEZ L ETTA

)
!

|
|
. |
.Elabiorado por Re?visado
i
|

=




! REPUBLICA DE COLOMBIA
| ESE. | E.S.E VIDASINU
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— Ubertudy Ord
GOMPROBANTE DE EGRESO v
omprobante COMP. EGRESO ! 02 30321 Fecha 05/11/2025 Pagina 1.de 1
lit 1003045382 ALVAREZ PENA MARIA 'CONCEPCIOM
!
5ANCOLOI\[/fBIA CTA AHO 8891 PIC-202¢F : Documento ND9376
>heque Nro ND@376 Cuenta Corrie,n’ge{ No: 56800008991 Codigo Banco:07
*$2,713,746.00* "
SON: DOSMILLONES SETECIENTOS TRECE} MIL SETECIENTOS CUARENTA Y SEIS PESOS
1
DQIENTJS CONTABLES ‘
enta Gausamon Descripeion | Detalle D. Origen Movi.Debito Movi.Gredifo
905502 ['43875 SERVICIOS- OPERATIVOS | ALVAREZ PENA MARIA CONGEPGION 43875 2,713,746.00 .00
100624 43875  BANCOLOMBIA GTA AHO 8991 FALVAREZ PENA MARIA CONCEPGION 43875 .00 2,713,746.00
| Sumas 2,713,746.00 2,713,746.00
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vﬁdasinu NIT. 812005726-7
j COMPROBANTE DE EGRESO
i
somprobante COMP, EGRESO ' 02 30322 Fecha (05/11/2025 Pagina 1de 1
lit 26067442  MARTINEZ BAYER ESLY|ESTELA
|
o I
JANCOLOMBIA CTA AHO 8891 pic202¢ | Documento ND9377
Shedque Nro ND9377 Cuenta Corriente No: 56800008991 Codigo Banco:07
*$6,500,oolo.oo** ]
SON: SEIS MILLONES QUINIENTOS MIL PESOS
® i
OVIMIENTOS CONTABLES |
ientd El:ausaclon Descripciott Detalle. D. Origen Movi.Debito Movi.Credito
805402 l4[43884 HONORARIQS - OPERATIVCIOIS MARTINEZ BAYER ESLY ESTELA 43884 6,500,000.00 .00
100624 l43884 BANCOLONMBIA CTA AHO 89?’1 FMARTINEZ BAYER ESLY ESTELA 43884 00 6,500,000.00
i Sumas 6,500,000.00 6,500,000.00
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| COMPROBANTE DE EGRESO ey
il
comprobarite COMP. EGRESO , 02 30323 Fecha 05/11/2025 Pagina 1 de 1
it 1067957110  ARGEL FUENTES DIANA PATRICIA
ANCOLOMBIA CTA AHO 8891 PIC-2028 Documento ND9378
‘heque Nro NDo378 Cuenta Oorrienté,iNo: 569800008991 Godigo Banco:07
'$4,500,000.00* ]
ON: CUA;TRO MILLONES QUINIENTOS MIL fEsos
0 |
YVhdl[ENTOS CONTABLES i
anta Gausacxon Descripcion ! Detalle D. Origen Movi.Debito Movi.Credito
308402 43882 HONORARIOS - OPERATNOS ARGEL FUENTES DIANA PATRICIA 438827 4,500,000.00 .00
100624 43882 BANCOLOMBIA CTA AHO 8991 FARGEL FUENTES DIANA PATRICIA 43882 .00 4,500,000.00
‘ Sumas 4,500,000.00 4,500,000.00

’A§ OPé 112 SERVICIOS PROFESIONALES COMO MEDICO PARA BRINDAR APQYO A LA EJECUCION DE PIC CDSSM-568-2025-

YERIODO DEL 20/09/2025 AL 28/10/2025
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COMPROBANTE DE EGRESO ey
]
omprobante COMP. EGRESO ! 02 30324 Fecha 05/11/2025 Péagina 1 de 1
(i
it 22806400 JIMENEZ MOLINA AUDR‘:’;i MARGARITA
ANCOLOMBIA CTA AHO 8881 PIC-202¢ l .Documento ND9379
heque Nro ND8379 Cuenta Corriente;No: 56800008991 Codigo Banco:07
'$4,500,000.00* |
ON: CUATRO MILLONES QUINIENTOS MIL ‘DESOS
)V!MlENT(?S CONTABLES [ .
anta Gausacion Descripcion 5 Detalle D. Origen Movi.Debito Movi.Credito
105402 43883 HONORARIOS - OPERATIVOI$ JIMENEZ MOLINA AUDRY MARGARITA. 43883 4,500,000.00 00
00624 43883 BANCOLOMBIA CTA AHO 8991 F JIMENEZ MOLINA AUDRY MARGARITA 43883 00 4,500,000.00
Sumas 4.500,000.00 4,500,000.00
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: COMPROBANTE DE EGRESO oy
i
Somprobante COMP. EGRESO 'l 02 30352 Fecha (6/11/2025 Pagina 1 de 1
it 43582974 GARCIA MAYA LINA MAlRCELl
1
JANCOLOMBIA CTA AHO 8891 PIC-202¢ ! Documento ND 9407
Sheque NA) ND 9407 Cuenta Corfiente No: 56900008991 ‘Codigo Banco:07
*$4,500,000.00* ‘
3ON: CUATRO MILLONES QUINIENTOS Ml!_j‘ PESOS
® |
OVIMIENTOS CONTABLES )
lenta Causacion Descripcion | Detalle D. Origen Movi.Debito Movi.Credito
905402 43900 HONORARIOS - OPERATNOS GARCIA. MAYA LINA MARCELA 43800 4,500,000.00 00
100624 %3900 BANCOLQMB!A CTA AHO 8991 FGARCIA MAYA LINA MARCELA 43300 00 4,500,000.00
[ Sumas 4,500,000.00 4,500,000.00
Je i ) '
A0 OPS 105 SERVICIOS PROFESIONALES COMO NUTRICIONISTA PARA BRINDAR APOYO A LA EJECUCION DEPIC
SDSSM-568-2025 - PERIODO DEL 29/09/2025 Al 28/10/2025
t
'1 ?f’%’%ﬁ%{
i |
| _ ]
lE S.E, | iy
%g F gﬁq\: , Revisado Recibido por
. {] '92 i W
1 | LILIANA YUNEZ LUQUETTA
FESORERO CENERAL | )

O . !// .

O




|
Sl e Iasiet dhates g kz R ; S T T T N
‘l
|
':
‘ : REPUBLICA DE COLOMBIA
ERE. | E.S.E VIDASINU
viel &S’iﬁﬁ | NIT. 812005726-7 e
. Liberted y Orde
! COMPROBANTE DE EGRESO v
ymprobante COMP. EGRESO :! 02 30406 Fecha 12/11/2025 Pagina 1 de 1
I 1003045368 ERNANDEZ HERNANDEZ| SANDRA CRISTINA
I
\NCOLOMBIA CTA AHO 8891 PIC-202¢ 1 Documento ND 9461
eque Nrol D 9461 Cuenta Carriente No: 56900008591 Codigo Banco:07
34.500. 00? oo+ !
IN; CUATRO MILLONES QUINIENTOS MIL PESOS
VINTENTOS CONTABLES !
ata  Caysacion Descripcion | Detalle D, Origen Movi.Debito Movi.Credito
15402 43916 HONORARIOS - OPERATIVOS  FERNANDEZ HERNANDEZ SANDRA CRIS 43916 4.500.000,00 .00
10624 43916 BANCOLOMBIA CTA AHO 899i1 FFERNANDEZ HERNANDEZ SANDRA CRIS 439186 00 4,500,000,00
| Bumas .500.000,00 4.500.000,00
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| COMPROBANTE DE EGRESO e
|
:omprobame COMP. EGRESC | 02 30407 Fecha 12/11/2025 Pagina 1 de 1
| v
it 123334 4415\BUELVAS GOMEZ LEON!%LA
ANCOLORI?B!A CTA AHO 8891 PIC-202¢ ! Bocumento ND 9462
‘heque Nrg ND 9452 Cuenta Corriente No: 56@% Codigo Banco:07
"$4.500.000,00% ]
ON: CUATRO MILLONES QUINIENTOS MIL \PESOS
WIMIENTOS CONTABLES !
enta 'ausacion Déstripcion I Detalle D. Origen Movi.Debito Movi.Credito
05402 43915 HONORARIOS™ OPERATIVQS BUELVAS GOMEZ LEONELA 438186 4.500.000,60 ,00
(00624 43915  BANCOLOMBIA CTA AHO 8991 F BUELVAS GOMEZ LEONELA 43915 00 4,500.000,00
) Sumas 4.500.000,00 4.500.000,00
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| . COMPROBANTE DE EGRESO s
|
!
;omprobante COMP. EGRESO 1 02 30408 Fecha 12/11/2025 Pagina 1 de 1
! .
lit 10678 F3594\HERRERA RHENALS EERAIN ALONSO
JANGOLOMBIA CTA AHO 8891 PIC-202¢ .! Documento ND 9463
hequé Nro ND 9463 Cuenta Comente No: 56900008991 Codigo Banco:07
q ” eI g
*$2.713.746,00%
ION: DOS MILLONES SETEGIENTOS 'TREC!% MIL SETECIENTOS CUARENTA Y SEIS PESOS
Ca |
JVIRIENTOS CONTABLES ;
enta ﬁ..ausa.cion Descripcion ! Detalle D. Origen Movi.Debito Movi.Credito
305502 3914 SERVICIOS- OPERATIVOS r HERRERA RHENALS EFRAIN ALONSO 43914\ 2.713.748,00 .00
100624 43914 BANGOLOMBIA CTA AHO 8991 FHERRERA RHENALS EFRAIN ALONSO 43’9’!4\ .00 2.713.746,00
Sumas 2.713.746,00 2.713.746,00

|
i}

)
ﬁ OPS 87 PRESTACION DE SERVICIOS COMO AUXILIAR DE ENFERMERIA PARA BR!NDAR APOYO A LA EJEGUCION DE PIC

SDSSM-568-2025.- PERIODO DEL 29/09/2025 AL 28/10/2025
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{ REPUBLICA DE COLOMBIA
ES.E, ) 3 E.S.E VIDASINU
Vid asi‘nu | NIT. 812005726-7
‘ | COMPROBANTE DE EGRESO
omprobante COMP, EGRESO , 02 30408 Fecha 12/11/2025 Pagina 1de 1
¢ sopottss  “AmALSA MELENDEZ LILIA MILENA
- !
ANCOLOMBIA CTA AHO 8891 PIC-202¢ ll Documento ND 9464
‘heque Nro ND 9464 Cuenta Corrientt f‘No: 56800008991 Codigo Banco:07
| T
’$4.500.0q0,00** |
ON: CUAI(‘RO MILLONES QUINIENTOS MIL PESOS
|
)VIMIENT(EDS CONTABLES
anta Causacion Descripcion ! Detalle D. Origen Movi.Debito Movi.Credito
105402 43917  HONORARIOS - OPERATIVOS  ZABALSA MELENDEZ LILIA MILENA 43917 4.500.000,00 ,00
100624 43917 BANCOLOMBIA CTA AHO 8891 FZABALSA MELENDEZ LILIA MILENA 43917\ ,00 4.500.000,00
Sumas .500.000,00 4,500,000,00

¥

’A:O OPS 116 PRESTACION DE SERVICIOS PROFESIONALES COMO ADMINISTRADOR DE EMPRESAS PARA BRINDAR APOYC A
A EJECUCION DE PIC CDSSM-568-2025- PERIODO DEL 29/09/2025/AL 28/10/2025

ARG 7 7)
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I, \ad hd e
Revisado Zaqo Recibido por
LILIA UQUETTA
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i REPUBLICA DE COLOMBIA
ES.E. » ' E.S.E VIDASINU
@ ! N
\ﬁd@ﬁiﬂu ! NIT. 812005726-7
' 'l COMPROBANTE DE EGRESO
xmprobantel' OMP. EGRESC | 02 30410 Fecha 12/11/2025 Pagina 1 de 1
1067941%70 PINEDA RAMOS ERIS YOSETH
|
NCOLOMBIA CTA AHO 8891 PIC-202¢ Documento ND 9465
:eque Nro ND 8465 Cuenta Corriente No: 56900008991 Codigo Banco:07
l: L ———"
i4.500.000,00** 'i
I
N: CUATRO MILLONES QUINIENTOS MIL ﬁ‘.ESOS
|
JIMIENTOS CONTABLES !g
ita Causacion Descripcion i Detalle 0. Origen Movi.Debito Movi.Credito
15402 43913  HONORARIOS - OPERATIVOS, 'PINEDA RAMOS ERIS YOSETH 43913 4.500.000,00 ,60
106824 43913  BANCOLOMBIA CTA AHO 899’,1 EPINEDA RAMOS ERIS YOSETH 43913 ,00 4,500.000,00
| | Sumas 50000000 4.500.000,00
'®) ] “ |
AGT OPS 98 SERVICIOS PROFESIONALES COMO PSICOLOGO PARA BRINDAR APOYO A LA EJECUCION DE PIC
J88M-568:2025- PERIODO DEL 29/09/2025 A”L 281012025
j \ Letgesy
Elaborado por Revisado Recibido por
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' i REPUBLICA DE COLOMBIA
ES.E. » ‘ E.S.E VIDASINU
B g "
ﬁﬂﬁaﬁiﬁiﬂ l NIT. 812005726-7 =
tibertod y Oird
'; COMPROBANTE DE EGRESO o
i |
omprobanie COMP. EGRESO 1 02 30434 Fecha 18/11/2025 Péagina 1 de 1
I
it 1067930061 BADER PEREZ NATALIA {?NDREﬁ
ANCOLOMBIA CTA AHO 8891 RIC-202¢ ! Documento ND9489
heque Nra/ND8489 Cuenta Cotriente/No: 56800008931 Codigo Banco:07'
$2,713,746.00" ’:
ON: DOSMILLONES SETECIENTOS TRECE MIL SETECIENTOS CUARENTA Y SEIS PESOS
| !
VIVIENTQS CONTABLES ;s
inta C:ausacion Descripcion 11 Detalle D. Origen Movi.Debito Movi.Credito
05502 4-13977 SERVICIOS- OPERATIVOS | BADER PEREZ NATALIA ANDREA 43977 2,713,746.00 .00
00624 4?13977 BANCOLOMBIA CTA AHG 8921 FBADER PEREZ NATALIA ANDREA 43977 .00 2,713,746.00
! Sumas 2,713,746.00 2,713,746.00
i
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vidasinu

INFORME MENSUAL DE MES DE NOVIEMBRE 2025

CONTRATO INTERADMINITRATIVO N° CDSSM-568-2025

OBJETO:

EJECUTAR LAS ACCIONES DEL PLAN DE SALUD PUBLICA DE
INTERVENCIONES COLECTIVAS DEL MUNICIPIO DE MONTERIA
ESTABLECIDAS EN EL PLAN DECENAL DE SALUD PUBLICA.

CONTRATISTA:
LILIANA YUNEZ LUQUETTA
GERENTE E.S.E VIDA SINU

PRESENTADO A:
HUGO KERGUELEN GARCIA
ALCALDE MUNICIPAL

LORENA PORTILLO JIMENEZ
SECRETARIA DE SALUD DE MONTERIA

Supervisora

MONTERIA, CORDOBA



vidasinu

La ESE VIDASINU, en la Ejecucion de las acciones del Plan de Salud Publica de
Intervenciones Colectivas- PIC del Municipio de Monteria, establecidas en el
Contrato Interadministrativo de prestacion de servicio de salud No CD-SSM-568-
2025.

PORCENTAJE DE AVENCE POR TERRITORIO MES DE NOVIEMBRE

|
Alcaldia de' 1 GRAFICAS
MONTERIA $ SEGUIMIENTO PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS (PIC) MONTERIA 2025/ TERRITORIOS

1
|

AVANCEPORTERRITORIO "
HIPERVINCULOS |
FORMATOS TIPO DE RECURSOS
SCUIMIBNTO LOGISTICAYOTROS DIRECTO
SOSVNVIIEN 1 DA ST T TR WANCEDEEED O Vi
" CONTRATAION TALENTO HUVANO DRECTO e O PRATMNOE
QOSTOSINDIRECTOS INDIRECTOS

RESUMEN

TERRITORIO PORCENTAJE DE AVANCE KRCB{TAETOTPLDEEEI.EIGJ

IERRITORIO No 1; BARRIO MOCARI Y SU SECTORZACION
PRIMER EQUIPO BASICO EN SALUD - ZONA URBANA

MICROTERRITORIOS |
|___BARRIOCAMILOTORRES | 754 | 85 80
- BARRIO MOCARI 1015 I
BARRIO LAS PARCELAS 132
TOTAL, DE HOGARES 1901

PORCENTAJE DE AVANCE

AVANCE TOTAL DE EECUCION
MICROTERRITORIOS [ HagRRES A
{ BARRIO FURATENA | 381
| secromgacions | ¥ |
BARRIO FURATENA | 87 50
| SECTORIZACION2 . ° H
I
e PORCENTA.ETOTALDE
[ Toraewooares | s | EECUCION

f PORCENTAJE DE AVANCE

987,00
87,50
PORCENTAJE DE AVANCE
IO lNo 4; CORR A JSVEREOA
L MICROTERRITORIO et
 LOMAVERDE 27
[ EL CAOBA T 0
T ooswooks | 93.18
CARAFLECHA [ 3
L veROWAL 5%
[ SANDIEGO 7

_SANFRANOISCO | ___ M
~ TOTAL.DE HOGARES 0|




vidasinu

CONSOLIDADO DE HOGARES IMPACTADOS POR ACTIVIDAD DE LOS
TERRITORIO 1, 2,3 Y 4, MES DE NOVIEMBRE - 2025

HOGARES INTERVENIDOS EN TERRITORIO 1, (MOCARI): 475
HOGARES IMPACTADOS
HOGARES INTERVENIDOS EN TERRITORIO 2, (FURATENA): 450

HOGARES IMPACTADOS
HOGARES INTERVENIDOS EN TERRITORIO 3, (SANTA LUCIA): 468
HOGARES IMPACTADOS
HOGARES INTERVENIDOS EN TERRITORIO 4, (LETICIA) 447
HOGARES IMPACTADOS

PARA UN TOTAL DE 1.840 HOGARES IMPACTADOS A 28 de Noviembre

NI aNs)
Iad Y,



SECRETARIA DE SALUD

FORMATO ACTA DE REUNION

CODIGO VERSION FECHA DE ELABORACION
SP-MIPG-F-05 01 20/10/2020
COMITE O REUNION Acta Nro.

REUNION ENTREGA DE INFORME DEL 20 % DEL PERIODO DE| FgcHA | 19/12/2025
EJECUCION, QUE CORRESPONDE AL CUMPLIMIENTO TOTAL DEL
90 % DEL OBJETO CONTRACTUAL DEL PLAN DE
INTERVENCIONES COELCTIVAS (PIC)

COORDINADOR REUNION HORA 09:00 am
INICIO

YESLY OCHOA YANES, JURIDICA SECRETARIA DE SALUD HORA FIN | 10:00 am

ASISTENTES A LA REUNION

NOMBRES Y APELLIDOS DEPENDENCIA / ENTIDAD

Ver listado de asistencia Secretaria de Salud/ Alcaldia

Objetivo

Organizar plan de trabajo, para la revision de las evidencias del 90% de las actividades del Plan de
Intervenciones Colectivas (PIC) ejecutadas por parte de la Empresa Social del Estado ESE Vidasinu.

Temas Tratados

La Dra. Yesly Ochoa Yanes, da inicio a la reunion dando la bienvenida a los asistentes,
inmediatamente informa a cada uno manifestando que, la ESE VIDA SINU, realizé entrega el dia 9
de diciembre de 2025, del informe parcial, con sus respectivas anexos y evidencias, para el cobro del
20 % del valor del contrato, por lo que se hace necesario verificar la ejecucion satisfactoria del 90%
de las actividades objeto del contrato.

Asi mismo, manifestd, lo importante de la labor, de cada uno de los referentes y deméas apoyos a la
supervision, en la revision del contrato de Plan de Intervenciones Colectivas,

Toma la palabra la coordinadora de PIC ANA TERESA BERMUDEZ, quien arranca su intervencion
dando explicacion de la ejecucion de las 22 actividades, que integran el PIC vigencia 2025, tanto en
zona urbana como en zona rural, en los 4 territorios con sus respectivos microterritorios, y que en cada
uno se cuenta con cronograma de trabajo y del cual se entregaran las evidencias en fisico.

No siendo otro el motivo, se da por terminado la reunion.
Conclusiones / Decisiones

e Se recibio informe del 20 % de ejecucion del valor del contrato, para un total del 90 % del objeto
contractual.

e« Quedamos a la espera de la entrega de carpetas y evidencias del periodo ejecutado, para llevar
a cabo la revisién de las actividades del contrato del PIC 2025, para la verificacion del
cumplimiento del 90% de las actividades objeto del contrato.

Compromisos Adquiridos

Fecha De

Cumplimiento Re-ponsable

Compromiso

ENTREGA DE CARPERPETAS Y EVIDENCIAS,
A LA SECRETARIA DE SALUD PARA LA  27/12/2025 ESE VIDA SINU
REVISION Y VERIFICACION POR PARTE DE|
CADA UNO DE LOS REFRENTES APOYO A LA
SUPERVISION DE CADA UNA DE LOS
ACTIVIDADES, CON RESPECTO Al
CUMPLIMIENTO DEL 20% DEL PERIODO DE|
EJECUCION PARA UN TOTAL DEL 90% DE
LAS ACTIVIDADES OBJETO DEL CONTRATO,
DEL CONTRATO DEL PIC 2025.

Anexos Registro fotografico




" CARPEANT TUA

“\MONTERIA

SECRETARIA DE SALUD

FORMATO ACTA DE REUNION

cODIGO

VERSION FECHA DE ELABORACION

SP-MIPG-F-05

01 20/10/2020

REGISTRO FOTOGRAFICO
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INFORME PARCIAL DE ACTIVIDADES MES DE NOVIEMBRE 2025

|
!

|
CONTRATO INTERADMINITRATIVO N° CDSSM-568-2025

|
|
: OBJETO:

EJECUTAR LAS ACCIONES DEL PLAN DE SALUD PUBLICA DE INTERVENCIONES

COLECTIVAS DEL MUNICIIPIO DE MONTERIA ESTABLECIDAS EN EL PLAN DECENAL DE
SALUD PUBLICA.

CONTRATISTA:
| LILIANA YUNEZ LUQUETTA
GERENTE E.S.E VIDA SINU

PRESENTADO A:
HUGO KERGUELEN GARCIA
Ob ALCALDE MUNICIPAL

. LORENA PORTILLO JIMENEZ
SE;CRETARIA DE SALUD DE MONTERIA
| Supervisora
!
|

MONTERIA, CORDOBA
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INFO:RME PARCIAL MES DE NOVIEMBRE 2025
CONTRATb INTERADMINISTRATIVO No SA-SSM-568-2025

1. INFORMACION GENERAL DEL CONTRATO

CONTRATO No. Y FECHA"

SA-SSM-568-2025

TIPO DE CONTRATO:

l

CONTRATO INTERADMINISTRATIVO

CONTRATISTA:

E.S.E VIDA SINU
Gerente: Liliana Yunez Luquetta

lNIT IC.C. No.

NIT: 812005726-7
CC. No.39.014.710

CONTRATANTE:

MUNICIPIO DE MONTERIA — CORDOBA

OBJETO DEL CONTRATO;
|

EJECUTAR LAS ACCIONES DEL PLAN DE SALUD
PUBLICA DE INTERVENCIONES COLECTIVAS DEL
MUNICIPIO DE MONTERIA ESTABLECIDAS EN EL PLAN
DECENAL DE SALUD PUBLICA.

VALOR:

DOS MIL NOVECIENTOS SETENTA Y DOS MILLONES
DOSCIENTOS CUARENTA Y CUATRO MIL NOVECIENTOS
PESOS ($2.972.244.900,00), MCTE

FORMA DE PAGO:

El valor del contrato se pagara de la siguiente manera: 1) UN
PAGO ANTICIPADO, equivalente al cuarenta por ciento
(40%), una vez se haya suscrito la respectiva acta de inicio,
previo cumplimiento de los requisitos de ejecucién. 2) UN
SEGUNDO PAGO, equivalente al veinte (20%) por ciento del
valor del contrato, una vez se haya verificado la ejecucion
satisfactoria de un 60% de las actividades objeto del contrato.
3) UN TERCER PAGO, equivalente al veinte (20%) por ciento
del valor del contrato, una vez se haya verificado la ejecucion
satisfactoria de un 80% de las actividades objeto del
contrato.4) UN PAGO FINAL, correspondiente al veinte
(20%) por ciento del valor del contrato, previo cumplimiento a
satisfaccién del 100% de las actividades objeto del contrato

PLAZO:

El plazo para la ejecucién del contrato es de OCHO (08)
MESES Y VEINTE (20) DIAS, contados a partir de Ia fecha
del acta de inicio, previo cumplimento de los requisitos de
perfeccionamiento y ejecucion del contrato.

I\lOMBRE SUPERVISOR

LORENA PORTILLO JIMENEZ
Secretaria de Salud de Monteria

\
[

FECHA DE INICIACION: | 10-04-2025
FECHA MODIFICATORIO No 1 | PRORROGA 10 DIAZ
FECHA DE TERMINACION: | 30-12-2025

INFORME ACTIVIDADES No:

INFORME No.2 MES DE NOVIEMBRE 2025
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Alcaidia de
CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES MES DE NOVIEMBRE Mﬁ%?ﬁﬁgﬁ
DOMINGO LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO
1.
2. ACT# 1 INGENIERO |3. ACT#5 PSICOLOGAO [4. ACT#8 MEDICO |5, ACT#13 6.ACT#9 7. 8.
AMBIENTAL TERRITORIOC #1 ACT # 4 PSICOLOGO |ENFERMERA JEFE PSICOLOGO
TERRITORIO #1 MICROTERRITORIO #2 |TERRITORIO #1 TERRITORIO #1 TERRITORIO #1
MICROTERRITORIO #2 MICROTERRITORIO MICROTERRITORIO #2 | MICROTERRITORIO
#1 #2
9, 10. ACT # 2 MEDICO 11. ACT #6 12. ACT #20 i3. 14. 15.
ACT #21 PSICOLOGO PSICOLOGO PSICOLOGO ACT # 18
TERRITORIO #1 TERRITORIO #1 INGENIERO
MICROTERRITORIO #2 |[MICROTERRITORIO AMBIENTAL
#2 ACTIVIDAD #6
PSICCLOGO
TERRITORIO #1
MICROTERRITORIO #2
16. 17. 18. ACT#12 MEDICO |19. ACT # 16 20. 21, ACT# 11 22. ACT # 14 MEDICO
ACTH#10 ENFERMERA JEFE NUTRICIONISTA |[TERRITORIO #1
NUTRICIONISTA ACT |TERRITORIO #1 ACT#22 MICROTERRITORIO #2
#7 PSICOLOGO MICROTERRITORIO #2 ODONTOLOGA
TERRITORIO #1 TERRITORIO #1
MICROTERRITORIO MICROTERRITORI
23, 24, ACT # 14 MEDICO 25, ACT # 14 MEDICO |26. 27.ACT# 17 28, ACT# 15 29
ACT # 3 ENFERMERA ACT # 19 MEDICO ENFERMERA JEFE ENFERMERA JEFE

JEFE TERRITORIO #1
MICROTERRITORIO #2

TERRITORIO #1
MICROTERRITORIO
#2

TERRITORIO #1
MICROTERRITORIO
#2

TERRITCRIO #1
MICROTERRITORI
o#2




Alcaldia de
NOVIEMBRE - FURATENA MONTERIA
DOMINGO LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO
7.7:00 - 11:00AM 8.
ACT. # 4 PSICOLOGO
8:00 - 12:00PM
ACT. #8 MEDICO
9:00 - 1:00PM
ACT. #10 NUTRICIONISTA
11.8:00 - 12:00PM 13. 2:00 - 6:00PM 14, 15. 8:00 - 12:00PM
ACT. #7 PSICOLOGO ACT.#3 ENF. JEFE ACT. #5 PSICOLOGO
7:00 - 13:00AM 8:00 - 12:00PM 3:00 - 7:00PM
ACT. 13 ENF. JEFE ACT. #12 MEDICO ACT. #22 ODONTOLOGA
1:00 - 5:00PM 8:00 - 10:00AM 4:00 - 8:00PM
ACT. #19 MEDICO ACT. #20 PSICOLOGO ACT. #2 MEDICO
1:00 - 5:00PM 3:00 - 5:00PM
’ ACT. #18 ING. AMBIENTAL ACT. #6 PSICOLOGO
12. 8:00 - 12:00PM 20. 22.7:00 - 11:00AM
ACT. #15 ENF, JEFE ACT. #11 NUTRICIONISTA
8:00 - 12:00PM 2:00 - 4:00PM
ACT. #3 PSICOLOGO ACT. #14 MEDICO
1:00 - 3:00PM 9:00 - 1:00PM
ACT. #1 ING. AMBIENTAL ACT, #16 ENF. JEFE
2:00 - 6:00PM 3:00 - 7:00FM

ACT. #21 PSICOLOGO

ACT. #17 ENF. JEFE

29
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CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES MES DE NOVIEMBRE SANTA

Alcakdia d

MONTER

P T

e

LUCIA
DOMINGO LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO
1.
2 3, ACT # 4 PSICOLOGO ACT |4. 5. ACT # 8 MEDICO 6. ACT # 5 PSICOLOGO |7, 8. ACT # 9 PSICOLOGO
# 1 INGENIERO AMBIENTAL TERRITGORIO #3 ACT # 18 INGENIERO TERRITORIO #3
ACT # 7 PSICOLOGO MICROTERRITORIC #1 |AMBIENTAL MIICROTERRITORIO #1
TERRITORIC #3 TERRITORIO #3
MICROTERRITORIO #1 MICROTERRITORIO #1
9. 10. 11. ACT # 2 MEDICO 12. 13, ACT# 16 14, ACT # 12 MERICO 15,
TERRITORIO #3 EMFERMERA JEFE  ACT|ACT # 13 ENFERMERA JEFE
MICROTERRITORIO #1 #19 MEDICO TERRITORIO #3
TERRITORIO #3 MICROTERRITORIO #1
16. ACT # 20 PSICOLOGO 17. 18. ACT#21 19. ACT#3 20. ACT # 14 MEDICO |21, ACT # 14 MEDICO 22,
TERRITORIO #3 PSICOLOGO ACT #|ENFERMERA JEFE TERRITORIO #3 ACT # 15 ENFERMERA JEFE
MICROTERRITORIO #1 10 NUTRICIONISTA TERRITORIO #3 MICROTERRITORIO #1 |ACT # 11 NUTRICIONISTA
TERRITORIO #3 MICROTERRITORIO #1 TERRITGRIO #3
MICROTERRITORIO #1 MICROTERRITORIO #1
23, ACT # 14 MEDICO 24, 25, ACT # 6 PSICOLOGD |26. ACTHE 27, 28. ACT # 17 ENFERMERA 125
TERRITORIO #3 TERRITORIO #3 PSICOLOGO JEFE
MICROTERRITORIO #1 MICROTERRITORIO #1  |ACT # 22 TERRITORIO #3
ODONTOLOGA MICROTERRITORIO #1
TERRITORIO #3

MICROTERRITORIO #1

(\\()
)

g
—

iy
AP



Alcaldia de

NOVIEMBRE - LETICIA MONT ERiA
DOMINGO LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO
6 7 . 8:00 - 12:00PM
ACT.#3 ENF. JEFE
9:00 - 1:00PM
ACT, #12 MEDICO
9:00 - 11:00AM
ACT. #20 PSICOLOGO
2:00 - 6:00PM
ACT. #18 ING. AMBIENTAL
10.7:00 - 11:00PM 11. 12.7:00 - 11:00AM 14, 7:00 - 11:00AM 15.
ACT. #7 PSICOLOGO ACT. # 4 PSICOLOGO ACT. #11 NUTRICIONISTA
8:00 - 12:00AM 8:00 - 12:00PM 2:00 - 4:00PM
ACT. 13 ENF. JEFE ACT. #8 MEDICO ACT. #14 MEDICO
1:00 - 5:00PM 9:00 - 1:00PM 2:00 - 6:00PM
ACT. #19 MEDICO ACT. #10 NUTRICIONISTA ACT, #16 ENF. JEFE
3:00 - 5:00PM
ACT. #6 PSICOLOGO
19 21.ACT. #15 ENF, JEFE 22.9:00 - 1:00PM
ACT. #9 PSICOLOGO 8:00 - 12:00PM ACT. §17 ENF. JEFE
1:00 - 3:00PM 8:00 - 12:00PM
ACT. #1 ING. AMBIENTAL ACT. 5 PSICOLOGO
2:00 - 6:00PM 3:00 - 7:00PM
ACT. #21 PSICOLOGO ACT. #22 ODONTOLOGA
4:00 - 8:00PM

ACT. #2 MEDICO

29.




TALENTO HUMANO

CONTRATO/FECHA

AUDREY JINENEZ MOLINA
PROFESIONAL EN MEDICINA

DINA LUZ RAMOS GUILLIN
PROFESIONAL EN ENFERMERIA

EQUIPO BASICO N° 1 ZONA URBANA - BARRIO MOCARI Y SuU
SECTORIZACION

N° 114 DEL 29 DE ABRIL DE 2025

N°® 079 DEL 29 DE ABRIL DE 2025

LUZ MERY PEREZ PEINADO
PROFESIONAL EN PSICOLOGIA

N°® 097 DEL 29 DE ABRIL DE 2025

LEONELA BUELVAS GOMEZ
PROFESIONAL EN ODONTOLOGIA

N°® 076 DEL 29 DE ABRIL DE 2025

LINA MARCELA GARCIA MAYA
PROFESIONAL EN NUTRICION

N°® 105 DEL 29 DE ABRIL DE 2025

ELISEO AREVALO BERMUDEZ
PROFESIONAL EN ING AMBIENTAL

N°® 101 DEL 29 DE ABRIL DE 2025

MARTHA ISABEL TOLOSA GALVAN
AUXILIAR DE ENFERMERIA

N° 081 DEL 29 DE ABRIL DE 2025

LUISA FERNANDA PEREZ GENEY
AUXILIAR DE ENFERMERIA

N° 082 DEL 29 DE ABRIL DE 2025

YOLANDA LILIANA HERRERA
DURANGO

AUXILIAR DE ENFERMERIA

N° 093 DEL 29 DE ABRIL DE 2025

WUENDY LORENA BITAR MURILLO
AUXILIAR DE ENFERMERIA

N° 094 DEL 29 DE ABRIL DE 2025

EQUIPO BASICO N° 2 ZONA URBANA — BARRIO FURATENA Y SU ﬁ
SECTORIZACION

DANELA TURIZO ARRIETA
PROFESIONAL EN MEDICINA

N° 115 DEL 29 DE ABRIL DE 2025

AMELIA HERNANDEZ GOMEZ
PROFESIONAL EN ENFERMERIA

N° 080 DEL 29 DE ABRIL DE 2025

ERIS YOSETH PINEDA RAMOS
PROFESIONAL EN PSICOLOGIA

N°® 098 DEL 29 DE ABRIL DE 2025

LUISA FERNANDA BARRIOS FLORES
PROFESIONAL EN ODONTOLOGIA

N°® 109 DEL 29 DE ABRIL DE 2025 ﬁi

LORENA SUSANA SIERRA NARANJO
PROFESIONAL EN NUTRICION

N°® 106 DEL 29 DE ABRIL DE 2025

IVAN GONZALEZ LOPEZ
BROFESIONAL EN ING AMBIENTAL

N°® 102 DEL 29 DE ABRIL DE 2025




MARIA JOSE FALON NARANJO
AUXILIAR DE ENFERMERIA

N° 083 DEL 29 DE ABRIL DE 2025

NATALIA ANDREA BADER PEREZ
AUXILIAR DE ENFERMERIA

N° 084 DEL 29 DE ABRIL DE 2025

LEONIDAS MARIA PRADA FLOREZ
AUXILIAR DE ENFERMERIA

N° 091 DEL 29 DE ABRIL DE 2025

LUIS JAVIER MARTINEZ MARTINEZ
AUXILIAR DE ENFERMERIA

N° 092 DEL 29 DE ABRIL DE 2025

EQUIPO BASICO N° 3 ZONA RURAL — CORREGIMIENTO DE SANTA LUCIA Y
SUS VEREDAS

DIANA PATRICIA ARGEL FUENTES
PROFESIONAL EN MEDICINA

N° 112 DEL 29 DE ABRIL DE 2025

ELDA LUCIA PATERNINA
PROFESIONAL EN ENFERMERIA

N° 443 DEL 14 DE AGOSTO DE 2025

KAREN SOFIA FERNANDEZ
ALVAREZ

PROFESIONAL EN PSICOLOGIA

N° 100 DEL 29 DE ABRIL DE 2025

LINDA CAROL GARCIA MENDEZ
PROFESIONAL EN ODONTOLOGIA

N° 110 DEL 29 DE ABRIL DE 2025

TANIT DAYANA PEREZ SARMIENTO
PROFESIONAL EN NUTRICION

N° 107 DEL 29 DE ABRIL DE 2025

YULEIDIS BRUNAL BUSTAMANTE
PROFESIONAL EN ING AMBIENTAL

N° 103 DEL 29 DE ABRIL DE 2025

MARIA CONCEPCION ALVAREZ
PENA

AUXILIAR DE ENFERMERIA

N° 085 DEL 29 DE ABRIL DE 2025

YUDIS FUENTES PICO
AUXILIAR DE ENFERMERIA

N° 086 DEL 29 DE ABRIL DE 2025

DANIA LUZ MACEA CONTRERAS
AUXILIAR DE ENFERMERIA

N° 095 DEL 29 DE ABRIL DE 2025

DANIA DANIELA HERNANDEZ
PAYARES

AUXILIAR DE ENFERMERIA

N° 096 DEL 29 DE ABRIL DE 2025

EQUIPO BASICO N° 4 ZONA RURAL — CORREGIMIENTO LOMA VERDE Y
SUS VEREDAS

MELISSA BARRETO CONTRERAS
PROFESIONAL EN MEDICINA

N° 113 DEL 29 DE ABRIL DE 2025

JULIA SUZANA VIDAL AVILE
PROFESIONAL EN ENFERMERIA

N° 078 DEL 29 DE ABRIL DE 2025

NELSON DARIO CARABALLO
RICARDO

PROFESIONAL EN PSICOLOGIA

N° 099 DEL 29 DE ABRIL DE 2025
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KAREN ANDREA PACHECO
ALVAREZ |

’ROFESIONAL EN ODONTPLOGIA

N° 111 DEL 29 DE ABRIL DE 2025

OSCAR LUIS LEONES GUERRA
PROFESIONAL EN NUTRICION

N° 108 DEL 29 DE ABRIL DE 2025

]

MARIA JOSE HERNANDEZ

ROFESIONAL EN ING AMBIENTAL

N° 104 DEL 29 DE ABRIL DE 2025

EFRAIN ALONSO HERRERA
RHENALS |

AUXILIAR DE ENFERMERIA

N° 087 DEL 29 DE ABRIL DE 2025

KATIA DEL ROSARIO HERRERA
RAMOS

AUXILIAR DE ENFERMERIA

N° 088 DEL 29 DE ABRIL DE 2025

MELISA ESTHER PENA LOZANO
AUXILIAR DE ENFERMERIA

N° 089 DEL 29 DE ABRIL DE 2025

ANA LUCIA JIMENEZ CAMACHO
AUXILIAR DE ENFERMERIA

N° 090 DEL 29 DE ABRIL DE 2025

f
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TERRITORIOS.1{Y MICROTERRITORIOS PIC MUNICIPAL MONTERIA 2025

{

TERRITORIO MICROTERRITORIOS
1. BARRIO _ MOCARI SU| 1. BARRIO CAMILO TORRES
SECTORIZACION 2. BARRIO MOCARI
| 3. BARRIO LAS PARCELAS
2 BARRIO FURATENA Y SU| 1. NUEVA ESPERANZA 1
SECTORIZACION 2. NUEVA ESPERANZA 2
3. FURATENA
4. VILLA PAZ
3. CORREGIMIENTO ___ SANTA| 1. SANTA LUCIA
LUCIA'Y SUS VEREDAS 2. CUCHARAL, EL HUESO, EL
| CASCARON
! 3. AGUAS VIVAS
“CORREGIMIENTO DE LOMA| 1. LOMA VERDE
VERDE Y SUS VEREDAS 2. EL CAOBA, DOS BOCAS, CANA
FLECHA, VERDINAL, SAN
| DIEGO, SAN FRANCISCO.

|

-| presente informe contien!e el desarrollo de las actividades del contrato interadministrativo
°CDSSM-568-2025, cuyo obj;leto es: EJECUTAR LAS ACCIONES DEL PLAN DE SALUD PUBLICA DE
NTERVENCIONES COLECTIVAS DEL MUNICIPIO DE MONTERIA ESTABLECIDAS EN EL PLAN
1

=_= m
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DECENAL DE SALUD PUBLICA., evidenciando el cumplimiento de las actividades que estuvieron
enmarcadas en las siguientes{' estrategias y tipos de actividades:
|
> Jorada Educativa

Ciclo Educativo
|
Taller Educativo f

Intervencion de promoq::ién y Prevencion
intervencién Educativaly comunicativa
Intervencién psicosociadI

Convivencia Educativai

sesion Educativa |
|

vV V V V V V V¥V VY

blisqueda Activa.

DESCRIPCION DE :LAS ACTIVIDADES EJECUTADAS POR TERRITORIO MES DE
! NOVIEMBRE DE 2025

TERRII%ORIO 1 BARRIO MOCARI Y SU SECTORIZACION

Estrategia y tipo dle Namero Descripcion
Actividad |
Jornada Educativa 11 Se realizaron actividades de educacion en

,. salud, mediante (11) once jornadas
educativas dirigidas a los hogares del Barrio
Mocari y su sectorizacion.

Ciclo Educativo | 1 Se realizo actividad de educacién en salud
mediante un (1) ciclo educativo dirigido a
los hogares del Barrio Mocari y su
! sectorizacion.

Taller Educativo ' 1 Se realizo actividad de educacién en salud
mediante un (1) taller educativo dirigido a
hogares que tengan personas con
enfermedades crénicas no transmisibles
. del Barrio Mocari y su sectorizacion

Intervenciéon de promocion 1 Se realizo actividad de educacién en salud
y Prevencion | mediante una (1) intervencién de promocion
: y prevencion dirigido a los hogares del

Barrio Mocari y su sectorizacion

Intervencién Educativa y 3 Se realizaron actividades de educacién en
Comunicativa ! salud mediante tres (3) intervenciones
educativas y comunicativas dirigido a los
hogares del Barrio Mocari y su sectorizacion

Intervencién Psicosocial 1 Se realizo actividad de educacién en salud
| mediante una (1) intervencidén psicosocial
’ . dirigido a los hogares del Barrio Mocari y su

‘ ; sectorizacion

. | Convivencia Educativa 1 Se realizo actividad de educacion en salud
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mediante una (1) convivencia educativa
dirigido a la comunidad educativa del Barrio
Mocari y su sectorizacién

Sesion Educativa i.

Se realizo actividad de educacion en salud
mediante dos (2) sesiones educativas
dirigido a mujeres gestantes y lactantes y
hogares de ICBF del Barrio Mocari y su
sectorizacion

Busqueda Activa l

Se realizo actividad de educacion en salud
mediante una (1) blisqueda activa dirigido a
los hogares del Barrio Mocari y su
sectorizacion

TERRIR?RIO'Z BARRIO FURATENA Y SU SECTORIZACION

Estrategia y tipo de
Actividad

Nimero

Descripcion

Jornada Educativa

11

Se realizaron actividades de educacion en
salud, mediante (11) once jornadas
educativas dirigidas a los hogares del Barrio
Furatena y su sectorizacion.

Ciclo Educativo .

Se realizo actividad de educacion en salud
mediante un (1) ciclo educativo dirigido a
los hogares del Barrio Furatena y su
sectorizacion.

Taller Educativo ‘

|
f
|

Se realizo actividad de educacion en salud
mediante un (1) taller educativo dirigido a
hogares que tengan personas con
enfermedades crénicas no transmisibles
del Barrio Furatena y su sectorizacién

Intervencién de promocion
y prevencion a
|

i

Se realizo actividad de educacién en salud
mediante una (1) intervencién de promocién
y prevencion dirigido a los hogares del
Barrio Furatena y su sectorizaciéon

Intervencién Educativa y
Comunicativa

Se realizaron actividades de educacién en
salud mediante tres (3) intervenciones
educativas y comunicativas dirigido a los
hogares del Barrio Furatena y su
sectorizacion

Intervencion Psicosocie:ll

Se realizo actividad de educacién en salud
mediante una (1) intervencién psicosocial
dirigido a los hogares del Barrio Furatena y
su sectorizacién

Convivencia Educatival

Se realizo actividad de educacién en salud
mediante una (1) convivencia educativa
dirigido a la comunidad educativa del Barrio
Furatena y su sectorizacién

Sesion Educativa

Se realizo actividad de educacion en salud
mediante dos (2) sesiones educativas
dirigido a mujeres gestantes y lactantes y
hogares de ICBF del Barrio Furatena y su
sectorizacion
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Basqueda Activa

Se realizo actividad de educacién en salud
mediante una (1) busqueda activa dirigido a
los hogares del Barrio Furatena y su
sectorizacion

'
]

]

TERRIRORI(i) 3 CORREGIMIENTO SANTA LUCIA 'Y SUS VEREDAS

Estrategia y tipo de
Actividad

Namero

Descripcion

Jornada Educativa !

11

Se realizaron actividades de educacién en
salud, mediante (11) once jornadas
educativas dirigidas a los hogares del
Corregimiento Santa Lucia y sus veredas.

Ciclo Educativo

Se realizo actividad de educacién en salud
mediante un (1) ciclo educativo dirigido a
los hogares del Corregimiento Santa Lucia y
sus veredas.

Taller Educativo !

/

Se realizo actividad de educacién en salud
mediante un (1) taller educativo dirigido a
hogares que tengan personas con
enfermedades crénicas no transmisibles
del Corregimiento Santa Lucia y sus
veredas.

Intervencién de promocion
y prevencion |

Se realizo actividad de educacién en salud
mediante una (1) intervencién de promocion
y prevencion dirigido a los hogares del
Corregimiento Santa Lucia y sus veredas.

Intervencién Educativia y
Comunicativa

|
!

Se realizaron actividades de educaciéon en
salud mediante tres (3) intervenciones
educativas y comunicativas dirigido a los
hogares del Corregimiento Santa Lucia y
sus veredas.

Intervencién Psicosocial

'
I

Se realizo actividad de educacién en salud
mediante una (1) intervencién psicosocial
dirigido a los hogares del Corregimiento
Santa Lucia y sus veredas.

Convivencia Educativa’

Se realizo actividad de educacién en salud
mediante una (1) convivencia educativa
dirigido a la comunidad educativa del
Corregimiento Santa Lucia y sus veredas.

Sesion Educativa

Se realizo actividad de educacién en salud
mediante dos (2) sesiones educativas
dirigido a mujeres gestantes y lactantes y
hogares de ICBF del Corregimiento Santa
Lucia y sus veredas.

Blsqueda Activa

Se realizo actividad de educacién en salud
mediante una (1) basqueda activa dirigido a
los hogares del Corregimiento Santa Lucia y
sus veredas.
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TERRIRORIO 4 CORREGIMIENTO LETICIA Y SUS VEREDAS

|
Estrategia y tipo de

Actividad

Nuimero

Descripcion

Jornada Educativa

11

Se realizaron actividades de educacion en
salud, mediante (11) once jornadas
educativas dirigidas a los hogares del
Corregimiento Leticia y sus veredas.

Ciclo Educativo

Se realizo actividad de educacién en salud
mediante un (1) ciclo educativo dirigido a
los hogares del Corregimiento Leticia y sus
veredas.

Taller Educativo

Se realizo actividad de educacion en salud
mediante un (1) taller educativo dirigido a
hogares que tengan personas con
enfermedades cronicas no transmisibles
del Corregimiento Leticia y sus veredas.

Intervencién de promocidn

y prevencion

Se realizo actividad de educacién en salud
mediante una (1) intervencién de promocion
y prevencion dirigido a los hogares del
Corregimiento Leticia y sus veredas.

Intervencion Educati
Comunicativa

Se realizaron actividades de educacién en
salud mediante tres (3) intervenciones
educativas y comunicativas dirigido a los
hogares del Corregimiento Leticia y sus
veredas.

Intervencion Psicosocieizl

Se realizo actividad de educacién en salud
mediante una (1) intervencién psicosocial
dirigido a los hogares del Corregimiento
Leticia y sus veredas.

Convivencia Educatival

Se realizo actividad de educacién en salud
mediante una (1) convivencia educativa
dirigido a la comunidad educativa del
Corregimiento Leticia y sus veredas.

Sesion Educativa

Se realizo actividad de educacién en salud
mediante dos (2) sesiones educativas
dirigido a mujeres gestantes y lactantes y
hogares de ICBF del Corregimiento Leticia y
sus veredas.

Blsqueda Activa

Se realizo actividad de educacién en salud
mediante una (1) busqueda activa dirigido a
los hogares del Corregimiento Leticia y sus
veredas.
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EJECUCION DE LAS ACTIVIDADES
DEL PLAN DE INTERVENCIONES
D COLECTIVAS PIC - 2025.

|
|
|
t

: TERRITORIO 1

BARRIO MOCARI Y SU SECTORIZACION




TERRITORIO 1 BARRIO MOCARI MICRO TERRITORIO MOCARI

ACTIVIDAD N° 1: DESARROLLAR UNA (1) JORNADA EDUCATIVA
DENOMINADA "FERIA DE ENTORNOS SALUDABLES SOSTENIBLES", EN LOS
QUE SE ABORDARAN TEMAS SOBRE: VIVIENDA SALUDABLE, CONTROL DE
VECTORES, CAMBIO CLIMATICO, CALIDAD DEL AIRE , PROMOVIENDO EL
MANEJO ADECUADO DE RESIDUOS, PREVENCION DE LA PROPAGACION DE
RESERVORIOS DE VECTORES, EL USO RESPONSABLE DE RECURSOS
(AGUA, ENERGIA, ENTRE OTROS), CON LA FINALIDAD DE EMPODERAR A
LAS FAMILIAS Y COMUNIDADES, EN LA CORRESPONSABILIDAD EN EL
MANTENIMIENTO DE ENTORNOS SALUDABLES Y SOSTENIBLES PARA
IMPACTAR POSITIVAMENTE DETERMINANTES AMBIENTALES QUE AFECTAN
LA SALUD EN LAS FAMILIAS Y COMUNIDADES.

INICIO DE JORNADA EDUCATIVA “FERIA DE ENTORNOS SALUDABLES”

CONCERTACION: El dia 30 de octubre de 2025, en horas de la mafiana, se llevod
a cabo una reunion de coordinacion con la Sra. LILAMARCELA MORELO PEREZ
lider comunitario del micro territorio del Barrio Mocari, perteneciente al territorio N.°
1. En este encuentro se definieron conjuntamente la fecha y el lugar para desarrollar
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la primera actividad, una jornada educativa comunitaria denominada "Feria de
entornos saludables y sostenibles."

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: El pasado 02 de noviembre de 2025, la ESE
VIDASINU llevo a cabo en Monteria una jornada de formacién ciudadana dedicada
a impulsar habitos responsables en el manejo de los residuos domésticos. Esta
iniciativa, enmarcada dentro del Plan de Salud Publica con Enfoque Colectivo y
desarrollada bajo un contrato interadministrativo de servicios de salud, tuvo como
proposito principal fortalecer la cultura ambiental y prevenir problemas
sanitarios derivados de una inadecuada disposicion de la basura.

Cuidar el planeta desde el hogar

El evento se presenté como una feria pedagdgica y participativa, en la que los
asistentes pudieron aprender mediante actividades ludicas y espacios interactivos.
El enfoque estuvo en reflexionar sobre el impacto de los habitos domésticos
en la salud y el entorno, promoviendo la clasificacion correcta de los residuos,
el reciclaje y la reduccién de desechos como practicas esenciales para un estilo
de vida mas sostenible.

Dialogo y aprendizaje colectivo

La jornada comenz6 con una conversacién abierta entre profesionales de salud
ambiental y la comunidad, permitiendo identificar las costumbres locales
relacionadas con el manejo de residuos. Este intercambio de saberes fue clave
para ajustar los mensajes educativos a la realidad del territorio y fortalecer |a
participacion activa de los ciudadanos.

La salud también depende de Ia limpieza

Uno de los temas mas relevantes abordados fue la relacién entre los residuos
mal manejados y las enfermedades. Se explicé cémo la basura acumulada puede
atraer plagas, propiciar la presencia de mosquitos transmisores del dengue y
generar condiciones insalubres. Se ofrecieron recomendaciones sencillas para
mantener los espacios ordenados, eliminar materiales innecesarios y garantizar
una recoleccion adecuada.

Las tres erres como estilo de vida
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Durante la jornada se ensefié a los asistentes la aplicacién practica de la regla de
las 3R: Reducir, Reutilizar Y Reciclar. A través de ejemplos cotidianos, se
demostré coémo disminuir el consumo, aprovechar materiales que aun tienen uso y
realizar una separacién efectiva en la fuente. Asimismo, se insistié en no arrojar
basura en canales, quebradas ni zonas publicas, contribuyendo asi a Ia
proteccion de los recursos naturales.

Acciones pequefias que transforman comunidades

El encuentro concluyé con una actividad participativa de cierre, donde se
reforzaron los aprendizajes y se aclararon dudas. Los asistentes recibieron
material educativo con recomendaciones practicas para implementar en casa y
difundir en su entorno. Todo el proceso conté con el acompanamiento de personal
técnice especializado y los insumos necesarios para garantizar una experiencia
formativa de calidad.

Con esta actividad, la ESE VIDASINU reafirma su compromiso con la educacién
ambiental, la promocién de comunidades conscientes y la construccién de
entornos mas saludables y sostenibles para el bienestar de todos los habitantes.

Entorno: Comunitario

Objeto de intervencion: 20 personas.

Ciclo de vida: Jovenes; adultos; adulto mayor;

Poblaciéon con condiciones o situaciones particulares: NO SE ENCONTRO
POBLACION ESPECIAL.
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EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS ACTIVIDAD
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ACTIVIDAD N° 2: CICLO EDUCATIVO MENSUAL, PARA LA PROMOCION DE LAS
CONDICIONES Y ESTILOS DE VIDA SALUDABLES, CONTROL DE CONDUCTAS DE
RIESGO, PREVENCION, ADHERENCIA AL TRATAMIENTO, CUIDADO PALIATIVO,
REHABILITACION EN LA POBLACION DE RIESGO, DETECCION TEMPRANA DE LAS
ALTERACIONES DE LA SALUD BUCAL, VISUAL, AUDITIVA Y COMUNICATIVA Y DEMAS
CONDICIONES CRONICAS NO TRANSMISIBLES INCLUIDO EL CANCER.

CONCERTACION: El dia 02 de noviembre de 2025 se realiz6 concertacion con la sefiora Delcy

Madrid Espitia quien se desempefia como lider comunitario del barrio Camilo Torres para la

realizacion de un ciclo educativo para la promocién de las condiciones y estilos de vida
saludables, control de conductas de riesgo, prevencion, adherencia al tratamiento, cuidado
paliativo, rehabilitacion en la poblacion de riesgo, deteccion temprana de las alteraciones de la
salud bucal, visual, auditiva y comunicativa y demas condiciones crénicas no transmisibles

incluido el cancer.

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: El dia 10 de noviembre de 2025 se realiza un ciclo
educativo en el que se implementé una cartilla como herramienta pedagdgica, con el objetivo de
promover condiciones y estilos de vida saludables en la poblacién. Esta estrategia educativa
estuvo dirigida especialmente a personas en condiciéon de riesgo, con el fin de fomentar el

autocuidado y fortalecer conocimientos en salud integral.

La jornada incluyé tematicas orientadas al control de conductas de riesgo, prevencion de

enfermedades, adherencia a tratamientos médicos, cuidados paliativos y procesos de
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rehabilitacién. Asi mismo, se abordaron aspectos fundamentales relacionados con la deteccion

temprana de alteraciones en la salud bucal, visual, auditiva y comunicativa, asi como en el
d

agnostico oportuno y manejo de condiciones crénicas no transmisibles, incluido el cancer.
N

Ajltravés de la cartilla educa;tiva, los participantes accedieron a informacién clara y accesible,

reforzada mediante actividadlles dinamicas, reflexion grupal y entrega de material de apoyo. Esta
|
intervencion busco fortalecer la toma de decisiones informadas sobre el bienestar propio y

. . | . . .
colectivo, promoviendo entorqos saludables y sostenibles a lo largo del ciclo de vida.
|

Luego de esta educacion y para confirmar que el tema habia fue claro y entendible para los
|

asistentes se utilizé la estrategia de preguntas y respuestas, las cuales eran resueltas en el
mismo momento de formuladas.

‘l
Se hace entrega a todos los p:)articipantes de una Cartilla educativa en donde se encuentra toda
lal informacion brindada en la: jornada, pero de manera concisa, esto con el fin que cada una de
las ensefianzas en el taller sé pongan en practica y con las palabras claves sirva para consultar

cualquier duda. "

La jornada se llevé a cabo co:n el talento humano idéneo y acorde a la actividad, igualmente toda

- Ia logistica y los insumos necesarios para el cumplimiento de la intervencion tal como lo exige el

convenio. |

1

I

Entorno: Comunitario

Hogares intervenidos: 20 |

Objeto de intervencidén: 20 personas

Ciclo de vida: Jévenes 10; a,!dultos 8; adulto mayor 2
Poblacion con condiciones!o situaciones particulares: No

Anexos: Acta de concertacion, acta de cumplimiento, evidencias fotograficas, registro asistencia.
J
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ACTIVIDAD N°3 DESARROLLAR UN (1) TALLER MENSUAL, DIRIGIDO A PERSONAS
ADULTAS Y ADULTOS MAYORES, CON ENFERMEDADES CRONICAS NO TRANSMISIBLES,
DIABETES E HIPERTENSION ARTERIAL, ENFERMEDADES HUERFANAS, CON LA
FINALIDAD DE SENSIBILIZARLOS, RESPECTO A LA ADHERENCIA AL TRATAMIENTO
FARMACOLOGICO Y NO FARMACOLOGICO, CONTROL DE CONDUCTAS DE RIESGO

PARA LA PREVENCION DE LA EVOLUCION DE SU PATOLOGIA A ESTADIOS SUPERIORES
Y COMPLICACIONES.

CONCERTACION: El dia 20 de noviembre de 2025 se realizé una concertacién con el sefior

Hector Diaz, habitante de Mocari, con el fin de coordinar Ia ejecucion de la actividad programada.

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: E| dia 24 de noviembre de 2025, se lleva a cabo la jornada
educativa en cumplimiento de las condiciones establecidas por el convenio, contando con los
recursos logisticos y materiales necesarios para su adecuada ejecuciéon. Se dispuso de
cuadernillos educativos impresos, ayudas pedagogicas visuales Yy un espacio fisico propicio para
la interaccion comunitaria, garantizando el desarrollo seguro y ordenado de la actividad.

Se destaca de manera significativa la implementacién de una estrategia pedagdgica centrada en
el dialogo participativo y el aprendizaje significativo, la cual favorecié la comprensién de temas
complejos relacionados con la hipertension arterial, la diabetes y otras enfermedades crénicas no
transmisibles. Esta estrategia se basé en la exposicion clara de los contenidos, el uso de lenguaje
comprensible, la integracién de experiencias personales, y dinamicas educativas disefiadas para
estimular la reflexion critica y el empoderamiento en salud.

El disefio metodolégico permitié no solo informar, sino también formar a los participantes como
actores corresponsables de su salud, promoviendo practicas de autocuidado, la identificacién
oportuna de sefiales de alarma, y la adopcién de habitos saludables. La entrega de materiales

educativos reforzé los aprendizajes y facilité su continuidad en el hogar.

La jornada se desarroll6 de forma ordenada, con una participacién activa de quince (15) personas
adultas y adultas mayores, quienes manifestaron interés por los temas abordados. La disposicion




del equipo de salud, sumada al compromiso de la comunidad, facilité un ambiente de confianza,

dialogo y aprendizaje mutuo.

En conclusién, la efectividad de la estrategia pedagdgica utilizada, el cumplimiento de los
recursos estipulados y la adecuada ejecucion técnica de la jornada, permitieron alcanzar los
objetivos propuestos, contribuyendo a la promociéon del autocuidado, la prevencion de

complicaciones y el fortalecimiento de la cultura de la salud en contextos rurales dispersos.

Entorno: Institucional - Comunitario
Hogares intervenidos: 15

Objeto de intervencion: 15 personas
Ciclo de vida: Adultes (11) Vejez (4)

Poblaciéon con condiciones o situaciones particulares: 0

Anexos: Acta de concertacion, acta de cumplimiento, evidencias fotograficas, registro asistencia.

EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS
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ACTIVIDAD No 4 DESARROLLAR UNA (1) JORNADA EDUCATIVA MENSUAL, EN LAS
INSTITUCIONES EDUCATIVAS PUBLICAS DEL TERRITORIO, PARA LA PROMOCION DE
HABITOS Y ESTILOS DE VIDA SALUDABLES EN NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES
ESTUDIANTES DEL MUNICIPIO DE MONTERIA EN CONCERTACION CON SECRETARIA
DE EDUCACION MUNICIPAL. EN CADA JORNADA, SE EVALUARAN LOS FACTORES
MAS RELEVANTES DE ESTILOS DE VIDA SALUDABLE EN LA POBLACION
ESTUDIANTIL ADOLESCENTE, MEDIANTE TEST FANTASTICO PARA REALIZAR EL
SEGUIMIENTO Y ENTREGA DE RESULTADOS A LAS DIFERENTES INSTITUCIONES
EDUCATIVAS VISITADAS Y SELECCIONADAS POR LA SECRETARIA DE SALUD
MUNICIPAL ARTICULADO CON LA SECRETARIA DE EDUCACION.

Evidencias fotograficas

CONCERTACION: El dia 30 de octubre de 2025 se realizé concertacion con la sefiora Yanina
nieto miranda quien se desempefia como coordinadora de institucién educativa camilo torres
del microterritorio de Mocari.

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: El dia 04 de noviembre de 2025 se realizo La actividad
basada en promocion de habitos y estilos de vida saludables en nifios, nifias y adolescentes
para promover y fomentar habitos y estilos de vida saludables en nifios, se enfatizd los
siguientes puntos clave:

Alimentacién equilibrada: Asegurate de que los niflos consuman una dieta rica en frutas,
verduras, proteinas y granos enteros.

Actividad fisica regular: Promueve al menos 60 minutos de actividad fisica al dia, como jugar al
aire libre o practicar deportes.
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Suefio adecuado: Establece rutinas de suefio que aseguren que los nifios duerman lo suficiente para su

edad.

Prevencion de conductas de riesgo: Educa a los nifios sobre |a importancia de evitar habitos
perjudiciales, como el consumo de tabaco y alcohol. Hidratacion: Asegurate de que los nifios
beban suficiente agua a lo largo del dia.

Estos habitos son fundamentales para el desarrollo fisico, mental y social de los nifios, y
pueden contribuir a su bienestar a largo plazo.

Luego de esta educacion Yy para reafianzar el tema se le sumista un TEST FANTASTICO para
realizar y hacer el seguimiento y entrega de resultados a la institucién educativa.

confirmar que el tema habia fue claro y entendible para los asistentes se utilizé |a estrategia
de preguntas y respuestas, las cuales eran resueltas en el mismo momento de formuladas.

Se hace entrega a todos los participantes durante la actividad plegables alusivos al tema en
donde se encuentra toda la informacién brindada en la jornada, pero de manera concisa, esto
con el fin que cada una de las ensefianzas en el taller se pongan en practica y con las
palabras claves sirva para consultar cualquier duda.

La jornada se llevé a cabo con el talento humano idéneo y acorde a la actividad, igualmente
toda la logistica y los insumos necesarios para el cumplimiento de la intervencién tal como lo
exige el convenio. Finaliza la actividad con la entrega de un refrigerio

| Hogares intervenidos: 0
Objeto de intervencion: 20

§ Ciclo de vida: Jévenes 20 adultos 0; adulto mayor 0.

' Poblacién con condiciones o situaciones particulares: Indigenas:0; VictimasO.

Anexos: Acta de concertacion, acta de cumplimiento, evidencias fotogréficas, registro asistencia.

Calle 29R Nn AW - 22 / Rarrin Fl Amnarn Mantaria - CArdnha - Calamhia PRY: (4) 7R4R010 Call Center:
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FECHA: El dia 04 noviembre de 2025

ACTIVIDAD: promocién de habitos y estilos de vida saludables en nifios
MICROTERRITORIO: Mocari.

EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS ACTIVIDAD

Preguntas E |E EEEEEEEEFEEEIE |E |[E |E |[E |[E |E
2 12|3/4/5/6/7/89 1111 |1 1 1 1 1 1 |2
0/1/2/3 |14 |15 |16 |7 |8 |9 |0
tengoconquien |1 |2[1|1[1]2(1]1|2]2|2(1]1 1 1 2 |1 2
hablar sobre cosas
que son
importantes para
mi.
Yo doy carifio 1 1 2 2|2 1 |2 2 1 1
Yo recibo carifio 11211 1 2 1 2 |1

AsistoaungrupoZ0101010010100 0 1 o {0 |0 |1
conformado
En los ultimos 2 1112(1(2]1({2}{1]1{2]1|2|1 |2 |2 1 2 |2 1 2
7 dias he
realizado

ejercicio fisico
durante 30
minutos
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Mi
alimentacién
diaria es
balanceada

Diariamente por lo
menos desayuno
almuerzo y como

Con OOOOOOOOOOOOOO 0 0 0 0 0
frecuencia
consumo
mucha

azucar, sal,
grasas,

mecatos, o comida
chatarra

Hago control T (o111 1j0(1[1[1[1]o[1]1 [1 1 1 1 1 1
periédico de
mi peso

En algiin momento| 2 21212(2|2(|2|2|2]2|2]2]2 |2 2 2 2 2 2
he fumado un
cigarrillo

Uso 22222222222222 2 2 2 2 2
medicamentos

sin formula medica

Tomobebidasque21222122221221 1 1 1 1 1

contengan
cafeinas

He consumido 2 1212(2(2(2(2(2(2]2[2]2]2 T2 2 2 2 2 2
licor en los Ultimos
6

meses

Considero que los | 2 21212|12(2|2(|2|2(2[2]2]2 ]2 2 |2 |2 |2 .
efectos del licor
son dafiinos

Laspersonascon11111111111111 1 1 1 1 1
quienes vivo
toman licor

Duermo bieny me | 2 212111212211 |2[2]2]1 |1 2 |12 |2 |2 |2
siento descanso al
levantarme

Regularmente 2 (2|1211|2]|2(2|1({1]|2]2]2]1 |2 |2 |2 1 1 1
me duermo a
las _y

me levanto a las

Mesientocapaz11011101111010 1 1 1 1 0
de manejar
situaciones
estresantes y
encontrar
facilmente
alternativas de
solucion

Sin razén me T 1120110112011 1[1|2]1 [1 1 1 1 1 1
siento

Calla 29R Nln AW - 22 / Rarrin Fl Amnarn Mantaria - CArdnha - Calamhia DRY: (4) 7242010 Call Cantar:
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molesto

Mesientodebuenz1112111121111 2 2 2 2 1
humor, alegre y
activo

Me siento contento 2 [ 2[1[1]2]2 11111(2]2[1]1 |2 2 1 1 1 1
con mi estudio

Me he sentido 1 10/0j0|1|0|0|0|0|0|0][0]0O [0 0 0 0 0 0
presionado,
agredido,
fisicamente o
verbalmente
por partes de
mis
companeros

Tengo 112|21211(2(2(2(|2]|2]|2]2]2 |2 |2 |2 |2 2 |2
pensamientos
positivos y
optimistas

MesientotensooZ101110111101O 0 0 0 1 1
estresada

Me siento 0 |0j0|0j0jo|0|OfO|OjO[O[O [0 O [0 |0 |o T|o
deprimido

Asistoaconsulta |2 [2[1|2[2]|2[1]2]2]2]2]1]2 |2 2 2 1 1 2
para vigilar
mi estado de
salud

Converso con 1 (0 1]1/1({0[1{1]|1[1]0[1]1 [1 1 1 1 1 1
integrantes de
mi familia
temas de
sexualidad

Me acepto y |1 |[1[1[1|1|[1[1[1]{1][1][1][1]1 [1 1 1 1 1 1
me siento
satisfecho con
mi apariencia
fisica

Soy organizado 1 12(11211|12]1|2]|2][1|2]{1[2 |2 |1 2 |12 (2 |2
con las
responsabilidades
diarias

Respecto las 110{1{0|1|0|1]|0[0|1/0[1]|0 |O 1 1 1 1 0
normas de transito

Conversion E- Estudiantes

Puntuacién test faltantico.

0- 23 puntos Zona de peligro

24-36 puntos Algo bajo, puedes mejorar

37-48 puntos Adecuado, estas bien

49-53 puntos Buen trabajo estas por el camino correcto

54-60 puntos iFelicitaciones! Tienes un estilo de vida Fantastico.

Calle 22R Na 4\ - 22 / Rarrin Fl Amnarn Mannteria - CArdnha - Calamhia PRX: (4) 7R4R010 Call Cantar:
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Resultado arrojado de Ia aplicacion a los estudiantes de la institucion educativa camilo torres
test fantastico:

Todos los items del cuestionario Fantastico han presentado aceptable y buena consistencia
interna superior a 37 puntos, por grupos de edad ente 11 y 14 afios, El analisis de las preguntas,
agrupadas en el instrumento aplicado, permite observar que los participantes mantienen un
adecuado estilo de vida, aunque se puede mejorar ya que tienen una adicién en azucares y
grasas.

Calle 22R Nn AW - 22 / Rarrin Fl Amnarn Manteria - Cardnha - Calambhia PRX: (4) 7R4R910N Call Center:
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ACTIVIDAD N°5 REALIZAR UNA (1) JORNADA MENSUAL DE COMUNICACION Y
EDUCACION, EN DONDE SE ABORDEN TEMATICAS RELACIONADAS CON SALUD
MENTAL: ALTERACIONES DEL ESTADO DE ANIMO, TRASTORNOS DE ANSIEDAD,
IDENTIFICACION DE MECANISMOS ADECUADOS DE AFRONTAMIENTO, EL
FORTALECIMIENTO DE LAZOS COMUNITARIOS, LA POSTURA ACTIVA, EL APOYO Y LA
CONFIANZA EN LAS COMUNIDADES, , PREVENCION DE CONSUMO DE SUSTANCIAS
PSICOACTIVAS, REDUCIENDO LA VULNERABILIDAD A SUFRIR RIESGOS Y DANOS
CONTINUOS, EVITABLES Y PREVENIBLES DE LAS PERSONAS, LA FAMILIA Y LA
COMUNIDAD. CADA JORNADA VA DIRIGIDA A LA POBLACION EN GENERAL, CON UNA
DURACION DE CUATRO (4) HORAS Y CONTARA CON UN MINIMO DE VEINTE (20)
PERSONAS.

CONCERTACION: El dia 30 de octubre de 2025 se realizé concertacion con la sefiora Dora
Diaz Reyes quien se desempefia como lider comunitaria para la realizacién de la actividad
comunitaria.

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: El dia 03 de noviembre de 2025 se realizé una jornada
de comunicacién y educacion, relacionadas con salud mental: alteraciones del estado de
animo, trastornos de ansiedad, identificacién de mecanismos adecuados de afrontamiento.

Calla 29R Nla A\A/ - 22 / Rarrin Fl Amnara Mantaria - CArdaha - Calamhia DRY- (1) 7942010 all Cantar:
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CONTENIDO TEMATICO

¢, Qué son los trastornos mentales?

Los trastornos mentales (0 enfermedades mentales) son afecciones que impactan su
pensamiento, sentimientos, estado de animo y comportamiento. Pueden ocurrir en un corto
periodo de tiempo o aparecer y desaparecer. Algunos pueden ser crénicos (de larga duracion).
Pueden afectar su capacidad de relacionarse con los demas y funcionar cada dia.

¢ Cuales son algunos tipos de trastornos mentales?

Trastornos de ansiedad, incluyendo trastorno de panico, trastorno obsesivo-compulsivo y

fobias Depresion, trastorno bipolar y otros trastornos del estado de animo

Trastornos de la alimentacién

Trastornos de la personalidad

Trastorno de estrés postraumatico (TEPT)
Trastornos psicéticos, incluyendo la esquizofrenia
¢ Qué causa los trastornos mentales?

No hay una sola causa para un trastorno mental. Varios factores pueden contribuir al riesgo
de sufrirlo, por ejemplo:

Sus genes y su historia familiar
Su experiencia de vida, como el estrés o si ha sufrido de abuso, en especial durante la

infancia Factores biolégicos como desequilibrios quimicos en el cerebro

Una lesion cerebral traumatica

Exposicion prenatal (antes de nacer) a algun virus o quimicos toxicos u otras sustancias como
el alcohol y las drogas

Consumo de alcohol o drogas

Los trastornos mentales no son causados por falta de caracter. No tienen nada que ver con ser
flojo o débil.

¢ Quién esta en riesgo de tener trastornos mentales?

Los trastornos mentales son comunes. Muchos estadounidenses seran diagnosticados con algun
trastorno mental en algiin momento de su vida.

¢ Coémo se diagnostican los trastornos
mentales? Los pasos para obtener un

diagnéstico incluyen:

Su historia clinica

Un examen fisico y posiblemente pruebas de laboratorio, si su profesional de salud piensa
que otras afecciones médicas podrian estar causando sus sintomas

Una evaluacion psicolégica en la cual respondera preguntas sobre sus pensamientos,
sentimientos y conducta

Calla 22R Nn AW - 22 / Rarrin Fl Amnarn Manteria - Cérdaha - Colambia PRX: (4) 7R4R91N Call Center:
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¢Cuales son los tratamientos de los trastornos mentales?

El tratamiento depende del trastorno mental que usted tenga y qué tan grave sea. Junto a su
profesional de la salud trabajaran en un plan de tratamiento solo para usted. Por lo general,
implica algtn tipo de terapia.

Calle 22R Nn 4\W - 22 / Rarrin Fl Amnarn Manteria - CArdnha - Colamhia PRYX: (4) 7R48010 Call Cantar-
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También puede tomar medicamentos. Algunas personas también necesitan apoyo social y
educacion para manejar su afeccion.

En algunos casos, es posible que necesite un tratamiento mas intensivo. Sj su trastorno
mental es grave o tiene riesgo de hacerse dafio a usted 0 a alguien mas, es posible que deba
ir a un hospital psiquiatrico. En el hospital, recibira consejeria, discusiones grupales y
actividades con profesionales de salud mental y otros pacientes.

DESARROLLO DE LAACTIVIDAD

Se realiza la actividad, fue un espacio de construcciones de saberes, escuchando punto de
vistas y respetando opiniones, la jornada se llevé de forma arménica Y con buenas relaciones
entre los participantes: Se abordaron los siguientes temas:

° ¢ Qué son los trastornos mentales?

o ¢ Cuales son algunos tipos de trastornos mentales?

o ¢ Qué causa los trastornos mentales?

o ¢Quién esta en riesgo de tener trastornos mentales?

o ¢Como se diagnostican los trastornos mentales?

o ¢ Cuales son los tratamientos de los trastornos mentales?

Se realizo la actividad a través de las experiencias vividas de cada uno de los integrantes,
lluvias de saberes y actividad de reflexién psicolégica, donde los asistentes aprendieron
técnicas basadas en la evidencia destinadas a ayudar a todo tipo de poblacién afectada por
un incidente critico.

La actividad fue muy dinamica y participativa, haciendo una jornada agradable para los
asistentes donde expresaban voluntariamente su punto de vista y lo agradable que resulto Ia
actividad.

Luego de esta educacion y para confirmar que el tema habia fue claro y entendible para los
asistentes se utilizé la estrategia de preguntas y respuestas, las cuales eran resueltas en el
mismo momento de formuladas.

Se hace entrega a todos los participantes de un crucigrama y cartillas, en donde se encuentra
toda la informacioén brindada en la jornada, pero de manera concisa, esto con el fin que cada
una de las ensefianzas en el taller se pongan en practica y con las palabras claves sirva para
consultar cualquier duda.

La jornada se llevé a cabo con el talento humano idéneo y acorde a la actividad, igualmente
toda la logistica y los insumos necesarios para el cumplimiento de la intervencién tal como lo
exige el convenio. Se finaliza la actividad con la entrega de un refrigerio.

Entorno: Comunitario

Hogares intervenidos: 0

Objeto de intervencion: 20 personas.

Ciclo de vida: Jévenes 8; adultos 10; adulto mayor 2 .
Poblacion con condiciones o situaciones particulares: Indigenas:0; Victimas:0.

Anexos: Acta de concertacion, acta de cumplimiento, evidencias fotograficas, registro asistencia.

Callea 22R Nin AW - 22 / Rarrin Fl Amnarn Mantaria - CArdnha - Calamhia DRY- (4) 7242010 Call Cantar:
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Fecha:03 de noviembre de 2025

Actividad: salud mental alteraciones del estado de animo, trastornos de ansiedad,
identificacion de mecanismos adecuados de afrontamiento.

Microterritorio: Mocari

EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS

Calle 22R No AW - 23 / Rarrin Fl Amnaro Monteria - CAardnha - Colomhia PRX: (4) 7R4R910 Call Center:
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ACTIVIDAD N° 6 DESARROLLAR EN VEINTE (20) FAMILIAS, INTERVENCION MENSUAL,
DE PROMOCION Y PREVENCION DE LAS AFECCIONES DE SALUD MENTAL POR MEDIO
DE ESTRATEGIAS PARA EL FOMENTO DE HABILIDADES PARA VIDA,
SOCIOEMOCIONALES, MANEJO DE EMOCIONES, COMUNICACION RESPONSABLE
SOBRE EL SUICIDIO, CONTROL DE ANSIEDAD, COMPETENCIA PARENTAL,
APROVECHAMIENTO DEL TIEMPO LIBRE, RISOTERAPIAS. SE APLICARA INVENTARIO
DE RAZONES PARA VIVIR Y LA ESCALA DE RIESGO SUICIDA A PERSONAS
PRIORIZADAS DE ACUERDO A SU VULNERABILIDAD Y CANALIZAR A LOS SERVICIOS
DE ACUERDO A NECESIDAD.

CONCERTACION: El dia 09 de noviembre de 2025 se realizd concertacion con la sefiora alba
madera salcedo, quien se desempefia como vicepresidenta de la junta de accién comunal del
microterritorio de Mocari para la realizacién de la actividad de desarrollar en veinte (20)
familias, intervencion mensual, de promocién y prevencion de las afecciones de salud mental
por medio de estrategias para el fomento de habilidades para vida, socioemocionales, manejo
de emociones, comunicacion responsable sobre el suicidio, control de ansiedad, competencia
parental, aprovechamiento del tiempo libre, risoterapias. se aplicara inventario de razones
para vivir y la escala de riesgo suicida a personas priorizadas de acuerdo a su vulnerabilidad y
canalizar a los servicios de acuerdo a necesidad.

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: El dia 12 de noviembre de 2025,Se realiz6 con las
familias del territorio educacion familiar habilidades para vida, socioemocionales, manejo de
emociones, comunicacion responsable sobre el suicidio, control de ansiedad, competencia
parental, aprovechamiento del tiempo libre la cual fue muy satisfactoria ya que Criar con amor
significa también proteger a nifios, nifas y adolescentes de las situaciones que aun no pueden
dominar y darles la oportunidad de enfrentarse a diferentes situaciones que le ayudan a crecer
como persona y les permiten desarrollar la capacidad para resolver o experimentar.

Calla 29R Na AW - 22 / Rarrin Fl Amnarn Mantaria - CArdnha - Calamhia PRY- (A) 742010 Call Center:
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CONTENIDO TEMATICO

La familia es un grupo de personas que comparten vinculos de convivencia, consanguinidad,
parentesco y afecto y que esta condicionado por los valores socioculturales en los cuales se
desarrolla. (1) Sin embargo segun Alvarez Sintes la familia es la institucion basica de la
sociedad porque constituye la unidad de reproduccién y mantenimiento de la especie humana.
Para este propésito cumple funciones importantes en el desarrollo biologico, psicolégico y
social del hombre. Ha asegurado, junto a otros grupos sociales, la socializacion y la educacion
del individuo para su insercion en la vida social, y la transmision de valores culturales de
generacion en generacion. (2) Desde el punto de vista de la filosofia social, el origen de la
familia es tan antiguo como el de la humanidad. La familia monogamica fue la primera en ser
descrita, pero en siglo XIX una serie de corrientes con argumentos histérico-sociologicos
quisieron destruir dicho concepto. Existié también el patriarcado, el matriarcado, la poligamia
hasta llegar a la familia monogamica. (3) Enla actualidad la familia es un intermediario entre el
individuo y la sociedad, jugando un papel elemental en el proceso salud-enfermedad ya que la
misma participa en el mantenimiento de la salud, la produccién y desencadenamiento de la
enfermedad, la curacion y la rehabilitacion. Ademas, seguin Reyes esta cumple funciones
basicas como: Afectiva, Educativa, Econémica y Reproductiva. (4) Debido a la importancia
que tiene la familia en la sociedad actual he decidido realizar esta revision bibliografica con el
siguiente problema de investigacion

Luego de esta educacion y para confirmar que el tema habia fue claro y entendible para los
asistentes se utilizd la estrategia de preguntas y respuestas, las cuales eran resueltas en el
mismo momento de formuladas.

Se hace entrega a todos los participantes de un crucigrama y folletos en donde se encuentra
toda la informacion brindada en la jornada, pero de manera concisa, esto con el fin que cada
una de las ensefianzas en el taller se pongan en practica y con las palabras claves sirva para
consultar cualquier duda.

La jornada se llevd a cabo con el talento humano idoneo y acorde a la actividad, igualmente
toda la logistica y los insumos necesarios para el cumplimiento de la intervencién tal como lo
exige el convenio.

Entorno: hogar

Hogares intervenidos: 20

Obijeto de intervencion: No 41 personas.

Ciclo de vida: Jévenes 9; adultos 20; adulto mayor 12

Poblacién con condiciones o situaciones particulares: Indigenas:0; Victimas:0.

Anexos: Acta de concertacion, acta de cumplimiento, evidencias fotograficas, registro asistencia.
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Fecha: 12 de noviembre de 2025

Actividad: Educacién familiar habilidades para vida, socioemocionales, manejo de emociones, comunicacién
responsable sobre el suicidio, control de ansiedad.

Microterritorio: Mocari

EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS

Calle 22R Na 4A\W - 22 / Rarrin Fl Amnarn Manteria - CArdnha - Calamhia PRX* (4) 7R4R41N Call Center:



vidasinu

Callea 22R Nn AW - 22 / Rarrin Fl Amnarn Mantearia - CArdaha - Calamhia PRYX: (4) 7R48010 Call Centear:



vidasinu

ACTIVIDAD N°7 REALIZAR UNA (1) JORNADA DE EDUCACION Y COMUNICACION
MENSUAL EN DONDE SE TRATEN LAS SIGUIENTES TEMATICAS: CIBER ACOSO,
BULLYNG, RACISMO, XENOFOBIA, DERECHOS HUMANOS, DISCRIMINACION DE
GRUPOS VULNERABLES, TIPOS Y FORMAS DE VIOLENCIA CONTRA NNA,
MECANISMOS DE DENUNCIA Y LA DESCRIPCION DE RUTAS DE ATENCION Y SU
RESPECTIVO ACCESO, PARA LA PREVENCION DE LA VIOLENCIAS, EN LAS
INSTITUCIONES EDUCATIVAS DEL TERRITORIO, CADA JORNADA TENDRA UNA
DURACION DE CUATRO (4) HORAS, CON UN MINIMO DE VEINTE (20) ESTUDIANTES
POR JORNADA Y VA DIRIGIDA A LA POBLACION ESTUDIANTIL Y CONCERTADA CON
SECRETARIA DE EDUCACION MUNICIPAL. SE DEBE PRESENTAR INFORME DE LA
ACTIVIDAD REALIZADA Y NUMERO DE ESTUDIANTES IMPACTADOS.

I
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5
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CONCERTACION: El dia 30 de octubre de 2025 se realizd6 concertaciéon con el sefior Andrés
pacheco Tamayo quien se desempefia como coordinador de la institucion educativa camilo
torres para la realizacion de realizar una (1) jornada de educacién y comunicacion mensual en
donde se traten las siguientes tematicas: ciber acoso, bullyng, racismo, xenofobia, derechos
humanos, discriminacién de grupos vulnerables, tipos y formas de violencia contra NNA

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: El dia 04 de noviembre de 2025 se realiza con los
estudiantes de la institucion educativa sobrebb'[illyng y todo tipo de agresién que atente con
los derechos humanos de las personas, se trabaja con la tematica por medio de casos y
vivencias conocidas, los participantes se mostraron muy atentos haciendo preguntas

referentes a los casos expuestos en los casos.
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CONTENIDO TEMATICO

El bullyng escolar se refiere a un tipo de violencia que ocurre en el entorno educativo, donde
uno o mas individuos hostigan o maltratan a otro de manera sistematica. Este fenémeno se
caracteriza por:

Intencion: El acosador tiene la intencién de causar dafio.
Repeticion: EI comportamiento agresivo se repite en el tiempo.

Desequilibrio de poder: El acosador suele tener una posicién de poder sobre la victima, ya sea
por su tamano, popularidad o fuerza.

¢ Qué son los derechos humanos?

Cuando hablamos de los derechos humanos o los derechos fundamentales del ser humano,
nos referimos al conjunto de derechos inherentes, propios, de la condicién humana. En otras
palabras, a los derechos con los que nace ya toda persona, independientemente de su raza,
nacionalidad, clase social, religién, género o cualquier otro tipo de distincién posible.

Los derechos humanos estan consagrados en las leyes de todas las naciones y tratados
internacionales, son indivisibles, interdependientes, inalienables y universales. Esto significa
que deben cumplirse en su cabalidad (y no parcialmente), que deben cumplirse todos
siempre, que no pueden quitarsele a nadie por ninguna circunstancia y que aplican a todos los
seres humanos sin distingo. Estos derechos, ademas, estarian por encima de cualquier tipo
de ordenamiento juridico.

Luego de esta educacién y para confirmar que el tema habia fue claro y entendible para los
asistentes se utilizé la estrategia de preguntas y respuestas, las cuales eran resueltas en el
mismo momento de formuladas.

Se hace entrega a todos los participantes de un crucigrama para que ellos lo llenen y se le
hace entrega de un folleto en donde se encuentra toda la informacién brindada en la jornada,
pero de manera concisa, esto con el fin que cada una de las ensefianzas en el taller se pongan
en practica y con las palabras claves sirva para consultar cualquier duda.

La jornada se llevé a cabo con el talento humano idéneo y acorde a la actividad, igualmente
toda la logistica y los insumos necesarios para el cumplimiento de la intervencion tal como lo
exige el convenio. La actividad finaliza con la entrega de un refrigerio.

Entorno: Escolar

Hogares intervenidos: 0

Objeto de intervencion: 20 personas

Ciclo de vida: Jovenes 20; adultos 0; adulto mayor 0.

Poblacion con condiciones o situaciones particulares: Indigenas:0; Victimas:0.
Anexos: Acta de concertacion, acta de cumplimiento, evidencias fotograficas, registro asistencia.
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Fecha :04 de noviembre de 2025

Actividad: ciber acoso, bullyng, racismo, xenofobia, derechos humanos, discriminacion de grupos
vulnerables

Microterritorio: Mocari

EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS
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ACTIVIDAD N° 8: UNA CONVIVENCIA MENSUAL EN LAS INSTITUCIONES EDUCATIVAS
PUBLICAS CON EL FIN DE FORTALECER LA ZONA DE ORIENTACION ESCOLAR (ZOE)
PARA LA PREVENCION DE LOS RIESGOS DE EXCLUSION Y ESTIGMA SOCIAL DE LAS
PERSONAS QUE HAN USADO O USAN SUSTANCIAS PSICOACTIVAS (SPA), EN EL
ABORDAJE DE CONSUMO DE SPA COMO PROBLEMATICA DE SALUD PUBLICA CON
ENFOQUE DE RIESGO Y DE DANO, PROMOVIENDO LA REDUCCION LA
VULNERABILIDAD A SUFRIR RIESGOS Y DANOS CONTINUOS, EVITABLES Y
PREVENIBLES DE LAS PERSONAS, LA FAMILIA Y LA COMUNIDAD. A LOS ALUMNOS
ASISTENTES, SE LES DEBERA APLICAR PRUEBA ASSIST O CARLOS CRAFFT COMO
ELEMENTOS DE DETECCION TEMPRANA DE CONSUMO DE ALCOHOL, SPA, TABACO Y

OTRAS DROGAS.

CONCERTACION: El dia 04 de noviembre de 2025 se realiz6 concertacion con la sefiora
Andres Hamid Pacheco Tamayo quien se desempefia como docente de la Institucién Educativa
Camilo Torres en el barrio Camilo Torres, Monteria, para la realizaciéon de una convivencia
mensual en las instituciones educativas publicas con el fin de fortalecer la zona de orientacion
escolar (ZOE) para la prevencion de los riesgos de exclusién y estigma social de las personas
que han usado o usan sustancias psicoactivas (spa), en el abordaje de consumo de spa como
problematica de salud publica con enfoque de riesgo y de dafio, promoviendo la reduccion la
vulnerabilidad a sufrir riesgos y dafos continuos, evitables y prevenibles de las personas, la
familia y la comunidad. A los alumnos asistentes, se les debera aplicar prueba assist o Carlos
Crafft como elementos de deteccion temprana de consumo de alcohol, spa, tabaco y otras

drogas.

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: El dia 04 de noviembre de 2025 se realiza se llevé a cabo
una convivencia en la Institucién Educativa Camilo Torres en el barrio Camilo Torres, Monteria,
como parte de una estrategia integral para el fortalecimiento de la Zona de Orientacién Escolar
(ZOE). Esta actividad tuvo como proposito principal la prevencion de los riesgos de exclusion y

estigmatizacion social de estudiantes que han usado o usan sustancias psicoactivas (SPA),
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reconociendo el consumo como una problematica de salud publica, y abordandola desde un

enfoque de riesgo y de reduccion de dano.

Durante la convivencia, se desarrollaron espacios pedagoégicos y participativos dirigidos a
promover la conciencia sobre los riesgos asociados al consumo de SPA, y a disminuir la
vulnerabilidad de los estudiantes, sus familias y la comunidad educativa en general frente a

riesgos y dafios evitables y prevenibles.

La intervencién incluyo talleres orientados a la promocion del bienestar emocional, el
fortalecimiento de factores protectores y la generacion de redes de apoyo dentro del entorno
escolar. Asimismo, se brindé informacién clara y no estigmatizante sobre el consumo de

sustancias, promoviendo una mirada comprensiva e inclusiva.

Como parte del componente de deteccion temprana, se aplicaron instrumentos validados como la
prueba ASSIST o la prueba CARLOS CRAFFT a los estudiantes asistentes, con el fin de
identificar posibles patrones de consumo de alcohol, tabaco, SPA u otras drogas, permitiendo asi

orientar intervenciones oportunas y diferenciadas.

Esta actividad se enmarca en un enfoque integral de salud escolar que busca garantizar el

derecho a la educacion en contextos seguros, saludables e inclusivos.

Luego de esta educacion y para confirmar que el tema habia fue claro y entendible para los
asistentes se utilizo la estrategia de preguntas y respuestas, las cuales eran resueltas en el

mismo momento de formuladas.

Se hace entrega a todos los participantes de una Cartilla educativa en donde se encuentra toda la
informacion brindada en la jornada, pero de manera concisa, esto con el fin que cada una de las
ensefianzas en el taller se pongan en practica y con las palabras claves sirva para consultar

cualquier duda.

La jornada se llevo a cabo con el talento humano idéneo y acorde a la actividad, igualmente toda
la logistica y los insumos necesarios para el cumplimiento de la intervencién tal como lo exige el

convenio.

Entorno: Escolar

Hogares intervenidos: 30

Objeto de intervencién: 30 personas.
Ciclo de vida: Adolescentes: 30

Poblacién con condiciones o situaciones particulares: No

Anexos: Acta de concertacién, acta de cumplimiento, evidencias fotogréficas, registro asistencia.
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ACTIVIDAD N° 9 REALIZAR UNA (1) INTERVENCION EDUCATIVA Y COMUNICATIVA
MENSUAL, SOBRE TEMAS DE SENSIBILIZACION EN BUEN TRATO E INCLUSION
SOCIAL, EVITANDO LA DISCRIMINACION Y EL ABANDONO DE LAS PERSONAS DE LA
TERCERA EDAD, PROMOVIENDO LA IMPORTANCIA DE LA IDENTIFICACION DE
SIGNOS Y SENALES DE ALARMA PARA LA PREVENCION Y ATENCION AL RIESGO,
PRACTICAS ADECUADAS DEL CUIDADOS Y CONTROL DE ENFERMEDADES DE ALTA
INCIDENCIA EN DICHA POBLACION. CADA INTERVENCION EDUCATIVA, TENDRA UNA
DURACION DE CUATRO (4) HORAS, DIRIGIDA A FAMILIARES Y/O CUIDADORES DE
POBLACION VULNERABLE “ADULTO MAYOR” Y CONTARA CON GRUPO MINIMO DE
VEINTE (20) PARTICIPANTES.

CONCERTACION: El dia 03 de noviembre de 2025 se realizd concertacion con el sefor
marcos Rodriguez quien se desempefia como lider comunitario del microterritorio de Mocari,
para la realizacién de buen trato.

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: El dia 06 de noviembre de 2025 se realizé el tema de
sensibilizacién en buen trato e inclusién social, evitando la discriminacion y el abandono de las
personas de la tercera edad, Esta actividad se ejecuté satisfactoriamente dado que se han
cumplido los objetivos propuestos en la poblacion abordada. Primeramente, se realizé la
actividad con la explicacion sobre el PIC, que es

buen trato, e inclusién social, Seguidamente que hacen rondas de preguntas para reforzar el
tema tratado Con esta actividad se Promovi6 la aceptacion, el respeto y el amor propio, y
orientandolos sobre la importancia de aumentar la autoestima y poner en primer plano sus
sentimientos e intereses personales, En esta comunidad, estamos comprometidos en crear
conciencia sobre la importancia de la comprension y el apoyo hacia aquellos que enfrentan
dificultades emocionales y sociales, fomentando la empatia y la comunicacién como vias para
superar estas adversidades.

Luego de esta educacién y para confirmar que el tema habia fue claro y entendible para los
asistentes se utiliz6 la estrategia de preguntas y respuestas, las cuales eran resueltas en el
mismo momento de formuladas.

Se hace entrega a todos los participantes de una cartilla, en donde se encuentra toda la
informacion brindada en la jornada, pero de manera concisa, esto con el fin que cada una de
las ensenanzas en el taller se pongan en practica y con las palabras claves sirva para
consultar cualquier duda.
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La jornada se llevé a cabo con el talento humano idoneo y acorde a la actividad, igualmente
toda la logistica y los insumos necesarios para el cumplimiento de la intervencién tal como lo
exige el convenio. La actividad finaliza con la entrega de un refrigerio

Entorno: Comunitario
Hogares intervenidos: 0
Objeto de intervencién: 20 personas
Ciclo de vida: Jévenes 19; adultos 0; adulto mayor 1.
Poblacién con condiciones o situaciones particulares: Indigenas:0; Victimas:0.
Anexos: Acta de concertacion, acta de cumplimie'nto; evidencias fotbgréﬁcés, 7r7eg”is‘t7rc'> asistencia

Fecha:11 de noviembre de 2025

Actividad: sensibilizacién en buen trato e inclusién social, evitando la discriminacién y el
abandono de las personas de la tercera edad.

Microterritorio: Mocari

EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS

Calle 22R Na 4\ - 22 / Rarrin Fl Amnara Manteria - Cardnha - Calamhia PRYX- (4) 7R4%010 Call Canter:



Calle 22R No AW - 22 / Rarrin Fl Amnarn Monteria - CArdnha - Calamhia PRX: (4) 7248910 Call Centor:



ACTIVIDAD N°10: REALIZAR UNA (1) SESION EDUCATIVA MENSUAL, SOBRE LOS
SIGUIENTES TEMAS: A. PAUTAS DE ALIMENTACION EN LAS ETAPAS DEL EMBARAZO, B.
CONSEJERIA EN LACTANCIA MATERNA, POSICION ADECUADA DE AMAMANTAMIENTO,
D. BENEFICIOS DE LA LACTANCIA MATERNA, E. ALIMENTACION COMPLEMENTARIA, F.
POLITICAS QUE BENEFICIAN LA LACTANCIA MATERNA EN LOS LUGARES DE TRABAJO,
G. MANEJO DE TEXTURA DE LOS ALIMENTOS, H. MITOS Y VERDADES SOBRE LA
LACTANCIA MATERNA, PARA LO ANTERIOR SE PODRIA ARTICULAR CON LOS
PROGRAMAS EXISTENTES DEL ICBF EN EL TERRITORIO. CADA SESION EDUCATIVA,
TENDRA UNA DURACION DE (4) HORAS Y VA DIRIGIDO A (20) MUJERES GESTANTES Y
LACTANTES

CONCERTACION: El dia 03 de noviembre de 2025 se realizé concertacion con la sefiora Jhoana
Benitez quien se desempefia como lider de la Comunidad, para la realizacion de taller educativo

liderado por la E.S.E. Vida Sinu, dirigido a mujeres en periodo de gestacion, lactantes y en
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periodo fértil, la actividad: Consejeria en lactancia materna, pautas de alimentacion, la lactancia
n

Lo . .
naterna en los lugares de trabajo, alimentacién complementaria.
|

|
fiESCRIPCI()N DE LA ACTIVIDAD:; El dia 18 de Noviembre de 2025 se realiza un taller
educativo liderado por la E.S‘.E. Vida Sinq, dirigido a mujeres en periodo de gestacion, lactantes y

()]

n periodo fértil, la actividfcld: Consejeria en lactancia materna, pautas de alimentacion, la

actancia materna en los Iuga]res de trabajo, alimentacién complementaria.

Resumen del tema desarrollado:

lLa lactancia materna exclulsiva durante los primeros 6 meses de vida es importante para el

desarrollo del bebé. La IecheI materna le aporta todos los nutrientes y el agua que necesita.

Beneficios de la lactancia mellterna exclusiva

+ Reduce el riesgo de rrborir en el primer mes

i o Previeneel sobrepeS(!) y la obesidad en la edad adulta

e Ayuda a combatir enfc;armedades como el asma, la diabetes, el colesterol alto y la presion
arterial alta

o Protege contra infecci';ones respiratorias, ofitis, infecciones gastrointestinales y urinarias

« Protege frente al Sind;rome de Muerte Subita del Lactante

o Potencia el desarrollo: intelectual

« Disminuye el riesgo de que padezca alergias, enfermedad celiaca, enfermedad

| inflamatoria intestinal |

Recomendaciones de lactancia materna

e La Organizacién Munifiial de la Salud (OMS) y UNICEF recomiendan la lactancia materna
exclusiva hasta los 6 ;meses de edad

o Hasta los 2 arios se ailimenten con una combinacién de la leche materna con alimentos
adecuados y nutritivol;s para su edad

« El destete se realizara de forma progresiva y lenta, para evitar problemas tanto al bebé
como a su madre.

. |

_actancia Materna y Derechos

o Lalactancia es un de:recho de los nifios y nifias a recibir el mejor alimento posible.

« También es un derecho de la madre a ser apoyada por la familia, la comunidad, los
servicios de salud y el Estado.

METODOLOGIA: i

Se realiz6 una charla educ%\tiva mediante: capacitacion al inicio, y un espacio de socializacién al

final, ademas se realiz6 dur;;ante el desarrollo de la charla la implementacién de una metodologia

'dinémica y participativa. Pa:ra esto, se hizo uso de rotafolio alusivo al fema, entrega de cartillas,

| .
uso de video ven,

FUENTES DE INFORMACIQN: Ministerio de salud y proteccién social OPS/OMS, Médulo de
mportancia de la LactanciajMaterna, Lactancia Materna UNICEF

|

INSTRUMENTOS TECNICtOS UTILIZADOS Rotafolio, stand: mesa, silla, mantel, Registro
Fotografias. Actas (conceriltacién de actividad, certificacion), Registros de asistencia Celular,
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huellero, transporte La Iactancna materna es una practica vital, natural Yy amorosa, que contribuye
al desarrollo integral de la nlnez Fomentarla, protegerla y sostenerla es una tarea de todos.

Luego de esta educacion | Y para confirmar que el tema habia fue claro y entendible para los

asistentes se utilizd la estrategla de preguntas y respuestas, las cuales eran resueltas en el
mismo momento de formulaFdas.

Se hace entrega a todos los participantes de un Cartilla y Certificado de Participacién en donde
se encuentra toda la mformacnon brindada en la jornada, pero de manera concisa, esto con el fin

que cada una de las ensenanzas en el taller se pongan en practica y con las palabras claves
sirva para consultar cualqw{er duda.

La jornada se llevé a cabo <’i:on el talento humano idéneo y acorde a la actividad, igualmente toda

a logistica y los insumos néfcesarios para el cumplimiento de la intervencién tal como lo exige el

convenio. |
|

<

Entorno: Comunitario ]

Hogares intervenidos: No :20

Objeto de intervencién: No 20

(l:iclo de vida: Primera Infan:cia:O; Adolescencia:0; Juventud 6; Adultez 13; Vejez:1
I;’oblacién con condicione? o situaciones particulares: Indigenas:0: Victimas:0.
i
l 1

l"\nexos: Acta de concertacion, acta de cumplimiento, evidencias fotogréficas, registro asistencia.

[l
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ACTIVIDAD N°11

Realizar una (1) jornada mensual, de cuatro (4) horas de duracion cada una, de
veinte (20) personas cada una, estaran dirigidas a madres de hogar de bienestar
familiar, madres lideres de renta ciudadana, padres y cuidadores, abordando
tematicas sobre prevencion, signos de alarma de la desnutricion aguda, moderada
y severa, alimentacion saludable de acuerdo con su estado de salud y
requerimientos nutricionales en menores de 5 afos. En cada una de estas
sesiones se debera conformar red de apoyo por cada Microterritorio escogida
entre los participantes, dejandose constancia mediante acta para identificacion
oportuna y comunitaria de casos en nifios menores de cinco (5)

CONCERTACION: El dia 03 de Noviembre de 2025 se realiz6 concertacion con
la sefiora Ena Paternina quien se desempefia como lider Comunitario, para la
realizacion de jornada educativa, dirigido a todos los cursos de vida, la actividad
en: Prevencion, signos de alarma de la desnutricién aguda, moderada y severa,
alimentacion saludable de acuerdo con su estado de salud y requerimientos
nutricionales en menores de 5 anos.

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: El dia 21 de noviembre de 2025 se llevo a
cabo una jornada liderada por la E.S.E. Vida Sinu, dirigido a todos los cursos de
vida, la actividad: Prevencién, signos de alarma de la desnutriciobn aguda,
moderada y severa, alimentacion saludable de acuerdo con su estado de salud y
requerimientos nutricionales en menores de 5 afios.

Resumen del tema desarrollado:
¢ Qué es la desnutricién?
La desnutricién es una condicion de salud que ocurre cuando el cuerpo no recibe
los nutrientes necesarios (como proteinas, calorias, vitaminas y minerales) para
su crecimiento, desarrollo y funcionamiento adecuado. Afecta especialmente a
nifios menores de 5 afios, ya que se encuentran en una etapa critica de
crecimiento.
Existen varios tipos de desnutricién, pero los principales en la infancia son:

« Desnutricion aguda: pérdida rapida de peso, causada por falta de

alimentos o enfermedades frecuentes.
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» Desnutricién cronica: crecimiento lento, talla baja para la edad, producto
de una alimentacion insuficiente y prolongada.

o Desnutricion global o mixta: combinacion de ambas, cuando un nifio
tiene bajo peso y talla a la vez.

¢ Como se previene la desnutricion?

La prevencién de la desnutricion se basa en asegurar una alimentacion adecuada
y un entorno saludable desde el nacimiento:

1. Lactancia materna Exclusiva hasta los 6 meses. Continuada junto con
alimentos complementarios hasta los 2 afios 0 mas.

2. Alimentacion complementaria adecuada A partir de los 6 meses, introducir
papillas, purés y alimentos ricos en nutrientes. Usar alimentos frescos, variados y
preparados con higiene.

3. Controles de crecimiento y desarrollo Asistir regularmente al centro de salud
para evaluar peso, talla y circunferencia del brazo.

4. Vacunacion completa y atencion médica oportuna Prevenir enfermedades
gue pueden empeorar el estado nutricional (diarrea, infecciones respiratorias).

5. Agua potable y saneamiento basico Evitar infecciones intestinales que
afectan la absorcién de nutrientes.

6. Educacion a padres y cuidadores Sobre practicas de alimentaciéon saludable,
higiene y signos de alarma nutricional

Una buena nutricion desde los primeros dias de vida es clave para el
desarrollo fisico y mental del nifio, y previene enfermedades a corto y largo plazo.

FUENTES DE INFORMACION:

Ministerio de salud y proteccion social OPS/OMS,

INSTRUMENTOS TECNICOS UTILIZADOS

Rotafolio, stand: mesa, silla, mantel, Registro Fotografias.

Actas (concertacion de actividad, certificacion), Registros de asistencia Celular,

huellero, transporte.

Luego de esta educacién y para confirmar que el tema habia fue claro y entendible
para los asistentes se utilizé la estrategia de preguntas y respuestas, las cuales
eran resueltas en el mismo momento de formuladas.

Se hace entrega a todos los participantes de un Cartilla en donde se encuentra
toda la informacién brindada en la jornada, pero de manera concisa, esto con el fin
gue cada una de las ensefianzas en el taller se pongan en practica y con las
palabras claves sirva para consultar cualquier duda.

La jornada se llevé a cabo con el talento humano idéneo y acorde a la actividad,
igualmente toda la logistica y los insumos necesarios para el cumplimiento de la
intervencién tal como lo exige el convenio.

Entorno: Comunitario

Hogares intervenidos: No 20

Objeto de intervencion: No 20

Ciclo de vida: Primera Infancia:0; Adolescencia:0; Juventud 5; Adultez 14; Vejez:1
Poblacion con condiciones o situaciones particulares: Indigenas:0; Victimas:0.
Anexos: Acta de concertacion, acta de cumplimiento, evidencias fotograficas,
registro asistencia.
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Anexos: Acta de concertacion, acta de cumplimiento, evidencias fotograficas, registro asistencia.

ACTIVIDAD N° 12: UNA SESION EDUCATIVA MENSUAL DIRIGIDA A MADRES GESTANTES,
MADRES LACTANTES, MADRES DE HOGARES DE BIENESTAR FAMILIAR, LIDERES DE
LA COMUNIDAD, EN EL CUAL SE ABORDARAN TEMAS COMO: EL CUIDADO DEL
BINOMIO MADRE-HIJO DURANTE LA GESTACION, PARTO, PUERPERIO Y LOS PRIMEROS
1000 DIAS DE VIDA, CUIDADOS EN LAS DIFERENTES ETAPAS, LACTANCIA MATERNA,
NUTRICION Y PLANIFICACION FAMILIAR Y LOS DEMAS RELACIONADO, CON BASE EN
LA RESOLUCION 3280 DE 2018 DEL MINISTERIO DE SALUD Y PROTECCION SOCIAL.

CONCERTACION: El dia 07 de noviembre de 2025 se realizé concertacion con la sefiora
Yesenia Anaya Chaperena quien se desempefia como nutricionista bienestar infantil en el barrio
Mocarpi, Monteria para la realizacién de una sesién educativa mensual dirigida a madres
gestantes, madres lactantes, madres de hogares de bienestar familiar, lideres de la comunidad,
en el cual se abordaran temas como: el cuidado del binomio madre-hijo durante la gestacién,
parto, puerperio y los primeros 1000 dias de vida, cuidados en las diferentes etapas, lactancia
materna, nutricion y planificacion familiar y los demas relacionado, con base en la resoluciéon

3280 de 2018 del ministerio de salud y proteccién social.

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: El dia 18 de noviembre de 2025 se desarrollé una sesién
educativa mensual dirigida a madres gestantes, madres lactantes, madres de hogares de
bienestar familiar y lideres de la comunidad, con el objetivo de fortalecer los conocimientos y
practicas en salud materno-infantil, en concordancia con los lineamientos establecidos en Ia

Resolucion 3280 de 2018 del Ministerio de Salud y Proteccion Social.
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,l Durante la jornada se abordaron temas clave relacionados con el cuidado integral del binomio
‘madre-hijo en las etapas de gestacién, parto, puerperio y los primeros 1000 dias de vida,

jreconociendo este penodo;como fundamental para el desarrollo fisico, emocional y cognitivo del
‘nan !

|A3|m|smo se brindé orientacion sobre los cuidados en las diferentes etapas del ciclo vital, la
|lactanc1a materna como practica esencial para la nutricién y el vinculo afectivo, la alimentacién

lfadecuada y los métodos de planificacién familiar, promoviendo la toma de decisiones informadas

!
py autonomas. |

«

]
;Estas sesiones buscan contribuir a la disminucion de los riesgos en salud materna e infantil,
mejorar el acceso a servicios de salud, y fortalecer las redes de apoyo comunitario para una
aten0|on integral, centrada en la persona, la familia y la comunidad.

La actividad se desarrollé medlante metodologias participativas, adaptadas al contexto y nivel

leducatlvo de las asistentes, ’garantlzando un espacio de escucha, dilogo y aprendizaje mutuo.

Luego de esta educacion ){/ para confirmar que el tema habia fue claro y entendible para los

?S|stentes se utilizé la estrategia de preguntas y respuestas, las cuales eran resueltas en el

| mismo momento de formuladas.
I

Se hace entrega a todos Ios,iparhcupantes de una Cartilla educativa en donde se encuentra toda la
informacién brindada en la j?rnada, pero de manera concisa, esto con el fin que cada una de las

ll

ensefianzas en el taller se ,lpongan en practica y con las palabras claves sirva para consultar
!
cualquier duda. '

La jornada se llevé a cabo cfon el talento humano idéneo y acorde a la actividad, igualmente toda

la logistica y los insumos necesarios para el cumplimiento de la intervencion tal como Io exige el
convenlo

H

! .
Elntorno: Comunitario |

I-II:ogares intervenidos: 20
ijeto de intervencién: 20 bersonas.

C%iclo de vida: j6venes: 15, %dultos: 4 adulto mayor: 1
Poblacion con condiciones o situaciones particulares: No

|
|

I
i
7t

Anexos: Acta de concertacio{n acta de cumplimiento, evidencias fotograficas, registro asistencia.
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EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS
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ACTIVIDAD N°13. REALIZAR UNA (1) JORNADA LUDICO EDUCATIVA MENSUAL, DIRIGIDA
A MINIMO A VEINTE (20) ESTUDIANTES, DE GRADOS NOVENO (9°), DECIMO (10°) Y ONCE
(11°) DE LAS INSTITUCIONES EDUCATIVAS DEL TERRITORIO CONCERTADAS CON LA
SECRETARIA DE EDUCACION MUNICIPAL. EN LA JORNADA, SE DESARROLLARAN
TEMATICAS RELACIONADAS A LOS “DERECHOS SEXUALES Y REPRODUCTIVOS”,
CONSTRUCCION DE UN PROYECTO DE VIDA, METODOS ANTICONCEPTIVOS, ASPECTOS
RELACIONADOS CON EL CUIDADO MENSTRUAL, PREVENCION DE EMBARAZOS Y
POSTERGACION DE LA EDAD DE INICIO DE LAS RELACIONES SEXUALES EN
ADOLESCENTES, PREVENCION DE LA EXPLOTACION SEXUAL Y TRATA DE PERSONAS,
INTERRUPCION VOLUNTARIA DEL EMBARAZO, BAJO LAS ESTRATEGIAS “PREVEA Y
GENERACION MAS” DEL MINISTERIO DE SALUD Y PROTECCION SOCIAL. DENTRO DEL
DESARROLLO DE LAS ACTIVIDADES, SE DEBERA TENER EN CUENTA, DE ACUERDO AL
CRONOGRAMA, LA REALIZACION DE LA ACTIVIDAD, EN EL MARCO DE LA
CONMEMORACION DE LA SEMANA ANDINA PARA LA PREVENCION DEL EMBARAZO EN
ADOLESCENTES.

T inwE-T

CONCERTACION: El dia 30 octubre de 2025 se llevé a cabo un proceso de concertacion con el
coordinador académico de la Institucion Educativa Camilo Torres, con el fin de programar la

jornada ludico-educativa del mes de noviembre

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: El dia 5 de noviembre de 2025, se da la jornada ludico-
educativa en la Institucion Educativa Camilo Torres, en cumplimiento de las condiciones
establecidas por el convenio. La actividad fue dirigida por la profesional en enfermeria, con el
acompafamiento del psicologo y auxiliares de enfermeria, y estuvo orientada a estudiantes de
grado 10°-4

La intervencion se desarrolld con los recursos logisticos y materiales necesarios, entre ellos
volantes pedagogicos, apoyos visuales y elementos para la facilitacion de actividades

participativas, asegurando un entorno propicio para el aprendizaje, la reflexion y el respeto mutuo.

Se destaca la implementacion de una estrategia pedagdgica basada en el dialogo de saberes, la
cual favorecié un intercambio abierto y respetuoso entre el equipo de salud y los estudiantes.

Esta metodologia permitié construir aprendizajes significativos a partir de las experiencias, dudas
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e| intereses expresados por;‘ los participantes, fortaleciendo asi el ejercicio informado de sus

derechos sexuales y reproductivos.

. | . . .
Llas contenidos abordados fueron pertinentes y ajustados al contexto, incluyendo temas como
, . . . . <
nretodos anticonceptivos, cuidado menstrual, prevenciéon del embarazo adolescente, explotacion

sexual, trata de personas, yaspectos normativos sobre la interrupcion voluntaria del embarazo.
L“a participacion activa de 1los jovenes fue constante, reflejando un alto nivel de interés y
necesidad de orientacion fre;nte a inquietudes relacionadas con el acceso a servicios de salud,
efectos de los anticonceptivos, autonomia en la toma de decisiones, y situaciones de

vulnerabilidad en sus comunihades.
|
él desarrollo ordenado de la:] jornada, la calidad del abordaje tematico y la disposicién tanto del
equipo de salud como de los estudiantes permitieron alcanzar los objetivos propuestos. Se
promovié un espacio pedagégico seguro, cercano Yy participativo, que fortalecié habilidades para
la toma de decisiones respohsables y el autocuidado, especialmente en zonas rurales con acceso

limitado a informacion conﬁal?le y oportuna.

|
6 En conclusion, la jornada cu.;mplié con los lineamientos establecidos, evidenciando la efectividad

. , o . . .
de la estrategia metodologlcalz y reafirmando la necesidad de continuar generando estos espacios

—h____

ormativos para contribuir al bienestar integral de la poblacion adolescente.

Entorno: Escolar

Hogares intervenidos: 20 i
Objeto de intervencién: 20|
Ciclo de vida: Adolescencia:(20)
Poblacion con condicionesis o situaciones particulares: 0

Anexos: Acta de concertacicf,)n, acta de cumplimiento, evidencias fotograficas, registro asistencia.

.
Q
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ACTIVIDAD N° 14: DESARROLAR UNA BUSQUEDA ACTIVA COMUNITARIA MENSUAL
CASA A CASA CON UN MINIMO DE CINCUENTA (50) HOGARES SUJETOS DE LA
BUSQUEDA, EN LA QUE SE REALICE IDENTIFICACION DE SINTOMATICOS
RESPIRATORIOS, APLICANDO LOS INSTRUMENTOS QUE SEAN DESIGNADOS POR
PARTE DE LA SECRETARIA DE SALUD MUNICIPAL. LOS SINTOMATICOS, QUE SEAN
DETECTADOS, DEBERAN SER NOTIFICADOS A LA SECRETARIA DE SALUD Y A LA
RESPECTIVA EPS PARA SU GESTION EN SALUD. DURANTE LA ACTIVIDAD, SE
BRINDARA ORIENTACION SOBRE MEDIDAS DE PREVENCION, USO ADECUADO DEL
TAPABOCAS, IMPORTANCIA DEL LAVADO DE MANOS Y ACCESO A LOS SERVICIOS DE
SALUD, ADEMAS DE GARANTIZAR LA REFERENCIA OPORTUNA DE LOS CASOS
SOSPECHOSOS PARA SU VALORACION MEDICA Y DIAGNOSTICO.

Chamorro quien se desempefia como lider comunitario del barrio Camilo Torres de Monteria
para la realizacion de una busqueda activa comunitaria mensual casa a casa con un minimo de
cincuenta (50) hogares sujetos de la bisqueda, en la que se realice identificacion de sintomaticos
respiratorios, aplicando los instrumentos que sean designados por parte de la secretaria de salud
municipal. Los sintomaticos, que sean detectados, deberan ser notificados a la secretaria de
salud y a la respectiva eps para su gestion en salud. Durante la actividad, se brindara orientacion
sobre medidas de prevencion, uso adecuado del tapabocas, importancia del lavado de manos y
acceso a los servicios de salud, ademas de garantizar la referencia oportuna de los casos

sospechosos para su valoracion médica y diagnéstico.

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: los dias, 22, 24 y 25 noviembre de 2025 se llevd a cabo una
blusqueda activa comunitaria mensual casa a casa, con una cobertura minima de cincuenta (50)
hogares por jornada, con el propésito de identificar personas con sintomatologia respiratoria,
como parte de las acciones de vigilancia en salud publica y prevencion de enfermedades

transmisibles.
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Durante la actividad, se aplicaron los instrumentos de tamizaje y registro designados por la
Sl:ecretarla de Salud Mumcrplal, lo que permitié recolectar informacién estandarizada y facilitar la
d“eteccién oportuna de casos. Aquellos individuos identificados como sintomaticos respiratorios
fueron notificados de manera inmediata a la Secretaria de Salud y a las EPS correspondientes,

para asegurar la gestion adec.%:uada del caso dentro del sistema de salud.

PTdemés del componente de fdentiﬁcacién, se desarrollé una estrategia educativa puerta a puerta,
enfocada en la orientacién a la comunidad sobre medidas de prevencién, incluyendo el uso
adecuado del tapabocas, la i:mportancia del lavado de manos frecuente, el distanciamiento fisico,
y|la identificacién de signos de alarma. También se brindé informacién sobre cémo y dénde
acceder a los servicios de salud, con el fin de garantizar la atencién oportuna y la referencia

efectiva de los casos sospeci?osos para valoracion médica y diagnéstico definitivo.

Esta actividad permite reforzar la vigilancia comunitaria, disminuir el riesgo de transmision de

1

fecmones respiratorias y 'acercar los servicios de salud a la poblacion mas vulnerable,

ntrlbuyendo al fortalecimiento de la atencion primaria en salud.

Luego de esta educacion yepara confirmar que el tema habia fue claro y entendible para los
" asistentes se uiilizé la estrategla de preguntas y respuestas, las cuales eran resueltas en el
rrll[lsmo momento de formuladas

e hace entrega a todos lo&‘partncupantes de un plegable educativo en donde se encuentra toda

IaII informacién brindada en Ia jornada, pero de manera concisa, esto con el fin que cada una de
las ensefianzas en el taller sne pongan en practica y con las palabras claves sirva para consultar

cualquier duda. |

La jornada se llevo a cabo con el talento humano idoneo y acorde a la actividad, igualmente toda
1
la logistica y los insumos necesarios para el cumplimiento de la intervencién tal como lo exige el

|

|

convenio.

Entorno: Comunitario

Hogares intervenidos: 50 :

Objeto de intervencion: 50 personas.

Ciclo de vida: Jovenes 12; a]dultos 21; adulto mayor 17
P

oblacién con condiciones! o situaciones particulares: No

i
i

Anexos: Acta de concertacié;n, acta de cumplimiento, evidencias fotograficas, registro asistencia.
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ACTIVIDAD N° 15 REALIZAR UNA (1) JORNADA MENSUAL DE EDUCACION,
SENSIBILIZACION Y SEGUIMIENTO A LOS HOGARES DE BIENESTAR FAMILIAR Y
CENTRO DESARROLLO INFANTIL, DONDE SE HAGAN LAS BUSQUEDAS DE POBLACION
SUSCEPTIBLES, PARA LA VERIFICACION DEL ESTADO ACTUAL DE VACUNACION Y
PRIORIZAR AQUELLOS CON ESQUEMAS INCOMPLETOS PARA SU PUESTA AL DIiA, EN
CUMPLIMIENTO DEL DECRETO 2287 DE 2003, COMPILADO EN EL DECRETO UNICO 780
DE 2016. PARA TAL EFECTO, DEBERA PRESENTAR MENSUALMENTE, MATRIZ DE
SEGUIMIENTO DILIGENCIADA A LA COORDINACION PAI MUNICIPAL, PARA LA
VERIFICACION Y SEGUIMIENTO DE LOS NINOS CON ESQUEMAS INCOMPLETOS PARA
SU PUESTA AL DiA.

CONCERTACION: El dia 22 de julio de 2025 se realizé concertacion con la coordinara y el apoyo
en salud del CDI Semillas del Saber para la realizacién de dicha actividad.

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: El dia 28 de noviembre de 2025, se desarrolla la jornada
educativa liderada por el equipo de la E.S.E. Vida Sind, bajo la coordinacion de la profesional de
enfermeria y con el apoyo de auxiliares de enfermeria. La actividad se desarrollé en dicho hogar
comunitario; evaluando 16 nifios de la docente Ingrith Lopez, nifios de 4 a 5 afios, en la que se
identifica que tienen esquemas completos para la edad. Esta iniciativa conjunta fortalece los lazos

de cooperacién y mejora el acceso a servicios esenciales para la comunidad.

Se garantizé la disponibilidad de los recursos materiales necesarios para su ejecucion,
incluyendo guias pedagoégicas impresas, formatos de seguimiento, material informativo y espacio

adecuado para el desarrollo de la actividad.

La estrategia pedagdgica implementada se centr6 en el acompafamiento educativo con enfoque
participativo, haciendo uso de guias didacticas elaboradas con contenido claro y accesible sobre
el esquema nacional de vacunacion, criterios de priorizacion, identificacién de nifios susceptibles
Yy procesos para la actualizacién del carné de vacunas. Se aplicaron técnicas como conversacion

Calle 29R Nn AW - 22 / Rarrin Fl Amnara Manteria - Cardaha - Colamhia PRYX- (4) 7R4R910 Call Centar:



O

| 18437

g|uiada, andlisis de casos jy resolucién de dudas, favoreciendo un entorno de aprendizaje
colaborativo y contextualizado.

| ;

Durante la jornada, se ewde]ncm una alta participacion del apoyo en salud que fue la funcionaria
|

asignada para recibir las vi$'itas programadas. Asi mismo, se evidencia el compromiso con el

|

seguimiento del esquema y%manejo de documentacioén. Estas intervenciones permitieron reforzar

conocimientos claves y forta:lecer la corresponsabilidad comunitaria en la vigilancia y proteccion
de la salud infantil.

I

\dicionalmente, se diligencic? la matriz de seguimiento mensual y fue remitida a la coordinacién

g

Al municipal, asegurando {la trazabilidad de los casos abordados y el cumplimiento de los

. i T
protocolos establecidos en sglud publica.

El desarrollo ordenado de la jornada, la pertinencia de los contenidos y la disposicién del equipo

de salud permitieron alcanzar los objetivos propuestos, fortaleciendo los mecanismos
lrrstltumonales y comunltarlos de vigilancia y promoviendo el acceso eqwtatlvo a la inmunizacién
en contextos rurales.

Entorno: Comunitario ]

Hogares intervenidos: 16 '

)bjeto de intervencién: 0 |
iclo de vida: Infancia (16)

=_ OO0

.z a_ .= it - - -
oblaciéon con cond|c|ones,1 o situaciones particulares: 0

™

\nexos: Acta de concertacic?n, acta de cumplimiento, evidencias fotograficas, registro asistencia.

|

|
|
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ACTIVIDAD N° 16 REALIZAR UNA (1) JORNADA MENSUAL DE EDUCACION, EN TEMAS DE
PREVENCION DE LA INFECCION POR EL VPH Y EL CANCER CERVICOUTERINO EN LA
POBLACION VULNERABLE (NINAS Y NINOS), INFECCION POR EL VPH, CANCER DE
CUELLO UTERINO Y OTROS CANCERES RELACIONADOS CON EL VPH, SUS CAUSAS Y
SU EVOLUCION NATURAL, HACER FRENTE A LA INFORMACION ERRONEA Y A LOS
RUMORES QUE LIMITAN LA ACEPTACION DE LA VACUNACION CONTRA EL VPH,
AUMENTAR LA CONCIENTIZACION ACERCA DE LOS SIGNOS Y SINTOMAS, ABORDAR LA
IGNORANCIA, EL MIEDO, LA VERGUENZA Y LA ESTIGMATIZACION RELACIONADAS CON
LA INFECCION DEL VPH Y EL CANCER DE CUELLO UTERINO.

CONCERTACION: El 9 de noviembre de 2025 se realizdé una concertaciéon con la sefioraRuth
Gonzales, habitante de Mocari y reconocida lider comunitaria. Su participaciéon fue determinante
para la convocatoria y organizacion del personal, facilitando la asistencia y el compromiso de los
miembros de la comunidad. Gracias a su gestion, la actividad pudo desarrollarse de manera
coordinada y efectiva.

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: El dia 19 de noviembre de 2025, se realiz6 la jornada
educativa liderada por la enfermera profesional, con el apoyo del médico y los auxiliares de
enfermeria. Se desarroll6 con una intensidad horaria de cuatro (4) horas y conté con la
participaciéon activa de veinte (20) personas de la comunidad, en un espacio adecuado y con
todos los recursos logisticos y materiales requeridos, en cumplimiento de las condiciones

establecidas por el convenio.

La estrategia pedagdgica se centré en una metodologia de dialogo de saberes, lo que permitié un
intercambio bidireccional de conocimientos, la resolucion de inquietudes y el abordaje de
estigmas asociados al Virus del Papiloma Humano (VPH) y al cancer de cuello uterino. Este

enfoque facilité un ambiente participativo, respetuoso y seguro, adaptado al contexto comunitario.

Como apoyo a la intervencion, se entregd una guia educativa impresa, elaborada con informacién
clara y accesible sobre la prevencion del VPH, la importancia de la vacunacién, signos de alerta
del cancer de cuello uterino y la pertinencia del control médico regular. La entrega de este
material reforzé los contenidos trabajados durante la jornada y permitié su posterior consulta en el

entorno familiar.
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Durante el desarrollo de Ia !actividad, surgieron mditiples inquietudes por parte de los asistentes,
quienes expresaron dudas relacionadas con la seguridad de la vacuna, su aplicacién en personas
Sexualmente activas, la inc!]usién de nifios en el esquema de vacunacion, la edad limite para su
administracion, y rumores asociados a efectos como la infertilidad. Estas preguntas evidenciaron
Un interés y una necesidad urgente de informacion clara, veraz y basada en evidencia cientifica,
a cual fue abordada de mar}era oportuna y pedagdgica por el equipo de salud.

1
=] desarrollo ordenado de Iail jornada, la pertinencia de los temas tratados y la disposicion activa

anto del equipo profesional como de la poblacién participante, permitieron alcanzar de manera
slatisfactoria los objetivos propuestos. La actividad contribuyé significativamente al fortalecimiento
del conocimiento comunita}io, al fomento de actitudes positivas hacia la vacunacién y ala
prevencion de enfermedade? prevenibles por inmunizacion.

Py

|
=ntorno: Comunitario [
|

=L=—=[T]

logares intervenidos: 20

00—

bjeto de intervencién: 20

|
Ciclo de vida: Infancia (7), a?dolescencia (3), juventud (1), adultez (9), vejez (0)
Poblacién con condiciones o situaciones particulares:

Anexos: Acta de concertacién, acta de cumplimiento, evidencias fotograficas, registro asistencia.

|

1
!

I
:
'i
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ACTIVIDAD N° 17 REALIZAR UNA (1) JORNADA MENSUAL DE EDUCACION Y
COMUNICACION, DIRIGIDA A ENTORNOS COMUNITARIOS, GRUPOS PERTENECIENTES A
JUNTAS DE ACCION COMUNAL, ALIANZA DE USUARIOS Y COMUNIDAD EN GENERAL
CON EL FIN DE ADQUIRIR CONOCIMIENTOS QUE PERMITAN IDENTIFICAR Y SATISFACER
LAS NECESIDADES EN SALUD DE SU COMUNIDAD; PARA TAL FIN, SERAN
CAPACITADOS EN: « VACUNACION SEGURA (PROGRAMA REGULAR) Y MEDIDAS
PREVENTIVAS DE AUTOCUIDADO -+ AIEP] COMUNITARIO, LINEAMIENTOS Y ASPECTOS
CLAVES DE LA ESTRATEGIA. « RUTAS DE ATENCION EN SALUD Y LINEAMIENTOS SOBRE
PROMOCION, PREVENCION Y DETECCION TEMPRANA DE DIFERENTES EVENTOS TALES
COMO ENFERMEDAD DIARREICA AGUDA - EDA'Y ENFERMEDAD RESPIRATORIA AGUDA
— ERA, INFECCION RESPIRATORIA AGUDA IRA, INCLUYE ALERTAS TEMPRANAS (BAC)
DE DESNUTRICION EN MENORES DE 5 ANOS EN EL ENTORNO COMUNITARIO.

CONCERTACION: El dia 25 de noviembre de 2025 se realizd concertacién con la auxiliar de
enfermeria Yoris Hoyos, con el fin de coordinar la ejecucion de la actividad, la cual cuenta con la

capacidad y disposicion para apoyar en la convocatoria de |a poblacién local.

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: E| 27 de noviembre de 2025 se llevé a cabo la actividad, la
cual fue liderada por el equipo de salud de la E.S.E. Vida Sinu, garantizando una organizacién
adecuada y el desarrollo efectivo de la jornada. Conformado por un profesional en enfermeria,
con el apoyo del personal de nutricién, odontologia y auxiliares de enfermeria. La actividad tuvo
una duracion de cuatro (4) horas y se desarrolld con una participacion activa de veinte (20)
personas, entre lideres comunitarios, miembros de juntas de accién comunal y ciudadania en

general.

La actividad se llevé a cabo en condiciones adecuadas, garantizando el uso de los recursos
logisticos y materiales necesarios, en cumplimiento de los compromisos establecidos en el
convenio. Se entregaron guias pedagdgicas impresas, disefiadas para facilitar el aprendizaje
mediante informacién clara y practica sobre los componentes de la estrategia AIEPI, esquemas

de vacunacion, signos de alarma y rutas de atencion.

Se resalta la implementacion de una estrategia pedagdgica centrada en el dialogo participativo,
que promovié la construccion colectiva del conocimiento a través de conversaciones guiadas,
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analisis de ejemplos cotidianos y resolucién de casos simulados. Esta metodologia permifio

contextualizar los contenidois y fortalecer las capacidades de los participantes para actuar como
agentes activos en la identiﬂcacién de riesgos y en Ia articulacién con los servicios de salud.
|

Durante la jornada, los asistentes formularon preguntas relevantes sobre signos de alarma en
™ . ot . . . . . . .z -
ninos menores de cinco afios, rutas de atencién para poblacién infantil sin afiliacién, carné de
, .y l. . .2 . .
vacunacion, y apoyo comuqltano en la prevencion de brotes de EDA e IRA. Estas inquietudes

|
fperon atendidas mediante; explicaciones claras, fomentando un ambiente d

e aprendizaje
colaborativo y pertinente.

El desarrollo ordenado de la;} jornada, la pertinencia de Ios contenidos abordados y la disposicién

tanto del equipo de salud como de la comunidad participante permitieron alcanzar los objetivos
propuestos. Se fortalecio el rc;)l de los lideres comunitarios como actores clave en la promocion de

la.; salud y la prevencién de; enfermedades, consolidando un enfoque territorial de vigilancia
!

chunitaria en salud pl]blica.,}
!

)

Entorno: Comunitario

H’Pgares intervenidos: 20 |

Opjeto de intervencion: 20

C ;clo de vida: Infancia (0), juventud (8), adultez (10), vejez (1)
P4!>blaci6n con condiciones io situaciones particulares: 0

1

{
h

|

Ari;|exos: Acta de concertacio b acta de cumplimiento, evidencias fotograficas, registro asistencia.
i
Hi
| |
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TERRITORIO 1 MOCARI MICRO TERRITORIO BARRIO MOCARI

ACTIVIDAD No 18: DESARROLLAR UNA (1) INTERVENCION DE EDUCACION,
DIRIGIDA A DISTINTOS SECTORES DE LA ECONOMIA POPULAR CON EL
PROPOSITO DE FORTALECER LOS PROCESOS PARTICIPATIVOS QUE
FOMENTEN LA FORMALIZACION LABORAL Y PROTEJAN LA SALUD EN EL
TRABAJO, ASI MISMO. INCLUIRA LA PROMOCION DE MEDIDAS DE
AUTOCUIDADO PARA PREVENIR RIESGOS LABORALES, CAPACITANDO A
LOS TRABAJADORES EN PRACTICAS SEGURAS Y CONCIENTIZARLOS
SOBRE LA IMPORTANCIA DE REPORTAR CONDICIONES INSEGURAS.
TRABAJADORES INFORMALES.

V@ =

CONCERTACION: El dia 9 de noviembre de 2025 se realizé concertacion del lugar
y fecha para desarrollar la actividad No 18 con Ia Sra. ELISABETH CORREA lider
comunitario del micro territorio del territorio # 1 Barrio Mocari, para la realizacién de
una intervencion educativa que fomente la formalizacion laboral
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DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD:

El pasado 12 de noviembre de 2025, la ESE VIDASINU realizé una jornada de
orientacién y acompafiamiento dirigida a los vendedores informales de viveros
que se dedican a recorrer los barrios y calles de Monteria, ofreciendo plantas
ornamentales, macetas, abonos y otros productos para el hogar. Esta actividad tuvo
lugar en el barrio Mocari, como parte de las estrategias del Plan de Salud Publica
con Enfoque Colectivo, con el propdsito de fortalecer las condiciones de salud,
organizacion y autocuidado de este importante grupo de trabajadores que
aportan belleza y vida verde a la ciudad.

Sembrando conocimiento para un trabajo mas saludable

Durante el encuentro, los participantes recibieron orientaciones practicas para
mejorar su bienestar fisico, cuidar su entorno de trabajo y ofrecer un servicio mas
Seguro y responsable. Los temas abordados se adaptaron a las necesidades
propias de quienes trabajan al aire libre y transportan plantas y materiales a diario:

® Proteccién solar y cuidado del cuerpo: Se recomendo el uso de
sombreros, gorras, bloqueador solar y ropa fresca para reducir los riesgos por
exposicion al sol. También se explicaron formas adecuadas de levantar y
cargar bultos con tierra o macetas, evitando lesiones musculares y dolores de
espaida.

® Hidratacion y pausas activas: Se insistié en la importancia de tomar
agua frecuentemente y hacer breves descansos para estirar el cuerpo,
especialmente durante las jornadas mas extensas o en los dias calurosos.

] Higiene de los productos y presentacion personal: Se enfatiz6 la
necesidad de mantener limpias las plantas, macetas y herramientas, asi como
cuidar la presentacion personal, lo que genera mayor confianza en los clientes y
imejora las ventas.

® Manejo adecuado de residuos: Se compartieron estrategias para
disponer correctamente los desechos, como bolsas rotas, envases de
fertilizantes o plasticos de empaque. También se hablé sobre la importancia de
separar los residuos reciclables y evitar arrojarlos en la via publica.
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