
Vidasinú

PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS DEL
MUNICIPIO DE MONTERÍA

ACTIVIDAD #8

MÉDICO

REALIZAR UNA (1) CONVIVENCIA MENSUAL, EN
LAS INSTITUCIONES EDUCATIVAS PÚBLICAS
QUE SE ENCUENTRAN EN EL TERRITORIO Y SEAN
CONCERTADAS CON LA SECRETARIA DE
EDUCACIÓN MUNICIPAL, CON EL FIN DE
FORTALECER LA ZONA DE ORIENTACIÓN
ESCOLAR (ZOE) PARA LA PREVENCIÓN DE LOS
RIESGOS DE EXCLUSIÓN Y ESTIGMA SOCIAL DE
LAS PERSONAS QUE HAN USADO O USAN
SUSTANCIAS PSICOACTIVAS (SPA), EN EL
ABORDAJE DE CONSUMO DE SPA COМО
POEMÁTICA DE SALUD PÚBLICA CON ENFOQUE
DE RIESGO Y DE DAÑO, PROMOVIENDO LA
REDUCCIÓN LA VULNERABILIDAD A SUFRIR
RIESGOS Y DAÑOS CONTINUOS, EVITABLES Y
PREVENIBLES DE LAS PERSONAS, LA FAMILIA Y
LA COMUNIDAD. ADEMÁS DE ELLO, A LOS
ALUMNOS ASISTENTES, SE LES DEBERÁ APLICAR
PRUEBA ASSIST О CARLOS CRAFFT COМО
ELEMENTOS DE DETECCIÓN TEMPRANA DE
CONSUMO DE ALCOHOL, SPA, ТАВАСO Y OTRAS
DROGAS.

CADA CONVIVENCIA, TENDRA UNA DURACIÓN
DE CUATRO (4) HORAS Y CONTARA CON LA
PARTICIPACIÓN DE MÍNIMO VEINTE (20)
PERSONAS QUE HACEN PARTE DE LA
COMUNIDAD ESTUDIANTIL (PROFESORES Y
ALUMNOS).
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04 11 2025

ACTIVIDAD
OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD

CONVIVENCIA MENSUAL EN LAS INSTITUCIONES FORTALECER LA ZONA DE
EDUCATIVAS PÚBLICAS CON EL FIN DE FORTALECER LAORIENTACIÓN ESCOLAR
ZONA DE ORIENTACIÓN ESCOLAR (ZOE) PARA LA(ZOE) MEDIANTE
PREVENCIÓN DE LOS RIESGOS DE EXCLUSIÓN Y ESTIGMACONVIVENCIAS MENSUALES
SOCIAL DE LAS PERSONAS QUE HAN USADO O USANPARA PREVENIR EL
SUSTANCIAS PSICOACTIVAS (SPA), EN EL ABORDAJE DECONSUMO DE SPA, REDUCIR
CONSUMO DE SPА CОМO PROBLEMATICA DE SALUDEL ESTIGMA Y LA EXCLUSIÓN
PÚBLICA CON ENFOQUE DE RIESGO Y DE DAÑO,SOCIAL, Y APLICAR PRUEBAS
PROMOVIENDO LA REDUCCIÓN LA VULNERABILIDAD ADE DETECCIÓN TEMPRANA
SUFRIR RIESGOS Y DAÑOS CONTINUOS, EVITABLES Y(ASSIST O CRAFFT) A LOS
PREVENIBLES DE LAS PERSONAS, LA FAMILIA Y LAESTUDIANTES.
COMUNIDAD. A LOS ALUMNOS ASISTENTES, SE LES
DEBERÁ APLICAR PRUEBA ASSIST O CARLOS CRAFFT
COMO ELEMENTOS DE DETECCIÓN TEMPRANA DE
CONSUMO DE ALCOHOL, SPA, TABACO Y OTRAS DROGAS

ENTORNO

Hogar Laboral

Educativo X Comunitario

Institucional P/Vulnerable

ÁMBITO TERRITORIAL

Urbano

Alta ruralidad

Rural Disperso

Primera Infancia X Infancia X EQUIPO BASICO
X MOMENTO

Adolescencia X Juventud

X

DEL CURSO Equipo N° 1
Adultez X

DE VIDA Vejez X Territorio N° 1
N/A

Microterritorio N° 1
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9
9
0
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INFORME CUALITATIVO DE ACTIVIDAD PIC 2025

1. PRESENTACION DEL TEMA Y RESUMEN DE LA PRESENTACION:

El consumo de sustancias psicoactivas es una realidad que afecta a muchas personas y comunidades. Tradicionalmente, ha sido tratado con juicio, castigo y
estigmatización, lo que aumenta el sufrimiento de quienes lo viven. Este enfoque ha demostrado ser poco efectivo.

Este tema aborda la necesidad de prevenir la exclusión social y el estigma hacia las personas que han usado o usan sustancias psicoactivas (SPA), entendiendoel consumo como una problemática de salud pública. Se promueve un enfoque basado en la reducción de riesgos y daños, que no busca juzgar, sino proteger lasalud y dignidad de las personas, sus familias y comunidades. El objetivo es disminuir la vulnerabilidad y evitar consecuencias negativas continuas que sí puedenprevenirse, como la discriminación, la marginación o el empeoramiento de la salud física y mental.

Importancia:

Estigmatizar y excluir no resuelve el problema, sino que lo agrava. Al contrario, la inclusión, la empatía y la atención integral ayudan a mejorar la salud, la
calidad de vida y la reintegración social de quienes consumen o han consumido SPA.

2. PREGUNTAS Y DUDAS DE LOS PARTICIPANTES:

1.- Por que no legalizan las drogas en Colombia?

3. DESARROLLO Y CONCLUSIONES:
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Desarrollo:

Hoy en día, se propone abordar el consumo de SPA como una problemática de salud pública, con un enfoque en la reducción de riesgos y daños. Esto significa:Entender que no todas las personas que consumen SPA desarrollan una adicción.
Evitar el rechazo o discriminación hacia estas personas.
Ofrecer apoyo médico, psicológico y social sin prejuicios.

Promover entornos familiares y comunitarios de cuidado, no de castigo.
Aplicar estrategias para reducir los daños evitables (como infecciones, sobredosis o aislamiento social).

Conclusiones:

Es fundamental cambiar la mirada: tratar el consumo de sustancias desde una perspectiva de salud, no de juicio moral. Esto beneficia a la persona, su familia ysu comunidad, y permite construir una sociedad más justa y compasiva.

4. RECOMENDACIONES DEL PROFESIONAL Y FIRMA:

No juzgar ni discriminar:

Tratar a las personas que consumen SPA con respeto y dignidad, evitando actitudes de rechazo o estigmatización.
Escuchar con empatía:

Escuchar sin prejuicios, generando un espacio seguro donde la persona pueda hablar de su situación y buscar ayuda.
Abordar el consumo como un problema de salud:

No ver el consumo como un delito o un "problema moral", sino como una condición que requiere atención médica, psicológica y social.Incluir a la familia y la comunidad:

Involucrar a los entornos cercanos en el proceso de apoyo, reduciendo el rechazo familiar y promoviendo la inclusión.Fomentar el acceso a servicios de salud sin barreras:
Garantizar que las personas que consumen SPA puedan recibir atención sin miedo a ser maltratadas o excluidas.
Trabajar con un enfoque de derechos humanos:

Reconocer y defender los derechos de las personas usuarias de SPA, incluyendo su derecho a la salud, la privacidad y el trato digno.Ofrecer acompañamiento continuo:
Acompañar en el proceso de recuperación sin presionar, respetando los tiempos y decisiones de la persona. 1
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Promover la reducción de riesgos y daños:
Brindar información clara y útil para evitar consecuencias graves del consumo, como sobredosis, enfermedades transmisibles o

NOMBRE COMPLETO DEL PROFESIONAL: AUDREY JIMENEZ MOLINA

aislamiento social.

FRENA De f TELEFONO 30C84Z
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MONTERÍA

ACTA DE CONCERTACIÓN DE ACTIVIDADES PIC 2025

MM

22

AAAA

2025
TIPO DE

EVENTO

TALLER

CAPACITACION

REUNION

CONMEMORACION

JORNADA

BUSQUEDA

ACTIVA

CHARLA

CONVERSATORIO

DD

FECHA

CONCERTACIÓN 4

TIPO DE

DOCUMENTO:
RC

PERSONA

CONCERTADA: Andrs Pacheco Tamayo
TI: C.C: N° DE DOС:

X

PROFESIÓN U

OFICIO: Docente-Coortínadtor

30070338ty
TEL. DE

CONTACТО

78716364

LUGAR

CONCERTADO:

FECHA

CONCERTADA:

Inatituuon eolucatua camilo torres
AAAADD MM HORA

4 13 2025 8:00AM

ACTIVIDAD

CONCERTADA

FIRMA PERSONA CONCERTADA:

UNA CONVIVENCIA MENSUAL EN LAS INSTITUCIONES EDUCATIVAS PÚBLICAS CON
EL FIN DE FORTALECER LA ZONA DE ORIENTACIÓN ESCOLAR (ZOE) PARA LA
PREVENCIÓN DE LOS RIESGOS DE EXCLUSIÓN Y ESTIGMA SOCIAL DE LAS
PERSONAS QUE HAN USADO O USAN SUSTANCIAS PSICOACTIVAS (SPA), EN EL
ABORDAJE DE CONSUMO DE SPA COMO PROBLEMATICA DE SALUD PÚBLICA CON
ENFOQUE DE RIESGO Y DE DAÑO, PROMOVIENDO LA REDUCCIÓN LA
VULNERABILIDAD A SUFRIR RIESGOS Y DAÑOS CONTINUOS, EVITABLES Y
PREVENIBLES DE LAS PERSONAS, LA FAMILIA Y LA COMUNIDAD. A LOS ALUMNOS
ASISTENTES, SE LES DEBERÁ APLICAR PRUEBA ASSIST O CARLOS CRAFFT COMO
ELEMENTOS DE DETECCIÓN TEMPRANA DE CONSUMO DE ALCOHOL,  SPA.TABАСO
Y OTRAS DROGAS.

LÍNEAS OPERATIVAS A TRABAJAR EN LA ACTIVIDAD

ENTORNO
ÁMBITO

TERRITORIAL

MOMENTO DEL
DESTINATARIO

CURSO DE VIDA

TERRITORIOS Y

MICROTERRITORIOS

_ Hogar ✓Comunitario ☑ Primera Infancia
urbano

_ Persona ☑ Infancia

Institucional
☐ Educativo

_ Laboral
P/Vulnerable

Alta ruralidad

Rural

Disperso

DATOS DEL RESPONSABLE DE LA ACTIVIDAD

_ Familia

✗Comunidad Vejez

✓ Adolescencia

Juventud
☑ Adultez

Territorio

2

Microterritorio

4

NOMBRE Y APELLIDOS

AUDREY JIMENEZ MOLINA

FIRMA TELEFONO

DE

CONTACТО
3008043222






























































































































































































