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El presente informe describe las actividades desarrolladas desde el componente de Salud y
Nutricién en la Unidad de Servicio EIH Pequefios Exploradores, en el marco de la modalidad
familiar y comunitaria, de Educacion Inicial en el Hogar (EIH).

Las acciones ejecutadas durante el mes de marzo estuvieron orientadas al fortalecimiento, en
el marco del componente de Salud y Nutricién de la modalidad Educacion Inicial en el Hogar
— EIH, se desarrollaron diversas acciones orientadas al fortalecimiento de capacidades del
talento humano, la promocion de la salud y la prevencién de enfermedades en la primera
infancia y mujeres en estado de gestacion.

DESCRIPCION DE ACTIVIDADES REALIZADAS

Durante el mes de marzo se realizaron las siguientes actividades descritas de la siguiente
manera:

Formacion al talento humano.

Desarrollo de encuentros grupales con familias.
Realizacion de encuentros en el hogar.
Recepcion de refrigerios.

Entrega de refrigerios a beneficiarios.
Recepcion de RPP (Racion Para Preparar).
Entrega de RPP a las familias.

Recepcion de AAVN.

. Entrega de AAVN.

10.Recepcion de materiales de aseo.
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Se desarroll6 jornada de formacién dirigida a agentes educativos y auxiliares pedagdgicos
sobre la importancia de la toma adecuada de medidas antropométricas, abordando:

Formacion al Talento Humano

Se llevaron a cabo jornadas de formacion dirigidas a agentes educativos y auxiliares
pedagogicos, fortaleciendo conocimientos en:

Promocién de habitos saludables.

Prevencion de enfermedades prevalentes en la infancia.
Seguimiento al crecimiento y desarrollo.

Practicas de autocuidado y cuidado familiar.

Estas acciones permitieron mejorar las competencias del equipo para brindar una atencion
integral y oportuna a los beneficiarios.

Encuentros Grupales con Familias
Se desarrollaron encuentros grupales enfocados en:

Promocion de alimentacion saludable.

Prevencion de enfermedades inmunoprevenibles y prevalentes.

Importancia de la vacunacion

Cartografia enfocada en la identificacion de entidades prestadoras de servicio en salud
Fortalecimiento de practicas de cuidado en el hogar.

Se evidencié participacién activa de las familias, generando espacios de aprendizaje V|
corresponsabilidad.

Estos espacios fortalecieron el vinculo familia—modalidad y promovieron la
corresponsabilidad en el cuidado infantil.

Encuentros en el Hogar

Se realizaron visitas domiciliarias con el objetivo de:
Brindar acompafiamiento personalizado a las familias.
Identificar condiciones de salud y nutricion.

Orientar practicas adecuadas de cuidado y crianza.
Realizar seguimiento a casos priorizados.

Estas acciones permitieron fortalecer el vinculo entre la modalidad y las familias.




Recepcion y Entrega de Bienes y Servicios
Durante el mes se realizo:
Recepcion de:

Refrigerios.

RPP.

AAVN.

Materiales de aseo.

Entrega a beneficiarios:

Refrigerios.
RPP.
AAVN.

La distribucion se efectu6 de manera organizada, garantizando:

Cobertura total de los participantes.
Registro adecuado de entregas.
Oportunidad en la atencion a las familias.

RESULTADOS

Cobertura del 100% en la entrega de complementos nutricionales (refrigerios, RPP y AAVN).
Fortalecimiento de capacidades del talento humano.

Alta participacion de las familias en encuentros grupales y actividades en el hogar.
Acompafiamiento efectivo en practicas de salud y nutricion.

COMPROMISOS

Continuar fortaleciendo préacticas de alimentacion saludable en las familias.
Mantener el seguimiento al estado nutricional de los beneficiarios.
Fortalecer la articulacion con el sector salud.

Brindar acompafiamiento continuo a las familias en practicas de cuidado.

CONCLUSIONES

Las actividades desarrolladas durante el mes de marzo desde el componente de Salud y
Nutricién permitieron fortalecer las capacidades del talento humano y de las familias,
promoviendo hébitos saludables y practicas de cuidado adecuadas.

Se evidencié compromiso por parte de los beneficiarios y del equipo de trabajo,
garantizando el cumplimiento de las acciones programadas y contribuyendo al bienestar
integral de nifios, nifias y mujeres gestantes vinculados a la modalidad EIH.

RESULTADOS

Cobertura del 100% en la toma de medidas antropométricas.
Fortalecimiento de capacidades del talento humano.
Participacion activa de las familias en encuentros grupales.
Entrega oportuna de refrigerios a los beneficiarios.

COMPROMISOS




Brindar apoyo y acompafiamiento a las familias.
fortalecer en las familias practicas alimentarias saludables y sostenibles. Mantener coordinacion
constante con el equipo zonal y de salud municipal.

CONCLUCIONES

Las actividades desarrolladas desde el componente de Salud y Nutricién permitieron, promover
habitos saludables y consolidar el trabajo articulado del equipo interdisciplinario.

Se evidencié compromiso por parte de las familias y del talento humano, garantizando el
cumplimiento de las acciones programadas y contribuyendo al bienestar integral de los nifios, nifias y
mujeres en estado de gestacion, atendidos en la modalidad Educacion Inicial en el Hogar (EIH).
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