ey, N I o
f«:rl ok INFORME DE CONTRATISTA Codigo: F-220-05 Benl
AU Version: 03 I Fecha de Aprobacién: 30 de enero de 2017 PiginaldeS [ G ¥
FECHA DE INFORME [ pia T 1o [ MES ] 10 BRQ 2025 | -
e
CONTRATO O CONVENIO No. 380.20.1.18-2025 4 ] FECHA I 19 DE AGOSTO 2025

DESARROLLO DE ACCIONES PARA EL MEJORAMIENTO EN EL DEPCRTE Y LA RECREACION, EL
PROYECTOQ PLAN DE DESARROLLO - |APROVECHAMIENTO DEL TIEMPO LIBRE, LA EDUCACIOM EXTRAESCOLAR Y LA EDUCACION FiSICA
EN EL MUNICIPIQ DE TULUA

INFORME CONTRATISTA No. 1
NOMBRE DEL CONTRATISTA MARIA DEL CARMEN URREGQ COBO
PRESTAR EL SERVICIO DE APOYC A LA GESTION, EN LA DISCIPLINA DE BILLAR COMO, - -
OBJETO DEL CONTRATO ENTRENADOR DEFORTIVO PARA LA PLANIFICACION, DIRECCION Y EJECUCION EN EL

DESARROLLO DE ACCICNES PARA EL MEJORAMIENTO Y FORTALECIMIENTO DEL DEPORTE LOCAL
DEL MUNICIFIO DE TULUA .

PLAZO DEL CONTRATO ] 3071142025
NOMBRE DEL INTERVENTOR Q
SUPERVISOR DIRECTO DELEGADO} «x JONNY ALDER SANCHEZ RODRIGUEZ
CARGO DEL INTERVENTOR O
SUPERVISOR PROFESIONAL UNIVERSITARIO
Nro. DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD EVIDENCIAS

Ejecutar la elaboracién y la Realice un diagnostico detallado de la situacion actual de|El  informe  defallado vy regsitro
entrega de un (1) diagnostico |la disciplina de Billar de tulua, en el cual se analizaron y|fotografico F- TR-09 reposz en la

1 técnico de acuerdo a su destacaron diferentes aspectos los cuales serén tomados|carpeta  de gestisn de formacion
disciplina y sus deportistas. en cuenta para seguir mejorando desde tedos sus|deportiva de Billar
falencias.

Desarrollar un cronograma, Realice un cronograma de trabajo de la disciplina, en el[El informe F- TR-09, detallado reposa
pian de accien y plan grafico|cual se deflnieron las semanas de evaluacién,|en la carpeta ce gestion de formacién

del entrenamiento tecnico-tactico vy fisico, por otro lado, se|deportiva de Biilar
trabajéd & realizar con los establecié un plan de accion con objetivos,recursos
deportistas de acuerdo a su  |necesarios; finalmente se disefid un plan grafico donde
disciplina. se eslipulan cada fase de los procesos que se llevaran
acabo de acuerdo a las aclividades contratuales, esto
! con el fin de buscar orientar de manera mas ordenada

los entrenamiente para asi fener un mejor rendimiento
competitivo de los deportistas de la disciplina de billar.
NOTA: En cada mesociclo se trabajaran {as sesiones de
entrenamiento, comisiones tecnicas, apoyos logisticos y
actlvidades pedagogicas sin descuidar ninguno de estos
procesos.

Ejecutar  trescientas (300)(Este mes realice 72 horas de entrenamiento con los|E{ informe F- TR-09 y formato de
horas atletas de la disciplina, distribuidas en 2 jornadas|listado de asistencia detallado reposa
de sesiones de entrenamiénto |(mafana y noche), las cuales estaban especificadas enlen la carpeta de gestién de formacién
con los deportistas de acuerdolel plan de clase dando cumplimiento a cada sesién y los|deportiva de Blllar

3 a objetivos técnicos, tacticos y fisicos del proceso. En el
su disciplina. trascuros del mes se reallazaron ejercicos para
desarrollar el elemento tecnico de la disciplina,

Realizar cinco (5) comisiones|El 28 de agosto, realice la primera comision técnica con|El informe detallado reposa en la
técnicas programadas por elllos deportistas con el grupo de formacion, en la cual se|carpeta  de gestion de formacion
p coordinader  asignado  ailes dic informacidn sobre las aclividades y competencias|deportiva de Billar

programa gue se desarrollaran en el segundo semestre.
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PROYECTO PLAN BDE DESARROLLO

DESAR.ROLLO DE ACCIONES FARA EL MEJORAMIENTO E

N EL DEPCRTE Y LA RECREACION, EL

APROVECHAMIENTO DEL TIEMPO LIBRE, LA EDUCACIOM EXTRAESCOLAR Y LA EDUCACION FiSICA

EN EL MUNICIRPIO DE TULUA

INFORME CONTRATISTA No.

1

NOMBRE DEL CONTRATISTA

MARIA DEL CARMEN URREGO COBO

Ejecutar cinco (5)|El 10 de septiembre realice el test de efectividad con los|El informe  detalade . F- TR-09 y
evaluaciones peri¢dicas de!|deportistas del programa de formacion deportiva, con el(informe evaluativo reposa en la carpeta
desempefio téenico y fisico defobjetivo de llevar un control de su progreso. Estajde gestion de formacidn deportiva de
5 los deportistas a través de test|evaluacion nos permite medir ef desempeno techico-|Billar
programados. tactico de manera periddica, para asi fortalecer el
desempefio de los deportistas.
Presentar consolidado del Se elabord el consalidado de!l regisiro de la poblacion| £l formato F- TR-09 y ficha estadistica
registro de la poblacion especializada competitiva, identificando y organizando a reposa en la carpeta de gestion de
especializada competitiva los beneficiarios de mi disciplina. Se verificd que Ia|formacion deportiva de Billar
beneficlada en el programa de |informacion  suministrada por cada atleta estuviera
6 formacidn competitiva de correcta para hacer su clasificacién en su categoria
acuerdo a su disciplina correspondiente. Tener este tipo de informacién nos
permite tener una vision mas clara de la poblacion que
hace parte del proceso formativo.
Realizar seis {8)|A la fecha el supervisor o el secretario de despacho no|N/A
Accmpafiamientos a lajme convoco a dar acompafiamiento a una actividad de la
secrefaria del deporte y a la|Secrelaria o de la administracion Municipai
Administracion  Municipal en
7 ias
diferentes actividades
administrativas, eventos
deporivos vy recreativos  y
Presentar informe final del esta actividad esta promagramada para ser entregada eniN/A
proceso realizade con los el mes de noviembre
deportistas de acuerdo a su
disciplina, durante el periodo
8 contractual.
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