Anexo 2 — oferta econdémica .
SELECCION ABREVIADA DE MENOR CUANTIA

ANEXO No. 3
OFERTA ECONOMICA
EII= UNIDPAD PROGgNAMACI TOTAL DE
ESTRATEGICO ACTIVIDAD CANT. DE RECURSOS SOPORTES
PDSP MEDIDA I} 1l \Y)
SUBCARPETA 1
DENOMINADA
“PLANEACION”  QUE
CONTENGA:
SOPORTES DE (ACTA
DE REUNION,
CONVOCATORIA,
PLAN DE ACCION,
LISTA DE ASISTENCIA
DE LA MESA DE
TRABAJO) PARA
CONCERTAR LOS
ESPACIOS
INTERSECTORIALES
E
INTERINSTITUCIONAL
ES Y CONVOCAR A LA
POBLACION
PRIORIZADA.
SUBCARPETA 2:
DENOMINADA
“DESARROLLO DE
LAS SESIONES”, QUE
CONTENGA: LISTA DE
ASISTENTES,
INFORME FINAL DE
LA ACTIVIDAD,
REGISTRO
Relizar la estrategia de informacion FOTOGRAFICO  DE
en salud Feria “VIVE MEJOR, VIVE CADA STAND,
SALUDABLE” para promover estilos REGISTRO
de vida saludables y factores Egg?fggﬂco DE LA
protectores que contribuyan a la PARTICIPANTE
prevencion de la aparicion o el PRESENTACIONES
avance de las enfermedades no TRABAJADAS  PARA
transmisibles (ENT) y las alteraciones EL DESARROLLO DE
Atencién en salud auditiva y salud visual, a kAAATERlAL DlDSAECST'%‘(‘)-
Primaria en través Qe informacién en s‘alud”y 1 NUMERO | 1 0 0 PARA
Salud estrategias de comunicacion ENRIQUECER LA
enfocadas en cuatro pilares SESION
fundamentales: alimentacién (CARTELERAS,
saludable, actividad fisica, cesacion FOLLETOS 0]
del consumo de tabaco, salud auditiva EA%E%LIER QUISTRS’CI;
y sglud visual. En el area L_erana HAYA  ELABORADO
barrio centro, con la participacion de PARA EL
200 personas, con una duracién de 8 DESARROLLO DE
horas. Desarrollada por psicologo, CADA SESION).
enfermera y auxiliar de enfermeria. SUBCARPETA 3:
DENOMINADA
“EVALUACION DE LA
ACTIVIDAD” QUE
CONTENGA:
RESULTADOS DE LOS
PRETEST,
EL POSTEST Y SU
ANALISIS. LOS TEST
Y POSTEST DEBEN
APLICARSE UNA VEZ
TERMINA LA
INFORMACION,
PREFERENCIALMENT
E A LAS MISMAS
PERSONAS (PARA
COMPARAR EL
ANTES Y EL
DESPUES DE RECIBIR
LA
INFORMACION) Y
DEBEN  APLICARSE
POR STAND, EN UN
PORCENTAJE  DEL
10% ASi: CON 200
PARTICIPANTES 20
ENCUESTAS POR
CADA TEMA, PARA
UN TOTAL DE 80
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ENCUESTAS PARA
TODA LA JORNADA.

Desarrollar en el afio 3 ciclos de
educacion y comunicaciéon para la
salud a través de la estrategia
"talleres dirigidos a la promocién de la
actividad fisica departamento de
Boyacd" (teorico- practico), de 9

1. PRESENTACION EN
POWER POINT O
PREZI, CARTELERAS,
INFOGRAFIAS,
ROTAFOLIO U
HERRAMIENTA
DISENADA POR EL
PROFESIONAL  CON
BASE EN LA
INFORMACION DE
LOS

MOMENTOS 3 Y 4 DE
LA METODOLOGIA DE

Atencion f CADA UNA DE LAS
Primariaen | Seelones cada unoy dewna hora e |3 | ngwero (1 (1 |1 SESIONES.
Salud ” 2. LISTADO  DE
preparacion , con base en Ley 1355 ASISTENCIA.
de 2009 dirigida a adolescentes y 3. REGISTRO
jovenes en grupos de 20 personas FOTOGRAFICO A
que seran las mismas durante todo el COLOR.
proceso educativo . En el area urbana ‘L"J',\"EFORMDEEDE Cﬁﬁg
sector Centro y Boyaca. SESIONES DE
ACUERDO CON EL
FORMATO ANEXO A
LA
PRESENTE RUTA
METODOLOGICA.
5. PRE Y POSTEST.
1. PRESENTACION EN
POWER POINT O
PREZI, CARTELERAS,
INFOGRAFIAS,
o . ROTAFOLIO U
Desarrollar en el afio 2 ciclos de HERRAMIENTA
educacién y comunicaciéon para la DISENADA POR EL
salud, de 9 sesiones semanales PROFESIONAL  CON
continuas cada uno, y de una hora de BASE EN LA
duracién con previa planeacion y 'L’\(‘)FSORMAC'ON DE
preparacion, a través de la estrategia MOMENTOS 3 Y 4 DE
"talleres de educacion para la salud LA METODOLOGIA DE
Atencion en prevencion del consumo de tabaco CADA UNA DE LAS
Primaria en y sus efectos sobre la salud", con |2 NUMERO | 0 1 1 SESIONES.
Salud base en la Ley 1335 de 2009 y la 2. LISTADO  DE
Resolucion 624 de 2025, dirigidos a QS'STENC'AFéE STRO
adolescentes y jévenes en grupos de FbTOGRAFIC(;s S A
20 personas que seran las mismas COLOR.
durante todo el proceso educativo. En 4. INFORME DE CADA
el &rea urbana, sectores Centro y UNA DE LAS
Jardin del Norte. Actividad ejecutada icE:llegF’e\‘DEg con féE
por profesional del area de la salud. FORMATO ANEXO A
LA
PRESENTE RUTA
METODOLOGICA.
5. PRE Y POSTEST.
1. LISTA DE
ASISTENCIA DE LOS
i & i PARTICIPANTES QUE
Reallzai en el afio 9 ciclos de ASISTIERON A QLA
educacién y comunicacién para la SESION.
salud, de 9 sesiones semanales 2. FORMATO DE
continuas cada uno, con 45 minutos INFORME DE
de duracién por sesion, con previa DESARROLLO DE LA
planeacion y preparacion, a través de SESION, DONDE SE
la estrategia "talleres de educacion ??E%SIER‘II'EI:VO OE LA
para la salud en alimentacion SESION
saludable y prevencion de 4. RESULTADOS
Atencién enfermedades no transmisibles ESPERADOS
Primaria en asociadas a la nutricion”, con base en | 9 NUMERO | 3 3 3 5. PREGUNTAS
Salud las Guias Alimentarias Basadas en REALIZADAS

Alimentos (GABA) para la poblacién
colombiana, dirigidos a adolescentes,
jovenes y adultos en grupos de 20
personas que seran las mismas
durante todo el proceso educativo. En
el éarea urbana, sectores Boyaca,
Sauces y Primero Chiquinquira.
Actividad ejecutada por profesional
del &rea de la salud.

6.  CONCLUSIONES
7.
RECOMENDACIONES
DEL ENCUENTRO
8.  PRESENTACION
UTILIZADA PARA LA
CAPACITACION
(POWERPOINT,
CARTELERAS,
ROTAFOLIO U OTRA
HERRAMIENTA
PEDAGOGICA).

9. FORMATO O HOJAS
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DEL PRETEST Y
POSTEST
DILIGENCIADAS POR
LOS PARTICIPANTES.
10. REGISTRO DE LA
ACTIVIDAD  (PUEDE
INCLUIR
FOTOGRAFIAS  DEL
DESARROLLO DE LA

SESION COMO
EVIDENCIA).

11. CONSOLIDADO O
ANALISIS DE

RESULTADOS DEL
PRETEST Y POSTEST
PARA EVIDENCIAR EL
APRENDIZAJE.

12. TAREA PARA
CASA O EVIDENCIA
DEL EJERCICIO
SOLICITADO A LOS
PARTICIPANTES, Sl
SE RECOGE
POSTERIORMENTE.

Atencién
Primaria
Salud

en

Realizar en el afio 44 talleres de
educacion e informacién en salud en
"Promocion y Proteccion de la Salud
Visual", de 45 minutos de duracién
cada uno, con previa planeacion y
preparacion, con base en las guias de
salud visual y los lineamientos del
sector salud, aplicados a
adolescentes de grado octavo, con un
minimo de 20 participantes por
sesion, en las siguientes instituciones
educativas:

Area urbana: Institucion Educativa Pio
Alberto Ferro Pefia (sector Jardin del
Norte), Institucién Educativa Sagrado
Corazon de JesuUs (sector Tres de
Julio) e Institucién Educativa Técnico
Industrial (sector Popular).
Area rural: ESC Casablanca, Centro
Educativo Cordoba Alto, Centro
Educativo Coérdoba Bajo, Centro
Educativo San Pedro, Centro
Educativo Hato de Susa Alto, Colegio
de Educacion Baésica Varela de
Chiquinquira, Centro Educativo Sucre
Occidental y sede La Mesa.

44

NUMERO

11

11

11

1 ACTA DE
PLANEACION DE LA
ACTIVIDAD.

2. PLAN DE ACCION O
CRONOGRAMA DE
LOS TALLERES A
REALIZAR.

3. CONVOCATORIA
ESCRITA A LOS
PARTICIPANTES O A

LA INSTITUCION
EDUCATIVA.
4. LISTA DE

ASISTENCIA DE LOS
PARTICIPANTES EN
CADA TALLER.
5. REGISTRO
CONSOLIDADO DE
ASISTENCIA PARA

VERIFICAR LA
PERMANENCIA  DEL
GRUPO.

6. PRESENTACION O
MATERIAL

EDUCATIVO
UTILIZADO
(DIAPOSITIVAS,
AFICHES, LAMINAS,
VIDEOS, GUIAS).
7. MATERIAL
DIDACTICO

UTILIZADO DURANTE
EL DESARROLLO DEL
TALLER.

8. REGISTRO
FOTOGRAFICO DE LA
EJECUCION DE LA

ACTIVIDAD.
9. INFORME DE
EJECUCION (¢]

INFORME DE LA
ACTIVIDAD DE CADA
TALLER.

10. INSTRUMENTOS

DE EVALUACION
APLICADOS
(PRETEST Y
POSTEST).

11. RESULTADOS O
ANALISIS DE LOS

INSTRUMENTOS
APLICADOS PARA
EVIDENCIAR EL

APRENDIZAJE.
12. EVALUACION O
ANALISIS DEL
IMPACTO DE LA
ACTIVIDAD EN LOS
PARTICIPANTES.

20 L
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Realizar en el afio 44 talleres de
educacion e informacién en salud en
"Cuidado del Oido y la Audicién”, de

1 ACTA DE
PLANEACION DE LA
ACTIVIDAD.

2. PLAN DE ACCION O
CRONOGRAMA DE
LOS TALLERES A
REALIZAR.

3. CONVOCATORIA
ESCRITA A LOS
PARTICIPANTES O A

LA INSTITUCION
EDUCATIVA.
4. LISTA DE

ASISTENCIA DE LOS
PARTICIPANTES EN
CADA TALLER.
5. REGISTRO
CONSOLIDADO DE
ASISTENCIA PARA

45 minutos de duracién cada uno, con VERIFICAR LA
previa planeacién y preparacién, con ZERTJ’\SQNENC'A DEL
base en Ias_ guias de salud auditiva y 6 PRESENTACION O
Ios' lineamientos del sector salud, MATERIAL
aplicados a adolescentes de grado EDUCATIVO

noveno, con un minimo de 20 UTILIZADO
participantes por sesion, en las (DIAPOSITIVAS,

- siguientes  instituciones educativas: AFICHES,  LAMINAS,
Atencion Area urbana: Liceo Nacional José - VIDEOS, GUIAS).
Primaria en . : L a4 NUMERO | 11 11 11 7. MATERIAL
Salud Joaguin Casas sede Principal (sector DIDACTICO

Ricaurte), Escuela Normal Superior UTILIZADO DURANTE
(sector  Sauces) e Institucion EL DESARROLLO DEL
Educativa Comuneros. TALLER.
Area rural: ESC Casablanca, Centro 8. __REGISTRO
Educativo Coérdoba Alto, Centro FOTOGRAFICO DE LA
; X - EJECUCION DE LA
Educat!vo Cérdoba Bajo, Centro ACTIVIDAD.
Educativo San  Pedro, Centro 9. INFORME  DE
Educativo Hato de Susa Alto, Colegio EJECUCION o]
de Educacion Bésica Varela de INFORME ~ DE LA
Chiquinquira, Centro Educativo Sucre #/CA:R\QRDAD DE CADA
Occidental e IE La Mesa. 10.  INSTRUMENTOS
DE EVALUACION
APLICADOS
(PRETEST Y
POSTEST).
11. RESULTADOS O
ANALISIS DE LOS
INSTRUMENTOS
APLICADOS PARA
EVIDENCIAR EL
APRENDIZAJE.
12. EVALUACION O
ANALISIS DEL
IMPACTO DE LA
ACTIVIDAD EN LOS
PARTICIPANTES.
Realizar en el afio 18 talleres de
educacién e informaciéon en salud
sobre "Identificacién de Alteraciones
Visuales en menores entre 2 y 8 afios
y Alteraciones Auditivas en menores
de _1}2 afios, c:“on orlentlacmn a 1 ACTA DE
servicios de salud", de 45 minutos de CONCERTACION
duracién cada wuno, con previa 2. ACTA DE
planeacién y preparacion, con base PLANEACION DE LA
en los lineamientos del sector salud, INFORMACION
Atencién dirigidos a docentes y padres de CRONOGRAMA
Primaria en | familia, con un minimo de 20|18 NUMERO | 6 6 6 3. INFORME DEL
Lo L DESARROLLO DE LA
Salud participantes por sesion, en las ESTRATEGIA DE
siguientes instituciones educativas del INFORMACION
area urbana: 4. LISTADO DE
Escuela Normal ASISTENCIA

Superior, Liceo

Nacional José Joaquin Casas,
Institucion Educativa Técnico
Industrial, Institucion Educativa
Sagrado Corazon de Jesus,

Institucion  Educativa Pio Alberto
Ferro Pefia e Institucion Educativa
Comuneros.

5. PRE TEST - POST -
TES

20 L
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Realizar 10 ciclos de educacion para
la salud en derechos sexuales y
reproductivos a través de siete (7)
sesiones de dos (2) horas cada una,
con periodicidad semanal, dirigido a
adolescentes y jovenes, en grupos de
30 personas que seran las mismas
durante todo el proceso educativo, en
el &rea wurbana, en las seis

v DOCUMENTO PDF
CARTILLA
METODOLOGIA LA
BRUJULA -
HERRAMIENTA
PEDAGOGICA  PARA
EL
EMPODERAMIENTO
COMUNITARIO EN
SEXUALIDAD,
DERECHOS
SEXUALES
REPRODUCTIVOS.

v ANEXO 1
FORMATO ACTA DE
REUNION.

- instituciones educativas publicas (IE v ANEXO 2:
Atencion Normal Superior, Liceo Nacional g FORMATO
gg:ngna €N | Técnico Industrial, Pio Alberto Ferro 10 NUMERO | 2 4 4 CARACTERIZACION
u Pefia, Sagrado Corazén de Jesus, DE LA POBLAC'ON:
Comuneros), la Corporacién Santo gORMAﬁgE)E?STA D?E
Domingo, Bolivariano, Militar, Precoz. ASISTENTES
La actlwda’d se qesarrollara aplicando v ANEXO 4
metodologia validada conforme a los FORMATO PRE Y
lineamientos de la Secretaria de POST TEST PARA LAS
Salud de Boyaca. Incluye el SESIONES
seguimiento y monitoreo de la ABORDADAS.
actividad acorde a  dichos gORMAﬁgEXII?JFORMEE
lineamientos. DE A SESION.
v ANEXO 6:
FORMATO DE
INFORME FINAL DEL
DESARROLLO DE LA
METODOLOGIA.
1. ACTA, O ACTAS DE
REUNION PARA
CONCERTAR LAS
ACCIONES DE
DESARROLLO DE LA
METODOLOGIA
(ANEXO 1).
2. LISTADO  DE
ASISTENTES QUE
CONTENGA NOMBRE,
TIPO Y NUMERO DE
. . . DOCUMENTO DE
Divulgar informacion en_salud para IDENTIDAD  SEGUN
promover el cuidado y FORMATO (ANEXO 2).
acompafiamiento a las gestantes en 3. FORMATO DE LA
el reconocimiento de la Ruta Integral EVALUACION DE LAS
de Atenci6on Materno Perinatal, la GUIAS DILIGENCIADO
identificacién de sefiales de alarma y EZDS/:J TOTALIDAD EN
el f_ort{:\lecimiento, de redes 4. GUIA INFORMATIVA
Atencion comunitarias; a través de 8 talIe_rgs, (ANEXO 3).
Primaria en cgda} uno de 2 horas de duracion, 8 NUMERO | 3 2 2 EA DESARROLLOGUDUE
Salud dirigidos a 20 personas de cada uno
al INFORMATIVA -

de los 8 grupos poblacionales del
area urbana de los sectores: Boyaca,
Nueva Colombia, Santa Cecilia, Villa
Republicana, San Mateo, La Reina, El
Bosque y Central. Incluye el
seguimiento 'y monitoreo de la
actividad acorde a los lineamientos de
la Secretaria de Salud de Boyaca.

METODOLOGIA MI
GESTACION SEGURA:
UNO POR CADA GUIA

(ANEXO ).
6. INFORME FINAL:
ANALISIS DE

IMPLEMENTACION DE
ESTRATEGIA EN EL
TERRITORIO

7. (ANEXO  5).
8. CARPETA CON

REGISTRO
FOTOGRAFICO
(MiINIMO 8
FOTOGRAFIAS  POR
GUIA

9. INFORMATIVA EN
FORMATO DE

IMAGEN JPG, PNG,
ETC.)

Alcaldia Municipal de Chiquinquird Calle 17 # 7A — 48 CAM

(
‘ I .@ Cédigo Dane 15176 Codigo Postal 154640 Conmutador 7 26 2531

Web: http://www.chiquinquira-boyaca.gov.co/
#GobiernoDelSiEsPosible



http://www.chiquinquira-boyaca.gov.co/

Anexo 2 — oferta econdémica .
SELECCION ABREVIADA DE MENOR CUANTIA

Atencion
Primaria
Salud

en

Tamizar a 498 personas para VIH,
Sifilis, Hepatitis B y Hepatitis C,
dirigido a poblacion clave segun la
Resolucién 3280 de 2018 (hombres
que tienen sexo con hombres,
personas transgénero, personas que
se inyectan drogas, habitantes de
calle, trabajadores sexuales,
indigenas y personas privadas de la
libertad) y trabajadores de la
economia informal, segun perfil de
riesgo y en articulacion con las EAPB
en caso de activar rutas de atencion
integral, segun resolucién 1314 de
2020 y lineamientos departamentales.
Incluye seguimiento a través de ruta
de atencion de ser necesario. A
desarrollar en el area urbana y rural
del Municipio.

498

NUMERO

100

200

1. CERTIFICADO O
CONSTANCIA DE

FORMACION, EN
REALIZACION DE
PRUEBAS  RAPIDAS
FUERA DEL

LABORATORIO

CLINICO PARA EL
DIAGNOSTICO

TEMPRANO DE LA
INFECCION POR VIH,
SIFILIS, HEPATITIS B
Y HEPATITIS C. DEL
EQUIPO DE SALUD
PROFESIONAL o

TECNICO QUE
EJECUTE LA
INTERVENCION

COLECTIVA DE
TAMIZAJE. VER
NUMERAL 3

2. DIPLOMA Y ACTA
DE GRADO DEL
TAMIZADOR (o}
TAMIZADORES.

3. FICHAS TECNICAS
E INSERTOS DE LAS
PRUEBAS RAPIDAS.
4. ACTA O ACTAS DE

REUNION DE
TRABAJO PARA
CONCERTAR LA

PLANEACION DE LA
TAMIZACION (COMO
MINIMO SE DEBE
GARANTIZAR LA
CONCERTACION CON
LIDERES SOCIALES,
REPRESENTANTE DE
LA ALCALDIA Y EAPB
PRESENTES EN EL

MUNICIPIO).

5. FORMATO DE
PLANEACION
JORNADA DE
TAMIZACION  (UNO
POR CADA
JORNADA).

6. CONSENTIMIENTO
INFORMADO PARA LA
TOMA DE MUESTRAS
Y REALIZACION DE
PRUEBAS RAPIDAS.
7. FORMATO DE
CARACTERIZACION.

8. FORMATO PRE Y

POST TEST
9. FORMATO
INDIVIDUAL DE
REPORTE DE
RESULTADOS.

10. FORMATO DE
REGISTRO DE

RESULTADOS DE
PRUEBAS RAPIDAS.
11. REPORTE
SISTEMA SISCO
12. FORMATO DE
NOTIFICACION.

13. FORMATO DE
CANALIZACION A
SERVICIOS DE SALUD
Y SEGUIMIENTO.
14. FORMATO LISTA
DE ASISTENTES Y
ENTREGA DE
PRESERVATIVOS
ORIGINALES.

15. INFORME FINAL.

20 L
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Atencion
Primaria
Salud

en

Realizar una Jomada de Salud para
realizar Tamizajes a 60 personas para
VIH, Sifis, Hepatitis B y Hepatitis C,
dirigido a poblacién general, segin
perfil de riesgo y en articulacion con
las EAPB, segun resolucion 1314 de
2020 y lineamientos departamentales,
incluye seguimiento a través de ruta
de atencion. Se cubre la logistica de
la actividad dando cumplimiento a la
resolucion 3280 de 2018. En el area
rural vereda Tierra de Paéz.

1 NUMERO | 0 1 0

1. CERTIFICADO O
CONSTANCIA DE

FORMACION, EN
REALIZACION DE
PRUEBAS  RAPIDAS
FUERA DEL

LABORATORIO

CLINICO PARA EL
DIAGNOSTICO

TEMPRANO DE LA
INFECCION POR VIH,
SIFILIS, HEPATITIS B
Y HEPATITIS C. DEL
EQUIPO DE SALUD
PROFESIONAL o

TECNICO QUE
EJECUTE LA
INTERVENCION

COLECTIVA DE
TAMIZAJE. VER
NUMERAL 3

2. DIPLOMA Y ACTA
DE GRADO DEL
TAMIZADOR (o}
TAMIZADORES.

3. FICHAS TECNICAS
E INSERTOS DE LAS
PRUEBAS RAPIDAS.
4. ACTA O ACTAS DE

REUNION DE
TRABAJO PARA
CONCERTAR LA

PLANEACION DE LA
TAMIZACION (COMO
MINIMO SE DEBE
GARANTIZAR LA
CONCERTACION CON
LIDERES SOCIALES,
REPRESENTANTE DE
LA ALCALDIA Y EAPB
PRESENTES EN EL

MUNICIPIO).

5. FORMATO DE
PLANEACION
JORNADA DE
TAMIZACION  (UNO
POR CADA
JORNADA).

6. CONSENTIMIENTO
INFORMADO PARA LA
TOMA DE MUESTRAS
Y REALIZACION DE
PRUEBAS RAPIDAS.
7. FORMATO DE
CARACTERIZACION.

8. FORMATO PRE Y

POST TEST
9. FORMATO
INDIVIDUAL DE
REPORTE DE
RESULTADOS.

10. FORMATO DE
REGISTRO DE

RESULTADOS DE
PRUEBAS RAPIDAS.
11. REPORTE
SISTEMA SISCO
12. FORMATO DE
NOTIFICACION.

13. FORMATO DE
CANALIZACION A
SERVICIOS DE SALUD
Y SEGUIMIENTO.
14. FORMATO LISTA
DE ASISTENTES Y
ENTREGA DE
PRESERVATIVOS
ORIGINALES.

15. INFORME FINAL.

Alcaldia Municipal de Chiquinquird Calle 17 # 7A — 48 CAM

(
‘ I .@ Cédigo Dane 15176 Codigo Postal 154640 Conmutador 7 26 2531

Web: http://www.chiquinquira-boyaca.gov.co/
#GobiernoDelSiEsPosible



http://www.chiquinquira-boyaca.gov.co/

Anexo 2 — oferta econdémica .
SELECCION ABREVIADA DE MENOR CUANTIA

Divulgar informacion en salud a través
de una estrategia de movilizacién
social en el marco de la Semana
Andina de Prevencién del Embarazo
en la Adolescencia, mediante la
realizacion de 6 ferias de
sensibilizacion, una en cada
instituciébn  educativa publica del
municipio (IE Normal Superior, IE
Liceo Nacional, IE Técnico Industrial,
|IE Pio Alberto Ferro Pefia, |IE Sagrado
Corazén de JesUs e IE Comuneros),

1 ACTA DE
CONFORMACION DE
EQUIPO PARA LA

PLANEACION,

DESARROLLO Y
EVALUACION DE LA
ACTIVIDAD.

2. DOCUMENTO
ANALISIS DE LA
SITUACION DE
EMBARAZO EN
ADOLESCENTES EN
EL MUNICIPIO.

3. ACTA O SOPORTE

Atencion o DE  CAPACITACION
Primaria  en | €07 Una duracion de 4 horas cada |, NOMERO |0 |1 |0 POR PARTE DEL
Salud una, desarrollando _d_e ~manera EQUIPO
simultanea: 1 taller participativo de 2 DEPARTAMENTAL DE
horas; 1 cineforo de 1 hora y 1 juego SALUD SEXUAL
de roles de 1 hora; en articulacion con 4. PLAN DE TRABAJO.
Direccion de Programas Social, 5. INFORME  FINAL
Policia de Infancia y Adolescencia, RADICADO.
ICBF, Comisaria de Familia. Incluye 8 | ISTADOS - DE
’ ASISTENCIA.
la distribuciébn de 600 tarjetas de 7. REGISTRO
bolsillo (100 por institucién). Dirigido a FOTOGRAFICO.
adolescentes y  jévenes con 8. SOPORTE  DE
participacion minima de 100 personas gﬂégigglélco
por |n§tlﬁu0|on. Area urbana y rural del UTILIZADO PARA LA
municipio. ACTIVIDAD.
CARPETA CON:
DOCUMENTO PDF
: . i GUIA METODOLOGIA
Realizar 12 ciclos de egucamon para MAS MATERIALES DE
la salud en pautas de crianza positiva, LAS SESIONES
aplicando la metodologia validada .
"También soy persona", dirigido a * ANEXO 1 FORMATO
cuidadores de nifios menores de 7 ACTA DE REUNION.
afios, en grupos de 10 cuidadores % ANEXO 2: FORMATO
que seran los mismos durante todo el )
proceso educativo. Cada ciclo consta CARACTERIZACION
de 8 sesiones semanales continuas DE LA POBLACION.
de 2 horas cada una, con previa * ANEXO 3: FORMATO
Atencion planeacién y preparacion, en el area ’ LISTA DE
Primaria en | urbana de los sectores David Guarin, | 12 NUMERO | 4 4 4 ASISTENTES.
Salud Sauces, Tres de Julio y Santa Cecilia,

en las instituciones educativas en las
seis IE publicas y en las siguientes
sedes IE Antonia Santos, IE
Versalles, IE Béasica Mayor, IE
Santander, IE Rémulo Rozo, IE Villa
del Rosario, IE Santa Cecilia, IE
Mariscal Sucre y Colombo Inglés.
Incluye seguimiento y monitoreo
acorde a los lineamientos de la
Secretaria de Salud de Boyaca.

* ANEXO 4: FORMATO

INFORME  DE LA
SESION.

* ANEXO 5: FORMATO

DE INFORME FINAL
DEL DESARROLLO DE
LA METODOLOGIA.

* ANEXO 6: FORMATO

PRE Y POST TEST
PARA LAS SESIONES
ABORDADAS.
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Anexo 2 — oferta econdémica .
SELECCION ABREVIADA DE MENOR CUANTIA

Determinantes

Realizar 1 ciclo de educacion para la
salud dirigido a familias conformadas
por nifios y nifias entre 10 y 14 afios y
su cuidador, aplicando la metodologia
"Familias Fuertes: Amor y Limites",
compuesto por 7 sesiones una cada
semana de 2 horas de duracién cada
una, con un grupo de 10 familias fijas

CARPETA CON:
DOCUMENTO  PDF
GUIA METODOLOGIA
MAS MATERIALES DE
LAS SESIONES

* ANEXO 1: FORMATO
ACTA DE REUNION.
* ANEXO 2: FORMATO

CARACTERIZACION
DE LA POBLACION.

* ANEXO 3: FORMATO

- gue seran las mismas durante todo el g LISTA DE
ggﬁﬁles de la proceso educativo. La actividad se 1 NUMERO | 0 1 0 ASISTENTES.
desarrolla en la Institucion Educgtiva % ANEXO 4: FORMATO
Montessori, ubicada en el area
urbana, barrio Julio Flérez. Incluye 'SNEFSOISRI"E DE LA
diligenciamiento de base de datos ’
para notificacion de la actividad, * ANEXO 5: FORMATO
seguimiento y monitoreo conforme a DE INFORME FINAL
los Ilneamlento§ de la Secretaria de DEL DESARROLLO DE
Salud de Boyaca. LA  METODOLOGIA.
* ANEXO 6: FORMATO
PRE Y POST TEST
DEL DESARROLLO DE
LA ESTRATEGIA.
Desarrollar 6 ciclos _qe educacion para CARPETA CON:
la salud en promocién del cuidado de DOCUMENTO PDF
la salud mental, aplicando Ila GUIA METODOLOGIA
metodologia "El Arte de Cultivar la MAS MATERIALES DE
Salud Mental", dirigidos a 6 grupos de LAS SESIONES
15 personas fijas cada uno, quienes * ANEXO 1: FORMATO
permaneceran en el mismo grupo ACTA DE REUNION.
durante todo el proceso educativo (2
ciclos por cada curso de vida), con * ANEXO 2: FORMATO
sesiones sema_r]ales con}lnuas de 2 CARACTERIZACION
horas‘de duracion, en el &rea urbana. DE LA POBLACION.
Los ciclos se organizan por etapa del ANEXO 3: FORMATO
Determinantes | C4rs0 de vida asi: * :
; Ciclo 1 — Iniciativa vs. Culpa (4 a 6 . LISTA DE
ggﬁfjles de la afios — Infancia): 4 sesiones 6 NUMERO | 0 3 3 ASISTENTES.
semanales.

Ciclo 2 — Identidad vs. Confusién de
Identidad (12 a 18 afios —
Adolescencia): 8 sesiones semanales.
Ciclo 3 — Integridad VS.
Desesperanza (65 afios en adelante
— Vejez): 4 sesiones semanales.
Se diligenciara la base de datos de
notificacion de actividad en cada
sesion realizada, con seguimiento y
monitoreo conforme a los
lineamientos de la Secretaria de
Salud de Boyaca.

* ANEXO 4: FORMATO

INFORME DE LA
SESION.

* ANEXO 5: FORMATO

DE INFORME FINAL
DEL DESARROLLO DE
LA METODOLOGIA.

* ANEXO 6: FORMATO

PRE Y POST TEST
DEL DESARROLLO DE
LA ESTRATEGIA.

Alcaldia Municipal de Chiquinquird Calle 17 # 7A — 48 CAM

(
‘ I .@ Cédigo Dane 15176 Codigo Postal 154640 Conmutador 7 26 2531

Web: http://www.chiquinquira-boyaca.gov.co/
#GobiernoDelSiEsPosible



http://www.chiquinquira-boyaca.gov.co/

Anexo 2 — oferta econdémica .
SELECCION ABREVIADA DE MENOR CUANTIA

Realizar 6 ciclos de educacion para la
salud en prevencion del suicidio, cada
ciclo de 6 sesiones semanales
continuas de 2 horas de duracion,
dirigidos a 6 grupos de joévenes entre
15y 19 afios — de 15 a 25 personas
por grupo — quienes seran los
mismos durante todo el proceso
educativo, aplicando la metodologia
"Vida con Sentido". Los grupos se

Determinantes | diStribuyen asi:

CARPETA CON:
DOCUMENTO  PDF
GUIA METODOLOGIA
MAS MATERIALES DE
LAS SESIONES

* ANEXO 1: FORMATO
ACTA DE REUNION.
* ANEXO 2: FORMATO

CARACTERIZACION
DE LA POBLACION.

* ANEXO 3: FORMATO

; Area urbana (6 grupos): IE Normal . LISTA DE
Sgﬁ:gles de la Supgrior (sector_ Sauces), Lic_eo 6 NUMERO | 2 2 2 ASISTENTES.
Nacional (sector Ricaurte), IE Técnico % ANEXO 4: FORMATO
Industrial (sector Popular), IE Sagrado
Corazén (Tres de Julio), IE Pio INFORME ~ DE LA
Alberto Ferro Pefia (Jaardin del SESION.
Norte), IE Comuneros (Vereda Sasa). * ANEXO 5: FORMATO
Incluye diligenciamiento de base de DE INFORME EINAL
datos de notificacion de actividad en DEL DESARROLLO DE
cada sesion realizada, con LA METODOLOGIA.
seguimiento y monitoreo conforme a + ANEXO 6: FORMATO
los lineamientos de la Secretaria de ’
Salud de Boyaca. PRE Y POST TEST
DEL DESARROLLO DE
LA ESTRATEGIA.
Implementar, monitorear y evaluar
N°12 ZONA DE ORIENTACION
ESCOLAR las cuales funcionaran 3
horas a la semana durante 7 meses
en las instituciones educativas
*INSTITUCIONES PUBLICAS
1. IE Liceo Nacional 2. IE Tecnico
Industrial 3. Instituciéon Educativa Pio
Alberto Ferro Pefia, 4. Institucion
Educativa Tecnico Sagrado Corazon
De Jesus, 5. Institucion Educativa
Normal Superior Sor Josefa De
Castilo 'Y  Guevara, 6. Los
Comuneros
*INSTITUCIONES PRIVADAS
7. Institucion Educativa Nuestra
Sefiora Del Nazareth ANEXO 1. FORMATO
8. Colegio de Validacion Bolivariano ACTA DE
9. Corporacién de Validaciéon Santo REUNION.DOCX
Domingo ANEXO 2. REGISTRO
10. Institucién Educativa Montessori QEEXO AS'STENC'Q-
School . CARACTERIZACION
11.Colegio Militar DE LA
Determinantes 12. Precoz i POBLACION.XLSX
Sociales de la | Del area urbana y rural del municipio, | 7 NUMERO | 2 3 2 ANEXO 4. FORMATO
Salud incluye las siguientes fases de INFORME DE
desarrollo: 1. Alistamiento: SESION.DOCX
identificacion de usuarios, informacién ﬁ\"\:%g)Mé FORMATO
y sensibilizacion a la comunidad y FINAL.DOCX

lideres de opinién, generacion de
acuerdos con comunidad y
conformacién de equipo de trabajo 2.
Construccion  del  proyecto de
intervencién para operar la ZOE, se
debe definir cronograma de accién
concertado con la  comunidad
educativa. 3. Identificacion y
consolidacion de la red operativa. 4
Implementaciéon: se deben ofertar
servicios de escucha activa, acogida,
mediacién, organizacion, orientacion,
acompafiamiento, capacitacion,
canalizacion y derivacion de las
personas a otros servicios sectoriales
e intersectoriales, desarrollo de grupo
de apoyo como estrategia

comunitaria. 5. Seguimiento,
evaluacion y sistematizacion de la
ZOE.

ANEXO 6. PLAN DE
TRABAJO.XLSX
ANEXO 7. PRE Y POS
TEST.DOCX
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Anexo 2 — oferta econdémica .
SELECCION ABREVIADA DE MENOR CUANTIA

) ) ) CARPETA CON:
Realizar 9 ciclos de 8 sesiones DOCUMENTO PDF
educativas con una duracion de 2 GUIA METODOLOGIA
horas a razén de una sesién cada MAS MATERIA DE LAS
semana, con estudiantes de los SESIONES
grados sexto de la IED Normal * ANEXO 1: FORMATO
Supgnor, Técnico In_dusmal, L|ce_o ACTA DE REUNION.
Nacional Jose Joaquin Casas, Pio
Alberto, Comuneros, Sagrado * ANEXO 2: PLAN DE
Corazén de Je;ﬂs, Nazareth y TRABAJO
Colombo Ingles, éarea urbana del los )
barrios sauces, Ricaurte, jardin del * ANEXO 3: FORMATO
norte, tres de julio y vereda sasa, CARACTERIZACION
Determinantes | sobre habilidades para la vida (1. DE LA POBLACION.
Sociales de la Autocorjocmlento, _2. Empatl_a, 3.6 NUMERO | 0 3 3 + ANEXO 4: FORMATO
Salud Comunicacion efectiva o asertiva, 4.
Relaciones interpersonales, 5. Toma LISTA DE
de decisiones, 6. Solucion de ASISTENTES.
problemas y conflictos, 7. * ANEXO 5: FORMATO
Pensamiento B creativo, 8. INFORME DE LA
Pensamiento critico, 9. Manejo de SESION
emociones y sentimientos Y 10.
Manejo de la tension y el estrés) ( * ANEXO 6: FORMATO
NOtf‘i‘ . aplicar metlodologia de DE INFORME FINAL
habilidades para la vida del texto DEL DESARROLLO DE
instituciones educativas libres de LA~ METODOLOGIA.
humo de minsalud o guia de % ANEXO 7: FORMATO
habilidades prosociales SESALUB ).
PRE Y POST TEST
1.  INSTRUMENTOS
AUDIT
DILIGENCIADOS (200
INSTRUMENTOS)
2.
CONSENTIMIENTOS
INFORMADOS
FIRMADOS (200)
3. LISTADOS DE
Realizar 200 tamizajes a personas ASISTENCIA
mayores de 18 afios que cumplan FIRMADOS
e . . 4. BASE DE DATOS
criterios de riesgo del area urbana de CONSOLIDADA DE
) la  Universidad Unlsgpgll, UPTC vy PERSONAS
Determinantes | UNAD, para la deteccién de consumo i TAMIZADAS
Sociales de la | de alcohol, aplicando la escala AUDIT | 200 NUMERO | 50 100 |50 5. REGISTROS DE
Salud con intervencion breve y seguimiento ORIENTACION
de los casos, segin corresponda ( Pgl-l\gggo(:c(lj/;\\lLRlESGO
Diligenciar base datos notificacion I(DENTIFICADO)
actividad), Desarrollado por talento 6. SOPORTES DE
humano certificado REMISION A
SERVICIOS DE SALUD
(CASOS CON RIESGO
ALTO)
7. EVIDENCIA
FOTOGRAFICA DE
LAS JORNADAS
8. INFORME TECNICO
PARCIAL Y FINAL DEL
COMPONENTE
1.  INSTRUMENTOS
AUDIT
DILIGENCIADOS (200
’ . " INSTRUMENTOS)
Realizar 200 tamizajes a nifios/as de 2.
10 - 14 afios que cumplan criterios de CONSENTIMIENTOS
riesgo del area urbana y en las seis INFORMADOS
instituciones publicas del municipio FIRMADOS (200)
(Normal Superior, Liceo Nacional, 3. LISTADOS  DE
Técnico Industrial, Sagrado Corazén ASISTENCIA
P'?C Abert e g I’ FIRMADOS
eterminartes | 5l 6™ 44 astomo. menta Consorioaba_ " bE
Sociales de la I | | ' | 200 NUMERO | 50 100 |50 PERSONAS
Salud ap |candq a escala RQC con
intervencién breve y seguimiento en ;AMgég;ASiROS oE
ruta dle aten;lon |ntegra|d en salqd ORIENTAGION
mental , segln corresponda a través PSICOSOCIAL
del programa MhGAP o el programa (CASOS CON RIESGO
de salud mental en atencién primaria IDENTIFICADO)
vigente de la ESE Desarrollado por 6. SOPORTES DE
talento humano certificado REMISION A
SERVICIOS DE SALUD
(CASOS CON RIESGO
ALTO)
7. EVIDENCIA

20 L
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Anexo 2 — oferta econémica .
SELECCION ABREVIADA DE MENOR CUANTIA

FOTOGRAFICA DE
LAS JORNADAS
8. INFORME TECNICO
PARCIAL Y FINAL DEL
COMPONENTE
1.  INSTRUMENTOS
AUDIT
DILIGENCIADOS (200
INSTRUMENTOS)
2.
. o CONSENTIMIENTOS
Realizar 300 tamizajes para la INFORMADOS
deteccion de trastorno  mental, FIRMADOS (200)
aplicando la escala SQR, con 3. LISTADOS DE
intervencion breve y seguimiento en ASISTENCIA
ruta de atencion integral en salud Z'RQAASSSDE DATOS
mental, segin corresponda a través CONSOLIDADA DE
del programa MhGAP o el programa PERSONAS
Determinantes de salud mental en atencién primaria ’ 10 TAMIZADAS
Sociales de la | vigente de la ESE dirigido a Poblacion | 300 NUMERO | 100 | 100 0 5. REGISTROS DE
Salud mayor de 14 afios que cumpla ORIENTACION
criterios de riesgo del area urbana de PSICOSOCIAL
Ios_ barrio_s Santa Cegilia, Veinte de I(géﬁ%%gggo?mseo
Julio, Villa Republicana, Nueva 6. SOPORTES DE
Colombia, Boyaca. ( Diligenciar base REMISION A
datos notificacion actividad) SERVICIOS DE SALUD
Desarrollado por talento humano 2?_’?%‘)35 CON RIESGO
certificado 7  EVIDENCIA
FOTOGRAFICA  DE
LAS JORNADAS
8. INFORME TECNICO
PARCIAL Y FINAL DEL
COMPONENTE
Conformar y continuar cuatro centros
de escucha comunitario para la
prevencion y gestion del riesgo en
salud mental y la promocion de
factores protectores en los siguientes
espacios (Centro de Acopio, Casita
de nazareth, Villa San Fernando) y un
centro itinirante de acuerdo a
cronograma dispuesto por DLS,
dirigido a poblacion general, incluye ANEXO 1. FORMATO
las siguientes fases de desarrollo: 1. ACTA DE
Alistamiento: identificacion de REUNION.DOCX
usuarios, informacion y sensibilizacion ANEXO 2. REGISTRO
a la comunidad y lideres de opinion, ,[A)EEXO AS'STENC";-
generacion  de  acuerdos  con CARACTERIZACION
comunidad y conformacion de equipo DE LA
Determinantes | de trabajo 2. Construccion del POBLACION.XLSX
Sociales de la | proyecto de intervencién para operar | 8 NUMERO | 2 3 3 ANEXO 4. FORMATO
Salud el centro de escucha. 3. Identificacion INFORME DE
y consolidacién de la red operativa. 4 SESION.DOCX
o ANEXO 5. FORMATO
Implementaciéon: se deben ofertar INFORME
servicios de escucha activa, acogida, FINAL.DOCX
mediacién, organizacién, orientacion, ANEXO 6. PLAN DE
acompafamiento, capacitacion, TRABAJO.XLSX
canalizaciéon y derivacion de las ANEXO 7. PRE Y POS
personas, desarrollo de grupo de TEST.DOCX
apoyo como estrategia comunitaria.
Se realiza mediante la
implementaciéon de 4 Centros de
Escucha durante 8 meses, cada uno
con funcionamiento de 4 horas
semanales, para un total de 16 horas
semanales y 64 horas mensuales. 5.
Seguimiento, evaluacion y
sistematizacion.
Desarrollar 4 sesiones de informacion 1 ACTA DE
en salud de 2 horas de duracién cada gONCERTCAGON
sesién en ]a modalidlaq de taller, en P'LANEA'?:IC;/\"\ DE ?E
la estrategia Saber vivir, saber beber, INFORMACION
Determinantes dirigido a 10 grupos de 25 personas CRONOGRAMA
Sociales de la | cada uno (1 sesién por grupo) del | 4 NUMERO | 0 2 2 3. INFORME DEL
Salud area urbana barrios Pola, Ferias, DESARROLLO DE LA
Boyacd Bajo, Santa Cecilia, Sucre, ﬁ:g?&ig:gl\l DE
Santa Marta y veredas Sasa, 4 LISTADO DE
Cordoba, Carapacho, Casa Blanca ASISTENCIA
(Diligenciar base datos natificacion 5. INSTRUMENTO

20 L
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Anexo 2 — oferta econdémica .
SELECCION ABREVIADA DE MENOR CUANTIA

actividad) CON  VALORACION
INICIAL Y FINAL
Realizar 300 tamizajes para la
deteccion de consumo de sustancias
h h e i 1. CONSENTIMIENTO
psicoactivas, dlrlgldos a jovenes > TEST APLICADO
mayores de 14 afios que cumpla 3 HCL DE
criterios de riesgo del area urbana, INTERVENCION
instituciones  educativas:  Técnico BREVE
Industrial Sede Santa Cecilia, Los 4. BASE DE DATOS
Determinantes | Comuneros, Pio Alberto y Liceo ) 1 QgTTI”\;l'g:g'ON DE LA
Sociales de la | Nacional, aplicando la escala ASSIST | 300 NUMERO | 100 | 100 0 5. INFORME FINAL
Salud con intervencién breve y seguimiento CON DATOS
de los casos, en ruta de atencién para ESTADISTICOS,
consumo de SPA y programa de GRAFICOS Y
atencion ambulatoria para RESULTADOS DE
consumidores de SPA, a través del INTERVENCION
SSAAJ segin  corresponda. EEEYJIIEMIENTO Y
Desarrollado por talento humano
certificado
1. CARPETA
(ANEXOS):
DOCUMENTO PDF
’ . h GUIA METODOLOGIA
Realizar 13 ciclos educativos en MAS MATERIAL DE
prevencion del abuso sexual infantil LAS
en nifias, a 6 grupos de 10 cuidadores 2. SESIONES.
de niflas de 8 - 12 afios del area 3. ANEXO L
urbana Institucion Educativa: Normal FORMATO ACTA DE
Superfor, Tecnico Industrial, Sag(ado EE:,L\%?(% 2: PLAN DE
corazén de Jesus, Pio Alberto, Liceo TRABAJO.
Determinantes Nacional, Comuneros, Nuestra 5. ANEXO 3:
Sociales de la | Sefiora de Nazareth, (2 ciclos por | 13 NUMERO | 3 5 5 FORMATO )
Salud institucion educativa) cada ciclo de 7 CARACTERIZACION
sesiones de 2 horas cada una, gE LAANP&%AC'O’:;
aplicando la metodologia FORMATO LISTA DE
"Chivateando Cuidando, una guia ASISTENTES.
para el empoderamiento y la 7. ANEXO 5:
prevencion del abuso sexual infantil FORMATO  INFORME
de las nifias en Boyaca" ( Diligenciar gE LAANEXOSESDIEI-
base datos notificacion actividad) FORMATO DE
INFORME FINAL DEL
DESARROLLO DE LA
METODOLOGIA
Realizar informacién en salud a través
de la difusion de 2 cufias radiales de
60 segundos de duracién, tres veces
por semana durante 9 meses (216
emisiones totales), para brindar
informacién a padres y adolescentes 1. PLAN DE MEDIOS
sobre las estrategias: Familias 2. CERTIFICACION
Determinantes Fue_rtes, SAAJ (Servicios de Salud II\EASII\‘SSOURA: oEHA
Sociales de la JA(;‘\‘/'S:SS";SZO’I’E"‘EOn::g':%ﬁgﬁ:ciéz 9 NUMERO |3 |3 |3 3 cb  CON
Salud ) or GRABACION DE LA
Escolar), Centro de Escucha, Vivir CURA
para Crecer, Me Quiero Te Quiero, y 4. ENCUESTAS DE
lineas de atencion en salud mental SATISFACCION
(linea 106, linea 141 y linea 155),
dirigido a la poblacién general. La
emision se realizard en emisoras con
cobertura en el municipio de
Chiquinquira.
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Anexo 2 — oferta econdémica .
SELECCION ABREVIADA DE MENOR CUANTIA

Realizar  informacion en  salud

mediante dos estrategias

complementarias emitiendo 8

programas radiales de 20 minutos 1. COPIA GRABADA
cada uno con emisién semanal en DE CADA PROGRAMA
espacio de mayor audiencia y 8 EMITIDO. )
talleres de minimo 60 minutos durante 2. TEXTO EN FISICO

! DEL GUION DE C/U
8 semanas repartidas dos meses: DE LAS TEMATICAS

- septiembre y octubre orientados al ABORDADAS
Atencion cuidado de la salud mental  para ’ 3. CERTIFICACION
Primaria en - 2 NUMERO | 0 1 1 .

Salud adolescer_1§es, jovenes y adulto mayor MENSUAL DE LA
; prevencién consumo de alcohol, la EMISORA.
deteccion temprana, cuidado e QSPESER’\""'TEEF'P%NAA%?
inclusion social de personas con REPRESENTANTE
trastorno mental grave ( psicosis, LEGAL DE LA ESE.
trastorno afectivo bipolar, depresion (SIN LA FIRMA NO
grave entre otros) y la prevencion TENDRA VALIDEZ)
del suicidio. dirigido a la poblacion
general en las Emisoras que tengan
cobertura en el municipio.
Realizar 1 ciclo educativo de 3 1 ACTA DE
bloques cada uno de 4 médulos de 2 CONCERTACION
horas, con una duracién de 8 horas }ZDLANEA'?:%G D'EE
por cada blogue, y un encuentro CICLO  EDUCATIVO
Determinantes adicio_r]al d_e 4_5 a 60 minutos, en CON CRONOGRAMA
Sociales de la atencion primaria en lsqlud mental de 1 NUMERO | 0 0 1 3. INFORME DEL
Salud base comunltarla, dirigido a un grupo DESARROLLO ~ DEL
de minimo 15 personas que seran CICLO ~ EDUCATIVO
las mismas durante el ciclo educativo 1’SISTE:\‘S(;§DO DE
del area wurbana barrio centro. 5. INSTRUMENTO DE
Mediante la metodologia "Conmigo, VALORACION INICIAL
Contigo, Con todo" Y FINAL
Realizar UN (1) ciclo educativo de 8 1 ACTA DE
sesiones de 2 horas cada una, sobre gONCEF;TC/;i'ON oE
promocion Qe cuidado de la Sa|L£d PLANEACION DEL
mental, aplicando la metodologia CICLO  EDUCATIVO
Determinantes | ¢POR QUE SI? ¢POR QUE NO?" CON CRONOGRAMA
Sociales de la (T(_ar._apla Interpersonal Grupa\_l - TIP), 1 NUMERO | 0 1 0 3. INFORME DEL
Salud dirigido a personas Qe dlfgrentes DESARROLLO  DEL
cursos de vida con diagnéstico de CICLO ~ EDUCATIVO
depresion, a un grupo de 15 personas iéIST'é:\‘Sgl':DO DE
que seran las mismas durante todo el 5. INSTRUMENTO DE
proceso educativo, desarrollada por el VALORACION INICIAL
psicélogo en el entorno comunitario. Y FINAL
Conformar 1 red comunitaria de
prevencion del suicidio a través de un
ciclo educativo compuesto por 8
sesiones de 2 horas de duracion, a 1.FORMATO DE
razon de una sesioén semanal, dirigido IDENTIFICACION-
a un grupo de 15 personas fijas MAPEO-

. PRIORIZACION.
durante todo el ciclo, en el entorno 2 LISTADO DE
comunitario, 4rea urbana. Las ACTORES

Determinantes | personas que conformaran la red 3.PLAN DE ACCION
Sociales de la | estardn en capacidad de apoyar a |1 NUMERO | 0 1 0 4.ACTA ) DE
Salud personas en riesgo, en soporte y CONCERTACION
cuidado de la salud mental. incluye: 5.INFORME
identificacién-mapeo-priorizacion y gi?ﬁ?ﬁ)ﬂ%ﬁs. DE
seleccion de actores, construccion 6.EVALUACION  DEL
participativa y ejecuciéon del plan de DESEMPENO DE LA
accion, desarrollo de capacidades, RED.
construccién conjunta, identificacion
de préacticas sociales y de salud y
evaluacion del desempefio de la red.
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Anexo 2 — oferta econdémica .
SELECCION ABREVIADA DE MENOR CUANTIA

Determinantes
Sociales de la
Salud

Realizar 1 ciclo educativo de 9
sesiones de minimo 2 horas de
duracién cada sesion, enfocado a 10
cuidadores de personas con trastorno
psicotico, del area urbana, que seran
los mismos durante las 9 sesiones,
aplicando la estrategia
"CONECTATE".

NUMERO

CARPETA CON:
DOCUMENTO PDF
GUIA METODOLOGIA
MAS MATERIAL DE
LAS SESIONES

* ANEXO 1: FORMATO
ACTA DE REUNION.
* ANEXO 2: PLAN DE
TRABAJO

* ANEXO 3: FORMATO

CARACTERIZACION
DE LA POBLACION.

* ANEXO 4. FORMATO

LISTA DE
ASISTENTES.

* ANEXO 5: FORMATO

INFORME  DE LA
SESION.

* ANEXO 6: FORMATO

DE INFORME FINAL
DEL DESARROLLO DE
LA METODOLOGIA.

* ANEXO 7: FORMATO
PRE Y POST TEST

Determinantes
Sociales de la
Salud

Realizar 4 ciclo de educacion para la
salud, en el entorno comunitario, a
través del desarrollo de 10 sesiones
educativas, de dos (2) horas cada
una, dirigidas a grupos de minimo 10
personas con discapacidad,
cuidadores o familiares de personas
con discapacidad, que seran las
mismas durante todo el proceso, de la
zona del area urbana y rural del
municipio; abordando temas de
interés para esta poblacion como
conceptos clave sobre discapacidad,
proceso de certificacion, registro de
cuidadores, acceso a servicios de
salud y apoyos disponibles, con el
propdésito de fortalecer el
conocimiento, la participacion activa y
el ejercicio de derechos en el contexto
local. Esta actividad serad ejecutada
por profesional del area de la salud de
diferentes disciplinas con
conocimientos en discapacidad

NUMERO

1. ACTA DE
PLANEACION DEL
CICLO  EDUCATIVO
CON
CARACTERIZACION
DE LA POBLACION.
2. PRESENTACIONES

Y/O MATERIAL
ELABORADO PARA EL
PROCESO DE
EDUCACION

3. PRE TEST VY
POSTEST POR
SESION.

4. FICHA
METODOLOGICA,
REGISTRO
FOTOGRAFICOS POR
SESION.

5. LISTADO  DE
ASISTENCIA DE CADA
SESION  ORIGINAL.
6. INFORME FINAL DE
CIERRE CON LAS

LECCIONES
APRENDIDAS Y
ACCIONES DE
MEJORA.

Atencion
Primaria en
Salud

Conformar una red social vy
comunitaria de apoyo para personas
con discapacidad, sus cuidadores y
familias, promoviendo la inclusiéon y
participacion social de las personas
con discapacidad en el Municipio;
mediante la implementacion de la
tecnologia de redes sociales y
comunitarias, evidenciando los 7
pasos para su ejecucion, a través de
10 sesiones presenciales de minimo 2
horas cada una, dirigidas a un grupo
minimo de 10 personas, que
participaran de manera continua en
las sesiones que se desarrollaran del
area urbana municipio; esta actividad
sera desarrollada por dos
profesionales del area de la salud de
diferentes disciplinas con
conocimientos en discapacidad. Es un
grupo Diferente a las personas que
participan en la Estrategia de
Rehabilitacién Basada en Comunidad

NUMERO

1.
CONSENTIMIENTOS
INFORMADO PARA LA
PARTICIPACION Y EL
TEMA DE REGISTRO
YA SEA
FOTOGRAFICO O DE
VIDEO

2. ACTA DE
ASISTENCIA
3 GUIA

METODOLOGICA

4. FORMATOS DE
ASISTENCIA

5. PRE TES Y POST
TEST

6. INFORME DE
EJECUCION.
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Anexo 2 — oferta econémica

SELECCION ABREVIADA DE MENOR CUANTIA

Implementar una estrategia de
Rehabilitacién Basada en Comunidad
(RBC) con el objetivo de promover la
inclusion social y el ejercicio efectivo
de derechos de las personas con
discapacidad, mediante acciones
intersectoriales que desarrollen
capacidades, generen oportunidades
y fortalezcan el entorno comunitario y

1
CONSENTIMIENTOS
INFORMADO PARA LA
PARTICIPACION Y EL
TEMA DE REGISTRO

familiar, para 10 personas con YA ) SEA
discapacidad fisica y visual y sus S%TE%GRAF'CO O DE
cuidadores; La intervencién estara 2 GUIA

dirigida a un grupo minimo de 10
familias y se desarrollara en el

METODOLOGICA
3. FORMATOS DE

entorno comunitario mediante 9 ASISTENCIA
. sesiones de 2 horas cada una; 4. PRE TES Y POST
Atencion durante la primera hora se trabajara . TEST
Primaria en 1 NUMERO | 1 0 5. INFORME DE
Salud por sepgrado con las personas con EJECUCION.
discapacidad y aparte sus cuidadores, 6. ACTA(S) UNIDAD
y en la segunda hora se realizara un DE ANALISIS.
trabajo conjunto en familia. Ademas, 7. EVIDENCIA  DE
se realizara seguimiento en el entorno PLAN INTEGRAL DE
del hogar mediante 3 Vvisitas CUIDADO  FAMILIAR.
L2 L 8. EVIDENCIA
domiciliarias por fam|!|a smultane(_) al FOTOGRAFICA DE
desarrollo de las sesiones y 1 ultima ENTREGA DE
visita adicional de seguimiento CARTILLA o
despues del mes de ejecutada la PROGRAMADOR  DE
actividad, aplicando la metodologia COMPROMISOS ~ EN
del Plan Integral de Cuidado Familiar. EL PLAN INTEGRAL
L P DE CUIDADO.
Esta actividad sera ejecutada por dos
profesionales del area de la salud de
diferentes disciplinas con
conocimientos en  discapacidad,
incluyendo personas del area urbana.
Realizar Plan Integral de Cuidado
Familiar a familias con personas con
discapacidad; por equipo de salud (l:'ONTLgBLLERO DE
conformado por dupla: Un profesional ESTABLECIDO  POR
de Psicologia con Auxiliar de SECRETARIA
Enfermeria, a 40 familias del &rea 2. CONTROL DE
urbana y 30 del area rural del DIGITACION EN
municipio, a través de 4 Vvisitas :EXCELACTAS DE
domiciliarias 'p'resenaales - (con UNIDADES DE
resultados positivos en gestion del ANALISIS
riesgo en salud y avances en logros 4. ACTAS DE SALA
de cuidado) en modalidad CUIDADO SITUACIONALES-
ESPECIAL DIRIGIDO O ASISTIDO, ISN/-{:L?A';ME PARA
las cuales incluyen:
GEOREFERENCIACION, visitas SALUSIONALES BN
domiciliarias de caracterizaciéon o 5. ACTAS DE SALAS
Atencion actualizacion para establecer COMUNITARIAS
Primaria en | exposicién a riesgos y capacidad de | 280 NUMERO | 172 | 108 6. BASE DE DATOS
Salud gestion a riesgo por la familia con g?ggg’\gAécoplADféE
educacion e informacién en salud, SERVIDOR)

visitas de seguimiento, informacion y
educacion para la salud, con entrega
de programador de compromisos a
las familias, Aplica las escalas de

7. FORMATO DE
OFERTA
INSTITUCIONAL

8. FORMATO DE

tamizajes, rehabilitacion basada en EVALUACION
comunidad y  seguimiento y \T/Fsﬂ\‘/IéA DE LAS
monltorep de logros trazado,res e 9. CRONOGRAMA
intermedios en salud (a través del SEMANAL DE
softvare SIBACOM PLUS); esta VISITAS.
actividad incluye desarrollo semanal 10. INFORME DE
de unidades de andlisis, Salas ORIENTACION A
SERVICIOS DE

Situacionales, Salas Comunitarias,
por equipo basico de salud,
aplicando paréametros técnicos del
lineamiento departamental.

SALUD. (EFECTIVAS Y
NO EFECTIVAS)
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Anexo 2 — oferta econdémica .
SELECCION ABREVIADA DE MENOR CUANTIA

Atencién
Primaria
Salud

en

Conformacion de una red comunitaria
para promover el cuidado de la salud
y nutricion materno infantil Generando
conciencia en organizaciones de la
sociedad civil sobre cémo las
acciones del sector salud contribuyen
directamente a la realizacion del
derecho humano a la alimentacion,
promoviendo una mirada integral de
los derechos humanos , grupos de
minimo de 8 personas en un Ciclo de
8 sesiones de 2 horas de duracién
con una frecuencia de una sesion
mensual del area urbana barrios
Laureles, El Bosque, Nueva
Colombia, Santa Marta, Santa Cecilia,
Sucre, Centro, Nuestra Sefiora del
Rosario, San Mateo, La Pola,
Terebinto, Jardin del Norte

NUMERO

1. FICHA
METODOLOGICA
DILIGENCIADA Y
FIRMADA, QUE
INCLUYA EN LA
TEMATICA,
OBJETIVOS Y
2. DESARROLLO, LO
SIGUIENTE:

3. OCTAVO TEMA
EDUCATIVO  SEGUN
PLAN DE
CAPACITACION

4. LISTADO  DE
PARTICIPANTES

5. PRE TEST, POS
TEST GENERAL, SU
CONSOLIDADO Y
ANALISIS DE LOS
RESULTADOS  POR
INTEGRANTE DE LA
6. RED
7. REGISTRO
FOTOGRAFICO:
MINIMO 3 FOTOS
8. EVALUACION DEL
PLAN DE ACCION Y
su ANALISIS
9. OTRO TEMA QUE
CONSIDERE
IMPORTANTE
TRABAJAR CON LA
RED (OPCIONAL)
10. APLICACION DEL
CUESTIONARIO  DE
EVALUACION DEL
FUNCIONAMIENTO DE

LA RED
COMUNITARIA
(ANEXO 3) Y SuU
RESPECTIVO
ANALISIS QUE

INCLUYA PONTOS DE
MEJORA Y ACCIONES
A DESARROLLAR
PARA MEJORARLOS
11. RECEPCION,
CONSOLIDACION Y
ANALISIS DE LOS
CUESTIONARIOS DE

PERCEPCION

APLICADOS A
USUARIOS Y
BENEFICIARIOS  DE
LA RED,

IDENTIFICACION  DE
OPORTUNIDADES DE

MEJORA Y
PROPUESTAS DE
ACCION PARA
INTERVENIR LO
HALLADO

Determinantes

Sociales de

Salud

la

Realizar acciones de informacién del

Programa Ampliado de
Inmunizaciones  PAIl antes de las
jornadas nacionales o]
departamentales (6 jornadas

nacionales y 3 departamentales) a
través de 8 horas de perifoneo
mensuales distribuidas de la siguiente
forma (2 horas para el vacunaton
nocturno, 2 horas  vacunacion
extramural, para el dia central dos
horas un dia antes de la jornada y dos
horas el dia central de la jornada), 1
taller mensual de 60 minutos de
duracién minimo el dia central de
cada jornada dirigido a 30 personas),
emisiones de 3 cufias radiales diarias
30 segundos de duracion, tres veces
en la semana de la jornada (90
emisiones) y grabar y emitir 10
programas radiales de 20 minutos de
duracién (un programa por mes) en
emisora con cobertura municipal.
Para crear conciencia social y
confianza en los biol6égicos del PAI.

NUMERO

1. ACTA
CONCERTACION

2. ACTA PLANEACION
TALLER

3. INFORME DE

EJECUCION
4. LISTA DE
ASISTENCIA
5 REGISTRO

FOTOGRAFICO

6. CERTIFICACION
DEL PERIFONEO
7. GRABACION DEL
PERIFONEO

8. PLAN DE MEDIOS
9. CERTIFICACION
MENSUAL DE LA
EMISORA

10. GRABACION DE
CUNAS

11. GUION DEL
PROGRAMA  RADIAL
12.  CERTIFICACION
DE LA EMISORA
13. GRABACION DEL
PROGRAMA RADIAL
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Anexo 2 — oferta econémica .
SELECCION ABREVIADA DE MENOR CUANTIA

Realizar Plan Integral de Cuidado
Familiar a 138 familias priorizadas
por equipo de salud conformado por
dupla: Profesional de Medicina con
Auxiliar de Enfermeria (obesidad,
diabetes insulino requiriente,
pacientes con pie diabetico, HTA de
dificil manejo, insuficiencia renal) del
area rural, a través de 4 Vvisitas
domiciliarias presenciales (con
resultados positivos en gestion del
riesgo en salud y avances en logros
de cuidado) en modalidad CUIDADO
ESPECIAL DIRIGIDO O ASISTIDO,

1. TABLERO DE

CONTROL
ESTABLECIDO  POR
SECRETARIA

2. CONTROL DE
DIGITACION EN
EXCEL

3. ACTAS DE
UNIDADES DE
ANALISIS

4. ACTAS DE SALA
SITUACIONALES-
INFORME PARA
SALAS
SITUACIONALES EN

las cuales incluyen: SALUD
GEOREFERENCIACION, visitas 5 ACTAS DE SALAS
Determinantes | domiciliarias de caracterizacion o i 24 COMUNITARIAS
Sociales de la | actualizacion para establecer | 276 NUMERO | 0 36 0 6. BASE DE DATOS
Salud exposicion a riesgos y capacidad de SIBACOM (COPIA DE
gestion a riesgo por la familia con ggg\L/ﬂRD'gé? DEL
educacion e informacién en salud, 7. EORMATO DE
visitas de seguimiento, informacion y OFERTA
educacion para la salud, con entrega INSTITUCIONAL
de CARTILLA DE PICF a las familias, 8. FORMATO DE
Aplica las escalas de tamizajes y EVALUACION
seguimiento y monitoreo de logros \T/FS?;\‘/L%A DE LAS
trazadores e intermedios en salud (a 0. CRONOGRAMA
través del software SIBACOM PLUS); SEMANAL DE
esta actividad incluye desarrollo VISITAS.
semanal de unidades de andlisis, 10. INFORME DE
Salas situacionales, salas ORIENTACION A
comunitarias  (por  equipo basico giﬁ&’I'DC'(?;:ECTIVASDE
profesional de_ salud), _apllc._amdo NO EFECTIVAS)
parametros tecnicos del lineamiento
departamental.
Realizar Plan Integral de Cuidado
Familiar a familias priorizadas por
equipo de salud conformado por
dupla: Profesional de Enfermeria con (l:'ONTLgBLLERO DE
Auxiliar de Enfermeria a 30 ESTABLECIDO  POR
(gestantes afiosas, adolescentes o SECRETARIA
gestantes con alto riesgo obstetrico, 2. CONTROL DE
gestantes o mujeres en posparto DIGITACION EN
identificadas con morbilidad materna §XCELACTAS DE
extrgma) del area lurllaana, a trave_s de U'NIDADES DE
4 visitas domiciliarias presenciales ANALISIS
(con resultados positivos en gestion 4. ACTAS DE SALA
del riesgo en salud y avances en SITUACIONALES-
logros de cuidado) en modalidad ISNAFL?A';ME PARA
CUIDADO ESPECIAL DIRIGIDO O
ASISTIDO, las cuales incluyen: 2EI_UUA§|ONALES EN
GEOREFERENCIACION, visitas 5 ACTAS DE SALAS
Atencion domiciliarias de caracterizacion o . COMUNITARIAS
Primaria en | actualizacién para establecer | 120 NUMERO | 102 | 18 0 6. BASE DE DATOS
Salud exposicion a riesgos y capacidad de g?ggg’\é‘AécomADféE
gestion a riesgo por la familia con SERVIDOR)

educacion e informacion en salud,
visitas de seguimiento, informacion y
educacioén para la salud, con entrega
de CARTILLA DE PICF a las familias,
Aplica las escalas de tamizajes,
rehabilitacién basada en comunidad y
seguimiento y monitoreo de logros
trazadores e intermedios en salud (a
través del software SIBACOM PLUS);
esta actividad incluye desarrollo
semanal de unidades de anAlisis,
Salas situacionales, salas
comunitarias  (por  equipo basico
profesional de salud), aplicando
parametros tecnicos del lineamiento
departamental.

7. FORMATO DE
OFERTA
INSTITUCIONAL

8. FORMATO DE

EVALUACION
TECNICA DE LAS
VISITAS

9. CRONOGRAMA
SEMANAL DE
VISITAS.

10. INFORME DE
ORIENTACION A
SERVICIOS DE

SALUD. (EFECTIVAS Y
NO EFECTIVAS)

Alcaldia Municipal de Chiquinquird Calle 17 # 7A — 48 CAM

(
‘ l .@ Cédigo Dane 15176 Codigo Postal 154640 Conmutador 7 26 2531

Web: http://www.chiquinquira-boyaca.gov.co/
#GobiernoDelSiEsPosible



http://www.chiquinquira-boyaca.gov.co/

Anexo 2 — oferta econdémica .
SELECCION ABREVIADA DE MENOR CUANTIA

Atencion
Primaria en
Salud

Realizar Plan Integral de Cuidado
Familiar a familias priorizadas por
equipo de salud conformado por
dupla: Profesional de enfermeria con
Auxiliar de Enfermeria a 30 familias
(menores de 5 afios diagnosticados
con malnutricion (desnutricion
notificado en el afo anterior, bajo
peso al nacer, riesgo de desnutricion
u obesidad) del area urbana, a través
de 4 visitas domiciliarias presenciales
(con resultados positivos en gestion
del riesgo en salud y avances en
logros de cuidado) en modalidad
CUIDADO ESPECIAL DIRIGIDO O
ASISTIDO, las cuales incluyen:
GEOREFERENCIACION, visitas
domiciliarias de caracterizacion o
actualizacion para establecer | 120 NUMERO | 114 |6 0
exposicién a riesgos y capacidad de
gestion a riesgo por la familia con
educacion e informacién en salud,
visitas de seguimiento, informacién y
educacioén para la salud, con entrega
de CARTILLA DE PICF a las familias,
Aplica las escalas de tamizajes,
rehabilitacion basada en comunidad y
seguimiento y monitoreo de logros
trazadores e intermedios en salud (a
través del software SIBACOM PLUS);
esta actividad incluye desarrollo
semanal de unidades de anélisis,
Salas situacionales, salas
comunitarias  (por equipo basico
profesional de salud), aplicando
parametros tecnicos del lineamiento
departamental.

1. TABLERO DE
CONTROL
ESTABLECIDO POR

SECRETARIA

2. CONTROL DE
DIGITACION EN
EXCEL

3. ACTAS DE
UNIDADES DE
ANALISIS

4. ACTAS DE SALA
SITUACIONALES-

INFORME PARA
SALAS
SITUACIONALES EN
SALUD

5. ACTAS DE SALAS
COMUNITARIAS

6. BASE DE DATOS
SIBACOM (COPIA DE
SEGURIDAD DEL

SERVIDOR)

7. FORMATO DE
OFERTA
INSTITUCIONAL

8. FORMATO DE
EVALUACION
TECNICA DE LAS
VISITAS

9. CRONOGRAMA
SEMANAL DE
VISITAS.

10. INFORME DE
ORIENTACION A
SERVICIOS DE

SALUD. (EFECTIVAS Y
NO EFECTIVAS)

Determinantes
Sociales de la
Salud

Realizar Plan Integral de Cuidado
Familiar a familias priorizadas por
equipo de salud conformado por
dupla: Profesional de Medicina con
Auxiliar de Enfermeria a 90 familias
(transtornos  mentales, ansiedad,
violencias de genero, mujer e
intrafamiliar, intentos de suicidios,
SPA) del area urbana, a través de 4
visitas domiciliarias presenciales (con
resultados positivos en gestion del
riesgo en salud y avances en logros
de cuidado) en modalidad CUIDADO
ESPECIAL DIRIGIDO O ASISTIDO,

las cuales incluyen:
GEOREFERENCIACION, visitas
domiciliarias de caracterizaciéon o
actual!z_a,cmn ~ para est_ablecer 227 NUMERO | 0 0 22
exposicion a riesgos y capacidad de 7

gestion a riesgo por la familia con
educacion e informacion en salud,
visitas de seguimiento, informacion y
educacion para la salud, con entrega
de CARTILLA DE PICF a las familias,
Aplica las escalas de tamizajes,
rehabilitacién basada en comunidad y
seguimiento y monitoreo de logros
trazadores e intermedios en salud (a
través del software SIBACOM PLUS);
esta actividad incluye desarrollo
semanal de unidades de andlisis,
Salas situacionales, salas
comunitarias  (por equipo basico
profesional de salud), aplicando
parametros tecnicos del lineamiento
departamental.

1 TABLERO DE

CONTROL
ESTABLECIDO POR
SECRETARIA

2. CONTROL DE
DIGITACION EN
EXCEL

3. ACTAS DE
UNIDADES DE
ANALISIS

4. ACTAS DE SALA
SITUACIONALES-

INFORME PARA
SALAS
SITUACIONALES EN
SALUD

5. ACTAS DE SALAS
COMUNITARIAS

6. BASE DE DATOS
SIBACOM (COPIA DE

SEGURIDAD DEL
SERVIDOR)

7. FORMATO DE
OFERTA

INSTITUCIONAL

8. FORMATO DE
EVALUACION
TECNICA DE LAS
VISITAS

9. CRONOGRAMA
SEMANAL DE
VISITAS.

10. INFORME DE
ORIENTACION A
SERVICIOS DE

SALUD. (EFECTIVAS Y
NO EFECTIVAS)
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Anexo 2 — oferta econdémica .
SELECCION ABREVIADA DE MENOR CUANTIA

Conformar una red social vy
comunitaria con Mujeres Rurales de
las veredas Cordoba y Hato de Susa
del municipio de Chiquinquird; que
incluya los siete pasos de ejecuciéon
de la tecnologia de redes sociales y
comunitarias  definidos  por el
Ministerio de Salud, dirigido a un
grupo de minimo 10 personas que
Determinantes | serdn las mismas durante todo el
Sociales de la | proceso, minimo 8 sesiones, minimo | 1 NUMERO | 0 1 0
Salud de 2 horas cada una, dando
cumplimiento a los lineamientos
nacionales y departamentales para su
ejecucion, actividad desarrollada en el
entorno comunitario para abordar
Roles de género y sobrecarga del
cuidado, Autocuidado y bienestar de
la mujer, Prevencién de violencias
basadas en género y Autonomia y
redes de apoyo.

1. PLAN GENERAL DE
CAPACITACION.
FORMATO
DILIGENCIADO

2. POR CADA SESION,
FICHA
METODOLOGICA
DILIGENCIADA Y
FIRMADA, QUE
INCLUYA LISTADO DE
PARTICIPANTES, PRE
TEST, POS TEST, SU
CONSOLIDADO Y
ANALISIS DE LOS
RESULTADOS  POR
INTEGRANTE DE LA
RED, REGISTRO
FOTOGRAFICO:
MINIMO 3 FOTOS LA
EVIDENCIA
FOTOGRAFICA DEBE
SER CLARA, ES
DECIR, SE TIENE QUE
VISUALIZAR LA
ACTIVIDAD QUE SE
ESTA
DESARROLLANDO,
DIAPOSITIVAS ¢}
MATERIAL CON EL
TEMA EN
DESARROLLO,
QUIENES ESTAN
PARTICIPANDO.

3. DOCUMENTO DE
SISTEMATIZACION DE
LA EXPERIENCIA
DONDE DESCRIBA DE
MANERA DETALLADA
EL DESARROLLO DE
CADA UNO DE LOS
PASOS  DEFINIDOS
PARA LA
CONFORMACION Y
FORTALECIMIENTO
DE REDES SOCIALES
Y  COMUNITARIAS.

4. FISICO
DOCUMENTOS CON
FIRMAS Y
MAGNETICO UN
SOLO PDF

Conformar una red social vy
comunitaria con Personas Mayores
(adultos mayores) de las veredas
Sasa y Moyavita del municipio de
Chiquinquird; que incluya los siete
pasos de ejecuciéon de la tecnologia
de redes sociales y comunitarias
definidos por el Ministerio de Salud,
dirigido a un grupo de minimo 10
personas que seran las mismas
Determinantes durante todo el proceso, minimo 8

Sociales de la | sesiones, minimo de 2 horas cada | 1 NUMERO | 0 0 1
Salud una, dando cumplimiento a los
lineamientos nacionales y

departamentales para su ejecucion,
actividad desarrollada en el entorno
comunitario para abordar el Bienestar
emocional y salud mental en
personas mayores, envejecimiento
activo y adaptacion a los cambios,
Integracion social y participacion
comunitaria y Autonomia y redes de
apoyo.

1. PLAN GENERAL DE
CAPACITACION.
FORMATO
DILIGENCIADO

2. POR CADA SESION,
FICHA
METODOLOGICA
DILIGENCIADA Y
FIRMADA, QUE
INCLUYA LISTADO DE
PARTICIPANTES, PRE
TEST, POS TEST, SU
CONSOLIDADO \4
ANALISIS DE LOS
RESULTADOS  POR
INTEGRANTE DE LA
RED, REGISTRO
FOTOGRAFICO:
MINIMO 3 FOTOS LA
EVIDENCIA
FOTOGRAFICA DEBE
SER  CLARA, ES
DECIR, SE TIENE QUE
VISUALIZAR LA
ACTIVIDAD QUE SE
ESTA
DESARROLLANDO,
DIAPOSITIVAS o
MATERIAL CON EL
TEMA EN
DESARROLLO,
QUIENES ESTAN
PARTICIPANDO.

3. DOCUMENTO DE
SISTEMATIZACION DE
LA EXPERIENCIA
DONDE DESCRIBA DE
MANERA DETALLADA
EL DESARROLLO DE
CADA UNO DE LOS
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Anexo 2 — oferta econdémica .
SELECCION ABREVIADA DE MENOR CUANTIA

PASOS DEFINIDOS
PARA LA
CONFORMACION Y
FORTALECIMIENTO

DE REDES SOCIALES
Y COMUNITARIAS.

4. FISICO
DOCUMENTOS CON
FIRMAS Y
MAGNETICO UN
SOLO PDF

Atencién
Primaria
Salud

en

Conformar una red social y
comunitaria de Cuidadores de
Personas con Trastorno Mental de las
barrios: Centro, Jardin del Norte,
Santa Marta,La Pola del municipio de
Chiquinquird; que incluya los siete
pasos de ejecucion de la tecnologia
de redes sociales y comunitarias
definidos por el Ministerio de Salud,
dirigido a un grupo de minimo 10
personas que seran las mismas
durante todo el proceso, minimo 8
sesiones, minimo de 2 horas cada
una, dando cumplimiento a los
lineamientos nacionales y
departamentales para su ejecucion,
actividad desarrollada en el entorno
comunitario y/o escolar.

1 NUMERO | 1 0 0

1. PLAN GENERAL DE
CAPACITACION.
FORMATO
DILIGENCIADO

2. POR CADA SESION,
FICHA
METODOLOGICA
DILIGENCIADA Y
FIRMADA, QUE
INCLUYA LISTADO DE
PARTICIPANTES, PRE
TEST, POS TEST, SU
CONSOLIDADO Y
ANALISIS DE LOS
RESULTADOS  POR
INTEGRANTE DE LA
RED, REGISTRO
FOTOGRAFICO:
MINIMO 3 FOTOS LA
EVIDENCIA
FOTOGRAFICA DEBE
SER CLARA, ES
DECIR, SE TIENE QUE
VISUALIZAR LA
ACTIVIDAD QUE SE
ESTA
DESARROLLANDO,
DIAPOSITIVAS ¢}
MATERIAL CON EL
TEMA EN
DESARROLLO,
QUIENES ESTAN
PARTICIPANDO.

3. DOCUMENTO DE
SISTEMATIZACION DE
LA EXPERIENCIA
DONDE DESCRIBA DE
MANERA DETALLADA
EL DESARROLLO DE
CADA UNO DE LOS
PASOS  DEFINIDOS
PARA LA
CONFORMACION Y
FORTALECIMIENTO
DE REDES SOCIALES
Y  COMUNITARIAS.

4. FISICO
DOCUMENTOS CON
FIRMAS Y
MAGNETICO UN
SOLO PDF
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Anexo 2 — oferta econdémica .
SELECCION ABREVIADA DE MENOR CUANTIA

Determinantes
Sociales de la
Salud

Conformar una red social vy
comunitaria de Jévenes para Jovenes
(entre los 12 y 28 afios de edad) de la
vereda: Varela del municipio de
Chiquinquird; que incluya los siete
pasos de ejecucion de la tecnologia
de redes sociales y comunitarias
definidos por el Ministerio de Salud,
dirigido a un grupo de minimo 10
personas que seran las mismas
durante todo el proceso, minimo 8
sesiones, minimo de 2 horas cada
una, dando cumplimiento a los
lineamientos nacionales y
departamentales para su ejecucion,
actividad desarrollada en el entorno
comunitario para abordar Proyecto de
vida y bienestar emocional en
jovenes, Participacién  juvenil y
liderazgo comunitario, Prevencion del
consumo de sustancias psicoactivas,
Integracion social e intergeneracional.

1 NUMERO | 0 1 0

1. PLAN GENERAL DE
CAPACITACION.
FORMATO
DILIGENCIADO

2. POR CADA SESION,
FICHA
METODOLOGICA
DILIGENCIADA Y
FIRMADA, QUE
INCLUYA LISTADO DE
PARTICIPANTES, PRE
TEST, POS TEST, SU
CONSOLIDADO Y
ANALISIS DE LOS
RESULTADOS  POR
INTEGRANTE DE LA
RED, REGISTRO
FOTOGRAFICO:
MINIMO 3 FOTOS LA
EVIDENCIA
FOTOGRAFICA DEBE
SER CLARA, ES
DECIR, SE TIENE QUE
VISUALIZAR LA
ACTIVIDAD QUE SE
ESTA
DESARROLLANDO,
DIAPOSITIVAS ¢}
MATERIAL CON EL
TEMA EN
DESARROLLO,
QUIENES ESTAN
PARTICIPANDO.

3. DOCUMENTO DE
SISTEMATIZACION DE
LA EXPERIENCIA
DONDE DESCRIBA DE
MANERA DETALLADA
EL DESARROLLO DE
CADA UNO DE LOS
PASOS  DEFINIDOS
PARA LA
CONFORMACION Y
FORTALECIMIENTO
DE REDES SOCIALES
Y  COMUNITARIAS.
4. FISICO
DOCUMENTOS CON
FIRMAS Y
MAGNETICO UN
SOLO PDF

Atencion
Primaria en
Salud

“Conformacion de Red Comunitaria
para la Promocién del Derecho
Humano a la Alimentacion,
Generando conciencia en
organizaciones de la sociedad civil
sobre cémo las acciones del sector
salud contribuyen directamente a la
realizacion del derecho humano a la
alimentacion, promoviendo una
mirada integral de los derechos
humanos , grupos de minimo de 8
personas en un Ciclo de 8 sesiones
de 2 horas de duraciéon con una
frecuencia minima de cada 8 dias del
area urbana barrio centro, boyaca,
villa republicana, 20 de julio, sucre.

1 NUMERO | 1 0 0

1. PORTADA
2. IDENTIFICACION
3. INTRODUCCION
4. CARACTERIZACION
DEL DERECHO
HUMANO A LA
ALIMENTACION EN EL
MUNICIPIO.

5. PLAN GENERAL DE
CAPACITACION

6. POR CADA SESION:
FICHA
METODOLOGICA,
CON LISTADO DE
PARTICIPANTES
(FORMATO
UNIFICADO PARA
PIC);

PRE TEST APLICADO,
POS TEST APLICADO,
SU CONSOLIDADO Y
ANALISIS DE
RESULTADOS  POR
CADA  INTEGRANTE
DE LA RED Y
CONSOLIDADO
GENERAL, REGISTRO
FOTOGRAFICO.

7. RESULTADOS DE
LA RED POR EL DHA
MUNICIPAL
CONFORMADO

8.  CONCLUSIONES
9.
RECOMENDACIONES
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Anexo 2 — oferta econdémica .
SELECCION ABREVIADA DE MENOR CUANTIA

Realizar 6 Ciclo de 6 sesiones
educativas cada una de 90 minutos, a
un grupo de personas mayores de 16
afios que compartan un mismo curso
de vida y con una participacion
minima del 50% de hombres en las |IE

1. PORTADA
2. IDENTIFICACION
3. INTRODUCCION
4. CARACTERIZACION
DEL DERECHO
HUMANO A LA
ALIMENTACION EN EL
MUNICIPIO.

5. PLAN GENERAL DE
CAPACITACION

6. POR CADA SESION:
FICHA
METODOLOGICA,
CON LISTADO DE
PARTICIPANTES

Atencién (Normal Superior, Ténico Industrial, (L'J:,\c‘:'fl"éﬁg% PARA
Primaria  en /'jlf;‘;m'\‘ac"(’:“a" Sagrado Corazon, Pio | ¢ NOMERO |2 |2 |2 PIC);
Salud : y or_‘nuneros), las personas PRE TEST APLICADO,
seran las mismas durante todo el POS TEST APLICADO,
proceso educativo, aplicando la SU CONSOLIDADO Y
estrategia educativa "IGUALES EN ANALISIS DE
LA DIFERENCIA", en temas de RESULTADOS  POR
nuevas masculinidades y g'éDA LA'NTi%%ANTE
mascullnldades_ h_egemonlcas, en el CONSOLIDADO
entorno comunitario. GENERAL, REGISTRO
FOTOGRAFICO.
7. RESULTADOS DE
LA RED POR EL DHA
MUNICIPAL
CONFORMADO
8.  CONCLUSIONES
9.
RECOMENDACIONES
Realizar 2 ciclos informativos, cada
ciclo con 4 sesiones informativas en 1 ACTA DE
educacion financiera y superacion de CONCERTACION
la pobreza a grupos de 10 familias, 2. ACTA DE
dirigidos a mujeres rurales y mujeres PLANEACION DEL
Determinantes | caeza de familia, de las veredas gl(;:,\ljo CRgﬁggﬁE&OA
Sociales de la gﬁisa' y Moyavita del municipio |, NUMERO | 1 1 0 3. INFORME DEL
Salud quinquird, que seran las mismas DESARROLLO  DEL

durante el ciclo informativo, con
duraciéon de 2 horas por sesion,
actividad desarrollada en el entorno
comunitario dando cumplimiento en
su desarrollo al lineamiento
departamental de SESALUB.

CICLO EDUCATIVO
4. LISTADO DE
ASISTENCIA

5. PRE TEST - POST -
TES

Determinantes

Sociales de
Salud

la

Actualizar la Unidad de Atencion
Comunitaria de enfermedades
respiratorias y diarreicas agudas
(UROCS-UAIRACS) ubicada en el
area rural del municipio vereda varela,
garantizando el cumplimiento de los
lineamientos  establecidos en el
"MANUAL PARA EL VOLUNTARIO" y
la funcionalidad de la misma. Incluye
censo, entrenamiento (Minimo 3 | 11 NUMERO | 5 3 3
sesiones de entrenamiento una cada
semana) y seguimiento mensual
posterior al entrenamiento, contempla
actualizacion trimestral del inventario
de unidades departamental con el
registro de las acciones de educacion
a padres efectuada y entrega de
material educativo de acuerdo al
lineamiento técnico.

FORMATOS
ESTABLECIDOS EN
LA GUIA

DEPARTAMENTAL EN
EL DESARROLLO DE
LA ACTIVIDAD.
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Anexo 2 — oferta econdémica .
SELECCION ABREVIADA DE MENOR CUANTIA

Desarrollar 2  ciclo educativo ( 5
sesiones por cada ciclo) con un
minimo de 10 y méaximo de 15
agentes comunitarios (madres
comunitarias de ICBF) de acuerdo a
Determinantes | la estructura metodoldgica de la guia
Sociales de la | operativa comunitaria del Programa | 2 NUMERO | 0 1 1
Salud de Prevencion, Manejo y Control de la
IRAJEDA: incluye planeacion de la
réplica, réplica por cada agente
comunitario y seguimiento a través de
la matriz establecida por MINSALUD.
Del area urbana.

1. ANEXO 2.
DIRECTORIO
POSIBLES AGENTES
DE CAMBIO EN
SALUD
IDENTIFICADOS.

2. ANEXO 3. LISTA DE
ASISTENCIA
PARTICIPANTES -
ENCUENTROS
PEDAGOGICOS.

3. ANEXO 4. PRE
TEST- ENCUENTRO
PEDAGOGICOS.

4. ANEXO 5 POST
TEST- ENCUENTRO
PEDAGOGICOS.

5. ANEXO 9.
FORMATO DE
EVALUACION DE
ENCUENTROS

PEDAGOGICOS.

6. ANEXO10. LISTA DE
CHEQUEO -
SEGUIMIENTO E
IMPLEMENTACION DE
LA ESTRATEGIA
COMUNITARIA.

7. ANEXO 11: PLAN
DE ACCION Y
CRONOGRAMA DE
ESCALAMIENTO
COMUNITARIO.

8. ANEXO 12.
INDICADORES PARA
EVALUAR LA
IMPLEMENTACION DE
LA ESTRATEGIA
COMUNITARIA.

9. FORMATO  DE
PLANEACION DE LA
REPLICA.

10. LISTADO DE
ASISTENCIA A LA
REPLICA .
11. MATRIZ
SEGUIMIENTO
AGENTES
COMUNITARIOS.

12. REGISTRO
FOTOGRAFICO POR
SESION.

Elaborar y reproducir una estrategia
masiva de informacién en salud (3
cufias de 30 segundos de duracion
semanal (96), 4 horas de perifoneo
mensual (32), 1 video mensual (8), 1
publicacion mensual por redes
sociales durante 8 meses, 3 talleres
de minimo una hora uno en cada CDI)
en entorno comunitario, escolar y
hogar y grupos poblacionales urbanos
Determinantes |y rurales (poblacién infantil y/o lideres
Sociales de la | comunitarios, y/o poblacion vulnerable | 8 NUMERO | 2 3 3
Salud ylo poblacion etnica segun
corresponda), para la divulgaciéon de
los 3 mensajes clave para la
prevencién, manejo y control de las
Enfermedades Respiratorias y
Diarreicas Agudas: 1. ¢Como evito
que mi hijo se enferme? 2. ;C6mo lo
cuido en casa? 3. ¢(Cuando debo
llevarlo a la institucion de salud? de la

MINSALUD

1. PLAN DE MEDIOS
2. CERTIFICACION
MENSUAL DE LA
EMISORA

3. CcD CON
GRABACION DE LA
CUNA

4. CERTIFICACION
DELPERIFONEO

5. GRABACION DEL
PERIFONEO

6. PANTALLAZO
PUBLICACION EN
RED

7. PANTALLAZO
VIDEO  PUBLICADO
8. ACTA DE
CONCERTACION

9. ACTA DE
PLANEACION

10. INFORME DE
EJECUCION

11. LISTA DE
ASISTENCIA

12. REGISTRO

FOTOGRAFICO
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Anexo 2 — oferta econdémica .
SELECCION ABREVIADA DE MENOR CUANTIA

Realizar 17 talleres de prevencion de
EDA-IRA, dirigida a personas con
discapacidad (10 talleres), Poblacion
Privada de la Libertad (8 talleres de
minimo una hora) y poblacion de

Atencion centros de larga estancia (4 talleres) ’
Primaria en | del municipio de la zona urbana en | 17 NUMERO | 5 7 5
Salud los barrios: Villa San Fernando, Santo

Domingo y vereda tierra de paez,
haciendo énfasis en los 3 mensajes

clave vy practicas de higiene
priorizadas para prevencion de EDA-
IRA.

1. ACTA DE
CONCERTACION

2. ACTA DE
PLANEACION DE LA
INFORMACION
CRONOGRAMA

3. INFORME DEL
DESARROLLO DE LA

ESTRATEGIA DE
INFORMACION

4. LISTADO DE
ASISTENCIA

5. PRE TEST - POST -
TES

Realizar 9 talleres de dos horas de
capacitacion sobre medidas de
higiene priorizadas (practicas de
limpieza, desinfeccion y protecciéon

Atencién personal) y 3 mensajes clave para la i
Primaria en | prevencion y control de |9 NUMERO | 3 3 3
Salud Enfermedades Diarreicas y

Respiratorias Agudas dirigidos a
estudiantes de preescolar y primaria
de las seis instituciones educativas
publicas del municipio.

1 ACTA DE
CONCERTACION

2. ACTA DE
PLANEACION DE LA
INFORMACION
CRONOGRAMA

3. INFORME  DEL
DESARROLLO DE LA

ESTRATEGIA DE
INFORMACION

4. LISTADO DE
ASISTENCIA

5. PRE TEST - POST -
TES

Desarrollar 15 talleres de informacion
sanitaria y ambiental, de 45 minutos
de duracion, dirigido a 30 personas de
la comunidad (docentes, padres de

Determinantes familia, estudiantes, lideres

1 ACTA DE
CONCERTACION

2. ACTA DE
PLANEACION DE LA
INFORMACION
CRONOGRAMA

3. INFORME  DEL

cociales de 12 | comunitarios, etc), en las obligaciones | 1> [NUMERO IS |5 15 DESARROLLO DE LA

que tienen como usuario asi como las ESTRATEGIA DE

orientaciones para preservar la INFORMACION

- 4. LISTADO  DE
calidad del agua para consumo ASISTENCIA
humano y hacer buen uso de ella. 5. PRE TEST - POST -
TES

Desarrollar 12 talleres de informacion

en Salud, de minimo una (1) hora de

duracibn con  metodologia  de

educacion participativa SARAR para 1 ACTA DE

el abordaje de problemas ambientales CONCERTACION

de calidad de agua, Manejo de 2. ACTA DE

residuos, Manejo de sustancias PLANEACION DE LA

quimicas, Control Integrado de Plagas INFORMACION
Determinantes |y saneamiento de la vivienda y gRONOG(;?AMA
Sociales de la | espacios de trabajo; dirigido a grupos | 12 NUMERO | 2 5 5 5ESAQEOS&E DEDE'&
Salud de minimo 30 personas de la ESTRATEGIA DE

comunidad (comerciantes, docentes, INFORMACION

padres de familia, organizaciones 4. LISTADO DE

productivas, lideres comunitarios, ASISTENCIA

entre otros) de los sectores Boyaca ?E ZRE TEST - POST -

Alto, Las ferias, Boyaca Bajo, Centro,

La Pola. Esta actividad puede ser

articulada con el CIDEA, PRAES y

PROCEDAS).

Desarrollar 15 talleres de informacion

en Salud, de minimo una (1) hora de

duracion con  metodologia de

educacion participativa SARAR para 1 ACTA DE

el abordaje de temas relacionados gONCEiE/;i'ON bE

con uso y manejo seguro de PLANEACION DE LA

plagwmdas,, mtox!camones con INFORMACION
Determinantes | "SUMOS agricolas, triple lavado y pos CRONOGRAMA
Sociales de Ila | ONSUmo de envases y saneamiento 15 NUMERO | 5 5 5 3. INFORME DEL

de la viviena y espacios de trabajo;
dirigido a grupos de minimo 20
personas del sector informal de la
economia dedicada a la agricultura
(Un taller por vereda de las
siguientes: (Sasa, Carapacho,
Arboledas, Balsa, Cordoba, Tierra de
Paez, Hato de Susa, Casa Blanca,
Sucre Occidental, Reguardo).

Salud

DESARROLLO DE LA

ESTRATEGIA DE
INFORMACION

4. LISTADO DE
ASISTENCIA

5. PRE TEST - POST -
TES
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Anexo 2 — oferta econdémica .
SELECCION ABREVIADA DE MENOR CUANTIA

Realizar una estrategia de
informacion en salud con cobertura en

1. PLAN DE MEDIOS
2. CERTIFICACION
MENSUAL DE LA
EMISORA

todo el territorio municipal. Esto 3. CD CON
incluye MINIMO: 4 cufias radiales de SSSiAC'ON DE LA
1 minuto de_duramon semanales, 3 2 CERTIFICACION
horas de perifoneo urbano y lrural @ DEL PERIFONEO
hora un dia antes de la cada jornada 5. GRABACION DEL
y 2 horas el dia de la jornada) PERIFONEO
semanal, 100 afiches de 50x70 de 6. REGISTRO
Determinantes | convocatoria_por cada jornada de EggOGRAF'CEHCH[E)E
Sociales de la | Y2CUnacion, 36 piezas informartivas | NUMERO | 1 0 0 INSTALADOS
Salud una cada semana y 23 talleres de 7. CERTIFICACION DE
minimo una hora durante 3 meses, LA ENTRADA DE
dirigidas a poblacion general y en AFICHES Y FOLLETOS
estas jornadas involucrar estos A LA ESE
temas: prevencion de la rabia , 8. ACTA  DE
lesiones por agresién o contacto con QCONCETC/;CA'ON DE
un animal_ potencialmente_transmisor PLANEACION
de la rabia y lala necesidad de la 10. INFORME DE
vacunacion de caninos y felinos EJECUCION
(perros 'y gatos) 'y  manejo 11 LISTA DE
responsable de los mismos. ASISTENCIA
12. REGISTRO
FOTOGRAFICO
Realizar un Plan de Comunicaciones
que incluya sesiones de informacién
en salud para celebrar los dias
conmemorativos alusivos a Alimentos 1 ACTA  DE
(16 de octubre), Residuos Sélidos (17 gONCEF;TC’?i'ON DE
de mayo), calidad de aire (14 de PLANEACION
agosto) y cambio climéatico (24 de 3. INFORME DE
octubre), Trabajadores Informales (28 EJECUCION
de abiril) y Zoonosis (6 de julio) en los 4. LISTA DE
diferentes meses del afio a través de ASISTENCIA
3 cufias radiales de duracién minimo 5. SOPORTE
de 2 minutos ( 3 por tema) (21 FOTOGRAFICO
L “ : 6. PLAN DE MEDIOS
emisiones), 6 programas radiales y 6 7. CERTIFICACION
Determinantes | sesiones de informaciéon para la MENSUAL DE LA
Sociales de la | promocion de: Uso y cuidado racional | 6 NUMERO | 2 2 2 EMISORA

Salud del Agua, Buenas practicas de
preparaciéon 'y  manipulacién  de
Alimentos, Cuidado y proteccion del
aire y disminucién de la amezana por
cambio climatico, Manejo seguro de
Plaguicidas y sustancias quimicas,
tenencia responsable de Mascotas, y
Autocuidado y proteccién personal
por exposiciéon ocupacional (Riesgos
quimico, biolégico, ergonémico vy
fisico), un taller a realizar en las
veredad de la mesa, 5 talleres en
area urbana barrio centro, la pola y
las ferias.

8. CD CON
GRABACION DE LA
CUNA

9. COPIA GRABADA
DE CADA PROGRAMA
EMITIDO.

10. TEXTO EN FiSICO
DEL GUION DE C/U
DE LAS TEMATICAS
ABORDADAS

11.  CERTIFICACION
MENSUAL DE LA
EMISORA.

Realizar la caracterizacion de
factores de riesgo (Instrumento
caracterizaciéon actualizado en el
2024) a 100 de los trabajadores
informales de los sectores de la
economia informal (recuperadores,
venta ambulante y estacionaria de
alimentos preparados) de los sectores
de las Ferias, Boyaca Bajo, Centro,

Determinantes
Sociales de la
Salud

100 NUMERO | 0 50 50

Antonia  Santos, estableciendo
informe, plan de acci6n a los factores
de riesgo.

1. ENCUESTA DE
CARACTERIZACION
2. ARCHIVO PLANO
DE LA
CARACTERIZACION
3. INFORME FINAL DE
CARACTERIZACION
4. PLAN DE ACCION
INTERVENCION ~ DE
RIESGO EN LOS
DIFERENTES
SECTORES DE LA
ECONOMIA
INFORMAL
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Anexo 2 — oferta econdémica .
SELECCION ABREVIADA DE MENOR CUANTIA

Realizar 3 talleres de capacitacion
sobre medidas de higiene priorizadas
(précticas de limpieza, desinfeccion y
proteccion personal) para la
prevencion y control de
Enfermedades Diarreicas y
Respiratorias Agudas dirigidos a los

residentes y cuidadores de centros de 1 ACTA DE
larga estancia. Grupo de 20 personas CONCERTACION
por sesién, con una duracion minima gLANEAAC(I:gﬁ DE EE
de,2_ horas que incluye teori_a y INFORMACION
Atencion pra;:_tl_ca tf:on enf%que clie apretndlijaje SRO'TSEC'?QMEA oeL
P articipativo acorde a los contenidos . .
Primaria en | g2 00 YO Higiene de Manos: 2. | ° NUMERO |1 |1 1 DESARROLLO DE LA
Salud Uso de elementos de proteccion ﬁ‘sggﬁ&ig:é’\‘ DE
pers_onal_ (tapabo_cas); 3. Higiene a LISTADO DE
respiratoria y etiqueta al toser y ASISTENCIA
estornudar; 4. Desinfeccion regular de 5. PRE TEST - POST -
superficies y é&reas comunes; 5. TES
Control de higiene en areas de
alimentacion y 6. Ventilacion de
espacios cerrado. Garantizar la
disponibilidad de los siguientes
insumos: jabon antibacterial, gel a
base de alcohol, toallas de papel,
tapabocas.
Desarrollar la estrategia “Paciente
sano y sano rehabilitado bucalmente”
en 4 instituciones de preescolar de las
IE (Pio Alberto Ferro Pefia, Sagrado FORMATO LISTA DE
Corazon de Jesus) y dos Hogares PARTICIPANTES POR
Comunitarios del Bienestar Familiar (E:SBéATIVA SSIIEESGISE
(HCBF),_ e_u,:tlwd_a_d_ que |n§Iuye: EL MODELO OQUE
caracterizaciéon inicial, 3 sesiones DETERMINE EL
educativas con el mismo grupo, MUNICIPIO.
canalizaciéon a servicios de salud INFORME Y
segln riesgo, tratamiento a cargo del REGISTRO
POS del usuario y caracterizacion FOTOGRAFICO  DE
final. Segln documento de (E:SBéATIVA ESS'CQ
Iineamientolmetodolégico definido por FORMATO QUE
Determinantes la Secretaria de Salypi de Boyaca. DETERMINE EL
Sociales de la Incluy_e la _reprodugglon y uso del 12 NUMERO | 4 4 4 MUNICIPIO
Salud material de informacién segin modelo SPREI;(COTORIO DlE-

SESALUB (Cartilla didacticasalud
bucal con caracteristicas: TAMANO
175 X 245 POR 20 PAGINAS
IMPRESAS EN PAPEL
PROPALCOTE 150GRS A 4X4
TINTAS CARATULA EN PAPEL
PROPALCOTE DE 300 GRSS
PLASTIFICADAS COSIDAS AL
CABALLETE. La cantidad de cartillas
corresponde al ndmero de nifios que
participan en el desarrollo de la
estrategia (RECUERDE QUE ESTA
ACTIVIDAD ES ESCLUSIVA PARA
PADRES/Y O CUIDADORES Y
NINOS MENORES DE 5 ANOS).

PARTICIPANTES V-
2026

ANEXO 4. PRETEST-
PACIENTE SANO V-
2026

ANEXO 5. POS- TEST-
PACIENTE SANO V-

2026

ANEXO 6.
INSTRUMENTO ~ DE
VALORACION Y

SEGUIMIENTO DE LA
ESTRATEGIA V2-2026.
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SELECCION ABREVIADA DE MENOR CUANTIA

Realizar 17 talleres de informacién en
salud en el marco de "Soy
Generacibn mas sonriente". Seis
dirigido a Adolescentes (12 a 17
afios), Seis dirigido a Jovenes (18 a
28 afios)y cinco a adultos (29 a 59 1 ACTA DE
afios) en el area rural (3 talleres) y CONCERTACION
urbana (14 talleres) del municipio gLANEAf:ICgI/\"\ BE EE
sobre: algunas  consideraciones INFORMACION
- acerca de los piercings orales intra y CRONOGRAMA
ét?”c".’” peri  bucales, habitos higiénicos 17 NUMERO | 5 6 6 3. INFORME DEL
cag & M| saludables, alimentacién adecuada, DESARROLLO DE LA
riesgos del consumo de alcohol y ESTRATEGIA DE
tabaco en la salud bucal, principales INFORMACION
; ] ! 4. LISTADO DE
afecciones de origen bucal y signos ASISTENCIA
de alarma para consultar al servicio 5. PRE TEST - POST -
de odontologia, , enfermedades TES
cronicas, medicamentos y
tratamientos médicos, estrés, factores
psicosociales y de salud mental.
Minimo 20 participantes por sesion de
minimo una hora de duracion.
Desarrollar 1 ciclo educativo (de 3
sesiones) en el marco de la "Semana
por la Salud Bucal' dirigido a 1 ACTA  DE
poblacion  gestantes 'y parejas CONCERTACION
lactantes del é&rea wurbana del IZDLANEA?:%G DIEE
municipio sobre: riesgos bucales en la CICLO  EDUCATIVO
Atencion gestacion, beneficios de la lactancia CON CRONOGRAMA
Primaria en | materna para la salud bucal y |1 NUMERO | 0 0 1 3. INFORME DEL
Salud alimentacion complementaria, DESARROLLO  DEL
practicas de salud bucal para la CICLO _ EDUCATIVO
madre y él bebe. Actividad que debe 4, LISTADO DE
- ASISTENCIA
contar con minimo 10 a 15 5. PRE TEST - POST -
participantes que seran los mismos TES
en todo el ciclo, con una duracién 2
horas cada sesion.
1. INFORME
DESARROLLO DE LA
ACTIVIDAD EN EL
FORMATO QUE
DETERMINE EL
MUNICIPIO
Realizar un Plan de Comunicaciones 2. CRONOGRAMA DE
en salud bucal en el marco de la g‘éu\sl%*g'fs v
estrqtegla Soy Generlacmn Mas APROBADO POR LA
Sonriente”, durante las jornadas de DIRECCION  LOCAL
abril, julio y octubre, dirigido a DE SALUD
poblacién adolescente. La estrategia 3. CUNAS DISPONER
incluye  minimo los  siguientes DE PARRILLA DE
componentes por cada jornada: PROGRAMACION  DE
Cufias radiales: Emision de 2 cufias LAS CUNAS Y
de 60 segundos semanales durante el CONTRATO YIO LA
: At CERTIFICACION  DE
mes de cada jornada (12 emisiones LA EMISORA,
por jornada, 24 emisiones totales), en 4. AUDIOS)
emisora con cobertura municipal. 5. MATERIAL
Atencién Programas radiales: 1 programa {/MOFI’_';"E\‘ST%S AF%%"Q‘;
Primaria  en | '2dial de 20 minutos por jornada (3 | , NOMERO |1 |1 |1 DISPONER DEL
Salud programas totales),‘ en emisora con CONTRATO DE LA
cobertura munICIpaI. Piezas REPRODUCCION DE
informativas  digitales: 2 piezas LAS ARTES, ARTES,
informativa durante cada mes de 6. ~ REGISTRO
jornada (2 por jornada, 6 piezas FOTOGRAFICO = CON
totales), difundidas a través de redes gﬁoﬁREE';?Egg'Ag'E
sociales y medios digitales PARTICIPANTES
municipales. Talleres presenciales: 2 7. PERIFONEO: VIDEO
talleres de minimo 1 hora de duracion Y CERTIFICACION
por jornada (6 talleres totales), EMITIDA POR PARTE
abordando los siguientes temas: DE LA PERSONA QUE
técnica de cepillado, uso de seda |éo PROE';%JIZA/;
dental, alimentacion saludable y RADIALES DISPONER
signos de alarma para acudir al DE PARRILLA DE
odontélogo. PROGRAMACION,
AUDIOS DE CADA
PROGRAMA EMITIDO,
GUION DE C/U DE LAS
TEMATICAS
ABORDADAS).
9. REGISTRO
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Anexo 2 — oferta econdémica .
SELECCION ABREVIADA DE MENOR CUANTIA

FOTOGRAFICO CON

Realizar 13 jornadas de salud en
poblacion rural dispersa del municipio
de Chiquinquira, en articulacion con la
ESE municipal y las EAPB, en las
veredas: Hato de Susa, Sucre
Oriental, Sucre Occidental, Tierra de
Péaez, Resguardo, La Mesa, Teneria,
Casa Blanca, Varela, Balsa, Cérdoba,
Carapacho, Sasa, con un intervalo
minimo de 20 dias calendario entre
jornadas. 1 sesion informativa de
minimo 90 minutos por jornada (13

GEORREFERENCIACI
ON

1. ACTA DE
PLANEACION DE

ACTIVIDAD CON DLS,
EAPB Y LIDERES
COMUNITARIOS,
INCLUYE PLAN DE
ACCION DE LA
JORNADA.

2. PRESENTAR
CONTRATOS QUE
DEMUESTREN EL
GASTO DE LOS
RECURSOS EN LA
LOGISTICA DEL
DESARROLLO DE
CADA JORNADA.
3. DIRECTORIO DE
TODAS LAS
PERSONAS
BENEFICIADAS CON
FIRMA, CUANDO ES
MENOR DE EDAD SE
DEBEN REGISTRAR

Atencion ’ LOS DATOS DEL
Primaria en | Sesiones  fotales), en  temas |4 NUMERO | 4 5 4 4. MENOR Y FIRMA
Salud prewamente concertados con _Ia DEL CUIDADOR O
comunidad y la DLS. Tamizajes DEL PADRE DE
segin criterio de riesgo (VIH, FAMILIA.
sustancias psicoactivas, trastorno 5. RIPS DE LAS
mental minimo 16 por jornada). ggz’&%’*&ﬁDAs
Garantizar talento human_g para POR EL PIC Y EL POS
consultas‘ de promocion y _RUTA DE
mantenimiento, procedimientos PROMOCION Y
incluidos en el Plan de Beneficios MANTENIMIENTO /
(control de placa, fltor, laboratorio, APOYO
vacunacién PAl). Cada jornada DIAGNOSTICO.
beneficiard minimo 40 personas de gUMPLIMIENT(g)A/L\‘?_(/i
diferentes cursos de vida. RESOLUCION 1036 DE
2022 Y RESOLUCION
2706 DE 2025
ANEXOS TECNICOS.
7. REGISTRO
FOTOGRAFICO  DE
ACTIVIDAD CON
PREVIO
CONSENTIMIENTO DE
LAS PERSONAS
Realizar 18 sesiones informativas de
60 minutos cada una, dirigidas a
grupos d_e al menos 15 lideres 1 ACTA DE
comunitarios y/o comunidad en CONCERTACION
general y/o poblacién privada de la 2. ACTA DE
libertad donde se abordaran los PLANEACION DE LA
signos y sintomas, la transmisién y el INFORMACION
Atencion diagnéstico de la tuberculosis y la gRO"I‘SEgs&"EA DEL
Primaria en _enfer_rr]edad de Hansen. Lt_':ls_,sesmnes 18 NUMERO | 6 6 6 DESARROLLO DE LA
Salud incluiran la supervision de ESTRATEGIA DE
tratamientos conforme a las INFORMACION
modalidades establecidas en la 4. LISTADO DE
Resolucion 227 de 2020, asi como ASISTENCIA

acciones preventivas en los ambitos
laboral, institucional, comunitario y
educativo, con énfasis en higiene
respiratoria.

5. PRE TEST - POST -
TES
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Anexo 2 — oferta econdémica .
SELECCION ABREVIADA DE MENOR CUANTIA

Desarrollar 108 sesiones de
informacién de minimo una hora, en
las 6 publicas presentes en el
municipio con estudiantes de grados
6,7,8,9,10y 11 de minimo 20 a 25
estudiantes que incluya las
tematicas de 1) fortalecimiento
autoestima y proyecto de vida; 2)

Atencion Reconocimiento de los cambios
Primaria en | fisicos 'y emocionales de la| 108 NUMERO | 36 36 36
Salud adolescencia; 3) Presion de pares,

asertividad e inteligencia

emocional; 4) Metodos de

prevencion del embarazo 5) Los

cambios fisicos, emocionales,

financieros que implica el embarazo
6) Pautas de Crianza 7) Nuevas
paternidades y maternidades, las IE
se concertan con la DLS

1. ACTA DE
CONCERTACION

2. ACTA DE
PLANEACION DE LA
INFORMACION
CRONOGRAMA

3. INFORME DEL
DESARROLLO DE LA

ESTRATEGIA DE
INFORMACION

4. LISTADO DE
ASISTENCIA

5. PRE TEST - POST -
TES

Desarrollar sesiones educativas con 3
grupos de parejas en solucién
pacifica de conflictos y prevencién de
la violencia de pareja, aplicando el
moédulo "COMO VIVIR EN PAREJA,
Determinantes | DEL PROGRAMA” de la estrategia

Sociales de la | CONVIVE BOYACA EN FAMILIA |3 NUMERO | 1 1 1
Salud dirigido a grupos de 10 parejas que

serdn las mismas durante todo el

proceso educativo , Ciclo de 6

sesiones de 2 horas cada una.
Actividad realizada por el psicélogo
en el entorno comunitario.

1. CARPETA CON:
DOCUMENTO PDF
GUIA METODOLOGIA
MAS MATERIA DE LAS
SESIONES

2. % * ANEXO 1:

FORMATO ACTA DE
REUNION.

3. % * ANEXO 2: PLAN
DE TRABAJO
4. % x ANEXO 3:

FORMATO
CARACTERIZACION
DE LA POBLACION.

5. % x ANEXO 4:

FORMATO LISTA DE
ASISTENTES.

6. * * ANEXO 6&:

FORMATO INFORME
DE LA  SESION.

7. % * ANEXO 6:

FORMATO DE
INFORME FINAL DEL
DESARROLLO DE LA
METODOLOGIA.

8. % * ANEXO 7:

FORMATO PRE Y
POST TEST
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Anexo 2 — oferta econdémica .
SELECCION ABREVIADA DE MENOR CUANTIA

CARPETA CON:
DOCUMENTO PDF
GUIA METODOLOGIA
MAS  VIDEOS Y
MATERIALES DE LAS
SESIONES
* ANEXO 1: FORMATO
ACTA DE REUNION.
* ANEXO 2: PLAN DE
Rea}lizar 9 ciclos_ educlaFivlos de 8 TRABAJO, FORMATO
sesiones cada ciclo, dirigidos a 2 DE EXCEL
grupos de joévenes (ambos sexos) de
15-19 afios, y 2 sesiones para padres * ANEXO 3
de familia, de las IE Normal Superior, CARACTERIZACION
- Liceo Nacional, Técnico Industrial, DE LA POBLACION
Atencion Saarado G n G Pi ’ PARA DAR
N grado Coraz6n, Comuneros y Pio
Primaria en Alberto Ferro, cada grupo minimo de 9 NUMERO | 3 3 3 RESPUESTA DE LOS
Salud = ' . ) INDICADORES
20 jévenes que seran los mismos en
todas las sesiones, cada sesion * ANEXO 4: LISTADO
ten_dré una duracién_de 90 minutos, DE ASISTENCIA
aplicando la estrategia ME QUIERO,
TE QUIERO, para prevencion de la * ANEXO 5: FORMATO
violencia de pareja en NOVIAZGO. INFORME DE SESION
* ANEXO 6: GUIA
INFORME FINAL
* ANEXO 7: PRE-
POSTEST
* ANEXO 8:
CONSENTIMIENTO
INFORMADO
Realizar 80 sesiones informativas con
una 'duramon mlnlma_,de 60 minutos, 1 ACTA DE
dirigidas a la prevencion de las ITS, el CONCERTACION
VIH, la coinfeccion TB/VIH y las 2. ACTA DE
hepatitis B y C, orientadas como PLANEACION DE LA
minimo  a 25 estudiantes de INFORMACION
Atencién instituciones educativas publicas y CRONOGRAMA
s - . ’ . 3. INFORME DEL
Primaria en | privadas y de educacion superior, | 60 NUMERO | 20 20 20 DESARROLLO DE LA
Salud incluyendo la UPTC y UNISANGIL, ESTRATEGIA DE
con el fin de fortalecer conocimientos INFORMACION
sobre factores de riesgo, mecanismos 4. LISTADO DE
de transmision, practicas sexuales ASISTENCIA
seguras, uso del preservativo, 5. PRE TEST - POST -
: o TES
diagnostico  oportuno, rutas de
atencion.
Desarrollar 50 sesiones informativas
de minimo 2 horas de duracién, con
participacion minima de 20 personas
por sesion, en temas del Programa
Ampliado de Inmunizaciones (PAI) y
prevencion de enfermedades
inmunoprevenibles, en coordinacién
con la DLS. Los temas incluyen:
confianza en las vacunas, uso
apropiado del carné de vacunacion, 1. ACTA DE
beneficios de la vacunacion, gONCEF/iE/;(ITON oF
aclarac_lon c_ie mitos y fal_s’as PLANEACION DE LA
creencias, cuidados pos-vacunacion, INFORMACION
Determinantes | CiE0 e e de vacunacion. asi . S \NFORME  DEL
ggﬁﬁles de la como informacién_ sobre 50 NUMERO | 10 20 20 DESARROLLO DE LA
enfermedades  prevenibles  por ESTRATEGIA DE
vacunacion (hepatitis B, polio, difteria, INFORMACION
. - : . 4. LISTADO DE
tétanos, tos ferina, fiebre amarilla, ASISTENCIA
sarampion, rubéola y VPH). Area 5. PRE TEST - POST -
urbana (50 sesiones): instituciones TES
educativas publicas y privadas,
jardines infantiles, hogares
comunitarios ICBF, beneficiarios del
programa renta ciudadana, Fundacién
Exito y comunidades indigenas y
afrodescendientes del municipio. Area
rural (10 sesiones): veredas Varela,
Casa Blanca, Sucre Occidental, Sasa,
Balsa, Cérdoba, La Mesa, Tierra de

20 L
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Anexo 2 — oferta econdémica .
SELECCION ABREVIADA DE MENOR CUANTIA

Paez, Carapacho y Casa Blanca. Se
diligenciara pre test y post test por
sesion.

Atencién
Primaria
Salud

en

Realizar una estrategia de
informacién en salud para la Semana
Mundial de la Lactancia Materna, en
articulacion con EAPB, CDlI,
Modalidad Familiar, Comisaria de
Familia, Policia, ESE Hospital y
demas actores municipales, conforme
a los lineamientos de la Secretaria de
Salud de Boyacd. La estrategia
incluye: 10 sesiones informativas de
60 minutos sobre la importancia de la
lactancia materna  exclusiva y
complementaria, dirigidas a madres
gestantes, madres lactantes 'y
cuidadores, en entorno comunitario.
21 cufias radiales (3 diarias de
minimo 30 segundos durante los 7
dias de la semana), en emisora con
cobertura municipal. 1 programa
radial de 20 minutos de apertura de la
semana, en emisora con cobertura
municipal.

1 NUMERO | 0 1 0

1. PLAN DE TRABAJO
DE LA SEMANA
2. CRONOGRAMA DE

ACTIVIDADES

3. ACTAS DE
ARTICULACION
(EAPB, CDI,
MODALIDAD

FAMILIAR, COMISARIA
DE FAMILIA, POLICIA,
ESE HRC Y OTROS
ACTORES QUE
CONSIDERE)

4. SOPORTES DE
CONVOCATORIA

5. INFORME DE
EJECUCION

6. REGISTRO DE
ASISTENCIA

Determinantes

Sociales de
Salud

la

Realizar una estrategia de
informacion en salud sobre
prevencion y deteccion temprana del
cancer durante 8 meses, abordando
los siguientes tipos: cancer de mama,
cervicouterino,  prostata, pulmon,
estémago, colon, piel y cancer infantil,
con mensajes sobre factores de
riesgo, signos de alarma vy
sensibilizacion a la comunidad en
general. La estrategia incluye los
S|gglentgs componentes: ~Cunas NUMERO | 2 3 3
radiales: Emision de 2 cufias de
minimo 60 segundos de duracién, dos
veces por semana durante 8 meses
(128 emisiones totales), en emisora
con cobertura municipal. Programas
radiales: 1 programa radial de 20
minutos mensual durante 8 meses (8
programas totales), en emisora con
cobertura municipal. Piezas
informativas digitales: 2 publicaciones
semanales en redes sociales durante
8 meses (64 piezas totales),

1. PLAN DE MEDIOS
2. CERTIFICACION
MENSUAL DE CURNAS

RADIALES
3. GRABACION DE LA
CUNA RADIAL

4. TEXTO EN FiSICO
DEL GUION DE C/U
DE LAS TEMATICAS
ABORDADAS

5. GRABACION DEL
PROGRAMA  RADIAL
6. CERTIFICACION
DEL PROGRAMA
RADIAL

7. PANTALLAZO DE LA
PUBLICACION EN
RED
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Anexo 2 — oferta econdémica .
SELECCION ABREVIADA DE MENOR CUANTIA

difundidas a través de los medios
digitales municipales.

Determinantes
Sociales de la

Desarrollar 60 sesiones informativas
de minimo una hora de duracién, con
participacion minima de 20 personas
por sesion, enfocadas en la
prevencion y conocimiento de los
tipos de cancer mas comunes: mama,
cervicouterino,  préstata, pulmon,
estémago, colon, piel y cancer infantil,

60

NUMERO

20

20

20

1. ACTA DE
CONCERTACION

2. ACTA DE
PLANEACION DE LA
INFORMACION
CRONOGRAMA

3. INFORME DEL

Salud abordando factore_s de _riesgo, DESARROLLO DE LA
sintomas de alerta, importancia de la ESTRATEGIA DE
deteccion temprana y  habitos INFORMACION

: 4. LISTADO  DE
saludables. Las sesiones se deben ASISTENCIA
realizar en los barrios centro, Boyaca 5. PRE TEST - POST -
Bajo, Las Ferias, Santo Domingo, San TES
Mateo, Villa Republicana, La Pola,
Sucre, Santa Marta.
Realizar en el afio 30 talleres de
informacién en salud, de 60 minutos
de duracién, con previa planeacion y
preparacion, orientados a fortalecer 1 ACTA DE
conocimientos  sobre los cambios CONCERTACION
fisicos, emocionales y sociales de la 2. ACTA DE
infancia y la adolescencia, incluyendo PLANEACION DE LA
la menstruaciéon, la pubertad, la INFORMACION

Atencion higiene personal y el autocuidado, ) gRO"I‘S'?gQ&"é DEL

Primaria en | dirigidos a adolescentes de grado | 30 NUMERO | 10 10 10 DESARROLLO DE LA

Salud sexto de las Instituciones Educativas ESTRATEGIA DE
Militar, Precoz, Seminario, Montesori, INFORMACION
Nazareth, El Bosque, Normal 4. LISTADO DE

ASISTENCIA

Superior, Liceo Nacional, Comuneros,
Pio Alberto Ferro Pefia, Sagrado
Corazobn de Jesis y Técnico
Industrial, con grupos minimos de 20
participantes, quienes seran los
mismos durante todo el proceso.

5. PRE TEST - POST -
TES

20 L
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Anexo 2 — oferta econdémica .
SELECCION ABREVIADA DE MENOR CUANTIA

Realizar cinco ciclos educativos,

dirigido mujeres campesinas 'y

rurales de las veredas (sasa, balsa,

cordoba, tierra de paez, la mesa) que 1 ACTA DE

pertenezcan a diferentes curso de CONCERTACION

vida desde adolescencia hasta la 2. ACTA DE

vejez en: derechos sexuales y PLANEACION DEL
Atencion reproductivos, autocuidado en el g'g[\';o CRnggﬁQm‘;
Primaria  en E\ngolir;%r:?:;gﬂ éu‘;ez%rt‘sbﬂ;‘;]agosﬁ 5 NUMERO | 0 2 3 3. INFORME DEL
Salud bi ol DESARROLLO  DEL

ienestar y a la prevencion de CICLO EDUCATIVO

enfermedades; mediante 9 sesiones 4. LISTADO DE

de minimo 2 horas de duracion cada ASISTENCIA

una, grupo de minimo 10 personas 5. PRE TEST - POST -

que seran las mismas durante las 9 TES

sesiones, desarrollando la

metodologia  establecida por la

Secretaria de Salud de Boyaca.

1. ACTA DE

Realizar 3 ciclos educativos de AIEPI SONCEF;E’?%'ON DE

Comurytgno (cada ciclo de 4 sesiones PLANEACION DEL

de minimo una hora) a actores CICLO  EDUCATIVO
Atencion sociales (ICBF modalidad familiar, CON CRONOGRAMA
Primaria en | Juntas de acciéon Comunal, Veedores | 3 NUMERO | 0 2 1 3. INFORME DEL
Salud en Salud y/o madres comunitarias) DESARROLLO ~ DEL

desarrollando todas las sesiones E'CLOUST'iDD%CAT'\é%

contempladas en la estrategia, ASISTENCIA

Participacion minima de 20 personas 5. PRE TEST - POST -

TES

Realizar 2 ciclos educativos de cuatro

sesiones (primera y segunda sesion

en un dia y las demas en dos dias

diferentes cada sesion de minimo una

hora) cada uno para formar dos

grupos de agentes comunitarios en 1 ACTA DE

salud en la primera infancia con gONCERAE’ﬁ'ON DE

beneflc_l,anas _del programa nutnu_o_nal PLANEACION DEL

fundacion exito a cargo de la oficina CICLO  EDUCATIVO
Determinantes | asesora de la primera infancia de la CON CRONOGRAMA
Sociales de la | gobernacion de boyaca, siguiendo la | 2 NUMERO | 1 0 1 3. INFORME DEL
Salud metodologia establecida en la "guia DESARROLLO ~ DEL

operativa comunitaria® del programa ?CLOUSTIiDD%CATI\é%

nacional para la prevencién, manejo y ASISTENCIA

control de la infeccién respiratoria - 5. PRE TEST - POST -

covid19 y enfermedad diarreica aguda TES

del minsalud, de acuerdo al anexo

tenico. para esta actividad hacer uso

de los kits del nifio sano, entregados

por sesalub garantizando la

reposicipon de los elementos de uso.
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Anexo 2 — oferta econdémica .
SELECCION ABREVIADA DE MENOR CUANTIA

Determinantes
Sociales de la
Salud

Realizar 15 sesiones einformativas de
minimo  una hora dirigida a
estudiantes, docentes, padres de
familia. y cuidadores, con una
participacion minima de 20 personas
por sesion, enfocadas en la
prevencion de enfermedades
respiratorias comunes como la gripa,
tos ferina, EPOC, TBC, faringitis,
bronquitis, bronquiolitis, neumonia e
infecciones respiratorias agudas (IRA)
y enfermedades de la piel. Las
sesiones abordaran el reconocimiento
de signos y sintomas, la importancia
del lavado correcto y frecuente de
manos; practicas de higiene | 15 NUMERO | 5 5 5
respiratoria; la  promocién  de
ambientes libres de humo de tabaco y
contaminantes; la vacunacién contra
la influenza y el neumococo; y la
adopcion de habitos saludables en las
instituciones educativas (ESC
Casablanca, Centro Educativo
Cordoba Alto, Centro Educativo
Coérdoba Bajo, Centro Educativo San
Pedro, Centro Educativo Hato de
Susa Alto, Colegio de Educaciéon
Basica Varela de Chiquinquird, Centro
Educativo Sucre Occidental, sede
Sasa, sede Sasa Alto, sede Santa
Teresa, sede Moyavita La Capilla)

1. ACTA DE
CONCERTACION

2. ACTA DE
PLANEACION DE LA
INFORMACION
CRONOGRAMA

3. INFORME DEL
DESARROLLO DE LA

ESTRATEGIA DE
INFORMACION

4. LISTADO DE
ASISTENCIA

5. PRE TEST - POST -
TEST

Atencién
Primaria en
Salud

Desarrollar 3 ciclos educativos a
través de: 1 ciclos del Modulo=1 (5
sesiones a mujeres), 1 ciclos del
Modulo=2 (4 sesiones a hombres) y 1
ciclos del Modulo=3 (3 sesiones a
funcionarios) cada una de 90 minutos,
con 3 grupos de 15 personas por
modulo del area urbana, aplicando los | 3 NUMERO | 0 1 2
diferentes moédulos  del programa
convive: Boyaca en familia ( * tener
en cuenta la guia de promocién salud

mental y completar sesiones
definidas segin modulo: "No mas
violencia en las familias"

Autoproteccion

*CARPETA CON:

DOCUMENTO PDF
GUIA METODOLOGIA
MAS MATERIA DE LAS
SESIONES

* ANEXO 1: FORMATO
ACTA DE REUNION.
* ANEXO 2: PLAN DE
TRABAJO

* ANEXO 3: FORMATO

CARACTERIZACION
DE LA POBLACION.

* ANEXO 4: FORMATO

LISTA DE
ASISTENTES.

* ANEXO 5: FORMATO

INFORME DE LA
SESION.

* ANEXO 6: FORMATO

DE INFORME FINAL
DEL DESARROLLO DE
LA METODOLOGIA.

* ANEXO 7: FORMATO
PRE Y POST TEST

Determinantes
Sociales de la
Salud

Realizar 20 sesiones informativas
sobre: Reconocimiento del cuerpo y
autocuidado, Derechos de los nifios y
nifias, ldentificacion de situaciones de
riesgo, desarrollo de habilidades,
autoestima, sefiales de alerta y
factores de riesgo, Deteccién
temprana de signos de abuso. Cada
sesion de minimo una hora, dirigidas | 20 NUMERO | 0 10 10
a estudiantes y padres de
Instituciones educativas urbanas y
rurales (IE Casa Blanca, IE Varela, IE
Sasa, IE Sasa Alto, IE Santa Teresa,
Carapacho Bajo, |IE Balsa Arriba, IE
Balsa Abajo, IE San Pedro, IE
carapacho bajo. Cada sesion de
minimo 10 personas

1. ACTA DE
CONCERTACION

2. ACTA DE
PLANEACION DE LA
INFORMACION
CRONOGRAMA

3. INFORME DEL
DESARROLLO DE LA

ESTRATEGIA DE
INFORMACION

4. LISTADO DE
ASISTENCIA

5. PRE TEST - POST -
TES
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Anexo 2 — oferta econdémica .
SELECCION ABREVIADA DE MENOR CUANTIA

Realizar en el afio 20 talleres de
informacién en salud en las seis
instituciones publicas del municipio y
dos instituciones educativas privadas
(Nazareth y Militar), de 60 minutos de
duracién, con previa planeaciéon y
preparacion metodoldgica, orientados
a la prevencion de la violencia en el

Determinantes .
noviazgo en adolescentes, abordando

1. ACTA DE
CONCERTACION

2. ACTA DE
PLANEACION DE LA
INFORMACION
CRONOGRAMA

3. INFORME DEL

ggﬁﬁles de la t_emas como r(—_}lacior_1es sa_ludab!es, 20 NUMERO | 0 10 10 DESARROLLO DE LA
tipos de violencia (fisica, psicolégica, ::?\ISF;I—ORF,;-\I\;,ESIISN DE
verba! y dlgltal),_ sefiales de_alert’a, a LISTADO DE
manejo de emociones, comunicacion ASISTENCIA
asertiva, respeto, consentimiento y 5. PRE TEST - POST -
rutas de atencion ante situaciones de TES
violencia, dirigidos a adolescentes de
grados décimo y undécimo, con
grupos minimos de 20 participantes.
Realizar en el afio una estrategia de
informacion en salud que incluya 8
programas radiales de 20 minutos de
duracién, 2 cufias radiales de 30
segundos 2 veces por semana (128
emisiones), 1 publicacion en red 1. PLAN DE MEDIOS
quincenal (16 piezas) vy 7 talleres de 2. CERTIFICACION
minimo 60 minutos y dirigidos minimo MENSUAL DE CURNAS
a 10 gestantes y familiares, con RADIALES
previa planeacion y preparacion de 3. GRABACION DE LA
contenidos, orientados a la EU¥2XTO EN Fg?gl'é'é
prevencion de la morbilidad materna DEL GUION DE C/U
extrema, mediante la difusion de DE LAS TEMATICAS
informacién sobre Signos y sintomas ABORDADAS
de alarma en el embarazo (sangrado, 5. GRABACION DEL
dolor abdominal, fiebre, cefalea PROGRAMA  RADIAL
Atencion intensa, disminucién de movimientos i gEL CERJ;;Q'%’;&'&Q
Primaria en | fetales), Importancia del control | 8 NUMERO | 2 3 3 RADIAL
Salud prenatal oportuno y  periédico, 7. PANTALLAZO DE LA

alimentacion y nutricion durante el
embarazo, Factores de riesgo en la
gestacion, Planificacion familiar y
embarazo seguro, Cuidados durante
el parto y el puerperio, Importancia
del parto institucional, Rutas de
atencion en salud y consulta
inmediata, Autocuidado durante el
embarazo, Preparacion para el parto,
Sefiales de alarma materna vy
neonatal, Derechos en salud materna,
Prevencién de complicaciones
durante el embarazo, Importancia del
acompafiamiento familiar y redes de
apoyo, Acceso a servicios de salud
materno perinatal.

PUBLICACION EN
RED

8. ACTA DE
CONCERTACION

9. ACTA DE
PLANEACION

10. INFORME DE
EJECUCION

11. LISTA DE
ASISTENCIA

12. REGISTRO

FOTOGRAFICO

Alcaldia Municipal de Chiquinquird Calle 17 # 7A — 48 CAM

(
‘ I .@ Cédigo Dane 15176 Codigo Postal 154640 Conmutador 7 26 2531

Web: http://www.chiquinquira-boyaca.gov.co/
#GobiernoDelSiEsPosible



http://www.chiquinquira-boyaca.gov.co/

Anexo 2 — oferta econdémica .
SELECCION ABREVIADA DE MENOR CUANTIA

Realizar durante la conmemoracion
de la Semana de Habitos de Vida
Saludable las siguientes actividades:
10 talleres de 1 hora de duracién, 10
cine foros con 1 hora de duracion, y
10 juego de roles con 1 hora de
duracién, orientadas a la promocién
de habitos y estilos de vida
saludables desde el enfoque de curso
de vida, dirigidas a minimo 10 nifios,
adolescentes, jévenes, adultos,
personas  mayores, familias y

Atencion comunidad en general. Las sesiones .
Primaria  en ; 9 : e 1 NOMERO |0 |1 |0
Salud abordaran de manera especifica los

siguientes temas: alimentacion
saludable y balanceada, préctica
regular de actividad fisica, higiene del
suefio y descanso adecuado, manejo
del estrés y bienestar emocional,
promocion del autocuidado,
prevencion del consumo de tabaco,
alcohol y otras sustancias nocivas, y
fortalecimiento de entornos
saludables en el ambito familiar y
comunitario para el mejoramiento de
la calidad de vida.

1 ACTA DE
CONCERTACION

2. ACTA DE
PLANEACION DE LA
INFORMACION
CRONOGRAMA

3. INFORME  DEL
DESARROLLO DE LA

ESTRATEGIA DE
INFORMACION

4. LISTADO DE
ASISTENCIA

5. PRE TEST - POST -
TES

FIRMA DEL PROPONENTE:

NOMBRE DEL PROPONENTE:
IDENTIFICACION DEL PROPONENTE:
DIRECCION:

TELEFONO:
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