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SELECCION ABREVIADA DE MENOR CUANTIA No. SAMC 04-2026

PRESTACION DE SERVICIOS DE SALUD PARA LA EJECUCION DE LAS ACCIONES EN SALUD PUBLICA QUE INTEGRAN EL PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS
VIGENCIA 2026, ORIENTADAS A LA PROMOCION DE LA SALUD, PREVENCION DE LA ENFERMEDAD Y GESTION DEL RIESGO, ESPECIFICAMENTE EN LOS
COMPONENTES DE PREVENCION DE ENFERMEDADES CRONICAS, TRANSMISIBLES, EL FOMENTO DE ESTILOS DE VIDA SALUDABLE, EL DESARROLLO DE
JORNADAS DE SALUD, EDUCACION Y COMUNICACION PARA LA SALUD EN ENTORNOS SALUDABLES (COMUNITARIO, EDUCATIVO, INSTITUCIONAL, LABORAL) EN
LA COMUNIDAD DEL MUNICIPIO DE VILLETA CUNDINAMARCA.

EVALUACION ECONOMICA

06 DE ABRIL DE 2026

OFERTA ECONOMICA

Atencién Primaria en Salud

No.

Eje Plan Decenal de Salud
Publica

Actividad

Cantidad

Responsables
del cumplimiento

Valor Unitario

Valor Total Actividad

Atencion Primaria en Salud

Realizar visitas en el entorno hogar, a través del diligenciamiento
completo de la Ficha familiar en ArcGis Survey 123 que incluyen
caracterizacion y seguimiento al 100% de los integrantes de la
familia de acuerdo con la asignacion de veredas y barrios del
municipio y la concentracion geografica, priorizando gestantes,
adultos mayores, poblacion diferencial, poblacién vulnerable y
trabajadores informales. Visitar minimo 100 familias en el mes
por cada auxiliar de enfermeria.

9000

Auxiliar de
Enfermeria

$1.200,00

$ 10.800.000,00

Atencion Primaria en Salud

Promocionar, apoyar y participar en las jornadas de salud
programadas en el Municipio de Villeta, segin delegacién; y
canalizar a las familias a los servicios programados en estas
jornadas u otras actividades o procesos en salud; por ejemplo,
apoyar en las solicitudes de citas y autorizacién de servicios etc.

Auxiliar de
Enfermeria

$ 866.650,00

$ 8.666.500,00

Atencion Primaria en Salud

Mensualmente Identificar, caracterizar y canalizar a los servicios
de salud el 100% de la gestantes y puérperas de las zonas
asignadas (veredas y barrios), con su respectivo seguimiento, en
busca de la demanda efectiva segun los servicios canalizados.

Auxiliar de
Enfermeria

$ 1.222.300,00

$ 11.000.700,00

Atencion Primaria en Salud

Buscar, caracterizar y canalizar de manera mensual a las
personas no afiliadas al sistema de salud y gestionar el tramite
de afiliacion ante la dependencia que corresponda, cambios de
IPS, portabilidad, u otros procesos. Realizar seguimiento a la
demanda efectiva segun las situaciones identificadas y
canalizadas.

450

Auxiliar de
Enfermeria

$26.700,00

$12.015.000,00

Atencion Primaria en Salud

Informar al 100% de las familias visitadas —con nifias y nifios de
0 a 5 afos (hasta 5 afios, 11 meses y 29 dias) y de 9 afios
cumplidos, conforme al esquema nacional de vacunacion—
sobre la importancia del Programa Ampliado de Inmunizaciones
(PAI). Durante cada visita, solicitar y revisar el carné de
vacunacion e identificar esquemas incompletos para canalizar de
manera efectiva a las jornadas y servicios de vacunacion del
municipio. Finalmente, realizar seguimiento a la demanda
efectiva de los servicios canalizados, verificando la aplicaciéon de
las dosis correspondientes y dejando registro del resultado del
proceso.

Auxiliar de
Enfermeria

$2.222.200,00

$ 19.999.800,00

Atencion Primaria en Salud

Canalizar al 100% de la poblacién objeto de vacunacion segun
lineamientos vigentes: nifias y nifios de 9 a 17 afios para
vacunacion contra VPH, personas mayores de 60 afios para
influenza, y poblacién priorizada/focalizada para vacunacion
COVID-19.

Auxiliar de
Enfermeria

$2.222.200,00

$19.999.800,00

Atencion Primaria en Salud

Participar y promover las jornadas de vacunacion programadas a
nivel nacional y municipal, conforme a las directrices establecidas
por la Coordinacién PIC (Para la participacion del personal
auxiliar de enfermeria). Desarrollar acciones de divulgacion
comunitaria en puntos estratégicos y zonas de alta afluencia,
mediante la distribucion de volantes vy flyers, y la publicaciéon de
carteleras informativas en lugares visibles. Adicionalmente,

informar con anticipacién al lider de la JAC, demas lideres
comunitarios y entidades municipales para fortalecer la

convocatoria y la asistencia.

Auxiliar de
Enfermeria

$2.020.500,00

$ 18.184.500,00
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Atencion Primaria en Salud

Caracterizar en el entorno hogar a través de la ficha AIEPI
Comunitario, al 70% de la poblacién de primera infancia (1445
nin@s) e infancia (1545) existente en las veredas, barrios y
zonas asignadas por el ente territorial (desde el primer dia de
nacido hasta los 11 afios 11 meses y 29 dias); Canalizar
teniendo en cuenta el riesgo detectado en la ficha AIEPI
comunitario e informar sobre los riesgos identificados, con
énfasis en la deteccion de signos de alarma y la promocién de
practicas adecuadas de manejo en el hogar frente a las
enfermedades prevalentes de la infancia.

2990

Auxiliar de
Enfermeria

$ 3.300,00

$9.867.000,00

Atencion Primaria en Salud

Caracterizar mensualmente, en el entorno hogar y mediante la
ficha familiar, a la poblacién de primera infancia e infancia y a
demas personas identificadas con riesgo aparente de
desnutricion, para su seguimiento por profesional en nutricion.
Asimismo, canalizar oportunamente a los servicios de salud
correspondientes y realizar el registro de la remision.

Auxiliar de
Enfermeria

$ 1.000.000,00

$9.000.000,00

Atencion Primaria en Salud

Caracterizar a hombres mayores de 50 afos para la toma de
antigeno prostatico especifico (PSA), de acuerdo con los
factores de riesgo asociados a cancer de prdstata. Canalizar
oportunamente a la poblacién identificada en riesgo hacia los
servicios de salud correspondientes y realizar seguimiento a la
demanda efectiva, verificando la atencién recibida y registrando
los soportes del proceso.

Auxiliar de
Enfermeria

$299.855,56

$2.698.700,00

Atencion Primaria en Salud

En el entorno hogar, informar al 100% de las familias visitadas
sobre el uso adecuado de los elementos de higiene bucal y la
importancia de asistir a consulta odontolégica minimo dos veces
al afio, en todos los momentos del curso de vida.
Adicionalmente, identificar y canalizar a la poblacién en riesgo
hacia los servicios de salud oral, garantizando un total de 450
canalizaciones durante el periodo establecido.

450

Auxiliar de
Enfermeria

$23.777,11

$10.699.700,00

Atencion Primaria en Salud

Realizar talleres ludico-pedagdgicos dirigidos a la comunidad en
general para la prevenciéon y control de las Enfermedades
Transmitidas por Vectores (ETV), incluyendo dengue, zika,
chikungunya, leishmaniasis y enfermedad de Chagas, entre
otras. Adicionalmente, elaborar materiales de comunicacion
educativa (p. ej., carteleras y piezas informativas) que faciliten el
aprendizaje y refuercen los mensajes preventivos.

90

Auxiliar de
Enfermeria

$ 166.400,00

$14.976.000,00

Atencion Primaria en Salud

Realizar mensualmente la busqueda activa de casos de
tuberculosis y Hansen, mediante la identificacion de sintomaticos
respiratorios y personas con signos compatibles con compromiso
del sistema nervioso periférico. Adicionalmente, efectuar
busqueda activa de sarampion y rubéola congénita, conforme a
los algoritmos nacionales y con énfasis en poblaciones de riesgo
priorizadas. Canalizar oportunamente a los usuarios identificados
en riesgo hacia los servicios de salud y realizar el seguimiento
hasta la atencion efectiva, dejando registro y soportes
correspondientes.

Auxiliar de
Enfermeria

$962.944,44

$ 8.666.500,00

Atencion Primaria en Salud

Apoyar, participar y promover las jornadas de salud
programadas en el territorio, realizando acciones de
convocatoria comunitaria y canalizacion de las familias hacia
los servicios ofertados, con el fin de favorecer la asistencia y la
demanda efectiva. Asi mismo, efectuar el registro de la
actividad y el levantamiento de evidencias (listados de asistencia,
actas, registros fotograficos y/o formatos institucionales),
garantizando un minimo de 15 personas atendidas en el servicio
de Enfermeria.

Jefe de
Enfermeria

$ 100.000,00

$900.000,00

Atencion Primaria en Salud

Informar al 100% de las gestantes caracterizadas sobre los
cambios fisioldgicos del embarazo y las practicas de autocuidado
durante la gestacion, incluyendo actividad fisica segura,

ejercicios de relajacion y preparacion para el parto.

10

Jefe de
Enfermeria

$100.000,00

$ 1.000.000,00

Atencion Primaria en Salud

Desarrollar jornadas educativas sobre las sentencias C-055 de
2022 y C-355 de 2006, enfocadas en: la despenalizacion de la
interrupcion voluntaria del embarazo (IVE) hasta la semana
24, |as rutas de acceso a una atencion segura en el territorio y
el derecho a recibir anticoncepcion posparto o postaborto.
Realizar las actividades en colegios, con miembros de la JAC,
madres comunitarias y comunidad en general, garantizando un
minimo de 15 participantes por jornada.

Jefe de
Enfermeria

$ 333.333,33

$2.000.000,00

Atencion Primaria en Salud

Realizar jornadas Iudico-practicas dirigidas a entidades
municipales y a la comunidad en general sobre el correcto lavado
de manos, la importancia del uso de tapabocas y otras medidas
de prevencion para mitigar las Infecciones Respiratorias Agudas
(IRA). Garantizar un minimo de 15 participantes por jornada.

Jefe de
Enfermeria

$200.000,00

$ 1.000.000,00
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Atencion Primaria en Salud

Brindar asistencia técnica al talento humano en salud del
municipio para la identificacion de signos de alarma de las
enfermedades de interés en salud publica, con énfasis en
Infecciones Respiratorias Agudas (IRA). Garantizar la

participacion del equipo PIC y extender la invitacion al personal
de la estrategia de APS y a los Equipos Basicos de Salud.

Jefe de
Enfermeria

$200.000,00

$ 400.000,00

Atencion Primaria en Salud

Brindar asistencia técnica al talento humano en salud del
municipio para la identificacion de signos de alarma de las
enfermedades de interés en salud publica, con énfasis en
Enfermedades Diarreicas Agudas (EDA). Garantizar la
participacion del equipo PIC y extender la invitacion al personal
de la estrategia de APS, a los Equipos Basicos de Salud y a
otras instituciones de salud con presencia en el municipio.
Minimo de 15 participantes por actividad.

Jefe de
Enfermeria

$200.000,00

$ 400.000,00

20

Atencion Primaria en Salud

Realizar capacitaciones dirigidas a actores sociales (madres
comunitarias, técnicos en salud, Familias en Accion y juntas de
accién comunal) sobre pautas de cuidado, crianza y signos de
alarma de las enfermedades prevalentes de la infancia, en el
marco de AIEPI. Las sesiones se orientaran segun los riesgos
identificados mediante la ficha AIEPI y abordaran los tres
mensajes clave: (1) { Cémo evito que mi hijo/hija se enferme? (2)
¢,Coémo lo/la cuido en casa? (3) ¢Cuando debo consultar a un
servicio de salud? Garantizar un minimo de 15 participantes por
capacitacion.

Jefe de
Enfermeria

$200.000,00

$800.000,00

21

Atencion Primaria en Salud

Informar a lideres comunitarios, madres comunitarias y demas
actores comunitarios, asi como a programas que prestan
servicios a primera infancia e infancia, sobre pautas de cuidado y
crianza y la identificacion de signos de alarma de las
enfermedades prevalentes de la infancia en el marco de AIEPI,
de acuerdo con los riesgos detectados. Garantizar un minimo de
15 participantes por actividad.

Jefe de
Enfermeria

$200.000,00

$600.000,00

22

Atencion Primaria en Salud

Realizar capacitacion en AIEPI Comunitario dirigida a las
auxiliares de enfermeria, y fortalecer la implementacion del
componente mediante acompafiamiento y seguimiento a la
atenciéon brindada a nifias y niflos menores de 12 afios,
incorporando ademas temas priorizados de interés en salud
publica conforme a lineamientos y necesidades identificadas.

Jefe de
Enfermeria

$120.000,00

$480.000,00

23

Atencion Primaria en Salud

Realizar mensualmente el seguimiento a la atencion ejecutada
en el componente AIEPI Comunitario de nifias y nifos de 0 a 5
afos reportados en riesgo, verificando la atencién recibida y
consolidando el respectivo soporte documental del proceso de
seguimiento.

10

Jefe de
Enfermeria

$100.000,00

$ 1.000.000,00

24

Atencion Primaria en Salud

Actualizar y socializar la Ruta Integral de Atenciones en
coherencia con la Ruta de Promocién y Mantenimiento de la
Salud y las competencias del sector salud municipal, articulando
actores clave como IPS, EPS, Unidad de Desarrollo Social,
Gobierno municipal, Servicios Publicos, ICBF, empresas
privadas, Comisaria de Familia, COVE, COMPOS y demas
instancias involucradas.

Asi mismo, adecuar la Ruta Integral de Atenciones para nifias y
nifios en primera infancia e infancia, garantizando su
posicionamiento institucional 'y comunitario, y realizar
evaluaciones periddicas de resultados mediante indicadores de
implementacion, oportunidad de la atencién y demanda efectiva,
con retroalimentacién para mejora continua.

Jefe de
Enfermeria

$ 150.000,00

$ 600.000,00

25

Atencion Primaria en Salud

Orientar y brindar mensajes clave al 100% de las gestantes
priorizadas, de manera mensual y mediante visita oportuna en el
entorno hogar, sobre suplementaciéon con micronutrientes,
alimentacion saludable y Rutas Integrales de Atencién en Salud
(RIAS), con el fin de promover practicas de autocuidado y
proteccion de la salud durante la gestacion.
110605-INFORMACION EN SALUD PARA LA PROMOCION DE
LA LACTANCIA MATERNA.

10

Jefe de
Enfermeria

$200.000,00

$2.000.000,00

26

Atencion Primaria en Salud

Realizar actividades educativas dirigidas a la comunidad y/o
grupos organizados (Familias en Accion, asociaciones, JAC,
PVCA, entre otros) sobre la técnica del autoexamen de mama y
la prevencién del cancer de cuello uterino y de prostata. Estas
acciones se desarrollaran de manera previa a la Jornada de
Movilizaciéon Masiva y a las jornadas del adulto, garantizando un
minimo de 15 participantes por actividad.

Jefe de
Enfermeria

$200.000,00

$ 1.200.000,00

27

Atencion Primaria en Salud

Realizar visitas en el entorno comunitario para educar a la
poblacién con sobrepeso u obesidad sobre practicas de
autocuidado orientadas a la adopcion de habitos de vida
saludables. Garantizar un minimo de 15 participantes por
actividad.

10

Jefe de
Enfermeria

$200.000,00

$2.000.000,00
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28

Atencion Primaria en Salud

Educar a entidades y actores municipales (auxiliares de
enfermeria, talento humano de las IPS, Policia, Alcaldia,
Personeria, instituciones educativas, empresas de turismo,
Centro de Vida Sensorial, escuelas de formacion, jornadas de
salud, entre otros) en Enfermedades Transmitidas por
Vectores (ETV) —incluyendo leishmaniasis, enfermedad de
Chagas, zika y chikungunya— y en su prevencion,
identificacion y manejo conforme a los lineamientos vigentes.
Garantizar un minimo de 15 participantes por actividad.

Jefe de
Enfermeria

$200.000,00

$800.000,00

29

Atencion Primaria en Salud

Realizar ferias de servicios como estrategia de promocién de los
derechos sexuales y reproductivos y de prevencion de las
enfermedades de transmision sexual: prevencion del embarazo
en la adolescencia, la prevencion de Violencias por razones
de sexo y género, Interrupcion voluntaria del embarazo y
prevencion de las Infecciones de Transmision Sexual — VIH, en
las 4 IED.

Jefe de
Enfermeria

$175.175,00

$700.700,00

30

Atencion Primaria en Salud

A través de un programa radial, Informar sobre la sentencia C-
055 y C-355: despenalizacion del aborto hasta semana 24 por
cualquier causa y posibilidad de acceso para atencién segura en
el territorio, incluyendo el derecho a recibir método anticonceptivo
posparto o postaborto y sobre derechos sexuales y reproductivos.
110205-INFORMACION EN SALUD SOBRE LA PREVENCION
DEL ABORTO INSEGURO Y ACCESO A LA INTERRUPCION
VOLUNTARIA DEL EMBARAZO.

Jefe de
Enfermeria

$150.000,00

$300.000,00

31

Atencion Primaria en Salud

Apoyar, participar y promover las jornadas de salud
programadas en el territorio, realizando acciones de
convocatoria comunitaria y canalizacion de las familias hacia
los servicios ofertados, con el fin de favorecer la asistencia y la
demanda efectiva. Asi mismo, efectuar el registro de la
actividad y el levantamiento de evidencias (listados de asistencia,
actas, registros fotograficos y/o formatos institucionales),
garantizando un minimo de 15 personas atendidas en el servicio
de Psicologia.

Psicélogo

$472.222,22

$4.250.000,00

32

Atencion Primaria en Salud

Desarrollar circulos de crianza dirigidos a padres y madres de
nifios y nifias de 0 a 5 afios y/o gestantes, orientados al
fortalecimiento de la salud mental y la parentalidad positiva,
abordando temas como: fortalecimiento del vinculo parental,
comunicacién asertiva, empatia y practicas de crianza
respetuosa, entre otros contenidos relevantes en salud mental.

Psicologo

$ 150.000,00

$ 600.000,00

33

Atencion Primaria en Salud

Realizar el acompafamiento y seguimiento integral a las
gestantes y puérperas caracterizadas con alto riesgo en salud
mental, durante las visitas domiciliarias efectuadas por las
auxiliares de salud, con el fin de fortalecer la deteccién temprana,
la orientaciéon psicosocial y la articulacion oportuna con los
servicios de atencién requeridos.

Psicologo

$100.000,00

$900.000,00

34

Atencion Primaria en Salud

Desarrollar el encuentro “Con los pies en la tierra”, orientado a
promover en la poblacién adulta estrategias de autocuidado,
reduccién del estrés y gestion emocional, mediante la
implementacion de actividades de relajacién, respiracion
consciente, técnicas de enraizamiento, mindfulness y otras
practicas de bienestar emocional que favorezcan la salud mental
y el equilibrio personal.

Psicélogo

$ 500.000,00

$ 500.000,00

35

Atencion Primaria en Salud

Desarrollar laboratorios de emociones dirigidos a nifias y nifios
de 3 a 5 afios y de 6 a 11 afios, orientados al reconocimiento,
aceptacion, expresion y gestion de las emociones, a través de
estrategias ludicas y artisticas, en el entorno educativo,
fortaleciendo el desarrollo socioemocional acorde a cada etapa
del ciclo vital.

Psicologo

$ 150.000,00

$ 1.200.000,00

36

Atencion Primaria en Salud

Elaborar una pieza comunicativa con enfoque didactico

dirigida a establecimientos de concentracion o aglomeracion
de poblacion no pariente (centros carcelarios y penitenciarios,
batallones, SRPA y centros de proteccion), orientada a la

identificacion y socializacion de la ruta de atencion en salud
mental, con el fin de garantizar una atencién oportuna y de
calidad, y contribuir a la proteccion de los derechos

fundamentales a la vida y a la salud.

Psicologo

$100.000,00

$400.000,00

37

Atencion Primaria en Salud

Desarrollar procesos de capacitacion “Informando con

conciencia” dirigidos a los responsables del manejo de redes
sociales municipales y de los medios de comunicacion publicos,
privados y comunitarios, con el fin de sensibilizarlos en el
abordaje responsable de las tematicas de salud mental,
promoviendo un enfoque positivo, ético y respetuoso, y
previniendo el sensacionalismo, el lenguaje estigmatizante, asi
como expresiones prejuiciosas o discriminatorias.

Psicologo

$ 100.000,00

$ 400.000,00
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38

Atencion Primaria en Salud

Realizar procesos de actualizaciéon y socializacion de las rutas
municipales de atencién para los eventos de salud mental,
Conducta Suicida, Violencia Sexual y Violencias Basadas en
Género (VBG), dirigidos a docentes, juntas de accién comunal,
comerciantes y familias, con el proposito de fortalecer el
conocimiento comunitario y promover una respuesta oportuna,
articulada y efectiva ante la ocurrencia de estos eventos.

Psicélogo

$ 250.000,00

$ 1.000.000,00

39

Atencion Primaria en Salud

Desarrollar capacitaciones dirigidas al personal de salud del
municipio orientadas a fortalecer el uso adecuado de los
protocolos de atencién en salud mental (guias de practica clinica
y protocolo mhGAP), asi como a promover la humanizacion de la
atencion, mediante la reduccién del estigma, el trato digno y el
respeto por los derechos del paciente y su familia o cuidador a
recibir informacion clara y resolver sus inquietudes.

Psicélogo

$200.000,00

$800.000,00

40

Atencion Primaria en Salud

Desarrollar un encuentro intergeneracional (abuelos, padres e
hijos) orientado a reconocer el juego y la recreacién como
factores protectores de la salud mental, mediante el

fortalecimiento del vinculo familiar y la comunicacién. La
actividad incluird el intercambio y la practica de juegos
tradicionales transmitidos por abuelos y padres, asi como juegos
contemporaneos compartidos por hijos hacia padres y abuelos.

Psicologo

$250.000,00

$500.000,00

41

Atencion Primaria en Salud

Participar en las Escuelas de Padres de las Instituciones
Educativas Departamentales, desarrollando el tema “La salud
mental es un asunto familiar”, orientado a la promocion de la
convivencia y la prevencién de eventos en salud mental

(conducta suicida, violencias, trastornos mentales y epilepsia),
mediante el abordaje de los siguientes temas:

1. Compromisos mutuos en el entorno familiar.

2. Fortalecimiento del apoyo emocional y los intereses

compartidos.

3. Comunicacion asertiva y expresion adecuada de sentimientos.
4. Generacién de espacios para el sano esparcimiento.

5. Promocion de estilos de crianza democraticos.

6. Aceptacion de los cambios, respeto y tolerancia.

7. Identificacién de cuando y cdmo solicitar ayuda oportuna.

Psicologo

$200.000,00

$ 1.400.000,00

42

Atencion Primaria en Salud

Elaborar y difundir piezas comunicativas que incluyan informacién
sobre ¢qué hacer ante las emergencias?, estrategias de

regulacion emocional, lineas de emergencia y tele orientacion,
con el fin de brindar herramientas a la comunidad en general.

Psicélogo

$50.000,00

$ 250.000,00

43

Atencion Primaria en Salud

Desarrollar talleres vivenciales con la comunidad para
sensibilizar sobre la importancia de cuidar la salud mental ante
una emergencia, abordando temas como:

* Identificacion de factores de riesgo y proteccion

* ¢ A donde acudir ante la emergencia?

* Primera ayuda psicolégica

Psicélogo

$ 150.000,00

$ 600.000,00

44

Atencion Primaria en Salud

Realizar actividad ludica en donde se involucre las familias y
participantes del Centro de Vida Sensorial, sobre habitos
positivos que mejoran la salud mental.

Psicologo

$ 250.000,00

$ 500.000,00

45

Atencion Primaria en Salud

Desarrollar dos jornadas de la actividad "encontrando en
sentido™ con poblacién victima del conflicto armado, a través de
los siguientes temas:

1. ldentificacion de situaciones que generaron dolor, sufrimiento
versus la transformacion humanizada de experiencias.

2. Actitudes y comportamientos individuales ante las situaciones
de vida (normativas y no normativas)

3. La motivacion y las decisiones.

4. |dentificacion de factores personales resilientes

Psicélogo

$ 250.000,00

$ 500.000,00

46

Atencion Primaria en Salud

Socializar de manera mensual la normatividad vigente

relacionada con la venta, distribucién, publicidad y consumo de
productos de tabaco y sus sucedaneos (Ley 1335 de 2009 y Ley
2354 de 2024), en el marco de la Estrategia Cundinamarca Vive
Saludable, dirigida a entidades publicas, privadas y a la

comunidad en general. Cada jornada debera contar con la
participacion minima de 20 personas, con el fin de fortalecer el
conocimiento normativo y promover entornos saludables.

10

Psicélogo

$ 100.000,00

$ 1.000.000,00
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47

Atencion Primaria en Salud

Desarrollar capacitaciones dirigidas a las familias y a la

comunidad educativa para la deteccién temprana, identificacién
de sefiales de alarma y factores de riesgo asociados al consumo
de Sustancias Psicoactivas (alcohol y marihuana), con el fin de
fortalecer el autocuidado. Actividad dirigida a padres de familia
de las |Instituciones Educativas Departamentales Instituto

Nacional de Promocién Social y Bagazal, con un minimo de 25
participantes por actividad.

Psicologo

$ 250.000,00

$ 1.000.000,00

48

Atencion Primaria en Salud

Desarrollar una campana trimestral de prevencién del consumo
de Sustancias Psicoactivas (alcohol y marihuana), dirigida a la
comunidad, orientada a la deteccion temprana, identificacion de
sefiales de alarma y factores de riesgo, con el fin de fortalecer
practicas de autocuidado.

Psicologo

$ 150.000,00

$ 600.000,00

49

Atencion Primaria en Salud

Participar en las Escuelas de Padres de las Instituciones
Educativas Departamentales, desarrollando el tema “La salud
mental es un asunto familiar’, orientado a la promocion de la
convivencia y a la prevencion de conductas asociadas al
consumo y expendio de Sustancias Psicoactivas, mediante el
abordaje de los siguientes temas:

1. Compromisos mutuos en el entorno familiar.

2. Fortalecimiento del apoyo emocional y los intereses

compartidos.

3. Comunicacion asertiva y expresion adecuada de sentimientos.
4. Generacién de espacios para el sano esparcimiento.

5. Promocién de estilos de crianza democraticos.

6. Aceptacion de los cambios, respeto y tolerancia.

7. Identificaciéon de cuando y cdmo solicitar ayuda oportuna.

Psicologo

$200.000,00

$ 600.000,00

50

Atencion Primaria en Salud

Apoyar, participar y promover las jornadas de salud
programadas en el territorio, realizando acciones de
convocatoria comunitaria y canalizacion de las familias hacia
los servicios ofertados, con el fin de favorecer la asistencia y la
demanda efectiva. Asi mismo, efectuar el registro de la
actividad y el levantamiento de evidencias (listados de asistencia,
actas, registros fotogréficos y/o formatos institucionales),
garantizando un minimo de 15 personas atendidas en el servicio
de Nutricion.

10

Psicologo

$250.000,00

$2.500.000,00

51

Atencion Primaria en Salud

Informar de manera ludica sobre alimentacion saludable teniendo
en cuenta las Guias Alimentarias Basadas en Alimentos segin
momento del curso de la vida y las RIAS en el entorno
comunitario. Minimo 20 personas por actividad.
130202-INTERVENCIONES PARA EL DESARROLLO DE
CAPACIDADES A REDES Y ORGANIZACIONES
COMUNITARIAS.

Nutricionista

$200.000,00

$ 800.000,00

52

Atencion Primaria en Salud

Orientar y brindar mensajes claves a la comunidad en general
sobre lactancia materna, salas amigas de la familia lactante,
bancos de leche humana.

Nutricionista

$200.000,00

$ 800.000,00

53

Atencion Primaria en Salud

Desarrollar capacidades en gestantes y lactantes para la
identificacion y la gestion de respuestas ante factores de riesgo
en la alimentacion y nutricion, lactancia materna y alimentacién
complementaria.

Nutricionista

$200.000,00

$ 800.000,00

54

Atencion Primaria en Salud

Orientar y brindar mensajes claves sobre los signos de
desnutricion aguda en menores de 5 afios y la ruta de atencion
inmediata: madres comunitarias (7), lideres comunitarios (1) y a
la comunidad en general (1).

10

Nutricionista

$ 360.000,00

$ 3.600.000,00

55

Atencion Primaria en Salud

Realizar talleres dirigidos a madres comunitarias, madres y/o
cuidadores (7), sobre AIEPI comunitario acciones de nutricién,
habitos alimentarios saludables

130202-INTERVENCIONES PARA EL DESARROLLO DE
CAPACIDADES A REDES Y ORGANIZACIONES
COMUNITARIAS.

Nutricionista

$ 300.000,00

$2.100.000,00

56

Atencion Primaria en Salud

Realizar una campafia informativa en salud en el entorno
institucional, dirigida a madres comunitarias, sobre las Guias
Alimentarias Basadas en Alimentos para mayores de 2 afios,
utilizando actividades ludicopedagogicas, logrando que se
adopten habitos alimentarios saludables

Nutricionista

$300.000,00

$2.100.000,00

57

Atencion Primaria en Salud

Desarrollar una campafia de informacion en salud, dirigida a
docentes las IED Alonso De Olalla, Institucién Educativa
Departamental Bagazal, Institucion Educativa Departamental
Rural Cune e Institucion Educativa Instituto Nacional de
Promocién Social con el fin de Promover la adopcién de
practicas de cuidado para la salud, habitos y estilos de vida
saludable, con énfasis en alimentacion saludable y actividad
fisica. Minimo 15 docentes por actividad.

Nutricionista

$400.000,00

$ 1.600.000,00
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58

Atencion Primaria en Salud

Realizar dos infografias del comportamiento de los eventos
nutricionales del municipio de la vigencia 2025, realizando la
publicacién a través de las paginas oficiales de la alcaldia
municipal y la ESE Hospital Salazar de Villeta.

Nutricionista

$200.000,00

$ 400.000,00

59

Atencion Primaria en Salud

Apoyar con el seguimiento y monitoreo de los casos reportados
de forma semanal identificando los casos de malnutricion ya sea
por déficit o exceso en los diferentes momentos de vida y realizar
la gestion con los diferentes actores del sistema de salud, segun
hallazgos identificados en la caracterizacion de los casos

(eventos BPN, DNT, Malnutricién gestante)

10

Nutricionista

$200.000,00

$2.000.000,00

60

Atencion Primaria en Salud

Desarrollar conversatorios pedagdgicos y participativos con
gestantes y lactantes sobre lactancia materna y alimentacion
complementaria, RIAS acciones de nutricién, donacién de leche
humana en el marco de la estrategia IAMII (Curso de maternidad
y paternidad, grupos de apoyo comunitarios).

Nutricionista

$150.000,00

$ 600.000,00

61

Atencion Primaria en Salud

Realizar una campafia con jovenes para promover habitos
alimentarios saludables, la actividad fisica y la prevencién de los
trastornos alimenticios con estudiantes de los grados 10 de las 4
IED.

Nutricionista

$200.000,00

$ 1.600.000,00

62

Atencion Primaria en Salud

Desarrollar capacitacion en rentabilidad en la venta de alimentos
saludables dirigido a tenderos de las instituciones educativas
Alonso De Olalla, Institucién Educativa Departamental Bagazal,
Institucion Educativa Departamental Rural Cune e Institucion
Educativa Instituto Nacional de Promocién Social con el fin de
promover la alimentacion saludable

Nutricionista

$300.000,00

$ 1.200.000,00

63

Atencion Primaria en Salud

Apoyar la construccion del documento anual del estado de SAN
del municipio, segun linea técnica de la SSC - DSAN.

Nutricionista

$ 1.750.200,00

$ 1.750.200,00

64

Atencion Primaria en Salud

Realizar las actividades correspondientes al dia mundial de la
lactancia materna de acuerdo a los lineamientos
Departamentales. Las actividades se deben realizar dentro de las
fechas estipuladas por la SSC y concertadas con la unidad de
Desarrollo Social. Realizar semanalmente (todo el mes de
agosto) actividades educativas, actividades informativas y
realizar un dia central de acuerdo a concertacion con la Unidad
de Desarrollo Social.

Nutricionista

$2.500.000,00

$2.500.000,00

65

Atencion Primaria en Salud

Desarrollar capacidades para la identificacion y la gestién de
respuestas ante factores de riesgo en la alimentacion y nutricion
mediante la realizacién de talleres teérico practicos (Estrategia
AIEPI comunitario acciones de nutricion, Familias Amigas de la
lactancia materna, Rutas de atencién en salud MP y PM, Manejo
de la DNT aguda, Estrategia Entornos alimentarios saludables,
GABAS). Actividad dirigida a gestantes- lactantes (2) y madres
comunitarias, padres, madres y/o cuidadores..

Nutricionista

$ 300.000,00

$1.200.000,00

66

Atencion Primaria en Salud

Apoyar, participar y promover las jornadas de salud
programadas en el territorio, realizando acciones de
convocatoria comunitaria y canalizacion de las familias hacia
los servicios ofertados, con el fin de favorecer la asistencia y la
demanda efectiva. Asi mismo, efectuar el registro de la
actividad y el levantamiento de evidencias (listados de asistencia,
actas, registros fotograficos y/o formatos institucionales),
garantizando un minimo de 15 personas atendidas y/o
asesoradas en el servicio de Higiene Oral.

10

Higienista oral

$300.000,00

$3.000.000,00

67

Atencion Primaria en Salud

Brindar informacion dirigida a nifios y nifias de 0-5 afios con sus
Padres y/o cuidadores, que comprenda:

1. Factores de riesgo predictivos de Caries (BOCA SECA,
MOMENTOS DE AZUCAR, DIETA CARIOGENICA, TRAUMA
DENTAL y bruxismo)

2. Derechos y deberes en salud oral con informacién sobre
practica / supervision de habitos higiénicos saludables, derecho a
las atenciones de proteccion especifica en su IPS asignada;
horarios de atencién en el municipio.

3. Factores protectores, beneficios del Barniz de fluor y
“CUIDADO DEL PRIMER MOLAR”. Actividad dirigida a los
hogares comunitarios.

Higienista oral

$200.000,00

$ 1.400.000,00

68

Atencion Primaria en Salud

Informar sobre las patologias dentales y factores de proteccion
contra la caries dental, Sensibilidad Dental y ; Cémo Prevenirla?
Como mantener una sonrisa saludable durante el proceso de
envejecimiento. Actividad dirigida a los trabajadores de la
Economia Popular y Comunitaria (1) y comunidad en general (2).
Minimo 20 personas por cada actividad.

Higienista oral

$ 166.666,67

$ 500.000,00
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69

Atencion Primaria en Salud

Informar a trabajadores de la Economia Popular y Comunitaria
(minimo 20 por actividad) en la promocién del uso adecuado de
elementos de higiene bucal e informar la importancia de asistir a
la consulta odontolégica minimo dos veces al afio. Priorizar plaza
de la panela (1) y plaza de mercado (1).

110404-INFORMACION EN SALUD PARA LA PROMOCION DE
LA HIGIENE Y LA SALUD BUCAL.

Higienista oral

$250.000,00

$500.000,00

70

Atencion Primaria en Salud

Brindar informacién dirigida a nifios y nifias de escuelas rurales,
que comprenda:

1. Factores protectores: habitos higiénicos, alimentarios

saludables,

beneficios del Barniz de flior y “CUIDADO DEL PRIMER
MOLAR”

2.Realizar una jornada de SEDATON para estimular la

adherencia al uso de Seda dental.

Higienista oral

$200.000,00

$2.000.000,00

71

Atencion Primaria en Salud

Informar a los padres de familia de las Instituciones educativas
Alonso de Olalla, Instituto de promocién Social, bagazal y cune
de basica primaria en cuidado de la salud bucal en los nifios, uso
adecuado de los elementos de higiene bucal y realizar
canalizacion hacia los servicios de odontologia, concretando la
finalidad de proteccion especifica y deteccion temprano seguin
pertinencia de los casos.

Higienista oral

$200.000,00

$2.000.000,00

72

Atencion Primaria en Salud

Realizar capacitacion a las madres comunitarias de los CDI y
padres de familia y/o cuidadores sobre el uso adecuado de
elementos de higiene bucal e informar la importancia de asistir a
la consulta odontoldgica minimo dos veces al afio, en todos los
momentos de vida, teniendo en cuenta los siguientes temas:

1. Edad promedio de erupcién del primer molar.

2. desarrollo de malos habitos que generan la mala posicion
dental.

3. Dieta saludable (Desestimuloacion del salero, bebidas y
alimentos azucarados, comida no saludable)

4. Aplicacién del barniz de flior

5. Técnica de cepillado, uso adecuado de la seda dental, como
tener una dieta no cariogenica.

6. Demas intervenciones individuales en salud bucal de la RIAM
para cada curso de vida. Res. 3280 de 2018.

Higienista oral

$119.157,14

$834.100,00

73

Atencion Primaria en Salud

Apoyar, participar y promover las jornadas de salud
programadas en el territorio, realizando acciones de
convocatoria comunitaria y canalizacion de las familias hacia
los servicios ofertados, con el fin de favorecer la asistencia y la
demanda efectiva. Asi mismo, efectuar el registro de la
actividad y el levantamiento de evidencias (listados de asistencia,
actas, registros fotograficos y/o formatos institucionales),
garantizando un minimo de 15 personas atendidas y/o
asesoradas en el servicio de Salud Laboral.

Técnico en HSEQ

$ 186.900,00

$ 1.869.000,00

74

Atencion Primaria en Salud

Realizar acciones dirigidas a: Lideres comunitarios (1),

organizaciones sociales (1), y poblacién en general (1), sobre
deberes y derechos en el sistema General de Seguridad social
en Salud.

Técnico en HSEQ

$200.000,00

$ 600.000,00

75

Atencion Primaria en Salud

Realizar actividades de sensibilizacion respecto de la afiliacion al
Sistema General de Riesgos Laborales en los trabajadores de la
Economia Popular y Comunitaria en el marco de la Ley 1562 de
2012.

Técnico en HSEQ

$200.000,00

$ 800.000,00

76

Atencion Primaria en Salud

Canalizar a servicios sociales y de salud a la poblaciéon
trabajadora de la economia popular y comunitaria segun las
necesidades identificadas.

Técnico en HSEQ

$200.000,00

$800.000,00

77

Atencion Primaria en Salud

Realizar seguimiento mensual a canalizaciones de Trabajadores
de la Economia Popular y Comunitaria, soportada a través de
acta de reunion del seguimiento con oficina de aseguramiento
municipal con los cuales se canalizé.

10

Técnico en HSEQ

$ 143.050,00

$ 1.430.500,00

78

Atencion Primaria en Salud

Sensibilizar a la poblacién del municipio en general, sobre la
prevencion de accidentes y el derecho a la atencion en salud
segun la necesidad, a través a través de diferentes medios de
comunicacién: programa radial (2) y paginas oficiales de la
alcaldia (1).

Técnico en HSEQ

$300.000,00

$900.000,00

79

Atencion Primaria en Salud

Difundir informacién en salas de espera de la ESE Hospital
Salazar de Villeta, sobre derecho a la atencién en salud por
accidentes relacionados con el trabajo a la poblacion en general.

Técnico en HSEQ

$400.000,00

$800.000,00

80

Atencion Primaria en Salud

Identificacion de casos de trabajo infantil a partir de la
caracterizacién con su respectiva notificacién a la comisaria de
familia y coordinacién PIC.

10

Técnico en HSEQ

$ 100.000,00

$ 1.000.000,00
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81

Atencion Primaria en Salud

Sensibilizar a los empleadores sobre la prevencion y erradicacion
del trabajo infantil y la promocion del Trabajo Protegido. Minimo
15 personas por actividad.

Técnico en HSEQ

$200.000,00

$800.000,00

82

Atencion Primaria en Salud

Realizar jornada de Conmemoracién del dia Mundial de la
Seguridad y Salud en el Trabajo dirigida a la poblacién
trabajadora del municipio, en articulacion con otras entidades
municipales y Departamentales; y liderazgo o apoyo de la
conmemoracion de la erradicacion del trabajo infantil, de acuerdo
al acto administrativo municipal.

Técnico en HSEQ

$ 1.085.000,00

$ 1.085.000,00

83

Atencion Primaria en Salud

Informar a comunidad en general del area rural del municipio,
sobre la Prevencién y Erradicacion del Trabajo infantil, mediante
estrategias de informacién en salud. Minimo 20 personas por
cada actividad.

110501-INFORMACION EN SALUD EN PRACTICAS DE
CUIDADO DE LA SALUD EN EL TRABAJO.

Técnico en HSEQ

$ 396.075,00

$ 1.584.300,00

84

Atencion Primaria en Salud

Informar a comunidad del area rural del municipio, acerca de la
prevencion de accidentes con plaguicidas, para Promover la
adopcion de practicas de cuidado para la salud. Minimo 20
personas por cada actividad.

110501-INFORMACION EN SALUD EN PRACTICAS DE
CUIDADO DE LA SALUD EN EL TRABAJO.

Técnico en HSEQ

$ 583.140,00

$2.915.700,00

TOTAL

$ 240.123.700,00

Gobernabilidad y Gobernanza de la S

alud Publica

No.

Eje Plan Decenal de Salud
Publica

Actividad

Cantidad

Responsables
del cumplimiento

Valor Unitario

Valor Total Actividad

Gobernabilidad y
Gobernanza de la Salud
Publica

Realizar mensualmente un taller ludico-informativo en salud
sobre la prevencion de las Infecciones Respiratorias Agudas
(IRA) dirigido a actores sociales y comunitarios (madres
comunitarias, comités de salud, juntas de accion comunal, padres
y cuidadores de menores, y comunidad en general) del municipio
de Villeta, garantizando la participacion minima de 10 asistentes.

90

Auxiliar de
Enfermeria

$100.000,00

$9.000.000,00

Gobernabilidad y
Gobernanza de la Salud
Publica

Realizar mensualmente un taller ludico-informativo en salud
sobre la prevencion de las Enfermedades Diarreicas Agudas
(EDA), dirigido a actores sociales y comunitarios (madres
comunitarias, comités de salud de las juntas de accion comunal,
padres y cuidadores de menores, y comunidad en general) del
municipio de Villeta, garantizando la participacion minima de 10
asistentes.

90

Auxiliar de
Enfermeria

$100.000,00

$9.000.000,00

Gobernabilidad y
Gobernanza de la Salud
Publica

Realizar mensualmente el seguimiento a la atencién ejecutada en
el componente AIEPI Comunitario a nifias y nifios de 6 a 12 afios
identificados en riesgo. Con base en la informacion recibida,
elaborar el plan de mejoramiento correspondiente y entregar al
municipio los soportes y registros que evidencien las acciones
realizadas.

10

Jefe de
Enfermeria

$45.000,00

$ 450.000,00

Gobernabilidad y
Gobernanza de la Salud
Publica

Desarrollar talleres ludico-pedagogicos (arte y juego) dirigido a
padres de familia y estudiantes de instituciones educativas, asi
como a participantes de hogares de paso (ICBF) y unidades de
atencién a la primera infancia, orientado a: (1) prevencién del
abuso; (2) desarrollo de la sexualidad, autorreconocimiento y
cuerpo humano; (3) identificacion de signos de alarma; y (4) rutas
de reporte: a quién informar ante un caso o sospecha. Garantizar
una participacion minima de 15 asistentes por actividad.

Jefe de
Enfermeria

$200.000,00

$ 800.000,00

Gobernabilidad y
Gobernanza de la Salud
Publica

Capacitar al personal de las estrategias de Atencién Primaria en
Salud (APS), Equipos Basicos de Salud y PIC en temas

prioritarios de salud materno-perinatal y sexual y reproductiva,
incluyendo: (1) cambios fisiologicos del embarazo e identificacién
de signos de alarma para emergencias obstétricas priorizadas
(hemorragia, preeclampsia y sepsis); (2) lactancia materna; (3)
puericultura y cuidados basicos del recién nacido en el hogar; (4)
desparasitaciéon y suplementacién con micronutrientes en

gestantes; (5) vacunacion; (6) planificacion familiar; (7) técnica de
examen de mama; y (8) concepcién y preconcepcion.

Jefe de
Enfermeria

$212.412,50

$ 1.699.300,00

Gobernabilidad y
Gobernanza de la Salud
Publica

Elaborar e implementar planes de accién para la prevencién de la
conducta suicida y la violencia intrafamiliar, asi como adoptar,
adaptar y socializar las rutas integrales de atencion para estos
eventos, en articulacion con los actores de la Red de Salud
Mental, garantizando una atencién oportuna, integral y

coordinada.

Psicélogo

$ 150.000,00

$ 1.200.000,00
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Gobernabilidad y
Gobernanza de la Salud
Publica

Elaborar una cartografia social mediante la realizacién de minimo
dos encuentros comunitarios (urbano y rural), orientados a la
identificacion de factores de riesgo y de proteccion asociados a
la salud mental y sus eventos, como insumo para la priorizacion
de acciones, en armonia con el Plan de Gobierno Municipal, el
Comité del Buen Trato y sus respectivos planes de prevencion.

Psicélogo

$300.000,00

$600.000,00

Gobernabilidad y
Gobernanza de la Salud
Publica

Establecer la linea base del afio 2025 de los eventos en salud
mental (conducta suicida, violencia intrafamiliar, trastornos
mentales y epilepsia), a partir del analisis de los sistemas de
informacién municipales disponibles (ASIS, SIVIGILA, fichas
departamentales, investigaciones, caracterizaciones, fichas APS
y demas estudios del municipio), con el fin de socializar los
resultados en el Comité de la Red del Buen Trato y el Comité de
Politca Social — COMPOS, para la identificacion de

problematicas y la definicién de estrategias de intervencion.

Psicélogo

$150.000,00

$900.000,00

Gobernabilidad y
Gobernanza de la Salud
Publica

Sensibilizar a personas que presentan eventos en salud mental y
a sus familias o cuidadores (epilepsia, trastornos mentales,
violencias y conducta suicida), mediante espacios educativos
orientados a fortalecer la comprension del diagndstico, la
identificacion de sefiales de alarma y la elaboracion de planes de
crisis; promover la adherencia al tratamiento psicosocial y
farmacolégico; y desarrollar estrategias de regulaciéon emocional
y conductual que favorezcan el bienestar y la continuidad del
cuidado.

10

Psicélogo

$200.000,00

$2.000.000,00

Gobernabilidad y
Gobernanza de la Salud
Publica

Desarrollar el servicio de gestion de casos en los entornos
educativo y comunitario, de acuerdo con los reportes o
notificaciones provenientes del Plan de Intervenciones

Colectivas, entidades municipales o la comunidad, mediante la
aplicacion de instrumentos de tamizacion (SRQ, RQC, ASSIST y
AUDIT), la realizacion de intervenciones breves, la provisién de
primeros auxilios psicolégicos cuando corresponda y la

canalizacién oportuna a los servicios y rutas de atencion
pertinentes.

10

Psicélogo

$200.000,00

$2.000.000,00

Gobernabilidad y
Gobernanza de la Salud
Publica

Capacitar a los integrantes del Comité del Buen Trato en la
deteccién oportuna y el reconocimiento de sefales de alarma
asociadas a la conducta suicida, los trastornos mentales, la
epilepsia y la violencia intrafamiliar.

Psicélogo

$ 150.000,00

$ 600.000,00

Gobernabilidad y
Gobernanza de la Salud
Publica

Sensibilizar a personas con conductas de consumo de sustancias
psicoactivas mediante espacios educativos orientados a
fortalecer la comprensién del diagndstico, la identificacion de
sefiales de alarma y la elaboracién de planes de crisis; promover
la adherencia al tratamiento psicosocial y farmacoldgico; y
desarrollar estrategias de regulacién emocional y conductual que
contribuyan a la reduccion de riesgos y al fortalecimiento del
proceso de recuperacion.

10

Psicélogo

$ 100.000,00

$1.000.000,00

Gobernabilidad y
Gobernanza de la Salud
Publica

Establecer la linea base del afio 2025 del evento en salud mental
asociado al consumo de Sustancias Psicoactivas (SPA),
mediante el andlisis de los sistemas de informacion municipales
disponibles  (ASIS, SIVIGILA, fichas departamentales,
investigaciones, caracterizaciones, fichas APS y demas estudios
con que cuente el municipio), con el propdsito de socializar los
resultados en el Comité de Prevencién del Consumo y
Reduccion de la Oferta de Sustancias Psicoactivas (SPA) y el
Comité de Politica Social - COMPQOS, para la identificacion de
problematicas y la definiciéon de estrategias de intervencion.

Psicélogo

$ 100.000,00

$ 500.000,00

Gobernabilidad y
Gobernanza de la Salud
Publica

Elaborar una cartografia social mediante la realizacién de minimo
dos encuentros comunitarios (urbano y rural), orientados a la
identificacion de factores de riesgo y de proteccion asociados a
la salud mental y sus eventos, como insumo para la priorizacion
de acciones, en armonia con el Plan de Gobierno Municipal, el
Comité de Prevencion del consumo y reduccion de la Oferta de
Sustancias Psicoactivas - SPA y sus respectivos planes de
prevencion.

Psicélogo

$200.000,00

$ 400.000,00

Gobernabilidad y
Gobernanza de la Salud
Publica

Elaborar e implementar planes de accion para la prevencion del
consumo de sustancias psicoactivas, asi como adoptar, adaptar
y socializar las rutas integrales de atencién para este evento, en
articulacion con los actores de la Red de Salud Mental,

garantizando una atencion oportuna, integral y articulada.

Psicologo

$100.000,00

$400.000,00
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Gobernabilidad y
Gobernanza de la Salud
Publica

Apoyo en la coordinacién de 4 sesiones del comité municipal de
SAN para la articulacién intersectorial e interinstitucional que
garantice las acciones de politica publica municipal en Seguridad
Alimentaria y Nutricional, asi como la implementacion,
seguimiento o evaluacion de la politica SAN, segun la fase en la
que se encuentre el municipio de acuerdo al acto administrativo
de cada municipio y de acuerdo a los lineamientos de la SSC.

Nutricionista

$200.000,00

$ 800.000,00

Gobernabilidad y
Gobernanza de la Salud
Publica

Capacitar al talento humano de la IPS publica (ESE Hospital
Salazar de Villeta) y privadas en identificacion de posibles
accidentes y enfermedades relacionadas con el trabajo en
poblacién de la economia popular y comunitaria (participar en el
comité de vigilancia epidemiolégica municipal- COVE)

Técnico en HSEQ

$ 250.000,00

$ 500.000,00

TOTAL

$ 31.849.300,00

Determinantes Sociales de la Salud

No.

Eje Plan Decenal de Salud
Publica

Actividad

Cantidad

Responsables
del cumplimiento

Valor Unitario

Valor Total Actividad

Determinantes Sociales de
la Salud

Canalizar mensualmente, en el marco de las Rutas Integrales de
Atencién en Salud (RIAS) y seglin el momento del curso de vida,
a la poblacién priorizada hacia intervenciones individuales en
nutricién y habitos de vida saludable, conforme a la clasificacion
del riesgo. Esto incluye, segun corresponda: control prenatal y del
posparto, valoracién integral de lactancia materna,
suplementacion con micronutrientes y educacién en alimentacion
saludable. Realizar seguimiento a la demanda efectiva de todas
las personas canalizadas, verificando la atencion recibida y
registrando los soportes respectivos.

Auxiliar de
Enfermeria

$ 777.800,00

$7.000.200,00

Determinantes Sociales de
la Salud

Realizar dos (2) jornadas de intervencion casa a casa para
informar y promover medidas de prevencion y control de
criaderos del mosquito Aedes aegypti. Durante las visitas se
orientarda a las familias sobre: tapar adecuadamente los
recipientes de almacenamiento de agua (tanques, albercas,
baldes), eliminar agua acumulada en objetos y recipientes
(llantas, botellas, floreros, entre otros), instalar o mantener anjeos
y mallas en puertas y ventanas para evitar el ingreso del vector, y
rellenar con tierra estructuras en desuso que puedan acumular
agua (tanques sépticos, desaglies y sanitarios abandonados).
Meta operativa: visitar minimo 50 hogares por jornada.

Auxiliar de
Enfermeria

$7.000.000,00

$ 14.000.000,00

Determinantes Sociales de
la Salud

En articulaciéon con la Empresa de Servicios Publicos, realizar
dos (2) jornadas de recoleccion de inservibles, informando
previamente a la comunidad sobre los elementos autorizados
para recoleccion, desarrollando educacion preventiva (en
especial para la eliminacion de criaderos y manejo adecuado de
residuos) y garantizando la recepcién y disposicion de los
elementos entregados durante la jornada.

Auxiliar de
Enfermeria

$7.374.000,00

$ 14.748.000,00

Determinantes Sociales de
la Salud

Realizar talleres ludico-pedagdgicos para socializar, en el ambito
comunitario, los factores de riesgo y medidas de prevencion de
zoonosis, dirigidos a grupos poblacionales focalizados en

escenarios como Plaza de Mercado, Centro de Vida Sensorial y
Centro Dia. Desarrollar estas acciones de manera intersectorial,
en articulacién con los sectores de salud, trabajo, ambiente,
vivienda, agricultura, turismo, entre otros.

90

Auxiliar de
Enfermeria

$ 166.400,00

$ 14.976.000,00

Determinantes Sociales de
la Salud

Efectuar procesos de educacion para la salud dirigidos a
estudiantes de los grados 6° a 11° de las instituciones educativas
publicas del municipio (zona rural y urbana), abordando las
siguientes tematicas: (1) sexualidad y derechos sexuales y
reproductivos; (2) maternidad saludable, deseada y elegida, y
paternidad corresponsable; (3) prevencion del embarazo en la
adolescencia; (4) prevencion de violencias por razones de
sexo y género; (5) infecciones de transmision sexual (ITS) y
VIH; y (8) higiene y cuidado menstrual. Garantizar un minimo de
15 participantes por actividad.

12

Jefe de
Enfermeria

$200.000,00

$2.400.000,00

Determinantes Sociales de
la Salud

Realizar procesos de educacion en salud dirigidos a padres de
familia de nifios y nifias de Primera Infancia, en las
instituciones educativas (IED) urbanas y rurales sobre la
deteccion temprana de alteraciones auditivas y visuales,
garantizando un minimo de 15 participantes por actividad.

Jefe de
Enfermeria

$ 121.475,00

$ 485.900,00
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Determinantes Sociales de
la Salud

Realizar capacitaciones dirigidas a docentes y orientadores de
las Instituciones Educativas publicas con presencia en el
Municipio, sobre consejeria en salud sexual y reproductiva,
procesos de educacién para la sexualidad, formulacién e
implementacion del Proyecto de Educacion para la Sexualidad y
Construccién de Ciudadania (PESCC) y su articulacién con el
Manual de Convivencia, promoviendo entornos escolares
protectores y el ejercicio de derechos.

Jefe de
Enfermeria

$200.000,00

$ 600.000,00

Determinantes Sociales de
la Salud

Desarrollar una estrategia de informacién en salud dirigida a las
escuelas de formacion deportiva, cultural y artistica sobre el
ejercicio de derechos Sexuales y derechos Reproductivos :
prevencion del embarazo en la adolescencia, riesgos sociales y
de salud que implica un embarazo a temprana edad, proyecto de
vida y uso de métodos anticonceptivos logrando la asertividad en
la toma de decisiones.

10

Jefe de
Enfermeria

$200.000,00

$2.000.000,00

Determinantes Sociales de
la Salud

Realizar un proceso ludico-pedagdgico orientado a fomentar la
actividad fisica en nifias y nifios de primera infancia e infancia,
promoviendo estilos de vida saludables desde edades tempranas
como factor protector para la prevencion de enfermedades no
transmisibles, el envejecimiento activo y la consolidacion de una
cultura de autocuidado. La actividad estara dirigida a estudiantes
de 1° a 5° de primaria en cinco escuelas rurales del Municipio de
Villeta Cundinamarca.

Jefe de
Enfermeria

$150.000,00

$ 750.000,00

Determinantes Sociales de
la Salud

Desarrollar la campafia “Me pongo en tus zapatos”, dirigida a
profesionales de la salud, educacién y entidades estatales,
orientada a promover la escucha activa y la empatia frente a la
situacién de personas con trastornos mentales, epilepsia,
conducta suicida, violencias y consumo de sustancias
psicoactivas, asi como de sus familias y cuidadores,
fortaleciendo una atencién humanizada, respetuosa vy libre de
estigmas.

Psicélogo

$500.000,00

$500.000,00

Determinantes Sociales de
la Salud

Realizar encuentros de “reconocimiento cultural” (historias de
vida, creencias, mitos y costumbres), dirigidos a padres y madres
de las veredas, barrios o sectores del municipio priorizados por la
Coordinacién del PIC, con el fin de identificar y transformar
actitudes favorables frente al consumo de Sustancias
Psicoactivas, especialmente alcohol y cigarrillo.

Minimo 15 participantes por actividad.

Psicologo

$100.000,00

$400.000,00

Determinantes Sociales de
la Salud

Desarrollar de manera mensual procesos de educacion

orientados a la prevencion del consumo de tabaco y alcohol, asi
como a la promocion de espacios 100 % libres de humo, en el
sector comercio, en el marco de la Estrategia Cundinamarca Vive
Saludable. La actividad contempla visitas a un minimo de 10
establecimientos comerciales por jornada, brindando educacion
tanto a comerciantes como a consumidores, y entregando
material informativo (afiches o volantes) para su visibilizaciéon en
los establecimientos, con el fin de fortalecer la cultura del
autocuidado.

10

Psicélogo

$ 130.000,00

$ 1.300.000,00

Determinantes Sociales de
la Salud

Brindar informacién mediante un programa radial y una actividad
con comunidad general, que participen minimo 20 personas,
acerca de alimentacién saludable, en donde se promueva la
disminucién de consumo de sal/sodio y azucar, incrementar
consumo de frutas, verduras, agua y los beneficios de llevar una
alimentacion saludable), promocion de la actividad fisica.

Nutricionista

$200.000,00

$ 400.000,00

Determinantes Sociales de
la Salud

Brindar informacion a trabajadores de la Economia Popular y
Comunitaria, acerca de alimentacién saludable, en donde se
promueva la disminucién de consumo de sal/sodio y aztcar,
incrementar consumo de frutas, verduras, agua y los beneficios
de llevar una alimentacion saludable), promocion de la actividad
fisica.

Nutricionista

$200.000,00

$400.000,00

Determinantes Sociales de
la Salud

Realizar una sesién de rumba aerodbica dirigida a adultos
mayores del centro dia, con enfoque en la actividad fisica y la
prevencion de enfermedades no transmisibles para promover
una cultura de autocuidado y un envejecimiento activo. Minimo
20 personas por actividad.

Nutricionista

$ 400.000,00

$ 800.000,00

Determinantes Sociales de
la Salud

Realizar actividades en los Centros Dia y Centro de Proteccion
para la persona mayor, para fortalecer los procesos de educacién
que promuevan la adopcion de practicas de cuidado para la
salud, habitos y estilos de vida saludable, la disminucion de
consumo de sal/sodio y azlcar, incrementar consumo de frutas,
verduras y agua, importancia de la sana alimentacién para una
buena salud mental y fisica.

Nutricionista

$200.000,00

$800.000,00
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Determinantes Sociales de

Desarrollar estrategias de educacion en salud con estudiantes y
docentes del SENA, enfocadas en la promocién de habitos y

Nutricionista

$300.000,00

$1.200.000,00

la Salud estilos de vida saludable con énfasis en alimentacion, reduccion
del consumo de sal, actividad fisica y consumo de agua.
REQNZAr Jurmaudas  uumcopeuayogitas UE BUutacion amgilua a
nifios y nifias de los grados 6 y 7 de la IED Alonso de Olalla
Determinantes Sociales de |sobre: L
18 a Salud Factores de riesgo predictivos de 4 Higienista oral $200.000,00 $ 800.000,00
Caries, uso adecuado de los elementos de higiene bucal y
RS TGS TS RagogITas U8 EuUCaTToTT UmgTaa—2
nifios y nifias de los grados 6 y 7 de la IED Instituto de Promocién
19 | Determinantes Sociales de | Social sobre: A 2 Higienista oral $200.000,00 $400.000,00
la Salud Factores de riesgo
predictivos de Caries, uso adecuado de los elementos de higiene
"e”a’h'zab‘—:r'ﬁﬁﬁﬁu"a% ’qulbu}}EUngglud UE_cuucdacionm anmgada o
Determinantes Sociales de nifios y nifias de los grados 6 y 7 de la IED Bagazal sobre:
20 a Salud 2 Higienista oral $200.000,00 $ 400.000,00
Factores de riesgo predictivos de Caries, uso
Adepparadalas alassntas do bisione buanlubabias bicidnians
Determinantes Sociales de nifios y nifias de los grados 6 y 7 de la IED Cune sobre:
21 a Salud 2 Higienista oral $200.000,00 $ 400.000,00
Factores de riesgo predictivos de Carles uso
mdeciiade dolon ol fon oo bic beinol o bAbian b
Implementar acciones de capacitacién de acuerdo a los riesgos
identificados en la matriz de peligros y caracterizaciones en el
Determinantes Sociales de aplicativo Survey 123, dirigidas a la poblacion trabajadora de la
22 a Salud economia popular y comunitaria del municipio, fomentando la 4 Técnico en HSEQ $200.000,00 $ 800.000,00
salud en el entorno laboral, la minimizacién y gestién del riesgo,
incluyendo unidades de trabajo compartidas con la vivienda y
aquellas que hacen manejo de agentes cancerigenos.
TOTAL $ 65.560.100,00
Pueblos y comunidades étnicas y campesinas, mujeres, sectores LGBTIQ+ y otras poblaciones
Eje Plan D | I R |
NoWl | elienibecenslidelSalng Actividad Cantidad esponsables |\, nitario | Valor Total Actividad
Publica del cumplimiento
Realizar cuatro (4) jornadas de salud dirigidas a la poblacién
privada de la libertad (PPL), en las cuales se desarrollen
Pueblos v comunidades acciones de informacion, educacién y comunicacién para la
&tnicas ycam esinas promocién de la salud, la prevencion de enfermedades y la Auxiliar de
1 ) Y P : gestion del riesgo en salud. 4 . $ 675.000,00 $ 2.700.000,00
mujeres, sectores LGBTIQ+ B . o, R, ” Enfermeria
otras poblaciones Las jornadas incluiran la caracterizacion individual de la poblacion
y intervenida, la identificacion de factores de riesgo, la canalizacion
oportuna a la EPS correspondiente de los casos que lo requieran
y el seguimiento al 100 % de la poblacién priorizada.
Buscar, caracterizar y canalizar de manera mensual en el entorno
Pueblos v comunidades hogar el 100% de la poblacion con enfoque diferencial
&tnicas ycam esinas (Indigenas, - negros, afrodescendientes, raizales palenqueros- Auxiliar de
2 ) Y P : NARP, y ROM o gitanos, victimas del conflicto armado, 9 : $1.111.100,00 $9.999.900,00
mujeres, sectores LGBTIQ+ I ; . . Enfermeria
otras poblaciones desmovilizados, reinsertados, Discapacidad, adulto Mayor) y
y socializar deberes y derechos en salud. Realizar seguimiento a la
demanda efectiva de los servicios canalizados.
Realizar talleres Ludico informativos en Salud, con la comunidad
Pueblos v comunidades adulto mayor y nifios, nifias y adolescentes en escuelas de la
étnicas ycam esinas zona urbana o rural abordando las siguientes tematicas: Auxiliar de
3 ) y P : 1. Habitos de vida saludables 9 ) $ 333.300,00 $2.999.700,00
mujeres, sectores LGBTIQ+ ) . L Enfermeria
otras poblaciones 2. Estrategias basicas de prevencion de las enfermedades
y crénicas no transmisibles
(Minimo 10 participantes)
Informar, asesorar al 100% de las familias visitadas sobre la
provision y/o el control del método anticonceptivo posparto;
Pueblos v comunidades realizar canalizacion de las mujeres a quienes no se les garantizd
étnicas ycam esinas de manera efectiva el acceso inicial al método. Esta actividad Auxiliar de
4 ) Y P : incluye la gestion de la ruta de atencion, la verificacion de la 2250 ) $4.000,00 $9.000.000,00
mujeres, sectores LGBTIQ+ ) S . . Enfermeria
otras poblaciones atencion recibida y el seguimiento hasta la consolidacion de la
Y demanda efectiva (acceso y/o control realizado).
Meta operativa mensual: 25 visitas, distribuidas en 20 visitas de
primera vez y 5 visitas de seguimiento.
Caracterizar y canalizar en el entorno hogar el 100% de las
Pueblos y comunidades mujeres entre 24 y 29 afios o menores con vida sexual activa de
étnicas y campesinas, cada una de las veredas, barrios y sectores asignados, que no Auxiliar de
5 mujeres, sectores LGBTIQ+ |tengan el esquema de citologia cérvico-uterina 1-3-3. Realizar ° Enfermeria $555.600,00 $5.000.400,00

y otras poblaciones

gestion del riesgo de cada una de las mujeres identificadas con
riesgo.
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Pueblos y comunidades
étnicas y campesinas,
mujeres, sectores LGBTIQ+
y otras poblaciones

En el entorno hogar, informar al 100% de la poblacion objeto
(mujeres sintomaticas y/o mujeres entre 50 y 59 afios) sobre la
técnica del autoexamen de mama, promoviendo practicas de
autocuidado y deteccion temprana. Durante la visita, aplicar la
encuesta de cancer de mama e identificar factores de riesgo para
canalizar oportunamente a los servicios de salud a las mujeres
en riesgo, en especial a quienes presenten sintomas y/o no
cuenten con mamografia vigente, realizando el seguimiento a la
atencion efectiva segun corresponda.

Auxiliar de
Enfermeria

$ 555.600,00

$5.000.400,00

Pueblos y comunidades
étnicas y campesinas,
mujeres, sectores LGBTIQ+
y otras poblaciones

Caracterizar mensualmente, en el entorno hogar, al 100% de
hombres y mujeres mayores de 18 afios identificados con riesgo
de hipertension arterial y/o diabetes, mediante la aplicacion de la
tabla OMS de estratificacion de riesgo cardiovascular. Con base
en los resultados, canalizar y articular la atenciéon con las
intervenciones correspondientes de las Rutas Integrales de
Atencién en Salud (RIAS), segun nivel de riesgo.

Auxiliar de
Enfermeria

$ 555.600,00

$5.000.400,00

Pueblos y comunidades
étnicas y campesinas,
mujeres, sectores LGBTIQ+
y otras poblaciones

Caracterizar mensualmente, en el entorno hogar, al 100% de
hombres y mujeres mayores de 18 afios con riesgo de
diabetes, mediante la aplicacion del Test FINDRISC. Canalizar
oportunamente a la poblacion identificada en riesgo hacia los
servicios de salud correspondientes y realizar seguimiento a la
demanda efectiva, verificando la atencion recibida y registrando
los soportes del proceso.

Auxiliar de
Enfermeria

$ 555.600,00

$5.000.400,00

Pueblos y comunidades
étnicas y campesinas,
mujeres, sectores LGBTIQ+
y otras poblaciones

Desarrollar actividades educativas en los Centros de Proteccion
y Centros Dia del Adulto Mayor orientadas al fortalecimiento de
factores protectores y la promocion de habitos y estilos de vida
saludables, incluyendo: alimentacion saludable, higiene bucal,
higiene corporal e importancia de la vacunacion. Garantizar una
participacién minima de 10 asistentes por actividad.

Auxiliar de
Enfermeria

$ 555.600,00

$5.000.400,00

Pueblos y comunidades
étnicas y campesinas,
mujeres, sectores LGBTIQ+
y otras poblaciones

Realizar talleres ludico-educativos dirigidos a poblaciones

diferenciales y priorizadas (poblacién étnica, mujeres, poblacion
campesina, personas con discapacidad, personas mayores,

victimas del conflicto armado, poblaciéon LGBTIQ+ y otras segun
condicién y/o situacion), orientados a promover alimentacion
saludable y cultura de autocuidado. Las actividades se

desarrollaran en el marco de la estrategia “Cundinamarca Vive
Saludable”, fomentando la reduccién del consumo de sal/sodio y
azulcares, el incremento del consumo de frutas, verduras y agua.
Garantizar una participacion minima de 15 asistentes por taller.

Jefe de
Enfermeria

$200.000,00

$ 600.000,00

Pueblos y comunidades
étnicas y campesinas,
mujeres, sectores LGBTIQ+
y otras poblaciones

Educar a poblaciones diferenciales y priorizadas (poblacién
étnica, mujeres, poblacién campesina, personas con
discapacidad, personas mayores, victimas del conflicto armado,
poblacién LGBTIQ+ y otras segun condicion y/o situacion), de
zonas rurales y urbanas, sobre la importancia y beneficios de
la actividad fisica. Desarrollar estas acciones en coordinacion
con actores municipales, en el marco de la estrategia
“Cundinamarca Vive Saludable”, promoviendo la cultura del
autocuidado. Garantizar una participacion minima de 15
asistentes por actividad.

Jefe de
Enfermeria

$200.000,00

$ 600.000,00

Pueblos y comunidades
étnicas y campesinas,
mujeres, sectores LGBTIQ+
y otras poblaciones

Realizar educacion integral en anticoncepcion dirigida a

adolescentes, garantizando informacién clara y basada en
derechos sobre el acceso a la anticoncepcion como derecho
humano sexual y reproductivo, ejercible libremente para vivir la
sexualidad de manera independiente de la reproduccion y
prevenir el embarazo adolescente. Esta actividad se desarrollara
con estudiantes del SENA y con estudiantes de los grados 9°,
10°y 11°.

Jefe de
Enfermeria

$200.000,00

$800.000,00

Pueblos y comunidades
étnicas y campesinas,
mujeres, sectores LGBTIQ+
y otras poblaciones

Desarrollar una estrategia educativa en salud dirigida a docentes
de la Institucion Educativa Departamental Instituto Nacional de
Promocién Social y la Institucion Educativa Departamental
Bagazal, orientada a fortalecer sus capacidades para el
acompafamiento integral de adolescentes. La estrategia
abordara: (1) el desarrollo evolutivo de la pubertad en la
adolescencia, (2) la influencia de la tecnologia en el bienestar y la
conducta adolescente, y (3) la prevencién del embarazo
adolescente, promoviendo herramientas pedagdgicas para
orientar el didlogo entre docentes y estudiantes y favorecer
entornos escolares protectores.

Jefe de
Enfermeria

$717.050,00

$ 1.434.100,00
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Pueblos y comunidades
étnicas y campesinas,
mujeres, sectores LGBTIQ+
y otras poblaciones

Realizar cuatro (4) ferias de servicios en las Instituciones
Educativas Departamentales (IED) con presencia en el Municipio,
como estrategia para la promocién de la salud y el abordaje
integral de enfermedades no transmisibles, asi como de la salud
visual y auditiva. Estas ferias estaran orientadas a la gestion del
riesgo, la disminuciéon de la enfermedad y la prevencion de la
discapacidad evitable en el entorno educativo, mediante

acciones de educacion, tamizaje, orientacion y canalizacién a los
servicios correspondientes.

Jefe de
Enfermeria

$150.000,00

$ 600.000,00

Pueblos y comunidades
étnicas y campesinas,
mujeres, sectores LGBTIQ+
y otras poblaciones

Desarrollar jornadas de arteterapia “Reconstruyéndome” dirigidas
a personas pertenecientes a grupos vulnerables (identificadas
por la Comisaria de Familia, ICBF, Familias en Accién, PVCA,
mujeres victimas de violencia, personas mayores, entre otros),
en el entorno comunitario. Las jornadas estaran orientadas a
fortalecer la identificacion de factores personales protectores
(resiliencia y resignificacion del proyecto de vida) y a la
disminucién del autoestigma, promoviendo el fortalecimiento de
los autoesquemas. Garantizar una participacién minima de 15
asistentes por actividad.

Psicologo

$ 250.000,00

$ 1.000.000,00

Pueblos y comunidades
étnicas y campesinas,
mujeres, sectores LGBTIQ+
y otras poblaciones

Desarrollar la “Feria de la Diversidad” dirigida a personas
pertenecientes a grupos diferenciales (poblacion LGBTIQ+,
grupos étnicos, personas con discapacidad, migrantes,
entre otros), como un espacio de encuentro, reconocimiento y
respeto por la diferencia, que promueva la valoracion de la
diversidad cultural, los sistemas de creencias y los valores,
fortaleciendo la inclusioén, la convivencia y la cohesién social.

Psicélogo

$500.000,00

$500.000,00

Pueblos y comunidades
étnicas y campesinas,
mujeres, sectores LGBTIQ+
y otras poblaciones

Realizar encuentros con personas adultas mayores mediante
actividades artisticas y culturales (musica, danza, manualidades,
entre otras), orientadas a identificar y fortalecer las herramientas
personales, fisicas y mentales, que favorezcan la adaptacion y
afrontamiento frente a los cambios, transformaciones, pérdidas y
transiciones propias del curso de vida.

Psicologo

$ 150.000,00

$300.000,00

Pueblos y comunidades
étnicas y campesinas,
mujeres, sectores LGBTIQ+
y otras poblaciones

Desarrollar campafias de sensibilizacion —mediante piezas
comunicativas, movilizaciones, talleres y otras estrategias— en
concordancia con los lineamientos de comunicacién sin daiio,
para la conmemoracién de fechas representativas asociadas a
eventos prioritarios en salud mental, a saber: Dia Mundial de la
Prevencién del Suicidio (septiembre), Dia Mundial de la Salud
Mental (octubre) y Dia Internacional de la Eliminacion de la
Violencia contra la Mujer (noviembre).

Psicologo

$200.000,00

$ 600.000,00

Pueblos y comunidades
étnicas y campesinas,
mujeres, sectores LGBTIQ+
y otras poblaciones

En Instituciones Educativas Departamentales, desarrollar la
estrategia “Laberintos de la Vida”, con un espacio dirigido a
adolescentes y otro a jévenes, orientada al fortalecimiento de
habilidades para la vida, tales como el manejo de conflictos, la

toma de decisiones, la gestion emocional y el pensamiento critico.

Psicélogo

$ 150.000,00

$ 600.000,00

20

Pueblos y comunidades
étnicas y campesinas,
mujeres, sectores LGBTIQ+
y otras poblaciones

Realizar actividad artistica que promueva la expresion e
identificacion emocional de la poblacién en condicién de
discapacidad y el fortalecimiento de vinculos con sus cuidadores.

Psicélogo

$ 250.000,00

$ 500.000,00

21

Pueblos y comunidades
étnicas y campesinas,
mujeres, sectores LGBTIQ+
y otras poblaciones

Informar en pautas de cuidado, signos y sintomas para la
deteccién temprana de factores de riesgo asociados a

hipertensién con poblacion joven (2), adulta (2) y adulto mayor (1)
del centro dia. Minimo 25 personas por actividad.

Nutricionista

$ 109.960,00

$ 549.800,00

22

Pueblos y comunidades
étnicas y campesinas,
mujeres, sectores LGBTIQ+
y otras poblaciones

Brindar educacion a poblacion Victima del Conflicto armado (1),
Poblacién privada de la libertad (1) y participantes y familia del
CVS (1), para la adopcion de practicas de cuidado para la salud,
habitos y estilos de vida saludable, la disminucion de consumo de
sal/sodio y azucar, incrementar consumo de frutas, verduras y
agua, importancia de la sana alimentacion para una buena salud
mental y fisica.

Nutricionista

$200.000,00

$ 600.000,00

23

Pueblos y comunidades
étnicas y campesinas,
mujeres, sectores LGBTIQ+
y otras poblaciones

Orientar y brindar mensajes claves a nifias, nifios y adolescentes
de las escuelas de formacion deportiva, artistica y cultural, sobre
los problemas de salud mental asociados a trastornos
alimenticios para promover practicas de cuidado para la salud y
estilos de vida saludables.

110101-INFORMACION EN SALUD PARA LA PROMOCION DE
LA SALUD MENTAL.

Nutricionista

$200.000,00

$ 1.600.000,00
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Pueblos y comunidades
étnicas y campesinas,

Brindar informaciéon a personas con discapacidad y sus
cuidadores, en el Centro de Vida Sensorial sobre:
1. Promocion de habitos saludables de higiene bucal, cultura del

24 ) autocuidado, dieta saludable, mal posicion dental 3 Higienista oral $ 133.333,33 $ 400.000,00
mujeres, sectores LGBTIQ+ . ;
- 2. Factores de riesgo, trauma dental, bruxismo. 3. Derechos y
y otras poblaciones X )
deberes en salud; acceso a servicios de salud bucal en el
municipio
Brindar informacién en encuentros presenciales en Centros Dia y
Centro de Proteccion del adulto mayor brindando capacitacion
ludica en los siguientes temas:
1. Derechos y deberes en salud, socializar las atenciones a que
. tiene derecho el adulto mayor en salud oral.
Pueblos y comunidades N . X o
étnicas v campesinas 2. Importancia del control periodontal en hipertensos, diabéticos,
25 ) Y P ’ obesos y con cardiopatias; 2 Higienista oral $ 250.000,00 $ 500.000,00
mujeres, sectores LGBTIQ+ L e .
- 3. Higiene de prétesis, dieta saludable, uso de seda dental,
y otras poblaciones A o
rehabilitacion protésica oral.
4. Deteccion temprana de patologia bucales, signos de alarma
Derecho a las atenciones de proteccion especifica en su IPS
asignada.
Brindar informaciéon a personas con discapacidad y sus
. cuidadores, en el Centro de Vida Sensorial sobre:
Pueblos y comunidades : . "
étnicas y campesinas 1. Importancia del control dental / periodontal en deteccién y
26 ) Y P : control de enfermedades (hipertensos, diabéticos, obesos y con 2 Higienista oral $ 250.000,00 $ 500.000,00
mujeres, sectores LGBTIQ+ cardiopatias)
y otras poblaciones 2. Factores de riesgo, patologias bucales y trauma dental -
bruxismo.
P;::!:: y((;::nr:ugls(?:::s Realizar actividades de informacion dirigidas a la comunidad en
27 ) Y P ’ general sobre las mejores practicas para prevencion de caries 1 Higienista oral $ 250.000,00 $ 250.000,00
mujeres, sectores LGBTIQ+ .
- dental, en los nifios y adolescentes.
y otras poblaciones
Brindar informacion dirigida a adolescentes (12 -17 afos) de las
IED Bagazal de los grados 8,9, 10 Y 11 para:
1. Fomentar Cultura de autocuidado, habitos de salud oral en
. adolescentes con/sin aparatologia ortodéntica. Implicaciones en
Pueblos y comunidades N . o
étnicas y campesinas la cavidad oral por el consumo de SPA licitas / ilicitas,
28 ) y P ' Infecciones de transmision sexual con manifestaciones orales; 10 Higienista oral $200.000,00 $2.000.000,00
mujeres, sectores LGBTIQ+ - L o . _
- desestimulacion del uso de piercing, habitos no saludables;
y otras poblaciones :
Trauma dentoalveolar ocasionado por deportes extremos.
2. Derechos y deberes en salud oral, visitas periddicas al
Odontdlogo, derecho a las atenciones de proteccion especifica
en su IPS asignada; horarios de atencién en el municipio.
Brindar informacion dirigida a ADOLESCENTES (12 -17 afios) de
la [ED Instituto de Promocion Social de los grados 8, 9, 10 Y 11
para:
1. Fomentar Cultura de autocuidado, habitos de salud oral en
Pueblos y comunidades adolescentes con/sin aparatologia ortoddntica. Implicaciones en
29 _etnlcas y campesinas, la cavidad c_)r_a’l por el consumo SPA_ I|C|tas_/ ilicitas, Infe_ccnones 10 Higienista oral $ 131.590,00 $1.315.900,00
mujeres, sectores LGBTIQ+ |de transmision sexual con manifestaciones orales; Des
y otras poblaciones estimulacion del uso de piercing. Habitos no saludables; Trauma
dentoalveolar ocasionado por deportes extremos.
2. Derechos y deberes en salud oral, visitas periddicas al
Odontdlogo, derecho a las atenciones de proteccion especifica
en su IPS asignada; horarios de atencién en el municipio.
Brindar informacion dirigida a ADOLESCENTES (12 -17 afios) de
la IED Cune 8,9, 10Y 11 para:
1. Fomentar Cultura de autocuidado, habitos de salud oral en
adolescentes con/sin aparatologia ortoddntica. Implicaciones en
Pueblos y comunidades la cavidad oral por el consumo SPA licitas / ilicitas, Infecciones
30 étnicas y campesinas, de transmision sexual con manifestaciones orales; Des 4 Higienista oral $ 200.000,00 $ 800.000,00

mujeres, sectores LGBTIQ+
y otras poblaciones

estimulacién del uso de piercing. Habitos no saludables; Trauma
dentoalveolar ocasionado por deportes extremos. Involucrar la
salud oral dentro de la estrategia SAS.

2. Derechos y deberes en salud oral, visitas periédicas al
Odontdlogo, derecho a las atenciones de proteccion especifica
en su IPS asignada; horarios de atencion en el municipio.
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Pueblos y comunidades
étnicas y campesinas,

Brindar informacion dirigida a adolescentes (12 -17 afios) de las
escuelas de formacién deportivas, culturales y artisticas sobre el
autocuidado, habitos de salud oral en adolescentes con/sin

31 ) aparatologia ortodontica. Implicaciones en la cavidad oral por el 8 Higienista oral $200.000,00 $ 1.600.000,00
mujeres, sectores LGBTIQ+ . . ) L.
- consumo SPA licitas / ilicitas, Infecciones de transmision sexual
y otras poblaciones . . ! . L
con manifestaciones orales; Des estimulacion del uso de
piercing. Habitos no saludables.
. Sensibilizar a padres de familia y comunidad educativa
Pueblos y comunidades L L S .
étnicas v campesinas (docentes) sobre la prevencion y erradicacion del trabajo infantil,
32 ) Y P ’ la promocién del Trabajo Protegido y la ruta para solicitar 8 Técnico en HSEQ $ 150.000,00 $ 1.200.000,00
mujeres, sectores LGBTIQ+ . . . L
- permisos de trabajo en adolescentes. Realizar 4 actividades con
y otras poblaciones L
padres de familia y profesores en las 4 IED.
Fomentar practicas de autocuidado en adolescentes de 15 a 17
Pueblos y comunidades afos que participan en las escuelas de formacién deportivas,
33 gtnlcas y campesinas, culturales y arltlstlcas,lrelamonadas' con el mantenimiento de la 5 Técnico en HSEQ $ 303.000,00 $ 1.515.000,00
mujeres, sectores LGBTIQ+ |salud y la gestion del riesgo ocupacional.
y otras poblaciones 110501-INFORMACION EN SALUD EN PRACTICAS DE
CUIDADO DE LA SALUD EN EL TRABAJO.
TOTAL $ 70.066.400,00
Cambio , emergencias, desastres y pandemias
M, |ER FED e AR Actividad Cantidad | ReSPONsables | v\ initario | Valor Total Actividad
Publica del cumplimiento
o Realizar capacitacién en Primeros Auxilios Psicolégicos dirigida a
Cambio climatico, docentes de las instituciones educativas, con el propésito de
1 | emergencias, desastres y : X _prop 4 Psicélogo $ 150.000,00 $ 600.000,00
- fortalecer sus capacidades de respuesta ante situaciones de
pandemias . - L
emergencia y desastres. (Minimo 15 participantes).
TOTAL $ 600.000,00
Conocimiento en Salud Publica y Soberania Sanitaria
M, |ER FED e AR Actividad Cantidad | ReSPONsables | .\ nitario | Valor Total Actividad
Publica del cumplimiento
Realizar mensualmente el seguimiento al 100% de las
gestantes y puérperas caracterizadas con alto riesgo,
Conocimiento en Salud conforme a los lineamientos de la Secretaria de Salud de Jefe de
L Publica y Soberania Sanitaria|Cundinamarca. Garantizar la demanda efectiva a los servicios 10 Enfermeria $ 300.000,00 $3.000.000,00
de salud requeridos y registrar y cargar oportunamente la
informacion en el Drive de seguimiento establecido.
Brindar informacion en la promocién de alimentacion saludable
Conocimiento en Salud enmarcado en los dias emblematicos (dia del nifio- abril, dia —
2 Publica y Soberania Sanitaria)mundial de la alimentacién- octubre, dia de la lucha en contra del 8 Nutricionista $200.000,00 $600.000,00
sobrepeso y la obesidad- septiembre).
Conocimiento en Salud Brindar informacién a Gestantes / Lactantes sobre las
3 . . . ._|alteraciones Bucales asociadas a factores de riesgo como la 4 Higienista oral $200.000,00 $ 800.000,00
Publica y Soberania Sanitaria . ¥
preeclampsia y el bajo peso al nacer.
Conocimiento en Salud Brindar informacién a Gestantes / Lactantes sobre las buenas
4 L . .. _|practicas de higiene bucal con énfasis en limpieza de lengua y 4 Higienista oral $200.000,00 $ 800.000,00
Publica y Soberania Sanitaria|’ . .
estimular la adherencia al uso de la seda dental.
Brindar informacion a poblacién en general de la zona urbana (2)
y rural (2) (minimo 20 personas por actividad) del municipio
acerca de:
1. Importancia del control dental / periodontal en deteccién y
control de enfermedades (hipertensos, diabéticos, obesos y con
Conocimiento en Salud cardiopatias). —
5 Publica y Soberania Sanitaria|2. Factores de riesgo, patologias bucales y trauma dental - 4 Higienista oral $200.000,00 $800.000,00
bruxismo
3. Factores protectores: habitos saludables: higiene
bucal/protésica, alimentacion, control de consumo de tabaco
4. Deberes y derechos en salud, acceso a servicios de salud
bucal
Caracterizar los riesgos laborales a los cuales estan expuestos
Conocimiento en Salud los trabajadores de la economia popular y comunitaria en sus A
6 Publica y Soberania Sanitaria|unidades de trabajo, a través de plataforma SURVEY 123. 15 Téanico en HSEQ $8.700,00 $1.000.500,00
Verificar informacion en ADRES.
TOTAL $ 7.000.500,00
Conocimiento en Salud Publica y Soberania Sanitaria
No. |Eie Plan Decenal de Salud Actividad Cantidad | ResPonsables | v, ynitario |Valor Total Actividad

Publica

del cumplimiento
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Educar al talento humano de los Centros de Desarrollo Infantil en
Pautas de cuidado y crianza y signos de alarma en

Personal de Salud gnfermedades prevalentes de la infancia-AlEPI, de acuerdo a los 4 Jefe de. $ 150.000,00 $ 600.000,00
riesgos detectados. Enfermeria
110601-INFORMAR EN SALUD EN PRACTICAS DE CUIDADO
Y CRIANZA.
TOTAL $ 600.000,00
RESUMEN EJES DEL PLAN DECENAL DE SALUD PUBLICA VALOR

Atencién Primaria en Salud

$ 240.123.700,00

Gobernabilidad y Gobernanza de la Salud Publica

31.849.300,00

Determinantes Sociales de la Salud

65.560.100,00

Pueblos y comunidades étnicas y campesinas, mujeres, sectores LGBTIQ+ y otras poblaciones 70.066.400,00
Cambio climatico, emergencias, desastres y pandemias $ 600.000,00
Conocimiento en Salud Publica y Soberania Sanitaria $ 7.000.500,00
Personal de Salud $ 600.000,00
TOTAL $ 415.800.000,00

CUMPLE

ORIGINAL FIRMADO
MAYRA ALEJANDRA LUNA MORENO
JEFE UNIDAD DESARROLLO SOCIAL
Evaluador Técnico - Econémico




