Fatidad juwridica oe derecho privade, sinanime de fuceo y de utilidad coniin,
contforme a fos estipulado en of articulo 38 de fa Copstitucion Nacional,
aiticulos 633 & 652 del codige clvll colombiang, Decreto 1529 da 1990,

Pocrelo 2150 de 1835, Rerreto (427 de 100G

VALORACION PEICOSOCIAL 2025
RECOMENDACIONES

» Mantener actividades dirigidas de baja exigencia fisica y cogniliva,
enfocadas en al confort y la estimulacion suave.

« Continuar con estiramientos musculares pasivos diarios para favorecer
movilidad y disminuir riesgo de dolor o rigidez.

« Mantener sesiones de musicolerapia y lectura, priorizando estimulos
ralajantes y acordes a sus preferencias.

» Fomentar la evocacion de recuerdos sin presion, permitiendo que
parlicipe Gnicamente cuando muestre disposician.

o Asegurar acompafamiento permanente para fortalecer sensacion de
seguridad y bienestar emnocional

o Mantener vigilancia conlinua de su estado fisico y cognitivo para ajustar
las intervenciones segun evolucion.

o Promover un ambiente ranquilo, seguro y conlenedor, que favorezea
estabilidad emocional.

s Seguir coordinando con el equipo interdisciplinario para garantizar una
atencion integral y centrada en el confort y la dignidad del usuario

¢ Realizar seguimiento constanle a las condiciones médicas relacionadas
con sus patologias cronicas.

» mplementar lerapia fisica basica para estimular la movilidad muscular y
prevenir la atrofia generalizada )

« Eslablecer didlogos cortos para promaover el recuerdo y la permanencia
en tiempo real,

3
Psicologa

Carrera 57 Contiguo Hospiial Lecal, Bamo Ospina: Perez, Resbrepo (Mata)
Cel. 3245677241




g R ey ol e T P e
PHINDAETON INADEE TEXCESA DE 2870 TH

Entidad juridica de derecho privada, sin dnimae de liucro y de utilidad comiin,
conforma a los estipiwiado en el artfculo 38 de la Conslitucidn Nacional,
articulos 633 a 652 del oddigo cdvil cofombiana, Pecreto 1529 de 1990,

Decreta 2150 de 1995, Decreio 0427 de 1996

VALORACION PSICOSOCTAL 2025

SEGUIMIENTO NOVIEMBRE

Nombre: Robertulio Alarcon Vargas "
Identificacion: 16.245.409

Edad: 75 afios

Fecha de nacimiento: 15 de octubre de 1950
Lugar de nacimiento: Armenia, Quindio

VALORACION PSICOSOCIAL

Durante el mes de noviembre, el Sr. Roberlurio ha presentado una disminucién
en su capacidad para desarrollar actividades fisicas en comparacion con meses
anteriores, manifestando dolor persistente en la zona lumbar. Debido a esta
condicion, ha recibido seguimiento frecuente por parte de medicina especializada
a través de la EPS; sin embargo, el malestar continta afectando su movilidad y
confort

A pesar de eslas limitaciones fisicas, el Sr. Roberlurio muesltra una participacion
acliva en actividades manuales y en aquellas relacionadas con la parlicipacion
ciudadana dentro de la Fundacion. Mantiene una actitud positiva frente a su
situacion, expresando gue el deterioro de su salud es propio del proceso natural
de envejecimiento, el cual afronta con madurez y aceplacion.

En el ambito social y emocional, ha fortalecido vinculos afectivos significativos con
otros adultos residentes, consolidando amistades que contribuyen favorablemente
a su autoestima y bienestar emocional. De igual manera, durante el tltimo mes
recibid la visita de su hijo, a quien no veia desde hace un largo tiempo. Este
encuentro generd un impacto positivo en su estado emocional, incrementando su
autoestima y favoreciendo su salud mental.

RECOMENDACIONES

= continuar con seguimiento a estado de salud general.

« Hacer gimnasia fisica y cerebral a fin de combatir deterioros en su salud
general fisica y mental.

Carrera 5* Conliguo Hospital Local. Barrio Ospina Pérez. Reslrepo (Meta)
Col, 3245677241




Entidad juridica de derecho privado, sin Gnimeo de lucro ¥ de wbifldiad comin,
calorme 4 los eslipulado en ef articuto 18 de [ Constitucivn Nacionad,
articulos 6332 a 652 del codigo civll colombiano, Decrotp 1529 do 1 aa),

ecrate 2450 de 1995, Decreto 0427 de 1996

VALORACION PSICOSOCIAL 2025

o Evitar actividades con movimientos bruscos o fuertes y esperar resullados
de examenes y recomendaciones medicas.

o Evilar hacer fuerza dado el dolor lmbal referide y esperar evolucion
medica.

Psicologa

Carrers 5 Gonfiguo Hospital Local. Same Qsping Paray, Rosirepo (Lista)




FTUHHDA IO WWADEBE TEBESA DE CALCUHTA

Entidad jurldica de deredhe privada, sin dnimo de fucro y de wtlilidad comin,
conforme a los estipulado en el artfculo 38 de la Constitucion Nacional,
articulos 633 a 652 del codigo civil colombiano, Decrato 1529 de 1990,

Decrefo 2150 de 1995, Decreto 8427 de 1996

VALODRACION PSICOSOCIAL 2025

SEGUIMIENTO NOVIEMBRE

Nombre: Jaime Avila Gonzélez

Numero de cédula: 19.170.518

Fecha de nacimiento: 26 de junio de 1951
Lugar de nacimiento: La Sierra, Cundinamarca

VALORACION PSICOSOCIAL

Durante el mes de noviembre, el sefior Jaime Avila Gonzélez ha presentado
diversos quebrantos de salud que han requerido atenciones médicas frecuentes.
Acfualmenle se encuenira en proceso de recuperacion posoperatoria, situacion
que ha demandado reposo y ciertos ajustes en sus aclividades cotidianas dentro
de la Fundacion.

A pesar de eslas circunslancias, el senor Jaime se mantiene activo, dinamico y
participativo en las aclividades desarrolladas por el equipo interdisciplinario. Su
aclilud colaborativa y disposicion para integrarse en las propuestas institucionales
confinian siendo evidentes, mostrando motivacién y buena adherencia a las
orientaciones brindadas.

Debido a su reciente estado de salud, ha debido pausar temporalmente sus
labores de frabajo en cuero y arreglo de zapatos, aclividades que realizaba con
frecuencia y que forman parte de sus intereses personales y productivos. No
obstante, expresa claridad y plena conciencia de sus capacidades, manifestando
su intencion de retomar dichas actividades una vez mejore su condicion fisica y
cuente con la autorizacion médica correspondiente.

En cuanto a su estado emocional y salud mental, el sefor Jaime se muestra
coherente, consciente, orientado y con adecuada disposicion para la convivencia.
Mantiene relaciones posilivas con otros residentes, interaclia de manera
respetuosa y conserva un adecuado nivel de comunicacion e integraciéon social.
Su parlicipacion activa refleja estabilidad emocional y una actitud resiliente frente
a los desafios de salud que ha enfrentado en este periodo.

Carmara & Contiguo Hospilal Local, Bardo Ospina Pérez. Restrepo (Mela)
Cel. 3245677241



Entivad juridica de derechio privado, sinanimo de luceo y e Wiidad comiia,
conforeme a fos extipyfade e ol articulo 38 de fa Constitucidn Nacianal,
anticilns 633 a 652 dol codige covil colemblane, Decroto 1528 de 12810,

Becrelo 2150 de 1885, Decreto 0427 de 1906

VALORACION I'SICOS0CIAL 2025
En general, la valoracion psicosocial del mes de noviembre evidencia gue, pese

a las limilaciones fisicas lemporales, el sefor Jaime mantiene un buen nivel de
funcionalidad psicosocial, una postura optimista frepte a su recuperacion y una
fuerte motivacion para reintegrarse plenamente a sus aclividades habiluales.

RECOMENDACIONES

« Continuar con el desarrollo de aclividades de gimnasia cerebral,

« Conlinuar con aclividades que contribuyan a lortalecer su aulonomia y su
autoestima.

o Permitirle realizar actividades que lo hagan sentirse Glil para forlalecer sus
Habilidades fisicas y imanlales.

o Apoyar su salud mental medianle actividades que le contribuyan a
forlalecerse como ser humano.

Calrers 55 Configuo Hospila! Locat, Bania Osping Péraz, Restrapo [laola)

Col 3245677241



Fntidad juridica de derecho privade, sin danima de fuceo y de Wl illdsd conin,
conforma a las estipulado en ef articulo 38 de 13 Copstitudciin Naciona,
articilos 633 2 652 del codige oivil celominane, Decrele 1520 do 15410,

Becrelo 2150 de 1995, Decretfo (427 de 1996

VALORACION PSICOSOCIAL 2025

SEGUIMIENTO NOVIEMBRE

Nombre: Joaquin Céspedes Hernandez
Identificacion: 478.300

Fecha de nacimiento: 21 de agosto de 1942
Fdad: 83 anos

Lugar de nacimiento: Restrepo, Meta
Acudiente: No reporia

VALORACION PSICOSOCIAL

Durante al mes de noviembre se (ealizo la valoracion e interlocucion con el sefor
Joaquin  Céspedes Hermandez, quien conlinda mostrando  actiudes de
agradecimiento por su permanencia en la Fundacion. Se evidencia un adulto
mayor aclivo, dindamico, saludable y con un marcado interés por mantener eslilos
de vida saludables, destacandose su adecuada hidratacion y autocuidado.

En este pariodo nicio el proceso de aprendizaje en la elaboracion de chinchorros
junto con oiros adultos mayores, aclividad que ha representado para él una
oportunidad de desarrollar habilidades manuales, proyeclarse hacia posibles
ingresos econdmicos y reforzar su percepeion de ulilidad dentro de la sociedad,
Asi mismo, contintia practicando la guttarra como instrumento musical, actividad
gue refuerza sus capacidades expresivas y su inleqracion social.

El sefior Joaquin se mantiene parlicipativo y colaborador en las aclividades
organizadas por la institucion y el equipo interdisciplinario, demostrando
motivacian, disposicion y aperlura frente a nuevias experiencias gue contribuyan
a su bienestar,

RECOMENDACIONES

o Continuar fortaleciendo sus habilidades manuales, especialmente
aquellas relacionadas con la elaboracion de chinchorros, dado su
avidenle interés y beneficio emocional.

Carrera 5 Gontigue Hespital Local, Barro Dapina Perez, Restrepn (hieta)
Col, 3245677241




Enliidad furidica de derechio privaito, sin dnime de fucro v de utilidad com i,
confarme a fos estipulade en ef artfculo 33 de 3 Constitucidn Nacionaf,
articulns 633 3 632 del codige civil colombiano, Decreto 1520 de 1994,

Decreto 21.50 ofe 1995, Decrelo (27 de 1995

VALORACION PSICOSOCIAL 2025
= Fromover su inclusion como miembro aclivo dentro de las dinamicas del

cenlro, de manera que pueda seguir sintiéndose 1lil, productivo e
integrado socialmente.

o Mantener y fomentar sus habitos de vida saludable para conservar su
astado de salud y bienestar inlegral.

Careara 5 Conliguo Hespual Local, Barria Ospine Perez. Restrapo (Kistal




THHDACTION WADTE TEBESA DE CALCH A

Entidad juridica ﬂ'e deredio prtvado sin dmlmo de fucio y de uﬂ.".‘dad COMmin,
conforme a los estipulado en el articulo 38 de la Constitucidn Nacional,
artlcilos 633 a 652 dal cddigo civil colomblamo, Decreto 1529 da 1990,

Decrefo 2150 de 1995, Decreto 0427 de 1996

VALDRACION PSICOSOCIAL 2025

SEGUIMIENTO NOVIEMBRE

Nombre completo: Clodomiro Soler Mora
Cédula de ciudadania: 474.414

Fecha de pacimiento: 30 de junio de 1958
Edad: 67 anos

VALORACION PSICOSOCIAL

Durante el mes de noviembre, el sefor Clodomiro Soler Mora se ha mostrado
como un adulto mayor con buen nivel de autonomia e independencia. Presenta
movilidad conservada en miembros superiores e inferiores, lo cual le permite
desplazarse por los diferentes espacios de la Fundacion sin requerir apoyo. No
necesita asistencia para actividades basicas como vestirse o alimentarse.

En el ambilo cognitivo, mantiene coherencia en el lenguaje, capacidad
comunicaliva y raciocinio adecuado, lo que favorece su interaccién con los demas.
Conserva buen apetito, disposicion positiva y actiludes adaptativas frente a las
situaciones colidianas. Participa de las aclividades programadas por el equipo
interdisciplinario; sin embargo, muestra una preferencia marcada por las labores
de huerla, aclividad que realiza durante largas horas del dia, la cual le genera
salisfaccion, bienestar y conexion con otros adultos con quienes ha construido
relaciones empaticas y amistosas.

Su vinculacion a estas aclividades de campo ha fortalecido su sentido de
propasito, socializacion y estabilidad emocional, favoreciendo su calidad de vida
dentro de la Fundacion.

RECOMENDACIONES

= Fomentar y mantener su parlicipacion en actividades de huerta, dado que
esia practica confribuye positivamente a su bienestar fisico y emocional.

Carrera 5 Contiguo Hospital Local, Bamio Ospina Pérez. Resirepo (Mala)
Cal, 3245677241



Fntidad juiidica de derecho privado, sin anima de fucio y de wtilidad comin,
cardorme a fos estipilade en of artfcule 38 de b Canstiluciion Nacional,
articulos 833 a 852 del eodige civil colombiane, Bocreto 1520 do § 590,

Decreto 2150 de 1995, Decrefo (427 de 1996

VALORACION PSICOSOCIAL 2025

e Promover espacios de interaccion social con los companieros con quienes
ha generado vinculos, Tortaleciendo su red de apoyo y su senlido de
pertienencia.

¢ Estimular la participacion gradual en ofras aclividades que favorezcan la
movilidad fina y la estimulacion cognitiva, evitando la monotonia y
promaviendo &l mantenimiento integral de sus capacidades.

« Hacer seguimiente periddico a su eslado emocional, motivacional y fisico,
especialimente para identificar signos de fatiga, sobreesfuerzo o cambios
en su estado de animo.

o Refuerzo positivo hacia sus logros vy habilidades, forlaleciendo su
auloestima y reconocimiento de su rol dentro de la comunidad de |a
Fundacion.

 Continuar con las rulinas médicas indicadas para conlrol de hiperlension
y prevencion de fuluras patolaglas.

« Realizar actividades de gimnasia cerebral para mantenarse activo
emocional y cognitivamente.

e Seguir parlicipando en aclividades de huerla y campao, gue son de su
agrado y contribuyen & su bienestar.

Psicologa

Carera 5 Gonliguo Hospital-Local. Bamo Ospina Perer. Reattgpo (Mata)



Entidad furidica de deredho privade, sin dnin delucio y de utifidad coman,
conforme a los estipulade en of articulp 38 de la Constituckin Nacional,
artivulos 633 @ 652 del codigu civil colombinng, Decralo 1520 de 1990,

Necreto 2150 de 1835, Decreto 0427 e 1996

VALORALCION PSICOSTCIAL 2025

SEGUIMIENTO NOVIEMBRE

Nembre completo: Proceso Augusto ‘Hynéndﬁz Gutierrez ;,/-
‘Céadula de ciudadania: 17.094.648

Fecha de nacimiento: 6 de diciembre de 1943

Edad: 82 aros

VALORACION PSICOSOCIAL

Durante el mes de noviembre se realiza valoracion psicosocial al senor Proceso
Augusto Hemandez Guligrrez. No obstante, no es posible eslablecer un
diagndstico psicosocial especifico ni levar a cabo un proceso de intervencion
arliculado, debido a su condicion de salud, pues presenta un diagnostico de
demencia generalizada, Esta condicion afecta de manera significativa su
capacidad para prestar atencion, sostener conversaciones coherentes o Nuidas, y
dar continuidad a tas actividades sugeridas por el equipo interdisciplinario.

El adulto mayor presenta episodios de agresividad cuando no recibe el tratamiento
médico adecuado. Aungue la Fundacion ha salicitado en multiples ocasiones a la
EPS (g validacion y ajusle de la formula medica, dicho proceso atn no ha sido
posible. Como consecuencia, el comporiamiento agresivo persiste, afectando en
ocasiones la dinamica cotidiana dentro de la Fundacion.

Ante esta siluacion, se mantiene especial alerta y cuidado en torno al Sr. Proceso
Augusto, asi como procesos de sensibilizacion dingidos a los demas adultos
mayores para favorecer la comprension de su condicion y pravenir confliclos tjue
puedan afectar la sana convivencia,

RECOMENDACIONES:

«  Mantener la gestion ante la EPS para lograr el ajuste oporluno de la
medicacion, con el fin de mejorar su calidad de vida y disminuir episodios
de agresividad.

o Realizar seguimiento frecuente a su condicion médica y comportamental,

con el fin de prevenir alleraciones que afeclen la convivencia institucional.

Carera 5 Conliguo Hospital Local. Barmio Gspira Pérez, Restrapa (hista)
Cel 3245677241




Entifadf _ju.rfd."ca de derpcho priviado, sin Anime de Recio 'y de utilidad comiln,
conformne a los estipulade en of articule 38 de iy Constifucion Nacional,
aitfcilos 633 a 652 del codige civil colombiane,. Pocreto 15239 de 1834,

Decrefo 2150 de 1005, Decreto (427 o e 1996

VALORACION PSICOSOCIAL 2025
Evitar las confrontaciones directas con el adulto mayor, en su lugar,

promover una comunicacion calmada y estrategias de acompanamiento
que reduzcan la posibilidad de desencadenar conductas agresivas.
Continuar fortaleciendo la sensibilizacion a la comunidad de |a Fundacion
sobre su diagnostico y necesidades, favoreciendo un entorno protector y
COMPrensivo,

Continuar con el fratamiento medico y psiquiatrico indicado.

No forzar al residente a realizar actividades manuales u olras que no sean
de su inlerés, ya que podrian desencadenar episodios de eslrés
postraumatico y posibles reacciones agresivas.

Motivar e incentivar al residenie a participar en actividades bajo su propia
voluntad

Garrela 5 Conliguo Hodpital Local, Bamio Osping Perag, Restrepa (Kefa)
Col 3245677241



Entidad furidica e derecho privade, sin dnimo de lucto y de wlilfdad coniiin,
conforine a fas estipulade en el aiticufo 38 de fa Constitucidn Naclomal,
articilos 633 2 652 del codige civil colombiane, Pocrefo 1529 de 1994,

Pecrefo 2150 de 1995, Decrelo g427 de 1296

VALORACION PSICOSOCIAL 2025

SEGUIMIENTO NOVIEMBRE

Nombre: Luis Ennigue Flores Leon

Cédula de ciudadania: 3295209 /

Fecha de nacimiento: 10 de enero de 1947
Edad: 78 afios

VALORACION PSICOSOCIAL

Durante el mes de noviembre, el sefor Luis Enfgue Flores Leon, adulta mayor
residente en la Fundacion, ha mostrado un adecuado nivel de funcienamienlo
fisico y social, Conserva movilidad en miembros inferiores y superiores, lo que le
permite desplazarse con aulonomia y participar en diversas aclividades
programadas por el equipo interdisciplinario.

En el Ambilo social, mantiene relaciones positivas y estables con los demas
residentes, evidenciando habilidades para integrarse con facifidad en espacios
grupales y construir vinculos de cooperacion y cordialidad. Se destaca su
disposicion al didlogo vy su aclilud respetuosa, lo gue contribuye al buen clima
social dentro de |la Fundacion

A lo largo del mes, el sefior Luis Envique ha expresado un interés especial por
actividades de campo, huerta y jardineria, las cuales estan estrechamente ligadas
a su historia de vida y experiencias laborales durante su adolescencia y adullez,
Esle lipo de aclividades generan en el bieneslar emocional, sensacion dewlilidad
y conexion significaliva eon su pasado, permiliéndole fortalecer su identidad y
attoestima.

RECOMENDACIONES

o Polenciar aclividades de huerta; Conlinuar involucrandolo en lareas de
jardineria, cullivo y cuidado de plantas, pues representan una fuente de
molivacion y bienestar emocional.

Carrera §* Contiguo Hysplist Local, Bamio Qsping.Parez, Restrepo (Meta)
Col, 32‘155??2-‘[_1_




Entidad Juridica de derecha privade, sininimo de fucro v de it ilidad conin,
conforme a los estipufado on of siticulo 38 de I Constituchin Nacionad,
articilos 833 2 652 del codigo civil colombians, Decreto 1539 de | 994,

Dacreto 21560 oe 1825, Pecrelo (1427 de 1995

VALORACION PSICOSOCIAL 2025
= Estimulacion cogniliva significativa: Incorporar ejercicios de memoria y

eslimulacion cognitiva basados en experiencias de campo (nombrar
plantas, recordar técnicas de  cultivo, identificar herramientas),
fortaleciendo procesos mentales desde aclividades significativas para él.

* Acampafiamiento emoclonal: Mantener espacios de dialogo que permitar
la expresion de emociones, recuerdos y vivencias asociadas a su Irabajo
en el campo, promoviendo su bienestar psicalégico.

« Fomento de liderazgo positivo: Aprovechar su experiencia y habilidades
para que pueda onenlar, guiar o apoyar a olros residentes an aclividades
de la huerta, favoreciendo la colaboracion vy el sentido de proposilo.

o Seguimiento interdisciplinario; Continuar la observacion mensual de su
adaplacion, participacién y eslado emocional, garantizando que las
aclividades se ajusten a sus capacidades fisicas Yy preferencias personales,

Psicologa

Carrera 5 Configuo Hospial Local, Bario Cspina Paser, Restrepo (Mefa;
Coel 3245677241




Futidad juridica oe derecho privado, sin animo de livcee v oe utiifdad conin,
confarme o fos estipulado en el articufe 38 de la Copstituciin Nacipeal,
articutos 633 & 5832 del cadige clvll colombiane, Becrelo 1529 de 1290,

Pecreto 2150 de 1995, Decreto 0427 de 1996

VALORACION PSICOSOCIAL 2025

SEGUIMIENTO NOVIEMBRE

Nombre completo: Marco Fidel Aguilera Beliran
Identificacion: 477.762

Fecha de nacimiento: 11 de agosto de 1936 /
Lugar de nacimiento. Restrepo, Mela

Edad: 89 anos

Acudiente; Alicia Aguilera

Parentesco: Hija

Direccion de residencia dal acudiente: Vereda Guacavia, Cumaral — Meta

e

VALORACION PSICOS0CIAL

Duranie el mes de noviembre, el Sr. Marco Fidel Aguilera presento episodios
emocionales recurrentes caracterizados por llanlo frecuenle y facilidad para
quebrarse al recordar a sus hijos. En los espacios de dialogo dirigidos con el area
psicosacial, manifiesta sentimientos profundos de culpa por sifuaciones vividas en
su juventud, especialmente por haber gjercido violencia hacia su esposa, Expresa
arrepentimiento y reconoce que eslos recuerdos no son agradables para él; sin
embargo, muestra interés en enmendar emocionalments aquello que considera
errores del pasado, aun siendo conscienle de que el tiempo no se puede
retroceder

Se realiza orientacion emocional y se llevan a cabo consultas telefonicas con los
familiares para favorecer la descarga emocional del usuano. No obstante, pese a
solicitar la praesencia de los acudientes en la institucion, no ha sido posible su
asistencia, Se propone generar para el mes de dicembre un espacio de
interaccion entre el sefior Marco Fidel y sus hijos, con el fin de facilitar la expresion
emocional, fortalecar el lazo afechivo y avanzar en su proceso de resiliencia.

En cuanto a su dinamica diaria dentro de la instilucian, el usuario se muesira
companerista, pasivo, colaborador y con disposiciones aclitudinales. vy
comporlamentales distintas a las manifestadas durante su elapa adulta, segin lo
expresado por @l mismo. Presenla limilaciones para movilizarse de forma

Catrera 5 Conllguo Hesplial Local. Bamo Gepina Perer, Resirepo (feta)
Gel, 3245677241




Entidad juridica de derecho privada, sin amime de fuceo y de utilidad comun,
confarme a fos estipulade en ef articulo 28 de la Constitucian Nacional,
arficilios 633 a 652 del codige elvil colombiang, Pecrelo 1529 de 1990,

Decréfo 2150 de 1995, Decieto (427 de 1996

VALORACION PSICOSOCIAL 2025
independiente y requiere el uso de caminador paso a paso para su

desplazamiento.

Respecto a su salud fisica, se evidencia presencia de un hongo en los pies. El
area de enfermeria se encuentra realizande seguimiento y tratamiento oparluno
a esta condicion dérmica.

RECOMENDACIONES

«  Conlinuar con el seguimiento psicosocial periddico.

» Facililar espacios de descarga emocional y reflexion guiada.

« Ofrecer orientacion continua respecto a los sentimientos de culpa y
arrepentimiento manifestados por el usuario,

« Dar continuidad al seguimiento del tratamiento dérmico en las plantas de
los pies.

e Hacer seguimiento-al compromiso eslablecido con la familia para generar
el encueniro emocional programado para el mes de diciembre.

Carrera 57 Configue Hosplal Local, Bamio Gepina Perez, Mestrapo (Mek)
Gel. 3245677241




Entidad juridica de derecho privada, sinanime de lucro y de utiiidad comun,
capforme a fos estipidado en ef ardicufo 38 delz Constitucidn Nacional,
articulos 633 a 652 del codigo civil colombiane, Pocreta 1520 e 1994,

Becrelo 2150 de 1295, Decrefo (427 de {996

VALORACION PSICOROCIAL 2025

SEGUIMIENTO PSICOSOCIAL NOVIEMBRE

Normbre del residente: Luis Eduarde Gomez Osuna
Cédula de ciudadania: 3.271.675

Fecha de nacimiento: 18 de junio de 1952

Lugar de nacimiento: Acacias, Meta

Edad: 73 anos

VALORACION PSICOSOCIAL

Durante el mes de noviembre, el Sr. Luis Eduardo ha presentado limitaciones
significalivas para parlicipar en actividades arlisticas, manuales o recrealivas
debido a su discapacidad visual y a las dificultades para desplazarse por si misimo,
No ohstante, muestra interés en aclividades de conversacion, en las cuales se
expresa de manera dominante y en ocasiones prepatente, acompaiando sus
intervencienes con upa percepcion de amplhia sabiduria respecto a lo que dice o
realiza.

Se avidencian dificultades de adaplacion al entorno instilucional, especialmente
porque considera que algunos servicios ofrecidos no corresponden a sus
expeclativas. Fsta percepcion, sumada a su condicion visual, le generd
irritabilidad, frustracion e intensificacion emocional que repercule en su
convivencia cotidiana.

Desde el drea psicosoecial se han implementado lerapias basicas orientadas a la
relajacion, la descarga emocional y el fortalecimiento del autorreconocimiento
frente a las dificultades actuales, promoviendo la identificacion de posibles causas
y alternativas de afrontamiento. Con el profesional de psicologia se muestra
receplivo; sin embargo, mantlene una actitud poco colaborativa con el personal
de enfermeria, a quienes (rata de forma despecliva y poco respetuosa.

En cuanlo a las visitas, cuando su Gnico acudiente —una expareja que no liene
obligacion moral o legal de asumir su cuidado, pero que o visita con frecuencia—
se presenta, el S Luis Eduardo adopta una aclilud grosera y tosca, rellejando

Cartera 5 Conliguo Hpspilal Loea!, Barrio Gepina Ferez. Restreps (Mota)
el d245677241




Cntidad juridica de derecho privado, sin dnimo de luceo p de utiidad comtin,
carfarme a los estipulado en of articulo 38 do la Canstitucion Nacional,
arficiilos 833 a 652 del codige oivil calomiiang, Pecrote 1539 g 1 £94,

Eecrefe 2150 de 1935, Decrelo 0427 de 1996

VALORACION PSICOSOCIAL 2025
dificultades en el manejo de sus emociones y en la expresion aserliva de sus

necesidades afeclivas.
RECOMENDACIONES

« Continuar con las intervenciones psicologicas orientadas a la requlacion
emocional, manejo de la frustracion y reconocimiento de limiles frente al
personal y a los ofros residentes,

= Implementar eslrategias de orientacion sensorial v acompanamiento
guiado, ajusladas a su discapacidad visual, con el fin de favorecer su
adaplacion al entorno y reducir 1a irritabilidad asociada a la desorientacion

« Desarrollar ejercicios de aulocontrol y tecnicas de respiracion en momentos
de tensién para disminuir los episodios de trato despectivo o Ipulsivo.

e Promover espacios conversacionales estructurados, que permitan
canalizar su interés por el dialogo hadia interacciones mas constructivas y
respeliiosas.

« Fortalscer el lrabajo interdisciplinario para unificar estrategias frente a su
compartamiento, especialmente entre psicologia y enfermeria, con el fin de
establecer limiles claros y consistentes.

o Orientar y acompanar al acudiente en pautas de comunicacion y manejo
emocional del Sr. Luis Eduardo, evitando confrontaciones y favoreciendo
encuentros mas armanicos,

= Molivar su parlicipacion en aclividades adapladas a su condicion visual,
como musica, lectura auditiva o talleres conversacionales. fue aporten a
su bienestar sin generar frustracion,

Catrera 5 Conliguo Hospial Local, Barmo Osoira Parez; Rastrap (lsta)
Cel, 3245677241



Entidad juridica de derecho privado. sin dnimo de hicro y de utilidad coniiin,
confarme a fos estipulade en of articula 38 de Ia Constitucidn Nacional,
articudos 633 a 652 def codigo civil colombiane, Decreto 1528 de 1294,

fecrato 2150 de 1925, Decreto 0427 de 19396

VALURACION PSICOSUCIAL 2025
SEGUIMIENTO PSICOSOCIAL NOVIENMBRE

Nombre: Ana Bertilda Acuia Roa”
ldentilicacion; 21183 320

Facha de nacimiento: 156 diciembre 1967
Ldad: 64 afos

Lugar de nacimiento: Cumaral Meta
Acudiente: Juan de Jesus Acuna
Parentesco: Hermano

Direccion acudiente: inspeccion de Guacavia

VALORACION PSICOSOCIAL

Duranle &l mes de noviembre, 1a senora Ana Bertilda Acuia Roa ha presentado
limitaciones para interactuar y vincularse a las aclividades programadas por la
institucion, debido a su condicion y diagndstico de discapacidad cognitiva. Su
participacion requiere alencion personalizada, ya que, en delerminadas
ocasiones, logra soslener conversaciones coherenles, dinamicas y activas, lo que
le permite integrarse brevemenie a algunas aclividades cuando su estado de
salud lo posibilita

Adicionalmenie. la sefiora Ana Berlilda presenta un diagnostico de epilepsia,
cuyas crisis han sido repelilivas y frecuentes durante el Ultimo mes. Debido a esla
situacion, ha sido necesario implementar cuidados especiales para evilar heridas
o golpes ocasionados por caidas desde su propia allura, dado el nesgo que
representan sus epigodios ConvUlSIvos.

Desde el area psicosocial se ha mantenido un acompariamiento constante y se
ha realizade intervencion en los momentos en que la residente lo permite. Sin
embargo, sus condiciones de salud dificultan la realizacion de un diagnéstico y
seguiniento mas especifico y estructurado, por la variabilidad en su estado
cognilivo y fisico.

RECOMENDACIONES

o Mantener un seguimiento frecuente de sus episodios epilépticos, con el fin
de minimizar riesgos de lesiones o autolesiones durante las caidas.

Caners 5 Coentigue Hospital Local, Gairlo Cspina Pérer. Restrapo (Metaj
Cel. 3245677241




Entidaid juridica de derecho privade, sin dnima de lucra y de utilidad connin,
canfarme a fos estipalado en of articunfo 38 de da Constitucidn Nacional,
atticirlos 633 0 652 del codige civil colombiane, Becralo 1529 e 1990,

Decrety 2150 de 1995, Decreto 0427 de 1996

VALORACION PSICOSOCIAL 2025
« Fortalecer el dialogo aclive y ta comunicacion con la familia, ya que esto

favoraece su vinculo emocional y contribuye al fortalecimiento de su
autoestima.

« Promover la parlicipacion en  aclividades ailislicas o recreativas
Onicamente en los momentos en que la senora lo permita, aprovechando
sus periodos de lucidez y disposicion.

« Fvitar forzar su participacion en actividades, ya que esta presion podiia
generar descompensaciones o afeclaciones en su estado general de salud.

Psicologa

Carrers & Contlgue Hospital Locol, Barmo Osping Perez, Reslrepa (Weta)




Entidad joridica de deredio privage, sin oo de fucrp y de wlilldad cotnr,
conforme a los estipifade en of articulo 38 de Iz Copstitucion Nadional,
articifos 633 5 652 del codlye civil eolomiiane, Pecrafo 1520 de {930,

Decrefo 2150 de 1895, Decréeta @427 de 1996

VALORACION PSICOSOCIAL 2025

VALORACION PSICOSOCIAL

Nombre del residente: Edilberlo Garcia Gonzalez, -
Mamero de cédula; 439445

Condicion: Residente permanenle

Acudiente: Nelson Libardo Garcia Pachdn
Parentesco: Hijo

Niumero de cédula, 3.277.437

Teléfono de contacto: 321 341 1486

Direccion: Calle 5 N.* 5 - 92, Barrio Ospina Pérez

VALORACION PSICOSOCIAL:

Durante el mes de noviembre, el sefor Edilberto Garcia Gonzalez se ha
caracterizado por mantener una participacion acliva y comprometida dentro de las
actividades propuestas por el equipo inferdisciplinario de la Fundacian. Presenla
movilidad parcial en miembros inferiores, lo que complementa con el uso de
baston para su desplazamiento; sin embargo, conserva movilidad tolal en
miembros superiores, permitiéndole desenvolverse de manera autdnoma en
diversas lareas colidianas.

El sefor Edilberdo demuestia una adecuada capacidad de inlerpretacion y
coprension de inslrucciones, lo cual favorece su vinculacion a aclividades
ldicas y recrealivas. Muestra especial inleres por juegos tradicionales como el
tejo, asi como por juegos de mesa que requieren concentracion y estrategia, enire
gllos el ajedrez y el parqués. Su participacion en estas dinamicas evidencia
habilidades cognilivas conservadas, especialmente en atencion, memoria
funcional y tama de decisiones.

Desde el aspecto socioamocional, se obsearva coina una persona acliva, dinamica
y participaliva, con una actitud positiva hacia la convivencia. Mantiene relaciones
respeluosas, colaboralivas y cordiales con los demas residentes, favoreciendo un
ambiente armonico dentro de la Fundacion. Asimisme, expresa de manera
reilerada su agradecimiento por la atencion, el acompainamiento y las condiciones

Carrera S Gonliguo Hespital Local, Bario Cspina Pérez, Restiepo {Meta)
Cel, 3245677241



Entidad juriclica e deredho privade, sin anine de lucra y de alilidad convin,
canforme a fos estipifado en of artfculo 38 e la Constitucion Nacianal,
artfcules G373 a 652 del cédlyo civil colombiane, Docrelo 1529 de 14990,

Decrelo 2150 de 1995, Decrato (M27 de (996

VALORACION PSICOSOCIAL 2025
de acogida brindadas, lo que indica una adecuada adaptacion al enlormo

institucionat.
RECOMENDACIONES

o Fomenlar la participacion continua en actividades lidicas y recreativas que
estimulen sus capacidades cognilivas, como ajedrez, pargues y olros
juegos de estralegia.

« Promover actividades de inlegracion social que mantengan y fortalezcan
las relaciones positivas que ha establecido con otros residenles.

« [Eslimular ejercicios de movilidad y forlalecimiento de miembros inferiores,
seqin  indicaciones del area de fisiolerapia, para favorecer el
mantenimiento de su autonomia y prevenir deterioro funcional,

¢ Mantener el acompanamiento en desplazamienlos en espacios que
representen riesgo, garantizando su sequndad debido al uso de baston y a
su movilidad parcial.

« Continuar reforzando su adaptacion y bienestar emocional, promoviendo
espacios de conversacion, escucha acliva y participacion en actividades
signilicativas para &1,

« Vigilar posibles cambios en su estado emocional o funcional, registrando
cualquier varacion para intervencion lemprana por parle del equipo
interdisciplinario,

bl b
b 7k
s At
Fransy £ Sordilio
Psicologa

Catrera 57 Conligue Hospita! tacal, Barrlo Gsping Perez, Restrepo (Meta)



Entidad furidica de deredhio privado, sin amima de fucro p de ufifidad comun,
confarme.a fos estipafado e el articulo 38 dely Capstilvefdn Nacional,
aiticulos 633 a 652 del cdidigo civil colombiiang, Docroio 1524 fe 193910,

Docreto 2150 de 19035, Decrefo (27 de 1896

VALOKRACION PSICOSOCIAL 2025

SEGUIMIENTO NOVIEMBRE
Nombre: Carlos Arluro Cuchimba Ortiz v
Documento de identidad: C.C. 6.331.139 .
Fecha de ingreso: 17/10/2025
Motivo de ingreso’ Ingreso inslitucional para acompanamiento psicosocial, apoyo
en servicios basicos y atencion integral al adulto mayor.

VALORACION PSICOSOCIAL

Durante el mes de noviembre, el sefior Carlos Arturo Cucimba Orliz mosird una
adecuada integracion a los diferentes espacios, aclividades y dinamicas de la
Fundacion. Se caracteriza por contar con buena capacidad auditiva, visual y plena
movilidad en miembros inferiores y superiores, 1o que le permite desplazarse de
manera auténoma par las distintas zonas de la institucion.

El sefior Carlos Arturo se vinculd activamente a aclividades de jardineria y huerta,
areas en las que demuestra amplia experiencia y dominio, puesto que han hecho
parte fundamental de su vida laboral y personal. Estas aclividades forlalecen su
hienestar emocional, va que le permiten senlirse Glll, reconocido y orgulloso de
sus conocimientos.

En el ambito socipafectivo, manifiesta no conlar conred de apoyo, ni recibir visitas,
ni tener vinculos familiares o afectivos sdlidos. A pesar de ello, expresa estar
habiluado a esta situacion debido a su histonal de vulnerabilidad en los ultimos
anos, lo que actualmente no representa una afectacion emocional evidenle.
Mantiene una postura resillente y centrada en la autonomia personal.

El seiior Carlos Arturo deslaca por su principio fundamental de vida: "no quedarse
quieto”, manteniéndose activo para prevenir complicaciones propias de la edad.
Al momento del presente registro, no se evidencian patologias ni refiere dolencias
que comprometan su salud o integridad.

Carrera 5 Configue Hospital Local, Barmo Ospina Perez, Restrepo [Leta)
Col. 3245677241




Entidad juridica de derecho privade. sin anima de lucio y de utilidad comiia,
confarme a fos estiputado en el articule 38 de la Constituckin Nacional,
articulos G333 a 652 del codige civil colomiiane, Docrato LX20 de 19590,

Pecralo 2150 de 1095, Decreto 0427 de 1996

VALORACION PSICOSOCIAL 2025

RECOMENDACIONES

» Forlalecer la parlicipacion en actividades de jardineria y huerta, dado que
estas polencian su sentido de utilidad, blenestar emocional y habilidades
previas.

»  Promover aclividades grupales que faciliten la interacecion social con olros
residentes, con el fin de reforzar vinculos y disminuir posibles sentirmientos
de soledad fulura.

o Realizar seguimiento psicosocial periodico para Identificar a liempo
cualquier cambio emocional asociado a la ausencia de red de apoyo.

»  Fomenlar rutinas de aclividad fisica moderada, orientadas a mantener su
movilidad, autonormia y estilo de vida activo.

o Acompaiiar desde el eguipo  nterdisciplinario al fortalecimiento de
estrategias de aulocuidado y habilos saludables que conlribuyan a la
pravencion de patologias asociadas a la edad.

Crrera 5 Comiguo Hospial Local, Bario Ospina Perez. Restrepo (Meta)




Entidad furidica de derodio privado, sia dnimo de lucre y e wfilidad comiin,
conforme a tos estipulado en of articulo 38 de la Constitucidn Naclanal,
artfcilas 63 a 652 dol codige civil colontlziang, Pedrato 1520 de 1990,

Peacrelo 2150 de 1895, Decreto 0427 de 19286

) VALORAGION PSICOSOCIAL 2025
VALORACION NOVIEMBRE

#

Nombre del residente: Hernando Euripides Quiroga Mondragon v

Cédula de ciudadaia. 17.163.390 v

Fecha de nacimiento: 156 de diciembre de 1946
Edad: 79 anos

Lugar de nacimiento: Nemocén, Cundinamarca
Fstado civil. Separado

Discapacidad: Ninguna

Grado de estudios: Primaria

VALORACION PSICOSOCIAL

Durante el mes de noviembre, el sefior Hemando se mostro aclivo, dinamico y
parlicipativa en las diferentes aclividades propuestas  por el equipo
interdisciplinario de la Fundacion, Es un adulto mayor Independiente, con
adechada movilidad en miembros superiores @ inferiores, lo que le permile
desempenarse con altonomia en la mayoria de las aclividades colidianas.

A pesar de su edad, evidencia amplias capacidades funcionales y psicomolrices,
reflejadas en su gusto por lareas como la abanisteria, la talabarleria y olras
aclividades manuales, en las que demuestra interés, habilidad y disposicion para
aprender y colaborar. Esta parlicipacion constante le genera percepcion de
utilidad, pertenencia y valor personal, aspeclos fi indamentales para su ieneslar
amocional.

Fl sefior Hernandez parlicipo en todas las aclividades programadas durante el
mes. moslrando una actitud positiva, propositiva y con adecuada interaccion con
sus compaiiercs y profesionales de la Fundacion. Presentd un proceso de
adaptacion muy favorable a la dinamica de la regidencia, estableciendo relaciones
adecuadas y manteniendo una conducta respetuosa y colaborativa.

Durante el seguimiento psicosocial se idenfifico una preccupacién significativa por
al estado de salud de su hermana, quien reside en Bogola. Aungue no mantiene
una relacion cercana con ella, la situacion genera en él senlimientos de anguslia
y responsabilidad. Debido a la falta de recursos para visitarla, ha experimentado

Camrorm 5 Contigue Hospial Loeal, Barip Gsping Péret, Restispo (Metal
Cel 3245677241




Entidad juridica de derechio privade, sin animo da fucro y de alilidad comn,
corfarmz a los estipulado en el articula 38 de la Constitucidn Nacianal,
artfcitlos 633 a3 052 del codige civil colombiane, Bocreto 1529 do 19940,

Decrefo 2150 de 1095, Decrelo 0427 de 1996

VALORACION PSICOSOCIAL 2025
episodios de lrisleza y preocupacion. Anle esto, se implementaron espacios de

descarga emocional, conversaciones de apoyo y acompanamiento profesional,
orientados a forlalecer su manejo emocional y promover esirategias de
afrontarmiento saludables.

RECOMENDACIONES

« Continuar con el acompanamiento psicosocial medianle sesiones
periadicas para brindar apoyo emocional respecto a la situacion de salud
de su hermana y prevenir afectaciones en su estado animico.

= Fomentar su participacion en aclividades manuales como ebanisteria vy
talabarteria, ya que estas potencian sus capacidades, fortalecen su
autoeslima y conliibuyen a su estabilidad emocional,

= Promover su vinculacion constante a aclividades grupales para mantener
st adecuada adaplacion social y continuar fortaleciendo vinculos positivos
con los demas residentes. Impulsar estrategias de autocuidado emocional,
como lecnicas de respiracion, reflexion guiada o aclividades recreativas
que le permitan gestionar el estrés y la preccupacion,

« Mantener comunicacion coordinada con area administrativa y psicasocial
para explorar alternativas solidarias o instilucionales relacionadas con la
siluacion de su hermana, en caso de que requiera informacion o apoyo
adicional.

o Refuerzo constanle de su rol dentro de la comunidad de la Fundacion,
desiacando su disposicion, entusiasmo y habilidades, lo que contribuye a
preservar su senfido de ulilidad e integracion social.

Francy.ks ekt Leon
Psicologa

Cotrers 57 Conligus dospital Loeal, Bamo QzpinaParer, Restrepn (Weta)
Col. 3245677241




Fntidad juridica de derecho privado, sin dnimo de fuceo y e ulifidad coman,
coanfprmea fos esfipulado en ef articulo 38 de fa Constituciin Nacional,
articilos 633 & 652 def codigo civil celomiiiang, Pocreto 1529 de 1290,

Decrefo 2150 de 1995, Decrelfo 427 de 1996

VALORACION PSICOSOCIAL 2025
SEGUINMIENTO NOVIEMERE

Nombre: Marco Aurelio Macias Alfonso
Nimero de Cédula: 16.200.724

Edad: 72 anos

Fecha de Nacimiento: 4 de junio de 1953
EPS: Capilal Salud Subsidiado

Acudiente: No reporta

VALORACION PSICOSOCIAL

Durante el mes de noviembre, el senor Marco Aurelio Macias Allonso ha mostrado
una participacion activa, dinamica y constante en las actividades propuestas por
la Fundacion. Manifiesta especial interés por la pintura y por colaborar en oficios
como jardineria, huerta y olras lareas colldianas. Eslas aclividades representan
para e una forma de sentirse 06l agradecido y funcional dentro del entorno
nstitucional, aun cuando se le ha indicado que no es obligatorio realizarlas. Su
motivacion se fundamenta en el deseo personal de contribulr, mantenerse activo
y reconocer el valor del apoyo que recibe.

Fn cuanto a su interaccion social, presenta una muy buena comunicacian can el
profesional psicosocial y el personal de enfermeria, mostrando disposicion,
respeto vy cordialidad, Participa con agrado en aclividades deporlivas y
recreativas, en las cuales se muesira animado y con adecuada capacidad fisica
para su edad. Su actitud general es propositiva, cooperadora y pariicipativa.

En el area de redes de apoyo, el sefior Marco Aurelio refiere no contar con familia
cercana acliva. Menciona lener una hija residiendo en Espana, con glien no
mantiene contacto desde hace mas de cinco anos, desconociendo su ubicacion
actual. Debido a la ausencia de red familiar, refiere que los residentes y personal
de la Fundacion se han convertido en parte de su nicleo afectivo y su espacio de
pertenencia.

RECOMENDACIONES

Carrera-5* Conligud ospital Local Bame Gapina Perez, Rasirepn (Meta)
Col. 3245677241



Entidad juridica de derecho privade, sin anima de lucro y de ulilfdad comiin,
confarme.a los estipulado en of articulo 38 de la Conpstituciin Navional,
articilos 633 a 652 dol codige civil colombiane, Pecireto 1529 do 1924,

Decrelo 2150 de 1995, Decrelo 0427 de 1996

VALORACION I'SICOS0CIAL 2025

Fortalecer el acompanamiento emocional, promoviendo espacios de
dialogo que permitan la expresion de sentimientos asociados a la ausencia
de red familiar y al vinculo con su hija.

Mantener y promover su participacion en aclividades ocupacionales como
la pintura, jardineria y huerta, dado que le aporlan biehestar, sensacion de
utilidad y fortalecen su auloeslima,

Incentivar su integracion en  aclividades deportivas y  recreativas,
procurando preservar sus capacidades fisicas, soclales y cognitivas.
Continuar  favoreciendo  la  interaccion  positiva  con el equipo
interdisciplinario, reforzando la lmporiancia del apoyo institucional como
red significativa.

Explorar posibles alternativas de contaclo con su hija, 5 el sefior lo desea,
mediante acompariamiento psicosocial que permita abordar este proceso
desde una perspecliva emocional y de realidad.

Forlalecer su sentido de perlenencia dentro de la Fundacion, promoviendo
actividades gnipales que refuercen la convivencia, el apoyo muluo y 1a
cohesion sodial con los demas residentes Durante la entrevisia se
evidencia que el senor Macias posee:

SEGUIMIENTO NOVIEMBRE
Carrera & Gonliguo Hospilal Lotal, Barrio Gspina Perez, Rasttapo (Meta)
Cef, 3245677241




Entidad juridica de derecho privado, sin dnime de fucro y de utilifdad cosrda,
cemiforme a los estipuiade on ef arlicufo 38 de fa Constitucicn Nacional,
ariiculos 633 a3 6§52 dol codige eivil colombiane, Docreto 1528 de 1990,

Pecrele 2150 de 1995, Decrete (427 de 1996

VALORACION PSICOSOCIAL 2025

SEGUIMIENTO NOVIEMBRE

Usuario: Marco Antonio Segura Meding

Documento de identidad; Cédula de ciudadania No. 19.193.937 .~
Facha de nacimiento: 28 de marzo de 1952 :
Lugar de nacimiento: Bogota, Cundinamarca

Institucian: Fundacion Madre Teresa de Calcula

VALORACION PSICOSOCIAL

Durante el mes de noviembre, el Sr. Marco Antonio Segura Medina se ha
mostrado como una persona dinamica, acliva y participativa en las actividades
programadas por la Fundacion. Presenta adecuada capacidad de interlocucion y
dialogo, manteniendo una sana convivencia con los demas adultos mayores y
residentes. Se evidencia en €l una aclitud paciente, complensiva y empaltica,
demostrando carifio y aprecio hacia quienes lo rodean.

Es una persona expresiva, senlimental y carismalica, con un marcado interes en
senlirse Ulil dentro de la comunidad. Por esta razon, paricipa de manera
voluntaria en aclividades basicas de apoyo denlro de la Fundacion, siempre sin
comprometer su integridad o salud.

Durante el periado evaluado, participd de manera activa en actividades de baile,
deportes e intervencion psicosocial, mostrando buena disposicion y entusiasmo.
Se resalta, ademas, la excelente relacion interpersonal que manliene con el
personal encargado de su atencion, incluyendo enfermeria, cocina, servicios
generales y olros profesionales, consolidandose como una figura de convivencia
positiva deniro del entomo institucional,

RECOMENDACIONES

o Continuar fortaleciendo su participacion en aclividades fisicas y recrealivas
que favorezean su bienestar emocional y funcionatl.

o Mantener & incenlivar su rol colaborativo dentro de la Fundacion,
reforzando su senlido de utilidad y parlenencia,

Cureers 5 Conliglio Hospilal Logal, Barie Ospina Paret, mestrapo (Maeta)




Entidad juridica de derecho privade, sin dnimo de lucro y de utilidad com 1y,
conforme a los estipulado en el atticilo 38 de Ja Constitucidn Nacianal,
ardicilos 633 a 652 del cadige civil colombiane, Bocrote 1529 de 1994,

Lecrefo 2150 de 1995, Decreto 0427 de 1996

VALORACION PSICOSOCIAL 2025
o Promover su intervencion en aclividades grupales orientadas  al
fortalecimiento de vinculos afectivos y habilidades comunicativas.
o Realizar seguimiento mensual a su estado emocional para asequrar la
continuidad de su adecuada adaptacion y salisfaccion deniro del entorne
residencial,

e Fomentar espacios de expresion emocional, ya sea mediante aclividades
arlislicas o sesiones psicosociales, dada su naturaleza expresiva vy
sentimental.

Carrera 5 Conliguo Hespital Local. Barmo Ospina Parez. Restrapo [Lista)



FUNDACION MADRE TERESA DE CALCUTA
Entidad juridica de derecho privado, sin &nimo de lucro y de wiilidad comiin, conforme a
lo estipulado en el articulo 38 de la Constilucion Nacional, arficulos 633 a 652 del codigo

civil colombiano, Decreto 1529 de 1990, Decreto 2150 de 1995, Decrefo 0427 de 1996
NIT 900019349-3
10. Informar a la secretaria Social, mediante correo electrénico, sobre
fallecimiento o desercion de alg(n beneficiario, para efectos de
disponibilidad de cupos en el Centro de Bienestar. Evidencia requerida:
copia del correo enviado, junto con el certificado de defuncion o
formato de salida, segiin corresponda.

A la fecha del presente informe, no se ha registrado fallecimiento ni desercién de
ninguno de los beneficiarios inscritos en el proyecto, encontrandose la totalidad de
los parlicipantes vinculados y activos en el desarrollo de las aclividades
programadas, lo cual evidencia el cumplimiento de los objetivos de permanencia y
continuidad establecidos.

11. Informar cualquier novedad relacionada con cambios en el personal
vinculado al contrato, mediante correo electrénico, Evidencia
requerida: correo enviado y hoja de vida del nuevo integrante (en caso
de ingreso).

La Fundacion Madre Teresa de Calcuta cuenta con personal debidamenle
coniralado, que reune la formacion académica, idoneidad y experiencia
requeridas para la prestacion del acompafiamiento a los adultos mayores
beneficiarios del proyecto. Asi mismo, durante el periodo correspondiente al
presente informe, no se registraron modificaciones en la planta de personal
asignada para la ejecucion de las aclividades contractuales.

12. Diligenciar y actualizar la matriz de territorializacion de los
beneficiarios del programa, nofificando cualquier cambio. Evidencia
requerida: correo electronico enviado al supervisor con la matriz de
territorializacion actualizada, debera adjuntar en fisico la matriz.

En atencion a la solicitud formulada, la Fundacion Madre Teresa de Calcuta
adelanta el proceso de diligenciamiento y actualizacion de la matriz de
territorializacion correspondiente a los beneficiarios del programa, conforme a
los lineamientos y requerimientos establecidos.

13. Conformar yfo actualizar la hoja de vida de cada beneficiario,
incluyendo registros de intervenciones profesionales e informacion
relevante del caso. Evidencia requerida: expediente individual
completo por cada beneficiario del programa.

Carrera 5° Contiguo Hospital Local, Barrio Ospina Pérez, Resirepo (Meta)
hogarmadreteresadecalcuta@gmail.com, Cel. 3245677241




FUNDACION MADRE TERESA DE CALCUTA

Entidad juridica de derecho privado, sin dnimo de Jucro y de utllidad comin, conforme a
lo estipulado en el articulo 38 de la Constitucion Nacional, ariiculos 633 a 652 del cadigo
civil colombiano, Decreto 1529 de 1990, Decreto 2150 de 1985, Decreto 0427 de 1996

NIT 900019349-3
Se efeclud la actualizacion de las hojas de vida de ingreso de los veintisiete (27)
adultos mayores beneficiarios del presente contralo, incorporando de manera
integral las recomendaciones formuladas por los profesionales que hacen parie
del programa, en cumplimiento de los lineamientos técnicos y contracluales
establecidos.

14.El contratista debera constituir péliza y todos los requisitos que en ella
se establecen para hacerla efectiva, de ser necesario. En caso de que
se instaure demanda o accién legal alguna, o se formule reclamo contra
el Departamento del Meta/ secretaria Social, por asuntos que segin el
contrato sean de responsabilidad del contratista: la Administracién
Depariamental se lo comunicara para que por su cuenta adopte
oportunamente las medidas pertinentes previstas por la ley para
mantenerla indemne, y se adelanten las negociaciones para llegar a un
arreglo del conflicto,

Esta obligacion se encuentra debidamente amparada mediante la Péliza de
Garantia No. 30-40-101025116, la cual fue modificada y se encuentra
vigente, expedida conforme a los requisitos establecidos en el contrato,
garantizando el cumplimiento de las obligaciones y condiciones pactadas.

15. El contratista debera informar y suministrar al supervisor, los datos de
identificacion del personal convenido para la ejecucién de las
obligaciones y presentar los comprobantes de pago salarial en forma
periddica mientras dure el contrato de cada uno de los profesionales
contratados.

En el presente informe se relaciona el personal vinculado a la ejecucion del
contrato y se adjunta la cerlificacion expedida por el Revisor Fiscal,
correspondiente a los salarios y honorarios reportados en las planillas y
soportes asociados a dicho personal, en cumplimiento de las obligaciones
confracluales y legales aplicables,

Carrera 5* Contiguo Hospital Local, Barrio Ospina Pérez, Hestrepo (Meta)

hogarmadreteresadecalcutaf@gmall.com, Cel. 3245677241




FUNDACION MADRE TERESA DE CALC UTA
Entidad jurfdica de derecho privado, sin dnimo de lucro ¥ de uiilidad comin, conforme a

lo estipulado en el ariiculo 38 de la Constitucion Nacionial, articulos 633 a 652 del cadigo
civil colombiano, Decreto 1529 de 1990, Decreto 2150 de 1995, Decreto 0427 de 1996

NIT 200019349-3

EL REPRESENTANTE LEGAL DE LA FUNDACION
MADRE TERESA DE CALCUTA

Yo, CARLOS JOSE ANZOLA VENEGAS, identificado con cadula de Ciudadania
N0.17.326.142 de Villavicencio (Meia), certifico que se ha creado los expedientes con

observaciones de Gerontologia y supervision, esta en pProceso y revision para las
proximas visitas.

Para constancia de lo anterior se firma en Reslrepo —Meta, a los diecisiete (17) dia del
mes de diciembre del 2025,

Atentamente,

Carrera 5* Contiguo Hospital Local, Barrio Ospina Pérez, Restrepo (Meta)
hogarmadreteresadecalcuta@gmail.com, Cel, 3245677241




FUNDACION MADRE TERESA DE CALCUTA
Entidad juridica de derecho privado, sin animo de lucro y de ulilidad comiin, conforme a
lo estipulado en ¢l articilo 38 de fa Constitucion Nacional, arficulos 633 a 652 def chdigo

civil colombiano, Decreto 1529 de 1990, Decreto 2150 de 1995, Decreto 0427 de 1996
NIT 900019349-3

16. Las demas propias del servicio que se requiere,

» Acompanamiento espiritual: El acompaiiamiento espiritual es prestado de
manera diaria por el sacerdote Julio César Cardenas Guzman y los
sacendotes de ja Nanoquia Nussua Seficra de ja Nueva Alianza, mediame ia
celebracion de la Santa Eucaristia dirigida a los adultos mayores
beneficiarios, en el marco del respeto por la libertad de culto, las creencias y
los valores individuales. Este espacio conlribuye al fortalecimiento del
bienestar emocional y espiritual, brindando apoyo frente a situaciones de
soledad, enfermedad y limitaciones propias de la edad, como parle del
enfoque de alencion integral del programa.

Carrera 5° Contiguo Hospital Local, Barrio Ospina Pérez, Restrepo (Meta)
hogarmadreteresadecalculag@dgmail.com, Cel. 3245677241
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FUNDACION MADRE TERESA DE CALCUTA
Entidad juridica de derecho privado, sin dnimo de lucro y de utilidad comiin, conforme a
lo estipulado en el articulo 38 de la Constitucion Nacional, articulos 633 a 652 del codigo

civil colombiano, Decrefo 1528 de 1980, Decreto 2150 de 1995, Decrefo 0427 de 1996

NIT 9500019349-3

<+ MANUALIDADES

La Licenciada Doris Roldan Bermidez es la profesional encargada de brindar
orientacion y acompafnamiento en aclividades de manualidades y artes, asi como de
desarrollar aclividades lidico-recreativas dirigidas a los adullos mayores beneficiarios
de la Fundacion Madre Teresa de Calcuta, orientadas al fortalecimiento de la
participacion, la inleraccion social y el bienestar integral, en cumplimiento de los

lineamientos de! programa. '

Carrera 5° Conliguo Hospital Local, Barrio Ospina Pérez, Restrepo (Meta)

hogarmadreteresadecalcuta@agmail.com, Cel. 3245677241
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FUNDACION MADRE TERESA DE CALCUTA

Entidad juridica de derecho privado, sin dnimo de lucro y de wiilidad comiin, conforme a
# o estipulado en el articulo 38 de Ia Constitucién Nacional, articulos 633 a 652 del cddigo
civil colombiano, Decreto 1529 de 1990, Decreto 2150 de 1995, Decrefo 0427 de 1996

NIT 500019349-3
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(2 FUNDACION MADRE TERESA DE CALCUTA
¢ Entidad juridica do derecho privado, sin dnimo de lucro y de ulilidad comiin, conforme a

L f lo estipuiado en el articulo 38 de la Consfitucién Nacional, ariiculos 633 a 652 del cédigo
TE ) civil colombiano, Decreto 1529 de 1990, Decreto 2150 de 1995, Dacrefo 0427 de 1996

NIT 900019349-3

RELACION DE ANEXOS:

Informe de actividades en 55 folios ' |

Planillas de alimentacion y hospedajes -33 folio

Seguimientos de psicologia de Psicologia — 45 folios

Seguimienios de Depories — 96 folios

Seguimientos de Nulricionista - 68 folios r

Contratos laborales — 14 folios

Planillas de pago Seguridad Social — 10 folios

Certificacion de Paz y Salvo Seguridad Social — 2 folios

Certificaciones de servicios prestados — 7 folios

1
7
2
3
4
5 Seguimientos labores de enfermeria — 32 folios
6

6

T

i
9

Ingresos de adultos mayores -32 folios

10 | Cedulas de adultos mayores -32 folios

i1 Constancia de pago de salarios — 1 folio

1 Factura Electrénica — 1 folio I

! TOTAL, FOLIOS: 456

Cordialmente,

— .

CARLO Lﬁ VENEGAS
Representante Legal

Carrera 5° Contiguo Hospital Local, Barrio Ospina Pérez, Restrepo (Meta)
hoegarmadreteresadecalcuta@amail.com, Cel. 3245677241
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PUNLACIUN MADKE [ ERESA DE CALCUTA
NIT: 900.018.242-3
Hogar Geriatzico

CERTIFICACION PAGO APORTES AL SISTEMA DE SEGURIDAD SOCIAL Y
PARAFISCALES

Yo, LINA MARCELA CRISTANCHO identificada con cédula de ciudadania N°
1.112.649.450 expedida en Restrepo Meta y con tarjeta profesional N° 284170-T de
la Junta central de contadores, en mi condicion de Revisor Fiscal de la FUNDACION
MADRE TERESA DE CALCUTA, identificada con NIT. 900.019.349-3 certifico que,
durante el dltimo mes exigible la Fundacién se encuentra al dia Yy a paz y salvo por

todw concepto relacionade con el pago de los aportes al sistema de seguridad social
y parafiscales exigidos por la Ley.

Lo anterior en cumplimiento de los dispuesto en el articulo 50 de Ia Ley 789 de 2002
y el articulo 23 de Ley 1150 da 2007,

Dada en Restrepo Meta, el 15 de diciembre del afio 2025,

T.P 284170-T
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ATIHINIST AT VA

tarrone DE CONTADORES

Certificado MNo:

DI RDO9BZBDERLC BY9BB

LA REPUBLICA DE COLOMBIA
MINISTERIO DE COMERCIO, INDUSTRIA Y TURISMO
UNIDAD ADMINISTRATIVA ESPECIAL
JUNTA CENTRAL DE CONTADORES

CERTIFICA A:
QUIEN INTERESE

Que el contador piblico LINA MARCELA CRISTANCHO idenlificadn con CEDULA DE
CIUDADANIA No 1122649460 de RESTREPD (META) Y Tarjela Profesional No 284170-T Sl tiene
vigente su inscripeion en fa Junta Central de Contadores y desde ka fecha de Inscripcion.

NO REGISTRA ANTECEDENTES DISCIPLINARIOS * ** ¢ 00 4s s sbasatisaasinsssss

i’*ll‘*"l"!i.ﬁ'f*-ﬁ-!!lilli-i-lr*!:tii*t---t--ll.l-i-i-iIitﬂ-it[i}}i}t**it:ii**ﬁi

LS AN S SRR SR S PR R AN RN EEFENSFTAB IR TR I E RS DR R A R R EFERNNR kA

Dado en BOGOTA a los 14 dias del mes de Diciembre de 2025 con vigencia de (3) Meses,
contados a parlir de la fecha de su expedicion.

]

[},
_T'Erli.;h'.! ! 8 \}'fi:]ﬂulfl

SANDHA MILENA ¥ BULIDD
DIRECTOR GENERAL

ESTE CERTIFICADO DIGITAL TIENE PLENA VALIDEZ DE CONFORMIDAD CON LO
ESTABLECIDO EN EL ARTICULO 2 DE LA LEY 527 DE 1999, DECRETO UNICO
REGLAMENTARIO 1074 DE 2015 Y ARTICULO 6 PARAGRAFO 3 DE LA LEY 962 DEL 2005

Para confirmar los datos y veracidad de esle cerificado, lo puede consultar en la pagina web
wwww.jec.gov.co digitando el ndmero del cerlificado
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