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OBJETO A
CONTRATAR

CONTRATAR SERVICIOS LOGISTICOS Y SUMINISTRO DE BIENES Y POLIZAS PARA APOYAR A LA LIGA DE GIMNASIA DE
CASANARE A PARTICIPAR EN EL | CAMPEONATO NACIONAL DE NIVELES , GRUPOS DE EDADES Y SENIOR DE TRAMPOLIN

2026 A REALIZARSE EN EL LUGAR Y FECHAS ESTABLECIDAS POR LA ORGANIZACION.

ITEM

DESCRIPCION

UNIDAD

CANTIDAD

Servicio de alimentacion:

Prestar y garantizar el servicio de alimentacion (desayuno, aimuerzo y cena) en la ciudad de Medellin, en las fechas y cantidades autorizadas por
indercas.

Se tiene previsto de 1 al0 servicios por cada tiempo de comida (desayuno, aimuerzo y cena), es decir 3 servicios de alimentacion para cada
participante por dia, durante cinco dias, para un total de 150 servicios de alimentacién durante el desarrollo del evento.

El servicio de alimentacion debera ser suministrado en sitios que cuenten con licencia sanitaria vigente y deméas documentos legales aplicables a
esta clase de establecimientos, incluyendo las medidas y protocolos de bioseguridad y asepsia establecidos por la autoridad competente, en este
tipo de servicio, especialmente si se presenta rebrote del coronavirus COVID19 u otro virus de similar o mas agresivo comportamiento.

El servicio de alimentacion (desayuno, almuerzo y cena) debera ser prestado en vajillas y cubiertos no desechables, se prohibe utilizar plastico de un
solo uso, no biodegradable y el poliestireno expandido, (icopor), esta prohibicién incluye: Botellas, cubiertos, vasos, platos, bandejas, pitillos,
mezcladores, bolsas y envases para contener o llevar alimentos de consumo inmediato.

El servicio de alimentacion se prestara: DESAYUNO: A). FRUTA entre 140 y 170 gramos; B). JUGO natural 250 cc; C). CEREAL: 80 gramos; D).
PROTEINA animal 60 gramos: E). REPOSTERIA: Los gramajes corresponden a los productos ya elaborado, arepa con queso 100 gramos, Pastel
Gloria 80 gramos, Croissant de jamén y queso 100 gramos, Alimentos tipo mantecada, brownie, o ponqué, pan blanco, etc. 80 gramos. F). BEBIDA
LACTEA: 200 Centimetros Cabicos. ALMUERZO Y CENA cada uno compuesto de: Sopa 250 cc, alimento proteico 180 gr, cereal 150 gr, tubérculo
160 gr, hortalizas 80 gr, jugo natural de una porcién de 250 cc, fruta 80 gramos y postre 50 gramos. Nota 1: NO SE ADMITEN DESECHABLES NO
BIODEGRADABLES. Nota 2: Los pesos y medidas detallados son los minimos, que se deben suministrar. Nota 3: Para la FRUTA, el peso debera
ser neto sin cascaras ni semillas.

Todo el personal que prestara los servicios de alimentacion debera seguir las normas de aseo, higiene y urbanidad exigidas para la manipulaciéon de
alimentos;

El servicio de alimentacion debe ser entregado para consumo inmediato, garantizando la existencia de condiciones de infraestructura y calidad en los
procesos de compra, almacenamiento, produccion y distribucién de los alimentos.

En los restaurantes o sitios de alimentacion se debe garantizar que la entrega del servicio a cada beneficiario no supere los 20 minutos, los cuales
son contados a partir de la llegada del usuario beneficiario;

Los servicios de alimentacién no podrén ser prestados con ninguna persona que se sepa 0 sospeche que padezca de una enfermedad susceptible
de transmitirse por los alimentos, o que sea portadora de una enfermedad semejante, o que presente heridas infectadas, irritaciones cutaneas
infectadas o diarrea. Los servicios de alimentacién no pueden retrasarse para su entrega mas de 4 horas contadas desde su elaboracién y se debera
conservar la cadena en caliente. Todo el personal que prestara los servicios de alimentacion debera seguir las normas de aseo, higiene y salubridad
exigidas para la manipulacién de alimentos. Los servicios de alimentacién no podrén ser prestados con ninguna persona que se sepa 0 sospeche
que padezca de una enfermedad susceptible de transmitirse por los alimentos, o que sea portadora de una enfermedad semejante, o que presente
heridas infectadas, irritaciones cutaneas infectadas o diarrea. Para el servicio de alimentacion los horarios para la atencién de los usuarios se
acordaran con la Liga e Indercas, pero oscilaran como méximo: desayuno 5:30 a 9:30 a m, almuerzo 11:30 a.m. a 3:00 p.m. y cena 5:30 a 10:00 p.m.
Para el reconocimiento del pago de la alimentacion, se hara por intermedio del conteo de firmas plasmadas en las planillas de control suministradas
por Indercas y diligenciadas por el Contratista. detallando claramente la fecha de lo certificado, solo se reconocera una firma por servicio, es decir no
se contabilizaran dos o mas servicios que presente una sola firma, estén tachados o ilegibles o las firmas no correspondan a titular (Una sola
persona no podré firmar por todos), para las personas que manifiesten no saber firmar se imprimiran las huellas digitales o plantares del beneficiario,
en casos eventualmente excepcionales, se reconocera los servicios por intermedio de actas debidamente motivadas, autorizadas, justificadas y
firmadas por el Supervisor de Indercas. Certificacion de participacion expedida por la organizacion y certificacién de cumplimiento expedido por el
delegado.

Servicio

150

Servicio de alimentacion de viaje: para la participacion en el evento CAMPEONATO NACIONAL DE NIVELES, GRUPOS DE EDADES Y SENIOR
DE TRAMPOLIN 2026, en las fechas y cantidades autorizadas por indercas..

El servicio se prestara durante el recorrido del viaje en la ruta Yopal - Medellin - Yopal.

Se tiene previsto de 1 a 10 servicios por cada tiempo de comida (desayuno, almuerzo y cena), es decir 2 servicios de alimentacion para cada
participante durante el recorrido de ida y 2 servicio de alimentacién para cada participante durante el recorrido de regreso, para un total de 40
servicios de alimentacion.

El Servicio de alimentacién se debe debe suministrar en restaurantes que cuenten con licencias sanitarias vigentes.

En caso de cambio en la sede o fecha del evento se debera concertar la nueva ruta con Indercas y la Liga.

El nimero de servicios sera autorizado por la Liga e Indercas.

Para el servicio de alimentacion de viaje el horario para la atencién de los usuarios dependera de la ruta y horarios del transporte, pero oscilaran
como méximo: desayuno 5.00 a 10.30 a.m.; almuerzo 11.00 a.m. a 4.00 p.m. y cena: 5.00 a 11.00 p.m.

El servicio de alimentacion (desayuno, almuerzo y cena) debera ser prestado en vajillas y cubiertos no desechables, se prohibe utilizar plastico de un
solo uso, no biodegradable y el poliestireno expandido, (icopor), esta prohibicién incluye: Botellas, cubiertos, vasos, platos, bandejas, pitillos,
mezcladores, bolsas y envases para contener o llevar alimentos de consumo inmediato.

DESAYUNO: A). FRUTA entre 140 y 170 gramos; B). JUGO natural 250 cc; C). CEREAL: 80 gramos; D). PROTEINA animal 60 gramos: E).
REPOSTERIA: Los gramajes corresponden a los productos ya elaborado, arepa con queso 100 gramos, Pastel Gloria 80 gramos, Croissant de
jamén y queso 100 gramos, Alimentos tipo mantecada, brownie, o ponqué, pan blanco, etc. 80 gramos. F). BEBIDA LACTEA: 200 Centimetros
Cubicos. ALMUERZO Y CENA cada uno compuesto de: Sopa 250 cc, alimento proteico 180 gr, cereal 150 gr, tubérculo 160 gr, hortalizas 80 gr,
jugo natural de una porcién de 250 cc, fruta 80 gramos y postre 50 gramos. Nota 1: NO SE ADMITEN DESECHABLES NO BIODEGRADABLES.
Nota 2: Los pesos y medidas detallados son los minimos, que se deben suministrar. Nota 3: Para la FRUTA, el peso debera ser neto sin cascaras ni
semillas.

Para el reconocimiento del pago de la alimentacién de viaje, se haré por intermedio del conteo de firmas plasmadas en las planillas de control
suministradas por Indercas y diligenciadas por el Contratista. detallando claramente la fecha de lo certificado, solo se reconocera una firma por
servicio, es decir no se contabilizaran dos o mas servicios que presente una sola firma, estén tachados o ilegibles o las firmas no correspondan a
titular (Una sola persona no podra firmar por todos), para las personas que manifiesten no saber firmar se imprimiran las huellas digitales o plantares
del beneficiario, en casos eventualmente excepcionales, se reconocera los servicios por intermedio de actas debidamente motivadas, autorizadas,
justificadas y firmadas por el Supervisor de Indercas y la organizacién o liga. Certificacién de participacion expedida por la organizacion y certificacion
de cumplimiento expedida por la Liga.

Servicio

40
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Servicio de alimentacién de compensacion:

Servicio de sobre alimentacién durante la participacion en el evento CAMPEONATO NACIONAL DE NIVELES, GRUPOS DE EDADES Y SENIOR
DE TRAMPOLIN 2026, en las fechas y cantidades autorizadas por Indercas. El servicio se prestara durante el desarrollo del evento. El servicio se
prestara durante el desarrollo del evento. Se tiene previsto de 1 a 10 servicios en la jornada de la mafiana y de 1 a 10 servicios en la jornada de la
tarde durante 5 dias, para un total de 100 servicios.

El Servicio se debe suministrar en un espacio que cuente con normas sanitarias.

Para el servicio de sobre alimentacion el horario para la atencién de los usuarios oscilard& como maximo: Jornada de la mafiana desde las 10:30 am a
11:30 am y de la jornada de la tarde sera desde las 02:30 a 05:00 pm. Refrigerio: A). FRUTA entre 140 y 170 gramos; B). JUGO natural 250 cc; C).
PROTEINA animal 60 gramos: E). REPOSTERIA: Los gramajes corresponden a los productos ya elaborado, arepa con queso 100 gramos, Pastel
Gloria 80 gramos, Croissant de jamén y queso 100 gramos, Alimentos tipo mantecada, brownie, o ponqué, pan blanco, etc. 80 gramos. Nota 1: NO
SE ADMITEN DESECHABLES NO BIODEGRADABLES. Nota 2: Los pesos y medidas detallados son los minimos, que se deben suministrar. Nota
3: Para la FRUTA, el peso debera ser neto sin cascaras ni semillas.

Para el reconocimiento del pago de la alimentacion (refrigerio), se haré por intermedio del conteo de firmas plasmadas en las planillas de control
suministradas por Indercas y diligenciadas por el Contratista. detallando claramente la fecha de lo certificado, solo se reconocera una firma por
servicio, es decir no se contabilizaran dos o0 més servicios que presente una sola firma, estén tachados o ilegibles o las firmas no correspondan a
titular (Una sola persona no podra firmar por todos), para las personas que manifiesten no saber firmar se imprimiran las huellas digitales o plantares
del beneficiario, en casos eventualmente excepcionales, se reconocera los servicios por intermedio de actas debidamente motivadas, autorizadas,
justificadas y firmadas por el Supervisor de Indercas y la organizacién o Federacion. Certificacién de participacion expedida por la organizacion.

Servicio

100

Servicio de Alojamiento: Prestar y garantizar el servicio de alojamiento por noche, en establecimientos comerciales dedicados al sector hotelero, en
la ciudad de Medellin en las fechas y cantidades autorizadas por Indercas.

Prestar y garantizar el servicios de alojamiento por noche, durante 5 noches para 10 personas integrantes de la delegacioén deportiva, para un total
de 50 servicios, en establecimientos comerciales dedicados al sector hotelero, en la ciudad de Medellin.

El servicio de alojamiento se debe prestar en establecimientos comerciales dedicados al sector hotelero ubicados en zona urbana y preferiblemente
certa a los escenarios donde se va a concentrar la delegacion deportiva, debe ser en acomodacién maximo de dos personas por habitacién con
bafio privado, aire acondicionado vy servicio de televisién, en hotel, no se aceptan los denominados residencias o moteles; la distribucién de las
habitaciones se har& por género y una persona por cama, se prohibe el uso de camarotes, cumpliendo las medidas y protocolos de bioseguridad y
asepsia establecidos por la autoridad competente, en este tipo de servicio, especialmente si se presenta rebrote del coronavirus COVID19 u otro
virus de similar o mas agresivo comportamiento.

Para el reconocimiento del pago del alojamiento, se har& por intermedio del conteo de firmas plasmadas en las planillas de control
suministradas por Indercas y diligenciadas por el Contratista, detallando claramente la fecha de lo certificado; solo se reconocera una firma
por servicio, es decir no se contabilizardn dos o mas servicios que presente una sola firma, esténtachados o ilegibles o las firmas no
correspondan a titular (Una sola persona no podra firmar por todos), para las personas que manifiesten no saber firmar se imprimiran las
huellas digitales o plantares del beneficiario, en casos eventualmente excepcionales, se reconocera los servicios por intermedio de actas
debidamente motivadas, autorizadas, justificadas y firmadas por el Supervisor de Indercas y el delegado, certificacion de participacion expedida
por la organizacién y certificacion de cumplimiento expedido por el delegado.

Servicio

50

Servicio de hidratacién: Bebida hidratante isotonica contiene entre 4 y 8 gramos de azUcar por cada 100 mililitros, recipiente contiene 500 ml frio
apto para el consumo humano, (registro Invima) con fecha de vencimiento a minimo 30 dias.

Und

100

Uniforme de presentacion formal: Sudadera: Compuesta por chaqueta y pantaldn, elaborada con materiales de alta calidad, garantizando
funcionalidad, confort y durabilidad. Ambos fabricada en tela poliéster/microfibra inteligente de uso deportivo, totalmente transferizadas, que no
destifia, no se arrugue y cuente con propiedades de repelencia al agua, La chaqueta, con bolsillos laterales, con caucho en los pufios y pretina
elastico para ajuste, cuello alto tipo spots, cremallera frontal completa, El pantalén deportivo tipo jogger, elastico en la cintura con cordén ajustable,
con bolsillos laterales, conjunto con logos institucionales, de acuerdo al disefio entregado, tallas, género deberan ser previamente aprobados por
INDERCAS.

Und

10

Camiseta tipo polo: en tela pique de alta calidad, manga corta, con cuello en nylon y pechera de 3 botones, debidamente marcada en la espalda
parte superior, con el nombre segn disposicién de Indercas, con letras minimo de 5 cm de altura por 3 cm de anchura y un grosor de lineas de 1 cm
cada una; al frente lado izquierdo sobre la tetilla Logo de acuerdo al evento de 7 cm por 7 cm aproximadamente, en la manga izquierda Logo de
Indercas de 4 cm de alto por 8 de ancho, y manga derecha con dos logos institucionales de la Gobernacién de Casanare de 7 cm de alto por 11 cm
de ancho. Colores, tallas y disefios aprobados por INDERCAS.

Und

10

Uniforme de Gimnasia para Dama:

Trusa enteriza de una sola pieza, disefiada como una "segunda piel" con ajuste compresivo que maximiza la libertad de movimiento. No incluye
cremalleras ni otros cierres para evitar rozaduras durante la ejecucion de los ejercicios. Es de manga larga e incorpora pedreria con disefio ubicado
en la parte frontal.

Tela principal: Licra Supplex (Suplex) Composicion: Poliéster fino + Lycra / Elastano, Gramaje: 200-240 g/m? (recomendado 210- 230 g/m?) Ancho de
tela: 150 — 160 cm, Tipo de tejido: Punto jersey elastico de alto rendimiento. El material con elasticidad en 4 direcciones (4-way stretch) con
excelente recuperacion eldstica. Muy transpirable: absorbe el sudor y seca rapidamente. Tacto suave y firme. Alta durabilidad y resistencia al
desgaste.No transparente y propicia para sublimacion de disefios (colores vivos y duraderos).

und

Uniforme de Gimnasia para Caballero:

Compuesta por una trusa enteriza y un Shorts:

Trusa enteriza (una sola pieza) que llega aproximadamente a un cuarto de pierna. Esta disefiada como una "segunda piel" con ajuste compresivo
que maximiza la libertad de movimiento. No incluye cremalleras ni cierres para evitar rozaduras durante la ejecucion de los ejercicios.

Shorts: shorts cortos ajustados con corddn en contorno cintura. El largo exacto de la pernera debe llegar a un cuarto de pierna (aproximadamente la
mitad del muslo),

Tela principal de la trusa y el shorts: Licra Supplex (Suplex) Composicion: Poliéster fino + Lycra / Elastano, Gramaje: 200-240 g/m? (recomendado
210- 230 g/m?) Ancho de tela: 150 — 160 cm, Tipo de tejido: Punto jersey elastico de alto rendimiento. El material con elasticidad en 4 direcciones (4-
way stretch) con excelente recuperacion elastica. Muy transpirable: absorbe el sudor y seca rapidamente. Tacto suave y firme. Alta durabilidad y
resistencia al desgaste.No transparente y propicia para sublimacién de disefios (colores vivos y duraderos).

Und

10

Zapatos de trampolin mixto:

Zapatos de trampolin tipo baletas, debe de ser en color blanco, elaborados en tejido elastico de lycra y algodén que

se adapta comodamente al pie. Cuentan con hebilla eldstica en el empeine para un ajuste seguro y estable durante el salto. Incorporan suela fina de
goma antideslizante, que favorece el agarre y la sensibilidad sobre la superficie del trampolin.

Par
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11

Servicio de Transporte Terrestre interdepartamental:

Realizar y garantizar en total veinte (20) desplazamientos de transporte terrestre interdepartamental, desde la ciudad de Yopal a la ciudad de
Medellin y regreso, diez (10) servicios, por trayecto (ida o regreso).

El servicio de Transporte se debe prestar en vehiculos automotores de servicio plblico que cuenten con la documentacién exigida por la
normatividad y reglamentacién vigente, para el transporte de pasajeros interdepartamental y que cumplan con todos los protocolos de bioseguridad.
La cantidad podré variar como consecuencia del flujo de inscripcion y participacién en el evento.

El nimero de servicios sera autorizado por la Liga e Indercas.

El contratista debe asumir bajo su absoluta responsabilidad laboral la totalidad de la carga salarial y prestacional de acuerdo con las normas legales
vigentes, del personal que se requiera para la ejecucion del Contrato.

Prestar los servicios de transporte segtn ESPECIFICACIONES TECNICAS detalladas en el presente estudio previo. De acuerdo con el cronograma
y fechas establecidas por el organismo deportivo a apoyar e Indercas.

Mantener vigente durante la ejecucién del contrato las pdlizas de seguro obligatorio SOAT, responsabilidad civil contractual y extracontractual (RCE)
por dafios a cosas y/o personas y por muerte de personas incluido el conductor, revisién técnico-mecanica, licencia del conductor; asi mismo debe
estar en perfectas condiciones mecanicas, eléctricas, de tendido de llantas.

Disponer de un parque automotor suficiente para cubrir los recorridos en caso de fallas mecénicas, el tiempo aproximado de respuesta para el
cambio de un vehiculo por falla mecénica y/o accidente de transito no debe superar una (1) hora y este debe ser con iguales caracteristicas a las Servicio 20
estipuladas inicialmente.

El contratista debe prever la salida de los vehiculos desde la ciudad de origen al destino y regreso de acuerdo con los lineamientos del ministerio de
transporte e invias y asegurar que el estado de movilidad durante el viaje sea exitoso y sin percances, para garantizar la participacion de la liga en
certamen apoyado de acuerdo con las fechas de realizacién de este

Determinar el cronograma de salida y regreso para la participacién en el evento y regreso de este, coordinado con el Indercas y la Liga apoyada de
acuerdo con el estado de movilidad de las vias a transitar.

Garantizar el manejo de los protocolos de bioseguridad, el distanciamiento social y los protocolos de asepsia para evitar la propagacién del virus,
respecto a las medidas de emergencia sanitaria vigente, en vehiculos con los cuales se prestara el servicio de transporte, de acuerdo con lo
dispuesto por el Ministerio de Salud y Ministerio del Transporte Salud y demas instancias del orden nacional, regional, departamental o municipal,
que tengan que ver o incidan el tema del servicio.

Para el servicio de transporte terrestre el reconocimiento del pago se hara por intermedio del conteo de firmas plasmadas en las planillas de control
suministradas por INDERCAS y diligenciadas por el Contratista, en las cuales se detallara claramente la fecha de lo certificado; solo se reconocera
una firma por servicio, es decir no se contabilizaran dos 0 mas servicios que presente una sola firma, estén tachados o ilegibles o las firmas no
correspondan al titular (Una sola persona no podré firmar por todos). Para las personas que manifiesten no saber firmar se imprimira las huellas
digitales o plantares del beneficiario, en casos eventualmente excepcionales.

12

Poliza de seguros de accidentes personales :
POLIZA DE ACCIDENTES PERSONALES PARA DELEGACION DEPORTIVA — DEPARTAMENTO DE CASANARE

Se requiere la adquisicién de una péliza de accidentes personales con una compaiia aseguradora legalmente constituida, que garantice la cobertura
integral de riesgos para los deportistas, cuerpo técnico y personal de apoyo que conforman la delegacion del departamento de Casanare.

La pdliza debera amparar a la delegacién desde su desplazamiento inicial en la ciudad de Yopal hasta la sede del evento en Medellin, con ocasién
del Campeonato Nacional de Niveles, Grupos de Edades y Senior de Trampolin 2026, asi como su retorno, de acuerdo con el calendario oficial
establecido por la organizacion.

La cobertura deberd extenderse durante la totalidad del evento, incluyendo los dias de participacion, concentracion y desplazamiento.

La pdliza debera cubrir a la totalidad de las personas que integran la delegacion (deportistas, cuerpo técnico y personal de apoyo), y contemplar und 10
como minimo los siguientes amparos:

Muerte accidental

Invalidez accidental y/o desmembracion
Gastos médicos por accidente
Rehabilitacién integral por invalidez
Gastos por traslados

Auxilio funerario

Todo lo anterior debera ajustarse a los parametros, condiciones y valores establecidos en el anexo denominado “Detalle Polizas de Seguros de
Accidentes Personales - Amparos Basicos y Valores 2026, aplicable a cada uno de los integrantes de la delegacion oficial, durante la duracién total
del evento.

«

HEILEEN SAIDE SANCHEZ GODOY
CPSP 0029-2026
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