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DATOS GENERALES 

Número de acta 01 

Secretaría o Departamento Administrativo: Unidad Administrativa Especial Buen Comienzo 

Subsecretaría o Subdirección:  Subdirección Prestación del Servicio 

Equipo, Unidad Administrativa o Dependencia:  Prestación del Servicio 

Lugar:   Edificio Vásquez- tercer piso 
Salón C Fecha:  26-09-2025 Hora 

Inicio: 
3:00 
pm 

Hora 
Finalización: 

5:00 
pm 

Actividad o 
tema: Mesa Técnica Salud y Nutrición convenio ICBF - UAEBC 

Anexa listado de asistencia 
SI X NO  

Elaborado por:  
Alejandra Rivera 
Juliana Montoya 
Viviana Zapata 

Convocada 
por:  

Equipo de trabajo Salud y Nutrición 
Convenio 

Objetivo de la 
reunión: 

Realizar Primera mesa de Salud y Nutrición del convenio interadministrativo 
N°05010822025 suscrito entre el Instituto Colombiano de Bienestar Familiar ICBF 
y el Distrito Especial de Ciencia, Tecnología e Innovación de Medellín –- Unidad 
Administrativa 

Especial Buen Comienzo UAEBC. 
 
 

AVISO DE PRIVACIDAD Y AUTORIZACIÓN: En cumplimiento de la Ley 1581 de 2012 y sus normas reglamentarias y 
complementarias autorizo al Distritos Especial de Ciencia, Tecnología e Innovación de Medellín identificado con NIT 
890.905.211-1, como Responsable para tratar mis datos personales conforme a su Política de Tratamiento de Datos 
Personales Decreto 1096 de 2018 disponible en www.medellin.gov.co, para que sean incluidos en sus bases de datos, 
para efectuar tratamiento de recolección, almacenamiento, uso, circulación, indexación y analítica, sobre los 
datos personales bajo la finalidad principal del  Distrito de Medellín en relación a la focalización en la asignación 
de servicios y beneficios de acuerdo con la oferta institucional vigente, además de la finalidad del registro o 
evidencia de la asistencia a la reunión o evento relacionado en el formato diligenciado; esta información podrá ser 
almacenada en archivos asociados a base de datos relacionadas con los eventos y reuniones de la dependencia que los 
citó a la sesión y en esa medida, declaro que la información suministrada es correcta, veraz, verificable y actualizada. 
Declaro que conozco el derecho a conocer, consultar, actualizar, rectificar y suprimir mi información, solicitar prueba de 
esta autorización y revocarla, los que puedo ejercer a través de los canales: portal web www.medellin.gov.co, Línea de 
Atención para llamadas locales 604 44 44 144 y para llamadas internacionales (+57) 604 44 44 144, Centro de Servicios 
a la Ciudadanía (Calle 44 N 52 – 165 la Alpujarra) y sedes externas. SU ACEPTACIÓN SE PERFECCIONA al momento 
de diligenciar y/o firmar el presente documento bien sea de manera manuscrita o mediante el uso de firma electrónica 
dispuesta en el sistema electrónico adoptado por el Distrito de Medellín. 
 
Asimismo, los firmantes declaran que conocen que no es obligatorio responder preguntas relacionadas con datos 
sensibles o de menores de edad (en calidad de representante legal) y que, en caso de proporcionarlos, está autorizando 
expresamente su tratamiento. De igual manera, declaran que saben del derecho a conocer, consultar, actualizar, rectificar 
y suprimir su información y la de su representado, cuando ello sea posible, solicitar prueba de esta autorización y revocarla 
(cuando ello sea posible y no se requieran los datos en virtud de las funciones legales del Distrito de Medellín), derechos 
que puede ejercer a través de los canales: portal web www.medellin.gov.co y presencial en el Centro de Servicio a la 
Ciudadanía, MasCercas y Casas de Gobierno.  
 
 
 

  

http://www.medellin.gov.co/


FO-GINF- 055  
Formato 

FO-GINF Acta de Reunión General  
 

Versión 4 

	

 Página 2 de 10 
	

AGENDA (ORDEN DEL DÍA) 

ITEM TEMA 

1  Saludo y presentación de participantes 
1 Desarrollo del tema 

 

DESARROLLO TEMÁTICO 
Agenda: 
1. Saludo entre los participantes 
2. Presentación de avances por componente 
3. Socialización de resultados de visitas realizadas a las sedes de atención por parte de Helyda nutricionista 

del convenio desde el ICBF 
 
Desarrollo 

 
1. Participantes por parte del ICBF profesional Helyda Correal, nutricionista del convenio 
interadministrativo, Gussi López líder enlace UAEBC, profesionales Alejandra Rivera, nutricionista; Viviana 
Zapata Ingeniera de Alimentos, Juliana Montoya, Enfermera por parte de la UAE Buen Comienzo, Ana 
Mejía Calle nutricionista del Proyecto Estratégico Nutrir para Sanar Sanar para Crecer y Marisol Medina 
Tamayo Proyecto Estratégico Nutrir para Sanar Sanar para Crecer 

 
Componente de salud: 
 
Se socializan los avances de las atenciones priorizadas para el componente de salud, resaltando las 
ganancias que se han obtenido de las orientaciones y acompañamiento a las familias, además de la 
efectividad de las articulaciones interinstitucionales que se han dado para lograr atenciones oportunas. 

 
Encontramos entonces lo siguiente para el periodo analizado: 
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Atenciones Priorizadas – Acciones: Orientación, educación y acompañamiento cercano a las familias para 
la garantía de derechos en salud   

 
• Asistencias técnicas personalizadas 
• Articulación ASEGURAMIENTO Secretaria Salud  
• Articulación INTEGRATE  
• Articulación Medellín Te Quiere Saludable  
• Participación Mesa distrital de Pediatría   
• Participación Mesa Situacional Salud Bucal de Medellín  
• Articulación Medellín Te Quiere Saludable-PAI, jornadas de vacunación. 100% de sedes visitadas  
• Acercamiento a la personería de Medellín para la participación de la mesa distrital de salud. 
• Acompañamiento a las familias para rutas de atención y escucha al ciudadano  
• Solicitud de información a las entidades, notificación a la supervisión.  

 
Componente de Nutrición 

La presentación inicia con la exposición de la información relacionada con el reporte en el SIVIGILA 
(Sistema de Vigilancia en Salud Pública) de niñas y niños menores de 5 años, atendidos en las 
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modalidades de atención de la Unidad Administrativa Especial Buen Comienzo (UAEBC), que fueron 
diagnosticados con desnutrición aguda moderada o severa durante la ejecución del convenio. 

 
 
Se brinda claridad indicando que no todos los casos de desnutrición aguda en menores de 5 años son 
reportados en el sistema SIVIGILA. Esta situación se debe a diversos factores, entre ellos, que algunos 
casos corresponden a condiciones secundarias derivadas de enfermedades primarias; otros ya han sido 
reportados en periodos anteriores; y en ciertos casos, al momento de ingresar los datos antropométricos 
al sistema no corresponden a desnutrición. 

 
Posteriormente, se presentó información relacionada con los resultados de los seguimientos al estado 
nutricional, en los cuales se indicó la proporción de casos de malnutrición por déficit en niñas y niños 
menores de 5 años, así como en mujeres gestantes y en periodo de lactancia. Los análisis permitieron 
identificar las siguientes cifras: 
 
Desnutrición aguda menores de 5 años: 

 
 
Proporción de desnutrición crónica en niñas y niños menores de 5 años 
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Proporción de bajo peso para la edad gestacional en mujeres gestantes 
 

 
 
Proporción de mujeres en periodo de lactancia con déficit nutricional  
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Indicadores del estado nutricional de las niñas y niños menores de cinco años, atendidos por la Unidad 
Administrativa Especial Buen Comienzo en el marco del convenio ICBF, agosto. 2025. 
 
Proporción del indicador peso para la talla  (P/T) 
 

 
 
Proporción del indicador talla para la edad  (T/E) 
 

 
 
Proporción del indicador IMC para la edad (IMC/E) 
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Proporción del indicador talla para la edad  (T/E) 
 

 
 

De acuerdo con los datos presentados, se evidenció que el indicador de desnutrición aguda en niñas y 
niños menores de 5 años se mantuvo estable en 0,29%. En cuanto a la desnutrición crónica, se observó 
una leve disminución, pasando de 10,43% a 10,27%. El indicador de bajo peso para la edad gestacional 
también mostró una ligera reducción, pasando de 9,33% a 9,32%. Por su parte, el indicador de delgadez 
en mujeres en periodo de lactancia se mantuvo constante en 1,96%, mientras que el riesgo de delgadez 
en esta misma población aumentó de 0,09% a 0,15%. 

Los datos muestran una tendencia general a la estabilidad en los indicadores nutricionales evaluados, 
con ligeras mejoras, lo cual está directamente relacionado con la implementación de estrategias Sin 
embargo, se presenta un aumento, aunque pequeño, en el riesgo de delgadez en mujeres en periodo de 
lactancia, lo cual podría estar relacionado con diversos factores, entre ellos, el aumento en el número de 
participantes tamizados, el ingreso de nuevos usuarios al programa y las condiciones de inseguridad 
alimentaria que enfrentan algunas familias, lo que refuerza la necesidad de fortalecer el seguimiento 
nutricional y las estrategias de intervención integral. 

 
Acciones realizadas a las niñas y los niños identificados con desnutricion aguda 
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Alimento de alto valor nutricional, AAVN 

 
En cuanto al avance en la entrega de AAVN se socializó que el 14 de agosto de 2025, se firmó el acta de 
entrega, oficializando la recepción de 9,000 unidades de AAVN para su posterior distribución a los 
participantes ese mismo mes. La entrega de los alimentos a los beneficiarios se realizó entre el 20 y el 27 
de agosto. Se distribuyó Bienestarina en sus variedades MAS NUESTRA VAINILLA, MAS TRADICIONAL 
y MAS VAINILLA. De las unidades recibidas, se entregaron un total de 8,994 unidades a los beneficiarios, 
ya que 6 unidades presentaron averías por manejo inadecuado durante el transporte. El ICBF y el operador 
Metrosalud realizaron el proceso de destrucción de estas 6 unidades en las instalaciones de Nutriser. 
Además, se informó que no se realizó el pedido de AAVN para el mes de octubre, puesto que el operador 
Metrosalud aún se encuentra en proceso de adjudicación del contrato del operador logístico. 
 
 

REFERENCIA UNID AVERIAS 
TOTAL 
AAVN 

ENTREGADO 
B. Mas Nuestra Vainilla 
L2155105-fv29/01/2026 1600 1 1599 

B. Mas tradicional 
L2151788-fv10/01/2026 4825 4 4821 

B. Mas tradicional 
L2151796-fv14/01/2026 1475 1 1474 

B. Mas vainilla 
L2151239-fv09/01/2026 1100 0 1100 

TOTAL 9000 6 8994 
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Socializacion de acciones realizadas por parte de ICBF 
 
Por parte de Helyda Correal, nutricionista enlace desde el convenio por parte del ICBF, se agradece el 
apoyo con la base de datos de tomas nutricionales consolidada con el seguimiento nutricional a los 
participantes durante los meses de abril, mayo y junio, no obstante, se aclara que la misma reportó un total 
de 17.531 niños y niñas valorados, lo cual representa una diferencia de 469 participantes sin reporte de 
toma nutricional para el periodo referido anteriormente. Desde el equipo de la UAE Buen Comienzo se 
refiere que este aspecto será validado en reunión del próximo 29 de septiembre y nos estarán compartiendo 
lo revisado al respecto. En este sentido, se socializa por parte de Helyda Ofir Correal Zapata que, la 
información en términos de tendencias es de un comportamiento similar si se comparan los indicadores de 
la globalidad como Distrito Vs. los participantes por el convenio. 
 
Por otro lado, se informa que se lograron realizar diez (10) visitas de supervisión, en las cuales los 
principales hallazgos desde salud y nutrición fueron, los temas de la matriz de marcas, pues se logró 
identificar menos de tres (3) opciones por producto, esto a la luz de las orientaciones técnicas, en  este 
sentido, se resalta que en algunos casos las entidades prestadoras del servicio reportan alta cantidad de 
productos con una sola marca avalada, lo cual genera riesgos en términos de abastecimiento de producto 
ante contingencias que puedan presentarse. Otro de los hallazgos, es el tema de los gramajes de las 
porciones servidas, toda vez que desde la supervisión de ICBF en la totalidad de las visitas realizadas se 
observó falta de estandarización de porciones, este aspecto se deja en las actas de visita precisando el 
dato exacto de los gramajes evidenciados en el pesaje de las porciones a distribuir, comparado con el peso 
establecido en los ciclos de menú para el grupo de edad verificado. 
 
Finalmente, se comparte que se realizó el acompañamiento el día 24 de septiembre a tres (3) puntos de 
entrega de AAVN, puntualmente, San Javier, Doce de Octubre y Blanquizal, evidenciando adecuado 
abordaje del procedimiento de recepción, almacenamiento temporal, distribución y entrega del producto a 
los participantes por parte del equipo de la UAE Buen Comienzo, responsable de esta actividad; se 
evidenciaron novedades en el punto de entrega de San Javier y Blanquizal, en cuanto al responsable del 
punto, adicional, en Blanquizal la dirección del punto es diferente a la reportada en el cronograma de 
entregas. Las actas de los acompañamientos realizados se cargarán en el SharePoint para conocimiento 
del equipo del Distrito. 
  

CONCLUSIONES 

1 Se presentaron los avances de la ejecución del convenio interadministrativo N°05010822025, 
firmado entre el Instituto Colombiano de Bienestar Familiar (ICBF) y la UAEBC. Este espacio sirvió 
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como escenario para brindar retroalimentación directa a los actores responsables de la ejecución, 
facilitando el análisis conjunto de los logros alcanzados y de los aspectos que requieren ajuste o 
fortalecimiento. 

DOCUMENTOS ANEXOS 
 Listado de asistencia 

 

Tareas asignadas en la reunión Responsable Fecha de compromiso 

Validación de bases de datos con reportes 
antropométricos para identificar niñas y 
niños menores de cinco años, atendidos 
por la Unidad Administrativa Especial Buen 
Comienzo en el marco del convenio ICBF 
que no cuentan con tamizaje nutricional 

Alejandra Rivera Díaz Octubre de 2025 

 

 
 
       

 
Profesional en Nutrición y Dietética 
Contratista  
Equipo de la Prestación del Servicio -UAEBC 

 
 
 
 
 

PROXIMA REUNIÓN 

Lugar y Fecha  



https://v3.camscanner.com/user/download

