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Ibagué, abril 9 de 2026

Doctor

MAURICIO ANDRES HERNANDEZ GOMEZ
Director de Talento Humano

Secretaria Administrativa de Talento humano
Cuidad.

Por medio de la presente, se relacionan las actividades realizadas para el cumplimiento
del contrato No. 1997 de fecha 20 de enero de 2026, el cual tiene por objeto Prestar por
sus propios medios y con plena autonomia sus servicios profesionales especializados
para apoyar a la secretaria administrativa y de talento humano de la Gobernacién del
Tolima.

OBLIGACION ACTIVIDAD FECHA SOPORTE
1. Apoyar en el | Esta actividad se realizo en el mes Evidencia Registro
desarrollo de las | de febrero fotografico.
actividades de
verificacion a las

diferentes dependencias
de la gobernacion del
Tolima, para alimentar
la matriz de
contingencias de
conformidad con o
establecido en el plan
de emergencias.

2. Apoyar en el|Se apoyé Ila actividad del|9-03-2026 |Evidencia Pantallazo
desarrollo de las | programa visual dirigida a los
actividades que se|conductores de la Gobernacion,
generen en la Direccion | con el fin de promover el cuidado
de Talento Humanoyen|de la salud Vvisual, prevenir
el Comité Paritario | posibles alteraciones asociadas a
(Copasst). la labor de conduccién y contribuir
a la minimizaciéon de riesgos que
puedan afectar su bienestar vy
seguridad en el desempefio de
sus funciones.

Se apoyé la actividad del
programa visual dirigida a los|9-03-2026

Evidencia fotografica
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conductores de la Gobernacion,
con el fin de promover el cuidado
de la salud \visual, prevenir
posibles alteraciones asociadas a
la labor de conduccién y contribuir
a la minimizaciéon de riesgos que
puedan afectar su bienestar y
seguridad en el desempefio de
sus funciones.

Realicé  acompafiamiento  al|[12-03-2026 |Evidencia fotografica
seguimiento a funcionarios de la |
Secretaria de Educacion de la
Gobernacion del Tolima que
presentan patologias, con el fin de
apoyar el monitoreo de su estado
de salud vy contribuir a Ia
implementacibn de  acciones
orientadas a la prevencién vy
cuidado en el entorno laboral.

Con el Apoyo de la profesional de | 24-03-2026 | Evidencia fotografica
la ARL se realizo la socializacidon ' *
de la politica de Alcohol, tabaco y
sustancias Psicoactivas al grupo
de conductores.

Con el Apoyo de la profesional de | 24-03-2026
la ARL se realiz6 la socializacion
de la politica de Alcohol, tabaco y
sustancias Psicoactivas a los
empleados de la secretaria de
Ambiente y Gestién del Riesgo

- 4 b =
Con el Apoyo de la profesional de | 25-03-2026 | Evidencia fotografica

la ARL se realizd la socializacion
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de la politica de Alcohol, tabaco y
sustancias Psicoactivas a los
empleados de la secretaria de
Infraestructura y Habitat, Direccion
de Contratacion, y Secretaria de
Cultura.

Preste apoyo en los programas de
auditivo y visual y osteomuscular
“cuida y descansa sus oidos, su
mirada y sus musculos” en la
secretaria de Infraestructura y
Habitat, Direccion de
Contratacion, y Secretaria de
Cultura.

25-03-2026

3. Realizar la
orientacion a los
diferentes funcionarios y
contratistas de la
gobernacion del Tolima,
sobre los riesgos
prioritarios  que  se
pueden presentar dentro
de las instalaciones de

Participé en wuna capacitacion
sobre liderazgo y empoderamiento
dirigida a los funcionarios del
cuarto piso de la Gobernacioén del

Tolima, con el propdsito de
fortalecer habilidades de
liderazgo, trabajo en equipo vy

desarrollo personal en el entorno
laboral

12-03-2026

la entidad
departamental.
4. Proyectar oficios | Esta actividad se realizo en el Evidencia- oficio

para dar respuestas a
las peticiones que se
generen dentro del
Sistema de Gestion de
la Seguridad y Salud
en el Trabajo - SG4ST
(formulacién -

mes de febrero de 2026.

seguimiento -

inspeccion, vigilancia y

control).

5. Desarrollar Esta actividad se realizo en el mes Evidencia Fotografica
actmdad.es tle,ndlentes a| de febrero de 2026

la actualizacién de todos

los documentos en

relacion con el Sistema

de Gestion de la

Seguridad y Salud en el
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Trabajo SG-SST.

6. Realizar actividades
tendientes al desarrollo
del Plan Estratégico de
Seguridad Vial para
evidenciar los avances y
atender las auditorias
solicitadas (planes vy
acciones encaminadas
a la prevencion de
accidentes de trafico).

Se realiz6 seguimiento a los
conductores de la Gobernacion
del Tolima, de acuerdo con el plan
de trabajo establecido en el Plan
Estratégico de Seguridad Vial
(PESV), con el fin de verificar el
cumplimiento de las actividades
programadas y fortalecer las
acciones orientadas a la
prevencién de riesgos viales

Apoyé la capacitacion dirigida a
los conductores de la Gobernacion
sobre el Plan Estratégico de
Seguridad Vial (PESV), con el
proposito de  fortalecer el
conocimiento y cumplimiento de la
normatividad vigente, promover
conductas seguras en la Vvia,
prevenir accidentes de transito y
fomentar una cultura de
responsabilidad, autocuidado vy
respeto por las sefales y normas
de movilidad.

Se apoyo la actividad sobre la
revision de botiquin a los
conductores del parque automotor

12-03-2026

9-3-2026

12-03-2026

7. Apoyar a las
actividades del plan de
saneamiento basico vy
gestion ambiental
contempladas en el plan
de trabajo anual de
SST.

Participé en la actividad sobre la
adecuada separacion de residuos
sélidos mediante el uso de los
codigos de colores en las canecas
de basura, con el propdsito de
fortalecer la cultura ambiental y
promover practicas responsables
en el manejo de desechos y se
socializd la importancia de
clasificar correctamente los
residuos (organicos, reciclables y

16-03-2026

Evidencia Fotografia

Evidencia Fotografica
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no aprovechables), destacando su
impacto en la proteccion del medio
ambiente, la reduccion de la

contaminacion y el
aprovechamiento de materiales
reciclables.

Cordialmente,

Firmado digitalmente por
Maria Derly Reyes Alvarez

MARIA DERLY REYES ALVAREZ
Profesional SST
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