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INFORME CONTRATISTA

ID . 97260 - 2026.

Informe actividades Contrato # IND-26-1489 de 2,026.

INFORMACION CONTRACTUAL

NUMERO CONTRATO : IND-26-1489 - 2,026

Prestar Los Servicios Profesionales Por Sus Propios Medios Con Plena
Autonomia Técnica Y Administrativa, Como Entrenador De Boxeo, Para
OBJETO: La Ejecucion Del Proyecto Estrategico Denominado “desarrollo De Una
Estrategia De Liderazgo En El Deporte Competitivo Para ELl
Departamento Del Valle Del Cauca’ (aut-1305)

SUPERVISOR: GLORIA MYRIAM BEJARANO RODRIGUEZ
Jose Jair Arboleda Gonzalez
CONTRATISTA :
CC.16,369,277
INFORME

DESCRIPCION DEL INFORME : INFORME DE ACTIVIDADES DEL MES DE MARZO 2026.

PERIODO DE PAGO : Cuota numero 3 mes Marzo de 2,026.

VALOR CUOTA : DOSMILLONES SEISCIENTOSNOVENTA Y SEISMIL SETECIENTOS SESENTA MCTE
($2,696,760.00).

OBLIGACIONES CONTRACTUALES : . 1) Entregar mensualmente el Plan de Entrenamiento a la
Subgerencia de Competicion y alto rendimiento. 2) Participar con los atletas en los juegos deportivos que
se realicen en el departamento. 3) El contratista debera tener disponibilidad de tiempo, con la finalidad de
garantizar la prestacion del servicio de conformidad con el cronograma de actividades aportado. 4)
Participar en festivales deportivos que conduzcan a descubrir nuevos talentos deportivos. 5) Presentar el
mesociclo de preparacion de los deportistas a cargo. 6) Mantener absoluta reserva de todos los procesos y
documentos relacionados con las actividades asignadas. 7) Entregar informe de competencias tanto en
resultados como el analisis de los mismos. 8) Cumplir los requisitos que establece el sistema integrado de
gestion en todas y cada una de sus actuaciones. Q). EL Contratista debera presentar los informes en los que
dé cuenta de las actuaciones realizadas con la periodicidad mensual. Lo anterior sin perjuicio de los
informes que el supervisor requiera, cuando lo considere conveniente. 10). Los demas servicios que sean
requeridos por el Supervisor en atencion al objeto contractual, perfil del contratista y las necesidades de
INDERVALLE.

ACTIVIDADES REALIZADAS : 1Durante este mes elabore y entregue de manera oportuna el plan de
entrenamiento estructurando las sesiones de acuerdo con los objetivos técnicos, fisicos y tacticos de los
atletas, garantizando coherencia con el proceso formativo y la proyeccion competitiva de los deportistas.
llevé a cabo gjercicios de acciones ofensivas aplicadas con antelacion hacia el rival, durante un combate,
asi como los recursos con los cuales puede efectuar su propio ataque y su momento oportuno; determinar
acciones del rival tomando medidas y el uso de diversos recursos defensivos con las manos, dirigidos a
neutralizar los ataques impactantes empleando contra golpes, paradas, desvios y bloqueos. Mantuve
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disponibilidad de tiempo para dar cumplimiento al cronograma de actividades establecido, garantizando la
prestacion continua del servicio, la atencion a los deportistas y la participacion en actividades
complementarias requeridas dentro del programa; asi como, para dar apoyo a mis deportistas, a mis
companeros y atender requerimientos de mis superiores a cargo. Disené y ejecuté el mesociclo
(Estabilizador) de preparacion correspondiente al proceso de entrenamiento, organizando las cargas de
trabajo y los contenidos de manera progresiva, acorde con las etapas de formacion y las competencias
programadas. Mantuve absoluta reserva sobre la informacion, documentos y procesos relacionados con el
programa, actuando con responsabilidad y ética profesional en el manejo de los datos de los deportistas y
de la entidad. Acompané a los deportistas de la delegacion de Tulua, a su participacion en el torneo
departamental Cadetes, en ambas ramas que se realizo en la Ciudad de Cali (Coliseo del pueblo) donde se
logro 5 medallas de oro, 2 de plata 1 de bronce. Este torneo se llevo a cabo con el apoyo de Inder Valle,
Coordinado por la Liga Vallecaucana de boxeo. Pude observar gran potencial de los boxeadores de los
municipios presentes en dicho evento, a su vez evalué a mis deportistas en la competencia, respecto a su
parte técnica y tactica, los movimientos y tiempos de reaccion, coordinacion, la flexibilidad y la destreza de
cada uno. Debemos continuar el trabajo de mejora en cada detalle desde lo técnico, tactico y fisico;
teniendo en cuenta que los deportistas del proceso de formacion son el relevo generacional. Di
cumplimiento a los lineamientos establecidos por el sistema integrado de gestion, aplicando los protocolos
y procedimientos requeridos en el desarrollo de las actividades, garantizando un adecuado manejo
administrativo y operativo del proceso. Presente el informe mensual correspondiente, dando cuenta de las
actividades ejecutadas, avances del proceso y cumplimiento de los objetivos, atendiendo ademas los
requerimientos adicionales solicitados por el metodologo de inder valle. Asisti a la comision técnica en la
ciudad de Cali, la cual fue coordinada por el metodologo de Inder Valle Guido Romero y el presidente de la
liga de boxeo, donde estuvo presente el cuerpo Biomeédico de Inder Valle, psicologia deportiva, nutricion,
preparacion fisica, psicologia de bienestar deportivo, medicina deportiva y fisioterapia. Alli se hablo de los
resultados de valoracion de los boxeadores elites, donde hay deficiencias que tiene cada deportista, por
trabajar y mejorar en equipo con los entrenadores y el cuerpo bio-meédico para elevar el nivel en
competencias a futuras.

EVIDENCIAS
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## marzo 2026

## marzo 2026

ENTRENAMIENTO CON EL PREPARADOR FISICO
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. ## marzo 2026

-

CARRERA CONTINUA

FIRMA %W%

jarboledag- IP : 191.106.209.200. Fecha : 2026-03-15 12:48:04

FECHA GENERACION 2026-03-25 00:00:00
VERIFICACION fi4d26bc7acefd71c61bb6eb2985bfcdg
USUARIO AUTORIZA daldana

Pagina 4




r}v INSTITUTO DEL DEPORTE, LA EDUCACION FiSICA Y LA RECREACION (INDERVALLE)
\Q5) NIT. 805.012.896-4
Carrera 36 No. 5B3 - 65. Casa del Deporte.
INDERVALLE Cali - Colombia
iyt dlDmore Iy Eeactn iy contabilidad@indervalle.gov.co

DOCUMENTO SOPORTE EN ADQUISICIONES EFECTUADASA NO OBLIGADOSA FACTURAR

DEPENDENCIA: | SUB. DE COMPETICION

DE-101502

Autorizacion de numeracion DIAN No. 18764095395512 de 2025-07-09 - Vigencia: 12 meses. - RANGO desde 84,695 hasta 500,000.

FECHA GENERACION : | 25-03-2026

CONTRATISTA: Jose Jair Arboleda Gonzalez RUT 16,369,277 DV 6
DIRECCION : Calle 14 20 17<< /td> TELEFONO | 3164979715
EMAIL : arboledaj-j@hotmail.com CIUDAD TULUA
) VALOR TOTAL DE LA
DESCRIPCION DEL BIEN O SERVICIO PRESTADO .
OPERACION
Pago cuota # 3, del contrato IND-26-1489 - 2026 , con el objeto Prestar Los Servicios
Profesionales Por Sus Propios Medios Con Plena Autonomia Técnica Y Administrativa,
Como Entrenador De Boxeo, Para La Ejecucion Del Proyecto Estratégico Denominado
‘desarrollo De Una Estrategia De Liderazgo En EL Deporte Competitivo Para EL $ 2,696,760.00
Departamento Del Valle Del Cauca’ (aut-1305).
RP #1372 - 2026-01-13 - Valor Registo $16,180,560, Valor pago $ 2,696,760
VALOR TOTAL $ 2,606,760.00
— 9277 o (“ WJ?B\,
=3 oo :
Jjarboledag- IP : 191.106.209.200. Fecha : 2026-03-15 12:48:04
Jose Jair Arboleda Gonzalez Gloria Myriam Bejarano Rodriguez
CONTRATISTA SUPERVISOR




