
FUNDACIÓN PARA EL NIÑO SORDO ICAL (COLEGIO CAMPESTRE) 
PLANEACIÓN ACTIVIDAD MENSUAL 

 
ÁREA: Competencias ciudadanas. 
DOCENTE A CARGO: Andrea Contreras Núñez.  
GRUPO:  Primaria  
PROPÓSITO DE APRENDIZAJE: Fomentar el conocimiento y la valoración de las contribuciones de mujeres destacadas en la historia, el deporte 
y la ciencia de Colombia, a través de la investigación colaborativa y la creación de murales que visibilicen sus aportes, sueños y desafíos, 
inspirando a la comunidad educativa y promoviendo la equidad de género. 
 

FECHA TEMA ACTIVIDADES RECURSOS TIEMP
O 

Marzo 18 
/ 2026 

 
Galería de 
heroínas 
Colombianas. 

Organización para llevar a cabo la actividad: 
 

- CN - Ana Mercedes Hoyos - Artista 
BLA - Chechi Baena - Deportista 
VTA-  Teresita Gómez - Música 

FDA- María Isabel Urrutia -  Deportista 
VTB-  Tatiana Calderón - Piloto 

BLB - Adriana Campo Uría - Bióloga 
FDB-  Diana Trujillo - Científica 

 
1.Cada grupo recibirá el nombre de una mujer relevante colombiana (historia, 
deporte o ciencia) para su investigación. 
 
2.Los grupos buscarán información sobre la mujer asignada, centrándose en 
sus logros, desafíos, sueños, contexto histórico y el impacto de su trabajo. 
 
3.Búsqueda de fotografías, ilustraciones y otros elementos gráficos relevantes 
para el mural. 
 
4. Los grupos trabajarán en la creación física de sus murales, incorporando las 
fotos, relatos y textos que destacan los aportes, sueños y desafíos de la mujer 
investigada. 
 
5. Exposición del mural en un lugar externo del colegio y fotografías. 

-Marcadores, colores, 
pegamento, cinta, 
cartulinas, impresiones, 
pinturas, papel kraf. 
 
-Computador con acceso 
a internet para 
investigación.. 
 
-Videos de introducción a 
la vida y trayectoria de 
estas mujeres. 
 
 
 

1 
hora 



CN 

 

 



VTA 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
FDA 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
                                                                                                                          BLA 

 
 

 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 



VTB 
 

VTB 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

FDB 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 
 

BLB 
 
 
 


