INDEC

Instituto de Deporle y
Racrizacion de Caldas

Informe de Actividades ylo productos del Contratista

1. Informacién General:

NUMERO DE CONTRATO:

PS-016-2026 /

CONTRATANTE:

INSTITUTO DE DEPORTE Y RECREACION DE CALDAS-INDEC

NIT:

800.019.147-1

NOMBRE DEL CONTRATISTA:

DIEGO ALEJANDRO PIEDRAHITA RESTREPO -

PRESTACION DE SERVICIOS POR SU PROPIA CUENTA Y RIESGO, SIN

OBJETO: VINCULO LABORAL, COMO FORMADOR PARA APOYAR EL
’ DESARROLLO DE LOS PROGRAMAS DE INICIACION Y/O DEPORTES
DEL INSTITUTO DE DEPORTE Y RECREACION DE CALDAS - INDEC
OTROSI NO APLICA
; QUINCE MILLONES TRESCIENTOS SETENTA Y DOS MIL PESOS M/
VALOR INICIAL: ($15,372.000)
ADICION: 01 NO APLICA
QUINCE MILLONES TRESCIENTOS SETENTA Y DOS MIL PESOS M
VALOR TOTAL ($15.372.000)
FECHA DE INICIO: 10/01/2026
PLAZO INICIAL: 6 MESES
AMPLIACION 01: NO APLICA

PLAZO FINAL:

6 MESES CONTADOS A PARTIR DEL CAMBIO DE ESTADO A “EN
EJECUCION" EN LA PLATAFORMA SECOP Il Y SON EXCEDER EL 31 DE¢
DICIEMBRE DEL 2026

VALOR MENSUAL.:

DOS MILLONES QUINIENTOS SESENTA Y DOS MIL PESOS MiL
($2,562,000)

CERTIFICADO DE DISPONIBILIDAD
il N° 17 DEL 06/01/2026 7
REGISTRO PRESUPUESTAL: N.° 16 DEL 06/01/2026 #
CERTIFICADO DE DISPONIBILIDAD
PRESUPUESTAL ADICION: NG APLIOAK
REGISTRO PRESUPUESTAL ADICION: | NO APLICA
INFORME N°: 003
PERIODO: DEL 01 DE MARZO DEL 2026 AL 30 DE MARZO DEL 2026 7
SUPERVISOR: DARWIN ARNOLDO URREGO CARDONA
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INDEC

Instituto do Deporto y
Recreacion de Caldas

Informe de Actividades y/o productos del Contratista

2. Obligaciones y /o Actividades del Contrato

ACTIVIDADES
ESPECIFICAS
DEL CONTRATO

DESARROLLO DE LAS
ACTIVIDADES ESPECIFICAS
DEL CONTRATO

1. Apoyar la ejecucién de los
programas de deporte general
y de las disciplinas deportivas
asignadas por el Instituto de
Deporte y Recreacion de
Caldas — INDEC, de acuerdo
con las directrices impartidas
por la Entidad, garantizando
oportunidad, calidad y
cobertura a la comunidad
beneficiaria.

Practica realizada el martes 3 de
Marzo en la placa deportiva del
barric Andalucia, aca realizabamos
la activacion donde se debe realizar
trabajo de drible con ciertos retos
motrices, trabajando la coordinacion,
ritmo y manejo de balén.

EVIDENCIAS

2. Organizar, apoyar y liderar
procesos de iniciacion,
formacién y competencia en
las  disciplinas  deportivas
asignadas, de conformidad con
los lineamientos
institucionales, ya sea en
programas propios del INDEC
0 en aquellos en los que la
Entidad participe o articule con
otras instituciones.

Sesién realizada el viermnes 6 de
Marzo, trabajamos el concepto de
entrada en bandeja, realizamos un
trabajo gradual, donde en primera
fase solo se trabaja el control del
balén mientras corren, ubicando su
mano en la parte inferior, luego se
trabaja solo el lanzamiento en
estatico y por Ultimo en carrera
lanzando al aro

3. Proponer vy desarrollar
iniciativas  orientadas a Ia

iniciacion, promaocion,
implementacién y
fortalecimiento de los

programas deportivos  del
INDEC dirigidos a la
comunidad.

Sesion realizada el dla 11 de Marzo,
cancha Felipe Echavarria,
realizabamos una actividad dinamica
para terminar la sesion, actividad
llamada gigante dormido, alguien va
a cuidar los conos, y el resto
mientras el cuidador se voltea
avanza para coger un cono y llevarlo
a la guarida.
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iINDEC

Instituto de Departa y
Racreacidn do Caldas

Informe de Actividades y/o productos del Contratista -

4. Utilizar de manera adecuada
herramientas tecnolégicas,
medios digitales y redes
sociales, cuando asi se
requiera, con el fin de
promover la practica del
deporte y apoyar el desarrollo
de las diferentes disciplinas
deportivas en el municipio,
incluyendo la realizacién de
actividades presenciales,
grupales y/o virtuales.

Se comparte informacion por redes
sociales y grupos de WhatsApp
relacionados con la oferta

Bicisendwrismao en la

E

5. Participar en las reuniones,
capacitaciones y actividades
convocadas por el INDEC.

Se realizo apoyo con el grupo de la
ludoteca, en la realizacién de una
actividad en honor al dia de la mujer,
se trabajé la sensibilizacion frente a
muchos temas que ellas afrontan a
diario y aparte la sana diversion.

6. Elaborar y presentar
oportunamente los informes
mensuales de actividades,
planes de trabajo, proyectos y
demas documentos que le
sean solicitados por el INDEC,
directamente relacionados con
la ejecucién del contrato.

Planeador del mes de Abril de la i, S
categorias iniciacion e infantil R ’ ‘ o merATEEe

o el HIDEAMLS AT WODIRAD - AUKCY  WEOERALS - ALTD
Cumpuiivile loyoy o sttt ¢

PROMGCERCION . Iy i
HALIKIUADES TECHICA | i CODHTAIACION Y. HAGRIDAOES
BOTEcEs BASICA [ WOTHICIAD FAIA LA ViDA
COMILIAS i H

7. Apoyar la realizacién de
mediciones, seguimientos vy
evaluaciones a la poblacion
impactada por los programas
deportivos, y presentar los
informes técnicos
correspondientes conforme a
los lineamientos establecidos
|_por |la Entidad.

N/A N/A
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INDEC

Instituto de Deporte y
Racreacian do Caldis

8. Brindar apoyo en la
atencioén, orientacién y
asesoria a los usuarios,
beneficiarios y deportistas de
los programas de iniciacion,
fomento y competencia del
INDEC, actuando con respeto,
honestidad, imparcialidad vy
trato digno, asi como mantener
relaciones cordiales y
respetuosas con los servidores
publicos y demas contratistas
del Instituto.

Entrenamiento del dia 13 de marzo
donde nos visitaron los comparieros
de comunicaciones, nos hicieron
unas tomas muy chéveres, aparte
nos entrevistaron y estuvimos en
redes en una publicacion del INDEC.

Realizamos aparte en la sesién un
trabajo de lectura de defensa.

9. Velar por el adecuado uso,
cuidado y conservacion de los
implementos, insumos y
escenarios deportivos que le
sean asignados o estén bajo
su responsabilidad.

Insumos entregados por
coordinacion, cuidados y usados de
la mejor manera, aca hacemos una
dindmica usando los platos, no
siempre es necesario un balén, solo
con la imaginacion y el material de
apoyo, podemos divertirnos

10. Ejecutar las demas
actividades afines, pertinentes
y necesarias para el
cumplimiento del objeto
contractual, que le sean
asignadas por el supervisor del
contrato y que guarden
relacion  directa con las
funciones del Instituto de
Deporte y Recreacién de
Caldas — INDEC

Sesion del dia 11 de Marzo, donde
logramos sacar un  encuentro
amistoso con personas de sabaneta,
del .municipio que pertenecen a
categorias maxi 35 y 40.

Este tipo de encuentros son muy
importantes para el desarrollo del
proceso deportivo de cada uno.
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i N D E c Informe de Activida_des y/o productos del Contratista

Instituto de Deporte y
Racreacion de Caldas

OBSERVACIONES (En caso de tenerlas)

PERIODO EJECUTADO:
- DESDE EL 01 DE MARZO DEL 2026 HASTA EL 30 DE MARZO DE 2026 /

VALOR A COBRAR: DOS MILLONES QUINIENTOS SESENTA Y DOS MIL PESOS M/L
($2,562,000)

Certifico que me encuentro al dia en el pago de aportes relativos al Sistema de Seguridad
Social Integral, de conformidad con el paragrafo 1° del articulo 23 de la Ley 1150 de 2007
y ley 100/93.

Perlodo:de N° de Pago Total pagado
cotizacion : Pago Salud go Pago ARL pag
planilla Pension en el periodo
(mes) P

e

MARZO | 9500274324 / $218.900 $280.200 /| $42700 . $541.800 /]
/

NOTA: El contratista realiza el pago de sus aportes mes actual /

Para constancia se firma en Caldas Antioquia, Marzo de 2026 Ve

% %
NOMBRE: DIEGO ALEJANDRO PIEDRAHITA RESTREPO

C.C 1026141547

Direccion CARRERA 50 # 125 SUR 174 INTERIOR 512
Celular 3147207667

Correo Electronico: djieqo10@hotmail.com
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