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Contrato N. CPS-094-2026 Detalle de actividades realizadas entre el 1 de marzo al 30 de
marzo de 2026

OBLIGACIONES ACTIVIDADES EVIDENCIAS
1. Desarrollar las Desarrolle las actividades ;
actividades propuestas para este segundo
correspondientes al proceso periodo contractual, teniendo

deportivo. recreativ en cuenta las fases sensibles
portivo, alvo 0 de las actividades propuestas

format_ivo asignado, para los grupos a cargo, En la

garantizando una adecuada | en donde por medio del

orientacion acorde con la diagnostico desarrollamos un

disciplina y los objetivos trabajo de equilibrio y empujes 3

institucionales del Instituto. | frontales y laterales. https://drive.google.com/drive/
folders/1s0G0OV2hvXczHNjyw
wKfVebOvxiP3YgBF

2. Elaborar y presentar el Realice un plan de trabajo,

plan de trabajo del proceso | Para fortalecer capacidades

a su cargo, en el que se fisicas relevanteg en el
. . deporte en practica y fomente
definan objetivos,

. , la sana convivencia y el
contenidos, metodologiay | trabajo en equipo.

estrategias, en
concordancia con los
lineamientos generales
establecidos por el
Instituto.

https://drive.google.com/drive/
folders/1YvCOLfT4DazPuURZ
iGnBY6TFKR3BVLOM

3. Ejecutar las actividades Ejecute las sesiones de clase
propias del proceso, en donde intentamos fomentar
velando por su adecuada el trabajo en equipo, con el fin

imol tacio | de que los integrantes a la
iImplementacion, el uso escuela se conozcan, puedan

reSPonS?Ue de |0_5 desarrollar habilidades de

escenarios deportivos y la comunicacion, y de esta

aplicacion de buenas manera puedan avanzar en su
racti ropi | formacion interpersonal. Y . _

3. ac_t Fas propias de la deportiva. https://drive.google.com/drive/
Isciplina. folders/1QAZEeOcQR7ZIEVN

2AzZcPnZr-oHleuai
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4. Brindar apoyo en Para este periodo contractual
eventos’ encuentrosl se tenian progl’amado un

festivales, competencias o | Shequeos intermos de la
escuela donde logramos

aCt'V'da_des 'nSt'tuc'onales vincular a los participantes de
promovidas por el Instituto, | |as veredas en los diferentes
cuando estos guarden grupos del centro.

relacion directa con el
proceso o disciplina

asignada. . &7/ ;
https://drive.google.com/drive/
folders/IWggLYroRCOsir6L8c
isXt3yoUZ aXqOi

5. Llevar el registro de Lleve el registro de asistencia e '

participacion, asistencia y de los deportistas, que fueron
avances del proceso, con participes del proceso. En los
. g ! diferentes niveles y sectores
f] d t

INES de seguimiento, donde se brinda las clases de Siie
evaluacion y fortalecimiento | patinaje. o - '
institucional. https://drive.google.com/drive/

folders/19Y8IL8xCIXCgbmf4W
KXxB5K24420zSEW
6. Verificar que los Realice la verificacion que los

participantes cuenten con la | deportistas portaran el camet,
documentacion basica con gl fin de identificar si esta

) inscrito a la escuela de
r(_aquerld_a, para su formacion y que cuente con la
vinculacion a los programas | pgliza de seguro y sus
(inscripcion, seguro, carné | implementos de proteccion.
institucional u otros), e
informar oportunamente las
novedades

correspondientes.

https://drive.google.com/drive/
folders/1CwjOPagf8Xine23db
W mu2DxfRMHOIDy

JEk

7. Apoyar la preparacién de | Se tiene fechas tentativas
los participantes para su para salir a competir, también
intervencion en se apoyara con el

. acompafiamiento en procesos
competenaa;, encuentros o que vinculen a la escuela a
eventos previamente nivel departamental.

avalados por el Instituto.
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https://drive.google.com/drive/
folders/10VGig0djSRBZsJz0K
KD65qgdesaD8goHs

8. Presentar los informes
relacionados con el
desarrollo del proceso,
actividades realizadas,
avances obtenidos y
observaciones relevantes
para el mejoramiento
continuo del programa.

Se presentara en las fechas
estipuladas, cuando sea
requerido este item
contractual. Por el momento
se hizo un diagnéstico de
fechas y eventos a los cuales
participar.

https://drive.google.com/drive/
folders/1s0G0OV2hvXczHNjyw
wKfVebOvxiP3YgBF

9. Participar en reuniones,
mesas de trabajo o
espacios de articulacion
convocados por el Instituto,
cuando estos se encuentren
relacionados con la
programacion, seguimiento
o0 evaluacion del proceso.

Asisti el dia 18 de marzo a la
reunion general de
instructores de 7:00 a 10:00
am para tratar aspectos
importantes con relacion
temas de salud, aspectos con
las psicélogas

https://drive.google.com/drive/
folders/1rly9tz3idd01s1IH4WU
5 S|COMCAHSYT

10. Aportar material
informativo, registros y
contenidos relacionados
con el proceso a su cargo,
asi como apoyar la
divulgacioén de la
informacion institucional,
incluidos contenidos
asociados a redes sociales,
con el fin de contribuir al
fortalecimiento y
visibilizacién de los

Se realiz6 la divulgacion de
los eventos que ejecutd
durante este periodo
contractual el IMRD
TOCANCIPA en donde
podemos encontrar
publicaciones de
competencias, actividades de
esparcimiento, informacién de
inscripcioén, entre otras
publicaciones.

Documento controlado por el Sistema de Gestion de la Calidad
Asegurese que corresponde a la ultima version



https://drive.google.com/drive/folders/1OVGiq0djSRBZsJz0KKD65qdesaD8goHs
https://drive.google.com/drive/folders/1OVGiq0djSRBZsJz0KKD65qdesaD8goHs
https://drive.google.com/drive/folders/1OVGiq0djSRBZsJz0KKD65qdesaD8goHs
https://drive.google.com/drive/folders/1s0G0V2hvXczHNjywwKfVebOvxiP3YgBF
https://drive.google.com/drive/folders/1s0G0V2hvXczHNjywwKfVebOvxiP3YgBF
https://drive.google.com/drive/folders/1s0G0V2hvXczHNjywwKfVebOvxiP3YgBF
https://drive.google.com/drive/folders/1rIy9tz3idd01s1IH4WU5_SjCOMcAHsYT
https://drive.google.com/drive/folders/1rIy9tz3idd01s1IH4WU5_SjCOMcAHsYT
https://drive.google.com/drive/folders/1rIy9tz3idd01s1IH4WU5_SjCOMcAHsYT

o INSTITUTO MUNICIPAL DE RECREACION Y DEPORTE DE TOCANCIPA
G PROCESOS DE APOYO - JURIDICA Y CONTRACTUAL
IMRD FORMATO INFORME MENSUAL DE EJECUCION DE ACTIVIDADES
E CODIGO: FOR-PA-GJC- | VERSION: | tr1ia:12/02/2026 | PAGINA: 4 de 5
007 02
programas adelantados por https:/drive.google.com/drive/
el Instituto. folders/1JORHH3kP2jFROptU
OB5rCxufzb6xHitJ
11. Informar Se informo de anomalias B L TR

oportunamente al Instituto | climaticas, perose
SObre SituaCioneS que postergaron entrenamientos

d fect | I con el fin de cumplir con la
puedan afectar €l norma actividad del dia. También se

desarrollo del proceso, el informé de la alumna

uso de los escenarios o la lesionada en clase y del

participacion de los seguimiento que se le hizo.

beneficiarios. el
https://drive.google.com/drive/
folders/1IvNC4HC3gXwoOqgsB
CcilVVYkfyJkb2h3Z

12.Promover, dentro del Se compartio la informacion

desarrollo de las relacionada a este item

contractual, también se ha
sitio y se extendi6 la invitacién
a los grupos de trabajo.

actividades, el
aprovechamiento de la Via
Activa, Saludable y Cultural
— VASC, como estrategia de
fomento de la actividad
fisica y estilos de vida
saludables.

https://drive.google.com/drive/

folders/IMLE96Vg8HHWHQg15
9XrB Ne 2mafwgEzP

13. Acompafiar, cuando sea | Se comparti6 las actividades
pertinente, actividades ejecutadas por el instituto de
complementarias como deportes de Tocancipd, tanto

Lo . de actividades para la
practicas abiertas, comunidad como

eXhlblc,lonesl encuentros competencias y actividades de

pedagdgicos o jornadas los participantes activos de la :

especiales relacionadas con | entidad. . b

el proceso a su cargo. https://drive.google.com/drive/
folders/1UboRhjwBJhGjQ0J-
0T725iZZKJHB12xb

14. Ejecutar las actividades | Realice todas mis funciones

conexas y complementarias | requeridas por la entidad y

que resulten necesarias apoye en los eventos en los
. cuales fui requerido.

para garantizar la

coherencia, continuidad y

calidad del proceso,

siempre dentro del alcance

del objeto contractual.

\ P
https://drive.google.com/drive/
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folders/IKMITEcThrnOWd60OL
SjT4gc4onRPoeull

15. Contribuir al
cumplimiento de los
propositos generales del
Plan de Desarrollo Municipal
“Tocancipa, Segura
Experiencia con Vision
Social”, en el marco de la
misionalidad del Instituto y
en coherencia con los
lineamientos definidos por
el Municipio de Tocancipa.

Apoyé en todas las
actividades posibles, y
acompanié el proceso que
esta bajo mi cargo y se le
dio cumplimiento a la
mayoria de acciones
requeridas y estoy presto
para cuando la entidad
contratante lo requiera.

https://drive.google.com/drive/
folders/117vs5PZiaweAbAaOt
pl1UVIQ4YI5veek

Entregado: 7 ABRIL DE 2026

Jorge Luis Cardenas Villota
Contratista

Recibi a satisfaccion:

Luz Emilce Manbuscay Lopez
Supervisior
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