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1. ASPECTOS GENERALES DEL CONTRATO

JUDIS ESTHER ORTEGA GUTIERREZ

32658817

PRESTACION DE SERVICIO

OLINDA ONORO JIMENEZ

PRESTACION DE SERVICIOS PROFESIONALES PARA LA IMPLEMENTACION

DE ESTRATEGIAS TENDIENTES A FORTALECER LA DETECCION, CONTROL,
CUIDADO Y WVIGILANCIA DE LAS ENFERMEDADES CRONICAS NO
TRANSMISIBLES (ECNT), ASI COMO LA PROMOCION DE ESTILOS DE VIDA
SALUDABLE EN LOS MUNICIPIOS DEL DEPARTAMENTO DEL ATLANTICO.

L~

gl St w g El plazo para la serd de siete (7) meses del 2025, contados a partir del
g i cumplimiento de itos de perfeccionamiento y ejecuciin. v
L : 05/03/2025 7
3 202500864 Fecha de C.D.P. REL,
Namero resups 202503017 | Fecha del R.P. 021052025
Contrato Inicial | § 33.600.000
Adicion 1 3
Adicion 2 3
“Adicion 3 3
Valor del Contrato _ Total $ 33.500.000 B
Fecha de inicio del contrato Fecha de terminacién del contrato “_ﬂf}‘:ﬂ' EF Fecha d# reinicio
2 de Mayo de 2025 01 de diciembre de 2025

1.1 MODIFICACIONES DEL CONTRATO
{ Relacionar Adiciones y/'u Ofro si, Si aplica)

2. GARANTIAS CONSTITUIDAS POR EL CONTRATISTA (segin se establezcan en el Contrato)

Nota: Aplica solo para Informes de supervisién de Bienes y suministros.

Aseguradora Mo de Péliza

Actualizacidn de
Péliza (En caso

que aplique}

Amparos

Vigencia

(yyyy-mm-dd)

Calidad del servicia

Cumplimiento

Anticipo

Pago anticipado

Calidad y correcto funcionamients de los
meenes y equipos suministrados
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INFORME DE SUPERVISION DE B o
CONTRATOS PARA PRESTACION DE
SERVICIOS - BIENES Y FECHADE | 2024.01.31
St S O SUMINISTROS APROBACION
Salarios y prestaciones
Responsabilidad Chvil Extracontractual
Diros
3. ESTADO FINANCIERO DEL CONTRATO (")
DESCRIPCION VALOR

Valor del Contrato Inicial § 33.600.000

Adicién No. 1 5

Adicion No. 2 s

Adicion No. 3 .

Valor Total del contrato 33.600.000
|_Porcentaje del Anticipo %

del % ]

| Valor Amortizado del Anticipo $

Valor Ejecutado del Contrato $ 24,000,000 «
|_Valor por ejecutar § 5.600.000 -

Valor a pagar en el presents Informe $ 4.800.000 z ff""'

Mo. Factura o Cuenta de Cobro 5

4. INFORMACION SOBRE AVANCE DEL CONTRATD = o
4.1 SERVICIOS Y/O PRODUCTOS RECIBIDOS A SATISFACCION CORRESPONDIENTES AL PERIODO DEL 02 DE
SEPTIEMBRE AL 01 DE OCTUBRE DEL ANO 2025. (No aplica para personas juridicas — No establecer periodo)

Las actividades desarrolladas por el contratista en el periodo descrito anteriormente, relacionadas con
cada una de las obligaciones especificas establecidas en los estudios previos de la contratacion se
desagregan a continuacién y asi mismo se detallan las evidencias o soportes, con lo cual se verifica el
cumplimiento a satisfaccion de la obligacion establecida:

Detalle de las Actividades Realizadas
Obligacién Producto /

Apoyo no requerido durante el periodo
1. Realizar seguimiento y monitoreo al proceso de relacionado.

fomento del consumo de frutas y verduras en las
Direcciones Locales de Salud de los 22 municipios

2.1 SEGUIMIENTO Y MONITOREO A LA
ESTRATEGIA REDUCCION DEL
CONSUMO DE SAL Y SODIO EN LA

ALIMENTACION A SECRETARIA DE
2. Realizar seguimiento y monitoreo a la estrategia | ¢, ;p MUNICIPAL DE PIOJO
de reduccién del consumo de sal y sodio en las ///

Diksolstes Looaies s Balixd dolos 22 (HLIGINIORT T Fa REr R Ses £5 DE 2025

MODALIDAD: PRESENCIA
del Departamento del Atlantico Se m,gﬁ;au ;Rguimﬂtn L? monitoreo

presencial a la secretaria de salud del
municipic de Piojd el fin de realizar
seguimiento relacionado con el
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i SUMINISTROS

CONTRATOS PARA PRESTACION DE

SERVICIOS - BIENES Y FECHA DE 2024-01-31

APROBACION

cumplimiento de la estrategia de reduccién
del consumo de sal y sodio haciendo
énfasis en el riesgo cardiovascular.

Se socializé el objetivo de la visita, las
generalidades del programa y la metodologla
de trabajo. Se inicia con la recoleccion de la
informaciéon requerida, se observa que
realiza seguimiento a acciones a través de la
SSM haciendo socializacion de Ia
normatividad vigente al talento humano.
Finalizada la reunién de seguimiento y
monitoreo se procede a la elaboracion del
acta, se registran las firmas
correspondientes y evidencias fotograficas
como constancia de cumplimiento VY
aceptacion de lo planteado.

2.2 SEGUIMIENTO Y MONITOREO A LA
ESTRATEGIA DE REDUCCION DEL
CONSUMO DE SAL Y SODIO EN LA
SECRETARIA DE SALUD DEL MUNICIPIO
DE SUAN

FECHA: 29 DE SEPTIEMBRE DE 2025
MODALIDAD: PRESENCIAL

Se realiza seguimiento presencial con el fin
de dar cumplimiento de la estrategia de
reduccion del consumo de sal y sodio en el
plan decenal de salud publica haciendo
énfasis en el riesgo cardiovascular, cancer
gastrico en el municipio de Suan.

Se socializé el objetivo de la visita, las
generalidades del programa y la
metodologia de trabajo durante la reunion,
se inicia con la recoleccion de la informacion
requerida de acuerdo con el instrumento de
evaluacion, se observa que realiza acciones
a través del PIC.

Finalizada la reunion se procede a la
revision para la elaboracién del acta, del
registro de las firmas correspondientes y
evidencias fotograficas como constancia de
cumplimiento y aceptacion de lo planteado.

2.3 SEGUNDO SEGUIMIENTO Y
MONITOREO A LA ESTRATEGIA DE
REDUCCION DEL CONSUMO DE SAL Y
SODIO EN LA SECRETARIA DE SALUD
DEL MUNICIPIO DE CAMPO DE LA CRUZ

FECHA: SEPTIEMBRE 29 DE 2025

Gobemacién del Departamento del Atldntico - www._atlantico.gov.co - Conmutador 3307000
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INFORME DE SUPERVISION DE VERSION 001
CONTRATOS PARA PRESTACION DE
SERVICIOS -~ BIENES Y FECHADE | 2024.01-31
ot SUMINISTROS APROBACION
MODALIDAD: PRESENCIAL
Se realiza seguimiento y monitoreo

presencial en la secretaria de salud de
Campo de la Cruz a la estrategia de
reduccion del consumo de sal y sodio
haciendo énfasis en el riesgo cardiovascular
y cancer gastrico.

Se socializd el objetivo de la visita, durante
la reunién, se inicia con la recoleccion de la
informacién requerida de acuerdo con el
instrumento de evaluacion, se evidencia las
actividades educativas jornada
ludicoeducativa en conmemoracion del dia
mundial de la hipertension. También se
realizé un taller sobre habitos alimentarios
saludables en la institucibn educativa
Campo de la Cruz. Como medios de
publicidad se elaboraron folletos y flyer
sobre la hipertensién y alimentacion
saludable.

Finalizada la reunién de seguimiento Yy
monitoreo se procede a la revision para la
elaboracién del acta, del registro de las
firmas correspondientes y evidencias
fotograficas como  constancia  de
cumplimiento y aceptacion de lo planteado

3. Realizar seguimiento y monitoreo al proceso de

Apoyo no requerido durante el
periodo relacionado.

im ién de la estrategia para la disminuciéon
del consumo nocivo de alcohol en las 22
Direcciones Locales de Salud.
Apoyo no requerido durante el
4. Realizar seguimiento al cumplimiento de los periodo relacionado.

ambientes libres de humo en el marco de la Ley
1335 del 2009, a las Direcciones Locales de Salud
de los 22 municipios del Departamento del Atlantico

5. Realizar asistencia técnica, virtual o presencial,
a la estrategia de reduccion del consumo de sal y
sodio en las Direcciones Locales de Salud de los 22
municipios del Departamento del Atléntico

Actividad ya realizada en su totalidad

6. Realizar seguimiento a las acciones de
gestion del riesgo para el control de la
obesidad en el 100% de las EAPB que
operan en el Departamento del Atlantico

6.1 SEGUNDO SEGUIMIENTO A LAS

ACCIONES DE GESTION PARA EL|

CONTROL DE LA OBESIDAD EN LA
E.A.P.B. MUTUAL SER.

FECHA: SEPTIEMBRE 22 DE 2025
MODALIDAD: PRESENCIAL

Gobernacién del Departamento del Atiantico - www.atlantico.gov.co - Conmutador 3307000
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INFORME DE SUPERVISION DE VERSION
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SERVICIOS - BIENES Y FECHA DE 2024-01-31

APROBACION

Se realiza visita presencial para segundo
seguimiento de apoyo de la Secretaria de
salud departamental del Atlantico del
Programa Estilos de vida saludables y
enfermedades cronicas no transmisibles con
el fin de realizar monitoreo relacionado con la
lista de Chequeo para la atencién de los
pacientes con obesidad teniendo en cuenta
la norma 3280 de 2018.

Se socializé el objetivo de la visita, las
generalidades del programa y la metodologia
de trabajo durante la reunién, se inicia con la
recoleccion de la informacién requerida de
acuerdo con el instrumento de evaluacion,
determinando que cuentan con el protocolo
del programa de atencion obesidad y
realizan todas las acciones relacionadas con
la lista de chequeo para la obesidad.
Finalizada la reunion de seguimiento y
monitoreo se procede a la revision de la
informacion para el registro de las firmas
correspondientes y evidencias fotograficas
como constancia de aceptacion de o
planteado en la presente acta.

6.2 SEGUNDO SEGUIMIENTO A LAS
ACCIONES DE GESTION PARA EL
CONTROL DE LA OBESIDAD EN LA
E.A.P.B. COOSALUD.

FECHA: SEPTIEMBRE 23 DE 2025
MODALIDAD: PRESENCIAL

En la ciudad de Barranquilla, oficinas
administrativas de la E.A.P.B. Coosalud se
da inicio a una reunién con la presentacion
de las partes siendo las 9:30 a.m. con la
funcionaria de Coosalud gestora sub-Riesgo
doctora Kelly Valdez y Judis Ortega
Gutiérrez, profesional de apoyo de la
Subsecretaria de salud departamental del
Atlantico del Programa Estilos de vida
saludables y enfermedades crénicas no
transmisibles con el fin de realizar
seguimiento relacionado con la lista de
Chequeo para la atencién de los pacientes
con obesidad teniendo en cuenta la norma
3280 de 2018.

Se socializé el objetivo de la visita, las
generalidades del programa y la metodologia
de revision durante la reunion, se inicia con
la recoleccion de la informacién requerida de
acuerdo con el instrumento de evaluacion,
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SECRETARIA GENERAL SUMINISTROS

CONTRATOS PARA PRESTACION DE

SERVICIOS - BIENES Y FECHA DE 2024-01-31

APROBACION

determinando que realiza todas las acciones
relacionadas con la lista de chequeo para la
atencion del sobrepeso y la obesidad
(documento anexo).

Se hace la revision y descripcion de la ruta
de atencién

Finalizada la reunién de seguimiento y
monitoreo se procede a la revisién para el
registro de la firma correspondientes y
evidencias fotograficas como constancia de
aceptacion de lo planteado en la presente
acta,

6.3 SEGUNDO SEGUIMIENTO A LAS
ACCIONES DE GESTION PARA EL
CONTROL DE LA OBESIDAD EN LA
E.A.P.B. EJERCITO BARRANQUILLA.

FECHA: 30 DE SEPTIEMBRE DE 2025
MODALIDAD: PRESENCIAL

. Se da inicio a la reunién siendo las §:00
A.M. con la funcionaria de apoyo gestora de
atencion integral en salud de la EAPB,
Dispensario Ejercito Nacional con la doctora
Andrea Carolina Valderrama enfermera lider
de la ruta de Obesidad y Judis Ortega
Gutiérrez, profesional de apoyo de la
Secretarla de salud departamental del
Atlantico del Programa Estilos de vida
saludables y enfermedades crénicas no
transmisibles con el fin de realizar
seguimiento relacionado con la lista de
Chequeo para la atencion de los pacientes
con obesidad teniendo en cuenta la norma
3280 de 2018,

Se socializd el objetivo de la visita, las
generalidades del programay la metodologla
de trabajo durante la reunién, se inicia con la
recoleccion de la informacién requerida de
acuerdo con el instrumento de evaluacién,
determinando que cuentan con el protocolo
de programa de atencién obesidad y realizan
todas las acciones relacionadas con la lista
de chequeo para la obesidad

Finalizada la reunién de seguimiento vy
monitoreo se procede a la revision de la
informacion, se establece un acta para el
registro de las firmas correspondientes y
evidencias fotogréaficas como constancia de
aceptacion de lo planteado.
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INFORME DE SUPERVISION DE e ot
CONTRATOS PARA PRESTACION DE
SERVICIOS - BIENES Y FECHADE | 5054 04.34
SECRETARIA GENERAL SUMINISTROS AETORA

7. Realizar capacitacién a los guardianes de la
salud de la Secretaria Departamental, en temas que
promuevan la alimentacién saludable, actividad
fisica, salud oral, evitar el consumo abusivo de
alcohol, control del consumo y exposicién al humo
de tabaco, para la prevencién de las condiciones no
transmisibles

7.1 CAPACITACION A LOS GUARDIANES
DE LA SALUD DE LA SECRETARIA
DEPARTAMENTAL EN ESTILOS DE VIDA
SALUDABLE.

FECHA: 24 DE SEPTIEMBRE DE 2025
MODALIDAD: PRESENCIAL

Siendo las 9:00 am. se da inicio a la
asistencia tecnica en el auditorio de la
Subsecretaria de salud departamental sobre
Estlos de vida saludable; previa
convocatoria a cargo de la Subsecretaria de
salud departamental realizada por las
nutricionistas del programa Estilos de vid
saludable y Cronicas no transmisibles Maria
Auxiliadora Lugo y Judis Ortega Gutierrez a
los guardianes de la salud de los diferentes
municipio del departamento del Atlantico: los
cuales fueron receptivos, participativos y
buena asistencia de los mismos.

En esta actividad se sensibilizé sobre:
Alimentacién saludable, evitar econsumo
nocivo de bebidas alcoholicas, no fumar,
evitar el consumc de vapeadores vy
sustancias psicoactivas, bajo consumo de sal
y mecatos, bajo consumo de dulces y
bebidas azucarada, evitar el estrés, dormir
bien, hacer los controles a la salud y tomar
los medicamentos indicados, buen ambiente
laboral, un entorno saludable e higiene de la
vivienda.

A las 11: 30 am, se da por finalizada la
actividad

8. Realizar informe mensual, trimestral y final que
consolide la informacién de las actividades
realizadas y evidencie el cumplimiento de estas,
destacando los aspectos relevantes, logros
alcanzados, estrategias Yy metodologias
implementadas que se utilizaron para obtener los
resultados, asi como recomendaciones para el
mejoramiento del programa en cada municipio.

FECHA: DE SEPTIEMBRE DE 2025
MODALIDAD: PRESENCIAL

Se elabora el informe de gestion de las
actividades desarrolladas en el tercer periodo
del afio 2025 por el equipo de nutricionistas
del programa Estilos de vida saludables y
cronicas no transmisibles consolidando la
informacion y los resultados a través de
graficas ilustrativas, evidencias fotograficas
de los seguimientos y monitoreos de las
actividades establecidas en el objeto
contractual.

Gobemacion del Departamento dal Atléntico - www.atlantico.gov.co - Conmutador 3307000

Pégina 7 de 11



INFORME DE SUPERVISION DE VERSION ot
CONTRATOS PARA PRESTACION DE
A S SUMINISTROS APROBACION

9. Apoyar, cuando asi se requiera, la formulacién,
implementacién y seguimiento de acciones de los
ejes del Plan Nacional de Salud Publica 2022-2031
que se definan como prioritarias en el PTS 2024-
2027 y el PAS 2025 del Departamento del Atidntico.

Apoyo no requerido durante el periodo
relacionado.

10. Proyectar respuesta a peticiones, consultas Y
requerimientos formulados por organismos de
control o ciudadanos, de conformidad con los
procedimientos y normativas vigentes.

Apoyo no requerido durante el periodo
relacionado.

11. Participar en la implementacién Yy mejora
continua de los procesos y procedimientos del
sistema integrado de gestion de la calidad de la
Subsecretaria de Salud Pablica como enlace

Apoyo no requerido durante el periodo
relacionado.

12. Brindar apoyo profesional, cuando se requiera,
en la formulacién y monitoreo de politicas pablicas,
programas, planes y proyectos relacionados con la
Dimensién.

Apoyo no requerido durante el periodo
relacionado.

13. Brindar apoyo en el seguimiento del plan de
choque de los canceres priorizados.

Apoyo no requerido durante el periodo
relacionado

14. Realizar todas aquellas actividades que le sean
asignadas por parte del supervisor

14.1 CAPACITACION SOBRE GESTION
DE CALIDAD

FECHA: SEPTIEMBRE 5 DE 2025
MODALIDAD: PRESENCIAL

En las instalaciones de la subsecretaria de
salud departamental se reunieron el equipo
de trabajo y coordinadora del programa
Estilosde vida saludable con la funcionaria
referente  del programa de calidad para
socializarnos las técnicas adecuadas para
institucionalizar los instrumentos de medicién
y seguimientos de cada una de las
actividades del programa Estilos de vida
saludable y cronicas no transmisibles.

14.2 REUNION DE EQUIPO CON LA
COORDINADORA DEL PROGRAMA
ACTIVIDADES ADMINISTRATIVAS.

FECHA: SEPTIEMBRE 10 DE 2025
MODALIDAD: PRESENCIAL

Por directrices de la coordinadora del
programa se trabajo en la organizacion del
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CONTRATOS PARA PRESTACION DE
SERVICIOS - BIENES Y FECHADE | 20040131
SUMINISTROS APROBACION

plan de trabajo y distribucion de las visitas de
acompafiamiento a los municipios de
acuerdo a las necesidades en nuestro plan
de trabajo institucional nos reunimos las
nutricionistas para elaborar el cronograma de
visitas de seguimiento y observacién a las
actividades del PIC a realizar en los
diferentes municipios del departamento.

14.3 SEGUIMIENTO A ACTIVIDAD PIC EN
EL MUNICIPIO DE TUBARA

FECHA: SEPTIEMBRE 16 DE 2025
MODALIDAD: PRESENCIAL

Se realizo visita de seguimiento a la actividad
PIC realizada en la ESE del municipio de
Tubara sobre el fomento al consumo de
frutas y verduras para 21 nifios y nifias en
edad escolar del Centro Educativo Caminos
del Saber.

La charla fue liderada por la nutricionista Ana
Maria Carbonell y la organizacion estuvo a
cargo de la coordinadora PIC municipal
Evelin Gonzales. De merienda le ofrecieron
frutas picadas con helado y agua.

NOTA: Se relacionan las Mmmﬂmmmummwmndﬂcm.

7. NOVEDADES O SITUACIONES ANORMALES PRESENTADAS DURANTE EL DESARROLLD DEL CONTRATO

Durante el presente periodo no se han presentado novedades o situaciones anormales que afecten el

desarrollo del contrato. /
f&mmmhMJMﬂMHﬂhw

8. RESUMEN DE ACTIVIDADES REALIZADAS POR LA SUPERVISION.

a) Seguimiento financiero y presupuestal del contrato.

b) Cm!fumml i6n, actualizacion y seguimiento del expediente con la documentacién relacionada con la ejecucion
del contrato.

¢) Verificacion del pago de Estampillas

d) Verificacién de la vigencia de la garantia exigida en el contrato.

e) Verificacion y aprobacién de los soportes necesarios para el pago.

f) Mwummmammmmmm. de conformidad

con el servicio recibido. ;
g) Tramite de reconocimiento y pago de honorarios ante la Oficina de Contabilidad
Y todas las demas obligaciones del contrato establecidas en los Estudios Previos, Anexos, y el Manual de

ratacién.
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9. CUMPLIMIENTO DE OBLIGACIONES DEL CONTRATISTA RELACIONADAS CON EL PAGO DE SEGURIDAD SOCIAL
INTEGRAL Y APORTES PARAFISCALES (Ley 100 de 1993 y sus decretos reglamentarios, en el articulo 50 de la

Ley
789 de 2002, Leyes 828 de 2003, 1122 de 2007, 1150 de 2007 y 1562 de 2012, Decretos 1072 de 2015y 1273 de 2018 y
normas concordantes).

OLINDA ONORO JIMENEZ, quien actia en nombre y representacion del Departamento del Atlantico, en calidad
de Supervisor, deja constancia que el contratista ejecutd a cabalidad el objeto del contrato conforme a lo sefialado en
el Estudio previo, y verificd el cumplimiento de las obligaciones del confratista con los sistemas de Seguridad Social

Integral en salud, pensiones y riesgos laborales, informacién que se puede constatar en la planilla , certificacion de
pago correspondiente al periodo aqui relacionado.

7.1 ANEXO CONTROL DE APORTES A SEGURIDAD SOCIAL (*)

__Numero de la Cygnta de Cobro | _&m_qw
01 94871984120 55 08/06/2025 g
0z 0487917266 * b4 04/07/2025 » $504.000 7
03 9489205795 ~ L 04/08/2025 ~ : v $594.000 o
04 9490620018 / 03/082025  / } $594000 / }
05 0492018919 .~ 10/10)2025 $594.000

NOTA: Aplica para persona natural. Para persona Juridica, anexar certificacién del page de planillas de
Seguridad Social por parte del Representante Legal y/o Revisor Fiscal con los soportes asociados.

Se firma en Barranquilla, a los 27 dias del mes de noviembre del 2‘:‘.'25.\‘{

: 0@ a.
F DEL CONTRATISTA

JUDIS ESTHER ORTEGA GUTIERREZ
C.C. 32.658.817 de Barranquilla

Proyectd Administrative Subsecretans de Safud Publica
rama EVS-
Diisna Moling Ariza
Favisd Funcionarnio Programa Subsecretana de Salud Pubdica
i Madina Cessaras
Aprobd: Profesional Administrativo Subsecretana de Salud Publica
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VERIFICACION DE PLANILLA

.mtes Conkicrn Soidans  Certificado de aporles  Deciaraciin de renta  Mimero de planila  Pago electiinico  Saporte de pago
en linea verifcar planita

Por favor indbgle |2 siguiente informacion:

Tipo 06 doCuments im0 de docament
Ceduladechdadania -~  JDESRETT

EPS
m SALLD TOTAL

Valo! aportano a8 £Fs
240000

Clave te pago

i
(1]
Verificar planilla s < Ll
(1]

Verifique la vahdez de un soporte de pago Periota de colzacion {salud)
i P w 06 [

syt C

9 L infoermackon especifcada COmCKe CON un Pago reqsiado en & Ssiems
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CERTIFICACION

Yo, Diana Cecilia Molina Ariza, identificada con cedula de ciudadania N° 37754855 de
Bucaramanga bajo el cargo de lider de programa de la subsecretaria de salud publica del
departamento del Atldntico, certifico: que la contratista, Judis Esther Ortega Gutierrez,
identificada con cedula de ciudadania N° CC: 32.658.817 de Barranquilla; cumplio con
las actividades suscritas en el contrato N° 202501596; de fecha 02 dg mayo de 2025, en el
periodo comprendido del 2 de septiembre al 1 de octubre de 2{}25,;

A continuacién, se relacionan las actividades realizadas por el contratista durante el plazo
de ejecucion del contrato.

Detalle de las Actividades Realizadas-
Obligacion Producto

1. Realizar seguimiento y monitoreo al Apoyo no requerido durante el
proceso de fomento del consumo de periodo relacionado.
frutas y verduras en las Direcciones|.
Locales de Salud de los 22 municipios

2.1 SEGUIMIENTO Y MONITOREO A LA
ESTRATEGIA REDUCCION DEL
CONSUMO DE SAL Y SODIO EN LA
ALIMENTACION A SECRETARIA DE
SALUD MUNICIPAL DE PIOJO

FECHA: SEPTIEMBRE 26 DE 2025
MODALIDAD: PRESENCIAL

Se realiza seguimiento y monitoreo
presencial a la secretaria de salud del

2. Realizar seguimiento y monitoreo a la| Municipio de Piojo el fin de realizar e
estrategia de reduccién del consumo de|Seguimiento  relacionado  con el '

sal y sodio en las Direcciones Locales de | cumplimiento de la estrategia de reduccion
Salud de los 22 municipios del|del consumo de sal y sodio haciendo

Departamento del Atlantico énfasis en el riesgo cardiovascular. /

Se socializdo el objetivo de la visita, las
generalidades del programa y Ila
metodologia de trabajo. Se inicia con la
recoleccion de la informacidn requerida, se
observa que realiza seguimiento a acciones
a través de la SSM haciendo socializacion
de la normatividad vigente al talento
humano.

Finalizada la reunion de seguimiento y
monitoreo se procede a la elaboracion del
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acta, se registran las firmas
correspondientes y evidencias fotograficas
como constancia de cumplimiento vy
aceptacion de lo planteado.

2.2 SEGUIMIENTO Y MONITOREO A LA
ESTRATEGIA DE REDUCCION DEL
CONSUMO DE SAL Y SODIO EN LA
SECRETARIA DE SALUD DEL
MUNICIPIO DE SUAN

FECHA: 29 DE SEPTIEMBRE DE 2025
MODALIDAD: PRESENCIAL

Se realiza seguimiento presencial con el fin
de dar cumplimiento de la estrategia de
reduccién del consumo de sal y sodio en el
plan decenal de salud publica haciendo
énfasis en el riesgo cardiovascular, cancer
gastrico en el municipio de Suan.

Se socializd el objetivo de la visita, las
generalidades del programa Yy la
metodologia de trabajo durante la reunion,
se inicia con la recoleccibn de Ila
informacién requerida de acuerdo con el
instrumento de evaluacion, se observa que
realiza acciones a través del PIC.

Finalizada la reunion se procede a la
revisibn para la elaboracién del acta, del
registro de las firmas correspondientes y
evidencias fotograficas como constancia
de cumplimiento y aceptacibn de lo

planteado. {

2.3 SEGUNDO SEGUIMIENTO Y
MONITOREO A LA ESTRATEGIA DE
REDUCCION DEL CONSUMO DE SAL Y
SODIO EN LA SECRETARIA DE SALUD
DEL MUNICIPIO DE CAMPO DE LA
CRUZ ‘

FECHA: SEPTIEMBRE 29 DE 2025
MODALIDAD: PRESENCIAL

Se realiza seguimiento y monitoreo
presencial en la secretaria de salud de
Campo de la Cruz a la estrategia de
reduccion del consumo de sal y sodio
haciendo énfasis en el riesgo
cardiovascular y cancer gastrico.
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Se socializ6 el objetivo de la visita, durante
la reunion, se inicia con la recoleccién de
la informacién requerida de acuerdo con el
instrumento de evaluacién, se evidencia
las actividades educativas jornada
ludicoeducativa en conmemoracion del dia
mundial de la hipertensién. También se
realizd un taller sobre habitos alimentarios
saludables en la institucion educativa
Campo de la Cruz. Como medios de
publicidad se elaboraron folletos y flyer
sobre la hipertension y alimentacion
saludable.

Finalizada la reunién de seguimiento y
monitoreo se procede a la revision para la

elaboracion del acta, del registro de las

3. Realizar seguimiento y monitoreo al
proceso de implementacion de la estrategia
para la disminucién del consumo nocivo de
alcohol en las 22 Direcciones Locales de
Salud.

4. Realizar seguimiento al cumplimiento de

los ambientes libres de humo en el marco de
la Ley 1335 del 2009, a las Direcciones

Locales de Salud de los 22 municipios del .

Departamento del Atlantico.

firmas correspondientes y evidencias
fotograficas como constancia de
cumplimiento y aceptacion de lo planteado.
Apoyo no requerido durante el
periodo relacionado.
Apoyo no requerido durante el

periodo relacionado.

5. Realizar asistencia técnica, virtual o
presencial, a la estrategia de reduccién del
consumo de sal y sodio en las Direcciones
Locales de Salud de los 22 municipios del
Departamento del Atlantico

Actividad ya realizada en su totalidad

6. Realizar seguimiento a las acciones de
gestion del riesgo para el control de la
obesidad en el 100% de las EAPB que operan
en el Departamento del Atlantico.

6.1 SEGUNDO SEGUIMIENTO A LAS
ACCIONES DE GESTION PARA EL
CONTROL DE LA OBESIDAD EN LA
E.A.P.B. MUTUAL SER.

FECHA: SEPTIEMBRE 22 DE 2025
MODALIDAD: PRESENCIAL
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Se realiza visita presencial para segundo
seguimiento de apoyo de la Secretaria de
salud departamental del Atlantico del
Programa Estilos de vida saludables y
enfermedades cronicas no transmisibles
con el fin de realizar monitoreo relacionado
con la lista de Chequeo para |la atencidn de
los pacientes con obesidad teniendo en
cuenta la norma 3280 de 2018.

Se socializé el objetivo de la visita, las
generalidades del programa vy la
metodologia de trabajo durante la reunidn,
se inicia con la recoleccion de la informacién
requerida de acuerdo con el instrumento de
evaluacion, determinando que cuentan con
el protocolo de programa de atencion
obesidad y realizan todas las acciones
relacionadas con la lista de chequeo para la
obesidad.

Finalizada la reunidbn de seguimiento y
monitoreo se procede a la revision de la
informacién para el registro de las firmas
correspondientes y evidencias fotograficas
como constancia de aceptacion de lo
planteado en la presente acta.

6.2 SEGUNDO SEGUIMIENTO A LAS
ACCIONES DE GESTION PARA EL
CONTROL DE LA OBESIDAD EN LA
E.A.P.B. COOSALUD.

FECHA: SEPTIEMBRE 23 DE 2025
MODALIDAD: PRESENCIAL

administrativas de la E.A.P.B. Coosalud se
da inicio a una reunion con la presentacion
de las partes siendo las 9:30 a.m. con la

funcionaria de Coosalud gestora sub- f/‘

En la ciudad de Barranquilla, oficinas (‘

Riesgo doctora Kelly Valdez y Judis Ortega
Gutiérrez, profesional de apoyo de Ila
Subsecretaria de salud departamental del
Atlantico del Programa Estilos de vida
saludables y enfermedades cronicas no
transmisibles con el fin de realizar
seguimiento relacionado con la lista de
Chequeo para la atencion de los pacientes
con obesidad teniendo en cuenta la norma

3280 de 2018.
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Se socializd el objetivo de la visita, las
generalidades del programa vy Ila
metodologia de revisidn durante la reunién,
sé inicia con la recoleccion de la informacion
requerida de acuerdo con el instrumento de
evaluacion, determinando que realiza todas
las acciones relacionadas con la lista de
chequeo para la atencion del sobrepeso vy la
obesidad (documento anexo).

Se hace |a revision y descripcion de la ruta
de atencion

Finalizada la reunibn de seguimiento y
monitoreo se procede a la revision para el
registro de la firma comrespondientes vy
evidencias fotograficas como constancia de
aceptacién de lo planteado en la presente
acta.

6.3 SEGUNDO SEGUIMIENTO A LAS
ACCIONES DE GESTION PARA EL
CONTROL DE LA OBESIDAD EN LA
E.A.P.B. EJERCITO BARRANQUILLA.

FECHA: 30 DE SEPTIEMBRE DE 2025
MODALIDAD: PRESENCIAL

. Se da inicio a la reunién siendo las 9:00
A.M. con la funcionaria de apoyo gestora de
atencion integral en salud de la EA.P.B.
Dispensario Ejercito Nacional con Ila
doctora Andrea Carolina Valderrama
enfermera lider de la ruta de Obesidad y
Judis Ortega Gutiérrez, profesional de
apoyo de l|la Secretaria de salud
departamental del Atlantico del Programa
Estilos de vida saludables y enfermedades
cronicas no transmisibles con el fin de
realizar seguimiento relacionado con la lista
de Chequeo para la atencién de los
pacientes con obesidad teniendo en cuenta
la norma 3280 de 2018.

Se socializé el objetivo de la visita, las
generalidades del programa y Ila
metodologia de trabajo durante la reunién,
se inicia con la recoleccién de la informacion

requerida de acuerdo con el instrumento de
evaluacion, determinando que cuentan con
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el protocolo de programa de atencion
obesidad y realizan todas las acciones
relacionadas con la lista de chequeo para la
obesidad

Finalizada la reunién de seguimiento y
monitoreo se procede a la revisidn de la
informacion, se establece un acta para el
registro de las firmas correspondientes y
evidencias fotograficas como constancia de
aceptacion de lo planteado.

7.1 CAPACITACION A LOS
GUARDIANES DE LA SALUD DE LA
SECRETARIA DEPARTAMENTAL EN
ESTILOS DE VIDA SALUDABLE.
FECHA: 24 DE SEPTIEMBRE DE 2025
MODALIDAD: PRESENCIAL

Siendo las 9:00 am. se da inicio a la
asistencia tecnica en el auditorio de la
Subsecretaria de salud departamental
sobre Estilos de vida saludable; previa
convocatoria a cargo de la Subsecretaria de
salud departamental realizada por las

7. Realizar capacitacién a los guardianes de ::I*S;;ﬂhrl':;ag rﬂﬁf;ffﬁr";ﬂsﬁl'.'&i Ed; H\;:g
a sajud de In Secretaria Departamental, SRi,, o | 100y Judis Ortega Gutierrez a
temas que promuevan la alimentacién,g guardianes de la salud de los diferentes
saludable, actividad ﬂli:ﬂ, salud I:H"II, evitar municipio del dﬁpﬂﬂﬂmﬂtﬂ del aﬁnﬂéﬂticﬂ;

el consumo abusivo de alcohol, control del | los cuales fueron receptivos, participativos y
consumo y exposicion al humo de tabaco, | buena asistencia de los mismos.

para la prevencién de las condiciones no|En esta actividad se sensibilizé sobre: /
transmisibles Alimentacion saludable, evitar econsumo
nocivo de bebidas alcoholicas, no fumar,
evitar el consumo de vapeadores y|/
sustancias psicoactivas, bajo consumo de|
sal y mecatos, bajo consumo de dulces y
bebidas azucarada, evitar el estrés, dormir | J
bien, hacer los controles a la salud y tomar
los medicamentos indicados, buen
ambiente laboral, un entorno saludable e
higiene de la vivienda.

A las 11: 30 am, se da por finalizada la

=

actividad
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8. Realizar informe mensual, trimestral y
final que consolide la informacién de las
actividades realizadas y evidencie el
cumplimiento de estas, destacando los
aspectos relevantes, logros alcanzados,
estrategias y metodologias implementadas
que se utilizaron para obtener los resultados,

FECHA: 30 DE SEPTIEMBRE DE 2025
MODALIDAD: PRESENCIAL

Se elabora el informe de gestion de las
actividades desarrolladas en el tercer
periodo del afio 2025 por el equipo de
nutricionistas del programa Estilos de vida
saludables y crénicas no transmisibles
consolidando la informacién y los resultados
a través de graficas ilustrativas, evidencias

asi como recomendaciones para el TR R

mejoramiento del programa en cada o s o RN DI . S

Ciinlo monitoreos de las actividades establecidas
: en el objeto contractual.

9. Apoyar, cuando asi se requiera, la

formulacién, implementacién y seguimiento
de acciones de los ejes del Plan Nacional de
Salud Puablica 2022-2031 que se definan
como prioritarias en el PTS 2024-2027 y el
PAS 2025 del Departamento del Atlantico.

Apoye no requerido durante el periodo
relacionado.

10. Proyectar respuesta a peticiones,
consultas y requerimientos formulados por
organismos de control o ciudadanos, de
conformidad con los procedimientos y
normativas vigentes,

Apoyo no requerido durante el periodo
relacionado.

11. Participar en la implementacién y
mejora continua de los procesos y
procedimientos del sistema integrado de
gestion de la calidad de la Subsecretaria
de Salud Piblica como enlace del
programa.

Apoyo no requerido durante el periodo
relacionado.

12. Brindar apoyo profesional, cuando se
requiera, en la formulacién y monitoreo de
politicas publicas, programas, planes y
proyectos relacionados con la Dimensién

Apoyo no requerido durante el periodo
relacionado.
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13. Brindar apoyo en el seguimiento del
plan de choque de Ilos canceres
priorizados

Apoyo no requerido durante el periodo
relacionado

14. Realizar todas aquellas actividades
que le sean asignadas por parte del
supervisor.

14.1 CAPACITACION SOBRE GESTION
DE CALIDAD

FECHA: SEPTIEMBRE 5 DE 2025
MODALIDAD: PRESENCIAL

En las instalaciones de la subsecretaria de
salud departamental se reunieron el equipo
de trabajo y coordinadora del programa
Estilosde vida saludable con la funcionaria
referente del programa de calidad para
socializarnos las técnicas adecuadas para
institucionalizar los instrumentos de
medicion y seguimientos de cada una de las
actividades del programa Estilos de vida
saludable y crénicas no transmisibles.

14.2 REUNION DE EQUIPO CON LA
COORDINADORA DEL PROGRAMA
ACTIVIDADES ADMINISTRATIVAS.

FECHA: SEPTIEMBRE 10 DE 2025
MODALIDAD: PRESENCIAL

Por directrices de la coordinadora del
programa se trabajé en la organizacién del
plan de trabajo y distribucion de las visitas
de acompafiamiento a los municipios de
acuerdo a las necesidades en nuestro plan
de trabajo institucional nos reunimos las
nutricionistas para elaborar el cronograma
de visitas de seguimiento y observacion a
las actividades del PIC a realizar en los
diferentes municipios del departamento.
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14.3 SEGUIMIENTO A ACTIVIDAD PIC EN
EL MUNICIPIO DE TUBARA

FECHA: SEPTIEMBRE 16 DE 2025
MODALIDAD: PRESENCIAL

Se realizo visita de seguimiento a la
actividad PIC realizada en la ESE del
municipio de Tubara sobre el fomento al
consumo de frutas y verduras para 21 nifios
y nifias en edad escolar del Centro
Educativo Caminos del Saber.

La charla fue liderada por la nutricionista
Ana Maria Carbonell y la organizacién
estuvo a cargo de la coordinadora PIC
municipal Evelin Gonzales. De merienda le
ofrecieron frutas picadas con helado y agua.

La presente certificacion se expide a peticion del supervisor del contrato con la finalidad
que la contratista pueda gestionar la cuenta de cobro del contrato en mencion.

En constancia de lo anterior firmo el presente documento a los (27), dias del mes de
noviembre de 2025.

'ﬂﬂﬂmaaﬁﬁﬁ;)

MOLINA ARIZA
#

Lider de a
Subsecretaria de Salud Piblica del Atlantico
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