Propuesta de prestacidn de servicios
Medicina Familiar -~ Atenciéon ambulatoria

Péacora, Caldas
30 de enero de 2026

Dr.

Bryan Saldarriaga Molina

Gerente

E.S.E. Hospital Santa Teresita de Pacora
Pacora - Caldas

Respetado Dr. Bryan:

Por medio de la presente me permito manifestar formalmente miinterés en
fortalecer la prestacion de servicios de salud del municipio de Pacora mediante la
oferta de consulta ambulatoria especializada en Medicina Famitiar, en
articutacidn con el modelo de atencion det Hospital Santa Teresita de Pécora.

La presente propuesta se enmarca dentro del contrato de prestacion de servicios
profesionales, cuyo objeto corresponde a {a prestacion de servicios como
especialista en medicina famitiar en la E.S.E. Hospital Santa Teresita de Pacoray
sus areas de influencia.

Servicios ofrecidos

Se propone la prestacidn de servicios asistenciales orientados al fortalecimiento de
la atencion primaria en salud y la atencion integral del adulto y su famitia,
mediante las siguientes actividades:

* Consulta externa de Medicina Familiar.

* Atenciony seguimiento de pacientes con riesgo cardiovascular y enfermedades
crénicas no transmisibles (hipertension arterial, diabetes mellitus, dislipidemia,
entre otras).

* Evaluacion y manejo inicial de dolor crénico.

» Valoracidn integral del adutto y adulto mayor.

» Orientacién y acompafiamiento familiar en situaciones gue impacten la dinamicay
el bienestar familiar.

» identificacion temprana de factores de riesgo psicosocial y familiar.

« Educacion en salud, fortalecimiento del autocuidado y prevencion de

enfermedad.




Este enfoque permite mejorar la resoltutividad clinica, continuidad del cuidado y
enfoque familiar y comunitario, en concordancia con el modelo de atencion
primaria y las necesidades de la poblacién atendida por la E.S.E.

Modalidad de prestacion del servicio

* Las consultas podran realizarse mediante jornadas previamente concertadas con
la institucién, de acuerdo con ta demanda de servicios.

* Se brindara acompafiamiento y orientacion basica al personal institucional
cuando sea requerido, con el fin de optimizar la atencion y el flujo de pacientes.

Propuesta econdmica

Se propone la reatizacion de jornadas de consulta ambulatoria con el siguiente
reconocimiento econémico:
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Consulta de medicina familiai:
$55.000 COP por consulta efectivamente realizada, tanto para pacientes
particulares como afiliados a EPS, conforme a los registros de atencién validados por

la institucion.

Esta tarifa corresponde a la modalidad de reconocimiento por consulta establecida
dentro del esguema contractual vigente con la institucién.

Agradezco la atencion prestada a la presente propuesta y guedo atenta a su
respuesta.

Cordialmente,

Dra. Dilia Rosa Utria Urueta

Médica Especialista en Medicina Famitiar
Corporacién Universitaria Remington
Registro médico: 32.838.658

Teléfono: 3014043863
Correo electronico: diliautriaurueta@gmait.com



