E.S.E CENTRO DE SALUD SAN ANTONIO SOCOTA

GESTION LEGAL Y DE CONTRATACION

Cddigo: A-GLC-M-01-F-04

Fecha: 15/06/2025

CENTRD BE SA1 SOLICITUD DE COTIZACION

Versidn: 01

Piginalde8

Socota- Boyaca, enero de 2026.

Sefior (a):
SULY LORENA SALCEDO LEAL
La Ciudad

Ref. Solicitud de Cotizacion

Cordial Saludo

Atentamente me permito solicitar cotizacion para la prestacion de: PRESTACION DE SERVICIOS PROFESIONALES DE
ENFERMERIA PARA EJECUTAR LAS ACTIVIDADES RELACIONADAS CON EL PLAN DE INTERVENCIONES
COLECTIVAS PIC MUNICIPAL; ASi COMO LA COORDINACION, PLANIF!CACION Y SEGUIMIENTO DE DICHAS
ACTIVIDADES EN LA E.S.E. CENTRO DE SALUD SAN ANTONIO DE SOCOTA., para lo cual debera allegar cotizacion antes
del dia 30 de enero de 2026.

En virtud del contrato de referencia, se debe tener en cuenta las obligaciones especificas asi:

Obligaciones Especificas del Eventual Contratista:

El contratista en el desarrollo del objeto contractual: desarrollara: 1. Desarrollara, de acuerdo a la necesidad que surja, las
siguientes actividades:

ITEM

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

UNIDAD
DE
MEDIDA

CANTIDAD

PROGRAMADA Trimestre | Trimestre

ANO 2026

1 2

Trimestre
3

Trimestre
4

Realizar una estrategia de informacion en salud con
cobertura en el territorio municipal de Socota, ocho
dias anteriores a las jornadas de vacunacion. Esto
incluye MINIMO: disefio y reproduccion de 20 horas
de perifoneo (5 en el area urbana y 15 en el area
rural, la difusion de 50 afiches en sitios estrategicos
del municipio, la produccion y reproduccion de 3
cufias radiales reproducidad 20 veces y la
distribucion de 10 pendones ubicados en puntos
estrategicos del municipio, dirigidas a poblacion
general, en estas jornadas involucrar estos temas:
prevencion de la rabia , lesiones por agresion o
contacto con un animal potencialmente transmisor
de la rabia y la necesidad de la vacunacion de
caninos y felinos (perros y gatos) y manejo
responsable de los mismos.

Porcentaj
e

100%

0% 0%

0%

100%

Realizar una jornada de salud, para la
conmemoracién del dia mundial del cancer de mama
(mes de octubre) , a través de una feria informativa
en el parque principal del municipio de Socota, con
una duracién minima 4 horas, dirigida por
profesionales de la salud, con la participacion

Feria de
servicios

e-mail: esesanantoniosocota@gmail.com
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minima de 50 mujeres mayores de 14 afios del
municipio, en el cual se trabaje: Aspectos generales
del cancer de mama, Como prevenirlo, autoexamen,
signos y sintomas de alarma, rutas de atencion,
tratamiento, entre otros segun lineamientos
definidos por la secretaria de salud de Boyaca y
Ministerio de Salud y proteccion social, aplicando
tecnologias de la informacién y comunicacion

Realizar dos (2) sesiones de informacion en salud Numero
liderada por profesional de enfermeria y/o medicina, de
con una duracion minima de 60 minutos cada una, | sesiones
dirigida a 15 hombres de la zona rural y 15 hombres
de la zona urbana del municipio de socota,
participantes con una edad comprendida entre 40 y
60 afios, con el fin de informar sobre la identificacion
de factores de riesgo y sintomas del cancer de
prostata, procedimientos de tamizacion, en especial
en |a realizacion del tacto rectal y la necesidad de
hacerlo combinado con el PSA cuantitativo,
Condiciones fisicas para la toma del PSA.

Divulgar informacion en salud para promover el Talleres
cuidado y acompafiamiento a las gestantes en el
reconocimiento de la Ruta Integral de Atencion
Materno Perinatal, la identificacion de sefiales de
alarma y el fortalecimiento de redes comunitarias; a
7 | traves de 10 talleres cada uno de 2 horas dirigidos a 10 2 3 3 2
20 personas de cada uno de los 10 grupos
poblacionales del area rural y urbana del municipio
de socota incluye el seguimiento y monitoreo de la
actividad acorde a los lineamientos de la secretaria

de salud de Boyaca.
Realizar una movilizacion social, para la Movilizaci
conmemoraacion de la semana mundial de la on Social

lactancia materna, (1-7 de agosto) a traves de una
feria informativa, durante 4 horas en el polideportivo
del municipio de socota, dirigida por profesionales
de la salud, con la participacion minima de 30

13 mujeres en edad fertil, gestantes, lactantes , en el
cual se frabaje : Lactancia matemna, tecnicas de
amantamiento, recomendicaciones para estimular la
produccion de leche materna entre ofras, segun
lineamientos definidos por la secretaria de salud de
Boyaca y Ministerio de Salud y proteccion social,
aplicando tecnologias de la informacién y
comunicacion.

100% 0 0 100% 0

e-mail: esesanantoniosocota@gmail.cont
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15

Realizar tres (3) ferias de la salud con el fin de
conmemorar la semana andina para la prevencion
del embarazo en la infancia y adolescencia y
promocion de derechos en salud sexual y
reproductiva, dirigida a jévenes y adolescentes de
las Instituciones Educativas Francisco José de
Caldas ( sede central y la manga) y Jairo Albarracin
del Municipio de Socota con una duracion minima de
4 horas liderada por profesionales del area de Ia
salud, (medicina, enfermeria, psicologia ) con la
participacion minima de 150 estudiantes brindando
informacién alusiva a la tematica.

Numero
de
sesiones

16

Realizar 4 talleres de informacion en salud con una
duracién minima de 60 minutos cada uno, dirigida a
15 personas del area urbana y rural de las del
municipio de Socota, sobre factores de riesgo,
signos y sintomas de la enfermedad de
Tuberculosis y Hansen.enfocadas a la deteccion
temprana de la enfermedad, actividad que incluye la
evaluacion del impacto de las estrategias de
informacién implementadas

Numero
de
sesiones

17

realizar plan de medios 2026 para la promocionar
el Programa Nacional de vacunacion durante todo
el afio segln esquema nacional gratuito de
vacunacion y de las jornadas nacionales y
departamentales de vacunacion llegando a la
poblacién del area urbana y rural del municipio de
Socota. Por medio de las entrega de 60 afiches( 5
por jomada), 40 horas de perifoneo ( 10 horas en el
area urbana y 30 horas en el area rural ) 30
publicaciones en redes sociales (distribuidas a lo
largo del afio ), 3 videos (Duracion minima de 30
segundos y con participacion de la comunidad) 4
talleres dirigo a minimo 20 personas de las veredas
(san pedro, parba, la manga y zona urbana) la
entrega de 50 folletos .actividad que incluye la
evaluacion del impacto de las estrategias de
informacién implementadas

Porcentaj

100% 25% 25% 25%

25%

18

Realizar 150 caracterizaciones de condiciones de
salud y trabajo en trabajadores del sector informal
de la economia con énfasis en mujer rural, personas
con discapacidad y mineros del Municipio de Socota
. Incluye: Aplicacion de la encuesta a los
trabajadores informales priorizados, informacién en
salud al trabajador sabre los riesgos observados a
partir de la encuesta, canalizacién a servicios
sociales ylo servicios de salud en el marco de la ruta
de atencion en salud, tabulacion de la encuesta en
instrumento de consolidacion y envio de datos
finales a SESALUB.

Caracteri
zaciones

150 25 50 50

25

e-mail: esesanantoniosocota@email.com
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Dar continuidad a las 6 Unidades de Atencién Porcenta;
Comunitarias de enfermedades respiratorias y @

diarreicas agudas (UROCS-UAIRACS) del municipio
de Socota , dirigidas a cuidadores de menores de 5
afios garantizando el cumplimiento de los

20 | lineamientos establecidos en el "MANUAL PARA EL 100% 25% 25% 25% 25%
VOLUNTARIO". Incluye censo, entrenamiento (una
sesion trimestral) y seguimiento,de igual manera
entrega de material educativo para la promocion de
las unidades en redes institucionales del municipio

de Socota
Realizar Plan Integral de Cuidado Familiar por Numero
equipo de salud conformado por dupla: de visitas

Profesionales de Medicina, Enfermeria, Psicologia y
Terapia Fisica (Preferiblemente entrenados en PICF)
a 150 familias con integrantes con discapacidad,
familias reportadas por VIF, Intento de
suicidio,malnutricion familia unipersonal conformada
por adulto mayor, pacientes con diagnosticos de
cancer a través de 4 visitas domiciliarias
presenciales; del sector urbano y rural del municipio
de Socotd, las cuales incluyen:
GEOREFERENCIACION, visitas domiciliarias de

21 | caracterizacion o actualizacién para establecer 600 300 300 0 0
exposicion a riesgos y capacidad de gestion a riesgo
por la familia con educacion e informacion en salud,
visitas de seguimiento, informacion y educacion para
la salud, con entrega de CARTILLA DE PICF a las
familias, Aplica las escalas de tamizajes,
rehabilitacion basada en comunidad y seguimiento y
monitoreo de logros trazadores e intermedios en
salud (a través del software SIBACOM PLUS); esta
actividad incluye desarrollo quincenal de unidades
de analisis, Salas situacionales, salas comunitarias
{por equipo basico profesional de salud), aplicando
parametros tecnicos del lineamiento departamental.

Realizar 4 sesiones informativas tipo taller con una | Talleres
duracion minima de dos horas casa sesion y la
participacion de 15 personas por sesion, sobre
medidas de practicas de limpieza, desinfeccion y
22 | proteccion personal para prevencion de la 4 1 1 1 1
transmision y contencién de Enfermedades
Respiratorias y Diarréicas Agudas del municipio de
Socota dirigidas a cuidadores de nifios y nifias del
curso de vida infancia.

Carrera 3 N° 7-10 - 321 209 3101
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23

Realizar 14 jornadas de salud distribuidas asi: 4 en | Jornadas
la vereda comeza Hoyada , 2 en la vereda Los Pinos | de salud
2 en la vereda Mausa, 1 en la vereda el 0so, 2en la
vereda Manga, 1 en |a vereda coscativa, 1 en la
vereda chusvita y 1 en la vereda de pueblo viejo y
articulando las acciones del POS con sesiones de
informacion en salud asi: 1 sesion de informacion
en salud con una duracion 60 minutos dirigido por
porfesional de odontologia sobre habitos higienicos
saludables, signos de alarma para consultar al
servicio de odontologia dirigido a los diferentes
grupo poblacionales; 1 sesion de informacion en
salud por profesional de enfermeria con una
duracion minima de 60 minutos fomentando la
promocion habitos saludables y el consumo de
frutas y verduras dirigidos a padre y o cuidadores; 1
sesion de informacion en salud por profesional de
medicina de una duracion minima de 60 minutos que
permita promover el uso adecuado de agua, lavado
de manos e higiene de la vivienda dirigido a todo los
grupos poblacionales y 1 sesion informacion en
salud por profesional de psicologia con una
duracion minima de 60 minutos que promueva la
igualdad de género y derechos sexuales y
reproductivos.

14

24

Realizar un taller de capacitacion sobre medidas de | Taller
practicas de limpieza, desinfeccién y proteccion
personal para la prevencion y control de
Enfermedades Diarreicas y Respiratorias Agudas
dirigidos a los residentes y cuidadores de centros de
larga estancia. Grupo de 20 personas por sesion,
con una duracion minima de 2 horas que incluye
teoria y practica con enfoque de aprendizaje
participativo acorde a los contenidos tematicos: 1.
Higiene de Manos; 2. Uso de elementos de
proteccién personal (tapabocas); 3. Higiene
respiratoria y etiqueta al toser y estornudar; 4.
Desinfeccion regular de superficies y areas
comunes; 5. Control de higiene en areas de
alimentacion y 6. Ventilacion de espacios cerrado.
Garantizar la disponibilidad de los siguientes
insumos: jabon antibacterial, gel a base de alcohol,
toallas de papel, tapabocas..

26

Realizar 1 Jornada de Salud para realizar Jornadas
Tamizajes a 50 personas para VIH, Sifilis, Hepatitis | de salud
B y Hepatitis C, dirigido a pablacion general, segiin
perfil de riesgo y en articulacion con las EAPB,
segUn resolucion 1314 de 2020 y fineamientos
departamentales, incluye seguimiento a través de
ruta de atencion. Se cubre la logistica de la actividad
dando cumplimiento a la resolucion 3280 de 2018.
En el area rural del Municipio Socota

e-mail: esesanantoniosocota@gmail.com
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Elaborar y/o reproducir una estrategia de Porcentaj
informacion en salud por medio de (10 cufias de 30 e

segundos de duracién reproducidas 2 veces cada
una, 20 horas de perifoneo ( 15 en el area rural y 5
en el area urbana) 40 afiches, 12 publicaciones por
redes sociales institucionales y dos facebook live
29 | de 25 minutos de duracion para la divulgacion de los 100% 25% 25% 25% 25%
3 mensajes clave para la prevencion, manejo y
control de las Enfermedades Respiratorias y
Diarreicas Agudas: 1. ; Como evito que mi hijo se
enferme? 2. ;Como lo cuido en casa? 3. ;Cuando
debo llevarlo a la institucion de salud? de fa
campafia "Gripa a metros!!!!! de MINSALUD
Realizar una feria en salud dirigida a personas en Feria de
condicién de discapacidad del municipio de Socota | servicios
el dia 03 de diciembre con el fin de promover los
derechos y el bienestar de las personas con
discapacidad en todos los ambitos de la sociedad,
asi como concienciar sobre su situacion en todos los
aspectos de la vida, jornada que tendra lugar en el
31 | parque principal del municipio de , con una duracion 1 0 0 0 1
minima de 4 horas y la participacion de 50 personas,
lidrerada por profesionales del area de la salud ,
esta actividad incluye la entrega de material
informativo (50 folletos) donde se informe sobre
estilos de vida saludable : higiene, alimentacion,
actividad fisica, y autocuidado. con evaluacion de

resultados.
Desarrollar (1) una estrategia de informacion en Estrategi
salud para resaltar los dias conmemorativos en a

salud durante los diferentes meses del afio teniendo
en cuenta los lineamientos definidos por el ministerio
de salud y proteccion social a través de 30 cufias

33 | radiales de minimo 1 minuto de duracion 100% 25% 25% 25% 25%
reproducidas 4 veces por dia conmemorativo, 20
programas radiales de minimo 25 minutos ,30
publicaciones de autoria 15 videos de 90 segundos
de autoria propia y 5 facebook live de 25 minutos de

duracion

Conformar un red social y comunitaria con Red
poblacién en riesgo de obesidad u obesidad en &rea | comunita
urbana del municipio de Socota para la prevencion ria

de la Obesidad realizando minimo encuentros
mensual de 120 minutos de duracién incluye:
identificacién-mapeo-priorizacion y seleccion de
38 actores personas, construccion participativa y
ejecucion del plan de accion, desarrolio de
capacidades, construccion conjunta, identificacion
de practicas sociales y de salud y evaluacion de la
red, con un minimo de participacion por red de 15
personas, garantizando la participacion minima de
equipo multidisciplinario conformado por (Medicina,
Enfermeria, Fisioterapia y Psicologia) en lugar

10 2 3 3 2

e-mail: esesanantoniosocota@gmail.con
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acordado y concertado por red del municipio de
Socota

2 Participar, cuando se requiera en el equipo multidisciplinario de la institucion. 3. Participar en juntas y sesiones de trabajo
que se convoguen en la institucion. 4. Colaborar en las materias de su competencia en los programas que se realicen de
formacion e informacion a las familias de los afectados e instituciones. 5. En general, todas aquellas actividades no
especificadas anteriormente que le sean pedidas y que tengan relacion con lo anterior. 6. Apoyar la gestion documental y
fomentar la conservacion adecuada de los archivos, mediante la utilizacion de procedimientos y operaciones archivisticas de
conformidad con las normas vigentes. 7. Realizar actividades de apoyo que garanticen la aplicacion y sostenibilidad y mejoras
del sistema integrado de gestion. 8. El CONTRATISTA debera asistir a las reuniones, comités, capacitaciones, seminarios,
talleres y/o citaciones, relativas a su dependencia, programadas por la institucion, la administracion municipal, la Secretaria de
Salud, el Ministerio de Salud y/o entes de control. 9. El contratista debera revisar (diariamente de lunes a viernes) y hacer
copias de seguridad de las visitas diligenciadas en el Software SIBACOM al correo especifico para este programa, al correo
enfermeraesesocota@gmail.com, respondiendo lo que alli se solicite ademas de usarlo, en lo posible, como medio de
comunicacion para apoyar la politica nacional de cero papeles. 10. Realizar visitas asignadas de Plan Integral de Cuidado
Familiar a cada familia que haga parte de la red, por equipo de salud profesional. 11. Realizar actividades de apoyo que
garanticen la aplicacién y sostenibilidad y mejoras del sistema integrado de gestion. 12. Apoyar y realizar las actividades que
se requieran en el area de SIAU para brindar atencion a los usuarios y/o pacientes de la entidad. PARAGRAFO PRIMERO:
En relacion con la ejecucion de los convenios — contratos del PIC contratados por la E.S.E., se debera ejecutar de acuerdo a
los lineamientos. PARAGRAFO SEGUNDO: Las actividades se ejecutaran de acuerdo a los lineamientos establecidos por el
Departamento de Boyacé, por lo tanto, junto con la coordinadora el contratista debera presentar a la gerencia un cronograma
mensualizado de actividades donde se especifique como se ejecutaran y en que tiempos se proyecta ejecutar las actividades
para completar el 100% de las actividades, sesiones y ciclos, respetando los periodos de cada actividad indicados en los
lineamientos. PARAGRAFO TERCERO: El supervisor del contrato hara un seguimiento estricto de manera mensual con el fin
de verificar que en efecto se han ejecutado el nimero de actividades contempladas en el cronograma. PARAGRAFO CUARTO:
Si existen situaciones ajenas al contratista que impida la ejecucion de la totalidad de actividades, sesiones o ciclos establecidos
en la ficha técnica, de manera mensual el contratista debera informar a la institucion dicha situacion en un documento anexo
al informe de actividades que se denomine “novedades de ejecucion” con los soportes correspondientes que acrediten dichas
situaciones para poner en conocimiento de las mismas al Departamento de Boyaca y de esa forma evitar glosas del contrato
PIC.

Junto con su oferta debera anexar los siguientes documentos:

- Copia de Cedula de Ciudadania (Persona Natural o Representante Legal).

- Carta de Presentacion de la propuesta y/o cotizacion.

- Antecedentes Judiciales (Persona Natural o Representante Legal) expedido por la Policia Nacional con fecha de
expedicion no superior a 30 dias.

- Registro Nacional de Medidas Correctivas (Persona Natural o Representante Legal) expedido por la Policia Nacional con
fecha de expedicion no superior a 30 dias.

m
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Antecedentes Disciplinarios Persona Natural y Juridica* expedido por Procuraduria General de la Nacion, con fecha de
expedicion no superior a 30 dias.

Antecedentes Disciplinarios Por Profesion®, con fecha de expedicion no superior a 30 dias.

Antecedentes Fiscales Persona Natural y Juridica® expedido por Contraloria General de la Republica, con fecha de
expedicion no superior a 30 dias.

Registro de Deudores Alimentarios morosos REDAM de la persona natural o representante legal*.

Autorizacion de consulta de inhabilidades por delitos sexuales persona natural o representante legal*.

Certificados de afiliacion a Salud, Pension y riesgo o planilla de pago se Seguridad Social del mes anterior a la contratacion.
Copia de Registro Unico Tributario RUT.

Camara de Comercio*

Formato Declaracion de Bienes y Rentas persona natural o juridica segln formato Ley 190 de 1995

Formato bienes y rentas, conflictos de interés y declaracion del impuesto sobre la renta y complementarios, como lo
establece la Ley 2013 de 2019.

Copia de Libreta Militar persona Natural o constancias de haber resuelto su situacion militar. (Articulo 42 Ley 1861 de
2017).*

Tarjeta Profesional, RETHUS.*

Hoja de vida con soportes.

Diploma, Acta de Grado, estudios*

Examen ocupacional no mayor a 3 afios*

Constancia de actualizacion SIGEP.*

Certificacion Bancaria.

Certificados de experiencia.

Certificaciones complementarias de conformidad con el perfil requerido y aplicando la Resolucion 3100 de 2019
(Habilitacion de servicios de salud)*

* Cuando aplique.

Agradezco |a atencion prestada y su pronta respuesta.

JULIANA ANDREA AYALA DELGADO
GERENTE
E.S.E. CENTRO DE SALUD SAN ANTONIO - SOCOTA.

Proyectd Revisd Aprobd

Nombre DIANA KATHERIN SUAREZ CALDERON JULIANA ANDREA AYALA DELGADO JULIANA ANDREA AYALA DELGADO

Cargo Tesorera Gerente Gerente

e-mail: esesanantoniosocota@gmail.cont




