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ACTA N° 2
FECHA: Bogota, marzo 14 de 2026
HORA: 4:00 a.m. - 4:30 p.m.
LUGAR: Cabildo Ambika Pijao.
TEMA: Socializacién clasificacion nutricional periodo de julio a diciembre de 2025.

ASISTENTES: Ver planilla de asistencia — familias beneficiarias de Canasta de alimentos
para familias indigenas.

ORDEN DEL DIA:

1. saludo y contextualizacion del tema a desarrollar.
2. Socializacion de la clasificacion del estado nutricional del 1er semestre de 2025.
3. Cierre de sesioén

DESARROLLO:

1. De acuerdo con lo establecido en el anexo técnico para la complementacién alimentaria
de canastas en cabildos indigenas, vinculados al proyecto 7745 “compromiso por una
alimentacion integral”; con relacion al componente de vigilancia nutricional se realiza
la socializacion de los resultados de la
clasificacion nutricional de la comunidad
Ambika Pijao correspondiente a las jornadas
de peso y talla realizadas en el primer
semestre de 2025; Dicha sesioén tuvo lugar el
dia 14 de marzo de 2026 en la franja horaria
de 7:30am a 8:00 pm y se compartié de forma
virtual por los grupos de whatsapp del cabildo
para que las personas tuvieran acceso a los resultados.
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2. Respecto a caracteristicas generales de la poblacion tamizada, en el Cabildo
Indigena Ambika Pijao se refiere que durante el segundo semestre de 2026 el
59% corresponde a sexo femenino, para el primer semestre de 2025 se contd con
311 datos de las personas que en este periodo de tiempo se acercaron para
realizar el respectivo tamizaje. Se socializan los resultados de los indicadores
nutricionales correspondientes al periodo de julio a diciembre del 2025, por grupos
de edad asi:

Nifos, nifas menores de cinco anos:
¢ No se tuvo reporte de ste grupos de edad durante este periodo.
Nifos, nifas, adolescentes entre 5 a 17 aros:

e Respecto al indicador trazador, el 64.7% de los nifios, nifias adolescentes
presentan adecuado estado nutricional.

e ElI 55.4% de los/las beneficiarios(as)
presentan talla adecuada para edad la
edad.

e El exceso de peso sobrepeso u obesidad
en este grupo etario se ubica en segundo
lugar, con una representacion porcentual
del 28.1%.

e Solo se registran 10 casos de talla baja
para la edad.

Adultos entre 18 a 64 afios:

e Menos de la mitad de los participantes (39.6%), se encuentra en normalidad
segun indicador indice de masa corporal.

e El exceso de peso en sus diferentes grados de complejidad ocupa el primer
lugar, destacando que mas de la mitad de la poblacién tamizada registra
afectacién negativa de su estado nutricional. El sobrepeso representa el 38,2%
(n=88) y finalmente la obesidad ocupa el 19.2% del total de la muestra.

e Se registran cinco (4) casos de delgadez con una representacion porcentual del
1.8%.
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Adultos Mayores de 64 afios:

e EI 72.1% de los adultos mayores registran normopeso.

e Elexceso de peso sobrepeso y obesidad en este grupo tamizado fue bajo con
3 casos que corresponde al 16% de la poblacion tamizada en este periodo.

e Se registran dos casos de peso insuficiente.
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3. Se concluye la actividad con la socializacion de la lista de personas que deben
acercarse a la oficina a firmar las canalizaciones al servicio de salud.
4. Se da por terminada la sesién de socializacion.

Compromisos:

: Fechade
Compromisos Responsables . -
Ejecucion
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Asistir a las jornadas programadas de
toma de medidas antropométricas

Familias
beneficiarias  del
servicio de canasta

Durante el segundo
semestre de 2026

En constancia de lo anterior firman:

Anexos: asistencia de la actividad.

R

Elabord: Maria del

ilar Melo Aguilar - Nutricionista.
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