YEREABLIENA

Pereira, 14 de abril de 2026

Seiores
CONCEJO MUNICIPAL DE PEREIRA
ciudad

ASUNTO:
PROPUESTA SERVICIO DE COMEDOR 2026

Cordial saludo,

Por medio de la presente, el Restaurante Yerbabuena se permite presentar la propuesta
para la prestacion del servicio de comedor durante el afio 2026.

Nuestra oferta se encuentra estructurada con base en el historial de precios de servicios
similares, planteando una propuesta integral que garantiza el cumplimiento de los
requerimientos nutricionales necesarios. Esta se presenta de manera general, sin
discriminar plato por plato, asegurando equilibrio, calidad y variedad en cada preparacion.

DESAYUNOS

Opcién Tipo Menu Bebida Valor
unitario
1 Tradicional Huevos rancheros (2), arepa, | Café con leche, $30.000
queso chocolate o jugo de
naranja
2 Tradicional Omelet de jamén con queso | Jugo de naranja, $30.000
y pan chocolate o café con
leche
3 Tradicional Huevo en perico, arroz, Café con leche, $30.000
arepa, tajada de maduro chocolate o jugo natural
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4 Tradicional Calentado de frijoles, arepa, Café con leche, $30.000
huevos revueltos chocolate o jugo natural
5 Tradicional Sandwich (jamoén y queso o Café con leche, $30.000
pollo), arepa con huevo chocolate o jugo natural
6 Tradicional Fajitas (tortilla, jamon, Café con leche, $30.000
huevo, aguacate/batavia) chocolate o jugo natural
7 Vegano Parfait proteico con yogurt, Café con leche vegetal, $30.000
chia, fresas y nueces chocolate o jugo
8 Vegano Pan integral con tomate, Café con leche vegetal, $30.000
gqueso vegano y aguacate chocolate o jugo
9 Vegano Tortilla de maiz con Café con leche vegetal, $30.000
champifiones y tomate chocolate o jugo
10 Vegano Burrito de arroz con frijoles Café con leche vegetal, $30.000
chocolate o jugo
11 Vegano Tortilla de maiz con Café con leche vegetal, $30.000
garbanzo y verduras chocolate o jugo
12 Vegano Sandwich integral de tofu 'y Café con leche vegetal, $30.000

vegetales

chocolate o jugo
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espagueti, ensalada

limonada

Opcidn Tipo Menu Bebida Valor
unitario

1 Tradicional Sopa de ahuyama, bagre en | Jugo, mazamorra o $40.000
salsa, arroz/pasta, puré, limonada
ensalada

2 Tradicional Consomé, pollo a la coca Jugo, mazamorra o $40.000
cola, arroz, verduras, limonada
ensalada

3 Tradicional Sopa de verduras, Jugo, mazamorra o $40.000
sobrebarriga, arroz, yuca, limonada
lenteja

4 Tradicional Cremita de maiz, churrasco, Jugo, mazamorra o $40.000
arroz, frijol, ensalada limonada

5 Tradicional Bandeja paisa completa Jugo, mazamorra o $40.000

limonada

6 Tradicional Caldo de pescado, mojarra Jugo, mazamorra o $40.000
frita, arroz, patacén limonada

7 Tradicional Consomeé, arroz con pollo, Jugo, mazamorra o $40.000
ensalada, papas limonada

8 Tradicional Sopa, arroz, albéndiga, Jugo, mazamorra o $40.000
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brocoli

limonada

9 Tradicional Ajiaco, chuleta, arroz, puré, Jugo, mazamorra o $40.000
tajada limonada

10 Tradicional Consomeé, pollo broaster, Jugo, mazamorra o $40.000
arroz, papa crema limonada

11 Tradicional Sancocho, arroz, frijoles, Jugo, mazamorra o $40.000
bistec, ensalada limonada

12 Tradicional Sopa, arroz, higado Jugo, mazamorra o $40.000
encebollado, pasta limonada

13 Vegano Sopa de ahuyama, pasta en Jugo, mazamorra o $40.000
cilantro, patacon limonada

14 Vegano Crema de tomate, burritode | Jugo, mazamorra o $40.000
frijol y vegetales limonada

15 Vegano Sopa de raices, albondigas Jugo, mazamorra o $40.000
vegetales limonada

16 Vegano Sopa de arroz, arroz de Jugo, mazamorra o $40.000
verduras, champifiones limonada

17 Vegano Sopa tipo sancocho, Jugo, mazamorra o $40.000
garbanzo con vegetales limonada

18 Vegano Sopa de maiz, arroz, lenteja, | Jugo, mazamorra o $40.000

Nota: Jugos sujetos a fruta de cosecha.
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REFRIGERIOS TRADICIONALES

frio o caliente, café con
leche, aromatica, chocolate

OPCION TIPO DESCRIPCION BEBIDAS PRECIO
1 Tradiciona | Empanadas de carne o pollo Avena, jugos naturales, Milo | $25.000
| frio o caliente, café con
leche, aromatica, chocolate
2 Tradiciona | Sandwich (jamény queso o Avena, jugos naturales, Milo | $25.000
I pollo con maicito) frio o caliente, café con
leche, aromética, chocolate
3 Tradiciona | Flautas (jamén, pollo o Avena, jugos naturales, Milo | $25.000
| maicitos) frio o caliente, café con
leche, aromatica, chocolate
4 Tradiciona | Aborrajado (platano maduro Avena, jugos naturales, Milo | $25.000
| con queso y bocadillo) frio o caliente, café con
leche, aromatica, chocolate
5 Tradiciona | Croissant de jamén y queso Avena, jugos naturales, Milo | $25.000
| frio o caliente, café con
leche, aroméatica, chocolate
6 Tradiciona | Arepas (queso, carne Avena, jugos naturales, Milo | $25.000
| desmechada, pollo o chorizo) | frio o caliente, café con
leche, aromatica, chocolate
7 Tradiciona | Bunuelitos o pandebono Avena, jugos naturales, Milo | $25.000
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Tradiciona | Patacén con carne Avena, jugos naturales, Milo | $25.000
| desmechada o pollo frio o caliente, café con
leche, aromatica, chocolate
Tradiciona | Arepa de huevo con carney Avena, jugos naturales, Milo | $25.000
| suero costefio frio o caliente, café con
leche, aromatica, chocolate
Vegano Pan integral con mantequilla Café negro, té verde, leche $25.000
de mani, banano y semillas de almendras
de chia o linaza
Vegano Bastones de zanahoria, apio Limonada de menta y $25.000
y pepino con hummus + hierbabuena, té verde, café
galletas integrales negro
Vegano Mix de frutos secos Leche de almendras, té $25.000
(almendra, nueces, semillas, verde
uvas pasas, manzana)
Vegano Ensalada de frutas + pan Té verde, café negro, leche | $25.000
integral con mantequilla de de soya
mani
Vegano Tortilla de maiz con hummus, | Jugo de pifia, café negro, t¢ | $25.000
espinaca y pimenton asado verde
Vegano Arepa de maiz con aguacate Té de frutos rojos, café $25.000
y tomate negro, limonada de pifia
con hierbabuena
Vegano Empanaditas veganas Café negro, té de frutos $25.000

(lenteja molida con papa o
vegetales)

rojos
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8 Vegano Tostada con refrito de frijoles Café negro, té verde, jugo $25.000
y pico de gallo de papaya

9 Vegano Brocheta de frutas (pifia, uva, | Café negro, jugo natural, té | $25.000
fresa, banano) verde

Cordialmente,

@th;l Bmg@Q

Gloria Isabel Arango
Propietaria / Representante Legal - Restaurante Yerbabuena



