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Clasificacion de la Informacion

RACION PARA PREPARAR MENSUAL

COMPONENTE ALIMENTO CANTIDAD EN PESO BRUTO MENSUAL FRECUENCIA

Arroz blanco 500g
CEREAL Pastas alimenticias enriquecidas 500g
Avena en hojuelas 400g
TUBERCULO-RAIZ-PLATANO Papa 500g
FRUTA Naranja o mandarina 500g

VERDURA Cebolla roja 500g UNAVEZ AL MES
HUEVO Huevo de gallina (1 cubeta de 15 unidades) 900g
LEGUMINOSA Lentejas 500g
GRASA Aceite de soya 500cc
OTRO Bienestarina 900*

Nutricionista Dietista EAS

T.P. 05138

*La Bienestarina Mas ® se entrega cada dos meses
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PRIMERA INFANCIA
EDUCACION INICIAL PROPIA E INTERCULTURAL
FUNDACION PAZCIFICO VIVE

Programa o Proyecto:
Sub-Proyecto:

Nombre EAS:

Unidad de Servicio:

Indigena __X_ (étnia ) GRUPO DE EDAD : Niiios y nifias 1-2 Aiios

GRUPO ETNICO :
Afro___X_ Raizal _ ROM ___Sin pertenencia Etnica ___

RACION PARA PREPARAR MENSUAL

COMPONENTE ALIMENTO CANTIDAD EN PESO BRUTO MENSUAL FRECUENCIA
Arroz blanco 1000g
CEREAL Pastas alimenticias enriquecidas 500g
Harina de maiz 500g
TUBERCULO-RAIZ-PLATANO Papa 500g
LACTEO Leche de vaca entera en polvo 760g
FRUTA Naranja o Mandarina 500g
VERDURA Cebolla roja 5009 UNA VEZ AL MES
HUEVO Huevo de gallina (1 cubeta de 30 unidades) 1800g
LEGUMINOSA Lentejas 5009
Grasa Aceite de soya 500cc
Azucar Panela 2509
Otro Bienestarina 900*
*La Bienestarina Mas ® se entrega cada dos meses

Nutricionista Dietista EAS

T.P. 05138
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RACION PARA PREPARAR MENSUAL

COMPONENTE ALIMENTO CANTIDAD EN PESO BRUTO MENSUAL FRECUENCIA
Arroz blanco 1000g
Pastas alimenticias enriquecidas 500g
CEREAL Harina de maiz 500q
Avena en hojuelas 400g
TUBERCULO-RAIZ-PLATANO Papa o platano 500g
LACTEO Leche de vaca entera en polvo 760g
FRUTA Naranja o mandarina 500g
VERDURA Cebolla roja o 5009 UNA VEZ AL MES
HUEVO Huevo de gallina (1 cubeta de 30 unidades) 1800g
LEGUMINOSA Lentejas 5009
Grasa Aceite de soya 500cc
Azucar Panela 2509
Otro Bienestarina 900*

Nutricionista Dietista EAS

T.P. 05138

*La Bienestarina Mas ® se entrega cad

I
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a dos meses
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Programa o Proyecto:
Sub-Proyecto:
Nombre EAS:

Unidad de Servicio:

GRUPO ETNICO :

PRIMERA INFANCIA

EDUCACION INICIAL PROPIA E INTERCULTURAL
FUNDACION PAZCIFICO VIVE

Indigena __X_ (étnia )

Afro___X_ Raizal _ ROM ___Sin pertenencia Etnica ___

GRUPO DE EDAD : MUJER GESTANTE Y
LACTANTE

RACION PARA PREPARAR MENSUAL

COMPONENTE ALIMENTO CANTIDAD EN PESO BRUTO MENSUAL FRECUENCIA
Arroz blanco 2000g
CEREAL Pastas alimenticias enriquecidas 1000g
Harina de maiz 10009
Avena en hojuelas 400g
TUBERCULO-RAIZ-PLATANO Papa o platano 1000g
LACTEO Leche de vaca entera en polvo 1800 g
FRUTA Naranja o mandarina 1000g
VERDURA Cebolla roja 1000g
UNA VEZ AL MES
HUEVO Huevo de gallina (1 cubeta de 30 unidades) 1800g
Lentejas 15009
LEGUMINOSA Frijol rojo 1000g
Grasa Aceite de soya 500cc
Azucar Panela 5009
Otro Bienestarina 900

Nutricionista Dietista EAS

T.P. 05138

e

Nutricionista Dietista ICBF

TP 1017237810

*La Bienestarina Mama ® se entrega cada dos meses
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