EQUIPOS BASICOS EN SALUD W

CLINICA DE GIRON ESE
EQUIPOS BASICOS
INFORME EJECUTIVO MENSUAL

Equipo basico N* 28 RURAL

Informe correspondiente al mes de marzo - abril

Microterritorio asignado: EBS 28- RURAL: vereda cantalta, chocoa, palogordo y chocolta.

Integrantes del Equipo basico:

CARGO NOMBRE
JEFE SANDRA MILENA GARZON DOMINGUEZ
MEDICO FERNANDO AUGUSTO ROJAS MUNOZ
PSICOLOGO ALIX MELENDEZ DELGADO
AUXILIAR 1 JEIMY CAROLINA HURTADO HURTADO
AUXILIAR 2 YURY KATHERIN GOMEZ LUGO
AUXILIAR 3 MARIA CAMILA MORENO SIERRA
AUXILIAR 4 GISSELA PATRICIA BAUTISTA
PROMOTOR 1 YESSICA PAOLA MANTILLA PACHECO
1. Objetivos del equipo basico
Los Equipos Basicos de Salud (EBS) de la Clinica Girén ESE tienen como propésito fund: | garantizar la i0

primaria integral, continua y resolutiva de 1a poblacién adscrita en el municipio de Girén, mediante un enfoque territorial,
familiar y comunitario, en coherencia con los lineamientos del Modelo de Atencién Integral Territorial (MAITE) y la Politica de
Atencion Integral en Salud (PAIS).

Su accionar se orienta a la promocién de la salud, la prevencion de la enfermedad, la deteccién temprana, el manejo oportuno
de condiciones agudas y cronicas, la rehabilitacion basica y la articulacion efectiva con los demas niveles de atencién,

contribuyendo a la reduccion de inequidades, la mejora de los resultados en salud y el for imiento de la

idad

resolutiva del primer nivel.

Objetivos especificos

2.

Promocion de la salud y prevencion de la enfermedad

Implementar estrategias de promocién de estilos de vida saludables y prevencion de eventos en salud pablica,
mediante intervenciones educativas individuales, familiares y colectivas, campafias comunitarias, acciones de
informacién, educacion y comunicacion (IEC), y el fortalecimiento del Programa Ampliado de Inmunizaciones (PAL),
priorizando grupos poblacionales segun riesgo y curso de vida.

Atencién primaria integral y resolutiva

Brindar atencién en salud oportuna, continua y de calidad, orientada al abordaje de los problemas de salud mas
prevalentes del teritorio, incluyendo la atencién de eventos agudos, el seguimiento y control de enfermedades
cronicas no transmisibles, la salud matemo-perinatal, la salud infantil y del adolescente, con énfasis en la
longitudinalidad del cuidado.

Accesibilidad y equidad en los servicios de salud

Garantizar el acceso efectivo a los servicios de salud de la poblacién asignada, mediante estrategias extramurales,
atencion domiciliaria, identificacién activa de barreras de acceso y priorizacion de poblaciones en condicién de
vulnerabilidad social, econémica, geografica o epidemiolégica.

Deteccion temprana y gestion del riesgo en salud

\dentificar de manera oportuna riesgos individuales, familiares y comunitarios a través de la caracterizacion
poblacional, tamizajes, busqueda activa comunitaria y seguimiento a cohortes priorizadas, con el fin de intervenir
precozmente eventos de interés en salud publica y mejorar los desenlaces en salud y la calidad de vida.

Educacién para la salud y fortalecimiento del autocuidado

Fortalecer las capacidades de la poblacién para el autocuidado y la toma de decisiones informadas en salud,
mediante procesos educativos continuos, culturaimente pertinentes y adaptados al contexto teritorial, que
promuevan la comesponsabilidad individual, familiar y comunitaria.

Adticulacion intersectorial y coordinacion de la atencién

Garantizar la articulacién efectiva con la red de servicios de salud, otros niveles de atencion, programas
institucionales y actores intersectoriales, asegurando la referencia y contrarreferencia oportuna, la continuidad de!
cuidado y la integralidad de la atencion.

Seguimiento, evaluacién y mejora continua

Monitorear y evaluar de forma permanente las acciones desarrolladas por los EBS mediante indicadores de
proceso, resultado e impacto, permitiendo la toma de decisiones basada en evidencia y la mejora continua de la
calidad de la atencion.

Justificacién

Los Equipos Basicos de Salud (EBS) de la Clinica Giron constituyen un componente estratégico del primer nivel de
algann del Sistema General de Seguridad Social en Salud en el icipio de Girén, al rializar en el teritorio los
principios de la Atencién Primaria en Salud (APS), |a Politica de Atencion Integral en Salud (PAIS) y el Modelo de

Atencién Integral Temitorial (MAITE). Su Impl tacion

ponde a la r idad de brindar una atencién Iintegral,
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continua, humanizada y cercana a la poblacién, ajustada a las condiciones demog epldemioltg Jalod y
culturales del municipio.

Los EBS estdn conformados por equipos interdisciplinarios de talento humano en salud, Integrados por médicos
generales, profesionales de enfermarla, auxillares de enfermerla, olros profesionales de la salud y personal de apoyo
administrativo, quienes trabajan de manera coordinada y aiculada para garantizar la provision de serviclos esenciales
Este enfoque interdisciplinario permite abordar de forma Integral los procesos de promocién de la salud, pravencion de
la enfermedad, diagnéstico oportuno, tratamiento, seguimiento y rehabilitacion bésica, fortaleclendo la capacidad
resolutiva del primer nivel de atencion.

La operatividad de los EBS se fundamenta en un enfoque lerritorial, familiar y comunilarlo, que reconoce que los
p de saludy d estan estrechamente relacionados con los determinantes sociales de la salud, En este
sentido, ademas del componente estrictamente sanitario, los EBS desarrollan acci ientadas al abordaje de
factores sociales, econdmicos, ambientales y culturales que inciden en el bienestar de la poblacién, promoviendo la
equidad, la inclusion social y la reduccidn de brechas en el acceso a los servicios de salud.

Asimismo, los Equipos Basicos de Salud trabajan de manera articulada con las at de salud r
departamental, las Enlidades Promotoras de Salud (EPS), la red prestadora de servicios de salud, programas
institucionales, actores comunitarios y otros sectores como educacion, desarrollo social y gestién del riesgo, con el fin
de fortalecer la gestion integral del riesgo en salud y garantizar la continuidad de la atencién. Esta articulacién
intersectonial e interinstitucional permite optimizar recursos, evitar la fragmentacién de los servicios y generar respuestas
mas efectivas a las necesidades prioritarias del territorio.

La implementacién de los EBS en el municipio de Girdn contribuye de manera significativa al fortalecimiento del sistema
de salud local, al mejorar la accesibilidad, la oportunidad y la calidad de la atencién, especialmente en poblaciones en
condicién de vulnerabilidad. A través de estrategias extramurales, atencion domiciliaria, busqueda activa comunitaria y
seguimiento a cohortes priorizadas, los EBS facilitan la deteccién temprana de eventos en salud, la adherencia a los
tratamientos y la promocién del autocuidado.

En este contexto, los Equipos Basicos de Salud se consolidan como un pilar fundamental para la promocién de la salud,
la prevencién de la enfermedad y el mejoramiento de la calidad de vida de la poblacion del municipio de Girén, aportando
no solo al fortalecimiento del primer nivel de atencion, sino también al desarrollo social, la cohesién comunitaria y la
sostenibilidad del sistema de salud en el teritorio.

Referencias:

«  Ministerio de Salud y Proteccion Social. Lineamientos para la conformacién y operacion de los Equipos Bésicos de
Salud (EBS). Colombia.

* Ministerio de Salud y Proteccion Social. Politica de Atencién Integral en Salud (PAIS). Colombia.

* Ministerio de Salud y Proteccién Social. Modelo de Atencion Integral Territorial (MAITE). Colombia.
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LUGAR DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD EN GENERAL EVIDENCIA FOTOGRAFICA

20/03/2026
19/04/2026

Durante el periodo comprendido entre el §
20/03/2026 y el 19/04/2026, se desarrollaron
diferentes acciones en el microtermitorio orientadas
al trabajo cercano con la comunidad, fortaleciendo
el reconocimiento del entorno y la identificacién de
sus principales necesidades. En este proceso se ]
brindé acompafiamiento a las familias mediante
visitas en campo, asl como apoyo en actividades de
promocién y orientacién en salud, facilitando el
acceso a los servicios disponibles.
De igual forma, se realizb la recoleccion y
organizacion de datos relevantes del territorio, junto
con el registro oportuno de |a informacién obtenida,
lo que permitio dar seguimiento a las intervenciones
&l YERERA y aportar al anélisis de la situacién local. También
CANTALTA se participé en ios de artl “Srg itaria
y reuniones de seguimiento, contribuyendo al
desarrollo continuo de las actividades.
Adicionalmente, se apoyd la ejecucion de jornadas
en salud relacionadas con la leishmaniasis visceral
en la vereda Palogordo, iniciadas el dia 09 de abril
de 2026, fortaleciendo Ias acciones de prevencion
y sensibilizacion en la comunidad. Asl mismo, se
desarrollé una actividad en la escuela de Palogordo
el dia viemes 17 de marzo de 2026, basada en una
charia y actividad psicolégica dirigida a los nifios,
promoviendo el bienestar emocional y la educacion
en salud desde edades tempranas.
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4. Impacto en la poblacién por ciclo de vida y poblacién vulnerable
Total
Primera infancia (0-5 afios) 8
Infancia (6-11 afios) 3
Adolescencia (12-17 afios) 2
Juventud (18-28 afios) 8
Adultez (29-59 afios) 38
Vejez (60 afios y mas) 24
Total 81
Total
Nifos, nifas y adolescentes 0
Mujeres gestantes 0
Personas mayores 24
Personas con discapacidad 6
Personas con enfermedades huérfanas 0
Personas con trastornos mentales 1
Personas victimas del conflicto armado 0
Poblacién indigena 0
kS des afrocolombi izales y pal 0
Pueblo Rrom (gitano) 0
Poblacién campesina y rural dispersa 81
Personas privadas de la libertad (1]
Migrantes 0
Poblacién habitante de calle 0
Personas con orientacién sexual e identidad de género diversa (LGBTIQ+) 0
Total 81
5. Seguimiento diario de las actividades realizadas.
Las activi de i individual, familiar y comunitaria tiene como objetivo evaluar las necesidades y recursos a

diferentes niveles para'i;uiar la toma de decisiones y I planificacion. Por lo cual, a continuacién se detalla las acciones y la

cantidad realizadas en el mes de Enero:

# ITEM Total
1 |Namero de familias impactadas por el EBS 44
2 |Numero de personas impactadas por el EBS 81
3 |Namero de familias atendidas a través de algun servicio en salud por parte del equipo basico. 42
4 |NGmero de personas atendidas a través de algin servicio en salud por parte del equipo basico. 81
§ |Numero de consultas por medicina general realizadas 37
6 |Numero de consultas por enfermerla realizadas 3
7 |Nimero de consultas por odontologia realizadas 0
8 [NGmero de consultas por psicologla realizadas 20
9 |Numero de consultas por fisiolerapia realizadas 0
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[ 10 lCanahudones realizadas a consulta extema de Clinica Giron 2

{11 [ Canalizaciones realizadas a otras EAPBS 2

Se evidencia la realizacion de 81 Pianes de cuidado realizados por el EBS (Pantallazo)

A continuacidn se detallan la relacion de las actividades diarias y la respectiva evidencla fotografica

Visitas de caracterizacidn familiar e individual por parte de las auxiliares

# FAMILIAS VISITADAS
Auxillar N° Identificacién Nombre TOTAL
JEIMY CAROLINA
! 1008536183 HURTADO HURTADO 19
YURY KATHERIN
2 100084401 GOMEZ LUGO 1
MARIA CAMILA
3 1007514030 MORENO SIERRA 11
GISSELLA PATRICIA
4 1009384800 BAUTISTA 1
# PERSONAS VISITADAS |
Auxiliar N* Identificacién Nombre TOTAL
JEIMY CAROLINA
1 1096538185 HURTADO
HURTADO %
YURY KATHERIN
2 1069543491 GOMEZ LUGO 20
MARIA CAMILA
3 100767400 MORENO SIERRA 16
GISSELLA
4 1009364808 PATRICIA
BAUTISTA 19
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Fuente de informacién:

esentada en el presente informe se s rta en evidencia mentales g s por lo S
S al en el Drive institucional, donde se evidencian archi formato PDF cor ndiente:
Pl de Cuida visitas rizacion familiar e individual reali r_auxiliar ntallazos de cita:

atendidas por Medicina, Enfermeria, Psicologia y Fisioterapia, pantallazos de canalizaciones a consulta externay a
otras EAPB, listas de asistencia, actas de actividades grupales y reqgistros de_historias clinicas, cuyo cargue fue
verificado para garantizar la trazabilidad, consistencia y veracidad de la informacién reportada.



