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	INSTITUTO DE DEPORTE, LA EDUCACIÓN FÍSICA Y RECREACIÓN DEL CHOCÒ – INDECHO.
	Pago No.
	04
	Fecha Informe 
	 30-04-2026

	

	1. INFORMACIÓN BÁSICA DEL CONTRATISTA / EJECUTOR

	Nombres y Apellidos
	EVELIO DE JESUS MENA RENTERIA 

	Tipo y No. Identificación
	1077451481
	No. Celular
	3103235263

	Correo Electrónico
	chuchomena@hotmail.com

	2. INFORMACIÓN DEL CONTRATO / CONVENIO

	Objeto del Contrato/Convenio
	PAGO POR CONCEPTO PRESTACIÓN DE SERVICIOS PROFESIONALES DE UNPSICOLOGO QUE SIRVA DE APOYO AL AREA TECNICA Y 
ADMINISTRATIVA DEL INSTITUTO DE DEPORTE, EDUCACIÓN FÍSICA YRECREACIÓN DEL CHOCÓ (INDECHO).

	 Contrato/Convenio No. 

	0-51
	CDP No.  
	001
	RP No.
	70

	 Fecha de Suscripción 
	16-01-2026
	Fecha de Iniciación
	30-01-2026
	Fecha de Terminación
	29-04-2026

	Plazo de Ejecución
	03 MESES 
	Período a Pagar:
	Abril DEL 01 AL 29 /2026

	Póliza No.
	N/A
	No. Planilla Aportes Salud y Pensión:
	9996508882

	

	3. INFORMACIÓN FINANCIERA

	
	Pago/Desembolso No. 1
	Pago/Desembolso No. 2
	Pago/Desembolso No. 3
	Pago/Desembolso No. 4
	Pago/Desembolso No. 5
	Pago/Desembolso No. 6

	 $ 100.000
	$ 3.000.000
	$ 3.000.000
	$2.900.000
	$
	$

	Pago/Desembolso No. 7
	Pago/Desembolso No. 8
	Pago/Desembolso No. 9
	Pago/Desembolso No. 10
	Pago/Desembolso No. 11
	Pago/Desembolso No. 12

	 $     
	 $     
	 $     
	$ 
	 $
	 $

	

	Valor total Contrato/Convenio
	$ 9.000.000 m/cet
	Valor total pagado 
	$6.100.000 M/CET

	

	Valor Autorizado a Pagar (en letras)::   DOS MILLONES NOVECIENTOS MIL PESOS M/CTEP

	Valor Autorizado a Pagar (en números)
	$2.900.000 M/CET

	

	Avance Físico (%)
	100%
	Avance Financiero (%)
	67.77%

	













	


______________________
Firma Contratista


	1. ACTIVIDADES EJECUTADAS EN EL MES

	OBLIGACIONES ESPECIFICAS DEL CONTRATO
	ACCIONES

	Conocer las características y necesidades de la práctica deportiva que se llevan a cabo en el INTITUTO. 

	Se estudió y se aprendieron las principales características que lleva acabo el instituto 


	Acompañar a las áreas deportivas a eventos en comunas y municipios del Choco; 

	El día 11 del mes en curso se realizó acompañamiento a las actividades programadas en las diferentes comunas de la ciudad de Quibdó en la cual se hizo precedencia en la actividad del futuro 


	Realizar acompañamiento a los niños, niñas y adolescentes que requieran de un profesional psicológico 

	El 08 del mes de abril me dirigí a la liga de boxeo en donde se hizo una actividad relacionada a la concentración y atención de los deportistas 

	Realizar charlas de motivación en todos los eventos donde participe el Instituto a nivel departamental. 

	El 08 de abril se realizaron charlas motivacionales de forma grupal e individual a los deportistas de la liga de boxeo   

	Detectar y evaluar las situaciones de riesgo que se presenten tanto con las ligas, como la parte deportiva y administrativa del Instituto. 

	Por parte del equipo psicosocial se realizó actividad en las instalaciones del instituto con el objetivo de conocer y mejorar situaciones que pueden poner en riesgo, el buen funcionamiento del instituto. 
[bookmark: _GoBack]

	Orientar al deportista en una gestión adecuada de las emociones. 

	Durante las actividades organizadas por el instituto en las diferentes comunas en las fechas comprendidas entre en 10 de abril al 13 del mismo mes, se sacó un espacio en donde se habló sobre contención emocional y buena gestión de la misma




NOTA: LOS SOPORTES O ANEXOS EN REGISTRO FOTOGRAFICO AL FINAL DEL INFORME
ANEXOS
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