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INFORME DE SUPERVISION
CD-065-2026

1. ASPECTOS GENERALES DEL CONTRATO:

Contratista

CRISTIAN CESPEDES HERNANDEZ

Identificacion

1.035.868.238

Fecha de
suscripcion del
Contrato

1/19/2026

Objeto

Prestacion de servicios profesionales como fisioterapeuta de apoyo a la
gestion para la planeacion, ejecucion, seguimiento y evaluacion de los
programas de rehabilitacién deportiva del Instituto de Deportes y Recreacion
de Copacabana — INDER Copacabana, mediante el acompafiamiento integral,
preventivo, terapéutico y de rehabilitacién de lesiones deportivas a deportistas
del Instituto y de los clubes del municipio, tanto de manera individual como
colectiva; el apoyo interdisciplinario con entrenadores y demas actores del
proceso deportivo; la atencién y acompafiamiento en competencias, juegos
institucionales, festivales y torneos; la programacion, ejecucion y seguimiento
de pausas activas a nivel municipal e institucional; asi como el apoyo a los
procesos administrativos, técnicos y operativos asociados a la planeacion,
contratacion, seguimiento y evidencias para la adquisicién de implementacién
de fisioterapia, el cargue oportuno de informacién en plataformas
institucionales y departamentales, la elaboracién y entrega de informes, planes
de accion, instructivos de procesos y la transferencia de informacién y
accesos, de conformidad con los lineamientos técnicos, administrativos y
normativos vigentes y las instrucciones impartidas por la supervision del
contrato.

Finalizacion Final

Plazo de Ejecuciéon | 180 DIAS

Valor inicial 27°540.000

CDP 52

RP 19

Fecha de Iniciacion | 9/02/2026

Fecha de 8/8/2026

Finalizacién
Valor Fecha

Adicion adicionado modificacion
CDP Adicion RP Adicién
Plazo Fecha

Prérroga prorrogado modificacion

Valor total N/A

Plazo total NA

Fecha de N/A

2. SUPERVISION:

MARIA CLARA BUSTAMANTE SANCHEZ
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FECHA DE LA SUPERVISION
09 de abril de 2026
3. DATOS DEL PERIODO DE COBRO:
: PERIODO DE COBRO
NUMERO DE COBRO | 2
PERIODO DE COBRO | Desde | 01/03/2026 | Hasta | 30/03/2026

4. ESTADO FINANCIERO DEL CONTRATO:

Veintisiete millones quinientos cuarenta mil pesos (
Valor total del Contrato 27'540.000 $ )

Valor Honorarios mensuales Cuatro millones quinientos noventa mil pesos (4’590.000%)

CUATRO MILLONES QUINIENTOS NOVENTA MIL
Valor a pagar en el Periodo de cobro| pEsos ($4'590.000)

2 0,
Porcentaje de Ejecuciéon Financiera 95%

del contrato

; Diecinueve millones quinientos ochenta y cuatros mil pesos
Saldo pendiente de cobro ($19.584.000)

5. INFORMACION SOBRE AVANCE DEL CONTRATO:

SERVICIOS Y/O PRODUCTOS RECIBIDOS A SATISFACCION CORRESPONDIENTES AL
PERIODO DE COBRO: Las actividades desarrolladas por el contratista en el periodo descrito
anteriormente, relacionadas con cada una de las obligaciones especificas establecidas en la
minuta del contrato se proceden a verificar frente a su cumplimiento:

Actividad Evidencias o Soportes

1. Presentar mensualmente al area
de Metodologia, dentro de los dos
(2) primeros dias habiles de cada
mes, el plan de accion
correspondiente al periodo a
ejecutar, el cual debera incluir el
cronograma detallado de
actividades, metas, responsables y
recursos, en concordancia con los
programas de Rehabilitacion
Deportiva del Instituto de Deportes
y Recreacion de Copacabana.

- Pantallazo del cronograma de actividades
- Pantallazo de las actividades programadas en
el drive compartido del centro de altos logros
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2. Presentar mensualmente al area
de Metodologia, dentro de los tres
(3) primeros dias habiles de cada
mes, el informe de seguimiento y
control posterior, el cual debera
contener el analisis detallado del
nivel de cumplimiento de las
actividades programadas,
asistencia registrada, cobertura
alcanzada, observaciones técnicas,
dificultades presentadas, acciones
de mejora y demas aspectos que
sean requeridos por la supervisién
del contrato.
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- Atenciones realizadas de manera individual:
16 deportistas de las escuelas del inder a
los cuales se les hizo seguimeinto durante 3
semanas , llevando a cabo un total de 48
intervenciones .

- Pantallazo de las evidencias y reportes de la
plataforma de las atenciones individuales y
colectivas realizadas, subidas en el drive

3. Presentar mensualmente al
area de Metodologia, dentro de los
tres (3) primeros dias habiles de
cada mes, las evidencias del cargue
actualizado de la informacion del
componente de Desarrollo,
garantizando la veracidad,
integridad y oportunidad del
registro de datos en la plataforma
Semaforo de Indeportes Antioquia,
de conformidad con los
lineamientos técnicos y
metodoldgicos establecidos por el
ente departamental.

La plataforma del semaforo atin no esta habilitada

4.Presentar mensualmente al area
de Metodologia, dentro de los (3)
primeros dias habiles de cada mes,
las evidencias del cargue de datos
actualizado de juegos
institucionales, garantizando el
correcto y oportuno cargue de la
informacién en la plataforma
Semaforo de Indeportes Antioquia,
conforme a los lineamientos
técnicos establecidos.

- Pantallazo de la notificaciéon de cantidad de
personas beneficiadas en las actividades
realizadas, en el drive

- Pantallazo de las evidencias y reportes de la
plataforma de las atenciones individuales y
colectivas realizadas, subidas en el drive

Pantallazo de la plataforma de gestiéon de
participantes INDER

5.Apoyar, cuando asi lo requiera la
supervision del contrato, los

procesos de planificacion,
cotizacion, contratacion,
seguimiento, recopilacién de

evidencias y cierre de los procesos
asociados a la adquisicion de
implementacion y dotacién del
Instituto, conforme a los

Durante la vigencia no se llevé a cabo ninguna accion
correspondiente a este apartado, debido a que no hay
procesos contractuales adscritos a este cargo en este
momento.
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6. Realizar el acompafiiamiento
integral, preventivo, terapéutico y

Se realiz6 la atencion de 16 deportistas orientada a:

integral, preventivo, terapéutico y

de rehabilitacion de lesiones
deportivas a los deportistas
pertenecientes a los clubes
deportivos del municipio de

Copacabana, de manera individual,
garantizando un enfoque integral de
atencion y cuidado.

ggporrt?:::mtimm:os dede;ﬁi?sr::: - Rehabilitacion postquirtirgica
pertenecientes al INDER - I\;':Iig;acmn y rehabilitacion de posible
Copacabana, de manera individual, »  Provenclth deitones

dentro del municipio de

Copacabana, garantizando un . " .

enfoque integral de atencién y Fotos de las atenciones individuales realizadas.
cuidado.

7. Realizar el acompaiiamiento

Se realiz6 la atencion de 16 deportistas orientada a:
- Rehabilitacion postquirtrgica
- Valoracién y rehabilitacion de posible
lesion
- Prevencion de lesiones

Fotos de las atenciones individuales realizadas. .

8. Realizar el acompaiiamiento
integral, preventivo, terapéutico y

integral, preventivo, terapéutico y

de rehabilitacion de lesiones | Durante esta vigencia no se realizo el

deportivas a los deportistas | acompafiamiento de manera colectiva a alguna
pertenecientes al INDER | disciplina de deportistas pertenecientes a escuelas
Copacabana, de manera colectiva, | del INDER.

dentro del municipio de

Copacabana, asegurando un

enfoque integral de atencion.

9. Realizar el acompafamiento

interdisciplinario y articulado con
los entrenadores, padres de familia
y responsables técnicos de las
diferentes disciplinas deportivas,

de ilitacion e io . . .
rc.ehabllltam d ke ONeS | burante esta vigencia no se realiz6 el
deportivas a los deportistas i :
erfonecientes a los clubes acompaiiamiento de manera colectiva a alguna
P s s g disciplina de deportistas pertenecientes a escuelas
deportivos del municipio de del INDER
Copacabana, de manera colectiva, '
dentro del municipio de
Copacabana, asegurando un
enfoque integral de atencién.
10. Desarrollar trabajo | Todas las acciones estan orientadas y canalizadas

por medio de los entrenadores y formadores
(atenciones individuales y colectivas) y hace parte de
las mismas, el plan de capacitaciones que comenzara
a ser ejecutado en el mes de abril como se desarrollo
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tratamiento y seguimiento de las
lesiones que puedan presentar los
deportistas.
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en el instructivo inicial, ya que durante este mes de
marzo, las acciones se orientaron hacia la atencion
de deportistas entendiendo que se estan retomando
procesos del afio anterior y los deportistas apenas
estan solicitando las citas después del ingreso.

by
deportivas

Acompaiiar a las selecciones
del municipio de
Copacabana durante su
participacion en los Juegos
Escolares, en las fases municipal,
subregional y  departamental,
brindando apoyo en la prevencion,
tratamiento y rehabilitacion de
lesiones deportivas durante las
competencias.

En este periodo no se ha dado inicio a la
programacion de competencias , acompafiamientos
desde el equipo inter disciplinario.

12. Acompaiiar a las selecciones
deportivas del municipio de
Copacabana durante su
participacion en los Juegos
Intercolegiados, en las fases
municipal, subregional y
departamental, brindando apoyo en
la  prevenciéon, tratamiento vy
rehabilitacion de lesiones
deportivas durante las
competencias.

En este periodo no se ha dado inicio a Ia
programacion de competencias , acompafiamientos
desde el equipo inter disciplinario.

13.  Acompaiiar a las selecciones
deportivas del municipio de
Copacabana durante su
participacion en los Juegos
Departamentales, en las fases
municipal, subregional vy final,
brindando apoyo en la prevencioén,
tratamiento y rehabilitacion de
lesiones deportivas durante las
competencias.

En este periodo no se ha dado inicio a la
programacion de competencias , acompafiamientos
desde el equipo inter disciplinario.

14. Acompaiiar a los deportistas del
municipio de Copacabana durante su
participaciéon en festivales y torneos
deportivos, brindando atencién vy
manejo oportuno de las lesiones
deportivas que se presenten durante el
desarrollo de las competencias.

En este periodo no se ha dado inicio a la
programacion de competencias , acompafiamientos
desde el equipo inter disciplinario.

15. Apoyar los procesos de
recuperacion postcompetencia de
los deportistas participantes en
juegos institucionales, festivales y
torneos deportivos del INDER

En este periodo se priorizo la planificacién y
estructuracion de las estrategias para cumplir con
indicadores , laboratorio de altos logros , atencién
individual y grupal a los diferentes grupos de
disciplinas deportivas del inder Copacabana |,
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deportivos del municipio, conforme
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habilitacion de link de citas de fisioterapia |,
habilitacion de consultorio, sin embargo ya se

conformidad con los lineamientos
institucionales,

a los protocolos técnicos | comenzd con la asesoria a deportistas , en las
aplicables. instalaciones de fisioterapia del inder Copacabana
,este periodo se realizo atencion a 23 deportistas.

16.  Programar, ejecutar y

realizar el seguimiento a las|Dentro de la programacion mensual estaban
actividades de pausas activas | destinadas dos fechas para la ejecucion de la
dirigidas a la poblacion del | actividad, ambas veces cancelada por personal de
municipio de Copacabana, en | servicios administrativos (Sandra, con quien se ha
articulacion con la Secretaria de | llevado la comunicaciéon desde el afio anterior) por
Servicios  Administrativos, de | capacitaciones internas al personal.

17. Programar, ejecutary
realizar el seguimiento a las
actividades de pausas activas
dirigidas al personal y usuarios del
Instituto de Deportes y Recreacion
de Copacabana, conforme a la
programacion institucional.

Se comenzoé con las pausas activas todos los jueves
11 am para todo el personal administrativo de inder
Copacabana.

18.  Apoyar al Instituto de
Deportes y Recreacion de
Copacabana en la planeacion,
ejecucion y desarrollo de los
eventos de recreacion, actividad
fisica y deporte en los cuales sea
requerido por la supervision del
contrato, de acuerdo con las
necesidades institucionales.

Se realiz6 el apoyo y acompariamiento al torneo
realizado por la Administracién Municipal en
celebracion al dia de San José el viernes 20 de
marzo y al INDER en la ludoteca el dia 05 de marzo.

- Se adjuntan fotos de ambos apoyos

19. Para el primer pago, elaborar
y presentar un instructivo detallado
de los procesos asociados al
cumplimiento de cada una de las
obligaciones contractuales, en el
cual se describan los
procedimientos, responsables,
flujos de trabajo y lineamientos a
seguir. Dicho instructivo debera
incluir, cuando aplique, los
usuarios, contrasefas y claves de
acceso a las plataformas o
aplicativos utilizados durante la
ejecucion del contrato. En caso de
que, durante la ejecucion
contractual, se identifique la
necesidad de implementar un
nuevo proceso, el contratista

En este periodo se priorizo la planificacion vy
estructuracion de las estrategias para cumplir con
indicadores , laboratorio de altos logros , atencién
individual y grupal a los diferentes grupos de
disciplinas deportivas del inder Copacabana |,
habilitacion de link de citas de fisioterapia |,
habilitacién de consultorio , posteriormente en el mes
de marzo dar inicio a las actividades de asesorias.
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debera elaborar y entregar el
respectivo instructivo junto con la
cuenta de cobro inmediatamente
siguiente a su implementacion,
garantizando que la informacion de
accesos se encuentre actualizada y
disponible para la Entidad.

20. Al finalizar el contrato,
incluir en el informe final un listado
consolidado, actualizado y
verificado de los usuarios,
contraseiias y claves de acceso
correspondientes a todas las
plataformas o aplicativos utilizados | En este momento no hay ningtin correo o plataforma
durante la ejecuciéon contractual, adscrita Unicamente a este cargo.

garantizando la adecuada
transferencia de la informacioén, la
continuidad de los procesos
institucionales y la correcta
entrega de los soportes a la
Entidad contratante. .

21. Ejecutar todas las demas
actividades inherentes, conexas y
complementarias al objeto del
contrato que resulten necesarias | Durante esta vigencia no se solicitd ninguin apoyo,
para  garantizar su correcta, | desde el drea de fisioterapia estaremos dispuestos
eficiente y oportuna ejecucion, de | ante cualquier necesidad.

conformidad con las instrucciones
impartidas por la supervisién del
contrato y la normatividad vigente.

e NOVEDADES O SITUACIONES ANORMALES PRESENTADAS DURANTE EL
DESARROLLO DEL CONTRATO: Durante el presente periodo no se han presentado
novedades o situaciones anormales que afecten el desarrollo del contrato.

6. CUMPLIMIENTO DE OBLIGACIONES DEL CONTRATISTA RELACIONADAS CON EL
PAGO DE SEGURIDAD SOCIAL INTEGRAL Y APORTES PARAFISCALES (Ley 100
de 1993 y sus decretos reglamentarios, en el articulo 50 de la Ley 789 de 2002, Leyes
828 de 2003, 1122 de 2007, 1150 de 2007 y 1562 de 2012, Decretos 1072 de 2015 y
1273 de 2018 y demas normas concordantes):

Se verifico el cumplimiento de las obligaciones del contratista con los sistemas de Seguridad
Social Integral en salud, pensiones y riesgos laborales, informacién que se puede constatar en la
planilla o certificacién de pago correspondiente al periodo aqui relacionado.
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Numero de Planilla Fecha de Pago

83724876 19-03-2026

7. RESUMEN DE ACTIVIDADES REALIZADAS POR LA SUPERVISION O
INTERVENTORIA:

A. Seguimiento financiero y presupuestal del contrato.

B. Conformacion, actualizacion y seguimiento del expediente con la documentacion
relacionada con la ejecucion del contrato.

Verificacion de la ejecucion de las actividades especificas del contrato.
Verificacion del pago al Sistema de Seguridad Social Integral realizado por el
contratista, de conformidad con la normatividad vigente.

Verificacion de la vigencia de la garantia exigida en el contrato cuando aplique.
Verificacién y aprobacion de los soportes necesarios para el pago.

nm oo

El presente informe se firma en Copacabana (Antioquia), el dia 09 del mes de Abril) del afio 2026

ANALISIS DE LA EJECUCION DEL CONTRATO: En cumplimiento del objeto del contrato suscrito y
relacionado en la primera parte de este informe, se deja constancia de que las actividades del mismo,
han sido regibidas%atisfaccién.
i Firma:
Gj \S‘Llou\ C/ L\ ~
CONTRATISTA
Nombre: CRISTIAN CESPEDES HERNANDEZ




