EMPRESA SOCIAL DEL ESTADO
HOSPITAL REGIONAL NOROCCIDENTAL b
ABREGO-CONVENCION-EL CARMEN-TEORAMA Gobernacién
NI. 807.008.842-9 de Norte de
MACROPROCESOS DE APOYO Santander
PROCESO: GESTION DEL SISTEMA DE INFORMACION,
COMUNICACION Y TIC'S
Cédigo: MA-GI-IC-CE-02 COMUNICACIONES INTERNAS R

ESP-116
Abrego, 18 de marzo de 2026

PARA: SUBGERENCIA

DE: ASTRID CAROLINA SILVA ORTEGA, COORDINADORA DE LA
ESTRATEGIA DE REHABILITACION PSICOSOCIAL COMUNITARIA
PARA LA CONVIVENCIA Y LA NO REPETICION

ASUNTO: NECESIDADES ESTRATEGIA DE REHABILITACION
PSICOSOCIAL COMUNITARIA PARA LA CONVIVENCIA Y LA NO
REPETICION- ALIMENTACION

Cordial saludo,

Por medio de la presente me permito remitir las necesidades de alimentacion,
requeridos por la oficina de Salud Publica de la ESE para la ejecucion de los
recursos de la Resolucion 1014 de 2025, para la implementacion de la Estrategia
de Rehabilitacion Psicosocial Comunitaria para la Convivencia y la No Repeticidén
en los Municipios de Convencion y El Carmen.

DESCRIPCION ESTIMADO MUNICIPIO DE CONVENCION CANTIDAD

Almuerzo:
Racion alimentaria completa suministrada durante la jornada de ejecucion de la
estrategia de rehabilitaciéon psicosocial comunitaria, compuesta como minimo por:

Proteina animal

Acompafamiento (grano, tubérculo o similar),
Carbohidrato (arroz, pasta, papa, yuca u otro),
Ensalada o verdura,

Sopa

Bebida.

750

Debidamente empacado en recipientes desechables

El almuerzo debera cumplir con criterios de calidad, valor nutricional y presentacion
adecuada, mediante un menu variado, acorde a las necesidades de la poblacion
beneficiaria.

REFRIGERIO 1 TIPO MERIENDA

Racion alimentaria ligera, suministrada en la media mafiana, consistente en una
preparacion soélida, acompariada de bebida. 450 -

Podra incluir, de manera enunciativa mas no limitativa, opciones como:

“Tu Bienestar, M] Compromiso”

IPS Abrego: Barrio Santa Barbara Cel: 3213387448
IPS Convencidn: Barrio Sagoc Cel. 3138724191. IPS San Pablo — Teorama. Cel. 3138723959
IPS El Carmen: Via Guamalito Cels. 3232247203 - 3138724185. IPS Guamalito
Gerencia: Cel. 3138723998. Subgerencia: Cel. 3213364594,

Sitio web: hitp://www.esehrno.gov.co/
Correo electrénico: gerencia@esehrno.gov.co, ventanillaunica@esehrno.gov.c
Abrego, Norte de Santander, Colombia
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« Emparedados, wraps, flautas, panes rellenos o preparaciones similares,
o Productos de panaderia,

o Ensaladas de frutas.

e Preparaciones horneadas o alternativas de facil consumo.

Debidamente empacado en recipientes desechables

Debera cumplir con criterios de calidad, valor nutricional y presentacion adecuada,
mediante un menu variado, acorde a las necesidades de la poblacion beneficiaria.

REFRIGERIO 2 TIPO MERIENDA
Racion alimentaria complementaria, suministrada en la media tarde, compuesta por
un alimento sélido y/o mixto, acompariado de bebida,

Podra incluir, sin limitarse a:

e Preparaciones saladas livianas,

s Sandwich de pollo con vegetales

¢ Productos de panaderia,

« Combinaciones de alimento sélido con bebida,

Debidamente empacado en recipientes desechables

Debera cumplir con criterios de calidad, valor nutricional y presentacion adecuada,
mediante un menu variado, acorde a las necesidades de la poblacién beneficiaria.

450

DESCRIPCION ESTIMADO MUNICIPIO DE EL CARMEN

CANTIDAD

Almuerzo:
Racién alimentaria completa suministrada durante la jornada de ejecucién de la

estrategia de rehabilitacién psicosocial comunitaria, compuesta como minimo por:

e Proteina animal

e Acompafiamiento (grano, tubérculo o similar),
¢« Carbohidrato (arroz, pasta, papa, yuca u otro),
¢ Ensalada o verdura,

¢ Sopa

e Bebida.

Debidamente empacado en recipientes desechables
El almuerzo debera cumplir con criterios de calidad, valor nutricional y presentacién

adecuada, mediante un menu variado, acorde a las necesidades de la poblacién
beneficiaria.

750

REFRIGERIO 1 TIPO MERIENDA
Racién alimentaria ligera, suministrada en la media mafiana, consistente en una
preparacion sélida, acompariada de bebida.

Podra incluir, de manera enunciativa mas no limitativa, opciones como:
« Emparedados, wraps, flautas, panes rellenos o preparaciones similares,

» Productos de panaderia,
« Ensaladas de frutas.

450

“Tu Bienestar, M] Compromiso”

IPS Abrego: Barrio Santa Barbara Cel: 3213387448
IPS Convencién: Barrio Sagoc Cel. 3138724191. IPS San Pablo - Teorama. Cel. 3138723959
IPS El Carmen: Via Guamalito Cels. 3232247203 - 3138724185. IPS Guamalito
Gerencia: Cel. 3138723998. Subgerencia: Cel. 3213364594.

Sitio web: http://www.esehrno.qov.co/
Correo electrénico: gerencia@esehrno.gov.co, ventanillaunica@esehrno.gov.co
Abrego, Norte de Santander, Colombia
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¢ Preparaciones horneadas o alternativas de facil consumo.
Debidamente empacado en recipientes desechables

Debera cumplir con criterios de calidad, valor nutricional y presentacién adecuada,
mediante un menu variado, acorde a las necesidades de la poblacion beneficiaria.
REFRIGERIO 2 TIPO MERIENDA

Racioén alimentaria complementaria, suministrada en la media tarde, compuesta por
un alimento sélido y/o mixto, acomparnado de bebida,

Podra incluir, sin limitarse a:

« Preparaciones saladas livianas,

« Sandwich de pollo con vegetales

¢ Productos de panaderia,

« Combinaciones de alimento sélido con bebida,

450 -

Debidamente empacado en recipientes desechables

Debera cumplir con criterios de calidad, valor nutricional y presentacion adecuada,
mediante un menu variado, acorde a las necesidades de la poblacion beneficiaria.

Dicha solicitud tiene como objetivo garantizar el desarrollo de las actividades de los
2 equipos de la Estrategia de Rehabilitacion Psicosocial Comunitaria para la
Convivencia y la No Repeticion en los municipios de Convencion y El Carmen.

Agradezco de antemano su atencién y quedo atento a sus comentarios.

Destinatario: Carlos Eduardo Bonilla Diaz, Subgerente

Proyectd: Astrid Carolina Silva Ortega, Coordinadora ERPCNR, CPS

Revis6 y aprobé: Danilo Torrado Blanco, Coordinador de Salud Puablica, CPS
Folio: 3

Anexo: 0

Asgnd Cudina Sdoa O,

ASTRID CAROLINA SILVA ORTEGA
Coordinadora ERPCNR (Contratista)

“Tu Bienestar, MI Compromiso”

IPS Abrego: Barrio Santa Barbara Cel: 3213387448
IPS Convencion: Barrio Sagoc Cel. 3138724191. IPS San Pablo — Teorama. Cel. 3138723959
IPS El Carmen: Via Guamalito Cels. 3232247203 - 3138724185. IPS Guamalito
Gerencia: Cel. 3138723998, Subgerencia: Cel. 3213364594.

Sitio web: http://www.esehrno.qov.co/
Correo electrénico: gerencia@esehrno.gov.co, ventanillauni esehrno.gov.co
Abrego, Norte de Santander, Colombia




