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CONVENIO INTERADMINISTRATIVO:  
Definición de Salud Pública. Salud Pública, es la responsabilidad estatal y 
ciudadana de protección de la salud como un derecho esencial, individual, colectivo 
y comunitario logrado en función de las condiciones de bienestar y calidad de vida. 
 
Finalidad del Plan Nacional de Salud Pública. El Plan Nacional de Salud Pública, 
los planes territoriales de salud y los planes de salud pública de intervenciones 
colectivas, son una oportunidad que nos convoca a todos en torno al propósito 
fundamental del SGSSS de mejorar la salud y las condiciones de vida, para 
contribuir a la reducción de la pobreza y para potenciar la equidad y la calidad en 
los servicios sociales.  
 
Actividades realizadas en los siguientes programas: 
 

 
 

 
MARZO 2026 
 
 
-19 MARZO 2026,  Promover acciones de cuidado y autocuidado para la 
prevención y detección temprana del cáncer de mama y cuello uterino, a través de 
una campaña informativa en medios masivos de comunicación (Redes sociales). 
MOMENTO DE VIDA: Todos 
POBLACIÓN BENEFICIADA: Suscriptores de Paginas Oficiales y demás Enlaces   
TERRITORIO:   1 - 9                                  MICROTERRITORIO: 1-29 
 
-  26 DE MARZO 2026, Implementar una jornada de sensibilización para la 
conmemoración del Día Mundial de la Prevención del Cáncer de Cuello Uterino (26 
de marzo del 2026), centrada en promover la detección temprana y el autocuidado, 
integrando acciones de educación directa en espacios comunitarios y una campaña 
masiva en redes sociales. 
MOMENTO DE VIDA:  Toda la comunidad 
POBLACIÓN BENEFICIADA: Mujeres del barrio Florencio convocadas en Junta 

de Accion Comunal del mismo    

TERRITORIO:   1- 9.                                  MICROTERRITORIO: 1-29 
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- 31 DE MARZO 2026, Implementar una estrategia de sensibilización para la 
conmemoración del Día Mundial contra el Cáncer de Colon (31 de marzo de 2026), 
orientada a promover hábitos alimentarios saludables y la detección temprana de 
factores de riesgo, integrando acciones de educación directa en espacios 
comunitarios y una campaña masiva en redes sociales. 
MOMENTO DE VIDA: Toda la comunidad 
POBLACIÓN BENEFICIADA: Comunidad en general convocada en Auditorio 
Martha Escorcia 
TERRITORIO:   1-9                                MICROTERRITORIO: 1-29 
 

- 04 DE MARZO 2026, Realizar una jornada lúdico-pedagógicas para la 
conmemoración del Día Mundial de la Obesidad (04 de marzo del 2026), orientada 
a la promoción de estilos de vida saludables. 
MOMENTO DE VIDA: Juventud 
POBLACIÓN BENEFICIADA: Jóvenes del barrio Villa Nerys convocados en 
domicilio del mismo  
TERRITORIO:   1-9                                MICROTERRITORIO: 1-29. 
 
-  19 DE MARZO 2026, Realizar campañas de concientización a través de charlas 
educativas dirigida a estudiantes de las dos sedes principales (bachillerato) sobre 
los efectos secundarios del consumo de tabaco, alcohol y sustancias psicoactivas. 
MOMENTO DE VIDA:  Adolescencia  
POBLACIÓN BENEFICIADA: Estudiantes de 10º grado de Institución Educativa 
Tecnico Agropecuario  
TERRITORIO:  6-8                                       MICROTERRITORIO: 18-25 
 

 
 

 
 
MARZO 2026 
 
- 18 DE MARZO 2026, Desarrollar cuatro jornadas de sensibilización, en 
articulación con los psicorientadores, mediante actividades lúdicas sobre los 
riesgos del consumo de alcohol, vapeadores y drogas, dirigidas a adolescentes del 
programa de Zona de Orientación Escolar en las dos sedes principales de 
bachillerato del municipio. 
MOMENTO DE VIDA:  Adolescencia 
POBLACIÓN BENEFICIADA: Estudiantes de 8º grado de Institución Educativa 
Tecnico Agropecuario  
TERRITORIO:   6-8                               MICROTERRITORIO: 10-26 
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- 30 DE MARZO 2026, Realizar ocho jornadas de tamizaje en salud mental dirigidas 
a NNAJ de barrios vulnerables del municipio, para identificar riesgos en salud 
mental y gestionar la atención con su prestador primario, incluyendo información 
sobre fortalecimiento del autocuidado emocional y promoción de factores 
protectores de la salud mental. 
MOMENTO DE VIDA:  NNAJ  
POBLACIÓN BENEFICIADA: Habitantes del barrio Alfonso López  
TERRITORIO:   6                             MICROTERRITORIO: 19 
 
- 26 DE MARZO 2026, Socializar la ruta de atención integral en trastornos 
asociados al consumo de SPA, conducta suicida y violencia intrafamiliar mediante 
la entrega de 300 cartillas educativas, para fortalecer la familiarización y 
apropiación de los servicios disponibles, dirigida a la comunidad en general del 
municipio. 
MOMENTO DE VIDA: Adolescencia, Juventud y Adultez 
POBLACIÓN BENEFICIADA: Mujeres del barrio Villa Palmar convocadas en JAC 
TERRITORIO:   5                               MICROTERRITORIO: 16 - 17. 
 
- 16 DE MARZO 2026, Realizar 10 actividades lúdicas y educativas para promover 
mecanismos de protección contra el bullying, el acoso escolar y el suicidio, dirigidas 
a estudiantes de seis sedes de primaria de instituciones educativas públicas y 
cuatro instituciones privadas del municipio, con el fin de fortalecer su salud mental. 
MOMENTO DE VIDA: Infancia 
POBLACIÓN BENEFICIADA: Estudiantes de 4º grado de Institución Educativa 
Tecnico Agropecuario 
TERRITORIO:   6-7                               MICROTERRITORIO: 18-21-23-25 
 
-  17 DE MARZO 2026, Realizar 10 actividades pedagógicas enfocados en el 
desarrollo de habilidades para la vida, en temas claves sobre el control de 
emociones, la comunicación asertiva, la resolución de conflictos y el autocuidado, 
dirigido a estudiantes pertenecientes al programa de Zona de Orientación Escolar 
en las dos sedes principales (bachillerato) del Municipio. 
MOMENTO DE VIDA:  Adolescencia  
POBLACIÓN BENEFICIADA: Estudiantes de 10º de I.E. Tecnico Agropecuario  
TERRITORIO:   6-7                          MICROTERRITORIO: 18-25 
 
- 17 DE MARZO 2026, Desarrollar 10 actividades lúdicas y reflexivas, en relación 
con los temas involucrados en las 10 habilidades para la vida como estrategia para 
enfrentar situaciones problemáticas de la vida diaria, conductas de riesgos y 
creación de factores protectores en salud, dirigido a instituciones educativas 
públicas y privadas de nivel primaria del municipio. 
MOMENTO DE VIDA:  Infancia 
POBLACIÓN BENEFICIADA: Estudiantes de 4º de I.E. Tecnico Jhon F. Kennedy  
TERRITORIO:   6-7                    MICROTERRITORIO: 18 - 21 - 23 -25 
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- 24 DE MARZO 2026, Desarrollar dos actividades trimestrales lúdicas y reflexivas 
en articulación con enlace de la mujer sobre resolución de conflictos, tipos de 
violencia, fortalecimiento de autoestima, dirigida a mujeres pertenecientes al 
programa de la mujer y mujeres del municipio. 
MOMENTO DE VIDA:  Toda la comunidad 
POBLACIÓN BENEFICIADA: Mujeres del municipio convocadas en Casa de la 
Cultura 
TERRITORIO:  1-9                    MICROTERRITORIO: 1-29 
 

 
 
MARZO 2026 
 
- 24 DE MARZO 2026, Desarrollar talleres lúdico-educativo en signos de alarma 
durante el periodo gestacional, la importancia del control prenatal y el parto 
institucional, dirigido a  mujeres de los Centros de Desarrollo Infantil en Medio 
Familiar (DIMF) existentes en el municipio. 
MOMENTO DE VIDA:  Adultez 
POBLACIÓN BENEFICIADA: Mujeres gestantes pertenecientes a los DIMF del 
municipio convocadas en Casa de la Cultura   
TERRITORIO:   4-7-9                  MICROTERRITORIO: 13-21-27 
 
 

 
MARZO 2026 
 
 - 24 DE MARZO 2026, Realizar actividades educativas sobre prevención, 
diagnóstico, tratamiento y seguimiento a las personas afectadas por TBC, dirigida 
a las agentes educativos comunitarios para la prevención y control de la TBC. 
MOMENTO DE VIDA:  Adultez 
POBLACIÓN BENEFICIADA:  Agentes educativos de los DIMF del municipio 
convocados en Casa de la Cultura 
TERRITORIO:   7                     MICROTERRITORIO: 21 
 
-  24 DE MARZO 2026, Conmemoración del día mundial de la lucha contra la 
tuberculosis (24 de marzo de 2026) dirigido a la comunidad en general del 
municipio. La jornada integrará acciones educativas para la identificación de 
síntomas (sintomáticos respiratorios), difusión de rutas de atención en salud y una 
campaña masiva en medios locales para desmitificar la enfermedad y promover el 
diagnóstico temprano en la comunidad general. 
MOMENTO DE VIDA:  Toda la comunidad 
POBLACIÓN BENEFICIADA: Comunidad en general reunida en Plaza Principal 
del municipio, suscriptores de las paginas oficiales y demás enlaces 
TERRITORIO:   1 – 9                     MICROTERRITORIO: 1-29 
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- 18 DE MARZO 2026, Implementar campañas informativas en medios masivos de 
comunicación para divulgar los signos de alarma asociados a la identificación de 
signos, síntomas de la LEPRA. 
MOMENTO DE VIDA:  Toda la comunidad  
POBLACIÓN BENEFICIADA:  Suscriptores de la Paginas Oficiales y demás 
Enlaces   
TERRITORIO:   1 – 9                     MICROTERRITORIO: 1 – 29 
 
- 27 DE MARZO 2026, Desarrollar campañas permanentes en medios de 
comunicación locales, incluidas las redes sociales, para difundir información clara 
y precisa sobre el acceso a los servicios de vacunación. Estas campañas también 
buscarán responder a las inquietudes de la comunidad, fortalecer los vínculos 
comunitarios y fomentar el uso sostenido de los servicios de vacunación. 
MOMENTO DE VIDA:  Tod a la comunidad 
POBLACIÓN BENEFICIADA:  Suscriptores de la Paginas Oficiales y demás 
Enlaces   
TERRITORIO:   1 – 9                     MICROTERRITORIO: 1  -  29 
 
- 18 DE MARZO 2026, Realizar talleres educativos dirigido a cuidadores y madres 
FAMY, sobre la importancia de la estrategia AIEPI 18 practicas claves familiares y 
los 3 mensajes claves IRA/EDA. 
MOMENTO DE VIDA:  Adultez 
POBLACIÓN BENEFICIADA:  Madres, padres y cuidadores convocados en 
Auditorio de Servicios Amigables  
TERRITORIO:   6                    MICROTERRITORIO: 19 
 

MARZO 2026 
 
-  27 DE MARZO 2026, Realizar acompañamiento a los propietarios de los 
establecimientos comerciales ubicados en el municipio para establecer estrategias 
de salud y seguridad laboral que deban ser aplicadas. 
MOMENTO DE VIDA:  Adultez 
POBLACIÓN BENEFICIADA: Propietarios de los Establecimientos Comerciales.
TERRITORIO:   6-7-9                     MICROTERRITORIO: 18,22,27,28. 
 
-  27 DE MARZO 2026, Desarrollar actividades de sensibilización y formación sobre 
la importancia de la higiene postural dirigidas a los trabajadores del sector informal 
priorizados del municipio de Palmar de Varela. 
MOMENTO DE VIDA:  Toda la comunidad 
POBLACIÓN BENEFICIADA: Trabajadores Informales convocados en Auditorio 
de Martha Escorcia 
TERRITORIO:   1 – 9                    MICROTERRITORIO: 1-29 
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PROGRAMA TRANSVERSAL GESTIÓN DIFERENCIAL DE POBLACIONES 
VULNERABLES  

 
 

MARZO 2026 
 
 
-   31 DE MARZO 2026, Realizar jornadas educativas sobre cuidado emocional y 
resiliencia, dirigidos a cuidadores de personas con discapacidad en el municipio. 
MOMENTO DE VIDA:  Adultez 
POBLACIÓN BENEFICIADA:  Cuidadores de personas en discapacidad 
convocados en Auditorio de Servicios Amigables  
TERRITORIO:   5-6                     MICROTERRITORIO: 15-16-17-19 
 
-   19 DE MARZO 2026, Organizar jornadas educativas para fortalecer el 
autocuidado, promoviendo factores protectores de la salud mental, dirigidos a la 
población víctima del conflicto armado en el municipio. 
MOMENTO DE VIDA:  Toda la comunidad 
POBLACIÓN BENEFICIADA: Victimas del Conflicto Armado convocados en 
Auditorio de Servicios Amigables  
TERRITORIO:  1-9                     MICROTERRITORIO: 1-29 
 
-   28 DE MARZO 2026, Realizar jornadas informativas en medios masivos, 
incluidas las redes sociales, centradas en la prevención de las Infecciones de 
Transmisión Sexual (ITS) y el VIH/SIDA. Estas jornadas deberán resaltar la 
importancia de estas temáticas para la salud integral y promover prácticas sexuales 
seguras con el fin de sensibilizar y concientizar a la población LGTBI del municipio 
sobre estos temas, fomentando la adopción de hábitos responsables y la reducción 
del riesgo de contagio. 
MOMENTO DE VIDA:  Toda la comunidad 
POBLACIÓN BENEFICIADA:  Suscriptores de la Paginas Oficiales y demás 
Enlaces   
TERRITORIO:   1 – 9                     MICROTERRITORIO: 1 – 29  
 

-   27 DE MARZO 2026, Realizar encuentros educativos dirigidos a personas 
mayores,  para la socialización de estrategias en el manejo de alteraciones 
emocionales. La actividad se centrará en el fortalecimiento de la inteligencia 
emocional, la prevención de la depresión y la ansiedad, y la promoción del bienestar 
psicológico. 
MOMENTO DE VIDA:  Personas mayores 
POBLACIÓN BENEFICIADA:  Personas mayores pertenecientes al Programa de 
Adulto Mayor convocadas en Auditorio Martha Escorcia del municipio  
TERRITORIO:   1 – 9                  MICROTERRITORIO: 1-29 
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-   30 DE MARZO 2025, Realizar actividades de Información, Educación y 
Comunicación (IEC) para la promoción de los estilos de vida saludable a través de 
talleres de alimentación consciente, actividad física adaptada y salud emocional., 
dirigidas a la población victima del conflicto armado del municipio. 
MOMENTO DE VIDA:  Todos 
POBLACIÓN BENEFICIADA:  Victimas del Conflicto Armado convocados en 
Auditorio Servicios Amigables  
TERRITORIO:   1 – 9                 MICROTERRITORIO: 1-29 
 
 
 
 
 

EDGARDO MURIEL MUÑOZ 
Contratista 

 
 
 
ANEXOS 
 
 

PROGRAMA  VIDA SALUDABLE Y ENFERMEDADES NO TRANSMISIBLES 

 
 
 
 
 
 

                                      
 

 
 
 
 
  
 
 
  
 
 
 
 

 

 

 

19 MARZO 2026 
PREVENCION CANCER CUELLO UTERINO  
MEDIOS MASIVOS  
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CELEBRACION DIA TBC  
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PREVENCION LEPRA  
MEDIOS MASIVOS 
FECHA: 18 Marzo 2026 
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VACUNACION  
MEDIOS MASIVOS 
FECHA: 27 Marzo 2026 
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TALLER AIEPI 
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SEGURIDAD LABORAL  
LUGAR: BARRIO SANTANDER     
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HIGIENE POSTURAL  
LUGAR: AUDITORIO MARTHA ESCORCIA    
FECHA: 27 Marzo 2026 
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PROGRAMA GESTIÓN DIFERENCIAL DE POBLACIONES VULNERABLES  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

CUIDADO EMOCIONAL  
LUGAR: AUDITORIO SERVICIOS AMIGABLES   
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ALTERACIONES EMOCIONALES  
LUGAR: AUDITORIO MARTHA ESCORCIA  
FECHA: 27 Marzo 2026 
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ALTERACIONES EMOCIONALES  
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PREVENCION ITS – VIH  
MEDIOS MASIVOS  
FECHA: 28 Marzo 2026 
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IEC – EVS VICTIMAS 
LUGAR: AUDITORIO SERVICIOS AMIGABLES  
FECHA: 30 Marzo 2026 
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