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INSTITUTO DEL DEPORTE, LA EDUCACION FiSICAY LA | CODIGO PE-FO-120-041
RECREACION (INDERVALLE)
SISTEMA DE GESTION VERSION 8

CERTIFICACION DE SUPERVISION CONTRATO DE
PRESTACION DE SERVICIOS

APROBADO 14/FEB/2025

Acta Supervision # 3 del Contrato # IND-26-0423

INFORME PARCIAL : X INFORME FINAL :

Cuota Numero : 3

ASPECTOS GENERALES DE CONTRATO Y SU EJECUCION

FECHA Dia: 25 Mes: Marzo Afo: 2026
NOMBRE DEL SUPERVISOR DAYRA FAISURY DORADO GOMEZ
DOCUMENTO DE IDENTIFICACION C.C 31,321,997

NOMBRE DEL CONTRATISTA JOSE ALFREDO BENITEZ CORTES
IDENTIFICACION C.C94.415148

CONTRATO No. IND-26-0423 - 2026

FECHA CONTRATO Dia: 07 Mes: Enero Afo: 2026
FECHA DE INICIO Dia: 07 Mes: Enero Afo: 2026
DURACION INICIAL DEL CONTRATO Dia: 30 Mes: Junio Afo: 2026

OBJETO DEL CONTRATO: PRESTAR LOS SERVICIOS DE APOYO A LA GESTION POR SUS PROPIOS
MEDIOS CON PLENA AUTONOMIA TECNICA Y ADMINISTRATIVA COMO MONITOR DE DEPORTE SOCIAL
COMUNITARIO, RECREACION Y ACTIVIDAD FISICA PARA EL DESARROLLO DEL PROYECTO
ESTRATEGICO DENOMINADO "CONSOLIDACION DE UNA ESTRATEGIA DE FOMENTO DEL DEPORTE
SOCIAL COMUNITARIO, LA RECREACION Y LA ACTIVIDAD FISICA EN EL DEPARTAMENTO DEL VALLE
DEL CAUCA’

CDP No. 520 de 2026-01-05 RP No. 234 de 2026-01-07

(INFORME JURIDICO)

o Plazo de ejecucion ) .
Fecha de Inicio ) B Fecha de terminacion
El plazo de ejecucion del presente
2026-01-07 ; 2026-06-30
contrato sera hasta el 2026-06-30

Observacionesal informejuridico: N/A

INFORME CONTABLE Y FINANCIERO

VALOR INICIAL DEL CONTRATO $ 12,000,000
VALOR TOTAL DEL CONTRATO $ 12,000,000
VALOR ANTICIPO $o0
VALOR PAGO PARCIAL(Corresponde al valor de

$ 2,000,000
la cuota a pagar)
VALOR EJECUTADO(Corresponde al valor

$ 6,000,000

acumulado a la fecha del informe)
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SALDO CONTRATO $ 6,000,000

PRESENTO INFORME CON TODOS LOS
DOCUMENTOS SOPORTES

Sl X NO:

Observaciones al informe contabley financiero: N/A

Informacion del pago de seguridad social: Se verifico el pago de la seguridad social del mes de Febrero a
través de : Pago Simple.

Pagos Datos Certificacion o Planilla de Pago

Sistema de salud: Servicio Occidental de Salud S.OS. S A.
Sistema de Pensiones: Administradora Colombiana de Pensiones No. de planilla: 1079437682
Colpensiones Periodo: Febrero

Riesgos Laborales: Positiva Compania de Seguros

Observaciones:

INFORME TECNICO
VERIFICACION Y EVIDENCIAS DEL CUMPLIMIENTO DE LAS OBLIGACIONES REALIZADAS ASOCIADAS
AL CONTRATO

El contratista presento a satisfaccion el informe de actividades correspondiente a la cuota numero 3, el
supervisor da fe de lo presentado.

Observaciones : 1. 1.realizd La Sesion De Ejercicios A Los Adultos Mayores En La Fase Inicial: Marcha Suave
En EL Sitio (5 Min): Levantando Rodillas Muy Poco, Brazos Relajados. Circulos De Tobillos (3 Min): Sentado O
De Pie Con Apoyo, Hacer Circulos Grandes Y Lentos Hacia Ambos Lados. Movimiento De Munecas Y
Dedos (2 Min): Abrir Y Cerrar Punos, Girar Munecas. 10 Minutos. En La Fase Central: Elevaciones De Brazos
(10 Rep. X 2 Series): De Pie, Subir Los Brazos Lateralmente Hasta Los Hombros, Bajar Lentamente. Giros De
Tronco Sentado (10 Rep. X 2 Series): Sentado En Una Silla, Girar EL Tronco Suavemente Hacia La Derecha Y
Luego A La Izquierda, Manteniendo Las Caderas Quietas. Inclinacion Lateral De Cuello (5 Rep. X 2 Series
Por Lado). Dejar Caer La Oreja Hacia El Hombro Suavemente. Estiramiento Isquiotibiales (30 Seg X 2):
Sentado, Estirar Una Pierna Y Tocar La Punta Del Pie O Tobillo Con La Mano. 40 Minutos. En La Fase Final:
Respiracion Abdominal (5 Min): Sentado, Poner Una Mano En El Pecho Y Otra En EL Abdomen, Inhalar
Profundamente Sintiendo Como Se Eleva EL Abdomen. Estiramiento De Pecho (5 Min): Entrelazar Los
Dedos Detras De La Espalda Y Levantar Los Brazos Suavemente. 10 Minutos. Esta Actividad Se Realizo En
La Cancha Multiple Del Polideportivo EL Poblado 1. En Esta Actividad Participaron 28 Adultos Mayores.
2realizdo Un Juego Descrito De La Siguiente Manera: EL Balon "explosivo" (variante De Relevos Con
Precision) Este Juego Combina La Velocidad De Reaccion Con El Control Del Baldn, Evitando Que La
"mecha” Se Acabe. Objetivo: Fomentar EL Trabajo En Equipo, La Coordinacion oculo-manual Y La Velocidad
De Desplazamiento. Materiales: * 1 Balon Por Equipo (puede Ser De Futbol, Baloncesto O Plastico). Conos O
Botellas Para Marcar EL Recorrido. Un Silbato. Descripcion Del Juego: Se Dividen Los Participantes En Dos O
Tres Equipos Alineados En Filas. A 10 Metros De Cada Fila, Se Coloca Un Cono. El Primer Participante De
Cada Fila Sostiene EL Balon. Al Sonar El Silbato, Debe Llevar El Balon Al Cono, Pero No Puede Usar Las
Manos (debe Llevarlo Con Los Pies, O Si Son Adultos Mayores, Empujandolo Con Un Baston Para Trabajar
La Motilidad). Al Llegar Al Cono, Debe Rodearlo Y Lanzar EL Balon Con Las Manos Hacia El Siguiente
Companero De Su Fila. EL Companero Debe Atraparlo (sin Que Toque EL Suelo, O EL Balon "explota" Y Debe
Regresar Al Cono) Y Repetir EL Proceso. Gana El Equipo Que Logre Completar La Rotacion De Todos Sus

Integrantes Primero. Esta Actividad Se Realizé En La Cancha Multiple Parque Longitudinal Sector Sena 72w
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El Poblado 2. En Esta Actividad Participaron 17 Nifos. 3. Realizd Un Juego De La Siguiente Manera:
Descripcion Del Juego: Cada Equipo Se Coloca En Una Fila India, Con Las Piernas Abiertas, Formando Un
"tunel" Humano. El Primero De La Fila Pasa El Balon Por Debajo De Sus Piernas Hacia Atras. El Balon Debe
Rodar Por Todo El Tunel Hasta Llegar Al ultimo Integrante. EL ultimo, Al Recibir EL Balén, Corre Hacia El
Frente De La Fila, Se Coloca Primero Y Vuelve A Pasar El Balon Por Debajo De Las Piernas. El Reto: El
Juego Continua Hasta Que ELl Primer Lider De La Fila Vuelve A Estar A La Cabeza. Variante Recreativa: Si El
Balon Se Sale Del Tunel, Todos Deben Dar Un Aplauso Y Gritar "iyomim De Victoria!" (para Animar EL
Ambiente) Antes De Continuar. Recomendaciones De Seguridad. Hidratacion: Asegurate De Que Todos
Tengan Su Agua A Mano. Calentamiento: Realiza Una Movilidad Articular De 5 Minutos Antes De Empezar,
Especialmente En Tobillos Y Murecas. Espacio: Verifica Que La Eretz (el Suelo) Donde Realicen El Juego
Este Libre De Piedras O Elementos Que Causen Tropiezos. Esta Actividad Se Realizo En La Cancha Multiple
Parque Longitudinal Sector Sena 72w ELl Poblado 2. En Esta Actividad Participaron 16 Ninos. 4. Asistio A La
Reunion Presencial Que EL Coordinador De La Zonal 9 De Eduportes James Mancilla Citd. En La Reunion Se
Hablo Sobre La Diligencia De Las Fichas De Los Beneficiarios Adultos Como Para Los Ninos. Tambiéen Se
Hablo Que Se Debe Subir 40 Beneficiarios A La Plataforma Para EL Mes De Marzo. Esta Reunion Se Realizo
En Las Instalaciones De Indervalle Quinto Piso A Las 2 Pm..

PRESENTO INFORME CON TODOS LOS R NO -
DOCUMENTOS SOPORTES ' '
FECHA INFORME DiA: 25 MES: Marzo ANO : 2026
CUMPLIO CON EL OBJETO CONTRACTUAL S X NO :
DETERMINADO EN EL CONTRATO RESPECTIVO o '

Observaciones al informe:

El presente informe corresponde a la cuota Nro. 3 por valor de $2,000,000 segun lo estipula el contrato
Nro. IND-26-0423-2026, por valor total de $12,000,000 que fue firmado el 07 de Enero de 2026.

N/A

CONCLUSION:

Con este informe se certifica la gjecucion del objeto contractual y se autoriza el pago de la cuota Nro. 3.

Para constancia de lo anterior se firma en Cali, a los 25 dias del mes de Marzo de 2026.

)/M#Af }

Dayra Faisury Dorado Gomez
Supervisor

Personas que intervienen en la elaboracion del documento:

Revisado y autorizado por : aastudillo - Ana Fernanda Astudillo Ortiz - IP: 179.32.60.167 - 2026-03

Revisado y autorizado por : sortiz- Santiago Ortiz Usuga - |P: 179.32.60.167 - 2026-03
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