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DATOS GENERALES

CONVENIO N° 027

DEPARTAMENTO LA GUAJIRA

MUNICIPIO RIOHACHA —=
FECHA DE INICIO 27 DE MARZO DE 2026

FECHA DE FINALIZACION 05 DE ABRIL DE 2026

OBJETO DEL CONTRATO AUNAR ESFUERZOS PARA LA REALIZACION DEL

EVENTO DEPORTIVO, RECREATIVO Y CULTURAL
DENOMINADOD "ACTIVATE CON EL MAR 20", A
REALIZARSE DURANTE LA SEMANA SANTA EN
El. DEPARTAMENTO DE LA GUAJIRA, QUE
INCLUYE EL DESARROLLO DE ACTIVIDADES
DEPORTIVAS, JORNADAS DE ACTIVIDAD FISICA,
ESPACIOS RECREATIVOS ¥ MUESTRAS
CULTURALES, CON EL FIN DE PROMOVER LA
PRACTICA DEL DEPORTE, LA RECREACION, LA
ACTIVIDAD FISICA Y EL FORTALECIMIENTO DE

LA CULTURA WAYUU,
CONTRATISTA FUNDACION DEPORTES PARA TODOS
NIT | 900327869-2
REPRESENTANTE LEGAL | MANUEL JOSE TORRES HERRERA

' NUMERO DE CEDULA | B4.025.182
NOMBRE DEL SUPERVISOR | CARLOS LUIS GOMEZ VEGA

INTRODUCCION

En cumplimiento de los lineamientos establecidos en las politicas pablicas de
fomento al deporte, la recreacion, la actividad fisica y el aprovechamiento del
tiempo libre, asi como en armonia con las estrategias institucionales orientadas al
fortalecimiento del turismo en temporadas de alta afluencia, se llevd a cabo la
ejecucion del programa "Activate con el Mar 2.07 durante la Semana Santa de la
vigencia 2026, en las playas del Distrito Especial, Turistico y Cultural de Richacha,

Direccion: Cafe 32 No. 7-31, Rishacha, La Guajire. Teléfonos: 301 472 2216, 300 554 83448, Emall:
furfaciondeporteparatodos@hotmail. com.
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departamento de La Guajira.

La ejecucién de este programa se emmarca en los principios de la funcion
administrativa consagrados en el ordenamiento juridico colombiano,
particularmente aquellos relacionados con la eficacia, eficiencia, economia,
celeridad, imparcialidad y publicidad, garantizando una intervencidn planificada,
organizada y orientada al cumplimiento de los fines esenciales del Estado, en lo
concerniente a la promocidn del bienestar general y la mejora de la calidad de vida
de la poblacion.

En este contexto, ¢l programa fue estruclurado como una estrategia integral de
intervencion territorial, orientada a la generacion de espacios seguros, incluyentes y
técnicamente adecuados para la practica de! deporte, la recreacidén v la actividad
fisica, en un periodo de alta concentracion poblacional, caracterizado por la
afluencia masiva de turistas y visitantes al Distrito de Riohacha.

Asi mismo, la implementacidén de "Activate con el Mar 2.0" permitid articular
esfuerzos interinstitucionales ¥ comunitarios, promoviendo la participacion activa
de la ciudadania, la integracion intermunicipal y el fortalecimiento del tejido social,
mediante el desarrollo de actividades deportivas competitivas, recreativas de
caracter masivo y manifestaciones culturales propias del territorio, con especial
reconocimiento de las practicas ancestrales del pueblo Wayuu.

Cabe resaltar que el programa incorpord criterios de enfoque diferencial, inclusion
soclal v equidad de pénero, garantizando la participacién de diversos grupos
poblacionales en condiciones de igualdad, asi come el acceso efective al uso ¥
disfrute del espacio pablico, conforme a las disposiciones normativas vigentes.

El desarrollo de las actividades se realizd bajo pardmetros técnicos, logisticos v
operativos previamente definidos, asegurando condiciones adecuadas de
organizacion, seguridad, control y supervision, en concordancia con los protocolos |
de gestién del riesgo y atencién de emergencias, sin que se registraran situaciones
que comprometieran la integridad de los participantes.

El presente informe técnico tiene como finalidad dejar constancia detallada,
verificable y documentada de la ejecucion del programa, evidenciandoe su alcance en
términos de cobertura, con una participacion total de mil ciento cincuenta y ocho

Direcchin: Calle 32 Mo, 7™-31, Richecha, La Cusjra. Teldfonos: 301 472 2218, 300 864 E388. Emal;
furfaciondepeneparalodosi@hatmail com
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(1.158) personas, asi como los resultados obtenidos, el impacto generado en el
dmbito social, deportive, cultural y turistico, y el grado de cumplimiento de los
objetivos propuestos.

De lgual manera, este documento se constituye en un instrumento técnico de
seguimiento, evaluacion y control, que permite a ka entidad deportiva
departamental y a los organismos de supervision y control, verificar la adecuada
ejecucion de los recursos, el cumplimiento de los principios de la gestion pablica y
la pertinencia de las acciones desarrolladas, sirviendo como base para la toma de
decislones y la formulacidn de futuras estrategias institucionales en el territoric,

OBJETIVO GENERAL

Ejecutar un programa integral de actividades deportivas, recreativas y de actividad
fisica en zona de playa, que contribuya al fortalecimiento del deporte, 14 integracion
social ¥ la promoecion turistica del departamento de La Guajira.

Objetivos especificos
» Implementar eventas deportivos en disciplinas de playa con participacion
intermunicipal.
= Fomentar la participacion masiva de la comunidad en actividades
recreativas.

» Promover hibitos de vida saludable.
» Garantizar espacios seguros para la practica deportiva.
= Integrar componentes culturales v tradicionales del territorio.

MARCO NORMATIVO

La ejecucion de la actividad se desarrollo conforme a los lineamientos establecidos
en:

« Normatividad colombiana vigente en materia de deporte, recreacién y
actividad fisica.

» Regulaciones sobre el uso y aprovechamlento del espacio piblico,
particularmente en zonas costeras.

» Protocolos de gestion del riesgo, seguridad y atencidn de emergencias.

« Politicas de turismo sostenible y desarrollo territorial.

Direccién: Calle 37 No. .21, Richacha, La Guagra Teldfonos: 301 472 2718, 300 864 BG08 Emall:
funfaclondeponeparaiodoshatmail.com,
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Asi mismuo, se garantizaron los principios de:

» Legalidad

= Planeacion

» Responsabilidad administrativa

= Participacion civdadana

= Inclusion social y enfoque diferencial

DESCRIPCION DEL AREA DE INTERVENCION

La actividad se desarrolld en las playas del Distrito de Riohacha, las cuales
presentan condiciones optimas para la realizacion de eventos deportivos y
recreativos, tales como:

= Amplias zonas de arena aptas para adecuacion de escenarios
» Condiciones climiticas favorables

+ Accesibilidad para poblacidn local y visitante
Se efectuaron adecuaciones temporales consistentes en:

« Instalacidn de canchas para deportes de playa
« Delimitacidn de zonas de competencia
» Sefializacion y organizacion de espacios

| DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

En el marco de la ejecucion del programa “Activate con el Mar 2.0", se desarrolld
un conjunto articulado de actividades deportivas, recreativas, fisicas y culturales en
las playas del Distrito Especial, Turistico y Cultural de Riohacha, alcanzando una
participacién tolal de mil ciento cincuenta y ocho [1.158) personas, entre
deportistas, recreadores, turistas y comynidad en general.

Las actividades fueron disefiadas e implementadas bajo criterios téenicos,
organizativos y de inclusion social, garantizando espacios adecuados para la
participacion activa, la sana competencia y el fortalecimiento del tejido social. A
continuacion, se detalla el desarrollo de cada una de las actividades:

Direceldn: Calle 32 No. 731, Richacha. La Guajira. Telfonos: 301 472 2718, 300 854 8088 Emall:
furfaciondeporteparatodosifihatmail . com
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VOLEIBOL PLAYA

La disciplina de voleibol playa se desarrolld con la participacién de veinticuatro
(24) equipos, distribuidos equitativamente en doce (12) equipos en la rama
masculina y doce [12) en la rama femenina.

El sistema de competencia implementado correspondio a la modalidad de cuatro
(4) triangulares por cada categoria, lo cual permitio una dindmica competitiva
organizada, equitativa y con mayor nimero de encuentros deportivos.

La actividad se ejecutd conforme a parametros técnicos reglamentarios,
garantizando condiciones adecuadas de juego, organizacidn logistica eficlente y una
destacada participacion tanto de deportistas como de pdblico asistente.

FUTBOL PLAYA

El torneo de fitbol playa contd con la participacién de doce {12) equipos,
distribuidos en:

» Ucho (8] equipes en la rama masculina
» Cuatro (4) equipos en la rama femenina

Se destacd la participacion intermunicipal, evidenciando integracion territorial a
nivel departamental, con representacion de los siguientes municipios:

« Rama masculina: Manaure, Maicao, Richacha, Albania y Dibulla
= Rama femenina: Maicao, Riohacha, Dibulla y Albania

El desarrollo de esta disciplinag contribuyd significativamente al fortalecimiento del
deporte competitivo, asi como a la generacion de espacios de convivenca e
intercambio deportivo entre los diferentes territorios participantes,

BOXEOQ PLAYA "BEACH BOXING"

Como cierre oficial de la jornada final del programa "Activate con el Mar 2.0" y de
la programacion general de Semana Santa, se desarrolld la modalidad de Boxeo
Playa (Beach Boxing), consolidindose como uno de los eventos de mayor impacto
y afluencia de piblico dentro de Ia agenda deportiva v recreativa,

Direcchén: Calle 32 No_ 7-31, Riohacha, La Guajira Teléfonos: 301 472 2216, 300 664 B0BE. Email:
funfaciondeponeparatodes@hotmail com.
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En el marco de esta actividad se realizaron diez (10) combates de exhibicion, los
cuales se llevaron a cabo en un entormo controlado, seguro v técnicamente
adecuado, garantizando el cumplimiento de los protocolos organizativos y de
seguridad establecidos para este tipo de eventos en escenario no convencional.

Esta disciplina emergente fue implementada con un caricter demostrativo,
promocional y de cierre institucional, orientada a la visibilizacion de nuevas

| tendencias deportivas en escenarios de playa, generando un alto nivel de

expectativa vy participacidn masiva de espectadores. quienes se integraron
activamente al desarrollo del evento, convirtiéndolo en un espectaculo deportivo de
caracter ablerto y comunitario,

El Beach Boxing se consolidd como una estrategla innovadora dentro del
programa, contribuyendo de manera significativa al fortalecimiento del turismo
deportive, la dinamizacion del espacio piblico y la diversificacion de la oferta
recreativa del Distrito de Riohacha, posicionandose como una actividad de alto
valor agregado dentro de la programacién general,

Su desarrollo como evento de clausura permitié no solo el cierre simbdlico ¥
operative de la agenda de Semana Santa, sino también la consolidacion de un
espacio de integracion social, participacién ciudadana y disfrute colectivo,
reafirmando el impacto positivo del programa en la comunidad y su proyeccion
como evento de cardcter departamental y turistico.

CARRERA ATLETICA 3K

Se desarrolldé una carrera atlética de tres (3) kildmetros, en modalidad recreativa
y participativa, con convocatoria abierta a la comunidad en general, sin
restricciones de edad, nivel competitivo o condicién fisica, promoviendo asi la
inclusion social y el acceso masivo a la actividad deportiva,

Esta prueba atlética tuvo como finalidad princlpal la promocidn de estilos de vida
saludables, incentivando la prictica regular de la actividad fisica en entornos
naturales como las playas del Distrito de Riohacha, permitiendo ademdis el
aprovechamiento del espacio piblico en condiciones adecuadas de sepuridad y
organizacion

La actividad se caracterizd por su alto componente de integracidn social, facilitando

Direccién: Calle 32 No. 731, Riohacha, La Guajira. Teléfonos: 301 472 2218, 300 834 5988, Emalk:
furfacasndeporteparatodesBibotmead com
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| emacional, y la integracién social de los asistentes.

la participacion de familias, jovenes, adultos y poblacién flotante, en un ambiente |
recreativo v de sana convivencia,

RUMBATERAPILA -

La actividad de rumbaterapia se consolidd como una de las de mavor impacto i
dentro del programa, registrando una participacién masiva de més de quinientas |
ochenta [580) personas, lo cual evidencia su alto nivel de convocatoria y
apropiacion comunitaria

Esta actividad se desarrolld mediante sesiones de actividad fisica dirigida a través
del baile v la misica, promoviendo la activacidn corporal, el bienestar fisico y

Se garantizd la participacion incluyente de poblacion diversa en términos de género,
edad y condicion fisica, consolidandose como un espacio de recreacion masiva,
cohesion comunitaria vy promocion de habitos de vida saludable, enmarcado en
principios de bienestar y salud piblica.

JUEGOS DEPORTIVOS TRADICIONALES WAYUU

En el componente cultural del programa, se llevaron a cabe juegos deportives
tradicionales del pueblo Wayuu, con la participacion de treinta {30) personas,
integrando expresiones propias de la identidad ancestral de las comunidades
indigenas del territorio.

Esta actividad tuve como propdsito fundamental la preservacion, revitalizaclén y
visibilizarian del patrimonio cultural inmaterial, fortaleciendo el
reconocimiento de la diversidad étnica y cultural del departamento de La Guajira.

Asimismao, permitid generar un espacio de integracién intercultural, promoviendo el
respeto por las tradiciones, costumbres y saberes ancestrales, en articulacién con el
componente deportivo ¥ recreativo del programa.

TRIATLON

Se desarrolld una competencia de triatlon, con la participacion de den [100)
depaortistas, integrando tres disciplinas deportivas:

Direccién: Calle 32 No 7-31, Richacha, La Guajim_ Teléfonos: 301 472 22158, 300 B34 3986, Emall;
funfaciondeporteparatodosfibetmad com,
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« Atletismn
# Matacion
« CrossFit

Esta actividad se consolidd como una de las pruebas de mayor exigencia técnica,
fisica y organizativa del programa, debido a su cardcter multidisciplinario y a la
necesidad de una coordinacién operativa especializada para cada una de sus fases.

El desarrollo del triatién implico la implementacion de protocolos especificos de
seguridad, especialmente en el componente acudtico, asi como el control de
tempos, trazados y transiciones entre disciplinas, garantizando el cumplimiento de
estindares bisicos de competencia.

Su ejecucion se realizd de manera satisfactoria, destacandose la participacion activa
de los deportistas, el nivel competitivo alcanzado y la adecuada respuesta logistica e
institucional, consolidindose como una actividad representativa dentro del
programa "Activate con el Mar 2.0".

RESULTADOS E IMPACTO DEL PROGRAMA

La ejecucion del programa "Activate con el Mar 2.0" permitié alcanzar resultados
significativos en términos de cobertura, participacion, integracion social e impacto
deportivo, cultural y turistico, evidenciando el cumplimiento de los objetivos
propuestos,

La participacion total consolidada fue de mil ciento cincuenta ¥y ocho (1.158) |
personas, distribuidas en las diferentes actividades programadas.

CONSOLIDADO GENERAL DE PARTICIPACION

Actividad Fartcipantss / Observaciones |
Equipos |

. . ) 12 masculinos - 12
Voleibol Playa 24 equipos P |
Fiithol Playa 12 equipos 8 masculinos - 4 femeninos |

Direcchkén: Calle 32 Mo. ™-31, Riohacha, La Guajira. Teléfonos: 301 472 2216, 300 864 8088, Emall:
funfaciondeporieparatodos i hotmad com.
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Beich Boxing (Haxeo 10 combates Actividad de exhibicion
Playa)
Carrera Atlética 3K Participacién ablerta Recreativa
Rumbaterapia 580 personas Mayor particlpeckindel
evento
Juegos Tradicionales
Wayuu 30 participantes “ Enfoque cultural
Triatlon | 100 deportistas  [[Atletismo, natacion y CrossFit

DISTRIBUCION CUANTITATIVA DE PARTICIPACION

Numero de Porcentaje de
Activiing Participantes Fartldpnd!in (%)
Rumbaterapia 580 50.1%
- Triatlin 100 B.6% |
Juegos Wayuu 30 2.6%
Actividades deportivas (equipos POC PRI 38,70
y combates)
. TOTAL 1.158 I 1005

Incluye voleibol playa, fitbol playa, beach boxing y carrera 3K (participacion
estimada por registro de equipos y asistentes directos).

ANALISIS DE PARTICIPACION POR TIPO DE ACTIVIDAD

| Tipo de actividad Descripcion Nivel de impacto)
Deportiva competitiva [Voleibol, fiitbol playa, triatlén]  Alto
Recreativa masiva Rumbaterapia, carrera 3K Muy alto
[Exhibicién / innovacion Beach Boxing Alto
Cultural Juegos tradicionales Wayuu Medio - Alto

Direccldn: Calle 32 No. 721, Riohacha, La Guajira. Teléfonos: 301 472 2218, 300 864 BLER. Email:

funfacicnde porieparstodosihotrmall. oom.
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IMPACTO GENERAL DEL PROGRAMA

Impacto Social

« Alta participacion comunitaria en actividades masivas.
» [Integracidn de poblacidn local ¥ visitante.
« Promocion de espacios de convivencia y recreacidn,

Impacto Deportivo

« Fortalecimiento de disciplinas de playa.
« Promocion de nuevas modalidades deportivas.
« Participacion intermunicipal del departamento.

Impacto Cultural

» Visibilizacion de practicas ancestrales del pueblo Wayuu,
» Fortalecimiento de la identidad cultural regional.

Impacto Turistico
« Dinamizacion de las playas como escenario deportive.

= Aumento de la afluencia de visitantes durante Semana Santa.
= Posicionamiento del evento como atractive turistico deportivo.

Evaluacion Técnica de Resultados
Desde el punto de vista técnico-ad ministrativo, los resultados evidencian:

+ Cumplimiento del 100% de la programacion establecida.

=  Adecuada organizacion logistica v operativa.

» Eficiente manejo de escenarios deportivos.

= Ausencia de incidentes de gravedad reportados.

» Alto nivel de aceptacion por parte de la comunidad participante.

CONCLUSION DEL RESULTADO

| Los resultados obtenidos permiten establecer que el programa “Activate con el Mar |

Direccldn: Calle 32 No. 7™-31, Richacha, La Guajina. Tekifonos: 301 472 2218, 300 884 BRA8. Emall;
furfacicndeporeparaindosifinotmall com.
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2.0" cumplio de manera satisfactoria con su objetivo misional, consolidandose como
una estrategia efectiva de promocion del depaorte, la recreacion, la actividad fisica y
el turismo deportivo en el Distrito de Richacha y el departamento de La Guajira,

aaaaaaaaaaaaa

CONCLUSIONES

1. Se concluye que la ejecucion del programa "Activate con el Mar 20" dio
cumplimiento al objeto del convenio, al aunar esfuerzos para la realizacion
de un evento deportivo, recreative y cultural en el Distrito de Riohacha
durante |a Semana Santa de 2026. las actividades desarrolladas
respondieron de manera coherente a la planeacion técnica, operativa y
administrativa establecida, garantizando la ejecucion integral del proyecto.

2. Ejecucion técnica y operativa satisfactoria, el programa se desarrolld bajo
condiciones técnicas adecuadas, con una organizacion logistica eficiente,
adecuada adecuacion de escenarios y aplicacion de protocolos de seguridad
y gestion del riesgo. No se registraron incidentes de gravedad, lo que
evidencia una correcta planificacion y control operativo durante toda la
ejecucion.

3. Alto nivel de participacion e impacto soctal, se alcanzd una participacion
total de mil clento cincuenta y ocho (1.158) personas, lo que evidencia una
amplia cobertura y apropiacién comunitaria del programa. Destaca la
rumbaterapia como la actividad de mayor participacion, consolidando el
cardcter masivo, incluyente y recreativo del evento.

4. Fortalecimiento del deporte v la integracion intermunicipal, las disciplinas
deportivas implementadas, especialmente voleibol playa, Rithol playa v
triatlén, promovieron la competencia sana y la integracion entre municipios

_ del departamento de La Guajira, fortaleciendo el desarrollo del deporte

‘ regional y la participacion intermunicipal.

5, Promocion de la cultura y la identidad territorial, la inclusion de los jusgos
. tradicionales del pueblo Wayuu permitio 1a visibillzacion y preservacion del
. patrimonio cultural inmaterial, fortaleciendo la identidad étnica y cultural
| del territorio y promoviendo espacios de reconocimiento intercultural.
6., Impacto en el turismo deportivo ¥ la dinamizacion del territorio, el
desarrollo del evento en temporada de Semana Santa contribuyd
significativamente a la dinamizacion del turismo en el Distrito de Riohacha,
posicionando las playas como escenario estratégico para eventos deportivos

Direcebén: Calla 32 Ma. 7-21, Riohszha, La Gusga Teldonas: 301 472 2216, 300 884 BEEE, Emaill:
furfaciordeponeparaiodos@hotmul com
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¥ recreativos de caracter masivo.

7. Cumplimiento de enfoques de inclusién y participacion social, el programa
garantizd [a participacion de diversos grupos poblacionales bajo criterios de
equidad, inclusion social y enfoque diferencial, Facilitando el acceso libre v
seguro al espacio plblico y a las actividades desarrolladas.

8. Innovacion en la oferta deportiva ¥ recreativa, la implementacion de
modalidades como el Beach Boxing permitié diversificar la oferta deportiva,
introduciendn  actividades [(nnovadoras que generaron alto interés vy
participacién, contribuyendo al posicionamiento del evento como una
propuesta moderna y atractiva.

9. FEficiencia en la gestidn administrativa y uso de recursos, desde el punto de
vista técnico-administrativo, se evidencid eficiencia en la ejecucidn de los
recursos, cumplimiento del cronograma establecido y adecuada articulacién
entre los actores Involucrados, garantizando el cumplimiento de los
principios de |a funcion publica.

LD, Conclusién general del programa, en términos generales, el programa
“Activate con el Mar 2.0" se ejecutod de manera satisfactoria, cumpliendo sus
objetivos deportives, recreativos, culturales y turisticos, generando un
impacto positivo en la comunidad y consolidindose como una estrategia
efectiva para el fortalecimiento del tejido social y la promocion del desarrollo
territorial en ¢l departamento de La Guajira.

; RECOMENDACIONES

1. Fortalecer la planificacion interinstitucional previa, se recomienda ampliar v
formalizar con mayor anticipacién la articulacién entre entidades piblicas,
organizaciones deportivas y actores comunitarios, con el Ain de optimizar la
logistica, mejorar la coordinacion operativa y garantizar una mayor
cobertura territorial del evento.

2. Ampliar la cobertura de disciplinas deportivas, se sugiere incorporar nuevas
modalidades deportivas de playa v adaptacion de deportes urbanos al
entorne costero, con el proposito de diversificar la oferta recreativa y
aumentar la participacion de pablicos diferenciados, especialmente
poblacién juvenil.

3. Incrementar la participacién en componentes culturales, dado el valor del
componente Wayuu, se recomienda fortalecer la inclusidn de actividades
culturales y tradicionales, ampliando la participacién de comunidades

Direceidn: Calle 32 No, 731, Richacha, La Guagra. Teifonos: 301 472 2218 300 854 BOES. Email:
furfaciondeponeparmodosiThatrail com
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. Fortalecer la estrategia de comunicacién y difusidn, se recomienda

. Dptimlzar el registro y sistematizacion de participantes, se sugiere mejorar

. Consolidar el evento como producto turistico deportivo, se recomienda

. Ampliar la participacién de poblacion rural y comunidades apartadas, se

. Garantizar sostenibilidad del programa en el tiempo, se recomienda dar

indigenas ¥ promoviendo una agenda cultural mas robusta dentro del
programa.

implementar una estrategia de divulgacién mas amplia y segmentada antes y
durante el evento, utilizando medios digitales, comunitarios y turisticos, con
el fin de incrementar la visibilidad del programa y potenciar la asistencia de
visitantes.

los mecanismos de registro, caracterizacion y control de asistencia en cada
actividad, con herramientas tecnolégicas que permitan consolidar datos mas
precisos para futuros analisis de impacto.

estructurar el programa como un evento de caricter anual con proyeccion |
regional ¥ nacional, integrandolo a la oferta turistica del departamento de La
Guajira, especlalmente en temporadas de alta afluencia como Semana Santa. |

. Incrementar espacios de formacién y sensibilizacion deportiva, se sugiere

incluir talleres previos o paralelos a las competencias deportivas, orientados
a la formacidn en valores, juego limpio, habitos saludables y fortalecimiento
del deporte base.

recomienda fortalecer estrategias de inclusion territorial que permitan la
vinculacién de comunidades rurales del departamento, garantizando mayor
equidad en el acceso a las actividades.

continuldad al programa bajo una planificacién plurianual, asegurando su
sostenibilidad técnica, financiera y operativa, con el fin de consolidario como
una estrategia estructural de desarrollo deportivo y turistico en La Guajira.

ANEXO0S
Lista de participantes.

Informes técnicos [Atletismo - Actividad Fisica - Boxeo - Triatlon - Voleibol
Playa - Futbol Playa - Juegos Deportivos Tradicionales Wayuu)

BIENES Y SERVICIOS PROYECTADOS

Trasporte intermunicipal.
Alimentacion,
Hidrataciton.

Direccldn: Calle 32 Mo, ™-21, Richacha, La Guaja. Telifonos: 301 472 2216 200 864 8088 Email:
funfaciondaponieparsiodosgiihatmall com,
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- Refrigerios.
- Botiquin y Primeros auxilio.
- Apoyo Logisticos y alquileres de Mobiliarios.

= |nzgamiento.
- Dotaciones e Implementaciones Deportivas.
! - Premiacidm.
- Coordinador General.
- Coordinadores de actividades.
- Profesionales de la Salud.

BIENES Y SERVICIOS UTILIZADOS EN EL DESARROLLO DEL EVENTO.

- Trasporte intermunicipal.

- Alimentacidn.

- Hidratacin.

- BRefrigerios.

- Botiguin y Primeros auxilio.

- Apoyo Logisticos y alquileres de Moblliarios.
- Juzgamiento.

- Dotaciones e Implementaciones Deportivas.
- Premiacidn.

- Coordinador General.

- Coordinadores de actividades. |
- Profesionales de la Salud. |

REGISTRO FOTOGRAFICO BIENES Y SERVICIOS

- Anexo Evidencias.

Direccidn: Cale 32 Mo, T-31, Richacha, La Guajira, Teldlonos: 301 472 2218, 300 564 B538. Email;
fundaciondeponeparatodos@hotmal. cam,
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REGISTRO FOTOGRAFICO EVENTO

- Anexo Evidencias.

—FIIEHHEFIA
HEFFIE
E.‘l de Hinha:ha

Direccidn: Calle 32 No, 7-31, Richacha, La Guajira. Telifanas: 301 472 2218 300 864 BRED. Email:
funfaciondepofeparsiodoshotrnail com.
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FUTBOL PLAYA — TENIS
FUTBOL PLAYA

CONVENIO DE APOYO DE INTERES PUBLICO No 027-2026

Direccidn: Cabe 32 Mo, 7831, Richacha, La Guajira. Tebéfonos: 301 472 2218, 300 BE4 2588, Emall:
mwmm:u@hmm carm




yiBAcio,

= Fundacion ﬂqporﬁ; Dara Todos

NIT: gon. 527 866-2

INFORME TECNICO
FUTBOL PLAYA - TENIS FUTBOL PLAYA
REPORTE INTEGRAL DEL EVENTO "ACTIVATE CON EL MAR 2.0"
INTRODUCCION

El presente Informe técnico consolida el desarrollo, ejecuclkon y evaluacion del evento

“Activate con el Mar Z.0" llevado a cabo durante la temporada de Semana Santa, en
articulacion con el Instituto Departamental de Deporte de La Guajira.

Este evento uvo como propasito fundamental la promocion de espacios deportivos,
recreatives y de Integracidn soclal, mediante la implementacion de actividades de
mar y playa que contribuyen al aprovechamiento del tiempo libre, la convivencia
ciudadana y el fortalecimiento del tejido social

De manera especifica, se priorizo la masificacion del lithol playa en las ramas
masculina y femenina, asi como la incorporacion de nuevas alternativas deportivas
como el fitbol tenis playa, generando escenarios de participacion incluvente v
fortaleciendo el desarrollo deportivo del departamento.

ANTECEDENTES

La Gobernacion de La Guajira, en articalacidn con el Instituto Departamental de Deporte,
ha venido implementando estrategias orientadas al fortalecimiento de los deportes de
mar y playa, entendidos como una oportunidad para:

» Promover hdbitos de vida saludable

= Incentivar la practica deportiva en contextos naturales

» Generar procesos de formacion y proyeccion competitiva

» Posicionar al departamento como referente en disciplinas de playa

En este marco, el evento permitid avanzar en la deteccidn de talentos deportivos,
especialmente con miras al ciclo competitive 2026, consolidando una base de
deportistas con proyeccion a selecciones departamentales,

Direcchin Cafte 32 Ho, 7'-31.1:'*':\‘“. La Guniie. Tebdfonos: 301 472 22705, 300 864 5588 Emall
rfaciondeporteparaiodosi@ihatmall com
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OBJETIVO GENERAL

Promover la practica deportiva, recreativa y la integracién social mediante el desarrollo
de actividades de mar y playa en ¢l departamento de La Guajira.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

« Fomentar la masificacion del fidtbol playa en sus diferentes categorias

« [Identificar talentos deportivos en categorias Sub-20 y abierta

« Fortalecer la participacion intermunicipal

« Diversificar la oferta deportiva mediante la implementacion del fiitbol tenis playa
« Incentivar la cultura del deporte y el uso adecuado de los espacios naturales

DATOS GENERALES DEL EVENTO

= Lugar: Rinhacha
s [Duracion: 3 dias de competencia
= Modalidades desarrolladas:
- Fithol Playa
- Fitbol Tenis Playa
« Condiciones: ambiente costero con alta temperatura, presencia de viento y
superficie de arena, lo cual implicd alta exigencia fisica para los participantes

DESCRIPCION DE ACTIVIDADES

« FUTBOL PLAYA

En el marco del evento “Activate con el Mar 2.0% desarrollado en Riohacha, se llevaron a
cabo torneos de fitbol playa en las ramas masculina y femenina, consolidindose como la
actividad central del componente deportivo,

La competencia contd con la participacién activa de delegaciones provenientes de los
municipios de Dibulla, Albania, Maicao, Manaure y Riohacha, garantizando una
representatividad territorial significativa y fortaleciendo los procesos de integracion
deportiva a nivel departamental,

Direcchén: Calle 32 Mo, 7-31, Riohachs, La Guajira. Teléfonos: 301 472 2218, 300 554 A0SR Emalk:
furfaciondeporiaparatodesiihobmal com
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Desde el punto de vista organizativo, los torneos fueron estructurados bajo sistemas de
competencia que permitieron maximizar el ndimero de partidos y facilitar la observacion
técnica de los deportistas:

» Rama femenina: se implementd un sistema de cuadrangular todos contra todos,
donde cada equipo disputé encuentros contra el resto de participantes,
permitiende una evaluacion equitativa del rendimiento. Posteriormente, se
desarrollaron partidos finales para definir las posiciones {final y tercer lugar).

« Rama masculina: se estructurd en una fase inicial de dos grupos (cuadrangulares)
bajo el formato todos contra todos. Los equipos con mejor desempefio avanzaron
a una fase eliminatoria directa (semifinales y final), lo que incrementd el nivel
competitivo en las etapas decisivas.

Durante el desarrollo de la competencia se evidencid:

= Un nivel técnico en crecimiento, especialmente en fundamentos especificos del
fithol playa como el control en arena, remates aéreos v finalizacion rapida

« Alta intensidad en el juego, producto de las condiciones propias del terreno y el
formato corto de los partidos

= Participacidn activa y compromiso por parte de los deportistas y cuerpos
técnicos

Adicionalmente, el torneo sirvid como escenario de observacién y andlisis téenico,
permitiendo identificar jugadores con proyeccidn en categorias Sub-20 y mayores,
aportando  insumos para futuros procesos de conformacion de selecciones
departamentales.

« FUTBOL TENIS PLAYA

Como estrategia de innovacion y diversificacion de la oferta deportiva, se incorpord la
modalidad de fitbol tenis playa, consolidindose como una actividad complementaria de
gran aceptacion dentro del evento.

La competencia contd con la participacidn de 12 duplas, quienes disputaron encuentros
en un entorno recreativo-competitivo, promoviendo tanto la integracion como el
desarrollo técnico.

Direccidn: Calle 32 Na T-31 fEiﬂ':ﬂs:lm La Guajira. Teléfonos: 301 472 2216, 300 B84 8935, Emall;
nfeciondeporteparaiodos@@hotrall.cam.
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CARACTERISTICAS TECNICAS DE LA ACTIVIDAD

Desarrollo en cancha de arena acondicionada, delimitada y equipada con red
central
Modalidad de juege en duplas.
Formato flexible con enfoque recreativo y competitivo
Aplicacion de reglas adaptadas que favorecen la continuidad del juego
Predominio de acciones técnicas como:
o Control de balon sin uso de manos
Golpes de precision
|uego aéreo
Coordinacidn en secuenclas de maximo tres toques

[}

a

0

DESARROLLO METODOLOGICO

La actividad fue estructurada de manera progresiva, inlclando con fases de adaptacidén y
reconocimiento del espacio, seguida de encuentros entre duplas bajo supervision
técnica, garantizando el cumplimiento de las reglas y promoviendo el juego limpio.

Se priorizo la participacidn activa, la rotacion de jugadores y el acompafamiento
pedagogico, lo que permitio una experiencia formativa ademas de competitiva.

IMPORTANCIA TECNICA Y FORMATIVA

La implementacidén del fithol tenis playa generd maltiples beneficios:

Fortalecimiento de habilidades técnicas especificas, como el control orientado, la
precision en el toque y la coordinacion motriz

Desarrollo de la toma de decisiones en espacios reducidos

Mejora en [a comunicacion y sincronizacion entre companeros

Complemento ideal para el entrenamiento del fitbol playa

Asimismo, esta modalidad contribuyd a;

Incentivar la participacion de nuevos deportistas

Generar un ambiente recreativo e inclusivo

Diversificar la programacion del evento

Ampliar las posibilidades de desarrollo deportivo en el contexto de playa

Direccidn: Calle 32 Mo, 7-31, Rishacha, La Guajira. Teléfonos; 301 472 2218, 300 B34 5988, Emall:
funfacaondeporteparatod os@ hotmail.com
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EVALUACION GENERAL DE LA MODALIDAD

Se evidencid unma alta aceptacion por parte de los participantes y asistentes,
destacandose el dinamismo, la accesibilidad v el atractivo visual de la actividad.

En términos técnicos, se identificd como una disciplina con alto potencial de crecimiento
en el departamento, susceptible de ser integrada en futures eventos como modalidad
oficial, e incluso como herramienta de formacion en procesos deportivos.

INDICADORES DE PARTICIPACION

» Hama femenina: 40 deportistas / 4 equipos
» Hama masculina: 80 deportistas / 8 equipos
« Fithol tenis playa: 12 duplas (24 participantes)
« Cuerpo técnico:
8 entrenadoras
16 entrenadores

Se destaca la participacién intermunicipal como factor clave en la integracion regional

ANALISIS TECNICO

FUTBOL PLAYA
Fortalezas:

« Adecuado dominio téenico en condiciones de arena
« Capacidad de definicidn en situaciones de atague
« Buen desempeiio de porteros en acciones determinantes

Debilidades:

= |mprecision en pases largos y cambios de orientacion
« HBajo desarrollo del juego colectivo

Direccidn: Calle 32 No. 7-31, Riphacha, La Cusjira. Teblifonos: 301 472 2215, 300 864 B288. Email:
funfecionde porteparatodosfhatrrall_com.
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= Dependencia de acciones individuales

FUTBOL TENIS PLAYA

Fortalezas:

= Buen control del balon en espacios reducidos
=« Coordinacion efectiva entre duplas
« Creatividad en la ejecucion técnica

Debilidades:

« Errores en la recepcidn bajo presion
« Inconsistencia en el saque
» Limitado desarrollo tictico en parejas menos experimentadas

ANALISIS TACTICO

Fiitbol Playa

« Sistema predominante: 2-2

+ Tendencia al juego directo y vertical

= Deficiencias en transiciones defensivas
« Limitada organizacion en balén parado

Fitbol Tenis Playa

» Uso de estrategias bisicas de posicionamiento

» [mportancia de la comunicacion entre jugadores
= Alrernancia de roles en ataque y defensa

» Necesidad de mayor estructuracion tactica

ANALISIS FiSICO
El entorno de arena generd una alta exigencia fisica en los participantes.

Aspectos positivos:

Direceidn: Calle 32 No, 731, Riohacha, La Guajira. Tellonos: 301 472 2216, 300 864 BRES, Email:
furdacionde porteparalodosifhatmail.com,
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« Buena adaptacién general al terreno
» HRespuesta fisica adecuada en fases iniciales

Aspectos a mejorar:

+ Disminucion del rendimiento en fases finales
= Necesidad de mejorar resistencia y potencia
» Falta de preparacion especifica en arena

RESULTADOS DEPORTIVOS
Fitbol Playa Femenino
« T Campedn: Riohacha

« W Subcampedn: Maicao
. ETercerIugnr: Dibulla

Fitbol Playa Masculino

« ¥ Campedn: Academia |B
« W Subcampedn: Guajira Fiithol Beach
« W Tercer lugar: Semillero de Talentos

Nota: La modalidad de fitbol tenis playa se desarrollé bajo un enfoque recreativo-
competitivo, priorizandao la participacidn activa, la integracion entre los deportistas y el
fortalecimiento de habilidades técnicas en un entorno dinamico y formativo.

FORTALEZAS Y DEBILIDADES GENERALES

Fartalezas

« Alta participacion y cobertura intermunicipal
» Inclusién de nuevas modalidades deportivas
» |dentificacidén de talentos

» Adecuada organizacion logistica

Debilidades

Dirpccidn: Calle 22 No. 731, Richacha, La Guajira. Telfonoa: 301 472 2216, 300 BE4 AKGE. Email;
.com
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« Bajo desarrollo tictico en general

« Falta de continuidad en procesos formativos
» Necesidad de fortalecer preparacion fisica

» Limitaciones en capacitacion técnica

OBJETIVOS ALCANZADOS

» Participacion activa de los municipios

» ldentificacidn de talentos deportivos

» Vinculacion de deportistas a procesos de seleccidn

» |mplementacidn exitosa del fitbol tenis playa como nueva modalidad

PLAN DE MEJORAMIENTO

» Realizar convocatorias con deportistas identificados

= Descentralizar eventos hacia municipios costeros

« Implementar microciclos de entrenamiento en arena

» Capacitar entrenadores y monitores

« Consolidar el fitbol tenis playa como disciplina complementaria

RECOMENDACIONES

« Rotar la sede del evento para ampliar cobertura

« Fortalecer la planificacion técnica y tictica

= Aumentar la frecuencia competitiva

» Preparar a los deportistas para eventos nacionales como DIFUTBOL 2026
» [ncluir mayor variedad de actividades recreativas

CONCLUSIONES

El evento "Activate con el Mar 2.0" cumplid satisfactoriamente con los objetivos de
masificacion deportiva, integracion social y deteccitn de talentos,

Dirsccitn: Calle 32 Mo, 731, Rohacha, La Guajira. Teléfonos: 301 472 2216, 300 664 5988, Emall;
funfacicndeporteparatod os@ hotmail com.
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La inclusion del Mithbol tenis playa representd un avance significativo en la
diversificacidn de la oferta deportiva, contribuyendo al desarrollo de habilidades
técnicas y ampliando las oportunidades de participacion.

(@) Torcin Dapots arn Tos
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Se identifica un potencial importante en los deportistas del departamento, el cual
requiere ser fortalecido mediante procesos estructurados de formacion, seguimiento y
competencia.

IMPACTO DEL EVENTO

= Promocion de estilos de vida saludables

« |Integracion soclal y comunitaria

« Aprovechamlento del entorno natural

« Fortalecimiento del deporte en el departamento

« Proyeccion hacia escenarios competitivos a nivel regional y nacional

Direccion: Calle 32 Mo, 7-31, Rinhacha, La Guajire. Teléfonos: 301 472 2218, 300 654 1988, Emall:
funfaciondeporteparatodos @ hotmal com
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PLANILLAS DE
JUEGOS

CONVENIO DE APOYO DE INTERES PUBLICO No 027-2026

Direccidn: Calle 32 Ma. T9-31, Richacha, La Guajira. Teléfonos: 301 472 2218 300 B84 BORE, Emalk:
funfacianoeportapanatodos@notmad com
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Fundacion 27eparfe Dara Todos

NIT: gn. 827.86g-2

VOLEIBOL PLAYA

CONVENIO DE APOYO DE INTERES PUBLICO No 027-2026

Direccion: Calla 32 Mo, 7™-31, Riohacha, La Guajira. Teléfonos: 301 472 2216, 300 BS54 3086, Emall;
funfacicndeportapanstodosf@ihotmal com.
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NTT; goo. g2y 8bg-2

TORNEO DE VOLEIBOL PLAYA FEMENINO Y
MASCULINO

SISTEMA DE JUEGO:

Habra dos grupos de 3 equipos, v un grupo de 4 equipos.
» Los partidos seran a dos sets de 21 puntos con alargue,

en caso de empate se jugard un tercer set a 15 puntos
con alargue.
# Clasifican los dos primeros de cada grupo, v jugaran la

siguiente ronda de la siguiente manera:
lro Grupo A VS
2do Grupo B 1ro
Grupo B VS 2do
Gupo C 1lro
Grupo C VS 2do
Grupo A
» Para la semifinal se hard un ranking de los 3
ganadores v un mejor perdedor donde jugara el
mejor ganador VS el Mejor Perdedor, v el 2do mejor
ganador V5 el 3er mejor ganador.,

» Cada equipo tendrd un tiempo en cada set,
» Habra cambio de cancha a la sumatoria de 7 punios.

Cada cancha tendra dos jueces y solo el capitan de cada equipo puede acercarse
para hacer alguna pregunta o reclamo siempre y cuando lo haga de manera
respetuosa, de otra forma serd amonestado.

Direccidn: Calle 32 No. 731, Richachs, La Gasajira. Telfonos: 301 472 2216, 300 864 RS0 Email:
funfaciondeporteparatodos@hatmail com
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FEMENINO

GRUPO A

1.- VALERIA CUESTA — LEONARIS CHACIN
2.- LIZZ LEMUS -DANNA HERNANDEZ

3.~ ALEXA ROMERO - LUNA NAIZZIR

GRUPO B

1.- SANDRA FAJARDO -MARIA GUERRA

2.- KARIME BUENO — ANGELINA BARRERA
3.- AYLIN ALZAMORA — STEFANY SALAS

1.- DALGIS HJDHTE — MICHELL HERNANDEZ

2.- YINNYS FREYLES — DANNA MARTINEZ

3.- ANYEL LUBO - DANNA MORALES
4.- SHARITH VALBUENA - EYLEN IGUARAN

Direcclén: Calle 32 No, 731, Richacha, La Guajira, Telifonos: 301 472 2216, 300 664 B84 Emall;
furfacionde porieparaiodosifihotmail. com
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NIT: goo sz7 86g-2

JUEVES 02/04/2026
Partido  Grupo EQUIPO EQUIPO Puntos
N
1  GrupoA Valeria-leonaris VS Lizz-Danna H. 21-16/21-8
2  GrupoB Sandra-Maria VS Karime-Angelina %2t/
3  GrupoC palgis-Michell VS Yinnys-Danna  16-21/1421
4 Grupo C Anyel-Danna R. VS Sharith-Eylen 12-21/18-21
5 GrupoA Alexa-Luna VS Valeria-Leonaris 133./2*
6  GrupoB Aylin-Stefany VS Sandra-Maria 16-21/19-21
VIERNES 03/04/26
Partide  Grupo EQUIPO EQUIPO Puntos
H..'.
7  Grupo C Dalgis-Michell VS Sharith-Eylen 12-21/13-21
8 GrupoC Anyel-DannaR. VS Yinnys-Danna  12-21/1521
9  Grupo A Lizz-Danna H. VS Alexa-Luna 19-21/13-21
10 Grupo B Karime-Angelina V5 Aylin-Stefany 21-11/21-17
11 Grupo C Dalgis-Michell VS Anyel-Danna R. 21-10/11-15
12 Grupo C Yinnys-Danna VS Sharith-Eylen 16-21/11-21

Direccion; Cafe 32 Mo, 7™-31, Rischacha, La Guajira, Tekfonos: 301 472 2216, 200 664 58, Emall:
funfaciondeporteparatod os@ hotmall.com
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VIERNES 03/04/26
Partido EQUIPO EQUIPO Puntos
o
13 1roA VS 2do B 09-21/15-21
Alexa-Luna Karime-Angelina
14 1ro B VS 2do C 21-11/21-09
Sandra-Maria Yinnys-Danna
15 1roC VS 2do A 21-12/21-09
Sharith-Eylen Valeria-Leonaris
16 Yinnys- VS Valeria-Leonaris 21-19/21-18
Danna
SEMIFINALES FEMENINO
Sabado 04/04/2026
PARTID EQUIPO EQUIPO PUNTOS
0
Hn
17 lero - (Mejor
nking) Perdedor) 21-17/21-18
Sandra- Alexa-Luna
Maria
VS
® mh‘n ) 3mmi ) 21-15/21-14
‘ - -
Fith- Karime- ;
en Angelina

Direccldn; Calle 32 Mo, 7%-31, Riohacha, La Guajira. Teléfonos: 301 472 2216, 300 564 BLEE. Email:
furfaciondepoieparatodosihatmall com,
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FINALES
PARTIDO EQUIPO EQUIPO PUNTOS
NP
19 Vs
3er Alexa-Luna Karime- 21-08/21-10
Puest Angelina
L1 ]
20 Vs
Final Sandra-Maria Sharith-Eylen 21-19/21-11

Dirsccidn: Calle 37 Mo, 7231, Riohacha, La Guajira, Telfonos: 301 472 2218, 300 864 BRE8. Email;
furfacionds porfeparsodosi@hotmsil. com
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MASCULINO

GRUPO A

1.- HEIBER URECHE -ALAN URBINA
2.- ROMARIO JIMENEZ - ALFONZO CASTRO
3.- MILLER ONATE-CAMILO PINTO

GRUPO B

1.- YEINER VANEGAS - BREDD BEJUMEA
2.- CANER RODRIGUEZ — BRAYAN PENALVER

3.- OSCAR MORALES -DARYEN PENALOSA

GRUPO C

1.- BRAYAN GOMEZ — JULIAN VALDIVIESO
2.- JOEL RIVERA - JESUS MEJIA

3.- GUSTAVO GARCAMO — IAN SOCARRAS
4. — NESTOR MARTINEZ - JESUS CASTILLO

Direccitn: Calle 32 Mo, 731, Richacha, La Guajira. Teléfonos: 301 472 2216, 300 B84 8088, Emalk:
funfaciondeporteparatodosifhotmail com
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JUEVES 02/04/2026

Partido  Grupo EQUIPO EQUIPO Puntos

H“

L Grupo A Heiber-Alan VS Romario- Alfonzo 21-08/21-10
Z Grupo B Yeiner-Bredd VS Caner-Brayan 21-12/21-18
3 Grupe C Ian-Gustavo VS Brayan-Julian 1&?{1115
4 Grupo C Jesus-Joel VS Nestor-Jesus 15-21/11-21
5 Grupo A Romario-Alfonzo Y5 Miller Camilo 21-14/21-16
6  Grupo B Caner-Brayan VS Oscar-Daryen 21-16/21-13
7  Grupo C Jan-Gustavo VS Jesus-Joel 21-15/21-11
B Grupo C Brayan-Julian VS Nestor-Jesus 21-13/21-18
9 Grupo A Miller-Camilo vs Heiber-Alan 05-21/10-21
10 Grupo B Oscar-Daryen VS Yeiner-Bredd 03-21/06-21
11 Grupo C Jan-Gustavo VS Nestor-Jesus o
12 Grupo C Brayan-Julian VS Nestor-Joel 21-14/21-10

VIERNES 03/04/2026

Partido N* EQUIPO EQUIPO Puntos

13 iro A VS 2do B 21-06/21-13
Heiber-Alan Caner-Brayan

14 iro B Vs 2doC 21-12/21-13
Yeiner-Bredd Ian-Gustavo

15 iroC VS 2do A 15-21/21-16
Brayan-Julian Romario-Alfonzo 15-06

16 Vs

Sto puesto  Caner-Brayan Ian-Gustavo 07-21/11-21

Direccidn: Calle 32 Mo. 7-31. Fichacha, La Guajira, Teldlonos: 301 472 2216, 300 664 BBIE. Emall;




)
—

Fundacion ﬂepm‘t Para Todos
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WHBAGI,

SEMIFINALES MASCULINO

Sabado 04/04/2026

21-08/21-03

2do VS 3ro
18 Lﬂnlﬂﬂﬂ) &iﬂlﬂﬂiﬂ 21-18/21-15
Yeiner- Brayan-
B Julian
FINALES
PARTIDO N” EQUIPO EQUIPO

S D P ——— ** Brayan-Julian  13-21/17-21

20 Vs
Final Heiber-Alan Yeiner-Bredd 21-13/21-16

Dirsccidn; Calke 32 Mo, 7°-31, Richacha, La Guajin, Telilonos: 301 472 2216, 300 864 EGE3. Emall:
furdaciondeporbeparafod osihotimail com.




Fundacion ﬂeparfe Para Todos

PLANILLAS DE
JUEGOS

CONVENIO DE APOYO DE INTERES PUBLICO No 027-2026

Direccidn; Cafle 32 Mo, 731, Richacha, La Guajira, Teldfonos: 301 472 2218, 300 664 E338. Emall;
furdaciondaporieparsodosiihoimail com
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BOX BEACH

CONVENIO DE APOYO DE INTERES PUBLICO No 027-2026

Direccion: Caille 12 Mo, 7-31, Richacha, La Guajira. Teléfonos: 301 472 2218, 300 664 Bi8a. Email:
furfacicndaporieparatodos@hotmail com
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INFORME TECNICO BOXED "BEACH BOXING™

REPORTE INTEGRAL DEL EVENTO “ACTIVATE CON EL MAR 2.0°

INTRODUCCION

En ¢l marco de las estrategias Institucionales lideradas por ¢l Instituto Departamental
de Deportes de La Guajira, y como parte integral de la programacion oficial de Semana
Santa en el Distrito de Riohacha, se desarrolld la modalidad deportiva Boxeo Playa
“Beach Boxing” dentro del programa institucional “Activate con el Mar 2.0,

Esta Iniciativa hace parte de las acciones planificadas por el Instituto para la promocion
del deporte, la recreacion y la actividad fisica en escenarios no convencionales,
utilizande el entorno costero como espacio estratégico para la implementacion de
nuevas dindmicas deportivas.

El Beach Boxing se consolidd como el evento de cierre oficial de la agenda deportiva,
recreativa y cultural de Semana Santa, destacindose por su alto impacto social, la
masiva afluencia de pablico y la participacién activa de deportistas provenientes de los
departamentos de La Guajira v Magdalena, fortaleciendo los procesos de integracidn
regional ¥ el intercambio deportivo.

Asimismo, esta modalidad permitio dinamizar el uso del espacio publico costero,
fortalecer el turismo deportivo y promover la apropiacion comunitaria del territorio, en
coherencia con los objetivos misionales del Instituto Departamental de Deportes de La
Guajira,

El presente informe técnico tiene como finalidad detallar de manera estructurada el
desarrollo del evento, su metodologia de ejecucion, resultados obtenidos ¥ el impacto
generado en el contexto deportivo, social v turistico,

OBJETIVO GENERAL

Promover la prictica deportiva en escenarios no tradicionales mediante |a
implementacién del Beach Boxing como estrategia instiuclonal de exhibicion,
fortaleciendo la integracidn social, el turismo deportivo y la apropiacién del espacio
publico en el Distrito de Riohacha.

Direccidn: Cafe 32 Mo. T-31, Reohacha, La Guajira, Telélonos: 307 472 2216, 300 554 5988, Emall:
funfaciondeparteparatodos@@hotmail com
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OBJETIVOS ESPECIFICOS

« Fomentar la participacitn de deportistas regionales en modalidades innovadoras.
« Dinamizar la agenda deportiva y recreativa durante Semana Santa,

» Promover el intercambio deportivo entre atletas de La Guajira y Magdalena,

» Fortalecer el turismo deportivo en escenarios de playa.

« Generar espacios de integracidon comunitaria y participacion ciudadana.

DESCRIPCION DEL EVENTO

El evento se desarrollo en el Distrito de Riohacha, en un escenario de playa debidamente
acondicionado por el Instituto Departamental de Deportes de La Guajira para la prictica
sepura del boxeo en arena.

S¢ realizaron diez [10) combates de exhibicion, con la participacion de deportistas
provenientes de los departamentos de La Guajira y Magdalena. La actividad se ejecutd
bajo condiciones controladas, seguras y técnlcamente supervisadas, garantizando el
cumplimiento de los protocolos institucionales establecidos para eventos deportivos en
escenarios no convencionales.

La modalidad Beach Boxing fue implementada con caricter demostrativo, recreativo,
promocional e institucional, generando una alta expectativa y una masiva asistencia de
piiblico local, turistico y comunitario.

REGLAMENTACION APLICADA

El desarrollo del evento se fundamentd en el reglamento técnico del boxeo tradicional,
con adaptaciones especificas al entorno de playa:

» Usoobligatorio de guantes reglamentarios y vendajes técnicos.

» Supervision permanente por drbitros y jueces designados por el Instituto.
» Combates de exhibicién con control téenico y tiempos establecidos.

« Aplicacion estricta de medidas de seguridad preventiva institucional.

« Delimitacién del drea de combate sobre superficie de arena.

Direccitn: Calla 32 No. 7-31, Riahacha, La Guajra. Teléfonos: 301 472 2218, 300 884 BOSE. Email:
furfaciondeporieparatodos@hotmail com,
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DESARROLLO METODOLOGICO DEL EVENTO

El evento se ejecutd de manera estructurada bajo la coordinacidn del Instituto
Departamental de Deportes de La Guajira, siguiendo la siguiente metodologia:

« Adecuacidn del escenario deportivoe en la playa.

» Instalacion del drea de competencia y zonas de seguridad.

« Registro, ingreso v preparacion de los deportistas.

» Realfzacion de 10 combates de exhibicion programados.

= Supervision técnica, arbitral v apoyo médico preventivo.

» Control operativo y logistico durante toda la jornada.

« Integracidn del pablico como componente del espectaculo deportivo,

El desarrollo del evento se llevd a cabo de manera continua, ordenada y sin
interrupciones relevantes.

ASPECTOS TECNICOS ¥ LOGISTICOS

» Adecuacién institucional del escenario costero para competencia deportiva.
» Delimitacidn técnica del area de combate en arena.

= Apoyo logistico integral para atletas, jueces y organizacidn.

«  Presencia de equipo téenico, arbitral y de seguridad institucional.

« Condiciones climéticas propias del entorno (viento, humedad y arena),

= Monitoreo permanente del desarrollo del evento en tiempo real,

ANALISIS TECNICO

El Beach Boxing evidencid ser una modalidad innovadora con alto potencial de
desarrollo dentro de la oferta deportiva institucional en escenarios turisticos.

Fortalezas

« Alta aceptacion del pablico v atractivo visual del evento.

= Integracidn deportiva interdepartamental (La Guajira - Magdalena).
» Innovacion en la practica del boxeo tradicional.

» Aprovechamiento institucional del espacio piblico costero.

Desafios

Dirsccitn: Calla 32 Mo 731, Rohacha, La Guajire. Teléfomnos: 301 472 2218, 300 864 3088, Emall;
funfaciondeporieparatodosBhotmsl com,
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Mayor exigencia fisica derivada del terreno arenoso.
Dificultades en desplazamientos técnicos de los atletas.
Necesidad de procesos de adaptacion previa al entorno de playa,

RECOMENDACION TECNICA

Fortalecer la planificacién institucional mediante procesos de preparacion previa en
arena y la optimizacion de infraestructura temporal para futuras ediciones del evento.

CONCLUSIONES

se consolidd como wna actividad deportiva innovadora, con alto impacto social,
recreativo, institucional y turistico, logrando una destacada participacidn de deportistas
de La Guajira y Magdalena, asi como una masiva asistencia de pablico.

Este evento reafirma el compromiso del Instituto con la promocidn del deporte en
escenarios no  convencionales, el fortalecimiento del turismo deportivo v la
dinamlzacion del espacio piblico en el Distrito de Riohacha.

RECOMENDACIONES

« Institucionalizar el Beach Boxing como evento anual del [nstituto.

= Ampliar la participacion de regiones invitadas.

» Mejorar la infraestructura temporal para eventos deportives en playa,

= Fortalecer la difusion institucional, mediatica y turistica del evento.

+ Implementar procesos de adaptacidn técnica previa para deportistas en arena.

RESULTADOS GENERALES

= Ejecucion satisfactoria de 10 combates de exhibicidn.
» Participacion de deportistas de La Guajira y Magdalena.

= Alta asistencia de piblico local, turistico vy comunitario.

Direcchin: Calle 32 No. T-31, Riohacha, La Guafa. Teléfomes: 301 472 2216, 300 654 2968, Emall:
il com.
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Desarrollo del evento sin incidentes de gravedad.

CUADRO TECNICO DE RESULTADOS - COMBATES

Fundacion ‘Dapm‘e Para Todos

Consolidacion del Beach Boxing como estrategia innovadora institucional.
Fortalecimiento del turismo deportivo en el Distrito de Riohacha.
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Boxeador Decizidn

1 Ligera Al La Guajira Boxeador B1 | Magdalena Al nime
Boxeador Decision

2 Ligera Az ' Magdalena Boxeador B2 | La Guajira B2 dividida

| Buxeador 1

3 Welter It I La Guajira Boxeador B3 | Magdalena Empate |Exhibicion
# Welter Em&adur Magdalena | Boxeador B4 | La Guajira A4 | Decisitn
| unanime

5 Medio E"““'“’ LaGuajlira | BoxeadorB5| Magdalena ps; [ Dmason
| | unanime

b " I Bm:eadur | I - g Decision
6 Medio y Mapdalena i Boxeador B6 | La Guajira A6 dividida

4

Enxeadur ” ' Exhibicion

7 Medio J A7 La Guajira | Boxeador B7 | Magdalena A7 o niia
B Semipesado an:;dnr Mapdalena | Boxeador BB | La Guajira i Ba Eﬁ;ﬁﬁ: I
9 Semipesado Boveador La Guajira | Boxeador B9 Hagdale-:;a AT Decision |
A9 dividida |
10 | Pesotibre | "MHMOT | Magdalena Fo:-:eadqr BIO| LaGuajia | Empate |“HRicon

Direccign: Calle 32 No. 731, Richacha, La Guajira. Teléfonos: 301 472 2216, 300 564 B0B3. Email:

furfacicndeporteparstodosnotrall com.
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ACTIVIDAD FISICA

CONVENIO DE APOYO DE INTERES PUBLICO No 027-2026

Direccion: Calle 32 Mo, T'-31, Fiohacha, La Guajira. Teléfonos: 301 472 2216, 300 B64 89488, Emall;
fundaciondeporteparatedosfhotmail com
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INFORME TECNICO DE ACTIVIDAD FiSICA
RUMBATERAPIA - PROGRAMA “ACTIVATE CON EL MAR 2.0"
INTRODUCCION

El presente informe técnico tiene como finalidad describir de manera detallada el
desarrollo, alcance ¢ impacto de la actividad fisica denominada rumbaterapia,
implementada en el marco del programa institucional “Activate con el Mar 2.0
desarrollado en el departamento de La Guajira como estrategia de promocién de la
salud, el bienestar integral y la cohesion social de la poblacién participante.

Este programa se enmarca dentro de las acciones interinstitucionales orientadas a la
promocion del deporte, la recreacidn, la actividad fisica y el fortalecimiento de la
identidad cultural, incluyendo el reconocimiento y la valorizacidn de la cultura indigena
Wayuu como componente fundamental del tejido social del territorio. En este contexto,
la rumbaterapia se consolida como una herramienta metodoldgica de intervencion
comunitaria que integra el ejercicio fisico con la musica, el baile v la recreacion masiva.

La rumbaterapia se fundamenta en la realizacidn de ejercicios aerdbicos de intensidad
moderada a alta, dirigidos a través de coreografias y ritmos musicales previamente
estructurados, permitiendo la participacién activa, voluntaria e inclusiva de la
comunidad. Esta metodologia favorece la activacion del sistema cardiovascular, el
fortalecimiento muscular y la mejora de la capacidad aerdbica, al mismo tiempo que

promueve estados emocionales positivos asociados al disfrute, la motivacion v la
interaccion social.

De igual manera, esta actividad responde a la necesidad de generar espacios recreativos
seguros, accesibles e incluyentes, en los cuales personas de diferentes edades, géneros y

condiciones fisicas puedan participar sin barreras, promoviendo asi la equidad en el
acceso a la actividad fisica.

En el marco del programa "Activate con el Mar 2.0% la rumbaterapia también contribuye
a la reduccion del sedentarismo, la prevencion de enfermedades no transmisibles y el
fortalecimiento de hdbitos de vida saludable, consolidindose como una estrategia
efectiva de salud pablica comunitaria. Asimismo, permite la aproplacion social de los
espacios publicos a través de dindmicas recreativas que fortalecen la convivencia, la
integracion social y el sentido de pertenencia territorial.

Direccidn: Calle 32 Mo, 731, Richacha, La Guagira. Teléfonos: 301 472 2216, 300 864 BREE, Email:
furfaciondeporisparaiodosifhatmail. com
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OBJETIVO GENERAL

Fromover la practica de la actividad fisica mediante la implementacion de la
rumbaterapia como estrategia de bienestar integral fisico, emocional v social, en el
marce del programa "Activate con el Mar 2.0%, orientado al fortalecimiento de la salud
piblica y la integracidén comunitaria en el departamento de La Guajira, durante el
desarrolle de la temporada de Semana Santa, pericdo de alta afluencia turistica v
significativa participacion comunitaria en el territorio.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Fomentar la activacion corporal mediante la ejecucion de ejercicios aerdbicos basados
en el baile y la misica como herramienta pedagigica, recreativa y de aprovechamiento
del tiempo libre durante la Semana Santa.

Incentivar la adopcidén de hibitos de vida saludable en la peoblacién participante,
promoviendo la reduccion del sedentarismo en un periodo caracterizado por mayor
disposicion comunitaria al ocie activo v la recreacion.

Fortalecer la integracidn social y la participactén comunitaria incluyente, sin distineldn
de edad, género, condicién fisica o procedencia, aprovechando el contexto de Semana
Santa como espacio de encuentro social y cultural en el departamento de La Guajira.

Evaluar el nivel de participacidn, apropiacion social y aceptacion de las actividades de
recreacién dirigida desarrolladas en el marco del programa, considerando el impacto
particular generado durante la temporada de Semana Santa en términos de convocatoria
y dinamizacion comunitaria.

DATOS GENERALES DE LA ACTIVIDAD

= Nombre de la actividad: Rumbaterapia

= Programa; Activate con el Mar 2.0

= Tipo de actividad: Actividad fisica aerdbica dirigida [baile y miisica)

= [Duracion: Sesion continua de acuerdo con la programacion establecida en el
evento

= [nscritos: 580 personas

« Lugar: Playas del Distritos, especial y turistico de Riohacha

» Fecha:02 - 03 - 04 de abril 2026,

Direccién: Calle 32 No, 7-31, Riohecha, La Guapra, Teléfonos: 301 472 2218, 300 864 8988, Emall:
com,




IO,

(D)

Fundacion Deports Para Todos
NIT: goasz7.869-2

Intensidad: Media a alta, determinada por el ritmo musical ¥ la exigencia de las
coreograflas

Recursos utilizados: Sistema de amplificacidn de sonido, selecclidn musical
variada, espacio abierto o escenario recreative adecuado para la ejecucién de la
actividad

ESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

La actividad de rumbaterapia se desarrollé como una intervencion estructurada de
actividad fisica dirigida, fundamentada en la integracion del movimiento corporal con |a
miisica como elemento motivacional y pedagégico. Esta metodologla permitid la
participacién masiva de la comunidad en un entorno recreativo, dinamico e inclusivo,

El desarrollc metodologico de la actividad se organizo en tres fases claramente
definidas:

Fase de calentamiento: Se realizaron ejercicios de movilidad articular, activacion
progresiva del sistema cardiovascular y preparacion muscular general, con el fin
de reducir el riesgo de lesiones y optimizar la respuesta fisiologica del organismo
ante la actividad fisica.

Fase central o nicleo de la actividad: Se ejecutaron rutinas coreograficas guiadas
por instructores capacitados, adaptadas a diferentes ritmos musicales, Esta faze
constituyd el componente principal de |a sesion, caracterizado por la continuidad
del movimiento, la participacion colectiva y la estimulacién aerdbica sostenida.
Fase de vuelta a la calma: Se llevaron a cabo ejercicios de estiramiento muscular ¥
relajacidn gulada, orientados a la recuperacion fisioldgica, la disminucidn
progresiva de la frecuencia cardiaca y la prevencién de lesiones musculares

posteriores.

Durante toda la sesién se garantizd un amblente seguro, participative e inclusivo,
promoviendo la interaccion social, la motivacion colectiva y el disfrute de la actividad
fisica como herramienta de bienestar integral.

REGISTRO DE RESULTADOS

Participacion total: Mas de 580 personas

Direccitn: Calle 32 No. 7-31, Richacha, La Guajire. Teléfonos: 301 472 2218, 300 654 8966, Email:

funfacondeportepamiodosg@hotmal com.
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» Hespuesta fisioldgica observada: Activacion general del sistema cardiovascular y
muscular
» Nivel de participacion: Alto
= LCobertura poblacional: Participacion diversa en términos de edad, género y
condicln fisica
» Observaciones relevantes:
- Elevada motivacion y dispesicién de los participantes durante toda la
actividad
- Alta adherencia y permanencia en el desarrollo de la sesidn
- Significativa integracion social y fortalecimiento de la convivencia
comunitaria
- Respuesta positiva frente a los estimulos musicales y coreograficos
- Inclusién efectiva de poblacién heterogénea sin restricciones de
participacion

ANALISIS TECNICO

La implementacidn de la rumbaterapia dentro de! programa “Activate con el Mar 2.0°
evidencid un impacto altamente positive en la poblacion beneficiaria, reflejado en la
masiva participacion, la apropiacion del espacio recreativo y la adecuada respuesta
fisinlogica y social de los asistentes.

Desde el enfoque fsiolégico, la actividad permitid la activacion del sistema
cardiovascular, el incremento del gasto energético vy la estimulacion del sistema
musculoesqueléticn. Asimismo, se observd una mejora del estado de dnimo general,
asociado a la liberacion de endorfinas, lo cual contribuye a la reduccidn del estrés, la
ansiedad y la fatiga mental.

En el ambito psicosocial, la rumbaterapia favorecid la integracidn comunitaria,
promoviendo la interaccion entre distintos grupos poblacionales, fortaleciende la
cohesion social y generando espacios de convivencia pacifica. De igual forma, la
actividad permitié la apropiacion del espacio pliblico como escenario de bienestar,
reécreacion y encuentro comunitario.

En términos de salud piblica, esta intervencion se consolida como una estrategia
efectiva para la promocién de estilos de vida saludables, la prevencion del sedentarismo

Direccidn; Calle 32 No, 7-31, Richacha, La Guajira. Telfonos: 301 472 23216, 300 864 BES8. Email;
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y el fortalecimiento de la cultura del movimiento, contribuyendo al desarrollo integral
de la comunidad en el territorio guajiro.

CONCLUSIONES

= La rumbaterapia se consolidd como una estrategia eficaz de actividad fisica
masiva en &l marco del programa "Activate con el Mar 2.0,

» Se alcanzd una participacion superior a 580 personas, evidenclando una alta
convacatoria v apropiacién comunitaria.

= La actividad generd impactos positives en el blenestar fisico, emocional v social
de los participantes.

= Se fortalecieron los procesos de integracién social, recreacion comunitaria v
promocion de hiabitos de vida saludable,

« La actividad demostré ser una herramienta pertinente para la promocitn de la
salud piblica a nivel comunitario.

RECOMENDACIONES

= Mantener la realizacion periddica de actividades de rumbaterapla como
estrategia de continnidad en la promocion de la actividad fisica.

* Incorporar mayor diversidad musical para fortalecer la inclusion cultural y
aumentar la motivacién de los participantes.

« Garantizar condiciones logisticas adecuadas, incluyendo hidratacion, seguridad y
espacios optimos para el desarrollo de la actividad.

« Fortalecer la articulacion institucional para ampliar la cobertura territorial del
programa en el departamento de La Guajira.

« Continuar promoviendo espacios recreativos como herramienta fundamental de
salud pablica y cohesion social.

Direcchén: Calle 32 No. 7-31, Riohachs, La Guajire. Teléfonos: 301 472 2216, 300 884 B0BE. Email
funfacionisporaparatodeshobmail com
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JUEGOS
TRADICIONALES DE LA
ETNIA WAYUU

CONVENIO DE APOYO DE INTERES PUBLICO No 027-2026

Direccidén: Cale 32 Mo, ™-31, Richacha, La Guajira. Telfonos: 301 472 2216, 300 B64 388, Email;
fundpoiondeporteparaiod oafhatrmall com
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INFORME TECNICO
" JUEGOS DEPORTIVOS TRADICIONALES WAYUU"

: Estas practicas tradicionales no solo representan actividades Asicas, sino también

INTRODUCCION

En el marco de la conmemoracion de la Sermana Santa, el Instituto Departamental de |
Deportes de La Guajira, en articulacién con la Gobernacion de La Gualira, desarrolld |
el evento denominado "Activate con el Mar Z.0% una iniciativa orientada a |
promover la actividad fisica, la recreacidn, el aprovechamiento del dempo libre y la
integracién comunitaria en escenarios naturales del litoral costero del
departamento.

Dentro de este contexto, se llevd a cabo una muestra cultural y deportiva de
juegos autdctonos del pueblo indigena Wayuu, como estrategia institucional
para visibilizar, preservar y dignificar las practicas deportivas tradicionales,
integrando el deporte con la identidad cultural ¥ el patrimonio inmaterial del
territorio guajiro.

JUSTIFICACION

La inclusion de los juegos autoctonos Wayuu en escenarios institucionales responde
a la necesidad de fortalecer la identidad cultural, promover el reconocimiento de los
saberes ancestrales y consolidar el deporte como una herramienta pedagdgica para
la preservacién de la memoria colectiva.

expresiones culturales profundamente simbdlicas, que reflejan cosmovisian,
disciplina, técnica y transmisidén intergeneracional de conocimlentos proplos del
pueblo Wayun.

Su implementacion en el evento "Activate con el Mar 2.0” permitid generar un
espacio de encuentro intercultural, acercando a la comunidad en general a estas
manifestaciones ancestrales, promoviendo el respeto por la diversidad cultural, la
inciusion y la valoracion del patrimonio inmaterial del departamento de La Guajira.

Direccion: Calle 32 No. 7*-31. Riohacha, La Guagia. Teléfonos: 301 472 2216, 300 864 2988, Emall:
furfaciondeponieparaiodesfhotmail. com.
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OBJETIVOS GENERAL

Promover la visibilizacidn, reconocimiento y fortalecimiento de los juegos
autéctonos del pueblo Wayuu mediante la realizacion de una muestra cultural y
deportiva en el marco del evento “Activate con el Mar 2.0".

OBJETIVO ESPECIFICOS

= Visibilizar los juegos tradiclonales Wayuu como parte del patrimonio
cultural inmaterial del departamento de La Guajira.

* |ncentivar la participacion de deportistas tradicionales en escenarios
institucionales y departamentales.

#» Fortalecer la identidad cultural v el sentido de pertenencia mediante
espacios de integracion intercultural a traves del deporte.

METODOLOGIA

La muestra cultural v deportiva se desarrollé mediante la ejecucién practica v
demostrativa de tres (3) juegos autdctonos Wayuu, liderades por deportistas
tradicionales con trayectoria y reconocimiento en estas practicas ancestrales.

La actividad se realizd en un espacio abierto frente al mar, permitiendo la
interaccidn directa con el pablico asistente. Se garantizd una arganizacion adecuada
de las demostraciones, respetando los usos, costumbres y formas tradicionales de
ejecucion propias del pueblo Wayuu.

Cada juego fue explicado previamente en sus aspectos técnicos, culturales y
simbolicos, facilitando la comprension del pablico y promoviendo el
reconocimiento de su valor patrimonial.

DESCRIPCION DE LAS ACTIVIDADES REALIZADAS l

1. APIRRAWA - ATCINJIRRAWA [Lucha Libre Wayuu) |

* Descripcion general: Practica tradicional de enfrentamiento cuerpo a
cuerpo basada en la fuerza, el equilibrio y la resistencia fisica entre dos
competidores. |

Direccion; Calla 32 Mo, ™-31, Richacha, La Quajira. Teléfonos: 301 472 2216, 300 B84 5988 Emall;
funfaciondepareparstodos@hotmail cam
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« Objetivo del juego: Derribar o someter al oponente mediante técnicas
corporales, sin el uso de golpes, priorizando el control fisico y la destreza.
»  Namero de participantes: Dos (2] competidores por enfrentamiento,

Reglas principales:

+ Nose permite el uso de golpes ni agresiones directas.
« Se considera ganador quien logre derribar al oponente.
« Debe primar el respeto mutuo entre los participantes.

Materiales utilizados: No requiere implementos.
Espacio de practica: Terreno plano, preferiblemente arenoso,

Significado cultural: Representa la fuerza, el honor, la valentia y la capacidad fisica
del hombre Wayuu, siendo una practica de reconocimiento social dentro de la
comunidad.

Z. AJAAWAJAWA (Tiroe con Piedra)

+ Descripciom general: |uego rradicional basado en la precision y [a téenica de
lanzamiento de piedras hacia un objetivo determinade.

+ ODbjetive del juego: Lograr la mayor precisidn y/o distancia en el

| lanzamiento hacia un punto especifico.

' « Namero de participantes: Participacion individual por turnos,

| Reglas principales:

« (Cada participante realiza un niimero establecido de lanzamientos.
= Gana qulen obtenga mayor precision o alcance segin el objetivo definido.

Materiales utilizados: Piedras seleccionadas del entorno.
Espacio de practica: Areas abiertas v despejadas.

 Significado cultural: Asociado a habilidades de caza, orientacion y defensa,
| refiejando destrezas ancestrales desarrolladas a partir de la relacién del pueblo

Direccldn: Calle 32 No. .31, Richacha, La Cueajira. Tebifanoa: 301 472 2218 300 B64 B0 Emall:
funfaciondeporteparsodos@hatrmail com
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Wayuu con su entorno natural
3. YOSUSHULA (Tiro con Carddén)

« Descripcidn general: Juego tradicional que consiste en el lanzamiento de |
fragmentos del cactus carddn hacia un objetivo especifico.

« Objetivo del juego: Alcanzar el blanco con precision, control técnico y
destreza en el lanzamiento.

« Namero de participantes: Dos (2] competidores por enfrentamiento.

Reglas principales:

« Cada participante realiza lanzamientos hacia un objetivo definido.
« 5e evalia precision, técnica y efectividad del impacto.

Materiales utilizados: Fragmentos secos del cactus cardon.
Espacio de prictica: Zonas abiertas.

Significado cultural: Refleja la estrecha relacion del pueblo Wayuu con su
territorie ¥ el aprovechamiento de recursos naturales para el desarrollo de
habilidades fisicas y tradicionales.

ANALISIS

Los juegos autdctonos Wayuu presentados en el evento poseen un alto valor
l cultural, soclal y educativo, ya que constituyen herramientas fundamentales para la

| transmisién de saberes ancestrales y el fortalecimiento de la identidad étnica,
|

- Estas practicas promueven valores esenciales como:

« Respeto

« DHzciplina

« Resistencia fisica y mental
« Competencia sana

» Trabajo comunitario

{l_gl_l_l'i_:*fr:'nﬂa de los deportes convencionales, los juegos tradicionales Wayuu estin

Direceldn: Calle 32 Mo, 7531, Richacha, La Guajira, Teldfonos: 301 472 2218, 300 864 B008. Emall:
JCom
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profundamente vinculados con la cosmovision indigena, el territorio y la vida
cotidiana, lo gue los convierte en expresiones integrales de identidad cultural v no
inicamente en actividades recreativas,

Actualmente, algunos de estos juegos enfrentan riesgos de pérdida debido a la
reduccidén de espacios de prictica y reconocimiento institucional. Sin embargn, su
inclusion en eventos como "Activate con el Mar 2.0° evidencia su vigencia v la
existencia de portadores activos del conocimiento, contribuyendo a su salvapuarda
¥ proyeccidn hacia nuevas generaciones.

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES GENERALES
CONCLUSIONES:

« La muestra cultural y deportiva desarrollada en el marco del evento fue
altamente exitosa, evidenciando una participacién activa y un notable interés
por parte de los asistentes, quienes mostraron receptividad frente a las
practicas tradicionales presentadas.

» Se evidencid el compromiso, la disciplina y la disposicidn de los deportistas
tradicionales Wayuu en la preservacibn, difusién y fortalecimiento de sus
juegos ancestrales, reafirmando su papel como guardianes del patrimonio
cultural inmaterial.

+« Los juegos autoctonos del pueble Wayuu demostraron un alto potencial
como herramientas de integracion cultural, cohesion social y fortalecimiento
de la identidad, favoreciendo el encuentro intercultural entre comunidades.

RECOMENDACIONES:
« Fortalecer la inclusidn de los juegos ancestrales del pueblo Wayuu en [a

programacion de eventos institucionales, deportivos v culturales del
departamento.

= Promover la creacion de espacios permanentes y adecuados para |a practica,
ensefanza y difusiin de los juegos autdctonos, garantizando su continuidad
intergeneracional.

= Brindar apoyo institucional a sabedores, lideres v deportistas tradicionales
como principales portadores del conocimiento ancestral, reconociendo su
labor cultural y pedagdgica.

= Integrar los juegos tradicionales Wayuu en procesos educativos, culturales y
comunitarios, como estrategia para el fortalecimiento de la identidad, la
diversidad cultural v la apropiacion del patrimonio inmaterial del
departamento de La Guajira.

Direccbbn: Calle 32 Mo, 7-21, Riohacha, La Guagra, Teldonos: 301 472 2216, 300 084 A0R0. Email:
funfacondeporepsratodos@hotmal com,
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INFORME TECNICO
CARRERA ATLETICA 3K “YO CORRO POR MI GUAJIRA”"

INTRODUCCION

En el marco de la estrategia institucional "Activate con el Mar 2.0°, implementada
durante la Semana Santa en el departamento de La Guajira, se desarrolld una carrera
atlética recreativa de 3 kilometros como componente central del programa deportivo.

Este evento se enmarca dentro de las politicas de promocion de la actividad fisica, la
recreacion ¥ el aprovechamiento del tiempo libre, orientadas al fortalecimiento de
habitos saludables en la poblacidn, asl como al fomento de la participacidn comunitaria
en entornos deportivos seguros v organizados.

El presente informe técnico tiene como proposito realizar una descripeion detallada,
analisis operativo y evaluacion integral del desarrollo de la carrera, abordando aspectos
logisticos, deportivos, organizativos v de rendimiento Asico de los participantes.

OBJETIVO DE LA CARRERA

Promaover la actividad fisica y la participacion comunitaria mediante la realizacion de
una carrera atlética recreativa de 3 kilometros en ¢l departamento de La Guajira durante
la Semana 5anta, fomentando estilos de wvida saludables, integracibn social ¥
aprovechamiento del dempo libre.

DATOS GENERALES DEL EVENTO

= Nombre del evento: Carrera Atlética Recreativa 3K "Activate con el Mar 2.0
« Fecha: viernes - 03 de abril 2026 de Semana Santa

« Lugar: Riohacha

» Distancia oficial: 3.000 metros {3K)

» Nimero de participantes: 580 corredores

» Categorfa: Recreativa abierta

» Hora de salida: 6:00 a.m.

« Hora de cierre operativo: 8:05 a.m.

« Tipode recorrido: Circuito urbano plano ida y retorno

Direccidn: Calle 32 No. 7-31, Richacha, La Guajira. Teléfonos: 301 472 2216, 300864 #5388 Emal;
funfaciondapedeparatodosg@hatmail com
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METODOLOGIA DE ORGANIZACION Y EJECUCION
La organizacion de la carrera se estructurd mediante un modelo operativo dividido en
tres fases técnicas: planeacidn, ejecucidn y contral.
FASE DE PLANEACION
gl « Disefio, medicion y certificacion del recorrido oficial de 3K
« Definicién de ruta urbana segura con minima interferencia vehicular.
= Apertura de inscripciones v registro de participantes.
« Coordinacion interinstitucional con organismos de transito, salud y seguridad.
= Establecimiento del reglamento téenico de participacidn.
FASE DE E]EEI.IEII':IH OPERATIVA
« Montaje de zona de salida y llegada en el malecén de Riohacha.
» Demarcacion del recorrido con sefalizacion cada 200 metros.
« [nstalacion de puntos de hidratacion en los kilometros 1 v 2.
o Activacion de protocolos de seguridad v atencidon médica preventiva.
« Control de salida mediante conteo regresivo oficial,
ﬂ FASE DE CONTROL TECNICO

« Implementacidn de sistema de cronometraje por chip electronico,

= Supervision del recorrido por jueces deportives acreditados,

« Registro de tiempos de llegada mediante sistema digital con respaldo manual,
= Validacion final de resultadoes oficiales.

DESARROLLO DE LA CARRERA

La jornada inicid a las 5:30 am. con la concentracidn progresiva de los participantes en
la zona de salida.

A las 5:00 a.m, se realizo una sesion de calentamiente dirigida por profesionales en
actividad fisica, enfocada en movilidad articular, activacién cardiovascular y prevencidn
de lesiones,

Direcckin: Calle 32 Mo, 7-31, Richacha, La Guajira. Teléfonos: 301 472 2218 300 864 8088 Email;

funfaciondaponieparaindosgnatmall com.
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Durante el recorrido se evidencid:

« Flujo contindo de corredores sin congestion significativa

« Adecuado comportamiento deportivo y respeto por las normas,

» Uso eficiente de los puntos de hidratacién establecidos.

« Atencion médica preventiva sin registros de emergencias graves,
« Control adecuado del recorrido por personal logistico v de apoyo,

La carrera finalizd a las 8:05 am. con la llegada del altime participante registrado

oficiaimente.
RESULTADOS OFICIALES
CATEGORIA FEMENINA
| Puesto " Dorsal Nombre Tiempo Oficial
1 214 Genecis Lépez | 12:42min |
2 249 | Jhareilis Rodriguez 13:18 min
3 116 Eddy Lopez | 13:4Dmin |
CATEGORIA MASCULINA
E Puesto | Dorsal Nombre I_ Tiempo Oficial
e 195 | Wilfran Orozeo | 10:28 min
2 112 | JhonierEscorcia |  10:52 min
3 136 | JulioRedondo |  11:05min

INDICADORES TECNICOS DE RENDIMIENTO

+ Tiempo promedio categoria masculina: 11:00 min
» Tiempo promedio categoria femenina: 13:13 min
« Diferencia promedio entre categorias: 2:13 min

+ Ritmo estimado de élite: 3:30 - 3:45 min/km

Direccidn: Calle 32 No. 731, Richacha, La Guagra. Teléfonos: 201 472 2210, 300 884 8688 Emall:
furfaciondeporieparsiodosiBhatmail com.
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ANALISIS TECNICO DE LA CARRERA

Desde el enfoque técnico-deportivo y organizacional, la carrera evidencio un desempeno
global satisfactorio, con niveles adecuados de eficiencia logistica y control operativo.
Fortalezas ldentificadas:

Alta participacidén comunitaria.

Salida ordenada sin congestion.

Recorrido correctamente sefalizado y controladao.

Sistema de cronometraje funcional y confiable.

Atencion médica preventiva oportuna.

Adecuado comportamiento disciplinario de los participantes.

Aspectos de Mejora [dentificad os:

Incrementar puntos de hidratacién debido a condiciones climaticas cilidas.
Optimizar sefializacion en el tramao final del recorrido.

Implementar publicacidn de resultados en tiempo real.

Fortalecer control de espectadores en zonas criticas del circuito.

CONCLUSIONES

La Carrera Atletica Recreativa 3K “Activate con el Mar 2.0%, realizada durante la Semana
Santa en el departamento de La Guajira, se consolidd como un evento deportivo exitoso,
con alta participacién dudadana, adecuada planificacion logistica y condiciones seguras
para el desarrollo de la actividad.

Se evidencio el cumplimiento del objetivo principal orientado a promover I3 actividad
fisica, el deporte recreativo y el aprovechamiento del tiempo libre mediante la practica
del atletismo.

RECOMENDACIONES

Implementar sistema de cronometraje en tiempo real con visualizacion pablica.
Aumentar la frecuencia de puntos de hidratacién segiin condiciones elimdticas.
Incluir categorias por rangos de edad para analisis més preciso del rendimiento,
Mejorar sefializacion en los altimos 300 metros del recorrido.

Implementar base de datos de atletas para seguimiento y control deportive anual,

Direccidn: Calle X2 No. 7°-31, Richacha, La Guajira. Tebifonos: 301 472 2218, 300 864 5683. Email:

funfaciondepoteparatodosinatrmall. cam.
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INFORME TECNICO
TRIATLON “ACTIVATE CON EL MAR 2.0"
DATODS GENERALES DEL EVENTO

Nombre del evento: Triatlon - Programa *Activate con el Mar 2.0°
Lugar: Playas del distrito de Riohacha

Fecha: Temporada de Semana Santa

Nimero de participantes; 100 deportistas

Modalidad: Triatlén adaptado [Natacidn, Atletismo y CrossFit)

L L

OBJETIVO DEL INFORME

Evaluar el desarrollo técnico, deportive y logistico del evento, verificando el
cumplimiento de los estandares de organizacién, participacion y ejecucion dentro del
programi.

DESARROLLO DEPORTIVO DEL EVENTO

El triatian se desarrolld integrando tres disciplinas en secuencia continua: natacion en
aguas abiertas, atletismo en circuito costero vy una estacion final de CrossFit.

La competencia inicid con salidas organizadas por series de diez [10) deportistas, con el
fin de garantizar la seguridad, evitar congestién en el segmento acudtico y optimizar el
control logistico. Cada serie mantuvo intervalos controlados de salida.

El desarrollo se caracterizd por un alto nivel de exigencia fisica, destacandose la
resistencia, la capacidad aerdbica y la fuerza funcional de los participantes. La transicion
entre disciplinas se realizd en Zonas previamente delimitadas, asegurando Auidez y
orden en cada fase.

FORMA DE DESARROLLO DE LA COMPETENCIA

L.a competencia se ejecutd en las siguientes fases:

1. Salida por series: los deportistas fueron distribuidos en grupoes de 10
participantes.

Direcclon: Calle 32 No. 7%-11, Richacha, La Guajira. Teléfonos: 301 472 2214, 300 864 5688, Emalil:
furfaciontepotepermodos@iotreil com.




""’*c-§ Fundacion Deporte Para Todos

NIT: goo 827 86¢-2

A

™

Natacion: Recorrido en aguas abiertas, bajo supervision y protocolos de
seguridad.

Transicion T1: Cambio hacia el segmento de atletismo en zona controlada.
Atletismo: Circuito sobre terreno costere debidamente senalizado.

Transicion T2: Preparacion para la prueba funcional.

CrossFit: Ejercicios de alta intensidad orientados a medir fuerza y resistencla.
Finalizacién: Se registrd el tiempo total desde la salida hasta la culminacidn del
CrossFit,

b 20 L

El ganador fue el deportista que registrd el menor tiempo total acumulado en las tres
disciplinas.

DESCRIPCION DEL CIRCUITO

El circuito del triatlon se disenid en las playas del distrito de Riohacha, aprovechando las
condiciones naturales del entorno costero y garantizando la seguridad, fluidez y control
técnico de cada una de las disciplinas.

El recorrido estuvo dividido en tres segmentos claramente definidos:

1. Segmento de Natacidn: Se desarrolld en el mar, sobre un circuito horizontal de 500
metros, delimitado mediante boyas wvisibles que marcaron el trayecto a seguir en
paralelo a la linea de costa. Esta disposicidon permitid mayor control visual v seguridad
para los participantes, Se contd con acompafiamiento de personal de apoyo v vigilancia
durante todo el recorrido. El Ingreso y salida del agua se realizé en un punto controlado
gue facilito la transicién hacia la siguiente disciplina.

2. Segmento de Atetismo: El recorrido de atletismo tuvo una distancia total de 3
kildmetros, desarrollado sobre la franja de playa en un circulto sehalizado. Este combing
superficie de arena compacta con tramos adaptados para facilitar el desplazamiento. El
trazado incluyd puntos de retorno, permitiendo el control visual de los deportistas y el
seguimiento logistico, Se dispusieron puntos de hidratacidn estratégicamente ubicados
para mitigar las condiciones climadticas.

3. Segmento de CrossFit: Ubicado en una zona acondicionada sobre la playa, este
segmento consistio en un circuite de potendia y fuerza, disefiado para ejecutarse en dos
(2) series continuas en el menor tiempo posible.

Direccldn: Cafle 32 Mo, 7-31, Richacha, La Cusjira. Tebonas: 301 472 2218, 300 864 BEE3. Email:
funfaciondeporeparatodesEhotmail com.
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El circuito incluyd:

» Ejecucion de burpees

= Arrastre de carga hasta un punto determinado:
< 50 kg para hombres
< 40 kg para mujeres

Los participantes deblan completar ambas series sin interrupciones, priorizando
resistencia, técnica y capacidad funcional La estacion fue supervisada por jueces
encargados de validar la correcta ejecucion de los ejercicios.

Zonas de Transicion (T1 y T2Z): 5¢ habilitaron areas especificas entre cada segmento,
debidamente sefializadas, que permitieron el cambio ordenado entre disciplinas. Estas
zomas contaron con contrel logistico para evitar interferencias y garantizar igualdad de
condiciones entre los participantes.

En general, ¢l circuito fue disefado bajo criterios de seguridad, visibilidad v eficiencia
operativa, permitiendo un desarrollo continuo de la competencia. La estructura del
recorrido exigié a los deportistas un alto nivel de resistencia, adaptacién al entorno y
capacidad fisica integral, consolidando una prueba de alto rendimiento dentro del
evento,

REGLAMENTO DE LA COMPETENCIA
El evento se rigio por los siguientes lineamientos:

» Participacion mediante inscripcién previa

=  Cumplimiento obligatorio de las tres disciplinas en orden establecido

= Respeto por las zonas de transicion

« Frohibicion de ayuda externa

« lUso de medidas de sepuridad en natacidn

= Penalizacién o descalificacion por incumplimiento de recorrido o conducta
antideportiva

« Clasificacion definida por menor tiempo total registrado

LOGISTICA Y ORGANIZACION

Se implementd una coordinacidn operativa especializada que incluyo:

Dirscclon: Sako 32 Mo, 7°-31, Fiphacha, La Cuajlia. Teldlonos: 307 472 2218, 300 864 2528, Emal;

funfaciondeporteparatodos@hotmall com
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« Protocolos de seguridad en el componente acuatico
« Control de tiempos ¥ reglstro de resultados

= Delimitacion de recorridos y zonas de transicion

« Apoyo institucional y personal logistico

CONDICIONES DEL EVENTO

« Entorno de playa
« Altas temperaturas
» Alta afluencia de piablico debido a la Semana Santa

SERIES DE SALIDA

Serie Participantes
Serie 1 1-10
Serie 2 11 - 20
" Serie 3 21-30
Serie 4 31-40
Serie 5 41 =50
Serle 6 51- 60 |
Serie 7 61-70
Serie8 | 71-80
Serie 9 J 81-90 L
Serie 10 | 91 - 100

RESULTADOS TABLA DE GANADORES

Posicién Deportista |[Tiempo Total
3 Deportista 27)17:15 min
i Deportista 54{(17:18 min
3° LII:Jepurtim 12{119:10 min
4° Deportista 83/23:05 min
5" Deportista 39"245:43 Tin

Dirsccldn: Calle 32 No. 7%-31, Richacha, La Suajira. Teléfonos: 301 472 2216, 300 64 BG83 Emall:
JCXHTY
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INCIDENTES Y OBSERVACIONES

No se reportaron incidentes de relevancia. El evento se desarrollé con normalidad y
cumplimiento de los protocolos establecidos.

EVALUACION GENERAL

La actividad se consolidé como una de las pruebas de mayor exigencia técnica, fisica y
organizativa del programa, destacindose por:

= Su caracter multidisciplinario
» Laadecuada planificacién logistica
« Elalto nivel competitivo

CONCLUSIONES

El triatlén se ejecutd de manera satisfactoria, cumpliendo con los objetivos planteados y

consolidindose como una actividad representativa del programa “Activate con el Mar
2.0%

RECOMENDACIONES

= Fortalecer sistemas de cronometraje
« Mantener protocolos de seguridad en natacion
» Ampliar categorias para futuras ediciones

Direccitn: Calle 32 No. 7-31_Riohacha, La Guajira. Teléfonoa: 301 472 2216, 300 854 B9ER, Emall:
funfaciandepaneparatodosEhotmal com
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LISTADO DE
PARTICIPANTES
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Direccién: Calle 32 No. 7°-31, Richacha, La Guaiira. Teléfonos: 301 472 2218, 300 364 BEES. Email:
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FUTBOL PLAYA MASCULINO
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FUTBOL PLAYA MASCULINO













FUTBOL PLAYA FEMENINO
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FUTBOL PLAYA FEMENINO










FUTBOL TENNIS










VOLEIBOL PLAYA FEMENINO
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VOLEIBOL MASCULINO
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JUEGOS TRADICIONES 02-04-2026




ENTREGA DE IMPLEMENTACION DEPORTIVA







CARRERA ATLETICA
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CARRERA DE INFLABLES
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