Barranquilla, 24 de abril del 2026

Dra.:

SANDRA CONCEPCION GONZALEZ MARTINEZ

REFERENTE DE SALUD MENTAL

SUPERVISORA

SECRETARIA DISTRITAL DE SALUD

ASUNTO: Informe de Gestidon de las actividades realizadas de acuerdo con el
contrato de LA PRESTACION DE SERVICIOS DE APOYO A LA GESTION EN EL
PROGRAMA DE SALUD MENTAL DE LA SECRETARIA DE SALUD DEL
DISTRITO DE BARRANQUILLA N°. CD-11-2026-3740

Me permito presentar a usted informe de gestion en virtud del contrato lo siguiente
Correspondiente al tercer pago periodo del 23 de marzo al 22 de abril del 2026

Obligaciéon Contractual

Producto

1. Apoyar con la organizacion y el
desarrollo de acciones de |la
Politicas Distrital de salud mental.

-Se apoyd en la logistica y organizaciéon y el
desarrollo de acciones de la Politicas Distrital de
salud mental.

2. Brindar apoyo administrativo
para la atencion de solicitudes y
seguimiento de casos del evento de
salud mental segun necesidad

Se realizé seguimiento a cincuenta y dos (63)
casos de salud mental, correspondientes a
ideacidn suicida, depresion, ansiedad e intento
de suicidio.

3. Apoyar la gestion de
convocatorias y demas similares
para lograr éxito de las actividades
del programa de prevencion y
control de salud mental.

-Se apoydé en la gestion de convocatorias y
demas similares para lograr éxito de las
actividades del programa de prevencién y control
de salud mental.

4. Apoyar la consolidacion de
informacion teniendo en cuenta el
enfoque diferencial, curso de vida,
entornos, género y localidad

Se apoyd en la consolidacién del informe de
gestion del programa de salud mental
correspondiente al mes de marzo.

Se realizo seguimiento a IVC base Chatlemos

5. Realizar visitas para identificar
factores de riegos en implementar
medidas preventivas y educacion
en salud

-25/03/2026 IVC caso paciente psiquiatrico
barrio SantoDomingo
-25/03/2026 IVC caso ideacién suicida barrio

Mequejo

-27/03/2026 IVC caso paciente psiquiatrica
Clinica San Martin

-27/03/2026 IVC caso violencia intrafamiliar
barrio San Felipe

-29/03/2026 IVC caso paciente acumulador

compulsivo




- 06/04/2026 IVC Colegio Distrital Santa Maria

-06/04/2026 IVC ideacion suicida barrio la
Pradera
-14/04/2026 IVC paciente acumulador

compulsivo, barrio Sevilla Real

-15/04/2026 IVC caso violencia escolar Colegio
Normal Superior la Hacienda

-17/04/2026 capacitacion Herramientas para la
vida, herramientas para brindar primeros auxilios
psicologicos en caso de ansiedad, IUB
-21/04/2026 Mesa de trabajo ICBF, comfamiliar
-21/04/2026 capacitacion Herramientas para la
vida, herramientas para brindar primeros auxilios
psicologicos en caso de ansiedad, INCA sede 1
-22/04/2026 taller sobre prevencion del consumo
spa, afectaciones a nivel psicosocial y fisico, su
relacion con ideacion e intento suicida, INCA
sede 2

6. Brindar acompanamiento a todos
los eventos, actividades,
reuniones, jornadas, ferias, mesas
de trabaja e iniciativas que la
Secretaria Distrital de Salud lidere
cuando sea requerido.

-Capacitacion Ministerio de salud,

Dorado

Cédigo

-20/04/2026 Mesa de trabajo equipo de salud
mental

7. Las demas que le sean
asignadas en virtud de sus
competencias, para el
cumplimiento de las metas

trazadas en los programas vy
proyectos de la Secretaria Distrital
de Salud.

-RealiceTaller: Manejo de las Emociones:
Institucion Universitaria de Barranquilla
-Realice taller:  Prevencién del
Corporacion CUES

_Realice taller: Prevencion del suicidio Sena
_Realice Taller: Manejo de las emociones CDI
San Felipe

suicidio

Cordialmente,

ELENA PATRICIA BULA REALES
CC.32.844.901 de Galapa




