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MES A CERTIFICAR | _ Diciembre 2{ INFORME DE ACTIVIDADES DEL CONTRATISTA
OBLIGACIONES ESPECIFICAS (Contratista) ACTIVIDAD EJECUTADA (Contratista) EVIDENCIA (Supervisor)

1.Realizar cronograma y Plan de Trabajo documento diligenciado donde se evidencie fechay
actividades programadas, plan de trabajo

Se utilizo la herramienta excel para realizacion de cronogramay
planes de trabajo

Se revisan soportes en las entregas de equipos
basicos

2.liderar la Planeacién, coordinacién, ejecucién, seguimiento, monitoreo, control y evaluacion
del trabajo realizado en el microterritorio, segun las actividades e intervenciones con todos los
miembros los Equipos Basicos de Salud. El rol de enfermeria debe liderar, planear e
implementar la estrategia de EBS de la cual hace parte mediante reuniones de inicio,
seguimiento y finalizacién del proceso, asi como de liderar el analisis de los determinantes
sociales de bienestar.(Incluye: seguimiento, capacitacion, cuidado al cuidador, asesoria y
supervision al trabajo colaborativo, asi como el andlisis de casos y definicién de la conducta de
manejo, seguimiento a PICP)

Se realizaron actas de reunion correspondientes para la ejecucion
del plan de trabajo donde se hablo de cada una de las actividades
que se deben cumplir durante la ejecucion del programa, se deja
en evidencia con acta realizada en word y listado de firmas donde
se uso la aplicacion del celular camscaner.

Se revisan soportes en las entregas de equipos
basicos

3.Realizar capacitacion al Equipos Basico de salud en los temas de:

. Vacunacién, esquema, seguimiento de cohortes.

Lactancia materna

Protocolos institucionales para toma de laboratorios

Resolucién 3280 y Ruta materno perinatal

AIEPI, IAMI

Incluir temas adicionales conforme lo evaluado con los equipos y las necesidades de
formacién evidenciadas.

|ty dailn pa b

Se realizo una capacitacion al equipo por medio de la plataforma
meet con previa realizacion de pretest por medio de la plataforma
quizziz que genera un consolidado de adherencia a cada una de las
capacitaciones programadas.

Se revisan soportes en las entregas de equipos
basicos

4.Participar en el analisis de los determinantes sociales del bienestar del territorio priorizado.

Se utilizo la herramienta de word para realizacion del acta de
reunion teniendo en cuenta con lo dialogado con los presidentes
de la junta de accion comunal de cada una de las veredas y esto
que se identifico se expuso a la alcaldia municipal de Guaduas
utilizando computador y la plataforma de power point.

Se revisan soportes en las entregas de equipos
basicos

5.1.Realizar atenciones definidas en las Rutas Integrales

de Atencién en Salud para la Promocién y Mantenimiento de la Salud

(Resolucidn 3280 de 2018), que contemplan las acciones de valoracion integral de
alteraciones, proteccion especifica y educacion para la salud, informacién

y comunicacion en salud, las cuales se deberdn concertar con las familias de acuerdo con la
prioridad de atencion identificada.

2. Atencién para promocién y apoyo a la lactancia materna

3.0rientar y brindar mensajes claves al 100% de las gestantes y lactantes y sus familias sobre
lactancia materna (gestantes)

4. Recomendar la LM exclusiva hasta los 6 meses y apoyar la prolongacion de la misma hasta
los 2 afios 0 mas, con una adecuada alimentacion complementaria.

5.Brindar educacion para el fortalecimiento de habitos saludables como son una buena
alimentacién, actividad fisica, respetar las horas de suefio y descanso, entre otras

6.Realizar formulacion y suministro de micronutrientes a los pacientes que lo necesiten de
acuerdoa la GPC

7. Realizar atenciones de control de enfermeria a gestantes de Bajo Riesgo de acuerdoa
RMPN ( Resolucion 3280 de 2018)

8.Realizar atenciones de control de enfermeria para la asesoria en anticoncepcion y realizar
provision del metodo anticonceptivo seleccionado

8. Realizar referencia de pacientes segun lo identificado en las intevenciones

9. Realizar el tamizaje de las infecciones de transmision sexual mediante POCT

Se realizaron atenciones conforme a la ruta de atencion en salud
por lo que se pudo identificar cuales y cuantas fueron las rutas
mas caracterizadas y efectivas de cada una de las veredas; se
utilizo la herramienta de excel.

Se revisan soportes en las entregas de equipos
basicos

6.1. Brindar educacion para el fortalecimiento en conocimientos de derechos Sexuales y
Reproductivos (prevenciones de Enfermedades de Transmision Sexual-ETS, Embarazos en
adolescentes ) .

2. Educar sobre prevencién de accidentes en el hogar durante las visitas, difundiendo los tres
mensajes basicos: 1. Cuidado en casa 2. como evitar que se enferme 3. cuando acudir al
servicio de salud, en el entorno hogar.

Se utilizaron folletos y poster para brindar educacion a la
comunidad en su casa generando conciencia y autocuidadoe de la
misma.

Se revisan soportes en las entregas de equipos
basicos

7.Realizar la valoracion integral a la familia identificando la la estructura, las relaciones y
dindmicas que se determinan al interior de la familia; las condiciones individuales de cada uno
de sus integrantes que afectan la familia como sistema abierto; las capacidades y recursos
personales y familiares que inciden en la salud familiar, aplicacién del instrumento necesarios.
Se debe contar con lo siguiente: Familiograma, Apgar familiar, Ecomapa, Escala de Zarit.
Definir las atenciones requeridas de acuerdo a las particularidades de la situacién y lo
concertado con las familias que hardn parte del plan integral de cuidado primario.

Cada uno de estos familiogramas se discriminaron por veredas con
un analisis realizado por el personal auxiliar de enfermeria y
profesional del area de psicologia, para esto se genero un drive
interno del grupo para el cargue y consolidacion de la informacion.

Se revisan soportes en las entregas de equipos
basicos




10.Tamizacion (toma de citologias) de oportunidad, a partir del criterio y evaluacién de
antecedentes y factores asociados a cincer.
2. Educacién en autoexamen de mama

Se realizo una explicacion del procedimiento a realizar,
despejando dudas e inquietudes y se pudo realizar estos
procedimientos: se utilizaron especulos talla M y talla Sy se
la plataforma de CITOMAP para el cargue de la muestra y
procesamiento de la misma.

Se revisan soportes en las entregas de equipos
basicos

[TT T.Realizar Ia \entinicacion, Caraclerizacion, canalizacion y SEEUTMIEnto 3 105 C3505
reportados de esquemas de vacunacion Incompletos, hasta lograr la canalizacion efectiva.
2.Realizar la administracion de biologicos a los menores encontrados de acuerdo con
esquema vigente en el pais

3. Identificar la poblacion mayor de 11 afios para canalizar efectivamente a los servicios de
vacunacién, con el biolégico de VPH, DTaP acelular, Td, influenza, fiebre amarilla, sarampién y
rubedla en caso de brotes o casos sospechosos, asi como vaucnacién a gestantes, adultos
mayores y poblacién de riesgo.

Con la previa caracterizacion realizada por el personal auxiliar de
enfermeria se ejecuto |a jornada de vacunacion de fiebre amarilla,
influenza y VPH en poblacion de riesgo. Se utilizo termo en
vacunacion, jeringas, algodon, agua esteril, bandeja plastica,
guantes de manejo, bata desechable, tapabocas.

Se revisan soportes en las entregas de equipos
basicos

12.Realizar la coordinacién y toma de laboratorios correspondientes de acuerdo alo
ordenado por el médico general en el marco de las jornadas de salud.

Durante la caracterizacion que se ha realizado en cada una de las
veredas se tiene una gran poblacion para toma de laboratorios.

Se revisan soportes en las entregas de equipos
basicos

13.Coordinar las Jornadas de Salud de los Equipos Basicos de salud en cada territorio con el fin
de garantizar la atencién de los usuarios priorizados por parte de los prestadores de servicios
sociales y de salud.

Se realizo un dialogo con los presidentes de junta de accion
comunal informando que es el programa de equipos basicos en
salud y de se visitara casa a casa a la poblacion donde se
identificaran las atenciones para realizar una brigada de salud y
lograr una efectividad del 100%. Para estas jornadas se utilizan
poster, equipo de signos vitales, pesa, tallimetro, especulos,
vacunas, formatos institucionales.

Se revisan soportes en las entregas de equipos
basicos

14 Realizar acompafiamiento en las acciones IEC de los eventos de interés en salud publica
notificados en el territorio asignado.

En cada una de las caracterizaciones realizadas en las veredas
asignadas se identificaran eventos de interes en salud publica,

Se revisan soportes en las entregas de equipos
basicos

15.Liderar el desarrollo de la estrategia CASAS DE LA SALUD mediante la conformacidn en cada
territorio para el fortalecimiento de redes familiares, comunitarias y sociales

Se habla con presidentes de junta de accion comunal y con la
comunidad , se explica la estrategia. No se requirieron
herramientas

Se revisan soportes en las entregas de equipos
basicos

16. Consolidar los resultados obtenidos en cada uno de los territorios en los procesos de
captacion, demanda inducida, canalizacién, caracterizacion y demas informacién que se genere
por microterritorio.

Se realiza un informe consolidado de las actividades realizadas en
cada entrega; se utilizo la plataforma de word, excel, canva por
medio de equipo de computo.

Se revisan soportes en las entregas de equipos
basicos

ESPACIO PARA USO DEL SUPERVISOR

se puede continuar con el pago.

Una vez verificada cada una de las actividaes realizadas por el contratista se encontro que se realizaron a cabalidad dando cumpliento al objeto contractual,

cumpliende con el pago de los aportes a seguridad social y

__BALANCE FINANCIERO

Valor del Contrato Inicial S 16.000.000 | Noviembre 8.000.0 do por ejecutar -
Adicién S - Diciembre S 8.000.0004
S =
3 E
Total s 16.000.000 $ -
Vr Ejecutado| S 16.000.0004
% Ejecucion 100%

Firma contratista
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Marcela Castro Vivanco

Supervisor !
Subgerencia Cientifica
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