INFORME DE ACTIVIDADES DEL CONTRATISTA

CONTRATO DE PRESTACION DE SERVICIOS NO. PS-PSAG 038-2026

Informe Parcial No. 3.
Informe Final SI NO X
" Fecha inicio
Period
riodo del Informe | Desde 23/03/2026 Hasta 22/04/2026

Contrato No.

PS-PSAG 038-2026

Contratista

FREDY RIOBO BARON

Objeto

PRESTACION DE SERVICIOS DE APOYO A LA
GESTION EN LA SECRETARIA DE INCLUSION Y
PROSPERIDAD SOCIAL COMO INSTRUCTOR DE LA
ESCUELA DE FORMACION DEPORTIVA DE
NATACION EN SUS DIFERENTES CATEGORIAS, EN
EL MARCO DEL CONVENIO INTERADMINISTRATIVC
CI-193-2025 SUSCRITO ENTRE EL MUNICIPIO DE
VIOTA Y EL INSTITUTO DEPARTAMENTAL PARA LA
RECREACION Y EL DEPORTE DE CUNDINAMARCA”.

Fecha presentacion
Informe

27 de ABRIL del 2026

SEGUIMIENTO A OBLIGACIONES DEL CONTRATO

DESCRIPCION DE LA
ACTIVIDAD
DESARROLLADA EN

Instituciones Educativas, Resguardos

corvocatoria, inscripcion y
seguimiento del proceso

ITEM DRITCEACION ESPECIFICA SAPNARTES
o CUMPLIMIENTO A LA = —
OBLIGACION

N CONTRACTUAL B
Adelantar los procesos de -
convocatoria, inscripcion y
seguimiento a través de los medios
necesarios donde se involucren a7
Juntas dg Accién  Comunal, | Continue ean la

objetivos, aspectos fisicos, técnicos y
evaluativos a tener en cuenta, asi
come los métodos empleados en ellas
seglin formato establecido.

describiendo el lugar y la
hora.

et pobiacion Diversa |y | deportivo de natacidn para | AQIUNo foro
demds comunidades que se puedan :1(:1:2?’ agtltczllos qHE-gLicRn
beneficiar su proceso técnico y pane:
pedagbgico llevando un registro
mensual en el formato establecido.
Presentar al respectivo supervisor la =
planeaclén de las sesiones de clase al
inicio y/o final de cada mes y horarios | Entregue al supervisor las
de atencion de la escuela de formacion | planeaciones y el horario | Adjunto foto
2 de NATACION describiendo los | de entrenamiento y

planeaciones




L)

Realizar, entregar y mantener
actualizadoe ta base de datos, fichas de
caracterizacion, fichas de inscripcion y
documentacién  requerida por la
supervision en medio fisico y/o digital
de la inscripcion y participacion de los
beneficiarios.

Recibl,  organice y
entregue las diferentes
fichas de inscripcion vy

planillas de asistencla de
los deportistas Inscritos en
la escuela de formaclién
deportlva de nataclén.

Asi mismo, se encuentran
cargadas en el drive
creado para tal fin.

Presentar informes periédicos de
actividades con registros fotogréficos
de las sesiones de entrenamiento,
describiendo lugar, fecha y hora.

Mantuve comunicacion
constante con la Direccién
de Recreaclén y Deporte,
acerca de las actividades
presentadas en este
periodo.

Adjunto
fichas de
Inscripclén.

No aplica.

Apoyar la logistica de todas las
actividades deportivas y recreativas
organizadas por la Secretaria de
Inclusion y Prosperidad Secial y la
Direccion de Recreacién y Deporte.

Apoye en las dliferentes
jornadas de aseo a los
escenarios deportivos del
casco urbano.

Adjunto foto

' Promover el uso adecuado y entrega

en buen estado de las instalaciones
deportivas a su cargo, asi como
uniformes e insumos qQue sean
asignados para el desarrollo de sus
actividades.

Promovi el uso adecuado
de la piscina con cada uno
de ius nifivs, nifias y
adolescentes a mi cargo.

Adjunto foto

Asistir vy participar  en las
capacitaciones, eventos y actividades
programadas e impartidas por la
secretaria de Inclusion y Prosperidad
Social, la Direccidn de Recreacidn y
Deporte e Indeportes, coordinado con
la supervisién y el gestor provincial.

Para este periodo no fue
programada reunion desde
la supervision del contrato.

Adjunto foto

™

Desarrollar el proceso técnico vy
pedagdgico en el municiplo, deporte
y/o modalidad asignado en los niveles
de iniciacién, fundamentacién y/o
especializacién  deportiva, procesc
debidamente articulado a los Planes
Pedagdgicos o Mallas Curriculares,
previamente entregados  por la
Coordinacion del Deporte Formativo.

Fundamente de manera
técnica y
pedagdgicamente a los
diferentes deportistas
pertenecientes a la escuela
de formaclon.

Adjunto foto

Mantener una cobertura minima
poblacional de acuerdo a las
caracteristicas de la  disciplina

deportiva a cargo, de la siguiente
forma:

[ESPECULZACEN ] TOTAL

1 1 u
[ COMUNTDE| o A ] #

Estructuré los diferentes
grupos de deportistas
dividiéndolo en las
diferentes categorias
establecidas por
INDEPORTES.

Adjunto foto

10

Desarrollar 12 horas de trabajo con los
grupos  establecidos  por cada
disciplina deportiva (2 sesiones de 2
horas con el grupo de iniciacién, 2
sesiones de 2 horas con el grupo de
fundamentacion y 2 sesiones de 2
horas con el grupa de especializacién),

Realice cada uno de los
entrenamientos en los
horarios de 2 horas
establecidos para cada
grupo en la piscina
municlpal de Camoa los
dias mlércoles y viernes.

Adjunto foto




| Cada sesion de clase programada,

deberd tener como minimo una
duracidn de (2 horas) distribuida en:
fase inicial, central y final estas
sesiones de practica no pueden ser
acumulables en el mismo dia (maximo
una sesion dlarila por grupo de
formacién). Adicional se deben
desarrollar 4 horas de trabajo con las
instituciones educativas del sector
rural. Ademas, se estabiece 2 horas
para planeacion, anélisis de resultados
de evaluaclén, elaboracién de
informes; para un total de 18 horas
semanales de trabajo.

Realice el
acompanamiento a las
sedes la Neptuna, pueblo
de piedra y santa teresa,
en las clases de irradiacion
deportiva.

Desarrollar el proceso de seguimiento,
control y evaluacion de su plan
pedagdgico y técnico establecido para
cada nivel de formacién junto con la
respectiva malla curricular, atendiendo
las indicaciones del Gestor Provincial y
el Coordinador del Deporte Formativo.
Para eso, deberd implementa en el

proceso de evaluacion de sus | Realice el seguimiento,

11 deportistas a cargo de manera | control y evaluacién del | Adjunto
periédica y en los tiempos de | plan pedagégico para la | planeaciones.
establezca la supervision en | disciplina deportiva.
coordinacién con la Coordinacion del
Deporte  Formativo, los logros
preestablecidos para cada nivel de
formacién y entregar por cada uno de
ellos un reporte acorde con los
lineamientos y parametros
establecidos por la coordinacion de
deporte formativo
Programar, desarrollar y apoyar la
realizacion de al menos un festival
semestral de Deporte Formativo en su Para este periodo no fue
municipio, atendiendo las indicagiones programado  un  festival

12 e Y pedagogicas deportivo, pero estoy No aplica.
preestablecidas para cada uno de ellos Ca5ts. a fealianTs cusnas
seglin las indicaciones de 2 gea Stitotizads
supervision en Coordinacion del i
Deporte Formativo.

Acompafiar y apoyar con su grupo de Acompafié - la
nifios gepertisias el proceso de| o dinacion de deportes

13 observacién, seleccion, deteccién 'y en la observacion de | Adjunto foto.
desarrollo de talentos deportivos vy Falantss deportives e &
reserva deportiva der departamiento. munleiplo.

Apoyar el desarrolio del programa
institucional Escuela tu Tiempo libre Para este periodo no fue

14 enilos miniciples cel departamento g€ dada directriz alguna para No aplica.
acuerdo a las directrices emitidas por Sevaridl Pt roa
el supervisor y la coordinacion del poy prog ;
programa.

e St oo s | Clento con 1s tarfta e
15 on | ENtrenador y se encuentra No aplica.

tarjeta de entrenador,
cumplimiento de la Ley 2210 de 2022,

adjunta en la carpeta que




so pena de incurrir en tramite de
terminacion del presente contrato.

reposa en

la oficina de

contratacién.

16

Ejecutar las demas actividades
complementarias o relacionadas que
resulten necesarias para el

cumplimiento del objeto contractual,
siempre que no alteren su naturaleza
ni generen subordinacion laboral.

Estuve presto a realizar las
diferentes actividades vy
apoyos, como lo fueron:

v

Alistamiento y
acampafiamiento

en el desarrollo de
la final
departamental de
futbol de salén C-

15,

Aseo al parque
principal una vez
terminado el

festival de la
cultura cafetera.
Reunion por
INDEPORTES en el
municipio de el
colegio.

Desfile en
conmemoracion al
cumpleafios del
municipio.

Pintura de material
recreativo en el
parque principal.
Aseo
polideportivo

DAarlim
(=1 RARE

del

No aplica.

Como soporte de lo anterior, se adjunta el siguiente registro fotografico:

Fundamentacion técnica, tactica del proceso de formacion
deportiva.
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PROCELDS DE FORMACON DEPORTIVA 2026 - DIRECCIGN DE RECREACION ¥ DEPOATE

wq ﬂ‘? u[’/o U(Nw

FREDY RIOBO VARON

C.C. No. 80.388.258 de El Colegio



D vioTA

ALCALDIA MUNICIPAL DE VIOTA
SECRETARIA DE INCLUSION Y PROSPERIDAD $OCUAL.

DIRECCICONB DE RECREACION Y DEPORTE - PROCESOS DE FORMACION DEPORTIVA.

Alcaldia Municipal CONTROL DE ASISTENCIA Y % DE CUMPLIMIENTO.
2024 - 2027
FORMADOR FREDY RIOBO VARON MES | ABRIL | SebE | CAMOA
PROCESO CATEGORIA
# SESIONES
No| NOMBRE Y APELLIDOS DEL TELEFONO DE 1 ] # SESIONES
CEBGRTISTA CONTAGTO 3|la|s|e|7{8]9[10 13|14|15|16]|17|18|19]|2021] 22 | 23 |24 [ 25| 26 |27 |28| 29|30 PROGRAM | '+ o inas
ADAS MES
1|ANGEL SAMUEL MORENO 30127784996 X x| |x X X X X X 3 8
2[JULIETAS MATTA CASTRO 3125160174 X x| X X X X X X & 8
3|KEVIN SANTIAGO CASTRILLON 3143039957 X x| [x X X X X X 3 8
4|JUAN ANGE ORTEGA CHAVEZ 3232308337 X x| [x X X X X X & 8
5|MARIANA BAQUERO CHISICA 3106446636 X x| [x X X x | Ix X £ 8
6|DANNA VALENTINA SARMIENTO 3214280644 X x| [x X X X | [x X 3 8| £inNny
7|JUAN JOSE SANCHEZ OCHOA 3142727420 X x| [x X X X | [x X € 8 (
8|NICOLAS ANDREY GUZMAN DUAH 3115490744 X x| |x X X X | |Ix X 3 8 T,
9|FERNANDA BAZURTO RAMIREZ 3134102793 X x| |x X X X X X 3 s
10|ESTEBAN LINARES MONCADA 3124051913 X x| Ix X X X | Ix X € s
11[JUAN PABLO RODRIGUEZ 3107815768 X X[ Ix X X x | [x X S S
12[SARA CAMILA RODRIGUEZ 3107815768 X x| [x X X X X X s S
13|SERGIO ALEGANDRO PELAEZ 3144804907 X x| [x X X x | Ix X & 8
14|STEVEN BAZURTO RAMIREZ 3134102793 X x| Ix X X X X X S 8 St
15|YIRLEY JOHANA RUIZ ORTIZ 3248007331 X x| |x X X X X X 3 ) ¥
16[JIMENA RUIZ ORTIZ 3025216331 X x| Ix X X X X X s 8| Jonang
17|ANA MAITHE CASTIBALNCO 31435580135 X x| [x X X X X X s s
18|EMYLY GAITAN ESPITIA 3232539138 X x| [x X X x | [x X € S
15[ISABELLA CASTANO CASTRO 3223358437 X x| Ix X X X X X < S
20|LEVY SAMUEL CASTIBLANCO 3102911598 X x| Ix X X X X X < s
21|ADARA VILLAMIL GUAMANGA 3102011798 X x| [x X X X X X < S
22[SOL TALIANA RUEDA JIMENEZ 3202062750 X x| [x X X X X X < S
23|SARA VALENTINA CORTES PELAEZ 3213178365 X x| [x X X X X X < )
24
25
26
221
28|
29
30

FIRMA DEL INSTRUCTOR:




ALCALDIA MUKICIPAL DE VIOTA
A SECRETARIA DE INCLUSON ¢ PROSFERIDAD SOCLIAL
!.!.91- e DIRECCIOND DE RECREACION ¥ DEPOATE - PROCESDS DE FORMAOON DEPORTIIA
= eewr CONTROL DE AUSTENCIA Y % DE CUMPLIMIENTO,
FORMADOR FREDY RICBO VARON | MES I MARZO [ P 1 [T
PROCESO CATEGGRIA
§ LESCNES
NOMBRE ¥ APELLIDOS DEL DEPORTISTA TELEFONODECONTACTO| 1 | 2 | 3 | 4 | 5 | 6 | 7 | 8 | 9 |10 |13 |12 |13 | 16| 15|26 |17 |18 | 19| 20| 21 | 22 | 23 | 24 | 25| 26 | 27 | 22 | 23 | 20 | 21 |proGaamas
AL MES
ANGEL SAMUEL MORENO 3012778996 X x x [ 4
JULIETAS MATTA CASTRO 3125160174] x X ¥ x 4
| KEVIN SANTIAGG CASTRILLON 3142035957 x x 3 % 4
JUAN ANGE ORTEGA CHAVEZ 3232308737, X X X ¥ 4
JmariANA BAQUERD OHISICA 3106446636, X % x % 4
| DAriPA VALENTINA SARMIENTO 3214280644 X X X % 4
Truansose sancHez ocHoa 3142727420 X X X X 4
:| NICOLAS ANDREY GUZMAN DUARTE 3115490744 x X I3 % 4
[ FERNANDA BAZURTO RAMIREZ 1134102793 x X [ x 4
1{ESTERAN LINARES MONCADA 3124051913 x X X % 4
JUAN PABLO RODRIGUEZ 3107815763 X X X X 4
SARA CAMILA RODRIGUEZ 3107815768 X X X X 4 2
|s£RG:0 ALEGANDRO PELAEZ 3144804507 X X x X 4 a
STEVEN BAZURTO RAMIREZ 3134102793 X X X X 2 [
JIRLEY JOHANA RUTZ ORTIZ 3248007331 X x X X 4 4
JImENA RUZ ORTIZ 3025216331 X X x X 4 4
TANA MAITHE CASTIBALNCO 3143558035 X X X X 4 4
EMYLY GAITAN ESPITIA 3232533138 X X X X 4 a
JISABFUA CASTANO CASTRO 3223358437 X X x X 4 4
+|LEVY SAMUEL CASTIBLANCO 3102911736 X X X X 4 .
ADAEA VILLAMIL GUAMANGA 3102011738 X X X X 4 4
SOL TALIANA RUEDA JIMENEZ 3202062750 X X X X a 4
[SARA VALENTINA CORTES PELAEZ 3213178365 X X X X 4 4
2 I}
: i { |
-
FIEMA DEL INSTRUCTOR W") Lly[f.) ‘-75@‘




VIOTA

Alcaldia Municipal
2034 - 0T

PLANEACION SEMANAL DE LA ESCUELA DE FORMACION NATACION VIOTA

DEPORTE/

ADMINISTRACION MUNICIPAL VIOTA AVANZA
SECRETARIA DE TURISMO CULTURA RECREACION Y DEPORTE
ESCUELA DE FORMACION DEPORTIVA NATACION

ASPECTOS GENERALES GRUPO

MODALIDAD r———
RAMA MIXTA No. DE DEPORTISTAS : L
MES MARZO - ABRIL
|
SEMANA 19 AL 23 DE ABRIL
COMPONENTE OTROS ASPECTOS
# DE SESION DIA HORA gt OBJETIVO SESION FUNDAMENTACION GLOBAL - REFORZAMIENTO MOTOR- | ACT. COMPLEMENTARIAS - ENTRENAMIENTO
FISICO, TECNICO, TACTICO PSICOLOGICO - COMPETENCIAS - ROTACION
PISCINA . £ * Acento y control final (abajo) del empuje. .
; g Interiorizar la Coordinacion y control de los § Promover mediante el didlogo y trabajo de
10 LUNES 2:00PM A 6:30PM INSPECCION elementos técnicos propios dal estilo manposa Palada ondulacion, (en plano ventra y dorsall), grupo la honestidad y lsa solidadrida
SANGABRIEL
MARTES
El deportista debe realizar una ejecucién donde
Desde esta posicién cubito dorsal, el alumno| se integren eslos elementos en un recorrido de . .
PISCINA 1k & " Finalizando la clase se realizan actividades
'| 25 mis. Y 50 mts - Ritm
1 MIERCOLES | 300PMAT:00PM | MUNICIPAL ;ﬂ";‘;’i‘n'ﬂk’:‘n‘;ﬂ":"e”‘“ Sk ecKdeFioMaRiEES RS0 ES T p:,’;::f"“’ descendentd | o reativas que mejoren las relaciones
CAMOA + Palada lateral, cubito dorsal y cubito fomtal interpersonales
JUEVES
. Realizar una charla amena, en la cual se realice
PISCINA : - Realizar salidas técnicas del estilo manposa . ‘
12 VI ES 3.00PM A 7-00PM MUNICIPAL Reconocer y ejecutar adecuadamente la salida marcando el despegue y la fase sub stica una autoevaluacion del trabajo realzado en‘el
ERN y viraje para estilo manposa : mes. Resaltanto no solo la parte deportiva sino
CAMOA con variacién de distancias
los valores aprendidos

DESCRIPCION GENERAL: | Proporcionar al nifio, nliia y j6venes paso a paso de la técnica correspondiente al estilo pecho de manera global.

FREDY RIOBO VARON

/%’f\ Ewu(j)

22

NOMBRE DEL MONITOR

FIRMA MONITOR

ﬁ)uw pr/(n/

V8" COO,

INADOR DE DERORTES
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ADMINISTRACION MUNICIPAL VIOTA AVANZA
SECRETARIA DE TURISMO CULTURA RECREACION Y DEPORTE
ESCUELA DE FORMACION DEPORTIVA NATACION

I 2024 - 307

PLANEACION SEMANAL DE LA ESCUELA DE FORMACION NATACION VIOTA

DEPORTE (
MODALIDAD Nmcida ASPECTOS GENERALES GRUPO
RAMA MIXTA No. DE DEPORTISTAS o
MES MARZO - ABRIL
SEMANA 23 —AL 27-DE MARZO 2028
ToAn e COMPONENTE OTROS ASPECTOS
# DE SESION DIA PORA CLASE OBJETIVO SESION FUNDAMENTACION GLOBAL - REFORZAMIENTO MOTOR - ACT. COMPLEMENTARIAS - ENTRENAMIENTO
FISICO, TECNICO, TACTICO PSICOLOGICO - COMPETENCIAS - ROTACION
Realiza desde el agua en posicién de cubito El deportista debe realizar una ejecucién gonde
PISCINA dorsal primero y Juego cubito ventral con ayuda sezlntegren s?lols flgmegz ;neu'n dre[oo mido, de Finalizando | i d
1 LUNES 2:00PM A 6:30PM | INSPECCION | de gusano movimientos de pie PATADA DE S Misy50 mis 4os al.del cuspo izando fajdlaselse realizan gciividades
SANGABRIEL DELFIN. Amblentacion estilo MARIPOSA (ONDULACION) recreativas que desarrollen el Trabajo en equipo
2 » Posicién de la cabeza con relacidn al agua.
MARTES
El deportisia debe realizar una ejecucion donde
pisciua DS P Pt bl ortl o) S el s SN o1 AScoT 0% | atzando acse seresan schdaces
2 MIERCOLES 3:00PM A 7:00PM MUNICIPAL P ¥ g recreativas que mejoren las relaciones
CAMOA con y sin elemento de la patada. int 3
~ Patada lateral, cubito dorsal y cubito fomtal. eyparsonates,
JUEVES
El deportista debe reallzar una ejecucion donde
a X se integren estos elementos en un recorrido de
PISCINA « Realiza brazada con el movimiento . 3
> £ 25 mts.y 50 mts - P traccién ctividad
3 VIERNES 300PMA7:00PM | MUNICIPAL |simufaneo y coordinado en respiracién, misytimts i amasyytaccin.con ey || pghmekzandg fajdsselsel reakzara =
AMOA ion del estilo brazo recreativas que desarrollen la Responsablidad
C ambientacion del estilo pecho + Posicién del codo bajo el agua

\

DESCRIPCION GENERAL :Contribuir al mejoramiento del desarrollo motor de los participantes a través de la fundamentacion técnica para las habilidades especificas
de Nataci6n, estilo pecho. Es de resaltar que esto esta sujeto a dos meses donde buscamos las habilidades de los deportistas

FREDY RIOBO VARON

@‘( Jgo \)N/_)

A rsf

NOMBRE DEL MONITOR

—Ag=0

RMA MONITOR




ADMINISTRACION MUNICIPAL VIOTA AVANZA
SECRETARIA DE TURISMO CULTURA RECREACION Y DEPORTE

-
VIOTA ESCUELA DE FORMACION DEPORTIVA NATACION
=3 JIT
oot oy ASPECTOS GENERALES GRUPO
[m‘ BEXTA [%0. DE DEPORTISTAS 2
|szs MARZO - ABRIL
SEMANA 33 OE MARZO A C3 DE ASRIL
compoNDNTE OTROS ASFECTOS
£ DE SESION DIA BORN oapbei LTI FUNDAMENTACION GLOSAL - REFORTANENTS MOTOR - | ACT. CORPLEMENTARAS - EVTRENAMENTD
FISICO, TECNICC, TACTCS ] PSCOLOGICS - CCRSITEVSAS - SUTASON
| 2 . |
| | . | Reaiza desce el agum en posasnce auto | & S S SR T RN TS i
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DESCRIPCION GENERAL:

Proporcionar al nino, nifa y jovenes paso a paso de la técnica correspondiente al estilo pecho de manera global, el deportista debe
realizar,piernas y accién simuitanea de brazos. * coordidacion con la respiracion.
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Formato de control y seguimiento a procesos de acompanamiento e irradiacion deportiva en las
instituciones educativas.
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