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HogaryVida  cONTRATO PRESTACION DE SERVICIOS 023-2026

ENTIDAD: MUNICIPIO DE BELMIRA ) )
OBJETO: PRESTACION SERVICIOS PARA EL CUIDADO, PROTECCION Y ATENCION
INTEGRAL A POBLACION ADULTA MAYOR DEL MUNICIPIO DE BELMIRA QUE SE
ENCUENTRA EN SITIACION DE ABANDONO A TRAVES DE UNA INSTITUCION QUE
PROMUEVA LA ATENCION INTEGRAL AL ADULTO MAYOR.

PRESENTADO POR: ALBA LLANETH CARMONA RIOS
DEPENDENCIA: DIRECTORA FUNDACION HOGAR Y VIDA NIT 901.105.043-7

FECHA: DESDE: 01/04/2026 HASTA: 30/04/2026

ACTIVIDAD LUGAR PARTICIDANTES OBSERVACIONES
Valoracion por el medico como actividad de Instalaciones 27 Una vez al mes
promocion y prevencion
Actividad de terapia ocupacional y actividades Instalaciones 27 3 dias a la semana
cognitivas.
Alimentacién, alojamiento y autocuidado Instalaciones 27 7 dias a la semana

EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS

VALORACION POR MEDICO GENERAL:

José Angel Villa Usuario controlado de la hipertension y en la diabetes. El 10 de abril asiste a cita en el
hospital mental de Bello con el especialista en psiquiatria quien realiza cambios en la medicacion porque
se encuentra un poco agresivo los ultimos meses, deja control para dentro de tres meses. Se reclaman
medicamentos en el hospital mental el 10 de abril de 2026. Se reclaman medicamentos de alto costo el
27 de abril en Medic Colombia en Barbosa; y en el hospital se Girardota los medicamentos POS el 23 de
marzo de 2026.

Everardo de Jesus Lezcano: Usuario controlado en su EPOC, se programa reclamar medicamentos el
24 de abril en el Hospital San Rafael de Girardota y el 06 de abril en el hospital mental de Bello y el 27
de abril en Medic Colombia Barbosa. Everardo ha presentado cambio en su comportamiento ( se quita
la ropa y sale al corredor, come en la cama, informa que tiene repetidas erecciones y que se moja en la
cama, por lo cual se solicita cita con psiquiatria para el mes de mayo.

Magdalena Mazo Usuaria estable en su enfermedad de epilepsia, se programa reclamar medicamentos
el 24 de abril en el hospital San Rafael de Girardota.
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Durante este mes la psicologa Cristina Grajales con el apoyo de las cuatro practicantes de psicologia de
UNIMINUTO; realizan actividades cognitivas y ludico recreativas para mejorar o activar la memoria, la
orientacion y la concentracion, ademas realiza ejercicios fisicos para ejercitar el cuerpo. El objetivo fue estimular
en las personas mayores el cerebro, se estimulan ambos hemisferios, se estimula el lado 16gico y racional junto
con el lado creativo y de las emociones, se mejora en la autoestima, en la motricidad.
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ALOJAMIENTO, ALIMENTACION Y CUIDADO:

Cada dia se lleva a cabo el plan de cuidado definido para cada usuario en donde se le asiste el bano,
el vestido, la toma de signos vitales, ejercicios de respiracién, electroterapia, la toma de glucosa.
Cada dos dias se asiste en el afeitado y motilado.

Cada dia se prepara la alimentacién bajo una minuta recomendada por la nutricionista para darle las
seis comidas diarias: desayuno, almuerzo, algo, cena y merienda.
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Alba LLaneth Carmona
Directora Fundacion Hogar y Vida




