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DIEGO RODRIGUEZ FORERO
Profesional Universitario
Supervisor

IMDRI

ASUNTO: Informe de actividades 4 y de Supervision de contrato No. 208 del 21 de Enero del 2026

! i 0
Ceidialmente me dirijo & usted, para prgsentar mi cuenta de_ cobro correspondiente al C'U A ? aﬁ)ﬁ?z 0rfe[ par:;ras'h
de servicios No.208 de 21 de Enero/de 2026, correspondiente a la fecha del 01/04/2

respactiva autorizacion.

Adjunto los siguientes sopcrt7-'

1. OFICIC DE PRESENTACION.

. CUENTA DE LOBRO. '
g. »E:J.:mw\DnETALuDA DE SEGURIDAD SOCIALY COMPROBANTE DE PAGO (AL DIA QUIENES FINALIZAN EN LGS PROXIMCS GIAS CONTRATO).
£, RI.CIEQ DE PAGO FLANILLA DE SEGURIDAD/SOCIAL (PSE O TIRILLA CONSIGNACION).

5. ACTA MODIFICATCRIA Y/O ACLARATORIA S| HUBO.

%, CERTIFICACION BANCARIA,

7. INFORME TE ACTIVIDADES (DETALLADO, BIEN REDACTADO, OBLIGACIONES AL 100%).
R.REGISTRO FOTOGRAFICO (A COLOR).

9. ASISTENCIAS REUN!ONES Y CAPACITACIONES DEL PROGRAMA.

10. ACTAS DE SOCIALIZAC!ON (GRUPOS — EVENTOS).

11. ACTAS CON ADMINISTRADORES DE ESCENARIQS — ESPACIOS,

12. HCRARIO DE ATENCION POBLACIONAL ACTUALIZADO.

13. CONSQUDADC DE POBLACION O CERTIFICACIONES DE ATENCION (GRUPOS ETAREOS — ENFOQUE DIFERENCIAL).
14. REPCKTZ POBLACIONAL DE LOS GRUPOS.

15. ASISTENCIA MENSUAL USUARIOS.

36. RELACION INSCRITOS EN DRIVE (ESCUELAS ~ DRTD). !

17. PLANIFICACION SEMANAL (ET - DPTU ~ DPTR £ DPTR -DE).

1£. CRONOGRAMA DE EVENTOS — FESTIVALES — ACTIVICADES DEL MES.

19. RESULTADGS DE TEST (ET - DPTD). /

20. INFORME JORNADAS DE ASEQ,

21. INFORMES DE EVENTOS CON SOPORTE (51 APLICA)

22. ACTA DE ENTREGA Y RECIBIDO DE MATERIAL,
23. PANTALLAZC DE SECOP INFORMES CARGADOS CEPTADOS.
24. CERTIFICADO SUPERVISOR.

Cordialmenie,

Instiy I
QKm 1 via .«ero;“u‘éf’té";‘;é'ﬁfésvfr% zlcggpo;t&ﬁ: necémién de Ibagué Nit: 900 40 856-¢
‘ 4 318 349 7 b e i A
@ www.imdri.gov.co ye Ibagueimdrigimen gov.co |
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aportes Resumen General de Pago

enlinea
DATOS GENERALES DEL APORTANTE
Identificacion dv Razon Social Clase Aportante Sucursal Principal Direccion Ciudad-Departamento Teléfono Exonerado SENA e
ICBF
CC 93376893 ARJONA DUQUE JOSE ALEXANDER INDEPENDIENTE PRINCIPAL MZ 10 CASA 21 TERRAZAS IBAGUE-TOLIMA 5555555 No
DEL TEJAR
DATOS GENERALES DE LA LIQUIDACION
Periodo Clave Tipo Fecha Pago
Pensién Salud Pago Planilla Planilla Limite Pago Banco Dias Mora Valor
2026-04 2026-04 1000000272 9502498219 1 2026/05/25 2026/04/23 | BANCO DE BOGOTA 0 517,400
LIQUIDACION DETALLADA DE APORTES
EMPLEADO PENSION SALUD CCF RIESGOS PARAFISCALES
No. | Identificacion Nombres Codigo |Dias 1BC Aporte Codigo |Dias 1BC Aporte Codigo |Dias 18C Aporte Codigo |Dias. 1BC Aporte Dias 1BC Aporte
Sucursal: PRINCIPAL (1 Afiliados) §1,750,905 $280,200 $1,750,905 $218,900 $1,750,905
Centro de Trabajo: PRINCIPAL ( 1 Afiliados) $1,750,905 $280,200 §1,750,905 $218,900 50 s0 $1,750,905 §18,300 50 50
Ciudad: IBAGUE Depto: TOLIMA ( 1 Afiliados) §1,750,905 $280,200 $1,750,905 $218,900 50 S0 $1,750,905 $18,300 50 s0
1 |cc |m7m! IARM JOSE F;u | 10 $1,750,905 280,200 |  epsoos| 30 1,750,905 $218,900 0 40 50 14.29 30 $1,750,905 s18,300( 0 %0 50
Total Afiliados( 1) $1,750,905 $280,200 $1,750,905 $218,900 $0 s0 $1,750,905 $18,300 50 so
Pagina 1 de 2 2026/04/23 03:09 PM
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‘ aportes Resumen General de Pago

f
enlinea
DATOS GENERALES DEL APORTANTE
Identificacion dv Razon Social Clase Aportante Sucursal Principal Direccion Ciudad-Departamento Teléfono Exonerado SENA e
ICBF
CC 93376893 ARJONA DUQUE JOSE ALEXANDER INDEPENDIENTE PRINCIPAL MZ 10 CASA 21 TERRAZAS | IBAGUE-TOLIMA 5555555 [
DEL TEJAR
DATOS GENERALES DE LA LIQUIDACION
Periodo Clave Tipo Fecha Pago
Pensin | Salud Pago | Planilla Planilla Limite | Pago Banco [ oasmora | Valor
604 | 202604 1000000272 |os2sss210 | 2006705125 | 2026/04/23 | BANCO DE BOGOTA | o] £517,400

RESUMEN DE PAGO

CODIGO AFILIADOS VALOR LIQUIDADO INTERESES MORA SALDOS E VALOR A PAGAR
INCAPACIDADES
AFP (ADMINISTRADORAS: 1) 1 280,200 S0 50 5280,200
COLPENSIONES 25-14 900,336,004 7 1 $280,200 S0 50 $280,200
ARL (ADMINISTRADORAS: 1) 1 518,300 S0 $0 $18,300
POSITIVA COMPARIA DE SEGUROS 14-23 860,011,153 6 1 518,300 $0 $0 $18,300
EPS (ADMINISTRADORAS: 1) 1 $218,900 S0 $0 $218,900
SANITAS EPS005 800,251,440 6 1 $218,900 50 $0 $218,900
TOTAL 1 $517,400 i) 50 $517,400
Pagina 2 de 2 2026/04/23 03:09 PM
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CER_AFI_2026027010929

@ PosITIVA

LA GERENCIA DE AFILIACIONES Y NOVEDADES
CERTIFICA QUE:

JOSE ALEXANDER ARJONA DUQUE identificado con CC. 93376893 registra la siguiente informacién en el ramo de
Riesgos Laborales:

INFORMACION DEL CONTRATANTE
Nombres y/o Razon INSTITUTO MUNICIPAL PARA EL DEPORTE Y LA RECREACION DE IBAGUE "IMDRI"

Tipo y Numero de

e nionin NI - 800406856

INFORMACION RELACION LABORAL

Fecha de inicio de Fecha inicio

e 2026/01/22 AR 2026/01/28
Tipo de vinculacion Independiente con Contrato Fecha de fin 2026/05/26
contrato
Riesgo 2 2855201 - Ensenanza deportiva
Cédigo actividad y recreativa, esta clase
econ?’:mica comprende el adiestramiento
Estado afiliacion Activa e etviayion Heporth:
Fecha retiro - Estado del contrato Activa

Esta certificacion se expide a los 4 dias del mes de mayo del 2026.

Tenga en cuenta que, una vez finalice la fecha de terminacién del contrato, el sistema aplicara automaticamente el
retiro. Si tiene un nuevo contrato o prérroga, registre la novedad en www.positivaenlinea.gov.co para mantener la
cobertura.

Para verificar la autenticidad de este certificado, escanea el cddigo QR incluido o visita nuestra pagina web.
Selecciona la opcion  "Validar certificados de afiliacion” e ingresa el siguiente  codigo:
CC04052026N93376893A17718459. Este cddigo es valido por un mes.

Cordialmente,

Gerencia de afiliaciones y novedades ARL
POSITIVA COMPANIA DE SEGUROS S. A.

Positiva Compaiiia de Seguros S.A.:
Nit. 860.011.153-6 | Linea Gratuita Nacional: (+57) 01-8000-111-170 - Teléfono: +57 (601) 330 7000

defensordelcliente@positiva.gov.co | Carrera 10 #97A - 13, Oficina 502. Bogotd | +57 (601) 610 8164 | DE TODOS LOS
Lunes a Viernes 8:00 a. m. — 6:00 p. m. | El Defensor, resolvera las quejas o reclamos, actuara como COLOMBIANOS
Conciliador ante Positiva.

Defensor del Consumidor Financiero: Ana Maria Giraldo (Principal) - Pablo Valencia(Suplente) | ’ LA ASEGURADORA

Mas informacion: hitps//www.positiva.gov.co/web/guest/defensoria-del-consumidor
Puedes interponer una queja ante Positiva, o el Defensor, o la SFC u otro organismo de

€9 positive companiade seguios (@) @positvacol @ rositivacel {ositvaseguros www.positiva.gov.co
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DAVIVIENDAN

Banco Davivienda S.A

CERTIFICADO

IBAGUE, TOLIMA, 12/04/2026
COLOMBIA,
A quien interese

Por medio de la presente hacemos constar que el senor JOSE ARJONA DUQUE con
Cédula de Ciudadania numero 93376893

Posee en el banco Davivienda:
CUENTA DE AHORROS DAMAS

Numero 0550488451829581
Fecha de apertura 31/03/2025

Cordialmente,

BANCO DAVIVIENDA

B Eo TENDE NCIA F AR RA
D COnOMA

VIGILADO

Banco Davivienda S.A.
NIT. 860.034.313-7

Powered by CamScanner
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PROCESO: GESTION JURIDICA Codigo: FOR-GJ(AJ)-001
* I M D RI ACTIVIDAD: Contratacion Versién: 02
v" sttt nicos s o oeore FORMATO: INFORME MENSUAL DE Fecha: 02/11/2022
R ACTIVIDADES Pagina 1 de 8

DATOS DEL INFORME

Informe mensual de actividades N.2 004

DESDE: 1 DE ABRIL
HASTA: 30 DE ABRIL

Fecha de Presentacion:

29 DE ABRIL DEL 2026 Periodo del informe:

Nombre del Contratista: JOSE ALEXANDER ARJONA DUQUE

Nombre Interventor(a) o Supervisor(a): DIEDO RODRIGUEZ FORERO

Valor del Contrato: $ 12.204.000 Valor de Adicion: $0

DATOS DEL CONTRATO

Contrato No. 208 DEL 21 DE ENERO DEL 2026

Objeto: Objeto: ET-9 CONTRATAR LA PRESTACION DE SERVICIOS DE APOYO A LA GESTION PARA
PROMOCION Y DESARROLLO DEL PROGRAMA ESCUELA DE TALENTOS EN EL MARCO DEL
PROYECTO FORTALECIMIENTO DEL DEPORTE, LA ACTIVIDAD FISICA'Y LA RECREACION CON LA
ESTRATEGIA 3D (DEPORTIVA, DIFERENTE Y DIVERSA) EN EL MUNICIPIO DE IBAGUE

CDD NO. 131 DE ENERO 13 DE 2026 RPD NO. 202 DE ENERO 21 DE 2026

POLIZA No. NA Fecha Acta de Aprobacion Pdliza: NA
Plazo: e ey . ..
CUATRO Fecha de iniciacion Fecha de terminacion

22 DE ENERO DEL 2026 21 DE MAYO DE 2026

(4) meses

Modificaciones al Contrato:

EJECUCION DE ACTIVIDADES FRENTE A LAS OBLIGACIONES DURANTE EL PERIODO
REPORTADO

Actividades realizadas y/o productos

Obligaciones Contractuales entregados

Soportes

Se cumple a cabalidad con las actividades
establecidas en las resoluciones N0.0042/2017
y No0.0025/2020, en las cuales se reglamenta
y cumplir con las el programa de las ESCUELAS DE
pertinentes que FORMACION DEPORTIVA DEL IMDRI.

1. Conocer

actividades Las actas de

permitan dar cumplimiento a las
resoluciones N.? 0042/2017 y
N.° 0025/2020 “por medio del
cual se reglamenta el programa
escuelas deportivas del IMDRI”,
presentando un informe de
seguimiento y ejecucion técnico

Se llevé la uniformidad mas parecida a los
colores establecidos en la resolucién No.
0042/2017, debido a que no se cuenta con
uniformes por parte del Instituto.

Asi mismo, durante este mes se dio
cumplimiento a lo establecido en el articulo 11°

socializacion, registro
fotografico ya fue
presentado en
informes de los
meses de Enero y
Febrero del 2026

de la Resolucion

No.0042/2017, la cual

con sus debidos soportes. establece los deberes de los profesores con

sus correspondientes items, asi:

El siguiente Registro fisico/digital es autorizado por el responsable del proceso y del Modelo Integrado de Planeacidn y Gestidn,
para garantizar el uso de la version vigente. La copia o impresién diferente a lo publicado, serd considerada como documento no
controlado y de uso indebido, exime de responsabilidad de la Entidad. COPIA CONTROLADO

Instituto Municipal Para el Deporte y la Recreacion de Ibagué Nit: 00 406 856-6
Q Km 1 Via Aeropuerto Perales - IBAGUE - TOLIMA 'Z 318 349 77 57 B imdri.ibague@imdri.gov.co
@ www.imdri.gov.co
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PROCESO: GESTION JURIDICA

Cadig

0: FOR-GJ(AJ)-001

ACTIVIDAD: Contratacion

- Version: 02
v‘, sl 4o FORMATO: INFORME MENSUAL DE Fecha: 02/11/2022
' ; ACTIVIDADES Pagina 2 de 8

a). Se utilizaron materiales como balones, conos y
pito.

b). Se establecieron horarios para los grupo de
trabajo en este mes.

¢). Durante el mes se tuvo trato con los nifos,
ninas y adolescentes que hacen parte del
programa, asi como con los padres de familia

d). Se realizé la asistencia de los nifios, nifias y
adolescentes que hacen parte del programa, asi
como con los padres de familia

e). Durante este mes se realizaron jornadas de
aseo.

f). Los padres de familia han realizado

inscripciones virtuales.

g), En este mes se elaboro la planificacion mensual
de las actividades.

I). Se conformaron grupos para realizar las
reuniones.

j)- Se tuvo
eventos.

la participacidén con los grupos en

2. Realizar la promocion, difusion y

socializacion del programa
ESCUELA DE TALENTOS
DEPORTIVAS DEL IMDRI, con
los representantes legales o
directivos de las organizaciones
comunales, organizaciones sin
animo de lucro, instituciones
educativas, organismo debido y
comunidad en general de la

zona wurbana y rural del
municipio de Ibagué,
presentando los debidos
soportes de las acciones

realizadas entre paréntesis (acta
de reunidn, registro fotografico y
planilla de asistencia).

Durante el mes de Marzo no se realizaron mas
socializaciones del programa ESCUELA DE
TALENTOS DEPORTIVAS DEL IMDRI, se esta
trabajando con las ya realizadas e informadas

. Presentar al area técnica y
coordinador del programa en los
primeros 20 dias posteriores al
inicio del contrato, el horario y
sitios practica.

Se presentd al area técnica y al coordinador del
programa Sr. Rutver Oviedo el horario y sitios
practica.

Se anexa al presente
informe

El siguiente Registro fisico/digital es autorizado por el responsable del proceso y del Modelo Integrado de Planeacidn y Gestidn,
para garantizar el uso de la version vigente. La copia o impresién diferente a lo publicado, serd considerada como documento no
controlado y de uso indebido, exime de responsabilidad de la Entidad. COPIA CONTROLADO

Instituto Municipal Para el Deporte y la Recreacion de Ibagué Nit: 00 406 856-6

Q@ Km 1 Via Aeropuerto Perales - IBAGUE - TOLIMA

2 318 349 77 57 B3 imdri.ibague@imdri.gov.co
www.imdri.gov.co
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IMDRI

PROCESO: GESTION JURIDICA

Codigo: FOR-GJ(AJ)-001

ACTIVIDAD: Contratacion

Versién: 02

v ' Instituto Municipal para el Deporte
¥ la Recreacion de Ibague

FORMATO: INFORME MENSUAL DE

Fecha: 02/11/2022

ACTIVIDADES

Pagina 3 de 8

. Realizar una reunién mensual
con padres de familia de cada
uno de los grupos en los que
realiza atencion, apoyando por
la personal psicosocial y /o
personal de apoyo del IMDRI,
presentando un acta sobre los
temas tratados con registro
ortografico y listado de
asistencia.

Se realizd reunion mensual con padres de familia
de los grupos:

Grupo Popular: 14 de abril de 2026.
Grupo Villa Café: 14 de Abril de 2026.
Grupo Villa del Sol: 7 de Abril de 2026.
Grupo Danubio: 21 de Abril de 2026.

En este mes no se realizé reunion con padre de
familia del grupo del Mega parque de la 60 porque
no se presentaron.

Se anexan
evidencias
Fotogréficas.
Acta de Reunion
Asistencias

. Atender de manera presencial
en la disciplina de futbol, minimo
80 wusuarios entre infancia
adolescencia, en los escenarios
asignados por el IMDRI,
incluyendo poblacion de
enfoque diferencial, no se
podran realizar atencién a mas
de un grupo en un mismo
escenario deportivo y/o horario

asignado y se realizara la
atencion de la siguiente
manera:

a. 3 grupos regulares minimo
20 personas tres veces por
semana con una hora 30
minutos, minimo de sesion por
clase.

. Dos grupos regulares minimo 20
personas, dos veces por
semana con una hora 30
minutos, minimo de sesién por
clase.

Una vez iniciado el contrato y realizadas las actas
de socializacién con los diferentes presidentes de
JAC, el horario y los sitios de trabajo con los
grupos que van a participar en el PROGRAMA
ESCUELAS DE TALENTOS en la modalidad
deportiva de FUTBOL de forma presencial,
conformados por nifios y nifias de 7 a 17 afios
quedaron de la siguiente manera:

Grupo Popular COMUNA 11: Horario: martes y
viernes de 6:30 pm a 8:00 pm en el Polideportivo
Popular.

N° usuarios: 28

Grupo Mega parque de la 60 Comuna 4: Horario:
Martes y Jueves de 10:00 am a 11:30 am en el
Polideportivo Popular.

N° usuarios:33

Grupo Villa del Sol Comuna 8: Horario: Lunes y
Martes y viernes de 2:00 pm a 3:30 pm en el
Polideportivo Villa del Sol.

N° usuarios:28

Grupo Villa Café Comuna 9: Horario: Lunes,
Martes y viernes de 4:00 pm a 5:30 pm en el
Polideportivo Villa Café.

N° usuarios:27

Grupo Danubio Comuna 12: Horario: Lunes y
Martes y jueves de 7:00 am a 8:30 pm en el
Polideportivo Danubio

N° usuarios:13

Al presente informe
se anexan

Registro fotografico
Consolidados
Reporte poblacional
Horarios de atencién
Listado de aistencia.

. Organizar la realizacion de 1
encuentro recreo-deportivo
durante la ejecucion del contrato
con un minimo de 70 usuarios
entre infancia y adolescencia,
con los grupos regulares y no

El encuentro recreo-deportivo durante la ejecucion
del contrato ya fue presentado en informes de los
meses de Marzo del 2026.

Las actas de
socializacion,
registro fotografico
Informe detallado de
la actividad

El siguiente Registro fisico/digital es autorizado por el responsable del proceso y del Modelo Integrado de Planeacidn y Gestidn,
para garantizar el uso de la version vigente. La copia o impresién diferente a lo publicado, serd considerada como documento no
controlado y de uso indebido, exime de responsabilidad de la Entidad. COPIA CONTROLADO

Instituto Municipal Para el Deporte y la Recreacion de Ibagué Nit: 200 406 856-6

Q@ Km 1 Via Aeropuerto Perales - IBAGUE - TOLIMA

www.imdri.gov.co
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] ACTIVIDADES Pagina 4 de 8
regulares, realizando la Registro fotografico
invitacion y socializacion a Listado de
diferentes organizaciones asistencia.
comunales, organizaciones sin Consolidado de
animo de lucro, instituciones poblacion

educativas, organismo deportivo
y comunidad en general de la

zona urbana y rural del
municipio de Ibagué.
presentando un informe
detallado de la actividad,

registro fotografico en listado de
asistencia.

ya fue presentado en
el informe del mes
de Marzo del 2026.

Realizar un plan de
entrenamiento mensual,
especificando las actividades y
cargas semanales de las
actividades encaminadas a un
adecuado desarrollo de las
capacidades fisicas basicas,
coordinativas y formacion motriz
de los  nifios, nifas vy
adolescentes, aplicando los
procesos de ensefianza y
aprendizaje, teniendo en cuenta
la edad, madurez fisica
capacidades y habilidades
fisicas.

Un plan mensual de entrenamiento fltbol formativo

con frecuencia de 2 o 3 dias.

Grupo de nifios

Nifios de 5 a 11 afios, OBJETIVO: es desarrollar la
motricidad béasica coordinacién técnica individual
el gusto por el juego estimular habitos saludables

y trabajo en equipo.

Nifos de 6 a 17 anos. OBJETIVO: perfeccionar
fundamentos técnicos y desarrollar capacidades
fisicas especificas e introduccion al trabajo tactico

toma decisiones en el juego

Se anexa al presente
informe los planes
clase semanal para
los grupos

Realizar los diferentes test de
ingreso y salida asignados en
los formatos establecidos a
todos los usuarios registrados
en el programa, el test de
entrada se realizara durante el
primer mes de ejecucion del
contrato y el test de salida
durante el ultimo mes del
mismo, presentando un informe
sobre las variaciones y analisis
respectivos.

Los Test de entrada de realizaron durante los

meses de febrero y Marzo del 2026.

El formato de
aplicacién de los
TEST de ingreso se
presentd en los
informes de meses
de Febrero y Marzo
del 2026.

. Realizar el reporte al
coordinador del programa de las
posibles deserciones de los
beneficiarios del programa;
luego de tres inasistencias de
algin  NNA, vy hacer un
seguimiento con los padres y / o
acudientes, para establecer las
posibles causas de |las
ausencias injustificadas,

No hubo deserciones, los grupos conformados

vienen en crecimiento.

Se anexan
evidencias:
Listado de asistencia
Registro fotografico
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presentando un informe de los
casos presentados.

10.Socializar y entregar al
coordinador del programa,
reporte poblacional, reporte de
inscripciones, asistencias,
horario de atencién a grupos
poblacionales y cronograma
mensual de las actividades a
realizar actualizados, en un
plazo no superior a tres (03) dias
anteriores a la finalizacién del
mes.

Una vez iniciadas las labores contractuales se
procedid a  diligenciar la reporte poblacional,
reporte de inscripciones, asistencias, horario de
atencién a grupos poblacionales, cronograma
mensual de las actividades a realizar actualizados
y la planilla de reporte poblacional v1.

Se anexan
evidencias
Horario de clases
Reporte poblacional
Cronograma de
actividades

11.Entregar a la direccién
administrativa, financiera y
técnica uniforme mensual como
aplicando los formatos
institucionales, con copia las
actividades ejecutadas con su
respectivo registro fotografico y
soporte de manera fisica vy
digital, con la recopilacion de los

Se presentd a la direccibn administrativa,
financiera y técnica, el informe mensual de
actividades correspondiente al mes de Abril del 1
al 30 del 2026, con los siguientes anexos:

Oficio de presentacion, cuenta de cobro, pago de
seguridad social, planillas de reporte poblacional y
planillas de asistencia mensual, cuadros de
consolidados, informes jornada de aseo con cada
uno de los grupos, reporte de horarios, cuadro de

Se presenta a la
direccion
administrativa y

financiera y técnica
el informe mensual
del mes de Febrero
con sus
correspondientes

diferentes formatos | apoyos, plan clase, pantallazo del Secop, | anexos.
institucionales debidamente | certificado supervisor..
diligenciados.
En este mes se hizo el siguiente apoyo:
12.Brindar apoyo técnico vy e Apoyo complejo de tenis torneo | Al presente informe

logistico en la realizacién de
cada uno de los eventos
asignados y organizados por el
IMDRI y la Alcaldia de Ibagué
una manera activa y dindmica.

internacional: Billie-Jean-king-Cup 8, 9,10
y 11 de abril del 2026 de 7:30 am a 12:00
m.

e Apoyo festival Olimpiadas Escuelas de
talentos futbol 2026 — 19 de Abril del 2026
—7:00am - 12:00 m.

se anexa registro
fotografico.
Cronograma de
actividades

13. Asistir a todas las reuniones
gque se programen para
induccidn, capacitacion
planeacién y seguimiento por
parte de supervisor,
coordinador o las que requiera
el instituto Municipal para el
Deporte y la Recreacion de
Ibagué - IMDRI., presentando
la correspondiente asistencia
al mismo y registro fotografico.

Las reuniones en este periodo a las cuales fui
convocado fueron:

1. 6 de Abril del 2026 — Capacitacion
Temas de la reunion: Torneo de tenis
Billie-Jean-King-Cup de 7:00 — 9:00
am

2. 7 de Abril del 2026 Reunién con el
Gerente Felipe Larota 7:00 -9:00 am
Temas de la reunion: Reunién
informativa general

3. 7 de Abril del 2026 Reunién con el
Coordinador Rutvel Oviedo 9:00 am
Temas de la reunién: apoyos,
festivales, intercolegiados entrega de
cuentas consolidados.

4. 15 de Abril del 2026 Reunidén con el
Coordinador Rutvel Oviedo

Al presente informe
se anexa registro
fotografico
Cronograma de
actividades
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Temas de la reunion: Organizacién
evento sobre festivales.

22 de Abril del 2026 Reunién con el
Coordinador Rutvel Oviedo y Daniela
Galindo

Temas de la reunidén: Avance,
compromisos y recomendaciones del
programa Escuelas de Talento.

24 de Abril del 2026 Capacitacion
Higiene postural

14.

Promover y realizar 3 jornadas
mensuales de cuidado y buen
uso de los diferentes
escenarios deportivos

Se realizaron cinco jornadas de cuidado y buen
uso de los diferentes escenarios deportivos
mediante la estrategia "un buen deportista es,

incluyendo a los usuarios del | ante todo, un buen ciudadano". 2&;::;:2
programa, Mediante diferentes ety
estrategias en marco de | 14/04/2026 Polideportivo popular Iifotttia gorna A UE
acuerdo municipal de |lbagué | 13/04/2026 polideportivo Villa café a]seo
"030 de noviembre del 2010", | 08/04/2026 polideportivo Villa del sol :
con la entrega de su respectivo | 27/04/2026 Polideportivo Danubio
informe de ejecucion al igual | 14/04/2026 Mega pargue de la 60
que los soportes del mismo.

15.Contar con los elementos
basicos para la ejecucién de | No se me entrego material durante el mes de Abril,
sus funciones | estara pendiente la entrega.
(implementacién, Se utilizé material propio: g\i;gﬁ;:g
implementaciéon y/o dotacién | Balones fotearafleas
deportiva, dispositivo | Conos 9
electrénico, conectividad
internet, entre otros).

16.Cuidar y responder por los
materiales y/o implementacién
deportiva, publicidad | No se me entrego material por parte del instituto
institucional, y demas | durante el mes de Abril, por lo cual no se ha
elementos utilizados para la | deteriorado nada utilicé material propio. Se anexan
correcta ejecucion del evidencias

contrato, haciendo entrega
formal de ellos luego de cada
jornada y devolucion mediante
acta en éptimo estado una vez
se termine el contrato.

Se utilizé material propio:

Balones
Conos.

fotograficas

17.

Realizar acta de reporte de
deterioro con registro
fotografico o denuncia de
pérdida, de cualquier elemento
deportivo o logistico entregado
durante la ejecucién del
contrato y enviarlo de manera
inmediata al coordinador
encargado.

No he recibido implementacion deportiva durante
la ejecucion del contrato, utilicé material propio.

Se utilizé6 material propio:

Balones
Conos

Se anexan
evidencias
fotograficas
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REUNIONES PADRES DE FAMILIA MES ABRIL 2026

OBLIGACION N° 4
REUNION N 1: (14 de Abril del 2026 — 8:14 pm - Polideportivo Popular -

COMUNA 11 - Barrio La Libertad - IMDRI)

REUNION Ne 2: (14 de Abril del 2026 - 5:12 pm - Polideportivo Villa Café -
COMUNA 9 - Barrio Villa Café - IMDRI)
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18. Conocer y cumplir a cabalidad
con lo estipulado en el codigo
de integridad del Instituto
Municipal para el Deporte y la
Recreacion de Ibagué.

Se conoce y se cumplird a cabalidad con lo
eslablecido en el cédigo de integridad del IMDRI.
Como es la Honestidad, el Respeto, el
Compromiso, la Diligencia, la Juslicia, la
Responsabilidad y la equidad, valores que se
cumplen con las socializaciones.

Al presente informe
se anexan registro
fotografico

19.Dar aviso el supervisor de
cualquier irregularidad que se
presente en el cumplimiento
de sus funciones o sobre
impedimentos de tipo natural o
social que se presenten en el
desarrollo de su labor.

Hasta el momento no se ha presentd ninguna
irregularidad, o eventualidad que impidiera el
desarrollo de mis funciones contractuales,

No se anexan
evidencias

20.Las demas actividades que
| sean asignadas de acuerdo a
la naturaleza del objeto
contractual por parte del
supervisor asignado.

Durante este mes no fui requerido para realizar
ninguna actividad por parte del supervisor.

No se anexan
evidencias

OBSERVACIONES Y RECOMENDACIONES SO A RARET T 4y

SUSCRIPCION DEL INFORME

| EL SUPERVISOR:
‘ Nombre Superviser DIE

RODRIGUEZ FORERO

EL CONT
Nombre C

JOSE ALEXANDER ARJONA DUQUE

APOYO A LA SUPE ISION:

> Rutver Ouw
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REUNION N2 3: ( 7 de Abril del 2026 - 3:06 pm - Polideportivo Villa del Sol -
COMUNA 8 - Barrio Villa del Sol - IMDRI)

REUNION N2 5: (21 de Abril del 2026 — 8:11 am — Polideportivo Danubio —
COMUNA 12- Barrio Ricaurte — IMDRI)
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ATENCION GRUPOS POBLACIONALES MES ABRIL 2026

OBLIGACION N° 5

GRUPO POPULAR COMUNA 11: martes y viernes de 6:30 pm a 8:00 pm en el
Polideportivo Popular

GRUPO MEGA PARQUE DE LA 60 COMUNA 4:Martes y Jueves de 10:00 am a
11:30 am en el Megapargue de la 60.

2%y, il

&ut

7
iBA
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GRUPO VILLA DEL SOL COMUNA 8: Lunes y Martes de 2:00 pm a 3:30 pm en
el Polideportivo Villa del Sol

v 'MORI B8 sicue [T

GRUPO VILLA CAFE COMUNA 9: Lunes y Martes de 4:00 pm a 5:30 pm en el
Polideportivo Villa Café

v IMPR! i mxsue [

% IMORI i sxsve [

GRUPO DANUBIO COMUNA 12: Lunes y Martes de 7:00 am a 8:30 pm en el
Polideportivo Danubio
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APOYO EVENTOS INSTITUCIONALES MES ABRIL 2026
OBLIGACION N° 12

APOYO N21 : Apoyo complejo de tenis torneo internacional: Billie-Jean-king-
Cup 8, 9,10 y 11 de abril del 2026 de 7:30 am a 12:00 m.
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DICIEMBRE DE 2022
PAGINA: 1 DE 1

GRUPOS ATENCION POBLACIONAL

APOYO N°2 : Festival Olimpiadas Escuelas de Talento Futbol 2026 - 19-04-
2026 - 7:00am - 12:00 m - Parque Deportivo - Comuna 9 - IMDRI

————

TR :

lose Alexander Arj8

REUNIONES INSTITUCIONALES MES ABRIL 2026

OBLIGACION N° 13

CAPACITACION 1: (6 de Abril del 2026 — 7:00 am - Estadio alterno - COMUNA
9 - IMDRI)

deslalento
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CAPACITACION 2: (24 de Abril del 2026 - 8:00 am - Parque Deportivo -
COMUNA 9 - IMDRI)

AAAAAA

T > el

REUNION N2 1: (7 de abril - 7:00 am - Parque Deportivo - COMUNA 5 -
IMDRI)

‘w IMDR

@ IMPRI B isacue [
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REUNION N° 3: (15 de abril —8:00 am - Parque Deportivo - COMUNA 5 — IMDRI)

2 40a.m. C
Red:15/04/2020W8 C = A S SCRET
Local 15/04/2026, 8:368 59 =G

Parque De

A FE

JORNADAS DE ASEO MES ABRIL 2026
OBLIGACION N° 14

14 de Abril del 2026 - 10:16 am — Megaparque de la 60 - COMUNA 4 - IMDRI

IMDRI isacue [

-

3| w¥ \MBRI B isasue [T
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13 de Abril del 2026 — 4:22 pm — Polideportivo Villa Café — COMUNA 9 -

IMDRI

v 'MPR! R isacve [T

8 de Abril del 2026 — 2:19 pm - Polideportivo Villa del sol - COMUNA 8 -
IMDRI

U5 O \MDRt 5 sacue [T
s

27 de Abril del 2026 = 7:30 am — Polideportivo Danubio = COMUNA 12 -
IMDRI

wv IMDRI

26 7:30
Ibague
ander Arjona Dugue
Programas escuelas de Talento
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14 de Abril del 2026 — 7:17 pm — Polideportivo Popular - COMUNA 11 -

IMDRI

El siguiente Registro fisico/digital es autorizado por el responsable del proceso y del Modelo Integrado de Planeacion y Gestion, para
garantizar el uso de la version vigente. La copia o impresion diferente a lo publicado, serd considerada como documento no
controlado y de uso indebido, exime de responsabilidad de la Entidad. COPIA CONTROLADO

Instituto Municipal Para el Deporte y la Recreacion de Ibagué Nit: 00 406 856-6
Q@ Km 1Via Aeropuerto Perales - IBAGUE — TOLIMA '@ 318 349 77 57 = imdri.ibague@imdri.gov.co | NG
@ www.imdri.gov.co

Powered by CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

27/4/26, 10:31 p.m. Editar

L - UTC -522:31:07
ao SSANCANIS AL, =
Colombia Compra Eficianta | JOSE ALEXANDER AR...
Busqueda Mis procesos | Menu | Ira Buscar...

Escritorio = Menti — Administracion de contrates — V@r contrato

Informacion general Cancelar < Evaluacion de la Entidad Estatal >

Condiciones
VER CONTRATO

Bienes y servicios Ejecucion del Contrato

Porcentaje . Recepcion de articulos

Documentos del Proveedor

Documentos del contrato

Plan de Pagos

Informacion presupuestal
/Se requieren emisiones de

Si © No
7 Ejecucién del Contrato codigos de autorizacion?
Modificaciones del Contrato Id de pago Nimero de factura Fecha de emisién Fecha de recepcion Valor total de la factura Estado
Incumplimientos Pago 001 001 27/02/2026 26/02/2026 12:00:00 915.300 COP  Pagado Detalle
5:18:00 PM ((utc- PM ((uTC-05:00)
05:00) Bogota, Lima, Bogots, Lima, Quito)
Quita)
Pago 002 002 2/03/2026 8:53:00 3/03/2026 12:00:00 3.051.000 COP Aceptada Detalle
AM ((UTC-05:00) PM ((UTC-05:00)
Bogot4, Lima, Quito) Bogoté, Lima, Quita)
Pago 003 003 21 dias de tiempo 19 dias de tiempo 3.051.000 COP Aceptada Detalle
transcurrido transcurrido
(B/04/2026 B:00:00 (8/04/2026 12:00:00
AM(UTC-05:00) PM{UTC-05:00) Bogots,
Bogota, Lima, Quito) Lima, Quito)
Crear
Documentos de ejecucion del contrato
Descripcién Nombre del archivo Cargado por
ACTA DE INICIO -JOSE ALEXANDER ACTA DE INICIO -JOSE ALEXANDER Comprador Descargar Detalle
ARJONA DUQUE.pdf ARJONA DUQUE.pdf
SOLICITUD RP y RP JOSE ALEXANDER SOLICITUD RP y RP JOSE ALEXANDER Comprador Descargar Detalle
ARJONA DUQUE. pdf ARJONA DUQUE.pdf
CERTIFICADO ARL-JOSE ALEXANDER CERTIFICADO ARL-JOSE ALEXANDER Comprador Descargar Detalle
ARJONA DUQUE.pdf ARJONA DUQUE.pdf
INFORME DE MENSUAL DE ACTIVIDADES INFORME DE MENSUAL DE ACTIVIDADES Proveedor Descargar Detalle
FEBRERO-1.pdf (Archivado) FEBRERO-1.pdf
Cuenta de cobro # 1 .Mes de Enero .Jose Cuenta de cobro # 1 .Mes de Enero .Jose Proveedor Descargar Detalle
Arjona.pdf (Archivado) Arjona.pdf
Certificado del supervisor # 1.pdf (Archivado) Certificado del supervisor # 1.pdf Proveedor Descargar Detalle
Certificado del supervisor # 1 - Mes de Enero - Certificado del supervisor # 1 - Mes de Enero Proveedor Descargar Detalle
José Alexander Arjona Duque.pdf (Archivado) - José Alexander Arjona Duque.pdf
Cuenta de cobro # 1 - Mes de Enero - Jose Cuenta de cobro # 1 - Mes de Enero -.Jose Proveedor Descargar Detalle
Alexander Arjona Duque.pdf (Archivado) Alexander Arjona Duque.pdf
Certificado del supervisor # 1 - Enero 2026 - Certificado del supervisor # 1 - Enero 2026 - Proveedor Descargar Detalle
José Alexander Arjona Duque.pdf José Alexander Arjona Dugque.pdf
Cuenta de cobro # 1 - Enero 2026 -.Jose Cuenta de cobro # 1 - Enero 2026 -.Jose Proveedor Descargar Detalle
Alexander Arjona Duque.pdf Alexander Arjona Duque.pdf
Informe de actividades # 1 - Enero 2026 - Informe de actividades # 1 - Enero 2026 - Proveedor Descargar Detalle
José Alexander Arjona Duque.pdf (Archivado) José Alexander Arjona Dugue.pdf
Informe de actividades # 2 - Febrero 2026 - Informe de actividades # 2 - Febrero 2026 - Proveedor Descargar Detalle
José Alexander Arjona Duque.pdf (Archivado) José Alexander Arjona Dugue.pdf
0 Certificado del supervisor # 2 - Febrero 2026 - Certificado del supervisor # 2 - Febrero 2026 Proveedor Descargar Detalle
José Alexander Arjona Duque.pdf - José Alexander Arjona Duque.pdf
0 Cuenta de Cobro # 2 -Febreo 2026 - Jose Cuenta de Cobro # 2 -Febreo 2026 - Jose Proveedor Descargar Detalle
Alexander Arjona Duque.pdf Alexander Arjona Duque.pdf
[j informe actividades # 2- Febrero 2026- José informe actividades # 2- Febrero 2026- José Proveedor Descargar Detalle
= Alexander Arjona Dugque.pdf Alexander Arjona Duque.pdf
[’_’] Informe de actividades # 1 - Enero 2026 - Informe de actividades # 1 - Enero 2026 - Proveedor Descargar Detalle
José Alexander Arjona Duque .pdf José Alexander Arjona Duque .pdf
O Certificado del supervisor # 3 - Febrero 2026 - Certificado del supervisor # 3 - Febrero 2026 Proveedor Descargar Detalle

José Alexander Arjona Duque.pdf

- José Alexander Arjona Duque.pdf
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Cuenta de Cobro # 3 -Febreo 2026 - Jose
Alexander Arjona Duque.pdf

informe actividades # 3- Febrero 2026- Jose
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Proveedor Descargar Detalle
Proveedor Descargar Detalle
Proveedor Descargar Detalle

Borrar Cargar nuevo
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|MDR| 1 CONTRACTUAL |

_ v‘ N e | ACTIVIDAD: Contratacion | Version 01

| V@Y et B — '

! FORMATO: CERTIFICADO DEL + Focha, 01212022

l | SUPERVISOR | Pégnaide]

INSTITUTO MUNICIPAL PARA EL DEPORTE Y LA RECREACION DE IBAGUE
“IMDRI” CON NIT. 900406856-6.

EL SUPERVISOR DEL CONTRATO DE PRESTACION DE SERVICIOS
No. 208 DEL 21 DE ENERO DE 2026

CERTIFICA QUE:

Luego de revisado el informe de actividades correspondiente al CUARTO pago cel
contrato de prestacién de servicios No. 208 DEL 21 DE ENERO DE 2026, JOSE
ALEXANDER ARJONA DUQUE identificado con la C.C. 93.376.893 de IBAGUE,
cumplié a entera satisfaccién con sus actividades durante el periodo comprendico
entre el 01 de ABRIL al 30 de ABRIL de 2026.

El contratista aporto el informe de actividades realizado como requisito previo 2 2
expedicion de la presente certificacion, el cual repos en la carpeta originzl del
contrato y adjunto en la pagina del Secop Il.

Igualmente certifico que el contratista se encuentra a paz y salvo por concepto ce
salud, pensién y riesgos profesionales por el mes de ABRIL.

La actual certificacién tiene validez para el pago del Mes de ABRIL de 2026.

La presente se expide en la ciudad de Ibagué, el 29 de Abril del 2026

>

DI DRIG FORERO
Supervisor

Fl siguiente kegistro flskco/digital es autorizodo por €l respansable del proceso y del Modela Integrada de Ploneacidn y Gestidn, jars
garantizor el uso de la versibn vigente. La copia o Impresidn diferente a lo publicado, setd considerada como documarts no
controlodo y de uso Indebido, exime de respunsabilidod de la Emidad. COPIA CONTROLADO
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CIRCULAR N. 034

PARA: PERSONAL DE PLANTA Y CONTRATISTAS DEL IMDRI
DE: AREA DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO
FECHA: 23 'Y 24 DE ABRIL DE 2026

LUGAR: HANGAR - PARQUE DEPORTIVO

ASUNTO: CAPACITACION HIGIENE POSTURAL

Desde el Area de Seguridad y Salud en el Trabajo, y en cumplimiento del Plan de
Capacitaciones del IMDRI 2026, se invita a todo el personal a participar en la
capacitacion de higiene postural, la cual tiene como objetivo fortalecer las buenas
practicas ergondmicas, prevenir lesiones musculoesqueléticas y promover habitos
saludables en el entorno laboral.

La presente capacitacion se programara en los siguientes horarios, con el proposito de
garantizar la participacion de todo el personal. Agradecemos de antemano su asistencia
y compromiso con el desarrollo de esta actividad.

PRIMERA JORNADA:
o Jueves 23 de Abril de 2026
De 8.00 am a 9:45 am Todo el personal del area tecnica.

- SEGUNDA JORNADA
o Jueves 23 de abril de 2026
De 10:00 am a 11:45 am Personal Administrativo

TERCERA JORNADA
o Viernes 24 de abril de 2026
De 1:00 pm a 3:00 pm Todo el personal de Mantenimiento

Cordialmente;

ARLOS MONCALEANO
istrativo, Financiero y Técnico

IMDRI
Proyecto: Diana Amaya - Contratista - SST IMDR/
Reviso Diana Ochoa - Contratista - SST IMDRI

Instituto Municipal Para el Deporte y la Recreacion de Ibagueé Nit: 900 406 856-6
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INFORME EVENTO
FESTIVAL OLIMPIADAS ESCUELA DE TALENTOS FUTBOL 2026

DATOS DEL EVENTO
DEPARTAMENTO: TOLIMA MUNICIPIO: IBAGUE
TIPO DE ATENCION VIRTUAL / PRESENCIAL PRESENCIAL
COMUNA/ CORREGIMIENTO: COMUNA 8 BARRIO/VEREDA: PARQUE DEPORTIVO

LUGAR DEL EVENTO: CANCHA # 2

PERSONA RESPONSABLE: LUIS EDUARDO

BAHAMON / ALEXANDER ARJONA TELERQRp=C102=01s

CORREO ELECTRONICO: luiseduardobahamondias@gmail.com

TOTAL, DE INSTITUCIONES QUE SE VINCULARON EN LA FECHA DE
PARTICIPANTES ORGANIZACION Y APOYO DEL EVENTO REALIZACION
179 DEPORTISTAS ESCUELA DE TI:‘A"I;E;ITOS ~EGIB0k 19/04/2026

BREVE DESCRIPCION DEL EVENTO

El Festival Olimpiadas — Escuelas de Talento Futbol 2026 se llevé a cabo el dia 19 de abril de 2026 en jornada continua desde las
7:00 a.m. hasta las 12:00 del mediodia, desarrolidndose con total normalidad.

El evento conto con la participacion total de 179 nifios, distribuidos en diferentes categorias segun su edad, lo que permitio una
adecuada organizacion de los encuentros deportivos.

La jornada inicié con el primer partido de futbol triangular con las categorias mayores (2008, 2009, 2010 y 2011), donde
participaron aproximadamente 33 nifios, desarrollando encuentros deportivos con una duracion de dos tiempos de 30 minutos
cada uno, permitiendo evaluar el nivel competitivo y formativo de los participantes, Posteriormente, se desarrollaron actividades
por categorias asi:

El Festival Olimpiadas — Escuelas de Talento Futbol 2026

CATEGORIAS EQUIPQS / DISTRIBUCION TOAL NINOS
Semillero 2 equipos (8 jug) y 1 equipo (7 jug) 23 nifios
Prebaby 3 equipos de 7 jug) y 1 equipo (6 jug) 27 nifios
Baby 3 equipos de 8 jugadores 24 nifios
Pre-infantil 3 equipos de 12 jugadores 36 nifios
Infantil 3 equipos de 12 jugadores 36 nifios
Prejuvenil / Juvenil 3 equipos de 11 jugadores (combinados) 33 nifios
TOTAL DEPORTISTAS: 179 nifos

DESARROLLO DEL EVENTO
Durante toda la jornada se promovio el juego limpio, la participacion activa y el aprendizaje deportivo, contando con
acompafiamiento técnico y supervision constante.
PARTICIPACION
Asimismo, se conto con la presencia de drbitros, acompafiantes y familiares, quienes apoyaron el desarrollo de la jornada. La

asistencia fue positiva y evidencio el interés de la comunidad por este tipo de actividades deportivas.
El siguiente Registro fisico/digital es autorizado por el responsable del proceso y del Modelo Integrado de Planeacion y Gestion, para
garantizar el uso de la version vigente. La copia o impresién diferente a lo publicado, serd considerada como documento no controlado y de
uso indebido, exime de responsabilidad de la Entidad. COPIA CONTROLADO
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1. El Festival Olimpiadas — Escuelas de Talento 2026 se entregaron un promedio de 179 medallas.
2. Seentregaron 15 pacas de agua, a los participantes, padres y acompafiantes.

CONCLUSIONES

El Festival Olimpiadas — Escuelas de Talento 2026 cumplio satisfactoriamente con los objetivos propuestos, evidenciando una alta
participacidn, buena organizacién y un ambiente adecuado para el desarrollo deportivo de los nifios.

Se logrd fortalecer el proceso formativo, fomentar valores fundamentales y generar espacios de integracion entre los
participantes. Ademds, el uso adecuado de los recursos y la logistica implementada permitieron el desarrollo exitoso de la
jornada.

Es importante continuar con este tipo de festivales, ya que contribuyen significativamente al crecimiento deportivo y personal de
los nifios vinculados a las Escuelas de Talento futbol.

Planilla reporte de eventos
Registro fotogrifico

WIN| =

MATERIAL CANTIDAD

1 |Balones 4

2 |petos 36
3 | Medallas 200
4 | Pacas de agua 15

—— oo =

: Fil
IMDR! ¥ ismeve [

El siguiente Registro fisico/digital es autorizado por el responsable del proceso y del Modelo Integrado de Planeacidn y Gestién, para
garantizar el uso de la version vigente. La copia o impresidn diferente a lo publicado, serd considerada como documento no controlado y de
uso indebido, exime de responsabilidad de la Entidad. COPIA CONTROLADO
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El siguiente Registro fisico/digital es autorizado por el responsable del proceso y del Modelo Integrado de Planeacion y Gestion, para
garantizar el uso de la version vigente. La copia o impresién diferente a lo publicado, serd considerada como documento no controlado y de
uso indebido, exime de responsabilidad de la Entidad. COPIA CONTROLADO
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COMUNA / NOMBRE LUGAR REGULAR | NO ACTIVIDADES
CORREGIMIENTO PROGRAMA MONITOR TELEFONO BARRIOS (DIRECCION) ::_mm REGULAR REALIZADAS LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO 'DOMINGO OBSERVACION
ESCUELAS DE Carrera 126 37a - 10:00AM A
COMUNA 4 ALEXANDER 3108581040 EL GAITAN NMA NO REGULAR FUTBOL ACTIVO
TALENTOS | o e ol 2 11:30AM
ESCUELAS DE st POLIDEPORTIVO
COMUNAS ALEXANDER 3108581040 | VILLA DEL SOL NNA REGULAR FUTBOL | 2:00PM A 3:30PM | 2:00PM A 3:30PM 2:00PM A 3:30PM ACTIVO
TALENTOS VILLA DEL SOL
ARJONA DUGUE
ESCUELAS DE - POLIDEPORTIVO
COMUNAS ALEXANDER 3108581040 VILLA CAFE NNA REGULAR FUTBOL 4:00PM A 5:30PM | 4:00PM A 5:30PM 4:00PM A 5:30PM ACTIVO
TALENTOS ) VILLA CAFE
ESCUELAS DE & CALLE 24 MZ 6
COMUNA 11 ALEXANDER 3108581040 LA LIBERTAD NNA NO REGULAR FUTBOL 6:30PM A B-00PM 6:30PM A 8-0D0PM ACTIVO
TALENTOS CASA13
ARJONA DUQUE
ESCUELAS DE S RICAURTE - | POLIDEPORTIVO
COMUNA 12 ALEXANDER 3108581040 NMA REGULAR FUTBOL T:00AM A 8:30AM | 7-00AM A B-30AM T:00AM A 8:30AM ACTIVO
TALENTOS KENEDY DANUBIO
ARJONA DUGUE
ESCUELAS DE EVENTO RECREQ| PARQUE REGULAR Y NO 7:00 AM A 12:00
COMUNAS TALENT ALEXIJ;;ETJE 3108581040 DEPORTIVO DEPORTIVO NNA REGULAR FUTBOL M ACTIVO
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CONSOLIDADO POBLACION ATENDIDA

FECHA: 06 DE DICIEMBRE DE 2022

PAGINA: 1 DE 1

Nombre del Instructor:

JOSE ALEXANDERA ARJONA DUQUE

Programa que Orienta:

ESCUELA DE TALENTOS

Actividad / evento

ESCUELAS DE TALENTOS - FUTBOL

Zona Urbana o Rural: ZONA URBANA
Comuna / Corregimiento 12
Barrio o Vereda: RICAURTE

Entidad : JUNTA DE ACCION COMUNAL
Lugar: POLIDEPORTIVO
Direccion: POLIDEPORTIVO EL DANUBIO
Periodo ABRIL 2026
GRUPOS ETAREOS Masc. Fem. TOTAL X ITEMS
Preinfancia (0 - 5 afios) 0 0 0
Infancia (6 - 12 afios) 4 1 5
Adolescencia (13 - 17 afios) 14 1 15
Juventud (18 - 28 afios) 1 0 1
Adultos (29 - 59 afos) 0 0 0
Adulto Mayor (60 afos y mas) 0 0 0
TOTAL 19 2 21
IDENTIDAD Y CULTURA Masc. Fem. TOTAL X ITEMS
Indigenas 0 0 0
Afrocolombianos 0 0 0
ROM (Nomadas) 0 0 0
LGBTI 0 0 0
En extrema pobreza 0 0 0
TOTAL 0 0 0
DISCAPACIDAD PERMANENTE POR Masc. Fem. TOTAL X ITEMS
Fisica 0 0 0
Cognitiva 0 0 0
Auditiva 0 0 0
Visual 0 0 0
TOTAL 0 0 0
POBLACION VICTIMA DEL CONFLICTO Masc. Fem. TOTAL X ITEMS
Desplazados 0 0 0
Desmovilizados grupos armados 0 0 0
Otras victimas 0 0 0
TOTAL 0 0 0
OTRA POBLACION Masc. Fem. TOTAL X ITEMS
Madres Gestantes y/o lactantes 0 0 0
Campesinos 0 0 0
TOTAL 0 0 0
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PAGINA: 1 DE1
Nombre del Instructor: JOSE ALEXANDERA ARJONA DUQUE
Programa que Orienta: ESCUELA DE TALENTOS
Actividad / evento ESCUELAS DE TALENTOS - FUTBOL
Zona Urbana o Rural: ZONA URBANA
Comuna____ /Corregimiento 4
Barrio o Vereda: GAITAN
Entidad : JUNTA DE ACCION COMUNAL
Lugar: MEGAPARQUE DE LA 60
Direccion: MEGAPARQUE DE LA 60
Periodo ABRIL 2026
GRUPOS ETAREOS Masc. Fem. TOTAL X ITEMS
Preinfancia (0 - 5 afios) 0 0 0
Infancia (6 - 12 afios) 6 1 7
Adolescencia (13 - 17 afios) 4 4 8
Juventud (18 - 28 afios) 13 1 14
Adultos (29 - 59 afos) 3 1 4
Adulto Mayor (60 afos y mas) 0 0 0
TOTAL 26 7 33
IDENTIDAD Y CULTURA Masc. Fem. TOTAL X ITEMS
Indigenas 0 0 0
Afrocolombianos 0 0 0
ROM (Nomadas) 0 0 0
LGBTI 0 0 0
En extrema pobreza 0 0 0
TOTAL 0 0 0
DISCAPACIDAD PERMANENTE POR Masc. Fem. TOTAL X ITEMS
Fisica 0 0 0
Cognitiva 0 0 0
Auditiva 0 0 0
Visual 0 0 0
TOTAL 0 0 0
POBLACION VICTIMA DEL CONFLICTO Masc. Fem. TOTAL X ITEMS
Desplazados 0 0 0
Desmovilizados grupos armados 0 0 0
Otras victimas 0 0 0
TOTAL 0 0 0
OTRA POBLACION Masc. Fem. TOTAL X ITEMS
Madres Gestantes y/o lactantes 0 0 0
Campesinos 0 0 0
TOTAL 0 0 0
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PAGINA: 1 DE1
Nombre del Instructor: JOSE ALEXANDERA ARJONA DUQUE
Programa que Orienta: ESCUELA DE TALENTOS
Actividad / evento ESCUELAS DE TALENTOS - FUTBOL
Zona Urbana o Rural: ZONA URBANA
Comuna____ /Corregimiento 11
Barrio o Vereda: LA LIBERTAD
Entidad : JUNTA DE ACCION COMUNAL
Lugar: POLIDEPORTIVO
Direccion: POLIDEPORTIVO POPULAR
Periodo ABRIL 2026
GRUPOS ETAREOS Masc. Fem. TOTAL X ITEMS
Preinfancia (0 - 5 afios) 0 0 0
Infancia (6 - 12 afios) 21 1 22
Adolescencia (13 - 17 afios) 6 0 6
Juventud (18 - 28 afios) 0 0 0
Adultos (29 - 59 afos) 0 0 0
Adulto Mayor (60 afos y mas) 0 0 0
TOTAL 27 1 28
IDENTIDAD Y CULTURA Masc. Fem. TOTAL X ITEMS
Indigenas 0 0 0
Afrocolombianos 0 0 0
ROM (Nomadas) 0 0 0
LGBTI 0 0 0
En extrema pobreza 0 0 0
TOTAL 0 0 0
DISCAPACIDAD PERMANENTE POR Masc. Fem. TOTAL X ITEMS
Fisica 0 0 0
Cognitiva 0 0 0
Auditiva 0 0 0
Visual 0 0 0
TOTAL 0 0 0
POBLACION VICTIMA DEL CONFLICTO Masc. Fem. TOTAL X ITEMS
Desplazados 0 0 0
Desmovilizados grupos armados 0 0 0
Otras victimas 0 0 0
TOTAL 0 0 0
OTRA POBLACION Masc. Fem. TOTAL X ITEMS
Madres Gestantes y/o lactantes 0 0 0
Campesinos 0 0 0
TOTAL 0 0 0
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PAGINA: 1 DE1
Nombre del Instructor: JOSE ALEXANDERA ARJONA DUQUE
Programa que Orienta: ESCUELA DE TALENTOS
Actividad / evento ESCUELAS DE TALENTOS - FUTBOL
Zona Urbana o Rural: ZONA URBANA
Comuna____ /Corregimiento 8
Barrio o Vereda: VILLA DEL SOL
Entidad : JUNTA DE ACCION COMUNAL
Lugar: POLIDEPORTIVO
Direccion: POLIDEPORTIVO VILLA DEL SOL
Periodo ABRIL 2026
GRUPOS ETAREOS Masc. Fem. TOTAL X ITEMS
Preinfancia (0 - 5 afios) 0 0 0
Infancia (6 - 12 afios) 15 0 15
Adolescencia (13 - 17 afios) 11 1 12
Juventud (18 - 28 afios) 1 0 1
Adultos (29 - 59 afos) 0 0 0
Adulto Mayor (60 afos y mas) 0 0 0
TOTAL 27 1 28
IDENTIDAD Y CULTURA Masc. Fem. TOTAL X ITEMS
Indigenas 0 0 0
Afrocolombianos 0 0 0
ROM (Nomadas) 0 0 0
LGBTI 0 0 0
En extrema pobreza 0 0 0
TOTAL 0 0 0
DISCAPACIDAD PERMANENTE POR Masc. Fem. TOTAL X ITEMS
Fisica 0 0 0
Cognitiva 0 0 0
Auditiva 0 0 0
Visual 0 0 0
TOTAL 0 0 0
POBLACION VICTIMA DEL CONFLICTO Masc. Fem. TOTAL X ITEMS
Desplazados 0 0 0
Desmovilizados grupos armados 0 0 0
Otras victimas 0 0 0
TOTAL 0 0 0
OTRA POBLACION Masc. Fem. TOTAL X ITEMS
Madres Gestantes y/o lactantes 0 0 0
Campesinos 0 0 0
TOTAL 0 0 0
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PAGINA: 1 DE1
Nombre del Instructor: JOSE ALEXANDERA ARJONA DUQUE
Programa que Orienta: ESCUELA DE TALENTOS
Actividad / evento ESCUELAS DE TALENTOS - FUTBOL
Zona Urbana o Rural: ZONA URBANA
Comuna____ /Corregimiento 9
Barrio o Vereda: VILLA CAFE
Entidad : JUNTA DE ACCION COMUNAL
Lugar: POLIDEPORTIVO
Direccion: POLIDEPORTIVO VILLA CAFE
Periodo ABRIL 2026
GRUPOS ETAREOS Masc. Fem. TOTAL X ITEMS
Preinfancia (0 - 5 afios) 0 0 0
Infancia (6 - 12 afios) 10 3 13
Adolescencia (13 - 17 afios) 10 2 12
Juventud (18 - 28 afios) 1 1 2
Adultos (29 - 59 afos) 0 0 0
Adulto Mayor (60 afos y mas) 0 0 0
TOTAL 21 6 27
IDENTIDAD Y CULTURA Masc. Fem. TOTAL X ITEMS
Indigenas 0 0 0
Afrocolombianos 0 0 0
ROM (Nomadas) 0 0 0
LGBTI 0 0 0
En extrema pobreza 0 0 0
TOTAL 0 0 0
DISCAPACIDAD PERMANENTE POR Masc. Fem. TOTAL X ITEMS
Fisica 0 0 0
Cognitiva 0 0 0
Auditiva 0 0 0
Visual 0 0 0
TOTAL 0 0 0
POBLACION VICTIMA DEL CONFLICTO Masc. Fem. TOTAL X ITEMS
Desplazados 0 0 0
Desmovilizados grupos armados 0 0 0
Otras victimas 0 0 0
TOTAL 0 0 0
OTRA POBLACION Masc. Fem. TOTAL X ITEMS
Madres Gestantes y/o lactantes 0 0 0
Campesinos 0 0 0
TOTAL 0 0 0
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v“ !nstit;lt;: E:;figfénp:;alrf;;feporte CONSOLIDADO POBLACION ATENDIDA FFCHA: 06 DE DICIEMBRE DE 2022
PAGINA: 1 DE 1
Nombre del Instructor: LUIS EDUARDO BAHAMON DIAZ - ALEXANDER ARJONA
Programa que Orienta: ESCUELAS DE TALENTQOS - FUTBOL
Actividad / evento FESTIVAL OLIMPIADAS ESCUELA DE TALENTOS
Zona Urbana o Rural: ZONA URBANA
Comuna_____ /Corregimiento 8
Barrio o Vereda: PARQUE DEPORTIVO
Entidad : ESCUELA DE TALENTOS
Lugar: CANCHA 2
Direccion: KM 1 VIA AEROPUERTO PERALES
Periodo ABRIL 19 2026
GRUPOS ETAREOS Masc. Fem. TOTAL X ITEMS
Preinfancia (0 - 5 afios) 2 0 2
Infancia (6 — 12 afios) 94 6 100
Adolescencia (13 — 17 afios) 61 11 72
Juventud (18 - 28 afios) 3 2 5
Adultos (29 - 59 afios) 0 0 0
Adulto Mayor (60 afios y mas) 0 0 0
TOTAL 160 19 179
IDENTIDAD Y CULTURA Masc. Fem. TOTAL X ITEMS
Indigenas 0 0 0
Afrocolombianos 0 0 0
ROM (Nomadas) 0 0 0
LGBTI 0 0 0
En extrema pobreza 0 0 0
TOTAL 0 0 0
DISCAPACIDAD PERMANENTE POR Masc. Fem. TOTAL X ITEMS
Fisica 0 0 0
Cognitiva 0 0 0
Auditiva 0 0 0
Visual 0 0 0
TOTAL 0 0 0
POBLACION VICTIMA DEL CONFLICTO Masc. Fem. TOTAL X ITEMS
Desplazados 0 0 0
Desmovilizados grupos armados 0 0 0
Otras victimas 0 0 0
TOTAL 0 0 0
OTRA POBLACION Masc. Fem. TOTAL X ITEMS
Madres Gestantes y/o lactantes 0 0 0
Campesinos 0 0 0
TOTAL 0 0 0
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-~ IMDRI

Instituto Municipal para el Deporte
y la Recreacion de Ibagué

PLAN CLASES IMDRI

JOSE ALEXANDER
MONITOR ARJONA ACTIVIDAD | CLASES DE EDUCACION FISICA SEMANA 1 (DEL 1AL 5)
POPULAR — VILLA DELSOL -
PROGRAMA ESCUELA DE .
IMDRI TALENTOS GRUPOS VILLA CAFE — MEGA PARQUE MES ABRIL
60 -DANUBIO
COMUNA COMUNAS 4-8-9-11 BARRIO VILLA CAFé, VILLA DEL SOL, LA LUGAR POLIDEPORTIVOS
-12 LIBERTAD, RICAURTE, GAITAN (DIRECCION)
OBJETIVO Desarrollar sistematicamente cada habilidad, manteniendo la préctica entretenida y divertida.
FASE SESION 1 TIEMPO SESION 2 TIEMPO SESION 3 TIEMPO
1
N v" SALUDO Y CONVERSACION INICIAL v SALUDO Y CONVERSACION INICIAL v SALUDO Y CONVERSACION INICIAL
1 15 10 10
c v" CALENTAMIENTO Y ESTIRAMIENTO v CALENTAMIENTO Y ESTIRAMIENTO v CALENTAMIENTO Y ESTIRAMIENTO
v" HIDRATACION INICIAL v' HIDRATACION INICIAL v HIDRATACION INICIAL
1 MIN MIN MIN
A
L
El Semaforo (Conduccion) El Laberinto (Bordes del pie) La Sombra (Cambios de ritmo)
Inicio: Cada alumno con un balén en S 1. Inicio: En parejas, uno detras
un cuadrado de 20x20m. Caminan 1 I|_1|c:|0. Colo_car Codadol de otro. El de adelante corre
c tocando el balon libremente zigzag muy juntas. El alumno sin balén, el de atras lo sigue
E . 5 Baessaaf;mr?zﬁg\ﬂ;:raé?n' 2. Desarrolio: Ambos con balér-!.
N Desarrollo: El entrenador grita 60 J—— ; 60 El lider cambia de direccion y 60
d lo el bord
T colores. Verde: conducir rapido con 20240 usajisis §yoords velocidad a su antojo; el
R empeine. Amarillo: toques cortos MIN Qtsg:gézitgéfsir 2 ndo solo MIN seguidor debe mantener la MIN
A 5 S . : ’ ;
;[ 5. Desato:Hacer o it e g ol
" | e 3. Variant: Ana sera o
Variante: "Luz Roja" significa ahora : seguidor intenta adelantar al
sentarse sobre el balon o tocarlo cada cono demibado. lider.
con la rodilla para trabajar equilibrio.
F VUELTA ALACALMA VUELTA A LA CALMA VUELTA A LA CALMA
N RETROALIMENTACION DE LO U RETROALIMENTACION DE LO REALIZADO = RETROALIMENTACION DE LO 15
2 REALIZADO EN LA SESION DE CLASE MIN EN LA SESION DE CLASE MIN REALIZADO EN LA SESION DE CLASE it
L ESTIRAMIENTO E HIDRATACION ESTIRAMIENTO E HIDRATACION ESTIRAMIENTO E HIDRATACION
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IMDRI

Instituto Municipal para el Deporte
y la Recreacion de Ibagué

Alcaldia de P

IBAGUE

JOSE ALEXANDER CLASES DE EDUCACION
MONITOR ACTIVIDAD SEMANA 2 (DEL6AL12
ARJONA FISICA ( )
POPULAR — VILLA DEL SOL -
PROGRAMA ESCUELA DE ;
IMDRI TALENTOS GRUPOS VILLA CAFE - MEGA PARQUE MES ABRIL
60 -DANUBIO
VILLA CAFE, VILLA DEL SOL
COMUNAS4-8-9-11 g ’ LUGAR
COMUNA 12 BARRIO LA LIBERTAD, RICAURTE, (DIRECCION) POLIDEPORTIVQOS
GAITAN
OBIJETIVO Desarrollar sistematicamente cada habilidad, manteniendo la practica entretenida y divertida.
FASE SESION 1 TIEMPO SESION 2 TIEMPO SESION 3 TIEMPO
|
r: ¥ SALUDO Y CONVERSACION INICIAL 15 v SALUDO Y CONVERSACION INICIAL 10 v SALUDO Y CONVERSACION INICIAL 10
c v" CALENTAMIENTO Y ESTIRAMIENTO v CALENTAMIENTO Y ESTIRAMIENTO v CALENTAMIENTO Y ESTIRAMIENTO
v HIDRATACION INICIAL v" HIDRATACION INICIAL v HIDRATACION INICIAL
1 MIN MIN MIN
A
L
Bolos de Futbol (Precision) Puertas Magicas (Control Orientado)
1. Inicio: Se forman "puertas” con Triangulos (Apoyo constante)
1. Inicio: Colocar 5 conos en linea a dos conos. El jugador A pasa a B, 1. Inicio: Grupos de 3 en un
c 5 metros de distancia. que esta dentro de la puerta. espacio de 10x10m. Pases
E 2. Desarrollo: El alumno debe 2. Desarrollo: B debe recibir el balén estaticos formando un triangulo.
N golpear los conos con el borde 60 y, con el mismo toque de 60 2. Desarrollo: Tras dar un pase, el 60
T interno (el pase de seguridad). recepcion, sacarlo por un lado de jugador DEBE moverse a un
R Tras derribarlos, se alejaa 8y MIN la puerta para dar un pase de MIN espacio vacio para volver a MIN
A luego a 10 metros. vuelta. formar un triangulo con sus
L 3. Competencia: Dos equipos; el 3. Clave: Ensenfar gue el balén no se compaiieros. El balén nunca
primero en derribar todos sus detiene muerto, sino que se debe dejar de moverse.
"bolas" gana. "prepara” para la siguiente accion.
E VUELTA ALACALMA VUELTA A LA CALMA VUELTA A LA CALMA
':l RETROALIMENTACION DE LO g RETROALIMENTACION DE LO REALIZADO 18 RETROALIMENTACION DE LO 15
A REALIZADO EN LA SESION DE CLASE MIN EN LA SESION DE CLASE MIN REALIZADO EN LA SESION DE CLASE MIN
L

ESTIRAMIENTO E HIDRATACION

ESTIRAMIENTO E HIDRATACION

ESTIRAMIENTO E HIDRATACION
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Instituto Municipal para el Deporte
y la Recreacion de Ibagué
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Alcaldia de P

IBAGUE

JOSE ALEXANDER
MONITOR ARJONA ACTIVIDAD CLASES DE EDUCACION FISICA SEMANA 3 (DEL 13 AL 19)
POPULAR — VILLA DEL SOL -
PROGRAMA IMDRI | ESCUELA DE TALENTOS | GRUPOS VILLA CAFE - MEGA PARQUE 60 | MES ABRIL
-DANUBIO
COMUNA COMUNAS 4-8-9-11 BARRIO VILLA CAFE, VILLA DEL SOL, LA LUGAR POLIDEPORTIVOS
-12 LIBERTAD, RICAURTE, GAITAN (DIRECCION)
OBJETIVO Desarrollar sistematicamente cada habilidad, manteniendo la practica entretenida y divertida.
FASE SESION 1 TIEMPO SESION 2 TIEMPO SESION 3 TIEMPO
|
:“ v SALUDO Y CONVERSACION INICIAL 15 v" SALUDO Y CONVERSACION INICIAL 10 v SALUDO Y CONVERSACION INICIAL 10
c v CALENTAMIENTO Y ESTIRAMIENTO ¥ CALENTAMIENTO Y ESTIRAMIENTO ¥ CALENTAMIENTO Y ESTIRAMIENTO
v v v
| HIDRATACION INICIAL MIN HIDRATACION INICIAL MIN HIDRATACION INICIAL MIN
A
L
Cazadores de Goles (Remate) El Escudo (Proteccién) ’ Duelo en la Jaula (1 vs 1)
1. Inicio: El alumno corre hacia un L Imc,m: e n ok £ Ikl 1. Inicio: Dos filas enfrentadas a 15

cono, hace un giro de 360° y se (quieto) y Jugador B pone las manos A
C erfila hacia porteria sobre los hombros de A para hacer metros. Un baldn en el centro.
E P ; FI] sor el Presion leie. 2. Desarrollo: Al silbato, uno de
N 2 DN - odorlelanza 2. Desarrollo: A debe moverse en circulo | 60 cada fila corre por el balon. El 60

un balén suave desde un costado. 3 : ,
T protegiendo el balén con el cuerpo, que lo gana ataca una porteria

El alumne debe rematar de : A i :
R i . N N MIN manteniendo a B siempre a su MIN pequedia; el otro defiende. MIN
A primera intencidn (sin detener el sepalda A ’ : ;

balén) s m F" E. . i | 3. Légica: Incentivar el uso de fintas
L = A egla: Esta prohibido usar las manos =

ién: i amagues) para engafiar al
3.  Evolucion: Aumentar la velocidad para empujar; se usa el hombro y la ( gues) p g

del balén lanzado cadera defensa.
E VUELTA A LA CALMA VUELTA A LA CALMA VUELTA A LA CALMA
| 15 15 15
N RETROALIMENTACION DE LO REALIZADO EN LA RETROALIMENTACION DE LO REALIZADO EN LA RETROALIMENTACION DE LO REALIZADO EN LA
A SESION DE CLASE MIN SESION DE CLASE MIN SESION DE CLASE MIN
L ESTIRAMIENTO E HIDRATACION ESTIRAMIENTO E HIDRATACION ESTIRAMIENTO E HIDRATACION
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Instituto Municipal para el Deporte
y la Recreacion de Ibague

= IBAGUE
+
é,- il

JOSE ALEXANDER CLASES DE EDUCACION
MONITOR ACTIVIDAD SEMANA 1 (DEL 20 AL 26
ARJONA FISICA ( )
POPULAR — VILLA DEL SOL -
PROGRAMA ESCUELA DE 5
IMDRI TALENTOS GRUPOS VILLA CAFE — MEGA PARQUE MES ABRIL
60 -DANUBIO
VILLA CAFE, VILLA DEL SOL
COMUNAS 4-8-9-11 ; « LUGAR
COMUNA 12 BARRIO LA LIBERTAD, RICAURTE, (DIRECCION) POLIDEPORTIVOS
GAITAN
OBIJETIVO Desarrollar sistematicamente cada habilidad, manteniendo la practica entretenida y divertida.
FASE SESION 1 TIEMPO SESION 2 TIEMPO SESION 3 TIEMPO

|

T v' SALUDO Y CONVERSACION INICIAL 15 v" SALUDO Y CONVERSACION INICIAL 10 v' SALUDO Y CONVERSACION INICIAL 10
c v' CALENTAMIENTO Y ESTIRAMIENTO v" CALENTAMIENTO Y ESTIRAMIENTO v CALENTAMIENTO Y ESTIRAMIENTO

v" HIDRATACION INICIAL ¥ HIDRATACION INICIAL ¥ HIDRATACION INICIAL

I MIN MIN MIN
A

L

Prdctica direccional del primer toque Pasando y 1\'1'0 viéndose
e Recibir pases desde varios 1 contra 1 hasta la porteria Pasar el balon a la parEd oal

o angulos e  Establezca objetivos pequefos a companero

E *  El primer toque debe llevarte P yarias dedislonea Mudarse inmediatamente a

: fre.zcia la "meta” - ' 60 . Tuma_rse para atacar y defender 60 una nueva posicié n 60

e  Simula la recepcion de balon en ®  Ensefa fundamentos tanto i

R situaciones de juego. MIN ofensivos como defensivos. MIN Recibir el pase de regreso en MIN

f e (Clave : saber siempre a dénde ®  Rotacion : cambia los roles en la nueva ubicacion
;aefoj‘;"es de que llegue Ia cada intento Imita el movimiento constante
requerido en los juegos.

E VUELTA ALA CALMA VUELTA A LA CALMA VUELTA A LA CALMA
. RETROALIMENTACION DE LO i RETROALIMENTACION DE LO REALIZADO 18 RETROALIMENTACION DE LO 2
" REALIZADO EN LA SESION DE CLASE MIN EN LA SESION DE CLASE MIN REALIZADO EN LA SESION DE CLASE BN
L ESTIRAMIENTO E HIDRATACION ESTIRAMIENTO E HIDRATACION ESTIRAMIENTO E HIDRATACION
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y la Recreacion de Ibague

™ e b6 ;
I M D RI é _“» Alcaldia de
w9 " IBAGUE

JOSE ALEXANDER CLASES DE EDUCACION
MONITOR ACTIVIDAD SEMANA 1 (DEL 27 AL 30
ARJONA FISICA ( )
POPULAR — VILLA DEL SOL —
PROGRAMA ESCUELA DE ¥
IMDRI TALENTOS GRUPOS VILLA CAFE — MEGA PARQUE MES ABRIL
60 -DANUBIO
VILLA CAFE, VILLA DEL SOL
COMUNAS 4-8-9-11 y : LUGAR
COMUNA “12 BARRIO LA LIBERTAD, RICAURTE, (DIRECCION) POLIDEPORTIVOS
GAITAN
OBIETIVO Desarrollar sistematicamente cada habilidad, manteniendo la practica entretenida y divertida.
FASE SESION 1 TIEMPQ SESION 2 TIEMPO SESION 3 TIEMPO
1
T v" SALUDO Y CONVERSACION INICIAL 15 v" SALUDO Y CONVERSACION INICIAL 10 v SALUDO Y CONVERSACION INICIAL 10
c v CALENTAMIENTO Y ESTIRAMIENTO v' CALENTAMIENTO Y ESTIRAMIENTO v CALENTAMIENTO Y ESTIRAMIENTO
v" HIDRATACION INICIAL v HIDRATACION INICIAL v HIDRATACION INICIAL
I MIN MIN MIN
A
L
. i Torneo de Cierre
Futbol por Zonas (Orden) Oleadas (S_upetnondad Numeérica) 1. Inicio: Calentamiento grupal
1. Inicio: Dividir la cancha en 1. Inicio: 3 atacantes contra 1 < :
divertido (mancha con
tres franjas horizontales con defensor. Los atacantes balén)
cinta o conos. deben marcar gol rapido. § . -
c i . i 2. Desarrollo: Partido formal.
2. Desarrollo: Jugar un partido 2. Desarrollo: Se suma un
E El entrenador solo
donde los defensas no segundo defensor (3 vs 2). El . e <
N . 60  ar 60 interviene para corregir 60
pueden subir al ataque y los objetivo es encontrar al e 4
T - p z posiciones o explicar una
delanteros no pueden bajar companero libre :
R MIN : MIN falta (fuera de juego, mano, MIN
A a defender. aprovechando que son mas.
3. Propdsito: Que el alumno 3. Transicion: Si la defensa etc.).
L . P e : . 3. Cierre: Charla sobre lo
entienda donde debe estar roba, deben dar 3 pases .
. . R e aprendido y entrega de
parado para que el equipo seguidos para "ganar” su . i
algun reconocimiento
no sea un caos. punto. B S
simbdlico por el esfuerzo.
v
E VUELTA ALA CALMA VUELTA A LA CALMA VUELTA ALA CALMA
: RETROALIMENTACION DE LO i RETROALIMENTACION DE LO REALIZADO - RETROALIMENTACION DE LO 13
REALIZADO EN LA SESION DE CLASE EN LA SESION DE CLASE REALIZADO EN LA SESION DE CLASE
A MIN MIN MIN
L ESTIRAMIENTO E HIDRATACION ESTIRAMIENTO E HIDRATACION ESTIRAMIENTO E HIDRATACION
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IMDRI

PROGRAMACION EVENTOS Y APOYOS 2026

Z
v o PROGRAMA ESCUELAS DE TALENTOS
N EVENTOS FECHA. PROGRAMA. AT BARRIO / VEREDA LUGAR (DIRECOION) HORA DEL EVENTO ENTIDAD fASOOIACION ‘GRUPO ETARED TIFO DE POBLACION ACTIVIDAD [CANTIDAD DE POBLACION | PERSONA RESPONSABLE |  NUMERD TELEFONICD iz o
CORREGIMINETO REPRESENTANTE / LIDER
1 &/04/2026 Escuelas de Talontos Comuna § KM 1 VIA AL AZROPUERTO 7.00:003. m. - S:003.m IMDRI Adukos Adu'ts =3 Bitie Jean. King.Cup E 93376893 RUSVET OVEDD freastu:]
X —— - san wam U SUR— . TSI | e —
) . T P— wivma o | v i v s Reunie S o o Pl 2o
a T/oa/2026 Comuna § M 1 VIA AL AERDPUERTO 200002 m. IMORI Adulos et Reundn e J0SE MLEXKA PR AR 93376893 RUSVET OVEDG 3280124
5 15/04/2006 Comuna § M 1 VIA AL AERDPUERTO 200002 m. MDA Adulos et Reunin A0SR LR M. 93376893 RUSVET OVEDG' B
E oy S— ——— — wm s o E— F— ——
. wopazs S s - — spm wan . R s it el IR el [
. - S — A - win s it e it e it s o s | g
ROV st saen s
: e s [— sttam wa s s Ao ptesd i - i p—
FROT— sz maen s
" - S - - s win — R [ —— gz S—
complejo de tenis
u Bal 11 de abril del 2026 Comuna § KM 1 VIA AL AZROPUERTO 7000 m. IMDRI Adultos, nifas v venes AduRas. reflcs I0NEd iEmacional: NA RUSVET OW 326013
Ballie-Jean-king
Festival Olimpiadaa. JOSE ALEXANDER ARIONA JOSE ALEXANDER ARIONA
2 —— — — i SR PO ook . — P—
Fulbol 2026
s wospss S— —— - — wim — — Jm— Bl I e e —
" - comanss — J— - wow R— S Jm— sl I il IR
. s P [E— - wam — —— JrR—— sl E— il I
" — S a1z et St ——_— wom S — onssae seo et I o s |
ROT— F——
. wosazs S— [P F— i — — -

uaue

DunuE
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PROCESO: PROGRAMAS, ACTIVIDAD Cddigo: FOR - PR -004
’ IMDRI FISICA, DEPORTE, EDUCACION FISICA Y

RECREACION Version: 01
Fecha: 06/12/2022
Pagina: 1 de 1

FORMATO: INFORME DE EVENTOS

INFORME EVENTO
JORNADAS DE LIMPIEZA ESCUELAS DE TALENTO EN FUTBOL

DATOS DEL EVENTO

DEPARTAMENTO: TOLIMA MUNICIPIO: IBAGUE

TIPO DE ATENCION VIRTUAL / PRESENCIAL PRESENCIAL

; BARRIO/VEREDA: VILLA DEL SOL, GAITAN,
COMUNA/ CORREGIMIENTO: COMUNA 8,4 ,9, 11Y 12 VILLA CAFE . RICAURTE, POPULAR

LUGAR DEL EVENTO: POLIDEPORTIVO VILLA DEL SOL, MEGAPARQUE DE LA 60 , POLIDEPORTIVO
VILLACAFE , POLIDEPORTIVO DANUBIO, POLIDEPORTIVO POPULAR

PERSONA RESPONSABLE: JOSE ALEXANDER ARJONA DUQUE |TELEFONO: 3108581040

CORREO ELECTRONICO: fealsan0108@gmail.com

TOTAL, DE '
PARTICIPANTES Escuela de talentos FECHA DE REALIZACION
MEGAPARQUE DE LA 60, VILLA CAFE Y VILLA DEL ,
85 SOL . DANUBIO, POPULAR 8,13,14 y 27 de Abril

BREVE DESCRIPCION DEL EVENTO

La iniciativa surge bajo la premisa de que ""'Cuidar mi cancha es cuidar mi sueno"". El evento busca integrar a los alumnos, padres de familia y
entrenadores en una labor social que impacte directamente los escenarios donde entrenan y conviven.

14/04/2026 Polideportivo popular
13/04/2026 polideportivo Villa café
08/04/2026 polideportivo Villa del sol
27/04/2026 Polideportivo Danubio
14/04/2026 Mega parque de la 60

1.Fase de Concientizacion: El Primer Paso

Antes de iniciar cualquier labor fisica, se establece un dialogo reflexivo con los deportistas bajo tres pilares fundamentales:
e  Apropiacion del entorno: Se refuerza la idea de que la cancha es una extension de la casa y, como tal, merece respeto y cuidado.

e Educacion ambiental aplicada: Se analiza el tiempo de descomposiciéon de materiales como colillas y plasticos, subrayando céomo la
contaminacion perjudica directamente su rendimiento y salud.

e Referentes de cambio: Se empodera a los jovenes para que, a través de su ejemplo, se conviertan en lideres ambientales frente a su
comunidad.

[ ]
2. Ejecucion Logistica: Operacion en Terreno

Para garantizar la eficiencia en la recuperacion de parques y escenarios deportivos, la actividad se divide de la siguiente manera:

e  Organizacion por brigadas: Los participantes se agrupan segun sus categorias (infantil y juvenil), cubriendo areas estratégicas
previamente asignadas.

e  Gestion de residuos: Se aplica un modelo de recoleccion selectiva para diferenciar plasticos, vidrios y desechos organicos, fomentando
la cultura del reciclaje.

3. Balance de Resultados

El impacto de estas jornadas en las cuatro comunas intervenidas se traduce en beneficios tangibles:

El siguiente Registro fisico/digital es autorizado por el responsable del proceso y del Modelo Integrado de Planeacion y Gestion, para
garantizar el uso de la version vigente. La copia o impresién diferente a lo publicado, serd considerada como documento no controlado y de
uso indebido, exime de responsabilidad de la Entidad. COPIA CONTROLADO

Instituto Municipal Para el Deporte y la Recreacion de Ibagué Nit: 900 406 856-6
Q Km 1 Via Aeropuerto Perales - IBAGUE - TOLIMA 2 318 349 77 57 B imdri.ibague@imdri.gov.co | fHG)
@ www.imdri.gov.co
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Ambito Impacto Alcanzado

Retiro promedio de 10 kg de
Ambiental | desechos por jornada, garantizando
campos de juego limpios.

Mejora significativa en la estética y
Social salubridad del barrio, beneficiando a
vecinos y familias.

Fortalecimiento del trabajo en equipo
Grupal y la confianza, uniendo al grupo fuera
de la competencia.

Recomendaciones y Compromisos Post-Jornada

Para asegurar que el esfuerzo sea sostenible en el tiempo, se han definido los siguientes puntos de accién:

1. Gestion de infraestructura: Es prioritario gestionar con las autoridades locales la instalacion de mobiliario para la disposicion de basuras
(puntos ecolégicos).

2. Responsabilidad técnica: Se implemento la regla de "Residuo Cero", donde cada equipo debe entregar su zona de entrenamiento
totalmente impecable al finalizar.

3. Control comunitario: Se motiva a los residentes a ejercer una vigilancia activa para evitar que los alrededores de los escenarios se
conviertan en botaderos de escombros

No. MATERIAL CANTIDAD

El siguiente Registro fisico/digital es autorizado por el responsable del proceso y del Modelo Integrado de Planeacidn y Gestion, para
garantizar el uso de la version vigente. La copia o impresién diferente a lo publicado, serd considerada como documento no controlado y de
uso indebido, exime de responsabilidad de la Entidad. COPIA CONTROLADO

Instituto Municipal Para el Deporte y la Recreacion de Ibagué Nit: 900 406 856-6
QKm 1Via Aeropuerto Perales — IBAGUE - TOLIMA %2 318 349 77 57 B imdri.ibague@imdri.gov.co | fHG)
@ www.imdri.gov.co

Powered by CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

PROCESO: PROGRAMAS, ACTIVIDAD | _Cédigo: FOR - PR 004
IMDRI FISICA, DEPORTE, EDUCACION FISICA Y Se—
v ’ RECREACION SRgron:
Instituto Municipal para el Deporte . FECha: 06{1 2;2022
dY emidein FORMATO: INFORME DE EVENTOS Pagina: 3 de 1

v IMDRI % isacue [0
el

JO5EIALE Kand ok

El siguiente Registro fisico/digital es autorizado por el responsable del proceso y del Modelo Integrado de Planeacidn y Gestion, para
garantizar el uso de la version vigente. La copia o impresién diferente a lo publicado, serd considerada como documento no controlado y de
uso indebido, exime de responsabilidad de la Entidad. COPIA CONTROLADO

Instituto Municipal Para el Deporte y la Recreacion de Ibagué Nit: 900 406 856-6
Q Km 1 Via Aeropuerto Perales - IBAGUE - TOLIMA 2 318 349 77 57 B imdri.ibague@imdri.gov.co [ £] @
@ www.imdri.gov.co
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INFORME EVENTO
REUNION CON PADRES DE FAMILIA
DATOS DEL EVENTO
DEPARTAMENTO: TOLIMA MUNICIPIO: IBAGUE
TIPO DE ATENCION VIRTUAL / PRESENCIAL PRESENCIAL

; BARRIO/VEREDA: LA LIBERTAD,VILLA CAFE ,
COMUNA/ CORREGIMIENTO: COMUNA 8,9, 11y 12 VILLA DEL SOL. RIGAURTE

LUGAR DEL EVENTO: POLIDEPORTIVO VILLA DEL SOL, POLIDEPORTIVO POPULAR, POLIDEPORTIVO
VILLACAFE, POLIDEPORTIVO DANUBIO.

PERSONA RESPONSABLE: JOSE ALEXANDER ARJONA DUQUE |TELEFONO: 3108581040

CORREO ELECTRONICO: fealsan0108@gmail.com

TOTAL, DE :
PARTICIPANTES Escuela de talentos FECHA DE REALIZACION
POPULAR, VILLA CAFE,VILLA DEL SOL >
50 HANUBIO 7,14 Y 21 de Abril

BREVE DESCRIPCION DEL EVENTO

Durante el mes de Abril, se llevaron a cabo reunion con los padres de familia y acudientes de los siguientes grupos de formacion:

Grupo Popular: 14 de abril de 2026.
Grupo Villa Café: 14 de Abril de 2026.
Grupo Villa del Sol: 7 de Abril de 2026.
Grupo Danubio: 21 de Abril de 2026.

En este mes no se realiz6 reunién con padre de familia en el Grupo del Megaparque de la 60 porque no se presentaron.
DESARROLLO DEL ORDEN DEL DiA
1. Propésito Institucional e IMDRI

Se realizé la presentacidn oficial de las Escuelas de Talento de Futbol del IMDRI, destacandolas como un proyecto gratuito de alta
calidad para potenciar habilidades técnicas y tacticas en nifios y adolescentes de Ibagué

2. Pilares de la Metodologia de Formacion

1. Formacion Técnica y Tactica: Planificacion basada en la edad biolégica y deportiva

2. Preparacion Fisica: Enfoque preventivo y optimizacién de capacidades coordinativas

3. Componente Psicosocial: Formacion en valores como resiliencia, disciplina y trabajo en equipo
3. Compromisos de Corresponsabilidad

¢ Acompanamiento Positivo: Entornos libres de presion para el disfrute deportivo
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o Disciplina: Asistencia regular como eje del progreso

e Comunicacion: Vinculo asertivo entre padres y monitores

e Cuidado del Entorno: Responsabilidad compartida en el uso de escenarios publicos y material deportivo
5. CIERRE Y EVIDENCIAS

Las jornadas concluyeron satisfactoriamente con la firma de planillas de asistencia y la aceptacion formal de los términos de
participacion.

Nota institucional: Se recordd a los padres que el uso adecuado de los escenarios publicos y el cuidado del material deportivo es
responsabilidad de toda la comunidad.

RELACION DE DOCUMENTACION ANEXA AL INFORME

1

2

USO DE MATERIAL PARA EL DESARROLLO DE LAS ACTIVIDADES
Indique el material usado en el evento, por ejemplo: pasacalles, plegables, , afiches, material deportivo, etc.

No. MATERIAL CANTIDAD
1
2
IMAGENES DEL EVENTO

REUNION CON PADRES DE FAMILIA
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