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INFORME DE CUMPLIMIENTO A OBLIGACIONES CONTRATO DE PRESTACION DE
SERVICIOS PROFESIONALES No. 1698 DE ENERO DEL 2026

Supervisor (a)

ANGGY KARINA CUADROS CRUZ
Cargo:

Asesora de Despacho

Con toda atencion me permito presentar informe de actividades correspondiente al periodo
comprendido entre el 01 de abril del 2026 y el 30 de abril del 2026, en' los siguientes

téminos:
P DIANA ROCIO FONTECHA MACAREO
PROFESION s
E———) SECRETARIA DE DESARROLLO SOCIAL
FECHA DE PRESENTACION 5 DE MAYO DE 2026
NUMERO DE INFORME 04

GRADO DE CUMPLIMIENTO DE LAS OELGGACIONES ESPECIFICAS:

2
§ OBLIGACION | . ACTIVIDAD REALIZADA | CANTIDAD | EVIDENCIA
' | E19 de abri se brindé atencién y -
VALORACION Y | valoracién psicolégica individual a 1 s =~
PSICOSOCIAL. programa, con el fin de promover PDE -
ol bi | mocional integral :
PROCESOS DE fortaleciendo los -necwsos
VALORACION persmdes y familiares, vy
PSICOLOGICA A Wmdmm
PERSONAS el entono familiar impacta
CUIDADORAS Y positivamente en la labor de
' | SUJETAS DE | Kennedy
CUIDADO,
FACTORCANDO | 130 de abril se brinds valoracién :“"‘""‘"“"
RIESGO psicolégica a una cuidadora 1 incluye &
PSICOSOCIAL, m&awmm "‘""". X -
NECESIDADES wchusl ¥ lon fnctmmn dacciedos o POF
CONDICIONE proimover estrategias de
VU.NERABIUEAgE afrontamiento que lavorezcan su
beenestar integral. En el Centro
’ Vida Kennedy.
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El 9 de abnil se realizo seguimienio
psicolégico a una cuidadora, con Acta de reunion
el fin de evaluar su estado (incluye
emocional actual, fortalecer informe de
estratlegias de afrontamiento y valoracién), en
brindar atencién a sus nucleos 1 PDF.
familiares, promoviendo el
bienestar integral y la prevencion
de afectaciones psicologicas, en el
centro Vida Kennedy.
ACOMPARMMENT |&1 16 de abrl se realizo Acta de reunion
ORIENTACION seguimiento psicoldgico a dos (incluye
EMOCIONAL personas (hija de cuidadora, una nforme de
BRINDAR E cuidadora), con el fin de promover 1 valoracién), en
ATENGION el bienestar emocional integral, PDF.
PSICOLOGICA. (orﬂec:endoladnémi:afa_mhar,
ORIENTACION Y Ias habilidades de afrontamiento y
PRIMEROS el adecuado desanol!o en cada
AUXILIOS etapa del ciclo vital. En el centro
EMOCIONALES A | Vida Kennedy
;AENEHPC?E‘RQ%%NL El 23 de abil se brindd
SISTEMA DEL | Seguimiento a una cuidadora y su Madefemléﬂ
CUIDADO, MR S0 o8 B S Sliwiom o1 v
FORTALECIENDQ | Proceso terapéutico, . &
HABILIDADES DE Iaregnﬂacoéqual.glm»ep 1 valoracion), en
AFRONTAMIENTO, | 3¢ pensamientos negativos y el Gl
AUTOCUIDADO Y fortalecimiento del apoyo familiar
BIENESTAR como parte fundsmental del
EMOCIONAL bienestar integral. En el Centro
Vida Kennedy.
El 30 de abrl se brinfo
seguimiento al esposo de una
cuidadora con el fin de fortalecer el Acta de reunion
proceso auti i (incluye
la .regulacién emocional y la informe de
implementacion de estrategias de valoracion), en
atencién plena para mejorar su 1 PDF.
bienestar integral. En el Centro
Vida Kennedy.
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E1 15 de abwil se reshzod actividad
{Cusdar y Emprender) con el fin de
fortalecer el blenestar integral do
oz participantes  mediante  un
circuito de salud fisica  interma,

Acta de revnion |
promoviendo habitos saludatiles y y roqistro de |
ofrecrendo hmranientas prachicas 1 sencia ”‘!
que  puedan  convertilse  en POF i
oportundades de

ARTICULACION emprendimiento, en  ariculacién
INTERINSTITUCIO | con profesionales del Centro Vida
NAL Y Kennedy. Asistieron 28
ACTIVACION DE | cuidadoras ;
RUTAS. APOYAR
LA ARTICULACION | €1 16 de abril se realizd una
CON ENTIDADES actividad, con el fin de fortalecer
DEL SECTOR las compelencias digitales de los
SALUD, participantes de los programas
PROTECCION Y Asegurartte y adulto mayor, Bitieosanmiie:
JUSTICIA PARA LA | mediante la articulacién con la .
ACTIVACION DE estrategia Tigo  Conectados 1 :acslem"'g‘"hm o
RUTAS DE promoviendo el uso responsable POF i
ATENCION creativo de las tecnologias de la
INTEGRAL EN informacién y la comunicacion. En
CASOS DE el centro vida Kennedy. Asistieron
VIOLENCIA, 8 cuidadoras.
VULNERACION DE
DERECHOS O El 23 de abril se realizé taller de
RIESGO sensibilizacion a ‘cuidadores y
PSICOSOCIAL. celebracion dia del nifo en
articulacion con el programa de
con el fin de i
sensibilizar sobre la importancia 1 :d::;,“ &
integral de los pacientes, PDF
abordando aspeclos relacionados
con el cuidado fisico, emocional y
social, asi como la prevencion del
desgaste asociado a esta labor
En el Recrear del Kennedy
asistieron 21 cuidadoras. J
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El 8 de abril se realizd taller Vuelve
a sofiar con el fin de brindar un
espacio de reflexion y motivacion Acta de reunisn
personal a las PPL del programa 1 (incluye
Metlamorfosis, a través de una informe de
charla testimonial y formativa valoracién), en
orientada al fortalecimiento del PDF.
proyecto de vida, la resiliencia y el
reconocimiento del propésito |
personal, también se hizo entrega |
de un Ilibro de crecimiento
INTERVENCION personal. Asistieron 11 mujeres
COMUNITARIA Y ’ ; b ¥
PROMQCION DEL
DESARROLLAR E1 15 do abrlse reaizs valoracion ek
ACCIONES psicoldgica inicial de las nuevas 1 (incluye
COMUNITARIAS | Participantes = del  programa DL
DE PROMOCION 'Mehmnorfosasa4PP_L.conelﬁn valoracién), en
DE LA SALUD | 9e recopilar informacién para la PDF
MENTAL, elaboracion de sus historias
PREVENCION DE d‘msyomnlasuprooesode
RIESGOS intervencion dento de la
PSICOSOCIALES Y comunidad terapéutica.
FORTALECIMIENT
e, REDES OF | 1 29 de abril se realizs taller con
TERRITORIO. o W o - -
reconocimiento de la identidad | Acta de reunion
personal en las PPL, promoviendo 1 |y regsto de
procesos de reflexion sobre su ' asistencia  en
historia de vida y favoreciendo el PDF
inicio de procesos ' de
§ del marco
Participaron 10 mujeres. ¢
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El & de abril se participt en la '
reunion de equipo con el fin de Acta de reunion
coordinar y organizar las 1 y registro de
actividades semanales del equipo ‘ asistencia en
psicosecial correspondientes a los PDF
asegurarte y codigo rosa. En
Neomundo. .
El 13 se participé en reunion de
SEGUIMIENTO, Wcmelfmdecoordmary Acta de reunién
MONITOREO E | organizar las actividades 1 y registro de
INFORMES semanales del equipo psicosocial asistencia en
TECNICOS. correspondientes a los programas PDF
REALIZAR Metamorfosis, Asegurarte y
SEGUIMIENTO A | Codigo Rosa, con el fin de
LOS PROCESOS | garantizar el adecuado desarrollo
DE ATENCION |de las intervenciones, la
PSICOLOGICA, articulacion  institucional y el
CONSOLIDAR cumplimiento de la agenda |’
REGISTROS E | programada. En el CIM
INFORMACION
TECNICA B
ELABORAR El 20 de abril se participd en la
INFORMES DE | reunién de equipo con el fin de 1 Acta de reunién
GESTION. coordinar y organizar las y registro de
actividades semanales del equipo asistencia en
psicosocial correspondientes a los PDF
programas de metamorfosis, '
asegurarte y codigo rosa En el
CiM
| Pantallazos de Informes en linea
! {Drive), Convocatorias y atencion 1 Pantallazos en
L
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APOYAR DE
MANERA
TRANSVERSAL

LOS DERECHOS |El 8 de abril se realizo Taller
DE LAS FAMILIAS Y | “influencia de la patemidad en la
DE LA POBLACION | autoestima™ a las cuidadoras de
CUIDADORA.  EL | asegurate, con el fin de
FORTALECIMIENT | reflexionar sobre la influencia de la

O DE . LAS | figura patema en la construccion Acta de reunion

CAPACIDADES de la autoestima de las mujeres, a 1 y registro de

FAMILIARES LA | partir de un abordaje psicologico asistencia en
DE | que permita identificar PDF

ASIGNADAS ENEL | No fue asignada ninguna ofra .
MARCO DE LA apﬁviiadmelmamdeh 0 No se requiere

OBJETO el mes de abril.

g
:
:

CONTRATISTA

Dultelf

FIRMA
NOMBRE  DIANA ROCIO FONTECHA MACAREQ
CEDULA 63548030
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