






 

 





CONCEPTO DE APTITUD

YURANI SOFIA IBAÑEZ GOMEZPaciente: Identificación: CC 1031800859
Género: F Fecha de Nacimiento: 2004-02-25
Dirección BARRIO PARAISO

Teléfono: 3138940725

Empresa: PIEDAD ANGELICA GARCIA MEDINA

Orden No.: 00244867 Fecha apertura: 20260131 08:48:56

Cargo u Oficio: SERVICIOS GENERALES

EVALUACION MEDICO OCUPACIONAL REALIZADA

Examen médico ocupacional pre ingreso

Edad: 21 A

Hacemos constar que hemos realizado examen médico ocupacional al trabajador y de acuerdo a la Resolución 1843 de 2025, la custodia y reserva de la historia clínica ocupacional y, en general, los
documentos, exámenes o valoraciones clínicas o paraclínicas que allí reposen son estrictamente confidenciales y será responsabilidad de nuestra institución. Esta estará disponible para las fines
legales pertinentes.

Realizado en: Tunja - Boyacá

PIEDAD ANGELICA GARCIA MEDINA
Actividad económica:
Empresa en misión:

EPS: Sanitas S.A. AFP:  Sin informaciónARL:  Sin información

Fecha cierre: 20260131 11:55:18

TUNJAResidencia:
SERVICIOS GENERALESProfesión:

Nivel Educativo: Secundaria Grado de Escolaridad: Completa Estado Civil: Soltero(a)

EXAMENES REALIZADOS

EXAMEN MEDICO OCUPACIONAL (ENFASIS OSTEOMUSCULAR),TRIGLICERIDOS,COLESTEROL TOTAL,GLICEMIA,AUDIOMETRIA VIA AEREA,EXAMEN
OPTOMETRICO

RECOMENDACIONES LABORALES

Higiene postural
Manejo adecuado de cargas
Pausa activas reposo visual
Realizar pausas activas durante la
jornada laboral
Uso de Elementos de Proteccion
Personal adecuados para la labor
Mantener àngulos de confort
uso de coreccion optica permanente Y
PARA LABORAR
Verificar carnets de vacunaciòn
petinentes para la labor, no los trae

MANEJO POR EPS INCLUIR EN PVEHABITOS Y ESTILOS DE VIDA

Valoración por optometra anual. Dieta baja en carbohidratos y
grasas.
Ejercicio fisico 30 minutos de
intesidad moderada diarios.

Conservación visual.
Riesgo biologico y bioseguridad.

CONCEPTO DE APTITUD: CUMPLE CON EL PERFIL DEL CARGO

RESTRICCIONES LABORALES

RECOMENDACION EN AUDIOMETRIA

Control según PVE.
Limpieza ótica A.O..
Reposo auditivo extralaboral.

RECOMENDACION EN OPTOMETRIA

control cada año.
uso de correccion optica permanente Y PARA LABORAR.
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Firma del medico especialista en Salud Ocupacional

Especialidad:

Nombre: EMILCE  CARDENAL  PIRAZAN

MEDICO ESPECIALISTA EN SALUD OCUPACIONAL Y RL
Registro No.: 807Licencia S.O.: 0893 - Exp 11/07/2019

Identificación: CC 40046345
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Firma del Paciente
Tipo y No. Id: CC 1031800859










