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CONDICIONES DEL CONTRATO 2052-2026

CONTRATANTE GOBERNACION DEL AMAZONAS
CENTRO DE VIDA Y DE BIENESTAR DEL ADULTO
CONTRATISTA MAYOR SAN JOSE DE AMAZONAS
NIT 800.207.464-6
REPRESENTANTE MARTHA ESPERANZA TORRES LOPEZ
LEGAL
CEDULA 41.634.501 DE BOGOTA D.C
NOVECIENTOS VEINTICINCO MILLONES DOSCIENTOS
VALOR: CINCUENTA Y TRES MIL QUINIENTOS PESOS

APORTE GOBERNACION:

APORTE ESAL:

PLAZO DE EJECUCION:

OBJETO

($925.253.500) M/CTE

SEISCIENTOS CUARENTA Y SIETE MILLONES
SEISCIENTOS SETENTA Y  SIETE  MIL
CUATROCIENTOS CINCUENTA PESOS ($647.677.450
M/CTE)

DOSCIENTOS SETENTA Y SIETE MILLONES
QUINIENTOS SETENTA Y SEIS MIL CINCUENTA
PESOS ($277.576.050)

DIEZ (10) MESES.

CONVENIO DE ASOCIACION ENTRE LA
GOBERNACION DE AMAZONAS Y EL CENTRO DE
VIDA Y DE BIENESTAR DEL ADULTO MAYOR “SAN
JOSE DE AMAZONAS” PARA BRINDAR PROTECCION
Y ASISTENCIA INTEGRAL A LOS ADULTOS MAYORES
DEL DEPARTAMENTO DEL AMAZONAS

Proyecto:

Maria Jose Garcia Nova

Cargo: contratista SGAS Firma:

Aprobo:

Jhon Jairo Acufia Marin

Cargo: SGAS Firma:

Reviso:

Hussein Mijail Sinisterra Marchand

Cargo: Asesor juridico Firma:
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WILSON ELIZALDE MUR, identificado con cédula de ciudadania No. 19.335.258 en
calidad de Secretario de Desarrollo Institucional con funciones delegadas de Ordenador
del Gasto, actuando en nombre y representacion de la GOBERNACION DE AMAZONAS
con NIT. 899999336-9, segun Decreto No 0017 de fecha enero 10 de 2025, quien para
los efectos del presente contrato se denomina EL DEPARTAMENTO, , por una parte y
por la CENTRO DE VIDA Y DE BIENESTAR DEL ADULTO MAYOR SAN JOSE DE
AMAZONAS, identificada con NIT 800.207.464-6 y representada legalmente por la
Doctora MARTHA ESPERANZA TORRES LOPEZ, identificada con la cédula de
ciudadania No 41.634.501 DE BOGOTA D.C, y autorizada por la suscripcién del convenio
por parte de la Junta Directiva mediante Acta N° 278 de fecha 25 de enero de 2024, quien
en adelante se denominara EL CONTRATISTA, hemos convenido en celebrar el presente
CONVENIO DE ASOCIACION, previas las siguientes: CONSIDERACIONES: 1) Que el
articulo 311, de la Constitucién Politica determina que “al municipio como entidad
fundamental de la division politico — administrativa del Estado, le corresponde prestar los
servicios publicos que determine la ley, construir las obras que demande el progreso local,
ordenar el desarrollo de su territorio, promover la participacion comunitaria, el
mejoramiento social y cultural de sus habitantes y cumplir las demas funciones que le
asignen la constitucion y la ley”. 2) Por su parte, el articulo 2, ibidem, sefala que “son
fines esenciales del Estado: servir a la comunidad, promover la prosperidad general y
garantizar la efectividad de los principios, derechos y deberes consagrados en la
Constitucion; facilitar la participacion de todos en las decisiones que los afectan y en la
vida econdmica, politica, administrativa y cultural de la Nacién; defender la independencia
nacional, mantener la integridad territorial y asegurar la convivencia pacifica y la vigencia
de un orden justo”. 3) Que de acuerdo con los principios determinados en la Carta Politica
es posible ampliar el espectro de participacion de los ciudadanos en la vida politica,
economica, administrativa y cultural de la Nacion; lo que conlleva a que las fundaciones
sin animo de lucro puedan participar en la gestion administrativa para cumplir los fines de
esta. Es por ello, que el articulo 355 de la Constitucion faculta a los gobierno nacional,
departamental, distrital y municipal para la celebracion de contratos con entidades
privadas entidad sin animo de lucro y de reconocida idoneidad, con el propésito de
impulsar programas y actividades de interés publico, encontrandose claramente incluida la
atencion a la poblacion adulta mayor en estado de vulnerabilidad. 4) Que de acuerdo con
el inciso segundo del articulo 355 de la Constitucién Politica, el Gobierno, en los niveles
nacional, departamental, distrital y municipal, podra, con recursos de los respectivos
presupuestos, celebrar contratos con entidades privadas sin animo de lucro y de
reconocida idoneidad con el fin de impulsar programas y actividades de interés
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publico acordes con el Plan Nacional y los planes seccionales de Desarrollo. 5)
Que la Corte Constitucional, en jurisprudencia reiterada, ha afirmado que el
inciso segundo del articulo 355 de la Constitucion Politica contempld un
mecanismo de excepcidén para que las entidades privadas sin animo de lucro y
de reconocida idoneidad reciban aportes del Estado para realizar actividades que
contribuyan al bienestar general y cumplir los fines del Estado Social de
Derecho. 6) Que las Entidades Estatales estan facultadas para celebrar convenios
de asociacion para el desarrollo conjunto de actividades en relacion con los
cometidos y funciones que les asigna a aquéllas la ley. 7) QUE EL ARTICULO 5¢.
Del decreto 092 establece: “Asociacion con entidades privadas sin animo de lucro
para cumplir actividades propias de las Entidades Estatales. Los convenios de
asociacion que celebren entidades privadas sin animo de lucro de reconocida idoneidad y
Entidades Estatales para el desarrollo conjunto de actividades relacionadas con los
cometidos y funciones que a estas les asigna la Ley a los que hace referencia el articulo
96 de la Ley 489 de 1998, no estaran sujetos a competencia cuando la entidad sin animo
de lucro comprometa recursos en dinero para la ejecucion de esas actividades en una
proporcién no inferior al 30% del valor total del convenio. Los recursos que compromete la
entidad sin animo de lucro pueden ser propios o de cooperacion internacional. Si hay mas
de una entidad privada sin animo de lucro que ofrezca su compromiso de recursos en
dinero para el desarrollo conjunto de actividades relacionadas con los cometidos y
funciones asignadas por Ley a una Entidad Estatal, en una proporcion no inferior al 30%
del valor total del convenio, la Entidad Estatal debe seleccionar de forma objetiva a tal
entidad y justificar los criterios para tal seleccién. Estos convenios de asociacion son
distintos a los contratos a los que hace referencia el articulo 2 y estan regidos por el
articulo 96 de la Ley 489 de 1998 y los articulos 5, 6, 7 y 8 del presente decreto.” 08) Que
la entidad territorial no cuenta con infraestructura propia, ni con el personal idéneo para
realizar las actividades establecidas en los preceptos normativos de nuestra legislacion;
razén por la cual se hace necesaria la asociacién con una entidad privada sin animo de
lucro y de reconocida idoneidad para que atienda y/o preste el servicio integral a los
adultos mayores que cumplan los requisitos para ser beneficiarios del programa. 09) Que,
de acuerdo con el andlisis realizado por la SECRETARIA DE GOBIERNO Y ASUNTOS
SOCIALES, el CENTRO DE VIDA Y DE BIENESTAR DEL ADULTO MAYOR SAN JOSE
DE AMAZONAS cuenta con la experiencia, idoneidad, talento humano e infraestructura
necesaria y satisfactoria para la ejecucién del convenio. 10)Que el Gobernador del
Departamento del Amazonas, en su calidad de ordenador del gastos y la Secretaria de
Gobierno y Asuntos Sociales, en su calidad de jefe de la dependencia encargada del
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seguimiento y desarrollo de los proyecto de protecciéon al adulto mayor, certifican que
estudiaron, verificaron y analizaron la propuesta y documentos presentados por el
CENTRO DE VIDA Y DE BIENESTAR DEL ADULTO MAYOR SAN JOSE DE
AMAZONAS, determinando que cumplen a cabalidad con los requisitos exigidos por la
Entidad, asi como la idoneidad para ejecutar. Asi mismo, con la firma del presente
documento se establece que se acepta el aporte en dinero aportado por la ESAL el cual
sera invertido en la ejecucion del convenio. 11) Que el Departamento del Amazonas, a
través de la secretaria de Gobierno y Asuntos Sociales, desarroll6 los respectivos estudios
y documentos previos. Por lo anteriormente expuesto, se acuerda suscribir el presente
Convenio de Asociacion que se regira por las clausulas que a continuacion se indican:
CLAUSULA PRIMERA - OBJETO: “CONVENIO DE ASOCIACION ENTRE LA
GOBERNACION DE AMAZONAS Y EL CENTRO DE VIDA Y DE BIENESTAR DEL
ADULTO MAYOR “SAN JOSE DE AMAZONAS” PARA BRINDAR PROTECCION Y
ASISTENCIA INTEGRAL A LOS ADULTOS MAYORES DEL DEPARTAMENTO DEL
AMAZONAS”. CLAUSULA SEGUNDA — ALCANCE DEL OBJETO: En desarrollo del
objeto del contractual EL CONTRATISTA debera desarrollar las siguientes actividades: 1
Cumplir con las acciones contempladas en el convenio que se encuentran enmarcadas
dentro de la normatividad vigente y que son requeridos para llevar a cabo la union de
esfuerzos para apoyar y desarrollar lo correspondiente a la atencion integral del adulto
mayor. 2. Garantizar la entrega de raciones (incluye Desayuno refrigerio, almuerzo,
merienda y comida), que asegure la ingesta necesaria de los niveles proteico- calérico y
de micronutrientes que garanticen buenas condiciones de salud para el adulto mayor. 3.
Brindar orientacion psicosocial de manera preventiva a toda la poblacion objeto, con el fin
de reducir las patologias de comportamiento que surgen en el adulto mayor y los efectos a
las que ellas conducen, Estara a cargo de profesionales en psicologia. Cuando sea
necesario, los adultos mayores seran remitidos a las entidades de la seguridad social para
una atencion mas especifica. 4. Prestacion de servicios de Atencién primaria en salud: la
cual abarcard la promocion de estilos de vida saludable, de acuerdo con las
caracteristicas de los adultos mayores, prevencion de enfermedades, deteccién oportuna
de patologias y remisién a los servicios de salud cuando ello se requiera, se incluye la
atencion primaria entre otras, de patologias relacionadas con la malnutricién, medicina
generar, geriatrica y odontologia, apoyados en los recursos y actores de la seguridad
social en salud vigente en Colombia en los términos que establecen las normas
correspondientes. 5. Brindar Aseguramiento en salud. Sera universal en todos los niveles
complejidad incluyendo a los adultos mayores dentro de los grupos prioritarios que define
la seguridad social en salud como beneficiarios del régimen subsidiado. Los beneficiarios
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deben estar afiliados al régimen subsidiado en salud, En todos los casos se verificara su
condicion de vulnerabilidad para el ingreso al programa. 6. Realizar actividades manuales
y socio-productivas de acuerdo con los talentos gustos y preferencias de la poblacién
beneficiaria. Ademas de las capacidades de cada uno de los beneficiarios. 7. Ejecutar
actividades de recreacion, deporte y cultura, dirigida por personal capacitado. 8
Garantizar alojamiento en acomodacion multiple y a la vez la institucion velara por las
condiciones de higiene del sitio de alojamiento. 9. Prestar el servicio de lavanderia,
desinfeccién, arreglo, organizacion, inventario y conservaciéon de la lenceria de los
adultos. Sera responsable de la organizacién, arreglo y distribucion de la ropa de los
usuarios. Insumos y elementos necesarios que aseguren la correcta ejecuciéon de estos
servicios en la institucion. (Liquidos desinfectantes, jabon liquido, en polvo, suavizantes,
etc.). 10. Garantizar el servicio de aseo general y entrega de insumos durante la
ejecucion del convenio, se realizaran todas las actividades para mantener la limpieza,
pulcritud e higiene de las instalaciones de la institucién, que incluye como minimo:
desinfeccion, aseo general en oficinas, talleres, banos, habitaciones, comedor, areas
comunes, area de basura, zonas verdes y cualquier otro lugar que sea utilizado en el
desarrollo de la jornada diaria. El aseo de la institucion, debera hacerse en un horario que
permita condiciones Optimas al iniciar la prestacion del servicio y durante este, para que
las instalaciones permanezcan en perfecto estado de limpieza. Ademas de las anteriores,
el centro de bienestar debe entregar a los beneficiarios los elementos para su aseo
personal (Jabén de tocador, crema dental, cepillo dental, toallas, panales, papel higiénico,
cremas corporales, etc.). 11. Asegurar el auxilio Exequial con empresa afines de
reconocida idoneidad que cubra el 100% de los servicios funebres. 12. Las demas
requeridas por la entidad territorial y que sean de la naturaleza del presente convenio.

Proyecto: Maria Jose Garcia Nova Cargo: contratista SGAS Firma:

Aprobo: Jhon Jairo Acufia Marin Cargo: SGAS Firma:

Reviso: Hussein Mijail Sinisterra Marchand Cargo: Asesor juridico Firma:




Republica de Colombia
GOBERNACION DE AMAZONAS
Oficina Asesora Juridica

Libertad y Orden Departamento de Amazonas

ALCANCE
En desarrollo del convenio la entidad sin animo de lucro, se compromete a realizar las
siguientes actividades:

Detalle del Servicio Unidad por Requerimiento Talento Humano Requerimiento
Mes Varios
1) Alimentacién (Entrega de raciones 30
alimentarias diarias
balanceada en desayuno, almuerzo,
refrigerio y cena de Manipuladores de Alimentos Materia Prima e
. Insumos.
lunes a lunes en horario de 7:00 am a
5pm durante el plazo de
ejecucion del convenio)
2) Orientacién Psicosocial. (Garantizar de
manera individual
la intervencion en la linea de atencion de L Elementos,
Psicdloga. .
30 Materiales.
psicologia  con enfoque
comunitario)
3) Atencién Primaria en salud. Fisioterapéutica, Auxiliar de Equipos, Elementos,
(Asistencia y acompafiamiento a los Enfermeria. Materiales
diferentes servicios en salud “citas
30
médicas, laboratorios, examenes
diagndsticos, tramites interadministrativos
con EPS” servicio Fisioterapéutico
Permanente).
4) Capacitacion en actividades
productivas. (se realizard 1 vez al mes).
Brinda la posibilidad de interactuar entre Gestor social - Monitores/Instructores )
ellos, rompiendo el aislamiento y Ila Equipos, Elementos,
soledad. Previene o retarda el proceso de Materiales
envejecimiento y permite al AM que 1
encause la experiencia de manera
positiva.
5) Deporte, cultura y recreaciéon. (Se 8 Profesional deporte y Recreacion Equipos, Elementos,
debera realizar 2 veces a la semana) Materiales
6) Encuentros intergeneracionales. (Se 1 Profesional en deporte y recreacion. Equipos, Elementos,
realizara 1 vez al mes durante el plazo de Monitores/instructores. Materiales
ejecucion del convenio)
7) Promocién del trabajo asociativo. (Se 8 Gestor social Equipos, Elementos,
realizara 1 veces al mes) Materiales
Monitores/Instructores
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8) Promocion de la constitucion de redes 1 Espacio fisico y
de a apoyo, se realiza (1) vez por mes acompafamiento

Personal y equipo psicosocial.

9) Servicio de lectura, escritura, tertulia y 8 Equipo, Elementos,
motivacion personal. (se realizara 2 veces Instructor. Materiales.
al mes)
10) Aucxilio Exequial. 1 personal de servicio Poliza
11) Servicio de Limpieza y Desinfeccion y 30 Talento humano, dotacién y Equipos, Elementos,
lavanderia funcionamiento Materiales
12) Servicio de Asistencia y Cuidado de 30 Talento humano, dotacién y
Enfermeria. funcionamiento Equipos Elementos
(Asistencia 24 Horas, Apoyo ABVD; entre Materiales
otros)

30 Talento humano, dotacién y Equipos, Elementos,

funcionamiento i
13) Servicio de Habitacion y lenceria Materiales
14)Servicio de cuidado personal 1 Dotacion y funcionamiento Equipos, elementos,
materiales

15)Servicio de Vestuario ropa y calzado 1 Dotacion y funcionamiento Equipos, elementos,
personal materiales

PARAGRAFO PRIMERO: En el valor mensual se entienden incluidos todos los costos
directos e indirectos que ocasione la ejecucion del convenio. PARAGRAFO SEGUNDO:
Se entiende que la administracién realiza un aporte social para garantizar el servicio
integral; por lo tanto, los valores faltantes para cumplir la normatividad laboral vigente
seran realizados a cargo de la ESAL. CLAUSULA TERCERA - OBLIGACIONES DEL
DEPARTAMENTO DEL AMAZONAS: 1. Colocar a disposicion del objeto del convenio,
toda su capacidad técnica y administrativa de tal manera que se cumpla a cabalidad el
objeto del mismo, permitiendo y facilitando a la ESAL toda la informacién que esta
requiera, asi como comunicandole oportunamente las actuaciones que se requieran. 2.
Procurar que el objeto del convenio, se ejecute con acatamiento de las normas que
regulan la funcidon administrativa. 3. Comunicar oportunamente a la ESAL cualquier
posible alteracién, modificacion o inconveniente de caracter técnico o de cualquier indole
que afecte las condiciones previstas inicialmente y que incidan en el desarrollo del objeto.
4. Realizar en forma oportuna los pagos acordados. Siempre y cuando la ESAL cumpla
estrictamente con la entrega de los soportes que evidencien la ejecucion de los recursos
publicos. 5. Responder oportunamente las solicitudes formuladas por la ESAL en pro del
desarrollo del convenio. 6. Formular las sugerencias por escrito sobre los asuntos que
estime convenientes en el desarrollo del convenio, sin perjuicio de la autonomia de la
ESAL. 7. Las demas que surjan del cumplimiento del objeto convenido. 8. La
GOBERNACION DE AMAZONAS aportara la suma DE SEISCIENTOS CUARENTA Y
SIETE MILLONES SEISCIENTOS SETENTA Y SIETE MIL CUATROCIENTOS
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CINCUENTA PESOS ($647.677.450) M/ICTE. CLAUSULA CUARTA - OBLIGACIONES
DE LA ESAL:

A. Cumplir totalmente ya entera satisfaccion de la Gobernacion del Amazonas,
el objeto y alcance del convenio dentro del plazo pactado.

B. Destinar todos los recursos que reciba por concepto de este convenio al
cumplimiento de su objeto. Los servicios suministrados al adulto mayor, entrega de
elementos y alimentos, etc., deben ser soportados por planillas que evidencien
haber recibido el servicio o la entrega de algun elemento y deben ser allegadas
con las cuentas de cada uno de los desembolsos. Paragrafo: el asociado sera
responsable de la informacion diligenciada en las planillas y de la veracidad de la
informacion con respecto al servicio prestado al adulto mayor.

C. Desarrollar el objeto del convenio utilizando recursos propios y bajo su
exclusiva responsabilidad, quedando la Gobernaciéon del Amazonas exento de
asumir obligaciones y compromisos que la ESAL adquiera con subcontratistas o
terceros.

D. Ejercer el proyecto con plena autonomia, ejerciendo su direccién.

E. Aceptar y facilitar la Gobernacion del Amazonas la supervision estricta a la
totalidad de los recursos destinado a la ejecucion del presente convenio.

F. Suministrar a la Gobernacion del Amazonas los informes que la Gobernacién o su
supervisor soliciten.

G. Comunicar a la Gobernacion del Amazonas el seguimiento o la presencia de
cualquier circunstancia que impida el normal cumplimiento de este convenio.

H. Formular oportuna y respetuosamente las sugerencias y recomendaciones que
conduzcan a la ejecucion del convenio.

I.  Responder civil y personalmente por el resarcimiento, indemnizacién por los dafios
y perjuicios causados la Gobernacion del Amazonas a los subcontratistas, al
publico o a terceros, en desarrollo de este convenio.

J. Presentar al supervisor del convenio, soporte del cumplimiento del pago de los
aportes al Sistema General de Seguridad Social del personal que emplee para el
desarrollo del convenio de conformidad con la normatividad vigente (Art. 50 de la
ley 789 del 2002, 979 del 2003, ley 1150 de 2007, ley 1393 del 2010, ley 1562 del
2012 y concordantes). Paragrafo: el asociado es el responsable que todo el
personal a su cargo este cubierto con el pago del aporte al sistema general de
Seguridad Social de conformidad con la normatividad que rige la materia y con la
informacion que al respecto le reporta a su cumplimiento.

K. Contar con el recurso humano necesario para cumplir cabalmente con el objeto del
convenio y con las obligaciones aqui pactadas.

L. Presentar al supervisor del convenio los informes de ejecucién mensualizados en
los que se detalle la distribucion de los recursos, adjuntando las facturas,
evidencias y/o soportes por cada actividad. El Asociado debera presentar la
relacion financiera de gastos e inversiones debidamente sustentado, cuentas de
cobro con su respectivo documento equivalente, y comprobante de egreso, en el
caso de las facturas a proveedores estan deben cumplir con todos los requisitos
del cddigo de comercio, deben ser legibles, con fecha, nombre del proveedor.
Paragrafo: toda informacion suministrada por el asociado sera de su entera
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responsabilidad y debera diligenciar los formatos establecidos por la entidad
publica.

M. Presentar evidencia del cumplimiento del aporte econémico o especie que oferto
realizar durante la ejecucién del convenio.

N. Prestar el servicio de forma integral, oportuna y diligente a todos los beneficiarios
del servicio. Debera tener en cuenta los requisitos para que los adultos mayores
pueden ser beneficiarios del programa los cuales son: a) La edad minima para
recibir los servicios contratados para los adultos mayores de 60 afios, menores de
sesenta afos (60) y mayor de 55 afios De acuerdo a lo establecido en el articulo 7
de la ley 1276 de 2009, cuando sus condiciones de desgaste fisico, vital y
psicolégico asi lo determinen. Lo anterior de conformidad con el Art. 7 de la ley
1276 del 2009 e indigentes (segun concepto del articulo 10 del Decreto. 2011 de
1976). Pertenecer al Sisben | y Il. Informar al supervisor por escrito las novedades
de ingreso o retiro del adulto mayor en un término de cinco (5) dias habiles que se
presenten con los beneficiarios del programa, con el fin de hacer el debido reporte
en la base de datos, para poder reconocer el respectivo valor del servicio prestado
al adulto mayor. Paragrafo: cualquier novedad que el asociado realice y sustente
en el informe sin la debida autorizacion de la entidad publica correra bajo su
responsabilidad.

O. Informar al supervisor por escrito las novedades de ingreso o retiro del adulto
mayor en un término de 5 dias habiles que se presente, con los beneficiarios del
programa, con el fin de hacer el debido reporte en la base de datos, para poder
reconocer el respectivo valor del servicio prestado al adulto mayor. Cualquier
novedad que el asociado realice que sustente en el informe sin la debida
autorizacién de la entidad publica correra bajo su responsabilidad.

P. Realizar el pago oportuno de los honorarios por servicios prestados de los
diferentes profesionales. Los informes de cada uno de los profesionales
contratados para la ejecucion del presente convenio deberan estar acompafados
de evidencias fotograficas, registro de asistencia y cada una de las actividades
reportadas deben estar sustentadas, las cuentas deben estar acompafadas de la
cuenta de cobro documento equivalente, comprobante de egreso, soporte del
pago de los aportes al sistema integral de seguridad social del mes en el que
ejecutan la actividad donde conste su afiliacion como independiente y pago sobre
el 40% del valor de lo percibido mensualmente.

Q. Destinar rigurosamente los dineros aportados por la Gobernacion del Amazonas
para los
fines previstos en el objeto del convenio.

R. Prestar toda la colaboracion necesaria para el desarrollo del objeto del convenio.

S. presentar y mantener las normas de sanidad requeridas por la Secretaria de Salud
de acuerdo al Decreto 539 del 2014 acerca del plan de saneamiento basico.

T. En caso de no cumplir con el objeto del convenio, la ESAL se obliga a restituir los
fondos al Departamento.

U. Mantener vigentes todas las garantias que amparan el convenio en los términos
del mismo cuando se hayan requerido o sean necesarios.
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V. Hacer un archivo del proyecto, mantenerlo actualizado y a disposicién de la
Gobernacion, por el término minimo de 8 afios.
W. Responder por los impuestos y estampilla y en general los tributos que por ley se
causen para la suscripcion ejecucion, y liquidacién del convenio.
X. El establecimiento de comercio objeto del convenio sera de uso exclusivo para el
funcionamiento del ANCIANATO, no podra realizar otras actividades econémicas.
Y. El centro de Vida y Bienestar del Adulto Mayor San José de Amazonas para el
cumplimiento de la suscripcion del convenio de asociacion con la gobernacion de
Amazonas, cuyo objeto es brindar proteccion y asistencia integral a los adultos
mayores del Departamento de Amazonas, en la modalidad de Centro de Acogida,
aportara el 30% del convenio, por el valor DE DOSCIENTOS SETENTA Y SIETE
MILLONES QUINIENTOS SETENTA Y SEIS MIL CINCUENTA PESOS MCTE
($277.576.050), representados en la infraestructura en general, recursos
logisticos y administrativos.
Z. Las demas que establezca el supervisor del convenio.
CLAUSULA QUINTA - PLAZO DE EJECUCION: El plazo de ejecuciéon sera de DIEZ
(10) MESES, contados a partir del acta de inicio, previo el cumplimiento de los requisitos
de perfeccionamiento y ejecucién del contrato. CLAUSULA SEXTA - VALOR DEL
CONVENIO: EIl valor del presente convenio se fija en la suma de NOVECIENTOS
VEINTICINCO MILLONES DOSCIENTOS CINCUENTA Y TRES MIL QUINIENTOS
PESOS ($925.253.500) M/CTE, de los cuales el DEPARTAMENTO DEL AMAZONAS
aportara la suma de SEISCIENTOS CUARENTA Y SIETE MILLONES SEISCIENTOS
SETENTA Y SIETE MIL CUATROCIENTOS CINCUENTA PESOS ($647.677.450 M/CTE)
y EL CENTRO DE VIDA Y BIENESTAR DEL ADULTO MAYOR SAN JOSE DE
AMAZONAS aportara la suma de DOSCIENTOS SETENTA Y SIETE MILLONES
QUINIENTOS SETENTA Y SEIS MIL CINCUENTA PESOS ($277.576.050).

Detalle del Servicio Unidad de [Cantidad de adultos [Valor Atencion AM Requerimiento Requerimiento Valores
mayores por mes Talento Humano
|Atencion
1.Alimentacién (Entrega de 30 25 1.542.735.000 Manipuladores de Materia Prima e insumos.
raciones alimentarias diarias Alimentos

balanceada en desayuno,
almuerzo,
refrigerio y cena de lunes

a lunes en horario de 7:00

amas pm durante el plazo
de ejecucion del convenio.

2.orientacion Psicosocial. 30 25 221.164.00 Psicéloga. Elementos, Materiales.

(Garantizar de manera
individual la intervencion
en la linea de atencion de

psicologia)
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3) Atencién Primaria en 30 25 837.079.00 fisioterapia, Auxiliar Equipos, Elementos,
Salud de Materiales
Enfermeria.
4) Capacitacién en 1 25 97.378.00 Gestor sociales Equipos, Elementos,
actividades Productivas 1 Materiales
Monitores/Instruct
vez al mes ores
5) Deporte, cultura 'y 8 25 75.593.00 Profesional Depone Equipas, Elementos,
recreacion 2 veces a la y
semana. Recreacion Materiales
6) Encuentros 1 25 74.086.00 Profesional en Equipos, Elementos,
intergeneracionales una deporte y Materiales
vez al mes
recreacion.
Monitores/
instructores
7) Promocion del Trabajo 8 25 94.458.00 Gestor social Equipos, Elementos,
Asociativo Materiales
Monitores/
instructores
8) Promocion Constitucion 1 25 48.503.00 personal y equipo Espacio fisico y
de Redes de Apoyo psico-social acompafiamiento
9)Servicio de lectura, 8 25 39.237.00 Instructor Equipo, elementos materiales

escritura, tertulia y

motivacion personal 2
meses por mes

10) Auxilio Exequial 1 25 18.893.00 Personal de servicio Pdliza
11) Servicio de limpieza y 30 25 160.443.00 Talento humano, Equipos, Elementos,
desinfeccion lavanderia dotacion y Materiales

funcionamiento

12) Servicio de Asistencia y 30 25 162.539.00 Talento humano, Equipos, Elementos,
Cuidado de Enfermeria. dotacion y Materiales

funcionamiento.

(Asistencia 24 Horas,

Apoyo ABVD;
acompafiamientos a PS,
Cumplimiento
Terapéutico: entre otros)

13) Servicio de habitacion 30 25 66.848.00 Talento humano, Equipos, Elementos,
camas Yy lenceria dotacion y Materiales
funcionamiento.
14) Servicio cuidado 1 25 105.948.00 Dotacion y Equipos, Elementos,
personal funcionamiento Materiales
15) Servicio Vestuario (ropa 1 25 156.110.00 Dotacion y Equipos, Elementos,
ly calzado) funcionamiento. Materiales
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VALOR MENSUAL POR ADULTO $3,701.014.00 $92.525.350.00
MAYOR:
VALOR -ADULTO. NUMERO DE VALOR MENSUAL PLAZO DE VALOR TOTAL APORTE
MENSUAL ADULTOS TOTAL CUPOS EJECUCION GOBIERNO
$3,701.014.00 25 $92.525.350.00 10 MESES $647.677.450

Valor contrapartida correspondiente al
30% del valor total del convenio,
Representados en la infraestructura VALOR TOTAL DE LA ESAL
recurso logistico y administrativo $277.576.050
$1.110.304,2
Para la ejecucion integral del convenio.
$27.757.605.00
Aporte de la ESAL $277.576.050
Aporte GOBERNACION $647.677.450
TOTAL VALOR DEL CONVENIO $925.253.500

CLAUSULA SEPTIMA - FORMA DE PAGO: A) Se cancelara mediante actas parciales
mensualizadas de acuerdo al numero de beneficiarios atendidos y las actividades
certificadas, previa suscripcion del acta de inicio y aprobacién de la pdliza, se sujetara a la
liquidez con la que cuente la Gobernacién del Amazonas al momento del cobro, previa
certificacion emitida por el supervisor, para lo cual debe entregar: 1) Informe de ejecucion
detallada de los recursos determinados de forma mensual, adjuntando evidencia y/o
soporte de cada una de las actividades realizadas. 2) Copia de las facturas por cada uno
de las actividades determinadas dentro del convenio, y de las cuales se pretende su pago.
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3) Informe y evidencia fotografica en la cual consten las actividades intergeneracionales y
ludicas recreativas realizadas a los adultos mayores, detallando las acciones ejecutadas.
4) Lista de beneficiarios, plenamente identificados. 5) Copia del pago y soporte que
acredite el cumplimiento de sus obligaciones parafiscales frente al sistema de seguridad
social integral y cajas de compensacion, ICBF y SENA, segun corresponda, mediante
certificacion expedida por el Revisor Fiscal o el representante legal, correspondiente al
periodo que se paga, en cumplimiento a lo dispuesto en el articulo 50 de la Ley 789 de
2002 y Ley 100 de 1993. 6) Soporte de aporte ofertado por la ESAL durante la ejecucién
del convenio.

CLAUSULA OCTAVA - APROPIACION PRESUPUESTAL: El valor de este contrato
sera cancelado por EL DEPARTAMENTO con cargo a la vigencia fiscal 2026 — rubro
0241-2.3.3.41.04.005-05 denominado CENTROS DE BIENESTAR DEL ADULTO MAYOR (30%/80)
Segun certificado de disponibilidad presupuestal N°1693 DEL 24 DE ENERO DE 2026.
CLAUSULA OCTAVA - SUPERVISION: EL DEPARTAMENTO controlara el
cumplimiento de las obligaciones del CONTRATANTE a través de la supervisiéon del
contrato que estara a cargo de la SECRETARIA DE GOBIERNO Y ASUNTOS
SOCIALES. Los funcionarios designados como supervisores deberan llevar a cabo el
seguimiento y control de conformidad con lo estipulado en la ley 1474 de 2011, articulo 82
y siguientes en cuanto al seguimiento técnico, administrativo, financiero, contable y
juridico del objeto del contrato, a fin de que se cumpla cabalmente lo pactado por las
partes contratantes y se desarrolle 6ptimamente el objeto del contrato. Lo anterior, sin
perjuicio de las responsabilidades que le asisten al jefe inmediato, en relacién con la
supervision de la contratacion realizada. El supervisor especialmente debera vigilar el
cumplimiento del aporte en dinero de la ESAL. El supervisor esta autorizado para impartir
instrucciones al contratista sobre asuntos de su responsabilidad y este se encuentra
obligado a observarlas y cumplirlas. Todas las comunicaciones o instrucciones destinadas
al contratista seran expedidas o ratificadas por escrito y formaran parte de los
documentos del contrato. ElI cumplimiento del control de ejecucidn deriva las
responsabilidades previstas en los articulos 51 y 53 de la Ley 80 de 1993 y las contenidas
en el articulo 83 de la Ley 1474 de 2011. CLAUSULA NOVENA - CESION DEL
CONVENIO: EL CONTRATISTA no podra ceder total ni parcialmente el presente contrato
a persona alguna, natural o juridica, sin que medie previamente autorizacién expresa y
por escrito por parte del DEPARTAMENTO. CLAUSULA DECIMA — SUSPENSION: Las
partes contratantes podran suspender el presente contrato, mediante la suscripcion de un
acta en donde conste tal evento, cuando medie alguna de las siguientes casuales: 1) Por
circunstancias de fuerza mayor o caso fortuito debidamente comprobados; 2) A solicitud
debidamente sustentada interpuesta por una de las partes. El termino de suspension no
sera computable para efecto del plazo de ejecucion del contrato, ni dara derecho a exigir
indemnizacioén, sobrecostos o reajustes, ni a reclamar gastos diferentes a los pactados en
el contrato. CLAUSULA UNDECIMA - SANCIONES POR INCUMPLIMIENTO: EI
incumplimiento de las obligaciones surgidas en virtud de la ejecucion de este contrato
seran sancionadas pecuniariamente de conformidad con las siguientes estipulaciones: a)
PENAL PECUNIARIA: Si el incumplimiento es total, EL CONTRATISTA pagara a titulo de
clausula penal pecuniaria, sin perjuicio de la imposicién de la multa, una suma equivalente
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al diez por ciento (10%) del valor total del contrato, que se considerara como pago parcial
pero no definitivo de los perjuicios causados. b) MULTAS: Si el incumplimiento es parcial
por parte del CONTRATISTA, éste reconocera y pagara al DPARTAMENTO, multas
sucesivas equivalentes al cero punto uno por ciento (0.1%) del valor del contrato por cada
dia de retardo en el cumplimiento de la respectiva obligacion y hasta la verificacion del
cumplimiento de la obligacion. PARAGRAFO: EL CONTRATISTA autoriza al
DEPARTAMENTO a deducir la suma resultante de la clausula penal y de las multas
causadas, del valor o saldo del contrato. ¢c) CADUCIDAD: Si se presenta algun
incumplimiento de las obligaciones a cargo del CONTRATISTA establecidas en el
presente contrato o los documentos que lo integran, que afecte de manera grave y directa
la ejecucién del mismo, de manera tal que pueda conducir a su paralizacion o afectacion
de este contrato, o en cualquier otro evento de incumplimiento de EL CONTRATISTA para
el contratante prevea la sancidén de caducidad de acuerdo a la ley, por medio de acto
administrativo debidamente motivado y previo los procedimientos que garanticen el
debido proceso, el derecho de defensa y de contradiccién, podra decretar la caducidad
del contrato y ordenar su liquidacién en el estado en que se encuentre, todo de
conformidad con lo establecido en el articulo 18 de la Ley 80 de 1993. CLAUSULA
DECIMA PRIMERA - TERMINACION UNILATERAL: EL DEPARTAMENTO podra
decretar, mediante la expedicién de un acto administrativo debidamente motivado, la
terminacion anticipada y unilateral del presente contrato, por las causales y en las
condiciones previstas en el articulo 17 de la Ley 80 de 1993. CLAUSULA DECIMA
SEGUNDA - AUSENCIA DE RELACION LABORAL: el presente contrato sera ejecutado
por el CONTRATISTA con absoluta autonomia e independencia, y en desarrollo del
mismo, no se generara vinculo laboral alguno entre EL CONTRATANTE y EL
CONTRATISTA y/o sus dependientes si los hubiera. CLAUSULA DECIMA TERCERA -
REQUISITOS DE PERFECCIONAMIENTO Y EJECUCION: El presente contrato se
entiende perfeccionado con la firma de las partes. Para su legal ejecucion requiere: a.
registré presupuestal y aprobacion de las garantias. CLAUSULA DECIMA CUARTA -
DOMICILO CONTRACTUAL: Para todos los efectos legales del presente contrato se
tendra como domicilio contractual la ciudad de Leticia (Amazonas). CLAUSULA DECIMA
QUINTA — TERMINACION Y LIQUIDACION: Podra realizarse en los siguientes eventos:
1) Por extincion del plazo pactado para la ejecucién. 2) A solicitud debidamente
sustentada interpuesta por una de las partes. 3) Por acuerdo bilateral. 4) Por caso fortuito
o fuerza mayor debidamente comprobados. En los eventos numerados con 2, 3y 4 se
deberan suscribir acta donde conste tal hecho. Una vez terminado el contrato se
procedera a su liquidacion, de conformidad con lo preceptuado por la Ley 80/93. Para el
efecto, el supervisor debera proyectar la liquidacidon, anexando: i) estado de cuenta, ii)
certificado de cumplimiento vy iii) informe final de ejecucion. Si vencido el plazo legal para
la liquidacion el CONTRATISTA no se presenta o las partes no llegan a un acuerdo sobre
el contenido de la misma, sera practicada directa y unilateralmente por EL
DEPARTAMENTO y se adoptara por acto administrativo motivado, susceptible del recurso
de reposicion. CLAUSULA DECIMA SEXTA - INDEMNIDAD: En el evento que el
DEPARTAMENTO sea demandado por cualquier causa administrativa, laboral o civil,
dafos, accidentes o perjuicios, etc., con ocasion o desarrollo del presente contrato, EL
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CONTRATISTA se obliga a salid en defensa del ente territorial, judicial o
extrajudicialmente y, a responder por los dafos, perjuicios, condenas, valores, pagos,
sentencias, fallos, etc., asi como por los gastos, costas, expensas, ocasionados por las
acciones administrativas o judiciales, condenas, etc., con ocasion o por el desarrollo o
ejecucion del presente contrato. CLAUSULA DECIMA SEPTIMA - LUGAR DE
EJECUCION: El lugar de ejecucion del presente contrato sera el sefialado para el efecto
en los estudios previos y documentos técnicos del presente contrato que hacen parte
integral de él 'y, en todo caso correspondera a la jurisdiccion del municipio de Leticia.
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OTRO SI NO. 1 AL CONVENIO DE ASOCIACION No 2052 DE 2026
CONVENIO No. 2052-2026
PARTES:

GOBERNACION DEL AMAZONAS

NIT:

899999336-9

CENTRO DE VIDA Y DE BIENESTAR DEL ADULTO MAYOR SAN JOSE DE
AMAZONAS

NIT:

800.207.464-6

JUSTIFICACION

JUSTIFICACION

1. Que la entidad suscribié el Convenio No. 2052-2026 cuyo objeto es
“CONVENIO DE ASOCIACION ENTRE LA GOBERNACION DE AMAZONAS Y
EL CENTRO DE VIDA Y DE BIENESTAR DEL ADULTO MAYOR “SAN JOSE
DE AMAZONAS” PARA BRINDAR PROTECCION Y ASISTENCIA INTEGRAL
A LOS ADULTOS MAYORES DEL DEPARTAMENTO DE AMAZONAS” entre
la GOBERNACION DEL AMAZONAS Y EL CENTRO DE VIDA Y DE
BIENESTAR DEL ADULTO MAYOR SAN JOSE DE AMAZONAS.

2. Que, mediante memorando de 12 de febrero de 2026 el secretario de Gobierno
y Asuntos Sociales - supervisor del convenio solicita visto bueno al secretario de
Desarrollo Institucional con funciones delegadas de ordenador del gasto, con el
fin de realizar otro si modificatorio.

3. Que junto al memorando se anexa la respectiva justificacién, en la que se
establece lo siguiente: En el marco del proceso de estructuracion del Convenio
de Asociacion No. 2052-2026, suscrito el treinta (30) de enero de 2026 entre la
Gobernacion del Amazonas y el Centro de Vida y Bienestar del Adulto Mayor San
José de Amazonas, cuyo objeto es garantizar la atencién integral y la continuidad
en la prestacion de los servicios dirigidos a las personas mayores beneficiarias
del programa, se elaboré el estudio previo que soporta técnica, juridica V|
financieramente la suscripcién del mismo.

No obstante, en la consolidacién de la informacion financiera correspondiente a
los aportes de las partes cooperantes, se evidencié un error involuntario en el
registro del valor del aporte a cargo del Centro de Vida y Bienestar del Adulto
Mayor San José de Amazonas — ESAL, lo cual generd una inconsistencia en el
valor total estimado del convenio y en el plazo inicialmente proyectado.

El error obedece a que, durante la estructuracion financiera reflejada en el estudio
previo, se incorporé un valor de aporte de la ESAL proyectado para un plazo de
diez (10) meses, registrandose en el documento contractual la suma de
DOSCIENTOS SETENTAY SIETE MILLONES QUINIENTOS SETENTAY SEIS
MIL CINCUENTA PESOS M/CTE ($277.576.050), cifra que difiere del valor
oficialmente comunicado por la entidad cooperante mediante Oficio No. 0292-

2026 del cinco (05) de enero de 2026, en el cual se establecié que su aporte de
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contrapartida corresponde a CIENTO NOVENTA Y CUATRO MILLONES
TRESCIENTOS TRES MIL DOSCIENTOS TREINTA Y CINCO PESOS M/CTE
($194.303.235) para un tiempo estimado de siete (7) meses.

Esta situacion no modifica el objeto, alcance, obligaciones ni condiciones
sustanciales del convenio; sin embargo, hace necesario ajustar formalmente el
valor total del convenio, la distribucion de los aportes entre las partes y el plazo
de ejecucioén, con el fin de garantizar la correspondencia entre los soportes|
técnicos del proceso contractual y la realidad financiera definida por las partes.

En consecuencia, y con el propésito de asegurar la coherencia entre los estudios
previos, el contenido contractual y la disponibilidad real de los recursos, asi como
de salvaguardar los principios de transparencia, planeacion y responsabilidad en
la gestion contractual, se considera procedente la suscripcién del presente Otrosi,
mediante el cual:

e Se corrige el valor del aporte del Centro de Vida y Bienestar del Adulto
Mayor San José de Amazonas — ESAL, fijandolo en la suma de
$194.303.235 M/CTE.

e Se ajusta el valor total del convenio a la suma de OCHOCIENTOS
CUARENTA Y UN MILLONES NOVECIENTOS OCHENTA MIL
SEISCIENTOS OCHENTA'Y CINCO PESOS M/CTE ($841.980.685).

o Se modifica el plazo de ejecucién, ajustandolo de diez (10) meses a siete
(7) meses, conforme a la disponibilidad financiera real del esquema de
cofinanciacion.

El presente ajuste no implica modificacién del objeto contractual ni genera nuevas
obligaciones diferentes a las inicialmente pactadas, limitandose exclusivamente a
la correccion del componente financiero y del plazo de ejecucién previamente
sefalado.

Por lo anterior, se justifica técnica, financiera y juridicamente la suscripcion del
Otrosi No. 01 al Convenio de Asociacion No. 2052-2026.

4. Que, adicionalmente, se evidencid que si bien en el Estudio Previo del
Convenio de Asociacion N.° 2052-2026 se contempld la exigencia de garantias,
dicha previsién no fue incorporada en el texto contractual al momento de su
elaboracion y suscripcion.

5.Que, en atencion a lo anterior, se hace necesario adicionar al contenido del
convenio la clausula de garantia, mediante la cual la Entidad Sin Animo de Lucro
— ESAL debera constituir garantia unica a favor de la Gobernacion del
Amazonas, expedida por una compania de seguros legalmente autorizada en
Colombia, que ampare el cumplimiento de las obligaciones derivadas del
convenio.

6.Que la garantia Unica debera contemplar los siguientes amparos y cuantias:
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e Cumplimiento: equivalente al diez por ciento (10%) del valor total del
convenio, con una vigencia igual al término de duracién del mismo y seis
(6) meses mas para su liquidacion.

e Calidad del servicio: equivalente al diez por ciento (10%) del valor total del
convenio, con una vigencia igual al término de duracion del convenio y
seis (6) meses mas.

Que, la inclusion de la clausula de garantia tiene como finalidad subsanar la
omisién advertida, fortalecer los mecanismos de control y aseguramiento del
cumplimiento de las obligaciones contractuales, y no modifica el objeto ni las
demas estipulaciones esenciales del Convenio de Asociacion N.° 2052-2026.

7. Que es menester recordar que, con la celebracion de los contratos las
entidades estatales deben buscar el cumplimiento de los fines del Estado, asi
como la continua y efectiva prestacion de los servicios publicos y la efectividad
de los derechos e intereses de las personas que viven en Colombia. El particular,
por su parte, al contratar con el Estado debe considerar que al celebrar y ejecutar
tales contratos colabora con el Estado en la consecuciéon de sus fines, asi corno
el cumplimiento de su funcion social. Para la consecucién de los fines del estado,
Las entidades estatales, asi lo prevén por ejemplo los articulos 14 y 16 de la ley
80, los cuales facultan a las entidades contratantes a modificar los contratos de
comun acuerdo o de forma unilateral, para "(...) evitar la paralizaciéon o la
afectacion grave de los servicios publicos a su cargo y asegurar la inmediata,
continua y adecuada prestacion.

CLAUSULA 1 -
MODIFIQUESE LA
CLAUSULA
CUARTA -
OBLIGACIONES
DE LA ESAL

Modifiquese la clausula cuarta del convenio, la cual para todos los efectos la
quedara de la siguiente forma:

1. CLAUSULA CUARTA - OBLIGACIONES DE LA ESAL.:

A Cumplir totalmente y a entera satisfaccion de la Gobernacion del
Amazonas, el objeto y alcance del convenio dentro del plazo pactado.
B. Destinar todos los recursos que reciba por concepto de este

convenio al cumplimiento de su objeto. Los servicios suministrados al
adulto mayor, entrega de elementos y alimentos, etc., deben ser
soportados por planillas que evidencien haber recibido el servicio o la
entrega de algun elemento y deben ser allegadas con las cuentas de cada
uno de los desembolsos. Paragrafo: el asociado sera responsable de la
informacién diligenciada en las planillas y de la veracidad de la informacion
con respecto al servicio prestado al adulto mayor.
C. Desarrollar el objeto del convenio utilizando recursos propios y bajo
su exclusiva responsabilidad, quedando la Gobernaciéon del Amazonas
exento de asumir obligaciones y compromisos que la ESAL adquiera con
subcontratistas o terceros.
D. Ejercer el proyecto con plena autonomia, ejerciendo su direccion.
E. Aceptar y facilitar la Gobernacion del Amazonas la supervision estricta a
la totalidad de los recursos destinado a la ejecucidon del presente

convenio.
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Suministrar a la Gobernacion del Amazonas los informes que la
Gobernacion o su supervisor soliciten.

Comunicar a la Gobernacién del Amazonas el seguimiento o la presencia
de cualquier circunstancia que impida el normal cumplimiento de este
convenio.

Formular oportuna y respetuosamente las sugerencias vy
recomendaciones que conduzcan a la ejecucion del convenio.
Responder civil y personalmente por el resarcimiento, indemnizacién por
los dafios y perjuicios causados la Gobernacion del Amazonas a los
subcontratistas, al publico o a terceros, en desarrollo de este convenio.
Presentar al supervisor del convenio, soporte del cumplimiento del pago
de los aportes al Sistema General de Seguridad Social del personal que
emplee para el desarrollo del convenio de conformidad con la
normatividad vigente (Art. 50 de la ley 789 del 2002, 979 del 2003, ley
1150 de 2007, ley 1393 del 2010, ley 1562 del 2012 y concordantes).
Paragrafo: el asociado es el responsable que todo el personal a su cargo
este cubierto con el pago del aporte al sistema general de Seguridad
Social de conformidad con la normatividad que rige la materia y con la
informacién que al respecto le reporta a su cumplimiento.

Contar con el recurso humano necesario para cumplir cabalmente con el
objeto del convenio y con las obligaciones aqui pactadas.

Presentar al supervisor del convenio los informes de ejecucion
mensualizados en los que se detalle la distribucion de los recursos,
adjuntando las facturas, evidencias y/o soportes por cada actividad. El
Asociado debera presentar la relacion financiera de gastos e inversiones
debidamente sustentado, cuentas de cobro con su respectivo documento
equivalente, y comprobante de egreso, en el caso de las facturas a
proveedores estan deben cumplir con todos los requisitos del codigo de
comercio, deben ser legibles, con fecha, nombre del proveedor.
Paragrafo: toda informacion suministrada por el asociado sera de su
entera responsabilidad y debera diligenciar los formatos establecidos por
la entidad publica.

Presentar evidencia del cumplimiento del aporte econémico o especie que
oferto realizar durante la ejecucién del convenio.

Prestar el servicio de forma integral, oportuna y diligente a todos los
beneficiarios del servicio. Debera tener en cuenta los requisitos para que
los adultos mayores pueden ser beneficiarios del programa los cuales son:
a) La edad minima para recibir los servicios contratados para los adultos
mayores de 60 anos, menores de sesenta afos (60) y mayor de 55 afios
De acuerdo a lo establecido en el articulo 7 de la ley 1276 de 2009, cuando
sus condiciones de desgaste fisico, vital y psicoldgico asi lo determinen.
Lo anterior de conformidad con el Art. 7 de la ley 1276 del 2009 e
indigentes (segun concepto del articulo 10 del Decreto. 2011 de 1976).
Pertenecer al Sisben | y Il. Informar al supervisor por escrito las
novedades de ingreso o retiro del adulto mayor en un término de cinco (5)
dias habiles que se presenten con los beneficiarios del programa, con el
fin de hacer el debido reporte en la base de datos, para poder reconocer
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el respectivo valor del servicio prestado al adulto mayor. Paragrafo:
cualquier novedad que el asociado realice y sustente en el informe sin la
debida autorizacién de la entidad publica correra bajo su responsabilidad.
Informar al supervisor por escrito las novedades de ingreso o retiro del
adulto mayor en un término de 5 dias habiles que se presente, con los
beneficiarios del programa, con el fin de hacer el debido reporte en la base
de datos, para poder reconocer el respectivo valor del servicio prestado al
adulto mayor. Cualquier novedad que el asociado realice que sustente en
el informe sin la debida autorizacion de la entidad publica correra bajo su
responsabilidad.

Realizar el pago oportuno de los honorarios por servicios prestados de los
diferentes profesionales. Los informes de cada uno de los profesionales
contratados para la ejecucion del presente convenio deberan estar
acompanados de evidencias fotograficas, registro de asistencia y cada
una de las actividades reportadas deben estar sustentadas, las cuentas
deben estar acompafadas de la cuenta de cobro documento equivalente,
comprobante de egreso, soporte del pago de los aportes al sistema
integral de seguridad social del mes en el que ejecutan la actividad donde
conste su afiliacion como independiente y pago sobre el 40% del valor de
lo percibido mensualmente.

Destinar rigurosamente los dineros aportados por la Gobernacion del
Amazonas para los

fines previstos en el objeto del convenio.

Prestar toda la colaboracion necesaria para el desarrollo del objeto del
convenio.

presentar y mantener las normas de sanidad requeridas por la Secretaria
de Salud de acuerdo al Decreto 539 del 2014 acerca del plan de
saneamiento basico.

En caso de no cumplir con el objeto del convenio, la ESAL se obliga a
restituir los fondos al Departamento.

Mantener vigentes todas las garantias que amparan el convenio en los
términos del mismo cuando se hayan requerido o sean necesarios.
Hacer un archivo del proyecto, mantenerlo actualizado y a disposicién de
la Gobernacion, por el término minimo de 8 afios.

. Responder por los impuestos y estampilla y en general los tributos que
por ley se causen para la suscripcion ejecucion, y liquidacion del convenio.
El establecimiento de comercio objeto del convenio sera de uso exclusivo
para el funcionamiento del ANCIANATO, no podra realizar otras
actividades econémicas.

El centro de Vida y Bienestar del Adulto Mayor San José de Amazonas
para el cumplimiento de la suscripcién del convenio de asociacion con la
gobernacién de Amazonas, cuyo objeto es brindar proteccién y asistencia
integral a los adultos mayores del Departamento de Amazonas, en la
modalidad de Centro de Acogida, aportara el 30% del convenio, por el
valor de CIENTO NOVENTA Y CUATRO MILLONES TRESCIENTOS
TRES MIL DOSCIENTOS TREINTA Y CINCO PESOS MCTE
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($194.303.235) M/CTE, representados en la infraestructura en general,
recursos logisticos y administrativos.
Z. Las demas que establezca el supervisor del convenio.

CLAUSULA 2 - Modifiquese la clausula Quinta del convenio, la cual para todos los efectos la
|MODIFIQUESE LA |quedara de la siguiente forma:

CLAUSULA QUINTA c| AUSULA QUINTA — PLAZO DE EJECUCION: El plazo de ejecucion sera de
- PLAZO DE SIETE (07) MESES, contados a partir del acta de inicio, previo el cumplimiento
[EJECUCION de los requisitos de perfeccionamiento y ejecucién del contrato.

CLAUSULA 3 - Modifiquese la clausula Sexta del convenio, la cual para todos los efectos la
|MOD|F|QUESE LA |quedara de la siguiente forma:

CLAUSULA SEXTA - |c| AUSULA SEXTA - VALOR DEL CONVENIO: El valor del presente convenio
VALOR DEL

|CONVENIO

se fija en la suma de OCHOCIENTOS CUARENTA Y UN MILLONES
NOVECIENTOS OCHENTA MIL SEISCIENTOS OCHENTA Y CINCO PESOS
M/CTE ($841.980.685), de los cuales el DEPARTAMENTO DEL AMAZONAS
aportara la suma de SEISCIENTOS CUARENTA Y SIETE MILLONES
SEISCIENTOS SETENTA Y SIETE MIL CUATROCIENTOS CINCUENTA
PESOS ($647.677.450 M/CTE) y EL CENTRO DE VIDA Y BIENESTAR DEL
ADULTO MAYOR SAN JOSE DE AMAZONAS aportara la suma de CIENTO
NOVENTA Y CUATRO MILLONES TRESCIENTOS TRES MIL DOSCIENTOS
TREINTA Y CINCO PESOS MCTE ($194.303.235) M/CTE.

Detalle del Servicio Unidad [Cantidad de IValor Atencién Requerimiento Requerimiento
de  [adultos mayores |AM por mes Talento Humano | Valores
|Atencion
1.Alimentacion (Entrega de 30 25 1.542.735.000 Manipuladores de | Materia Prima e
raciones alimentarias Alimentos insumos.
diarias balanceada en
desayuno, almuerzo,
refrigerio y cena de lunes
a lunes en horario de 7:00
amas pm durante el plazo
de ejecucion del convenio.
2.orientacion Psicosocial. 30 25 221.164.00 Psicoéloga. Elementos,
(Garantizar de manera Materiales.
individual la intervencion
en la linea de atencion de
psicologia)
3) Atencién Primaria en 30 25 837.079.00 fisioterapia, Auxiliar | Equipos,
Salud de Elementos,
Enfermeria. Materiales
4) Capacitacion en 1 25 97.378.00 Gestor sociales Equipos,
actividades Productivas 1 Monitores/Instruct | Elementos,
vez al mes ores Materiales
5) Deporte, cultura y 8 25 75.593.00 Profesional Depone | Equipas,
recreacion 2 veces a la y Elementos,
semana. Recreacion Materiales
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6) Encuentros 1 25 74.086.00 Profesional en Equipos,
intergeneracionales una deporte y Elementos,
vez al mes recreacion. Materiales
Monitores/
instructores
7) Promocion del Trabajo 8 25 94.458.00 Gestor social Equipos,
Asociativo Monitores/ Elementos,
instructores Materiales
8) Promocién Constitucion 1 25 48.503.00 personal y equipo Espacio fisico y
de Redes de Apoyo psico-social acompafiamiento
9)Servicio de lectura, 8 25 39.237.00 Instructor Equipo, elementos
escritura, tertulia y materiales

motivacién personal 2
meses por mes

10) Auxilio Exequial 1 25 18.893.00 Personal de servicio Pdliza

11) Servicio de limpieza y 30 25 160.443.00 Talento humano, Equipos,
desinfeccion lavanderia dotacién y Elementos,
funcionamiento Materiales

12) Servicio de Asistencia y 30 25 162.539.00 Talento humano, Equipos,
Cuidado de Enfermeria. dotacién y Elementos,
(Asistencia 24 Horas, funcionamiento. Materiales

Apoyo ABVD;

acompafiamientos a PS,
Cumplimiento
Terapéutico: entre otros)

13) Servicio de habitacion 30 25 66.848.00 Talento humano, Equipos,
camas y lenceria dotacion y Elementos,
funcionamiento. Materiales

14) Servicio cuidado 1 25 105.948.00 Dotacién y Equipos,
personal funcionamiento Elementos,
Materiales

15) Servicio Vestuario (ropa 1 25 156.110.00 Dotacién y Equipos,
y calzado) funcionamiento. Elementos,
Materiales

VALOR MENSUAL POR ADULTO | $3,701.014.00 |$92.525.350.00

MAYOR:
VALOR - NUMERO DE VALOR MENSUAL PLAZO DE VALOR TOTAL
ADULTO. ADULTOS TOTAL CUPOS EJECUCION APORTE
MENSUAL GOBIERNO
$3,701.014.00 25 $92.525.350.00 7 MESES $647.677.450

Valor contrapartida correspondiente al 30% del valor total del convenio,

Representados en la infraestructura recurso logistico y administrativo $1.110.304.2

Para la ejecucion integral del convenio.

$27.757.605.00
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Aporte de la ESAL 194.303.235
Aporte GOBERNACION 647.677.450
TOTAL VALOR DEL CONVENIO 841.980.685

CLAUSULA 4 -
INCLUYASE LA
CLAUSULA DECIMA
OCTAVA -
GARANTIAS

INCLUYASE la clausula DECIMA OCTAVA al convenio, la cual para todos los
efectos quedara de la siguiente forma:

CLAUSULA DECIMA OCTAVA - GARANTIAS

La Entidad Sin Animo de Lucro — ESAL debera constituir garantia tnica a favor
de la Gobernaciéon del Amazonas, expedida por una compafia de seguros
legalmente autorizada en Colombia, que ampare el cumplimiento de las
obligaciones derivadas del convenio.

Que la garantia unica debera contemplar los siguientes amparos y cuantias:

e Cumplimiento: equivalente al diez por ciento (10%) del valor total del
convenio, con una vigencia igual al término de duracién del mismo y seis
(6) meses mas para su liquidacion.

o (Calidad del servicio: equivalente al diez por ciento (10%) del valor total
del convenio, con una vigencia igual al término de duracion del convenio
y seis (6) meses mas.

|[CLAUSULA 5

Las demas clausulas del presente convenio no modificadas quedaran
indemnes.

INOTA:

La autenticacion del SECOP Il, es decir, las aprobaciones realizadas por los
usuarios asignados en la plataforma de Colombia Compra Eficiente
constituyen una firma electrénica en los términos del articulo 7 de la ley 527 de
1999 y las normas que la reglamentan.
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NIT. 899999336-9
REGISTRO PRESUPUESTAL DE COMPROMISOS

Registro No. 1973

! Vigencia: 2.026 Fecha de Compromiso:30 de enero de 2026
Beneficiario CENTRO DE VIDA Y DE BIENESTAR DEL ADULTO Nit: 800207464 - 6
. MAYOR SAN JOSE DEL AMAZONAS
No. C.D.P. : 1693 Fecha de Expedicién del C.D.P.: 24 de enero de 2026 Con Formalidades Plenas

Tipo de Compromiso CONVENIO

CONVENIO: 2052 Fecha:30/01/2026 Vence: 29/11/2026

Objeto: CONVENIO DE ASOCIACION ENTRE LA GOBERNACION DE AMAZONAS Y EL CENTRO DE VIDA: Y BIENESTAR DEL
ADULTO MAYOR "SAN JOSE DE AMAZONAS" PARA BRINDAR PROTECCION Y ASISTENCIA INTEGRAL A LOS ADULTOS
MAYORES DEL DEPARTAMENTO DEL AMAZONAS. ID del contrato en SECOP  CO1.PCCNTR.9300544

' .. Ideritificacién Presupuestal Concepto Valor

i Ga‘tstos-lnve;rsién )

; ozz.i_fi;;- 23, :?«"11.04.005 - 05 Centros de Bienestar del Adulto Mayor (30% /80%) 647.677.450,00
- VAV St v oo T

Programacion de Pagos Total Compromisos $647.677.450,00
Mes Valor

Febrero $64.767.745,00

|Marzo 64.767.745,00
(AL 64.767.745,00

Mayo 64.767.745,00
| Jutio. » 64.767.745,00
| 64.767.745,00
{Aessto 64.767.745,00
| Septiembre 64.767.745,00
1o6&Ee  ° 64.767.745,00
[Noviembre 64.767.745,00
; Valor :I‘otal Prog. $647.677.450,00
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{danfificacion def contrate

NCH

1) del contrato en SECOP
Versidn de! contrate

Esfado da contrato En efecucion

Facha do gonaracion del estado 11 dias de tiempy transcurrido (0442626 0665 PAIUTCO500) Bogoh,

Lima, Qi)
Némero del contrato  2052-2026
CONVENIO DE ASOEIACION ENTRE LA GOBERNACION DE AMAZONAS
Y EL CENTRO DE VIDA ¥ DE BENESTAR DEL ADULTO MAYOR SAN
Objeto daf confrate JOSE DE AMAZONAS PARA BRINDAR PROTECCION Y ASISTENCIA
ANLTEGRANA_SA LOS ADULTOS MAYORES DEL DEPARTAMENTO DEL

Tipo de Contrato Decreto 002 de'2017
LAsociade a ofro contrato? SN
Buracién def contrate 10 Meses
11 dias de tlempo transcurrido {RACHIAEIE LALC Y L0500} Begpesd,
£an3, st}

29/11/2026 11:50:00 PM {600} Bogats, i, Cein)

Fecha de inicto de contrate
Facha de terminacién det

contrato

Tiempo adiciones en dias

Liguidacién

Obligaciones Ambientalos

Obligacionss pos consume

Revarstén

O dias

T8INo *
[SiggNa~
TSigo
SN

Informacién da la Enfidad Estatal contratante

COBERNACION DI, AMAZDNAS
COLOVBA, Lelida
Fdcichk

Inf ibn dal P

& Resomendasion
{@s}

k7|

SR .

CENTRODEVIDAY BEREsjmé DEL S06371723,0
ADULTO MAYOR SAN JOSE DE
me B "1 . i A3 i N >
Aprobatién del confrato
Aprobador - Proveedor
: ; BOMA2088 6:45:16
W“‘""%ﬁ%m Fechn e :&@;@Q@%@;ﬁm
* romReSiopgz APOBaclsr i

Aprobador - Entidad Estatal

Wt SON SR,
Apeoliado g, Sy Ferhade UL
pors ;;’,f? WOE  sprobacions v

Conirato Firmado: COT_PCCNTR_g303544_Finmado
Contrato en ojecucion: CO1, PCCNTR_B30054_En cjecucin

Informacién del eontralo

Tipa do procesa Cortratacion régiman especial
Unidad de G 16 b in de A
Procoso do Contratactén  GOB-AMA-CD-026/2028..
Titufo de Ia oferts s
Cuantia def contrato 647.677.450 COP

Coldiciones

Documenios Tipo

t
N

e - = ERETIN i kS TR B
B PO T b
d LI, ERR 3 P -
- = - ] SN 4
Documahits tip adoplados por'ia ANCP-CCE en virtud de
Documentos Tipo la Ley 2022 del 2020
B A
Decreto 248 de 2021 _
¢Pebe cumplir con invertir
minime el 30%de los recursos El decreto 248 de 2021, obliga a las entidades que
del presupuesta destinados a manejen recursos publicos, a adquirir alimentos
1 (ol a [ fos yio de
v 1a Agri C: ina, Familiar o Ci jalocales y
con lo establecido en la Ley sus organizaciones, minimo el (30%) de! presupuesto
2046 de 2020, reglamantada por jSifgNo deslinados a fa compra de alimentos
el Decreto 248 de 20217 <
Sentencia T-302 de 2017
Contrato asoclado a las a
4 . Sentencla que declara el estado de Cosas
érdenes impartidas por la Inconstitucionales en relacién con los derechos de los
Corte Constitucional en la JZSifgNo nifios del pueblo Wayiu.

Sentencla T-302 de 2017

Condiciones ejecucion y entrega -

Condiciones de entraga:

El contrato puede ser prorrogado [=SiITNo

Configuracién financiera - Configuraciones generales

¢Se requieren emisiones de

No
cédigos de autorizacién? CSig]

Configuracion financiera - Garantias

¢Solicltud de garantias? [~SifgNo

Configuracion financiera - Pago de anticipos

Definir Plan de Pagos? ITSigNo

Condiciones de facturacién y pago

Forma de pago

Plazo de pago de la factura

Comentarios.

Nitmero del Contrato CO1.PCCNTR.9300544
Proveedor CENTRO DE VIDA Y BIENESTAR DEL ADULTO MAYOR SAN JOSE DE AMAZONAS
Creado por
Agregado en -
Comentario

Anexos del contrato
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Republica de Colombia
GOBERNACION DEL AMAZONAS
SECRETARIA DE GOBIERNO Y ASUNTOS SOCIALES

EL SUSCRITA SECRETARIA DE GOBIERNO Y ASUNTOS SOCIALES
CERTIFICA

Que, JHON JAIRO ACUNA MARIN en calidad de supervisor del CONVENIO DE ASOCIACION ENTRE LA
GOBERNACION DE AMAZONAS Y EL CENTRO DE VIDA Y DE BIENESTAR DEL ADULTO MAYOR “SAN
JOSE DE AMAZONAS” EL CUAL TIENE COMO OBJETO BRINDAR PROTECCION Y ASISTENCIA INTEGRAL
A LOS ADULTOS MAYORES DEL DEPARTAMENTO DE AMAZONAS. No. 2052 del 30 de enero de 2026,
suscrito entre la GOBERNACION DEL AMAZONAS, con NIT. 899999336-9, representado por WILSON ELIZALDE
MUR, identificado con cédula de ciudadania No. 19.335.258 en calidad de Secretario de Desarrollo Institucional con
funciones delegadas de Ordenador del Gasto, actuando en nombre y representacién de la GOBERNACION DE
AMAZONAS con NIT. 899999336-9, seguin Decreto No 0017 de fecha enero 10 de 2025 y CENTRO DE VIDA Y DE
BIENESTAR DEL ADULTO MAYOR SAN JOSE DE AMAZONAS, quien se identifica con numero de NIT
800.207.464-6 cuyo objeto es “CONVENIO DE ASOCIACION ENTRE LA GOBERNACION DE AMAZONAS Y EL
CENTRO DE VIDA Y DE BIENESTAR DEL ADULTO MAYOR “SAN JOSE DE AMAZONAS” EL CUAL TENDRA
COMO OBJETO BRINDAR PROTECCION Y ASISTENCIA INTEGRAL A LOS ADULTOS MAYORES DEL
DEPARTAMENTO DE AMAZONAS”.

VALOR TOTAL DEL APORTE ESAL APORTE TOTAL
CONVENIO 2388-2025 $194.303.235,00 | GOBERNACION

$647.677.450,00 $841.980.685
VALOR PAGADO #001 $92.525.350.00
FACTURA CBA - 120
VALOR A PAGAR #002 $92.525.350,00
FACTURA CBA - 122
SALDO $462.626.750.00

Qué, de conformidad con la FORMA DE PAGO del CONVENIO No. 2052/2026, se certifica y autoriza el pago
segun informe enviado. Por tanto, se autoriza el pago del periodo comprendido del 16 de marzo al 15 de abril de
2026 a favor de CENTRO DE VIDA Y DE BIENESTAR DEL ADULTO MAYOR SAN JOSE DE AMAZONAS, por la
suma de NOVENTA Y DOS MILLONES QUINIENTOS VEINTICINCO MIL TRESCIENTOS CINCUENTA PESOS
($92.525.350,00) MCTE, a través de las facturas electrénicas No. CBA-122 de fecha 15 de abril de 2026.

Conforme lo anterior este despacho en cabeza del suscrito Secretaria de Gobierno y Asuntos Sociales, previo a
verificacion del informe presentado por CENTRO DE VIDA Y DE BIENESTAR DEL ADULTO MAYOR SAN JOSE
DE AMAZONAS, certifica el cumplimiento total del objeto contractual en mencion y autoriza y aprueba el pago
segun facturas electronicas No. CBA-122 15 de abril de 2026 del periodo 16 de marzo al 15 de abril, por el valor de
NOVENTA Y DOS MILLONES QUINIENTOS VEINTICINCO MIL TRESCIENTOS CINCUENTA PESOS
($92.525.350,00) MCTE

Por ultimo, se aprueba la planilla de aportes de seguridad social y parafiscales del mes de marzo/abril de No.
6015265701.

Para constancia se firma en Leticia, Capital del Departamento del Amazonas, a los 24 dias de abril de 2026.

JHON JAIRO ACUNA MARIN
Secretario de Gobierno y Asuntos Sociales

ELABORO: KATERINE REYES M- CONTRATISTA SGAS

Calle 10 N° 10-77 Teléfonos: 098 592 5810
Péagina Web: www.amazonas.gov.co

Correo Electronico: gobierno@amazonas.gov.co
Pagina 1 de 1
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t“%’ GOBERNACION DE AMAZONAS
g ecretaria de Gobierno y Asuntos Sociales

INFORME SUPERVISION — 002
CENTRO VIDA Y BIENESTAR “SAN JOSE DE AMAZONAS” No. 2052 DE 2026

Gobernacion del Amazonas
Secretaria de Gobierno y Asuntos Sociales - SGAS
Periodo Evaluado: 16 MARZO al 15 ABRIL

Departamento de Amazonas

1. DATOS GENERALES DEL CONVENIO

Numero del Convenio 2052 de 2026

Objeto CONVENIO DE ASOCIACION ENTRE LA
GOBERNACION DE AMAZONAS Y EL
CENTRO DE VIDA Y DE BIENESTAR DEL
ADULTO MAYOR SAN JOSE DE
AMAZONAS PARA BRINDAR
PROTECCION Y ASISTENCIA INTEGRAL
A LOS ADULTOS MAYORES DEL
DEPARTAMENTO DEL AMAZONAS

Contratante GOBERNACION DEL AMAZONAS

Contratista CENTRO DE VIDA Y BIENESTAR “SAN
JOSE DE AMAZONAS”

Valor Total $647.677.450

Plazo 7 MESES

Periodo Supervisado 16 MARZO al 15 ABRIL

2. OBSERVACIONES DE SERVICIOS BRINDADOS POR PARTE DE
CONTRATISTA:

Detalle del Servicio Unidad de Requerimiento Requerimiento Valores
Atencion Talento Humano

1.Alimentacion (Entrega de raciones | 30 Manipuladores de | Materia Prima e insumos.

alimentarias diarias balanceada en Alimentos

desayuno, almuerzo, refrigerio y cena
de lunes a lunes en horario de 7:00 am
a 5pm durante el plazo de ejecucion del
convenio.

Obligacién contractual:

e Garantizar la entrega de raciones (incluye desayuno refrigerio, almuerzo,
merienda y comida), que asegure la ingesta necesaria de los niveles
proteico- calérico y de micronutrientes que garanticen buenas condiciones
de salud para el adulto mayor:

Durante la revision del componente de alimentacién dirigido a la poblacién adulta

mayor del Centro de Vida y Bienestar San José de Amazonas, se evidencia que el

Carrea 11 N° 9-62
Cadigo Postal 910001
Pagina Web: www.amazonas.gov.co
Correo Electrénico: gobierno@amazonas.gov.co
Pdgina 1 de 28




-

< NEoig Republica de Colombia
k& GOBERNACION DE AMAZONAS
T ecretaria de Gobierno y Asuntos Sociales

programa se encuentra debidamente estructurado y cumple con los lineamientos
técnicos requeridos para la atencién integral de los beneficiarios.

Departamento de Amazonas

Se verificd que la planificacion alimentaria, incluyendo los ciclos de menu vy la lista
de intercambio de alimentos, cuenta con la validacion de una profesional en
nutricion y dietética, garantizando un adecuado balance nutricional conforme a las
necesidades de la poblacion adulta mayor. Lo anterior se encuentra debidamente
respaldado mediante la entrega anticipada mensual de estos planes alimentarios
por parte del operador, quien remite dicha informacién entre los dias 15 y 20 de
cada mes, en medio fisico, a la Secretaria de Gobierno — Programa de Personas
Mayores, para su respectiva revision y seguimiento.

Asi mismo, se constatd que el servicio de alimentacion se presta de manera
organizada, oportuna y en condiciones adecuadas, evidenciandose mediante
seguimiento y registros que la entrega de alimentos se realiza correctamente a los
25 beneficiarios del programa. De igual forma, el apoyo a la supervision por parte
de la Secretaria de Gobierno y Asuntos Sociales permite corroborar el cumplimiento
de las actividades programadas, asegurando la correcta ejecucion del componente
alimentario en términos de calidad, cantidad y oportunidad. Lo anterior se evidencia
mediante actas diarias correspondientes al mes de prestacion del servicio, las
cuales incluyen registros fotograficos, listados de entrega de raciones alimenticias
y observaciones del seguimiento realizado dia a dia. Asi mismo, se deja constancia
de que existe un grupo de 14 personas mayores que, debido a su estado de salud,
no pueden suscribir los registros de recibido; no obstante, dicha situacion es suplida
mediante la firma de la directora y su profesional de apoyo, contando adicionalmente
con la verificacidon del apoyo a la supervisién de la Secretaria de Gobierno y Asuntos
Sociales.

En consecuencia, se concluye que el item evaluado se encuentra en adecuado
estado de cumplimiento, sin evidenciarse hallazgos que afecten la prestacion del
servicio.

2.orientacion Psicosocial. 30 [Psicologa. Elementos, Materiales.
(Garantizar de manera
individual la intervencion

en la linea de atencién de
psicologia)

Obligacién contractual:

¢ Brindar orientacidén psicosocial de manera preventiva a toda la poblacion
objeto, con el fin de reducir las patologias de comportamiento que surgen
en el adulto mayor y los efectos a las que ellas conducen, estara a cargo
de profesionales en psicologia. Cuando sea necesario, los adultos
mayores seran remitidos a las entidades de la seguridad social para una
atencion mas especifica:

Carrea 11 N° 9-62
Cadigo Postal 910001
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k‘.&. GOBERNACION DE AMAZONAS
I ecretaria de Gobierno y Asuntos Sociales

Departamento de Amazonas

En el marco de la supervision al Convenio 2052-2026, en el componente de
orientacién psicosocial — psicologia, se evidencio que el Centro de Vida y Bienestar
del Adulto Mayor San José de Amazonas desarrolla de manera adecuada las
actividades orientadas al fortalecimiento de la salud mental y el bienestar emocional
de los beneficiarios.

Se verificd la implementacién de estrategias grupales e individuales enfocadas en
la estimulacion cognitiva, tales como ejercicios de memoria, actividades ludicas,
matematicas mentales y dinamicas de integracion, las cuales contribuyen al
mantenimiento de funciones cognitivas y a la promocion de la interaccion social. Asi
mismo, se constato la ejecucidn de acompanamiento psicoldgico individual a los 25
adultos mayores beneficiarios, permitiendo la identificacion oportuna de condiciones
cognitivas, emocionales y comportamentales, asi como la definicién de estrategias
de intervencion acordes a sus necesidades particulares

De igual forma, la supervision del Programa de Personas Mayores evidencia el
desarrollo de las actividades, asi como el plan de avance individual y grupal de cada
adulto mayor, el cual es ejecutado por la profesional en psicologia conforme a los
objetivos establecidos. Adicionalmente, se verificd que la supervision realiza actas
de seguimiento y registro fotografico, lo que permite soportar y validar la ejecucién
de las actividades desarrolladas.

En consecuencia, se concluye que el componente de orientacién psicosocial se
ejecuta conforme a los lineamientos establecidos, evidenciando cumplimiento en la
atencion integral de los adultos mayores, sin presentarse hallazgos que afecten la
adecuada prestacion del servicio.

Se dispone con soportes documentales:

e Registros de asistencia (incluyendo evidencia fotografica mediante la cual se
valida la participacidn de los 25 beneficiarios).

¢ Informes de actividades desarrolladas.

e Evidencia fotografica de las intervenciones realizadas.

e Actas de seguimiento elaboradas por el componente de supervision.

Estos documentos se encuentran debidamente organizados y resguardados en el
archivo del operador, asi como en los archivos de la Gobernacién, especificamente
en el Programa de Personas Mayores. Asi mismo, reposan en las actas
correspondientes al periodo comprendido entre el 16 de marzo y el 15 de abril de
2026, desde el Acta N.° 065 hasta el Acta N.° 120, garantizando su disponibilidad
para verificacion por parte del apoyo a la supervision de la Secretaria de Gobierno
y Asuntos Sociales.

Responsable: Irma Nufiez Pereira — Profesional en Psicologia.
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Los anteriores soportes constituyen insumo fundamental para el seguimiento,
control y verificacion del cumplimiento de la ejecucion contractual en el componente
de orientacion psicosocial.

Departamento de Amazonas

3) Atencién Primaria en Salud |30 ffisioterapia, Equipos, Elementos, Materiales
Auxiliar de
Enfermeria.

Obligacién contractual:

¢ Prestacion de servicios de atencion primaria en salud: la cual abarcara la
promocion de estilos de vida saludable, de acuerdo con las caracteristicas
de los adultos mayores, prevenciéon de enfermedades, detecciéon oportuna
de patologias y remision a los servicios de salud cuando ello se requiera,
se incluye la atencién primaria entre otras, de patologias relacionadas con
la malnutricién, medicina generar, geriatrica y odontologia, apoyados en
los recursos y actores de la seguridad social en salud vigente en Colombia
en los términos que establecen las normas correspondientes:

En el marco de la supervision al Convenio 2052-2026, en el componente de

Atencion Primaria en Salud — servicio de fisioterapia, se evidencio que el Centro de

Vida y Bienestar del Adulto Mayor San José de Amazonas ejecuta de manera

adecuada las actividades orientadas al mantenimiento, recuperacion vy

fortalecimiento de la salud fisica de los adultos mayores beneficiarios.

Se verificd la implementacion de programas estructurados como terapia fisica y
respiratoria, movilizacion de tejidos blandos, control de presion arterial y actividades
de promocion de la salud y prevencion de la enfermedad, los cuales se desarrollan
conforme a las necesidades individuales de los usuarios, garantizando un enfoque
integral en la atencion.

Asi mismo, se evidencid la atencion a 14 adultos mayores en el programa de terapia
fisica y respiratoria, con un total de 156 sesiones realizadas, asi como la atencion a
10 beneficiarios en el programa de movilizacion de tejidos blandos con 87 sesiones
ejecutadas, lo cual permite evidenciar continuidad y cumplimiento en la prestacion
del servicio. De igual forma, se constaté la realizacion de controles de presion
arterial a los 25 adultos mayores, con seguimiento oportuno a los casos que
presentaron variaciones, sin reportarse complicaciones durante el periodo
evaluado.

Adicionalmente, la supervision del Programa de Personas Mayores evidencia la
ejecucion de las actividades mediante la revision de registros diarios de atencion,
actas de seguimiento y evidencia fotografica, lo que permite validar la prestacién
efectiva del servicio y el cumplimiento de las actividades programadas. Asi mismo,
se observa la implementacion de actividades de promocion y prevencién dirigidas a
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Departamento de Amazonas

la totalidad de los beneficiarios, fortaleciendo la educacién en salud y la adopcion
de habitos saludables.

En consecuencia, se concluye que el componente de Atencién Primaria en Salud —
fisioterapia se ejecuta conforme a los lineamientos establecidos, evidenciando
cumplimiento en la prestacion del servicio, adecuada cobertura y seguimiento a la
poblacién beneficiaria, sin presentarse hallazgos que afecten su correcta ejecucion.

Responsable: Jesus Alvarado Gémez — Fisioterapeuta.

Se dispone de soportes documentales:

e registros diarios de atencidn, historias o fichas de intervencion fisioterapéutica,
los cuales reposan en los archivos del operador

¢ informes de actividades, los cuales reposan en los archivos del operador

o listados de asistencia

e controles de signos vitales (presion arterial), los cuales reposan en los archivos
del operador

e actas de seguimiento y evidencia fotografica, los cuales reposan en la
Gobernacién — Programa de Personas Mayores, garantizando su disponibilidad
para verificacion por parte del apoyo a la supervisidén de la Secretaria de
Gobierno y Asuntos Sociales.

Estos documentos se encuentran debidamente resguardados en el archivo del
operador y reposan en los archivos de la Gobernacién, en el programa de personas
mayores, asi como en las actas del periodo comprendido entre el 16 de marzo y el
15 de abril, desde el Acta N° 001 hasta el Acta N° 085, garantizando su
disponibilidad para verificacion por parte del apoyo a la supervision de la Secretaria
de Gobierno.

Los cuales constituyen insumo para el seguimiento y control de la ejecucion
contractual en el componente de atencion primaria en salud.

4) Capacitacion en [1 |Gestores sociales Equipos, Elementos, Materiales
actividades Productivas 1 Monitores/Instructores
\vez al mes

Obligacién contractual:

¢ Realizar actividades manuales y socio-productivas de acuerdo con los
talentos gustos y preferencias de la poblacion beneficiaria. Ademas de las
capacidades de cada uno de los beneficiarios:

En el marco del seguimiento al componente de capacitacion en actividades

productivas, se evidencid el desarrollo adecuado de las actividades orientadas al

fortalecimiento del bienestar integral de las personas mayores, mediante la
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Departamento de Amazonas

implementacion de talleres de manualidades, especificamente en la elaboracion de
cojines decorativos.

Se verificd que la actividad cuenta con una planeacion estructurada que incluye
objetivos claros, metodologia definida, materiales adecuados y un proceso
organizado por fases, permitiendo la participacion activa de los 25 adultos mayores
beneficiarios, conforme a sus capacidades fisicas y cognitivas. Asimismo, se
evidencié un enfoque inclusivo, en el cual los adultos mayores con limitaciones
fisicas o deterioro cognitivo reciben acompafamiento individual por parte del
profesional responsable, garantizando su participacién en condiciones dignas.

De igual forma, se observa que estas actividades contribuyen al fortalecimiento de
habilidades motrices, cognitivas y socioemocionales, promoviendo la autonomia, la
creatividad, el aprovechamiento del tiempo libre y la integracién social, en
concordancia con los objetivos del programa de atencion integral al adulto mayor.

Asi mismo, la supervision del programa de personas mayores de la Secretaria de
Gobierno y Asuntos Sociales evidencid la ejecucion de las actividades mediante
seguimiento continuo, validando el desarrollo individual y grupal de los participantes,
asi como el cumplimiento del plan de trabajo establecido por el area de Trabajo
Social.

Adicionalmente, se constatd que el apoyo a la supervision realiza actas periodicas,
registros fotograficos y verificacion en campo, lo cual permite dar trazabilidad a las
actividades ejecutadas y garantizar la transparencia en la prestacion del servicio.

Soportes evidenciados:

e Listados de asistencia de los adultos mayores participantes, Informacion
verificada y soportada mediante seguimiento realizado por el apoyo a la
supervision del programa de personas mayores de la Secretaria de Gobierno y
Asuntos Sociales.

e Registros fotograficos de las actividades desarrolladas, Informacion verificada y
soportada mediante seguimiento realizado por el apoyo a la supervisién del
programa de personas mayores de la Secretaria de Gobierno y Asuntos
Sociales.

¢ Informes de ejecucidn de actividades, reposan en el centro vida y bienestar San
José de amazonas

e Evidencia del proceso (materiales, elaboracién y producto final)

e Actas de seguimiento del periodo evaluado

Estos documentos reposan en el archivo del operador y en la Secretaria de
Gobierno — Programa de Personas Mayores, garantizando su disponibilidad para
verificacion.
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Departamento de Amazonas

Responsable: Paola Herrera Atencia — Profesional en Trabajo Social

5) Deporte, cultura y recreacion | 8 Profesional Equipas, Elementos,
2 veces a la semana Depone y

Obligacién contractual:
e Ejecutar actividades de recreacioén, deporte y cultura, dirigida por personal
capacitado

En el marco del seguimiento al componente de Deporte, Cultura y Recreacion,
correspondiente al periodo comprendido entre el 16 de marzo y el 15 de abril de
2026, se evidencié el desarrollo adecuado de las actividades programadas,
orientadas a promover el envejecimiento activo y el bienestar integral de los 25
adultos mayores beneficiarios del Centro de Vida y Bienestar del Adulto Mayor San
José de Amazonas.

Se verificd la ejecucion de sesiones estructuradas de actividad fisica, recreativa y
cognitiva, desarrolladas en jornadas organizadas y con metodologias adaptadas a
las condiciones fisicas, funcionales y cognitivas de la poblacion atendida. Dentro de
las actividades implementadas se destacan ejercicios aerdbicos, juegos de
punteria, actividades musicalizadas, juegos de concentracion, estimulacidn
articular, juegos de percepcion, motricidad gruesa y recreacién dirigida, las cuales
contribuyen al fortalecimiento de habilidades motrices, cognitivas vy
socioemocionales.

De igual forma, se evidencié que las actividades cuentan con objetivos definidos y
beneficios orientados a mejorar la movilidad, coordinacion, equilibrio, memoria,
atencion, integracién social y bienestar emocional de los adultos mayores,
garantizando su participaciéon activa conforme a sus capacidades, bajo un enfoque
diferencial e inclusivo.

Asi mismo, se constato que las actividades son dirigidas por personal idoneo, quien
orienta y acompania el desarrollo de cada sesion, asegurando la correcta ejecucion
de los ejercicios y la prevencion de riesgos asociados a la actividad fisica en esta
poblacion.

La informacion relacionada con la ejecucion de estas actividades fue verificada y
soportada mediante seguimiento realizado por el apoyo a la supervision del
programa de personas mayores de la Secretaria de Gobierno y Asuntos Sociales,
evidenciando el cumplimiento del plan de trabajo establecido.

Adicionalmente, se constatdé que el apoyo a la supervisidn realiza seguimiento
continuo a través de actas, registros fotograficos y verificacion en campo, lo cual
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permite garantizar la trazabilidad, control y transparencia en la ejecucion del
componente.

Soportes evidenciados:

e Listados de asistencia de los adultos mayores participantes

¢ Registros fotograficos de cada una de las sesiones desarrolladas Informacién
verificada y soportada mediante seguimiento realizado por el apoyo a la
supervision del programa de personas mayores de la Secretaria de Gobierno y
Asuntos Sociales.

¢ Informes de actividades ejecutadas, reposan en el centro vida y bienestar San
José de amazonas

e Actas de seguimiento del periodo evaluado, Informacién verificada y soportada
mediante seguimiento realizado por el apoyo a la supervisién del programa de
personas mayores de la Secretaria de Gobierno y Asuntos Sociales.

e Evidencia metodolégica de las sesiones (planeacion y desarrollo), reposan en
el centro vida y bienestar San José de amazonas

Estos documentos reposan en el archivo del operador y en la Secretaria de
Gobierno — Programa de Personas Mayores, garantizando su disponibilidad para
verificacion.

Responsable: Edinsson José Méndez Rubiano — Profesional Especialista en
Recreacién Comunitaria

6) Encuentros 1 Profesional en deporte y Equipos, Elementos, Materiales
intergeneracionales una vez al recreacion.
mes Monitores/ instructores

Obligacién contractual:

e Desarrollar encuentros intergeneracionales con una periodicidad minima
de una (1) vez al mes, orientados a promover la integracion social entre la
poblaciéon adulto mayor beneficiaria y otros grupos etarios, mediante
actividades culturales, recreativas y formativas que fortalezcan el
intercambio de saberes, la construccion de tejido social, el respeto mutuo
y el reconocimiento de las experiencias de vida, en concordancia con las
condiciones, capacidades e intereses de los participantes:

En el marco del seguimiento al componente de encuentros intergeneracionales, se

evidencio la adecuada ejecucion de la actividad desarrollada el dia 20 de marzo de

2026, orientada a promover la integracion social, el intercambio de saberes y el

fortalecimiento de vinculos entre diferentes generaciones.

Se verificé que la actividad conté con una planeacion organizada, incluyendo la
participacion de actores externos como el Jardin Infantil San José del municipio de

Carrea 11 N° 9-62
Cadigo Postal 910001
Pagina Web: www.amazonas.gov.co
Correo Electrénico: gobierno@amazonas.gov.co
Pdgina 8 de 28




~ 3 -

i T Republica de Colombia
‘g!, GOBERNACION DE AMAZONAS
g ecretaria de Gobierno y Asuntos Sociales

Departamento de Amazonas

Leticia y el grupo cultural Mancholarte de la Casa de Cultura, lo cual permitid
enriquecer el desarrollo de la jornada mediante presentaciones artisticas, dinamicas
recreativas y actividades ludico-pedagogicas.

De igual forma, se evidencié el cumplimiento del objetivo del encuentro, propiciando
espacios de interaccién entre adultos mayores e infantes, a través de actividades
como presentaciones culturales, dinamicas recreativas (rumba kids) y desarrollo de
manualidades en equipo, promoviendo la participacidén activa, el respeto
intergeneracional y la transmision de valores.

Asi mismo, se constatd que la actividad fue orientada por personal idéneo,
garantizando un ambiente organizado, participativo e inclusivo, en el cual los adultos
mayores beneficiarios pudieron interactuar de manera significativa, fortaleciendo su
bienestar emocional, autoestima y sentido de pertenencia.

La informacion relacionada con la ejecucién de esta actividad fue verificada y
soportada mediante seguimiento realizado por el apoyo a la supervision del
programa de personas mayores de la Secretaria de Gobierno y Asuntos Sociales,
evidenciando el cumplimiento de las acciones programadas dentro del componente
recreativo y social del convenio.

Adicionalmente, se evidencié que el apoyo a la supervision realiza seguimiento
mediante actas, registros fotograficos y verificacion en campo, lo cual permite
garantizar la trazabilidad, control y transparencia en la ejecucion de este tipo de
actividades.

Soportes evidenciados:

Listados de asistencia de los participantes

Registros fotograficos del desarrollo de la actividad
Informe de ejecucion del encuentro intergeneracional
Actas de seguimiento del periodo evaluado

Estos documentos reposan en el archivo del operador y en la Secretaria de
Gobierno — Programa de Personas Mayores, garantizando su disponibilidad para
procesos de verificacion.

Responsable: Edinsson José Méndez Rubiano — Profesional Especialista en
Recreacion Comunitaria

7) Promocion del 8 Gestor social Equipos, Elementos, Materiales
Trabajo Asociativo Monitores/ instructores

Obligacién contractual:
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e Promover espacios de participacion orientados al trabajo asociativo de la
poblacién adulto mayor beneficiaria, mediante el desarrollo de actividades
que fortalezcan la organizacion colectiva, la cooperacion, el sentido de
pertenencia y el aprovechamiento de capacidades individuales y grupales,
en concordancia con sus condiciones, intereses y habilidades:

En el marco del seguimiento al componente de promocion del trabajo asociativo, se

evidencié la adecuada ejecucidn de la jornada de limpieza y ornato (Fase Il) del

jardin ubicado al lado del monumento de San José, orientada al fortalecimiento de
la participacion activa, el sentido de pertenencia y la corresponsabilidad en el
cuidado de los espacios comunes por parte de los adultos mayores beneficiarios.

Se verificd que la actividad contd con una planeacion estructurada, que incluyé
fases organizadas tales como socializacién, asignacion de tareas, entrega de
materiales, ejecucion de actividades de limpieza, deshierbe, adecuacion del terreno,
embellecimiento del espacio y disposicion final de residuos, garantizando un
desarrollo ordenado, seguro e inclusivo.

De igual forma, se evidencio la participacion de los adultos mayores conforme a sus
capacidades fisicas y funcionales, promoviendo el trabajo en equipo, la integracién
social y el fortalecimiento de habilidades relacionadas con la autonomia y la
responsabilidad. Asimismo, se observéd el acompanamiento permanente por parte
del profesional responsable, asegurando la correcta ejecucion de las actividades y
la mitigacion de riesgos.

Se destaca que la actividad contribuye al bienestar fisico mediante la realizacién de
actividad moderada, asi como al bienestar emocional, al generar en los participantes
sentimientos de utilidad, satisfaccion y logro frente al mejoramiento del entorno
intervenido.

Asi mismo, se evidencio la implementacion de un enfoque diferencial, teniendo en
cuenta que algunos adultos mayores presentan limitaciones fisicas o deterioro
cognitivo, frente a lo cual se brinddé acompafamiento individual y se promovieron
espacios adaptados a sus condiciones, garantizando su inclusion y participacion de
manera digna.

La informacion relacionada con la ejecucién de esta actividad fue verificada y
soportada mediante seguimiento realizado por el apoyo a la supervision del
programa de personas mayores de la Secretaria de Gobierno y Asuntos Sociales,
evidenciando el cumplimiento del plan de trabajo establecido.

Adicionalmente, se constatdé que el apoyo a la supervisidn realiza seguimiento
continuo mediante actas, registros fotograficos y verificacion en campo, lo cual
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permite garantizar la trazabilidad, control y transparencia en la ejecucion de este
componente.

Soportes evidenciados:

o Listados de asistencia de los adultos mayores participantes
o Registros fotograficos (antes y después de la intervencion)
o Informes de ejecucion de la actividad

e Actas de seguimiento del periodo evaluado

o Evidencia del proceso de intervencién del espacio

Estos documentos reposan en el archivo del operador y en la Secretaria de
Gobierno — Programa de Personas Mayores, garantizando su disponibilidad para
verificacion.

Responsable: Paola Herrera Atencia — Profesional en Trabajo Social

de Redes de Apoyo

8) Promocion Constitucion |1 [personal y equipo psico-social Espacio fisico y acompafiamiento

Obligacién contractual:

e Promover la constitucién y fortalecimiento de redes de apoyo para la
poblaciéon adulto mayor beneficiaria, mediante estrategias que faciliten la
interaccion con familiares, cuidadores y comunidad en general,
contribuyendo al bienestar emocional, social y al mejoramiento de su
calidad de vida:

En el marco del seguimiento al componente de promocién y constitucion de redes

de apoyo, se evidencié el desarrollo de acciones orientadas al fortalecimiento de los

vinculos familiares, sociales y afectivos de los adultos mayores beneficiarios del

Centro de Vida y Bienestar del Adulto Mayor San José de Amazonas.

Se verificd la implementacion de estrategias desde el area de Trabajo Social,
encaminadas a promover la integracion social, el acompanamiento emocional y el
mantenimiento de relaciones significativas, mediante la facilitacion de visitas de
familiares, amigos y conocidos, asi como la generacion de espacios que favorecen
la interaccion y el sentido de pertenencia de los adultos mayores.

De igual forma, se evidencio la ejecucion de la Fase | correspondiente a la
realizacion de llamadas telefénicas entre los adultos mayores y sus redes de apoyo,
como alternativa para fortalecer la comunicacién en aquellos casos donde no es
posible el contacto presencial. No obstante, se identifico que el alcance de la
actividad fue aproximadamente del 30% de la poblacién beneficiaria, debido a la
ausencia o debilidad de redes de apoyo familiares y sociales en un numero
significativo de adultos mayores.
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En este sentido, se observa la necesidad de continuar fortaleciendo e
implementando estrategias complementarias que permitan suplir estas limitaciones,
garantizando espacios de acompanamiento, escucha activa y contencion emocional
para aquellos adultos mayores que no cuentan con una red de apoyo consolidada.

Asi mismo, se evidencié que las acciones desarrolladas contribuyen al bienestar
emocional, la estabilidad afectiva y la calidad de vida de los adultos mayores, en
concordancia con los objetivos del programa de atencion integral.

La informacion relacionada con la ejecucion de estas actividades fue verificada y
soportada mediante seguimiento realizado por el apoyo a la supervision del
programa de personas mayores de la Secretaria de Gobierno y Asuntos Sociales,
evidenciando el cumplimiento parcial de las metas propuestas y la pertinencia de
las acciones desarrolladas.

Adicionalmente, se constaté que el apoyo a la supervision realiza seguimiento
mediante actas, registros fotograficos y verificacion en campo, garantizando la
trazabilidad, control y transparencia en la ejecucion de este componente.

Soportes evidenciados:

e Registros de llamadas realizadas

e Listados de adultos mayores participantes

¢ Registros fotograficos de las visitas y actividades
¢ Informes de ejecucion de la actividad

e Actas de seguimiento del periodo evaluado

Estos documentos reposan en el archivo del operador y en la Secretaria de
Gobierno — Programa de Personas Mayores, garantizando su disponibilidad para
verificacion.

Responsable: Paola Herrera Atencia — Profesional en Trabajo Social

9)Servicio de lectura, escritura, |8 Instructor Equipo, elementos materiales

tertulia y motivacion personal 2
meses por mes

Obligacién contractual:

e Servicio de lectura. Actividades de interaccion, percepcion y comprension,
por medio de la lectura y la tertulia:

En el marco del seguimiento realizado por el apoyo a la supervision del Programa

Personas Mayores de la Secretaria de Gobierno y Asuntos Sociales, se evidencio

la implementacion del servicio de lectura y tertulias dirigido a los adultos mayores

del Centro de Vida y Bienestar del Adulto Mayor San José, basado en los contenidos

del libro “Amor, Paz y Caridad”.
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Esta estrategia se orienta al fortalecimiento de habilidades cognitivas, emocionales
y sociales, mediante el abordaje de tematicas relacionadas con el amor propio, la
gestion de estados emocionales, la convivencia armonica y la importancia del
pensamiento en la conducta humana.

Objetivo del servicio:

Promover el bienestar emocional, la estimulacion cognitiva y la integracién social de
los adultos mayores, a través de espacios de lectura guiada, reflexién y didlogo
participativo, que permitan el reconocimiento de experiencias personales y el
fortalecimiento de habilidades socioemocionales.

Metodologia:

Se evidencié que la actividad fue desarrollada mediante una metodologia
participativa, estructurada por fases y capitulos, adaptada a las condiciones
funcionales, cognitivas y educativas de la poblacion beneficiaria.

Cada sesidn inicié con una introduccién orientadora, seguida de lectura compartida
(por participantes o por la profesional a cargo) y desarrollo de tertulias reflexivas. Se
implementaron estrategias de inclusién para adultos mayores con limitaciones
visuales, bajo nivel educativo o deterioro cognitivo, garantizando su participacion
mediante la escucha activa y el acompafiamiento grupal.

Las actividades se desarrollaron en espacios como el comedor y el antejardin,
organizando a los participantes en circulo para favorecer la interaccion, la
comunicacioén y el fortalecimiento del vinculo grupal.

Resultados y analisis:

Durante la verificacion, se evidencid que las actividades de lectura y tertulia
generaron espacios de reflexion individual y colectiva, promoviendo el
reconocimiento emocional, el respeto por las condiciones de los demas y el
fortalecimiento del sentido de convivencia.

Se identificd una participacion activa de los adultos mayores, quienes manifestaron
interés en los temas abordados, especialmente en relacién con el amor propio y la
influencia del pensamiento en el bienestar emocional.

Asimismo, se evidenciaron dificultades asociadas a limitaciones visuales, cognitivas
y educativas; sin embargo, estas fueron abordadas mediante estrategias
pedagdgicas inclusivas, permitiendo la participacion de la totalidad de la poblacion
beneficiaria en diferentes niveles.

Se resalta el caso de adultos mayores con limitaciones sensoriales o cognitivas,
quienes, pese a sus condiciones, lograron integrarse a las actividades mediante la
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escucha y el acompafhamiento, evidenciando impacto positivo en su estado
emocional y social.

Conclusién:

De acuerdo con el seguimiento realizado, el servicio de lectura y tertulias contribuye
de manera significativa al fortalecimiento del bienestar psicosocial de los adultos
mayores, promoviendo la estimulacion cognitiva, la expresidn emocional, la
integracion grupal y el desarrollo de habilidades de afrontamiento.

Estas acciones se constituyen en estrategias pertinentes para la promocién de un
envejecimiento activo, digno e inclusivo, acorde con las necesidades y condiciones
de la poblacion atendida.

Soportes verificados:

e Registros de asistencia de los adultos mayores participantes
Informes de actividades desarrolladas por el area psicosocial
Evidencia fotografica de las sesiones de lectura y tertulia
Registros de seguimiento por capitulos y fases del proceso
Actas de ejecucion de actividades

Responsable: Irma Nufez Pereira — Profesional en Psicologia

Verificado por: Apoyo a la Supervision del Programa Personas Mayores, Secretaria
de Gobierno y Asuntos Sociales

10) Auxilio Exequial 1 Personal de servicio Poliza

Obligacién contractual:

¢ Asegurar el auxilio exequial con empresa afines de reconocida idoneidad
que cubra el 100% de los servicios funebres:

En el marco del seguimiento a la presente obligacion, se verifica la adjuncion de

listado correspondiente a los veinticinco (25) adultos mayores beneficiarios, asi

como la factura electrénica asociada a la péliza de auxilio exequial, documentos que

sirven como soporte para el control y seguimiento de la afiliacion al servicio.

No obstante, dichos soportes se constituyen en insumo administrativo, por lo cual
se recomienda mantener actualizada la informacion y garantizar la correspondencia
entre los beneficiarios reportados y la cobertura efectiva del servicio contratado, en
cumplimiento de la obligacion contractual establecida.

Responsable: Area administrativa del operador.
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11) Servicio de limpieza (30 Talento humano, dotacion y [Equipos, Elementos, Materiales
y desinfeccion funcionamiento
lavanderia

Obligacién contractual:

e Prestar el servicio de lavanderia, desinfeccién, arreglo, organizacion,
inventario y conservacion de la lenceria de los adultos, asi como la
organizacion, arreglo y distribucion de la ropa de los usuarios,
garantizando los insumos y elementos necesarios para la correcta
ejecucion del servicio:

En el marco del seguimiento realizado por el apoyo a la supervision del Programa

Personas Mayores de la Secretaria de Gobierno y Asuntos Sociales, se verifico la

prestacion continua del servicio de limpieza, desinfeccion y lavanderia en el Centro

de Vida y Bienestar del Adulto Mayor San José de Amazonas.

Dicho servicio se desarrolla de manera permanente, de lunes a domingo, con el
proposito de garantizar condiciones O6ptimas de higiene, salubridad, orden y
bienestar para los adultos mayores residentes, el personal institucional y los
visitantes, en cumplimiento de los lineamientos establecidos en el Plan de
Saneamiento Basico y los protocolos de bioseguridad vigentes.

Componente de limpieza y desinfeccion:

Durante la visita de verificacion, se evidencid la ejecucion de actividades de limpieza
y desinfeccion en las diferentes areas de la institucién, incluyendo: comedor,
pasillos, escaleras, rampas, cocina, modulos habitacionales, unidades sanitarias,
zonas comunes y areas exteriores.

Asimismo, se constaté la adecuada recoleccion, clasificacién y disposicion de
residuos sélidos en puntos ecolégicos y areas sanitarias, contribuyendo al
mantenimiento de espacios limpios, organizados y ambientalmente adecuados.

Se evidencio el uso de insumos y productos de limpieza de tipo institucional, tales
como desinfectantes, soluciones cloradas, amonio cuaternario y elementos de
limpieza (trapos, bayetas, esponjas), asi como la utilizaciéon de equipos de lavado a
presién para la desinfeccion profunda de superficies en areas criticas como cocina
y bafos.

De igual manera, se verificd la implementacion de jornadas periddicas de control de
plagas y vectores, orientadas a la prevencién de enfermedades y al mantenimiento
de condiciones sanitarias adecuadas dentro de la institucion.

Componente de lavanderia:
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En relacion con el servicio de lavanderia, se evidencid la prestacion continua de los
procesos de recoleccion, clasificacion, lavado, desinfeccidn, secado y planchado de
la ropa de los adultos mayores.

Se constatd que las prendas se encuentran debidamente marcadas con el nombre
de cada residente, lo que permite su correcta identificacion, organizacion y entrega
en los médulos habitacionales correspondientes.

El proceso inicia con la recoleccién diaria de la ropa durante las jornadas de aseo
personal, seguida de su clasificacion en ropa personal y ropa de cama, para
posteriormente ser trasladada al area de lavanderia, donde se realiza el tratamiento
con productos especializados que garantizan la eliminacién de suciedad organica y
agentes contaminantes, sin generar afectaciones en la piel de los usuarios.

Este procedimiento contribuye al mantenimiento de adecuados estandares de
higiene, organizacion y cuidado de las pertenencias personales, impactando
positivamente en la calidad de vida de los adultos mayores.

Conclusioén:

De acuerdo con el seguimiento realizado, el Centro de Vida y Bienestar del Adulto
Mayor San José cumple con la implementacion de acciones orientadas a garantizar
condiciones adecuadas de limpieza, desinfeccibn y manejo de ropa, en
concordancia con los lineamientos sanitarios y de bioseguridad.

Estas actividades se constituyen en un componente fundamental para la prevencion
de riesgos en salud, el control sanitario y la garantia de entornos seguros y dignos
para la poblacion beneficiaria.

Soportes verificados:

Registros de actividades de limpieza y desinfeccién

Evidencia fotografica de las areas intervenidas

Plan de Saneamiento Basico institucional

Registros de control de plagas y vectores

Registros del proceso de lavanderia (recoleccion, clasificacion y entrega)
Actas de ejecucién de actividades

Responsable:
Personal de servicios generales y apoyo operativo del Centro de Vida y Bienestar
del Adulto Mayor San José

Verificado por:
Apoyo a la Supervision del Programa Personas Mayores
Secretaria de Gobierno y Asuntos Sociales
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12) Servicio de Asistencia y
Cuidado de Enfermeria.
(Asistencia 24 Horas,
IApoyo
acompafamientos a
Cumplimiento
Terapéutico: entre otros)

ABVD;
PS,

Talento humano, dotacion vy
funcionamiento.

Equipos, Elementos, Materiales

Obligacién contractual:

e Servicio de asistencia y cuidado de enfermeria:

En el marco del seguimiento realizado por el apoyo a la supervision del Programa
Personas Mayores de la Secretaria de Gobierno y Asuntos Sociales, se verifico la
prestacion del servicio de asistencia y cuidado de enfermeria en el Centro de Vida
y Bienestar del Adulto Mayor San José de Amazonas, correspondiente al periodo
comprendido entre el 16 de marzo y el 15 de abril de 2026.

Durante la verificacidn, se evidencio la ejecucion continua de actividades de
atencion basica y cuidado integral dirigidas a los adultos mayores, conforme a sus
condiciones de salud y niveles de dependencia, identificandose usuarios con
requerimientos de asistencia parcial y total.

De conformidad con los reportes registrados por la auxiliar de enfermeria del Centro
de Vida y Bienestar del Adulto Mayor San José de Amazonas, la informacién
consignada en las fichas de atencion evidencia los siguientes aspectos, los cuales
fueron debidamente verificados y validados en el momento de la prestacion del
servicio por el apoyo a la supervisién del Programa de Personas Mayores de la
Secretaria de Gobierno y Asuntos Sociales

Componentes del servicio:

1. Asistencia en actividades basicas de la vida diaria (ABVD):

Se evidencié la atencién a 16 adultos mayores en actividades de aseo personal,
garantizando condiciones de higiene, bienestar y dignidad, mediante
acompafamiento permanente del personal de enfermeria.

2. Curaciones:

Se registrd la atencion a 8 adultos mayores, con un total de 216 curaciones
realizadas, asociadas a diferentes diagndsticos como Uulceras por presion,
laceraciones, micosis, escabiosis, celulitis, entre otros. Estas intervenciones se
ejecutaron conforme a los protocolos basicos de atencién en salud, con seguimiento
periédico de la evolucion de cada caso.

3. Suministro de medicamentos:

Se evidencio la administracion de medicamentos a 22 adultos mayores, conforme a
las prescripciones médicas, garantizando la adherencia a tratamientos y el control
de patologias de base.
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4. Atencion primaria en salud:

Se registro la atencion de 13 adultos mayores, quienes acudieron en 71 ocasiones
por sintomatologias como gripa, dolor osteomuscular, fiebre, alergias, afecciones
gastrointestinales, entre otras. Estas atenciones permitieron brindar manejo
oportuno y estabilizacion inicial de los usuarios.

5. Gestidn de citas médicas y remisiones:

Se evidencio el acompafamiento y traslado de 16 adultos mayores a consultas
médicas externas, conforme a sus condiciones de salud. Asimismo, se verifico la
coordinacion de examenes de laboratorio clinico para 10 adultos mayores, en
cumplimiento de las 6rdenes médicas emitidas por las IPS correspondientes.

6. Atencion de urgencias y hospitalizaciones:

Durante el periodo evaluado, se registraron 2 eventos de urgencia y 2
hospitalizaciones, en los cuales se activaron los protocolos de traslado a centros
asistenciales, garantizando la atencidén oportuna. Posteriormente, se realizé la
comunicacion con familiares o, en su defecto, el acompafamiento institucional.

7. Control de presion arterial:

Se evidencio la implementacion de controles diarios de presion arterial a la totalidad
de los adultos mayores (25 beneficiarios), identificando 12 casos con presion arterial
baja (< 90/50), los cuales recibieron seguimiento sin presentar complicaciones. No
se registraron casos con cifras superiores a 150/90 durante el periodo evaluado.

Conclusioén:

De acuerdo con el seguimiento realizado, el servicio de enfermeria cumple con la
prestacion de acciones asistenciales, preventivas y de control en salud,
garantizando la atencién integral de los adultos mayores, la deteccién oportuna de
riesgos y el seguimiento a patologias de base.

Estas acciones contribuyen al mantenimiento de condiciones adecuadas de salud,
bienestar y calidad de vida de la poblacion beneficiaria, en concordancia con los
lineamientos de atencidn para personas mayores.

Soportes verificados:

e Registros diarios de atencion en enfermeria, reposan en el centro vida y
bienestar San José de amazonas

e Historias de curaciones y seguimiento clinico, reposan en el centro vida vy
bienestar San José de amazonas

¢ Registros de suministro de medicamentos, reposan en el centro vida y bienestar
San José de amazonas y es verificada la entrega de estos por el apoyo a la
supervision del programa personas mayores

e Registros de atencion primaria en salud, reposan en el centro vida y bienestar
San José de amazonas
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e Soportes de remisiones, citas médicas y examenes de laboratorio, reposan en
el centro vida y bienestar San José de amazonas

e Registros de control de presién arterial, reposan en el centro vida y bienestar
San José de amazonas y es verificada la entrega de estos por el apoyo a la
supervision del programa personas mayores

e Evidencia fotografica de las actividades, realizadas en el seguimiento dado por
el apoyo a la supervision

e Actas de ejecucion del servicio, realizadas en el seguimiento dado por el apoyo
a la supervision

Responsable: Lillyam Guzman Franco — Auxiliar de Enfermeria
Verificado por:

Apoyo a la Supervision del Programa Personas Mayores
Secretaria de Gobierno y Asuntos Sociales

13) Servicio de habitacion [30 [Talento humano, dotacion y |[Equipos, Elementos, Materiales

camas y lenceria funcionamiento.

Obligacién contractual:

e Servicio de habitacion camas y lenceria

El Centro de Vida y Bienestar del Adulto Mayor San José de Amazonas garantiza la
prestacion continua del servicio de habitacién, el cual se desarrolla con el
acompanamiento permanente del personal de enfermeria, responsable de la
organizacion, mantenimiento y adecuacion de los espacios habitacionales, asi como
del manejo, control y disposicion de la ropa y pertenencias personales de los adultos
mayores, especialmente de aquellos que presentan algun grado de dependencia
parcial o total.

Dentro de las acciones propias del servicio se contempla la organizacion sistematica
de las habitaciones, orientada a mantener condiciones optimas de orden, higiene,
seguridad y confort, en concordancia con los lineamientos de atencion integral a la
poblacion adulta mayor.

El cambio de tendidos de cama se realiza de manera periédica cada tres (3) dias
para los adultos mayores con autonomia funcional. Para los adultos mayores en
condicion de dependencia, este procedimiento se efectia de manera inmediata
cada vez que las condiciones lo requieran, garantizando estandares adecuados de
higiene, prevencion de riesgos y bienestar.

Asi mismo, se implementan medidas de organizacion y adecuacion de los espacios,
manteniendo los dormitorios libres de elementos innecesarios, con el fin de
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minimizar riesgos asociados a caidas, golpes o accidentes, especialmente en
poblacion con limitaciones fisicas o cognitivas.

De igual forma, las habitaciones cuentan con condiciones adecuadas de ventilacion
e iluminacién, contribuyendo a la generacion de entornos seguros, saludables y
dignos, que favorecen el descanso y la calidad de vida de los residentes.

Estas acciones se desarrollan conforme a los protocolos institucionales establecidos
y fueron verificadas en campo por el apoyo a la supervision del Programa de
Personas Mayores de la Secretaria de Gobierno y Asuntos Sociales, en el marco
del seguimiento a la prestacion de los servicios.

Soportes: Registros fotograficos, formatos de control de limpieza y cambio de
lenceria, listas de chequeo de habitaciones, planillas de seguimiento del servicio.
Responsable: Personal de enfermeria y auxiliares del Centro de Vida y Bienestar
del Adulto Mayor San José de Amazonas, bajo supervision institucional.

SOPORTES:

¢ Informe de actividades del servicio de habitacion correspondiente al periodo
evaluado.

e Registros de cambio de tendidos de cama.

¢ Evidencia del acompafamiento del personal de enfermeria.

e Registro fotografico de habitaciones y espacios habitacionales

14) Servicio cuidado |1 Dotacion y funcionamiento Equipos, Elementos, Materiales

personal

OBLIGACION CONTRACTUAL:

e SERVICIO DE CUIDADO PERSONAL (EL CENTRO DE BIENESTAR DEBE
ENTREGAR A LOS BENEFICIARIOS LOS ELEMENTOS PARA SU ASEO
PERSONAL (JABON DE TOCADOR, CREMA DENTAL, CEPILLO DENTAL,
TOALLAS, PANALES, PAPEL HIGIENICO, CREMAS CORPORALES, ETC):

El Centro de Vida y Bienestar del Adulto Mayor San José de Amazonas garantiza la

prestacion del servicio de cuidado personal mediante la implementaciéon de

acciones orientadas a la promocién de la higiene, el autocuidado y la prevencion de
riesgos en la poblacion adulta mayor, en concordancia con sus condiciones
funcionales y niveles de dependencia.

1. Entrega de implementos de aseo a adultos mayores con movilidad reducida

Se realiza la entrega periddica de insumos de aseo al personal asistencial, con el
fin de asegurar la atencion integral de los adultos mayores que presentan
limitaciones en su movilidad o dependencia funcional. Esta estrategia permite
garantizar condiciones adecuadas de higiene personal, prevencion de
enfermedades cutaneas y mantenimiento del bienestar fisico.
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Es importante sefalar que, debido al proceso de envejecimiento, la piel de los
adultos mayores presenta mayor fragilidad, disminucion de la elasticidad vy
reduccion en su capacidad de hidratacion natural, lo que incrementa el riesgo de
xerosis, irritaciones, infecciones y lesiones dérmicas. En este contexto, se
implementan medidas especificas de cuidado orientadas a la proteccion y
conservacion de la integridad cutanea.

Del total de veinticinco (25) adultos mayores vinculados al convenio, trece (13)
requieren asistencia directa del personal de enfermeria para la realizacion de
actividades basicas de aseo personal.

Implementos suministrados:

Toallitas humedas de gran formato con pH neutro.

Champu para higiene capilar.

Pafiales de alta absorcion con sistema de distribucion de fluidos.
Cremas de barrera a base de 6xido de zinc para proteccién cutanea.

Lineamientos de higiene y cuidado:

Se implementan protocolos de higiene que incluyen duchas cortas con agua tibia,
uso de productos de limpieza con pH neutro, secado mediante técnica de contacto
suave para evitar lesiones en la piel, e hidrataciéon diaria con productos
humectantes. Adicionalmente, se garantiza el cuidado bucal mediante el uso de
implementos adecuados, asi como el mantenimiento de la higiene personal
complementaria (afeitado, cuidado de ufas y pedicura), utilizando herramientas
seguras y adaptadas.

2. Entrega de implementos de aseo a adultos mayores con autonomia funcional
Para los adultos mayores que conservan su independencia, se realiza la entrega
mensual de kits de aseo personal, orientados a facilitar el autocuidado, promover la
autonomia y prevenir riesgos asociados a la higiene diaria.

Estos implementos estan disefiados para minimizar el esfuerzo fisico, garantizar la
seguridad en el desarrollo de las actividades cotidianas y responder a las
necesidades propias de la piel madura. En caso de agotamiento o requerimiento
adicional, se realiza la reposiciéon oportuna de los insumos, conforme a las
necesidades individuales de cada residente.

Estas acciones se ejecutan en el marco de los protocolos institucionales de atencion
integral y fueron verificadas durante el proceso de seguimiento por el apoyo a la
supervision del Programa de Personas Mayores de la Secretaria de Gobierno y
Asuntos Sociales.
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¢ Informe de actividades del servicio de cuidado personal correspondiente al
periodo evaluado. Reposan en los archivos del centro vida y Bienestar san José.

e Registro de entrega de kits de aseo al personal asistencial. Informacién
verificada y soportada mediante seguimiento realizado por el apoyo a la
supervision del programa de personas mayores de la Secretaria de Gobierno y
Asuntos Sociales.

e Registro de entrega de implementos de aseo a adultos mayores con autonomia.
Informacién verificada y soportada mediante seguimiento realizado por el apoyo
ala supervisién del programa de personas mayores de la Secretaria de Gobierno
y Asuntos Sociales.

e Listado de adultos mayores beneficiarios y nivel de dependencia. Informacion
verificada y soportada mediante seguimiento realizado por el apoyo a la
supervision del programa de personas mayores de la Secretaria de Gobierno y
Asuntos Sociales.

e Evidencia fotografica de la entrega de kits y actividades de cuidado personal.
Informacidn verificada y soportada mediante seguimiento realizado por el apoyo
ala supervisién del programa de personas mayores de la Secretaria de Gobierno
y Asuntos Sociales.

Observaciones: Se requiere el anexo de facturas correspondientes a este item,
con el fin de soportar la adquisicion de los insumos entregados.

15) Servicio Vestuario (ropa |1 Dotacién y funcionamiento. Equipos, Elementos, Materiales

y calzado)

Obligacién contractual:

e SERVICIO VESTUARIO (ROPA Y CALZADO):

El Centro de Vida y Bienestar del Adulto Mayor San José de Amazonas garantiza la
provision oportuna de vestuario, ropa y elementos de abrigo, orientados a asegurar
condiciones de dignidad, confort, proteccion y bienestar para los adultos mayores
residentes, en concordancia con sus condiciones funcionales y niveles de
dependencia.

1. Entrega de dotacion a adultos mayores con movilidad reducida

Se realiza la entrega de dotacion al personal asistencial, destinada a los adultos
mayores que presentan limitaciones en su movilidad, con el propdsito de facilitar las
labores de cuidado por parte del personal de enfermeria, asi como garantizar
condiciones adecuadas de comodidad, proteccion térmica e higiene.

La dotacion suministrada estd compuesta por prendas funcionales, elaboradas en
materiales suaves y confortables, que permiten su facil manipulacion y contribuyen
al bienestar fisico del adulto mayor.

Detalle de la dotacion entregada:
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e Pantalones tipo sudadera en material de algoddn, con cintura elastica y sistema
de ajuste, que facilitan el proceso de vestido y desvestido.

e Pijamas en algodoén, con disefios y colores adecuados, que favorecen el
descanso y la comodidad.

e Mantas y/o cobijas en material suave, destinadas a la regulacién térmica,
considerando la mayor sensibilidad al frio en esta etapa de la vida.

Estas prendas son seleccionadas teniendo en cuenta criterios de ergonomia,
facilidad de uso, seguridad y adaptacion a las condiciones fisicas de los usuarios.

2. Entrega de dotacion a adultos mayores con autonomia funcional

Para los adultos mayores que conservan su independencia, la entrega de la
dotacion se realiza de manera directa, promoviendo la autonomia, el autocuidado y
el fortalecimiento del sentido de identidad personal.

Enfoque de autonomia y dignidad:

Gestidon individual: El adulto mayor participa activamente en la recepcion vy
organizacion de su vestuario, fortaleciendo su sentido de responsabilidad y
pertenencia.

Componentes de la dotacion: Se incluye la entrega de prendas como sudaderas,
pijamas y mantas en algodon, priorizando la comodidad, funcionalidad y bienestar.
Empoderamiento: El manejo autbnomo de sus prendas contribuye al mantenimiento
de habilidades funcionales, la toma de decisiones y el fortalecimiento de la
autoestima, elementos fundamentales en el proceso de envejecimiento activo.

Estas acciones se desarrollan conforme a los lineamientos institucionales de
atencion integral y fueron verificadas durante el proceso de seguimiento por el
apoyo a la supervision del Programa de Personas Mayores de la Secretaria de
Gobierno y Asuntos Sociales.

Soportes:

e Registros de entrega de dotacién, Informacion verificada y soportada mediante
seguimiento realizado por el apoyo a la supervision del programa de personas
mayores de la Secretaria de Gobierno y Asuntos Sociales.

e listados de beneficiarios, Informacién verificada y soportada mediante
seguimiento realizado por el apoyo a la supervision del programa de personas
mayores de la Secretaria de Gobierno y Asuntos Sociales.

e actas de entrega, Informacién verificada y soportada mediante seguimiento
realizado por el apoyo a la supervisién del programa de personas mayores de la
Secretaria de Gobierno y Asuntos Sociales.

e registros fotograficos. Informacion verificada y soportada mediante seguimiento
realizado por el apoyo a la supervisidén del programa de personas mayores de la

Secretaria de Gobierno y Asuntos Sociales.
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Responsable: Personal administrativo y asistencial del Centro de Vida y Bienestar
del Adulto Mayor San José de Amazonas, en articulacion con el area de enfermeria
y bajo supervision institucional.

3. BENEFICIARIOS ATENDIDOS
(Clausula Sexta y Literal O)

Numero de adultos mayores atendidos: 25
Listados revisados: Si

Planillas firmadas: si

Novedades reportadas (ingresos/retiros): NO

OBSERVACIONES: Se verifica la atencion de 25 adultos mayores beneficiarios,
conforme a lo pactado contractualmente. Para tal efecto, el centro de vida y
bienestar San José aporta listados de asistencia y planillas firmadas, los cuales
presentan consistencia en la informacién registrada y permiten identificar a los
beneficiarios atendidos durante el periodo evaluado.

Asi mismo, no se reportan novedades de ingresos o retiros de beneficiarios,
evidenciandose estabilidad en la poblacién atendida durante el mes objeto de
supervision.

4. SEGUIMIENTO FINANCIERO

(Clausula Sexta y Literal L)

e Valor ejecutado en el periodo: $92.525.350,00
e Facturas validas: Si

e Cuentas de cobro: Si

OBSERVACION: Durante el periodo objeto de seguimiento, el convenio registra
una ejecucion financiera por valor de $92.525.350,00, correspondiente a los gastos
derivados de las actividades desarrolladas conforme al objeto contractual.

Se verificdo que las facturas presentadas son validas, cumplen con los requisitos
legales y tributarios exigidos, y guardan coherencia con los conceptos financiados
por el convenio. Asimismo, las cuentas de cobro fueron debidamente radicadas, se
encuentran completas y soportadas con la documentacion correspondiente,
permitiendo evidenciar la correcta trazabilidad del uso de los recursos.

En consecuencia, desde el punto de vista financiero, la ejecucion del periodo
revisado se considera ajustada a lo pactado contractualmente, sin que se
identifiquen inconsistencias, hallazgos relevantes o desviaciones en la aplicacién de
los recursos.
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5. REVISION DE SOPORTES OBLIGATORIOS
(Clausula Sexta y Literales By L)

¢ Informe mensual detallado

Evidencias fotograficas

Listas de asistencia

Planillas firmadas

Certificaciones parafiscales

Aporte propio

OBSERVACIONES: En desarrollo de la labor de supervision, se realizé la
verificacion de los soportes obligatorios correspondientes al periodo evaluado,
conforme a lo establecido en la Clausula Sexta y en los literales B y L del convenio.

Se constaté la entrega del informe mensual detallado, en el cual se describen de
manera clara las actividades ejecutadas, los avances alcanzados y los resultados
obtenidos, guardando coherencia con el objeto contractual. Asi mismo, se revisaron
las evidencias fotograficas, las cuales permiten constatar la realizacion efectiva de
las actividades desarrolladas con la poblacion beneficiaria. Las listas de asistencia
y las planillas debidamente firmadas se encuentran completas, legibles y coinciden
con la informacién reportada en el informe mensual, lo que permite verificar la
participacion de los beneficiarios en las actividades programadas. Igualmente, se
aporto la certificacién de cumplimiento de obligaciones parafiscales, evidenciando
que el operador se encuentra al dia en sus aportes conforme a la normatividad
vigente.

Finalmente, se verifico el aporte propio, el cual se encuentra debidamente soportado
y corresponde a los compromisos asumidos por la entidad ejecutora dentro del
marco del convenio.

En consecuencia, se concluye que los soportes obligatorios exigidos
contractualmente fueron presentados de manera completa y oportuna, sin que se
evidencien inconsistencias o incumplimientos en este aspecto.

6. VERIFICACION DE SEGURIDAD SOCIAL
(Literal J y P)

e Soportes PILA revisados: Sl

e Personal cubierto: Sl

e Aportes sobre 40 % ingreso: SI

OBSERVACIONES: En cumplimiento de lo establecido en los literales J y P del
convenio, se efectud la revisién de los soportes correspondientes a los aportes al
Sistema de Seguridad Social Integral del personal vinculado a la ejecucion del
convenio, constatandose que los soportes PILA fueron debidamente presentados y
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revisados, encontrandose completos y acordes con los periodos reportados; asi
mismo, se verificd que la totalidad del personal se encuentra debidamente cubierto
en los subsistemas de salud, pensién y riesgos laborales, y que los aportes fueron
realizados sobre el 40 % del ingreso base de cotizacion, conforme a la normatividad
vigente, concluyéndose que el operador ha dado cumplimiento a sus obligaciones
en materia de seguridad social, sin que se identifiquen inconsistencias, omisiones o
hallazgos relevantes en este aspecto.

Departamento de Amazonas

7. CUMPLIMIENTO DE OBLIGACIONES CONTRACTUALES (Clausula Tercera)
Se evidencié cumplimiento en:

Prestacion integral del servicio: Se evidencié que el centro de vida y bienestar
San José ha venido prestando el servicio de manera integral y continua, en
concordancia con el objeto del convenio y con las actividades programadas,
garantizando la atencion adecuada a la poblacion beneficiaria.

Presentacion de informes mensualizados: Se constaté la presentacion oportuna
de los informes mensualizados, los cuales contienen la informacion técnica,
administrativa y financiera requerida, guardando coherencia con las actividades
ejecutadas y los recursos utilizados.

Pago oportuno de honorarios: Se verificd que el operador ha realizado el pago de
honorarios al personal vinculado al proyecto de manera oportuna, conforme a las
condiciones pactadas y con los soportes correspondientes.

Destinacion exclusiva de recursos: Se comprobd que los recursos del convenio
han sido destinados de manera exclusiva para la ejecucion del objeto contractual,
sin evidenciarse desvios, usos indebidos o aplicaciones diferentes a las
autorizadas.

Aceptacion de supervision: Se evidencio la disposicion permanente del centro de
vida y bienestar San José para atender la labor de supervisién, facilitando el acceso
a la informacién, documentos y soportes requeridos para el seguimiento y control
del convenio.

8. NOVEDADES, RIESGOS O INCUMPLIMIENTOS

En el marco del seguimiento realizado por el apoyo a la supervision de la Secretaria
de Gobierno, se evidencia el cumplimiento de las obligaciones contractuales por
parte del operador, conforme a los informes y soportes presentados durante el
periodo evaluado.

No obstante, se identifica como aspecto a mejorar la necesidad de fortalecer el
soporte documental en algunos items especificos. En particular, se solicita el anexo
de las facturas correspondientes al suministro de kits de aseo en el marco del
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servicio de cuidado personal, asi como de la dotacion entregada en el servicio de
vestuario (ropa y calzado), con el fin de respaldar la adquisicion de dichos
elementos.

Lo anterior no constituye un incumplimiento, sino un requerimiento de ajuste en la
documentacion, orientado a garantizar la trazabilidad, verificacion y adecuado
soporte de la ejecucion contractual.

9. CONCEPTO DEL SUPERVISOR

De conformidad con las funciones de supervision establecidas y una vez realizada
la revisién de los informes, soportes y evidencias correspondientes al periodo
evaluado, se emite concepto favorable respecto a la ejecucion del contrato por parte
del operador.

Se evidencia el cumplimiento de las obligaciones contractuales, garantizando la
prestacion de los servicios orientados a la atencion integral de la poblacion adulta
mayor, en condiciones de calidad, continuidad y oportunidad.

No obstante, se recomienda fortalecer el componente documental mediante el
anexo de las facturas correspondientes a los items de suministro de kits de aseo
(servicio de cuidado personal) y dotacion (servicio de vestuario), con el fin de
garantizar la trazabilidad y verificacion de los recursos ejecutados.

En este sentido, se concluye que el operador ha dado cumplimiento a las
obligaciones contractuales, sin perjuicio de los ajustes documentales requeridos, los
cuales no afectan la adecuada prestacion del servicio.

10.RECOMENDACIONES

e Anexar las facturas correspondientes a los kits de aseo y dotacién, con el fin de
fortalecer el soporte documental.

e Continuar garantizando la calidad y oportunidad en la atenciéon a los adultos
mayores.

11.CONCLUSION DEL CONVENIO

Con base en el seguimiento y verificacidon realizados durante el periodo evaluado,
se concluye que el Convenio N° 2052-2026 ha sido ejecutado conforme a las
obligaciones contractuales establecidas, evidenciando el cumplimiento por parte del
operador en la prestacion integral de los servicios dirigidos a la atencion y proteccidn
de la poblacién adulta mayor beneficiaria.

Se resalta la adecuada implementacion de los componentes del convenio,
incluyendo atencion en salud, cuidado personal, actividades psicosociales,
recreativas, fortalecimiento de redes de apoyo, servicios generales y condiciones
de habitabilidad, garantizando la continuidad, calidad y oportunidad en la atencién,
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asi como el enfoque diferencial acorde a los niveles de dependencia de los usuarios.
De igual manera, se evidencia el compromiso institucional en la generacion de
entornos dignos, seguros e inclusivos, promoviendo el bienestar fisico, emocional y
social de los adultos mayores, en concordancia con los lineamientos del programa.
No obstante, se identifican oportunidades de mejora en el fortalecimiento del soporte
documental, particularmente en la organizacién y presentacion de soportes
financieros y administrativos, lo cual permitira optimizar los procesos de
seguimiento, control y trazabilidad de los recursos ejecutados.

En este sentido, el balance general del convenio es favorable, sin que los aspectos
de mejora identificados afecten el cumplimiento de los objetivos ni la adecuada
ejecucion del mismo.

12. ANEXOS

1) Informe mensual

Actas y Registros Diarios de seguimiento y evaluacion.
Facturas

Evidencias fotograficas

Planillas

Listados

Certificacion parafiscales

Es el informe de:

JHON JAIRO A MARIN
SECRETAR|© DE GOBIERNO Y ASUNTOS SOCIALES

MARIA JOSE GARCIA NOVA
APOYO A LA SUPERVISION

Realizo: Maria José Garcia Nova- Contratista SGAS
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GOBERNACION DEL AMAZONAS

No. 02
() SECRETARIA DE GOBIERNO Y ASUNTOS SOCIALES
e
ITEM LISTA DE CHEQUEO SUPERVISION DE CONTRATOS
1 |Fecha de Revisién 27 de abril de 2026
Nombre del Contratista CENTRO DE VIDA Y DE BIENESTAR DEL ADULTO MAYOR SAN JOSE DE AMAZONAS
Nit - C.C. 800207464-6
Representante Legal MARTHA ESPERANZA TORRES LOPEZ
Tipo de Contrato CONVENIO INTERADMINISTRATIVO Contrato No. I 2052 I Fecha 30-ene-26

Objeto del contrato / convenio

CONVENIO DE ASOCIACION ENTRE LA GOBERNACION DE AMAZONAS Y EL CENTRO DE VIDA Y DE BIENESTAR DEL ADULTO
MAYOR “SAN JOSE DE AMAZONAS” PARA BRINDAR PROTECCION Y ASISTENCIA INTEGRAL A LOS ADULTOS MAYORES DEL

DEPARTAMENTO DEL AMAZONAS

Sector al que Pertenece CENTRAL CDP No. [ 1693 [ Fecha CDP. 24-ene-26
Registro Presupuestal Nimero R.P. | 1973 Fecha R.P. 30-ene-26 |Valor R.P. $ 647.677.450,00
Identificacion Presupuestal 0241 - 2.3.3.41.04.005 - 05 CENTROS DE BIENESTAR DEL ADULTO MAYOR (30% $ 647.677.450,00
Identificacion Presupuestal
Identificacion Presupuestal
Identificacion Presupuestal
Identificacion Presupuestal
Identificacion Presupuestal
Identificacion Presupuestal
Identificacion Presupuestal
Identificacion Presupuestal
Identificacion Presupuestal
Identificacion Presupuestal
Identificacion Presupuestal
Identificacion Presupuestal
Identificacion Presupuestal
Identificacion Presupuestal
Identificacion Presupuestal
Identificacion Presupuestal
Identificacion Presupuestal
Identificacion Presupuestal
Identificacion Presupuestal
Identificacion Presupuestal
Identificacion Presupuestal
Identificacion Presupuestal
Identificacion Presupuestal
Identificacion Presupuestal
Identificacion Presupuestal
Identificacion Presupuestal
Identificacion Presupuestal
Identificacion Presupuestal
Identificacion Presupuestal
Identificacion Presupuestal
ACTADE INICIO __ [Fecha 16-feb-26 A o [Fecha 24-mar-26
Documentos Supervisor VEVORANDY PF |Fecha e 2= |Fecha 24-mar-26
REGRHELE JFecha Fecha
A) Se cancelara mediante actas parciales mensualizadas de acuerdo al nimero de
beneficiarios atendidos y las actividades certificadas, previa suscripcion del acta de inicio y
aprobacion de la péliza, se sujetara a la liquidez con la que cuente la Gobernacion del
Amazonas al momento del cobro, previa certificacion emitida por el supervisor, para lo cual
debe entregar: 1) Informe de ejecucion detallada de los recursos determinados de forma
mensual, adjuntando evidencia y/o soporte de cada una de las actividades realizadas. 2)
Copia de las facturas por cada uno de las actividades determinadas dentro del convenio, y de
Forma de pago Ias_cu_.lales se pretende su pago. 3) !nf_orme y evid_encia fo_togré\fica en la cual consten las
actividades intergeneracionales y lidicas recreativas realizadas a los adultos mayores,
detallando las acciones ejecutadas. 4) Lista de beneficiarios, plenamente identificados. 5)
Copia del pago y soporte que acredite el cumplimiento de sus obligaciones parafiscales frente
al sistema de seguridad social integral y cajas de compensacion, ICBF y SENA, segln
corresponda, mediante certificacion expedida por el Revisor Fiscal o el representante legal,
correspondiente al periodo que se paga, en cumplimiento a lo dispuesto en el articulo 50 de
la Ley 789 de 2002 y Ley 100 de 1993. 6) Soporte de aporte ofertado por la ESAL durante la
ejecucion del convenio.
Valor Contrato / Convenio Valor Inicial: $ 647.677.450,00 |Adicion - |Valor Total $ 647.677.450,00
SN CBA-120 Valor: $  92.525.350,00 |Fecha 14-mar-26
L |bocumento Para Pago AT CBA-122 Valor: $  92.525.350,00 |Fecha 15-abr-26
Valor: $ - |Fecha
Valor autorizado PARCIAL $ 185.050.700,00 | V210" No Ejecutado o Pendiente por $462.626.750,00
Cancelar
Primer Pago Acta Parcial Valor $92.525.350
Segundo Pago Acta Parcial Valor $92.525.350)
Tercer Pago Acta Parcial Valor $0
Pagos parciales $ 185.050.700
Cuarto Pago Acta Parcial Valor $0|
Quinto Pago Acta Parcial Valor $0
Sexto Pago Acta Parcial Valor $0
Amortizacion 1 Valor $0
Legalizaciones Amortizacion 2 Valor $0 $0,00
Amortizacion 3 Valor $0
Plazo de Ejecucion SIETE MESES
Adicion Plazo Ejecucion N°1
Adicion Plazo Ejecucion N°2
Adicion Plazo Ejecucion N°3
Seguridad Social Contratista PLANILLA No. 6010594464
Documento de Rentas (Estampillas) EXONERACION 1402 Valor base: S 647.677.450,00 Fecha 25 DE febrero DE 2026

Acta de Suspension

Numero de Acta

Fecha de Acta

Acta de Reinicio

Numero de Acta

Fecha de Acta

Acta de Recibo final

Numero de Acta

Fecha de Acta

Acta de Liquidacion

Numero de Acta

Fecha de Acta




Polizas

Aseguradora ASEGURADORA SOLIDARIA | No. 360-47-994000063865 |Fecha: 4/03/2026 |Anexo No.

Amparos Fecha de Inicio Fecha Final Cobertura
CUMPLIMIENTO DEL CONTRATO 16/2/2026 17/3/2027| $ 84.198.068,50)
CALIDAD DEL BIEN 16/2/2026 17/3/2027 $ 84.198.068,50)

Aprobacion de polizas

RESOLUCION No.

0015 del 16 de febrero de 2026

Copia RUT y/o Camara de Comercio PRESENTA Codigo CIlU [ 8730 8810 [ 9499

Almacen NO APLICA Entrada de Consumo I Salida No.

Certificacion Bancaria PRESENTA CUENTA DE AHORROS Banco: BBVA COLOMBIA 506362300
Interventor del Contrato NO APLICA Nombre Pago FIC:

Observaciones

Firmas

Yohanno  Sanchez

Elaboro

Supérvisor






















Celda: C7
Comentario:

IDHAAABANBLLYM
Contabilidad 0330  (2026-03-25 20:34:38)
seleccionar el tipo de contrato

Celda: C11

IDH#AAABANBtLUU
Contabilidad 0330  (2026-03-25 20:34:38)
se registra la identificacion presupuetal

Celda: E11
Comentario:

ID#AAABANBLLTk
Contabilidad 0330  (2026-03-25 20:34:38)
se registra el concepto de la identificacion presupuetal

Celda: H11
Comentario:

IDH#AAABANBLLT4
Contabilidad 0330  (2026-03-25 20:34:38)
se registra el valor de la identificacion presupuestal

Celda: C42
Comentario:

IDH#AAABANBLLUO
Contabilidad 0330  (2026-03-25 20:34:38)
seleecionar el documento que presenta el supevisor

Celda: E42
Comentario: =
IDH#AAABANBLLUY
Contabilidad 0330  (2026-03-25 20:34:38)
registrar la fecha del documento seleccionado

Celda: C45
Comentario: =
IDH#AAABANBLLTg
Contabilidad 0330  (2026-03-25 20:34:38)
registrar la forma de pago estipulada en el contrato

Celda: E46
Comentario: =
IDH#AAABANBtLTO
Contabilidad 0330  (2026-03-25 20:34:38)
seleccionar si existe reduccion o adicion al contrato si lo exige el contrato

Celda: F46
Comentario:

IDH#AAABANBtLU4
Contabilidad 0330 (2026-03-25 20:34:38)
si el valor a registrar es una reduccion anteponer el simbolo de resta en valor a reducir

Celda: D48
Comentario: =
IDH#AAABANBLLVE
Contabilidad 0330 (2026-03-25 20:34:38)
registrar el No. De la factura, Nota debito, Nota Credito, o No. cuenta de cobro si registran consecutivo.

Celda: D49
Comentario:

IDHAAABANBLLUK
Contabilidad 0330  (2026-03-25 20:34:38)
registrar el No. De la factura, Nota debito, Nota Credito, o No. cuenta de cobro si registran consecutivo.

Celda: C50
Comentario: =
IDH#AAABANBLLVI
Contabilidad 0330 (2026-03-25 20:34:38)
seleccionar el tipo de pago

Celda: B51
Comentario: =
IDHAAABANBLLTS
Contabilidad 0330  (2026-03-25 20:34:38)
registrar los pagos parciales segun lo estipule el contrato

Celda: BS7

IDHAAABANBLLVA
Contabilidad 0330  (2026-03-25 20:34:38)
registrar las amortizaciones al anticipo otorgado segun la forma de pago

Celda: C60
Comentario: =
IDHAAABANBLLTY
Contabilidad 0330  (2026-03-25 20:34:38)
Registrar el plazo de ejecucion segun los estipulado en el contrato

Celda: C61
Comentario:

IDHAAABANBtLUW
Contabilidad 0330  (2026-03-25 20:34:38)
registrar las adiciones al plazo de ejecucion

Celda: C65



Comentario:

Celda:
Comentario:

Celda:
Comentario:

Celda:
Comentario:

Celda:
Comentario:

Celda:
Comentario:

Celda:
Comentario:

Celda:
Comentario:

Celda:
Comentario:

Celda:
Comentario:

Celda:
Comentario:

Celda:
Comentario:

IDHAAABANBtLUg
Contabilidad 0330  (2026-03-25 20:34:38)
seleccionar el tipo de documento

D65

IDHAAABANBLLTU
Contabilidad 0330  (2026-03-25 20:34:38)
registrar en numero de documento

F65

ID#AAABANBLLTQ
Contabilidad 0330  (2026-03-25 20:34:38)

valor base de liquidacion que en la mayoria de casos debe concidir con el valor del contrato, salvo excepciones como suministro de combustible y servicio de vigilancia, aseo, y suministro de tkts aereos

D70

IDHAAABANBtLUC
Contabilidad 0330  (2026-03-25 20:34:38)
registrar el nombre de la aseguradora

F70

IDHAAABANBLLTW
Contabilidad 0330  (2026-03-25 20:34:38)
registrar el No. De poliza

G70

ID#AAABANBtLUI

Contabilidad 0330 (2026-03-25 20:34:38)
registrar la fecha de expedicion del documento
H70

IDHAAABANBLLVQ

Contabilidad 0330 (2026-03-25 20:34:38)
regsitrar el numero de anexo

C72

ID#AAABANBtLUs

Contabilidad 0330 (2026-03-25 20:34:38)
seleccionar los amparos que esten registrados en la poliza y que coicidan con los establecidos en el contrato
F72

IDHAAABANBtLUM

Contabilidad 0330 (2026-03-25 20:34:38)
Fecha de inicio del amparo

G72

ID#AAABANBLLTO

Contabilidad 0330  (2026-03-25 20:34:38)
fecha final del amparo

: H72

ID#AAABANBLLUE
Contabilidad 0330  (2026-03-25 20:34:38)
valor o porcentaje amparado

c77

ID#AAABANBtLUO

Contabilidad 0330  (2026-03-25 20:34:38)
seleccionar el metodo de validacion de la poliza
D77

ID#AAABANBLLVU

Contabilidad 0330  (2026-03-25 20:34:38)
registrar la verificacion en SECOP Il o el numero de resolucion con la fecha segtn sea el caso

1 C78

ID#AAABANBLLUQ
Contabilidad 0330  (2026-03-25 20:34:38)
seleccionar la presentacion o no del documento

1E78

IDH#AAABANBLLTC
Contabilidad 0330  (2026-03-25 20:34:38)
registrar los codigos que aparecen en la actividad economica en la parte inferior del RUT

: H80

ID#AAABANBLLTS
Contabilidad 0330  (2026-03-25 20:34:38)
No. De Cuenta

: €81




IDHAAABANBLLUS
Contabilidad 0330  (2026-03-25 20:34:38)
esta opcion aplica a contratos de obra dependiendo la cuantia

Celda: H81
Comentario:

IDH#AAABANBLLVY
Contabilidad 0330  (2026-03-25 20:34:38)
regsitrar si adjunta el pago FIC aplica para contratos de obra

Celda: B82
Comentario:

IDHAAABANBLLUA
Contabilidad 0330  (2026-03-25 20:34:38)
registrar las observaciones que el supervisor considere necesarias
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JIAN FACTURA ELECTRONICA DE VENTA —

Representacion Grafica

Datos del Documento

Codigo Unico de Factura - CUFE :
7ca42f43e79f4d3b6574f1fdaad5ec60eb2b48832d070dcfa994991f966a55df1056a0442631408be5fa75ecc8969295

Numero de Factura: CBA-122 Forma de pago: Contado

Fecha de Emision: 15/04/2026 Medio de Pago: Instrumento no definido
Fecha de Vencimiento: 15/04/2026 Orden de pedido:

Tipo de Operacion: 10 - Estandar Fecha de orden de pedido:

Datos del Emisor / Vendedor

Razon Social: CENTRO DE VIDA'Y DE BIENESTAR DEL ADULTO MAYOR SAN JOSE DE AMAZONAS
Nombre Comercial: CENTRO DE VIDA'Y DE BIENESTAR DEL ADULTO MAYOR SAN JOSE DE AMAZONAS

Nit del Emisor: 800207464 Pais: Colombia

Tipo de Contribuyente: Persona Juridica Departamento: Amazonas

Régimen Fiscal:R-99-PN Municipio / Ciudad: Leticia
Responsabilidad tributaria: ZZ - No aplica Direccion: CL 6 9 185 BRR LA FLORIDA
Actividad Economica: 8730 Teléfono / Movil: 3115919656

Correo: cvbamazonasletica@gmail.com

Datos del Adquiriente / Comprador

Nombre o Razén Social: GOBERNACION DEL AMAZONAS

Tipo de Documento: NIT Pais: Colombia

Numero Documento: 899999336 Departamento: Amazonas
Tipo de Contribuyente: Persona Juridica Municipio / Ciudad: Leticia
Régimen fiscal: R-99-PN Direccion: CL 101077
Responsabilidad tributaria: ZZ - No aplica Teléfono / Mévil: 5926566

Correo: daaps@amazonas.gov.co

Detalles de Productos

IMPUESTOS Precio unitario
Nro. = Cddigo Descripcion Uu/m Cantidad Precio unitario |Descuento detalle| Recargo detalle IVA % INC % de venta
0001 Alimentacion NIU 2500 |$  1.542.735,00 $ 0,00| $ 0,00 $ 38.568.375,00
2 002 | Orientacién Psicosocial | NIU 2500 |$ 221.164,00 $ 0,00 $ 0,00 $ 5.529.100,00
3 | 0003 |Atencion Primaria en Salud NIU 2500 |$ 837.079,00 $ 0,00 $ 0,00 $ 20.926.975,00
4 | oopg |CapacttaconenAdtividad| 2500 |$ 97.378,00 $ 0,00| $ 0,00 $  2.434.450,00
es Productivas
5 | ooos [Perortes c‘;:g:a yRecrea iy 2500 |$ 75.503,00| 0,00/ 0,00 $ 1.889.825,00
6 | 0006 E”c”e"trfngl’:rge”erac' NIU 2500 |$ 74.086,00| $ 0,00 $ 0,00 $  1.852.150,00
7 | o007 Pr°”‘°°'°"c‘ij:t'i\2abal° Aol N 2500 |$ 94.458,00| $ 0,00| $ 0,00 $  2.361.450,00
Promocién Constitucion de
8 | oopg |RedesdeApoyoparaelAl 2500 |$ 48.503,00| $ 0,00/ 0,00 $ 1.212.575,00
poyo Permanente de los A
dultos Mayores
Servicio de Lectura Escritu
9 009 |ra Tertulia y Motivacion Pe|  NIU 2500 |$ 39.237,00 $ 0,00| $ 0,00 $  980.925,00
rsonal
10 | 0010 Auxilio Exequial NIU 2500 |$ 18.893,00| $ 0,00 $ 0,00 $  472.325,00
11 | ooty |Servicodelimpieza Desin| 2500 |$ 160.443,00 $ 0,00| $ 0,00 $ 4.011.075,00
feccion y Lavanderia
Servicio de Asistencia y C
12| ooz |TUEDCC TSR NIU 25,00 |$ 162.539,00 $ 0,00| $ 0,00 $  4.063.475,00
13 | ooz |ServicdodeHabitaconCa |\, 25,00 |$ 66.848,00| $ 0,00 $ 0,00 $  1.671.200,00
mas y Lencerias
14 | oo14 |Serviciode ﬁ:l'da“ Perso| iy 25,00 |$ 105.948,00/ $ 0,00| $ 0,00 $  2.648.700,00
15 | qops |ServicodeVestuarioRop| y, 2500 |$ 156.110,00 $ 0,00| $ 0,00 $  3.902.750,00
ay Calzado
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Notas Finales

VALOR CORRESPONDIENTE A LOS SERVICIOS PRESTADOS A 25 ADULTOS MAYORES EN EL CENTRO DE ACOGIDA, DURANTE EL PERIODO COMPREN
DIDO ENTRE EL 16 MARZO AL 15 DE ABRIL
Linea de negocio: CONVENIO 2052-2026

Datos Totales

Documento generado el:
15/04/2026 08:46:37
Documento validado por la
DIAN:

15/04/2026 08:46:38

XML Generado por: Solucién
Gratuita DIAN

800197268

PDF Generado por:
Solucion Gratuita DIAN
Nit:800197268

Numero de Autorizacién: 18764092529772 Rango desde: 87 Rango hasta: 500 Vigencia: 2026-04-29

MONEDA CopP MONEDA CopP
TASA DE CAMBIO 0 TASA DE CAMBIO
Subtotal 92525350 Subtotal 92.525.350,00
Descuento detalle 0,00 Descuento detalle 0,00
Recargo detalle 0,00 Recargo detalle 0,00
Total Bruto Factura 92525350 Total Bruto Factura 92.525.350,00
VA 0,00 IVA 0,00
INC 0,00 INC 0,00
Bolsas 0,00 Bolsas 0,00
Otros impuestos 0 Otros impuestos 0,00
Total impuesto (=) 0 Total impuesto (=) 0,00
Total neto factura (=) 92525350 Total neto factura (=) 92.525.350,00
Descuento Global (-) 0,00 Descuento Global (-) 0,00
Recargo Global (+) 0,00 Recargo Global (+) 0,00
Total factura (=) COP $ $ 92525350 Total factura (=) COP $ $92.525.350,00
Valores informativos Valores informativos
ANTICIPOS ANTICIPOS
Anticipos 0 Anticipos 0,00
RETENCIONES RETENCIONES
Rete fuente 0,00 Rete fuente 0,00
Rete IVA 0,00 Rete IVA 0,00
Rete ICA 0,00 Rete ICA 0,00
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GOBERNACION DEL AMAZONAS
SECRETARIA DE HACIENDA DEPARTAMENTAL
OFICINA DE RENTAS

EXONERACION N° 1402

EXONERACION DE ESTAMPILLAS, FONDOS, TASAS Y CONTRIBUCIONES DEPARTAMENTALES

La jefe de Oficina de Rentas departamental, autoriza la EXONERACION de Estampillas, Fondos, Tasas y Contribuciones
Departamental

En atencion a lo establecido en el Articulo 311 numeral 1, 355, 368 y 259 de la Ordenanza No. 027 de 2022 (Estatuto de Rentas de
Amazonas), se procede a realizar la EXONERACION del valor de Estampillas, Fondos, Tasas y Contribuciones Departamental

Convenio de asociacion 2052 de fecha 30/01/2026 por un valor total de
. CENTRO DE VIDA Y DE BIENESTAR DEL ADULTO MAYOR SAN JOSE
$ 647,677,450.00 suscrito entre DEL AMAZONAS

800207464-6

identificado con la C.C./NIT con numero y la Gobernacién del Amazonas, con plazo de ejecucién de

7 meses Yy 0 dias, con el siguiente objeto:

CONVENIO DE ASOCIACION ENTRE LA GOBERNACION DE AMAZONAS Y EL CENTRO DE VIDA Y BIENESTAR DEL ADULTO MAYOR "SAN JOSE DE
AMAZONAS" PARA BRINDAR PROTECCION Y ASISTENCIA INTEGRAL A LOS ADULTOS MAYORES DEL DEPARTAMENTO DEL AMAZONAS. ID del contrato
en SECOP.PCCNTR9300544

La jefe de Oficina de Rentas departamental, autoriza la EXONERACION de Estampillas, Fondos, Tasas y Contribuciones Departamental

Se firma en Leticia - Amazonas, el dia lunes, 6 de abril de 2026

M

CENTRO DE VIDA Y DE BIENESTAR DEL
LINDA ENID MARTINEZ GONZ‘ALEZ ADULTO MAYOR SAN JOSE DEL
Jefe de Oﬂcina}de Rentas Departamental Contratista

Elaboré Viviana Holanda\»
Aprobé: Linda Enid Martinez Gonzale
Revisé: Linda Enid Martinez Gonzale:




Republica de Colombia

GOBERNACION DEL AMAZONAS
Secretaria de Gobierno y Asuntos Sociales

GOBERNACION DEL AMAZONAS
NIT: 899999336-9

ACTA DE INICIO

SECRETARIA DE GOBIERNO Y ASUNTOS SOCIALES

DEPENDENCIA O AREA: Secretaria de Gobierno y Asuntos Sociales

FECHA ACTA FECHA CONTRATO
, . CONTRATO No. , .
DIA MES ARO DIA MES ANO
16 02 2026 2052- 2026 30 01 2026

AMAZONAS”.

OBJETO: “CONVENIO DE ASOCIACION ENTRE LA GOBERNACION DE AMAZONAS Y EL CENTRO
DE VIDA Y DE BIENESTAR DEL ADULTO MAYOR “SAN JOSE DE AMAZONAS” PARA BRINDAR
PROTECCION Y ASISTENCIA INTEGRAL A LOS ADULTOS MAYORES DEL DEPARTAMENTO DE

PLAZO DE EJECUCION

SIETE (7) MESES

FECHA TERMINACION
FECHA DE INICIO DEL PLAZO CONTRATISTA
16 02 2026 15 09 2026 BIENESTAR DEL ADULTO MAYOR

SAN JOSE DE AMAZONAS
NIT 800.207.464-6

SUPERVISOR: JHON JAIRO ACUNA MARIN

En Leticia a los

DIA

MES

ANO

16

02

2026

En la ciudad de Leticia, a los (16) dias del mes de Febrero del afio dos mil veintiseis
(2026), la secretaria de Gobierno y Asuntos Sociales, el Dr. JHON JAIRO ACUNA MARIN
y MARTHA ESPERANZA TORRES LOPEZ, identificado con Cédula de Ciudadania No
41.634.501 representante legal de EL CENTRO DE VIDA Y DE BIENESTAR DEL
ADULTO MAYOR “SAN JOSE DE AMAZONAS”, con NIT 800.207.464-6dejan
constancia del inicio del convenio de asociacién N° 2052 del 2026, celebrado entre las
partes.

Que de conformidad con lo estipulado en la CLAUSULA DECIMA QUINTA.
REQUISITOS DE PERFECCIONAMIENTO Y EJECUCION. El presente contrato se
entiende perfeccionado con la firma de las partes. Para su legal ejecucion requiere
de: a. Registro presupuestal y aprobacion de las garantias

Proyectd: Maris Jose

Garcia N

Cargo: Contratista SGAS

Aprobd: JHON JAIRO ACUNA MARIN

Cargo: Secretaria de Gobierno y Asuntos Sociales

Calle 10 # 10 77 Teléfonos: 098 592 5810

Cédigo Postal: 910001

Pdgina Web: www.amazonas.gov.co

Correo Electronico: gobierno@amazonas.qov.co



http://www.amazonas.gov.co/
mailto:gobierno@amazonas.gov.co

Republica de Colombia
GOBERNACION DEL AMAZONAS
Secretaria de Gobierno y Asuntos Sociales

ESTADO LEGAL

COMPARIA VIGENCIA DESDE VIGENCIA HASTA
DE SEGUROS AMPAROS POLIZA No ~ ~
DIA MES ANO DIA MES ANO
Cumplimiento del No. 16 02 2026 17 03 2027
contrato
ASEGURADO Calidad del bien 360-47- 16 02 2026 17 03 2027
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Proyecto: Maris Jose Garcia N Cargo: Contratista SGAS
Aprobo: JHON JAIRO ACUNA MARIN Cargo: Secretaria de Gobierno y Asuntos Sociales

Calle 10 # 10 77 Teléfonos: 098 592 5810
Cédigo Postal: 910001

Pdgina Web: www.amazonas.gov.co

Correo Electronico: gobierno@amazonas.qov.co



http://www.amazonas.gov.co/
mailto:gobierno@amazonas.gov.co

Republica de Colombia
GOBERNACION DEL AMAZONAS
Secretaria de Gobierno y Asuntos Sociales

Ropibies b Colaml  RESOLUCION N°
BE| W e

*Por modio do la cual se aprisba Wna paliza™

EL SUSCRITO JEFE DE LA OFICIMA ASESORA JURIDICA DE LA
GOBERMACION DEL ANLETOMAS

En wso da las tacultsdes conferidas por ba ley 20 dix 1,553, y el Mamual de
Caorfratacitn de la Gobsrmaciin dal Amazenas.

CONSIDERANDOD:

Clua, medante la modalidad de seecsin da Conlratacion Dirscla ol Dopartamento
del Asmazonas suscribs el COBMNVENIO DE ASOCISCION Moo I052-2028, con
CENTRD DE VIDA Y DE BIEMESTAR DEL ADULTO MAYOR &M JOEE DE
WMATOMAS con WNIT B00.207 464-8, represanisds legaimenls por MARTHA
ESPERANZA TORRES LOPEZ, identficada con ceduls de cludsdania CO. Mo,
41058 50, que fere por objalo CCONVENID DE ASOCACION ENTRE LA
GOBERHACION DE AMATOMAS ¥ EL CENTRD DE WIDA Y DE BIENESTAR DEL
ADULTD MAYOR “SAM JOSE DE AMAZONAE" PARA BRINDAR PROTECCION ¥
ASISTEMCIA INTEGRAL A LOS ADULTOS MAYOREE DEL DEPARTAMENTO
DEL AMATOHAE" For un wvalor des QCHOZIENTOS CLUARENTA Y U MILLONES
HNOVECIENTOE DCHENTA MIL SEESCIENTOS OCHENTA ¥ CINCD FEEDS MICTE
(444, 980.805].

Clus dar cumplimiania al CONVENID DE ASOCIACION Mo, 2052-2028,
mtﬂmumnwn Urica de Cumplimissto Ma. 360-47-
SS4 000063065 Anean: [ de fechas 16 S8 lebeane da 006, adpedida por la Compatia
ASEGURADCRS SOLIDARL DE COLOMELS. con it BE0.524,554-8.1

e cordcrma & b esmblecids an ol omeral 7.2, Aprobacitn de la Garariia, Cagilula
Wil — Mecanmme de Coberara de Rissgos del Manuval de Conlabscién de |a
Gobemacn dal Amaloras ks garantiss daben ser aprobadas mesdants resclucidn
par el jefe de b Cfcina Assaons Juridica,

T APIRASCION (9 L SRR TIe: Frssaa o b afecucidn cal h i por ol Baewor JrifEn

b b Cale e AT § CEENEY LIS I OUTELEE S sowrdo o s bepalen § oo e e, el ' bk

- "
| o Pl L i Taljpce bl e Lo (RS - EI'-h': __I
hnm’ h"'“ - ——— - - =
A Ll e ey Mararad Targus el e ] ol T

Tard n il SOTRATR SROSCTRT JET HTOE Mo p pareewr s 13 a8 i i p

m 'l'l'l"'ﬂ"P""""l""""'F AGWITAL i Pl i3 mﬁ#mm# P ooy pory i3 Fre de e
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Republica de Colombia
GOBERNACION DEL AMAZONAS
Secretaria de Gobierno y Asuntos Sociales

A) Se cancelard mediante actas parciales mensualizadas de acuerdo al numero de|
beneficiarios atendidos y las actividades certificadas, previa suscripcion del acta de inicio y|
aprobacion de la poliza, se sujetard a la liquidez con la que cuente la Gobernacion del
Amazonas al momento del cobro, previa certificacion emitida por el supervisor, para lo cual
debe entregar: 1) Informe de ejecucion detallada de los recursos determinados de formal
mensual, adjuntando evidencia y/o soporte de cada una de las actividades realizadas. 2)
Copia de las facturas por cada uno de las actividades determinadas dentro del convenio, y de
las cuales se pretende su pago. 3) Informe y evidencia fotografica en la cual consten las
. actividades intergeneracionales y ludicas recreativas realizadas a los adultos mayores,
FORMA DE PAGO: detallando las acciones ejecutadas. 4) Lista de beneficiarios, plenamente identificados. 5)
Copia del pago y soporte que acredite el cumplimiento de sus obligaciones parafiscales frente
al sistema de seguridad social integral y cajas de compensacion, ICBF y SENA, segun
corresponda, mediante certificacion expedida por el Revisor Fiscal o el representante legal,
correspondiente al periodo que se paga, en cumplimiento a lo dispuesto en el articulo 50 de
la Ley 789 de 2002 y Ley 100 de 1993. 6) Soporte de aporte ofertado por la ESAL durante la
ejecucion del convenio.

CERTIFICADO DE
DISPONIBILIDAD No 1693 del 24 de enero del 2026
PRESUPUESTAL No.:

REGISTRO

PRESUPUESTAL No. : No 1973 del 30 de enero de 2026

NOTA: Se suscribe la presente acta de inicio para su ejecucion y se asume la supervisién en los
términos establecidos en las clausulas contractuales, teniendo en cuenta que el contrato es un acto
juridico generador de obligaciones como lo establece la Ley 80 de 1993.

EL PRESENTE DOCUMENTO NO REQUIERE DE IMPRESION NI FIRMA.

Nota: La fecha de suscripcion del presente documento se determinara de conformidad con la
fecha y hora en la cual se realice la autenticacion en el SECOP Il por parte del contratista y el
supervisor, es decir, las aprobaciones realizadas por los usuarios asignados constituyen una
firma electronica en los términos del articulo 7 de la ley 527 de 1999 y las normas que la
reglamentan.

Original: Oficina Asesora Juridica -Copia: Secretaria de Despacho
Proyecto: Maris Jose Garcia N Cargo: Contratista SGAS
Aprobd: JHON JAIRO ACUNA MARIN Cargo: Secretaria de Gobierno y Asuntos Sociales

Calle 10 # 10 77 Teléfonos: 098 592 5810
Cédigo Postal: 910001
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. ‘l(. CENTRO DE VIDA Y DE BIENESTAR DEL ADULTO MAYOR “SAN JOSE” DE AMAZONAS
NIT 800.207.464 - 6

LA SUSCRITA DIRECTORA DEL CENTRO DE VIDA Y BIENESTAR
DEL ADULTO MAYOR SAN JOSE DE AMAZONAS

CERTIFICA QUE

El Centro de vida y Bienestar del Adulto Mayor San José de
Amazonas, identificado con NIT 800.207464-6, cancela las
obligaciones de pago de seguridad social y parafiscales de manera
oportuna y en la fecha se encuentra a paz y salvo por estos
conceptos.

Dada en Leticia Capital del Amazonas a los catorce (14) dias de abril
de dos mil veintiséis (2026).

éz 2 — /

MARTHA ESPERANZA TORRES LOPEZ
Directora

O or tods, domadfma{ada%

Calle 6 No 9 - 185 Leticia, Amazonas - Colombia
Malidar 1145040080 hamarn ~+ 3 [ o .



PLANILLA INTEGRADA AUTOLIQUIDACION APORTES

SO/ 5 SOPORTE DE PAGO GENERAL BBVA

( DATOS GENERALES DEL APORTANTE ) DATOS GENERALES DE LA PLANILLA
TIPO IDENTIFICACION: NIT NUMERO DE IDENTIFICACION: 800207464 || NUMERO PLANILLA: 6015265701  TIPO DE PLANILLA: E-EMPLEADOS
NOMBRE O RAZON SOCIAL: CENTRO VIDA'Y DE BIENESTAR DEL ADULTO MAYOR SAN JOSE || pERi0DO COTIZACION OTROS MES marzo ANO 2026  PERIODO COTIZACION SALUD: MES abril ARO 2026
CIUDAD/MUNICIPIO: LETICIA DEPARTAMENTO: AMAZONAS || Dins DE MORA. 0
DIRECCION: CALLE6NO9-185 TELEFONO: 5928140 || FECcHA PAGO (aaaa/mm/dd): 2026/04/10  NUMERO AUTORIZACION: 212400884
TIPO APORTANTE: 01-EMPLEADOR CLASE APORTANTE: B-MENOS DE 200 COTIZANTES
TIPO EMPRESA: PRIVADA ACTIVIDAD ECONOMICA: Actividades de asistencia social sin alojamiento
FORMA DE PRESENTACION: UNICO
APORTANTE EXONERADO PAGO APORTES SALUD, SENA E ICBF (REFORMA TRIBUTARIA): NO

‘ TOTAL APORTES A PENSION

ADMINISTRADORA . APORTES VOLUNTARIOS FSP MORA TOTALES
CcODIGO NOMBRE No. COTIZANTES COTIZACION EMPLEADOR COTIZANTE SOLIDARIDAD SUBSISTENCIA COTIZACION FSP APORTES MORA VALOR PAGADO
230301 230301-PORVENIR 3 $ 862.600 $0 $0 $0 $0 $0 $0 $ 862.600 $0 $ 862.600
25-14 25-14 COLPENSIONES 10 $3.700.800 $0 $0 $0 $0 $0 $0 $3.700.800 $0 $3.700.800
SUBTOTALES: $ 4.563.400 $0 $ 4.563.400
TOTAL APORTES A SALUD
INCAPACIDAD POR .
ADMINISTRADORA No. ENFERMEDAD LICENCIA MATERNIDAD SALDO A FAVOR LIQUIDACION MORA TOTALES
. COTIZANTES NUMERO NUMERO . VALOR . VALOR
CcODIGO NOMBRE AUTORIZACION VALOR I LSTSRZEYe e VALOR PLANILLA VALOR COTIZACION ADRES COTIZACION ADRES APORTES MORA DESCUENTO VALOR PAGADO
EPS041 NUEVA EPS CM 1 $0 $0 $0 $218.900 $0 $0 $0 $218.900 $0 $0 $218.900
EPS005 EPS005-SANITAS S.A 12 $0 $0 $0 $3.701.200 $0 $0 $0 $3.701.200 $0 $0 $3.701.200
EPSIC5 EPSIC5-MALLAMAS EPSI 2 $0 $0 $0 $ 437.800 $0 $0 $0 $ 437.800 $0 $0 $ 437.800
EPS037 EPS037-NUEVA EPS 1 $0 $0 $0 $ 583.600 $0 $0 $0 $ 583.600 $0 $0 $ 583.600
SUBTOTALES: $ 4.941.500 $0 $0 $ 4.941.500
TOTAL APORTES A RIESGOS PROFESIONALES
ADMINISTRADORA No.ZOTIZANTES INCAPACIDAD IRP SALDO A FAVOR LIQUIDACION TOTALES
CcODIGO NOMBRE i NUMERO AUTORIZACION VALOR PAGO A OTROS RIESGOS PLANILLA VALOR COTIZACION APORTES MORA DESCUENTO VALOR PAGADO
14-23 14-23-POSITIVA COMPANIA DE SEGUROS S.A 16 $0 $0 $0 $207.200 $207.200 $0 $0 $ 207.200
SUBTOTALES: $207.200 $0 $0 $207.200
TOTAL APORTES A CAJA DE COMPENSACION FAMILIAR
ADMINISTRADORA TOTALES
CcODIGO NOMBRE No. COTIZANTES APORTES MORA VALOR PAGADO
CCF65 CCF65-CAFAMAZ 16 $1.581.800 $0 $1.581.800
SUBTOTALES: $1.581.800 $0 $1.581.800
TOTAL APORTES A OTROS PARAFISCALES
ADMINISTRADORA TOTALES
CcODIGO NOMBRE No. COTIZANTES APORTES MORA VALOR PAGADO
PAICBF PAICBF - ICBF - INSTITUTO DE BIENESTAR FAMILIAR 16 $1.186.600 $0 $1.186.600
PASENA PASENA - SENA 16 $791.400 $0 $ 791.400
SUBTOTALES: $1.978.000 $0 $1.978.000

LIQUIDACION DETALLADA APORTES

DATOS DEL COTIZANTE NOVEDADES SEGURIDAD SOCIAL PARAFISCALES
o9l L« PENSION SALUD ARP _ CCF SENA | ICBF | ESAP |MINEDU
NO IDENTIFICA NOMBRES TIPO SUBTIPO | SALARIO | TIPO DE % § E % O E g g % % g % 'LB 5 % w <§’: g % 5 o 5 FSP VO?_F:JONBFZEISOS INDICADOR| 5 5 CENTRO 8 IBC
CION COTIZANTE[COTIZANTE, BASICO |SALARIO % .&-( % % Zle|lFRFFO > >l 0| Q3] S |25 & ADMIN 2 IBC  |COTIZACION TARIFA AL%TFfTLE ADMIN z IBC |COTIZACION Xg;‘éz AL%TFfTLE ADMIN ;ui IBC DE ATP%TF?TLE % ADMIN AL%TFfT"E AL%TFfTLE ATF,%TFfT"E AL%TFfT"E ATP%TFfTLE
8 E = ‘a SUBSISTENCIA | SOLIDARIDAD |EMPLEADOR | EMPLEADO | ESPECIAL ‘a ra TRABAJO
1 cC LUGO DEPEND $1.759.927 FIO NO 01-30 25-14 30 $ $302.200 $0 $0 $0 $0 Normal $ 302.200EPS005- |30 $§  $236.100 $0 $236.10014-23- 30 $ $9.90030 $CCF65-  |$ 75.600 $ 37.800 $ 56.700 $0 $0
1121201155 ufgf\QNDEZ COLPENSI| | 1.888.255 SANITAS 1.888.255 POSITIVA 1.888.255 1.888.255CAFAMAZ
ONES S.A COMPANI
A DE
SEGUROS
S.A
2 cc IANGARITA |DEPEND $1.750.908 FIJO NO 25-14 30 $ $280.200 $0 $0 $0 $0 Normal $ 280.200EPSIC5- [30 $  $218.900 $0 $218.90014-23- 30 $ $9.20030 $CCF65- | $70.100 $ 35.100 $ 52.600 $0 $0
1121202695 ﬁ’gfgﬁ’* COLPENSI| | 1.750.905 MALLAMA 1.750.905 POSITIVA 1.750.905 1.750.905CAFAMAZ
ONES S EPSI COMPAKII
A DE
SEGUROS
S.A
3 cC IARCE DEPEND $1.759.927 FlO NO 01-30) 25-14 30 $ $319.400 $0 $0 $0 $0 Normal $ 319.400EPS005- |30 $  $249.600 $0 $249.60014-23- 30 $ $ 10.50030 $CCF65- | $79.900 $ 40.000 $ 59.900 $0 $0
1121205045 fEUNEQ’IARA COLPENSI| | 1.996.051 SANITAS 1.996.051 POSITIVA 1.996.051 1.996.051CAFAMAZ
ONES S.A COMPANI
A DE
SEGUROS
S.A
4 cC FARIAS  |DEPEND $1.759.927 FIO NO 01-30 230301- |30 $ $302.200 $0 $0 $0 $0 Normal $ 302.200EPS005- |30 $§  $236.100 $0 $236.10014-23- 30 $ $9.90030 $CCF65-  |$ 75.600 $ 37.800 $ 56.700 $0 $0
1121210541 g?NE:LANO PORVENIR| | 1.888.255 SANITAS 1.888.255 POSITIVA 1.888.255 1.888.255CAFAMAZ
MARCELA S.A COMPARII
A DE
SEGUROS
S.A
5 cc GARCIA  DEPEND $1.750.908 FIJO NO 01-30) 25-14 30 $ $332.800 $0 $0 $0 $0 Normal $ 332.800EPS005- [30 $  $260.000 $0 $260.00014-23- 30 $ $10.90030 $CCF65- | $83.200 $ 41.600 $ 62.400 $0 $0
15876147 ?AI\?ASNER COLPENSI| | 2.079.425 SANITAS 2.079.425 POSITIVA 2.079.425 2.079.425CAFAMAZ
ONES S.A COMPANI
A DE
SEGUROS
S.A
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PLANILLA INTEGRADA AUTOLIQUIDACION APORTES
SOPORTE DE PAGO GENERAL

BBVA

[ DATOS GENERALES DEL APORTANTE

DATOS GENERALES DE LA PLANILLA

TIPO IDENTIFICACION: NIT NUMERO DE IDENTIFICACION: 800207464 NUMERO PLANILLA: 6015265701 TIPO DE PLANILLA: E-EMPLEADOS
NOMBRE O RAZON SOCIAL: CENTRO VIDA Y DE BIENESTAR DEL ADULTO MAYOR SAN JOSE | | pbER|IODO COTIZACION OTROS MES marzo ARO 2026 PERIODO COTIZACION SALUD: MES abril ANO 2026
CIUDAD/MUNICIPIO: LETICIA DEPARTAMENTO: AMAZONAS DIAS DE MORA. 0
DIRECCION: CALLEENS-185 TELEFONO: 5928140 || rEcHA PAGO (aaaa/mmidd): 2026/04/10  NUMERO AUTORIZACION: 212400884
TIPO APORTANTE: 01-EMPLEADOR CLASE APORTANTE: B-MENOS DE 200 COTIZANTES
TIPO EMPRESA: PRIVADA ACTIVIDAD ECONOMICA: Actividades de asistencia social sin alojamiento
FORMA DE PRESENTACION: UNICO
APORTANTE EXONERADO PAGO APORTES SALUD, SENA E ICBF (REFORMA TRIBUTARIA): NO
DATOS DEL COTIZANTE NOVEDADES SEGURIDAD SOCIAL PARAFISCALES
99 .« PENSION SALUD ARP _ CCF SENA | ICBF | ESAP |MINEDU
NO IDENTIFICA NOMBRES TIPO SUBTIPO | SALARIO |TIPO DE % § E % O] E ‘-éJ :':J % % % % (|7) 5 g L <§f 2 % 5 o 5 FSP VOALTJON[T';ERISOS INDICADOR 5 6 CENTRO 8 IBC
CION COTIZANTE|COTIZANTE| BASICO |SALARIO § é g é gl a|FFFFO > | 3| @0 23 > |2 5| £ ADMIN ; IBC  |COTIZACION TARIFA ATP%TRA#E ADMIN z IBC |COTIZACION \A/SIE{?EE AL%TRATLE ADMIN z IBC DE AL%TRATLE % ADMIN ATP%TRA_}‘E ATP%TRATLE ATF>%T£'II'_E AL%TRATLE ATP%TRA#E
Ol =k 3 SUBSISTENCIA | SOLIDARIDAD | EMPLEADOR | EMPLEADO | ESPECIAL 3 3 TRABAJO
6 IcC IALVARADO |DEPEND $4.668.122 FIIO NO 25-14 30 $ $746.900 $0 $0 $0 $0 Normal $ 746.900EPS037- |30 §  $583.600 $0 $583.60014-23- 30 $ $ 24.40030 $CCF65- $ $ 93.400 $ $0 $0
15878968 fEOS“fEZ COLPENSI| | 4.668.122 NUEVA 4.668.122 POSITIVA 4.668.122 4.668.122CAFAMAZ | 186.800 140.100
EODORO ONES EPS COMPARII
A DE
SEGUROS
S.A
7 cc GUZMAN  DEPEND $1.759.927] FIO NO 01-30 25-14 30 $ $310.400 $0 $0 $0 $0 Normal $ 310.400EPS005- |30 $§  $242.500 $0 $242.50014-23- 30 $ $10.20030 $CCF65- |$ 77.600 $ 38.800 $ 58.200 $0 $0
30783062 |FRATICO COLPENSI| | 1.939.586 SANITAS 1.939.586 POSITIVA | | 1.939.586 1.939.586CAFAMAZ
ONES S.A COMPARII
A DE
SEGUROS
S.A
8 [cC ASTUDILLO DEPEND ~ |NOOBLIG  |$1.759.929 FIJO NO 01-30 $0 $0 $0 $0 $0 $0 $ OEPS005- (30 §  $242.500 $0 $242.50014-23- 30 $ $10.20030 $CCF65- | $ 77.600 $ 38.800 $ 58.200 $0 $0
40176242 Q@’;’éCE'g'EAS ES/I;ENS SANITAS 1.939.588 POSITIVA 1.939.588 1.939.588CAFAMAZ
S.A COMPANI
A DE
SEGUROS
S.A
o cC REYES DEPEND  PENSVEJ |$4.111.117 FIJO NO $0 $0 $0 $0 $0 $0 $ OEPS005- (30 §  $513.900 $0 $513.90014-23- 30 3 $21.50030 $CCF65- $ $82.300 4 $0 $0
40372024 /E\f&AMILLA ACT SANITAS 4.111.117 POSITIVA 4.111.117 4.111.117CAFAMAZ | 164.500 123.400
S.A COMPANI
A DE
SEGUROS
S.A
10 cC IANGULO  |DEPEND $1.750.9058 FIIO NO 25-14 30 $ $280.200 $0 $0 $0 $0 Normal $ 280.200EPS005- (30 $§  $218.900 $0 $218.90014-23- 30 $ $9.20030 $CCF65- |$70.100 $ 35.100 $ 52.600 $0 $0
41056225 [ISABEL COLPENSI| | 1.750.905 SANITAS 1.750.905 POSITIVA 1.750.905 1.750.905CAFAMAZ
ONES S.A COMPANI
A DE
SEGUROS
S.A
11 cC SANTANA  DEPEND $1.750.9059 FIIO NO 25-14 30 $ $280.200 $0 $.0 $.0 $0 Normal $ 280.200EPS005- [30 §  $218.900 $0 $218.90014-23- 30 $ $9.20030 $CCF65- | $70.100 $ 35.100 $ 52.600 $0 $0
41057591 gﬁr“/iD'DO COLPENSI| | 1.750.905 SANITAS 1.750.905 POSITIVA 1.750.905 1.750.905CAFAMAZ
ONES S.A COMPANI
A DE
SEGUROS
S.A
12 cC ROQUE DIAZDEPEND $1.750.905 FIO NO 230301- |30 $ $280.200 $0 $0 $0 $0 Normal $280.200NUEVA |30 §  $218.900 $0 $218.90014-23- 30 $ $9.20030 $CCF65- |$70.100 $ 35.100 $ 52.600 $0 $0
41059142 |[ROSAALICIA PORVENIR| | 1.750.905 EPS CM 1.750.905 POSITIVA 1.750.905 1.750.905CAFAMAZ
COMPANI
A DE
SEGUROS
S.A
13 cC MIJO DEPEND $1.759.927] FIO NO 01-30 25-14 30 $ $319.400 $0 $0 $0 $0 Normal $ 319.400EPS005- |30 $  $249.600 $0 $249.60014-23- 30 $ $ 10.50030 $CCF65- | $79.900 $ 40.000 $ 59.900 $0 $0
41059416 %/L*I%IAT ’ COLPENSI| | 1.996.051 SANITAS 1.996.051 POSITIVA 1.996.051 1.996.051CAFAMAZ
ONES S.A COMPANI
A DE
SEGUROS
S.A
14 cC CRUZ ALVEZDEPEND $1.750.9059 FIIO NO 230301- |30 $ $280.200 $0 $0 $0 $0 Normal $ 280.200EPSIC5- [30 §  $218.900 $0 $218.90014-23- 30 $ $9.20030 $CCF65- | $70.100 $ 35.100 $ 52.600 $0 $0
41060885 [PANIELA PORVENIR| | 1.750.905 MALLAMA 1.750.905 POSITIVA 1.750.905 1.750.905CAFAMAZ
S EPSI COMPANI
A DE
SEGUROS
S.A
15 cC TORRES |DEPEND  |PENSVEJ |$4.956.932 FIJO NO $0 $0 $0 $0 $0 $0 $ OEPS005- (30 §  $619.700 $0 $619.70014-23- 30 $ $ 25.90030 $CCF65- $$99.200 4 $0 $0
41634501 kAaFF’;ETZH . ACT SANITAS 4.956.932 POSITIVA 4.956.932 4.956.932CAFAMAZ | 198.300 148.800
ESPERANZA S.A COMPANI
A DE
SEGUROS
S.A
16 [cC PORTILLA [DEPEND $3.306.817 FIO NO 25-14 30 $ $529.100 $0 $0 $0 $0 Normal $529.100EPS005- 30 $§  $413.400 $0 $413.40014-23- 30 4 $ 17.30030 $CCF65- $$66.200 $ 99.300 $0 $0
59668075 gCE’mL COLPENSI| | 3.306.817 SANITAS 3.306.817 POSITIVA 3.306.817 3.306.817CAFAMAZ | 132.300
ONES S.A COMPARII
A DE
SEGUROS
S.A

2026/04/11 10:07 AM  USUARIO: SOl CC40372024

TOTAL PAGADO:

$ 13.271.900
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"‘( CENTRO DE VIDA Y DE BIENESTAR DEL ADULTO MAYOR “SAN JOSE” DE AMAZONAS
NIT 800.207.464 - 6

LA SUSCRITA DIRECTORA DEL CENTRO DE VIDA Y BIENESTAR
DEL ADULTO MAYOR SAN JOSE DE AMAZONAS

CERTIFICA QUE

El Centro de vida y Bienestar del Adulto Mayor San José de
Amazonas, identificado con NIT: 800.207464-6, certifica que los
soportes y legalizaciones estan acordes a la fecha de la presentacion
del Convenio de Asociacién No.2052-2026 y Otrosi No. 1 de fecha 17
de febrero de 2026, suscrito con la Gobernacion de Amazonas.

Dada en Leticia Capital del Amazonas el catorce (14) dias de abril de
dos mil veintiséis (2026).

szt

MARTHA ESPERANZA TORRES LOPEZ
Directora

G e tods, MM@%

Calle 6 No 9 - 185 Leticia, Amazonas - Colombia
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- CENTRO DE VIDA Y DE BIENESTAR DEL ADULTO MAYOR “SAN JOSE” DE AMAZONAS
NIT 800.207.464 - 6

LA SUSCRITA CONTADORA PUBLICA DEL CENTRO DE VIDA Y
BIENESTAR DEL ADULTO MAYOR SAN JOSE DE AMAZONAS

CERTIFICA QUE

El Centro de Vida y Bienestar del Adulto Mayor San José de
Amazonas, para el cumplimiento de la suscripcién del Convenio de
Asociacion con la Gobernacion de Amazonas, cuyo objeto es brindar
protecciébn y asistencia integral a los Adultos Mayores del
departamento de Amazonas en la modalidad de Centro de Acogida,
aporta el 30% del convenio, por valor mensual de VEINTISIETE
MILLONES SETECIENTOS CINCUENTA Y SIETE MIL
SEISCIENTOS CINCO PESOS MCTE ($27.757.605.00)
representados en la infraestructura en general, recursos logisticos y
administrativos,

Dada en Leticia Capital del Amazonas el catorce (14) dias de abril de
dos mil veintiséis (2026).

DAHI PERA HERRERA

Contadora
269646-T

Goon tods, a@mﬁym@w%

Calle 6 No 9 - 185 Leticia, Amazonas - Colombia
Celular: 3115919656 cvbamazonasleticia@gmail.com



ADMIMNISTRATIVA

oo JUNTA CENTRAL @1
=seec. DE CONTADORES

Certificado No:

'@ ErRBBE@OR B LC

LA REPUBLICA DE COLOMBIA
MINISTERIO DE COMERCIO, INDUSTRIA Y TURISMO
UNIDAD ADMINISTRATIVA ESPECIAL
JUNTA CENTRAL DE CONTADORES

CERTIFICA A:
QUIEN INTERESE

Que el contador publico DAHIANA LOPERA HERRERA identificado con CEDULA DE
CIUDADANIA No 1087749362 de POLICARPA (NARINO) Y Tarjeta Profesional No 269646-T Sl
tiene vigente su inscripcion en la Junta Central de Contadores y desde los ultimos 5 afios.

NO REGISTRA ANTECEDENTES DISCIPLINARIOS * * * % % % % % % % % % % % % & % % & & % % % % % % % % %

EE R R I S A A A A A A A I I A I R I L I

EE IR I S S S I A A O I I I A A S R S S O I A A A S A A

Dado en BOGOTA a los 24 dias del mes de Abril de 2026 con vigencia de (3) Meses, contados a
partir de la fecha de su expedicion.

\:_':ﬁnf'lﬂ?‘r' .
SANDRA MILENA BARRIOS PULIDO
DIRECTOR GENERAL

ESTE CERTIFICADO DIGITAL TIENE PLENA VALIDEZ DE CONFORMIDAD CON LO
ESTABLECIDO EN EL ARTICULO 2 DE LA LEY 527 DE 1999, DECRETO UNICO
REGLAMENTARIO 1074 DE 2015 Y ARTICULO 6 PARAGRAFO 3 DE LA LEY 962 DEL 2005

Para confirmar los datos y veracidad de este certificado, lo puede consultar en la pagina web
www.jcc.gov.co digitando el nimero del certificado



R e
€ Comaso. ¥ Tasame

om0 JUNTA CENTRAL

esrecn | DE CONTADORES

269646-T

DAHIANA
LOPERA HERRERA
C.C. 1087748362

RES. INSCRIPCION 780

Eshmph-udeWognmeWPmu
acuerdo con lo establecido en la Ley 43 de 1990. Es personal e intransferible.

Agradecemos a quien encuentre esta comunicarse al PBX: (57)(1) 644 4450
o devolveria a la UAE - Junta Central de Contadores a la Carrera 16 No. 97- 46
01.301 en Bogota D.C.




CENTRO DE VIDA Y DE BIENESTAR DEL ADULTO MAYOR
SAN JOSE DE AMAZONAS

'\-‘ Rl/, NIT: 800-207464-6

GOBERNACION DEL AMAZONAS
INFORME DEL 16 MARZO AL
15 ABRIL DE 2026

Do todls, mﬂma@%ﬁ
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CENTRO DE VIDA Y DE BIENESTAR DEL ADULTO MAYOR
SAN JOSE DE AMAZONAS
NIT: 800-207464-6
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mailto:cvbamazonasleticia@gmail.com

CENTRO DE VIDA Y DE BIENESTAR DEL ADULTO MAYOR 3
SAN JOSE DE AMAZONAS

\‘R/ NIT: 800-207464-6

Detalle Servicios

1) Alimentacion: entrega de raciones alimentarias diarias balanceada en desayuno,
almuerzo, refrigerio, y cena de lunes a lunes en horario de 7:00 am a 5 pm.

2) Orientacion Psicosocial: Se realizara trabajo grupal y de manera individual de
acuerdo a las necesidades del adulto mayor

3) Atencidon primaria en Salud: Se realizan actividades preventivas con el equipo
disciplinario. En este item incluye la verificacion del aseguramiento en salud.

4) Capacitacién en actividades productivas: Realizacion de trabajos manuales
estimulando constantemente sus capacidades motoras y cognitivas bajo la
coordinacién del trabajador social

5) Deporte, cultura y recreacion: Se realizard actividades ludicorecretiva con un
profesional en el area

6) Encuentros intergeneracionales: Se realizara teniendo en cuenta nifios, jévenes,
adultos y trabajo de campo.

7) Promocion del trabajo asociativo: Se realizardn bajo la coordinaciéon del
Trabajador Social

8) Promocion de la constitucidén de redes para el apoyo: Permanente de los Adultos
Mayores.

09) Servicio de Lectura: Permite involucrar al Adulto Mayor estimulando el area
cognitiva, en cuanto se refiere al desarrollo del pensamiento y de la forma como va
evolucionando para comprender y explicar las cosas; es decir, permite tener un papel
activo en los procesos de interaccion, percepcion y comprension, del entorno
permitiéndoles desenvolverse en el mundo que les rodea.

10) Auxilio Exequial: Aseguramiento al servicio funerario.

11) Servicio Limpieza, Desinfeccion y Lavanderia: Lavado y planchado diario del
vestido y roperia. Servicio diario de lavado y desinfeccién de toda la instalacién donde
habitan los adultos mayores

12) Servicio de Asistencia y Cuidado de Enfermeria: Asistencia 24 horas, apoyo
ABVD; acompafiamientos a IPS, cumplimiento terapéutico, entre otros.

Do todls, mﬂma%
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CENTRO DE VIDA Y DE BIENESTAR DEL ADULTO MAYOR
SAN JOSE DE AMAZONAS

% - k/, NIT: 800-207464-6

13) Servicio de habitacion camas y lenceria: Servicio de arreglo permanente de
camas, cambio y control de sabanas, arreglo de las pertenencias en los armarios
individuales de los adultos mayores

14) Servicio Cuidado personal: Entrega de los implementos de aseo personal. Se
entregara un (1) kit de aseo personal (Jabén de bafo, crema dental, papel higiénico,
cepillo dental, champu, crema humectante, desodorante y talco para el cuerpo)

15) Servicio de Vestuario ropay calzado: Entrega de dotacion de vestido y calzado
de acuerdo a la necesidad.

%M mﬂmw%

Calle 6 No 9 - 185 Leticia, Amazonas - Colombia
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CENTRO DE VIDA Y DE BIENESTAR DEL ADULTO MAYOR
SAN JOSE DE AMAZONAS
NIT: 800-207464-6

CRONOGRAMA DE
ACTIVIDADES
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CENTRO DE VIDA Y DE BIENESTAR DEL ADULTO MAYOR

SAN JOSE DE AMAZONAS

800-207464-6

NIT
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CENTRO DE VIDA Y DE BIENESTAR DEL ADULTO MAYOR

SAN JOSE DE AMAZONAS

800-207464-6
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CENTRO DE VIDA Y DE BIENESTAR DEL ADULTO MAYOR
SAN JOSE DE AMAZONAS
NIT: 800-207464-6

1.
Alimentacion
entrega de raciones alimentarias
diarias desayuno, almuerzo,
refrigerio y cena
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CENTRO DE VIDA Y DE BIENESTAR DEL ADULTO MAYOR
SAN JOSE DE AMAZONAS
NIT: 800-207464-6

COMO DEBE SER LA ALIMENTACION EN LOS ADULTOS MAYORES

La alimentacion en adultos mayores debe ser nutritiva, variada y adaptada a sus
necesidades especificas, priorizando alimentos con alta densidad de nutrientes, pero
moderados en calorias. Con la edad, el metabolismo se ralentiza, por lo que es vital
elegir opciones que fortalezcan el sistema inmune y mantengan la masa muscular y

Osea.

Principales recomendaciones nutricionales

Proteinas de alta calidad: Fundamentales para evitar la pérdida de masa
muscular. Se recomienda consumir carnes magras (pollo, pavo), pescado al
menos 4 veces por semana, huevos y legumbres.

Fibra y granos integrales: Ayudan a prevenir el estreflimiento y controlan los
niveles de azucar. Incluye avena, arroz integral, frutas y verduras.

Calcio y Vitamina D: Esenciales para la salud ésea. Se encuentran en lacteos
bajos en grasa, pescados grasos y mediante una leve exposicion solar.

Hidratacién constante: La sensacién de sed disminuye con la edad. Es
necesario beber al menos 1.5 a 2 litros de agua al dia.

Control de grasas y azucares: Limitar grasas saturadas y azucares refinados
(dulces, bebidas azucaradas) para prevenir enfermedades cardiovasculares y
obesidad.

Horario de Alimentacion

Comunmente, se establecen lapsos de no mas de 3 horas entre cada comida para
mantener niveles de energia estables:

Tinto: Generalmente entre las 7:00 a.m. y 7:15 a.m.
Desayuno: Por lo general 8:00 a.m.

Almuerzo: Alas 11:30 a. m.

Refrigerio de la tarde (Onces): A media tarde 3:00 p.m.
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e Cena: Alas 5:00 p.m.

Ciclos de Menu

En el Hogar San José, la alimentacion se basa en una estructura técnica profesional
disefiada para garantizar variedad y adaptabilidad nutricional mediante 3 ciclos de
menu y una lista de intercambio.

Esta es la explicacion de como funcionan estos componentes en el contexto
institucional:

1. Los 3 Ciclos de Menu

Un ciclo de menu es una planificacién de comidas para un periodo determinado que se
repite una vez finalizado el ciclo completo. Al manejar 3 ciclos (generalmente de una
semana cada uno), el hogar asegura una rotacién de 21 dias de platos diferentes antes
de volver a empezar. Esto ofrece:

o« Variedad sensorial: Evita la monotonia en los residentes, alternando sabores,
texturas y colores.

o Eficiencia operativa: Facilita la compra de insumos a gran escala y la
estandarizacion de recetas para el personal de cocina.

2. Lalistade Intercambio como apoyo

La lista de intercambio es una herramienta de flexibilidad que agrupa alimentos con un
valor nutricional similar (calorias, carbohidratos, proteinas y grasas). Su funcion
principal en el hogar es:

e Sustituciones seguras: Siun adulto no puede o0 no quiere consumir un alimento
del menu del dia (por ejemplo, arroz), el personal puede consultar la lista para
sustituirlo por una porcion equivalente (como papa o pasta) sin alterar el balance
nutricional de la dieta.

e Gestion de inventario: Si un insumo no llega a tiempo, permite al servicio de
alimentacion cambiar un ingrediente por otro del mismo grupo.

Dok todls, MJW@%
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o Personalizacion: Ayuda a adaptar los mends generales a necesidades
especificas, como dietas para diabéticos o personas con alergias, manteniendo
las proporciones correctas.

A partir de las evidencias fotogréficas y la informacién proporcionada, se hard un
andlisis de las comidas servidas en el Hogar San José, manteniendo el equilibrio
nutricional mediante los ciclos de menu:

1. Andlisis del desayuno servido: (ciclo 1, menu 1)

Componentes del plato

« Huevo (Proteina): Se sirve una porcion de huevo revuelto, que es una excelente
fuente de proteina de alto valor biolégico, esencial para mantener la masa
muscular en adultos mayores.

o Pantajado (Carbohidrato): Una rebanada de pan blanco o integral proporciona
la energia necesaria para iniciar el dia. Al ser blando, es ideal si existen
dificultades de masticacion.

o Papaya (Fruta/Fibra): La tajada de papaya es rica en papaina (que facilita la
digestién) y fibra, ayudando a prevenir el estrefiimiento, una condicién comun
en esta etapa.

Goor tods, MMW@@Z&J
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« Bebida (Chocolate o Bebida Lactea): Una bebida a base de leche, lo cual
aporta calcio para la salud 6sea y liquidos para la hidratacion.

Aspectos Positivos

o Texturas adecuadas: Los alimentos son blandos, o que minimiza el riesgo de
atragantamiento y facilita la ingesta autonoma.

o Control de porciones: El uso de platos y tazas individuales ayuda a asegurar
gue cada persona reciba los nutrientes necesarios sin excesos.

o Higiene: El uso de vajilla de acero inoxidable es higiénico, duradero y facil de
desinfectar.

2. Andélisis del Almuerzo servido: (ciclo 2, menua 12)

Componentes del plato principal y acompafiamientos

e« Sopa (Caldo/Crema): Excelentes para los adultos mayores ya que facilitan
la hidratacién, ingredientes vegetales y proteina de pollo. La sopa tiene textura
ideal para quienes tienen dificultades de masticacion.

o Pollo ala plancha (Proteina): El plato incluye una porcion de pollo, que
proporciona proteina magra necesaria para prevenir la sarcopenia (pérdida de
masa muscular). Baja en grasas.

Goor tods, Moéy;wkzdw@t%

Calle 6 No 9 - 185 Leticia, Amazonas - Colombia
Celular: 3115919656 cvbamazonasleticia@gmail.com



mailto:cvbamazonasleticia@gmail.com

CENTRO DE VIDA Y DE BIENESTAR DEL ADULTO MAYOR 13
SAN JOSE DE AMAZONAS

& ‘*/ NIT: 800-207464-6

e Arroz blanco (Carbohidrato): Es la principal fuente de energia. Su textura
suave lo hace facil de consumir, se trata de controlar la porcion para evitar
picos de glucosa.

« Ensalada fresca: Contiene lechuga y zanahoria rallada. Aporta fibra, para
mejorar el transito intestinal, y antioxidantes que fortalecen el sistema
inmunoldgico.

e Bebida (Jugo natural): Jugo natural de mango, aporta liquidos adicionales y
vitaminas, bajo en azlcar.

Aspectos Positivos para la Autonomia

e Vajilla Funcional: El uso de platos en acero inoxidable con asas o bordes
amplios facilita el agarre y la estabilidad, reduciendo el riesgo de derrames.

o Digestibilidad: La combinacion de sopa y alimentos blandos asegura que la
digestidn sea ligera, evitando pesadez tras la comida.

Recomendaciones Nutricionales

1. Reduccién de Sal: Para adultos con hipertension, es vital sazonar con hierbas
naturales (como orégano o cilantro) en lugar de exceso de sal.

2. Integrales: Si es posible, alternar el arroz blanco con arroz integral o quinua
para aumentar el aporte de fibra.

3. Variedad en la Proteina: Aunque el pollo es excelente, se puede variar con
pescado (rico en Omega 3) o legumbres (frijoles, lentejas) bien cocidas para
diversificar los nutrientes.

Aplicacion de la Lista de Intercambio

Basado en este plato, los intercambios permitidos para mantener el balance serian:

Componente Opcidén en Imagen Intercambio Sugerido

Door tods, mﬂwmw%
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Proteina Pescado/Pollo Pollo al horno o carne guisada (mismo aporte
apanado proteico).
Acompafiamiento Arroz blanco Papa cocida o puré de platano maduro.
Ensalada Remolacha Ensalada verde (lechuga/tomate) o zanahoria
cocida.

3. Analisis del Refrigerio: (ciclo 3, menu 8)

Componentes de las onces

e Sandwich a la plancha: Es una fuente de carbohidratos que brinda energia
rapida para el resto de la tarde.

e Jugo natural: Jugo con sabor a maracuy4, aporta vitamina C y liquidos
esenciales para mantener la hidratacion entre las comidas principales.

4. Analisis de la Cena Servida: (ciclo 2, menu)

%to/a mﬂmw@%
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Componentes de la cena

Sopa de Pollo (Consomé): Este es un alimento reconfortante que
aporta colageno, minerales e hidratacion. Al ser caliente, ayuda a regular la
temperatura corporal y relajar al adulto mayor.

Colada o Avena: Colada de avena. Estas bebidas proporcionan fibra soluble y
una sensacion de saciedad duradera, evitando que la persona despierte con
hambre durante la noche.

Pan: Pan suave, que sirve como acompafnamiento para la sopa o la colada,
aportando carbohidratos de facil absorcion.

Sugerencias para una mejor nutricion nocturna

1.

3.

Proteina sin piel: Se recomienda retirar la piel del pollo antes de servir para
reducir la ingesta de grasas saturadas, facilitando aun mas la digestion.

Control de dulces: Es preferible que la colada esté endulzada minimamente o
con sustitutos naturales para evitar picos de energia que puedan alterar el ciclo
del suefio.

Temperatura moderada: Servir la sopa tibia para evitar irritaciones en la
garganta o boca, que suelen ser mas sensibles en la vejez.
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EVIDENCIAS DE LOS CICLOS DE MENUS SERVIDOS A LOS ADULTOS
MAYORES
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DESAYUNG |
. ; LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERMNES SABADD DOMINGD
- I“ MENU 1 MENU 2 MENU 3 MENU 4 MENU 3 MENU & MENU T
. . Coladade |Chocolate con| Maicena en
BEBIDA LACTEA |Avena en agua|Cafe con leche] Agua de panela | Cafe con leche a I loch
Huewvos Calde de Caldo de Husevos Husvos Caldo de
PROTEINA revusiins pescads Quesn Fajarilla Pericos oocidos costlla
ACOMPANANTE Galletas Fartia Arepa I Papa cocida | Pan blando Arepa
FRUTA DOe cosecha | Decosecha | Decosecha de | Decosecha | Decosecha | Decosecha | De cosecha
delaregion | de laregion la region delaregion | delaregion | delaregion | de laregion
ALRUERD
- Crema de .
SOPA Sopa de Consomé verdura ﬁ de San-:::-:lﬂl;n de Sopadeapio | Consomé
venduras (s ma) uras pol
) Cameala
Pezcado . Came molida Pescadoal |Poloala
CARNES Pollo guisado - plancha
sudado gusada hoamen plancha guisada A con polo
Aoz al = Aoz de Aoz de
CEREAL Amoz blanco cilantra Aoz con fideos zanaheri Arraz blanco verduras
. . . : Tajadas de :
ACOMPANANTE | Yuca cocinada |Madure cocido]  Papa cocida Yuca cocida .. | Yuca al vapor | Platano cocido
platano pinton
LEGUMINOSA En la sopa Lenieja Friyol
Ensalada
Tomate y Repalio, Habichuelay | ..o 0 edllEludEga 2"'“"]'313”3'
ENSALADA pepino media | zanahoria y zanahonia P Erl:l P— :
lunia tomate salteadas a VETE. mae y
pEpinG, clantro
cilantro)
BEEIDA Jugo Fruta de | Jupo Fruta de | Jugo Fruta de | Jugo Fruta de | Juge Fruta de | Juge Fruta de | Jugo Freta de
cosecha cosecha cosecha cosecha cosecha cosecha cosecha
ONCES
Refresco de
LACTEQ Yogurth Colada de | vt natural avenaen |Postre de futa| ATEZCON
avena _ leche leche
FRUTA Banano Papaya Geiatina |hvas pasas
ACOMPANANTE (Galleta imtegral Galleta
CEMA
ANERD Cald Encebofiado Caldo de Pasta con Caldo de
SO URAS epalle] = o atin | sandwichae palla Arepa came de res pollo huevo
ACOMPANANTE | Arepa asada ATz Clueso Arepa asada ! Pan
Jugo Fruta de | Jugo Fruta de A - Agua de Juge Fruta de | Juge Frutade |  Colada de
SEBIDA cosecha cosecha fria paneia cosecha cosecha platano
Mol

MAAIA CAMILA CARAASOUILLA

Nuiricionisia Dietsia
TP: 1005187575

Universidad Metropaliiana
Fecha actuallzadion: 16Mar2024

MOTA: 5i s presentzn usuarios con disgnostions de diabetes, Epoc, o problemas digestivas, e necesario reducr ka cantidad de alimentos lacteos

fritos y ultraprocesados.
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, CICLO 2
- ‘ﬂ DESAYUNO _ _
’ LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERMES Sf.BAD-D DOMINGOD
' MENU & MENU 3 MEMNU 10 MENU 11 MENL 12 MEMNU 13 MENU 14
- " Colada de
Chiocolate en Cafe con Chocolate en| Cafe con Avena en
BEBIDA LACTEA agua I FAgua de panelal lacha lache agua a'.;:ndz'l:n
. Caldo de Caldo de Huewos Caldo de res Huswos —
PROTEINA Huevo perico pajarills pescado ———— picada coidos Caldo de res
ACOMPARANTE | Arepa mediana Pan Farina Arepa Pan papa cocida | Yuca al vapor
ERUTA De cosecha de | Decosecha |De cosecha de| Decosecha | De cosecha | De cosecha | De cosecha
3 region de la region |a region de laregion | de la regidn | dela region | de laregion |
AL MUERFD
Sancocho de | Sopa de Sopa de . Sopa de
S0PA Sopa de pasta Pallo Sopa de pastas| verduras avena Consome verduras
) Chicharmon de . Fajitas de
Came en bisteck] Polloenla Came molida | Pechuga ala
CARNES {salsa crilla) pescado con verduras | plancha | @™ de res
apanado converduas | oo oo
CEREAL Amoz con ‘b".-mz de Arroz blanco P.rfnz 5N | Aoz Blanco Amoz came
cebolla cilantro fideos
Papa sudada o En &l . Maduro ]
ACOMPARANTE pa s sancoche Yuca cocida cocdo Tacache | papacocda
Cascos de
LEGUMINOSA Frijcd rojo papa criolla
dorados |
Tomate, 3 Espinaca, | Habichuelas . Repollo,
ENSALADA Zgr]nate.oebedil:; peping y T uaca':: tomate, ¥ anejas Ea;].ﬂld-::a tomate y
vaEyRe lech = cebolla | salteadas. cebolla
BEBIDA Jugo Fruta de | .Jugo Fruta de | Jugo Fruta de |Jugo Frutade] Jugo Fruta | Jugo Fruta de|Jugo Fruta de
cosecha cosecha cosecha cosecha de cosecha cosecha cosecha
OHCES
LACTEO Vaso de leche | FoSirecen Yogurt FT— Refresco de
futadela Gelsi ech Yoaurth FvEna
FRUTA region (no na 2y Uvas ogu
ACOMPANANTE Mogolla muy dulces) Galletas ; Galleta
CENA
Caldoderes | Pechugaala Conzome de . Cabdo de
SOPANERDURAS picada plancha Queso asado ~allo Sancli-lzsdnﬁ de huevo Came asada
ACOMPANANTE | Arepablanca | Papa salada. | Yuca cocida Arepa 9 Pan Tacacho
Liolada de Jugo Fruta de I Jugo Fruta de . [|Jugo Fruta de [ Jugo Fruta oe
BEBIDA avena cosecha Agua de °l cosecha A ™ cosecha cosecha

MARIA CAMILE DARRADGUILLA

HUTRICIOHIZTA D
TP- 100618767
Linkgesidad Matro

IETISTA
]
poltans

Fecha actuslizacion: 13/Mar 2026

NOTA: 5i e presentsn wsuarios on diagnosticos de disbetes, Epoc, o problemas digestives, £5 necesario redudir la cantidsd de alimentos Iscteas, fritos y

ultraprocesados.
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CICLO 3
., . _ DESAYUND _
i r" LUNES MARTES | MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO COMINGD
MENU B MENU 3 MENU 10 MENU 11 MENU 12 MENU 13 MENU 14
BEBIDA LACTEA | Caeomisste | chocsae  |coladadeavena| caféenieche |cotada de matrena| Agua e panea | EPO2R &
TIIEVDE DETCLE | Lo O Came | CadoOe poiny || Cako0e | Cado 0 cosdlay —
FROTEINA | converums | — ceres psE3 pescady ega LEms peroce | TR s e
ACOMPARANTE Patacenes M;gfn""‘z Pan mogola Fatina Patacones Az
FRUTA De cosecha de | Decosecha de |De cosasna oe e oxzacha de | Decosecha dela | De cosecha de |De conacha 02 3
5 region laregien i3 regn s region regin
ALMUERZD
SOPA Sopa de Crema de Sopade Consomea'sop | opcional” Sopa Crema de
werduras espinaca verduras a de awena verduras
- Ajiaco
Souffle de .
CARNES ] Ezr;fﬂa pailo y Emﬂ p ”tf””:f"‘ % | Came en bistek Pollo sudado
ESm verduras sudado pollo o de res
CEREAL Asroz con Aoz blanco | Amoz blanco Pasta Amoz amarille | Amoz blanco .A.rr??_ £
cabaolla fideo
Tajadas de
ACOMPARANTE  |Papa al vapor Monedas de Tacacho platanc ! Enlasopa | Enlapmieing
platano verde maduro
LEGUMINOSA | Amenas Lentegas con '
guisadas papita
Ensalada
’ primavera
ENSALADA P'f;:jhﬂ”b Ensaladade | (lechuga. Rodajasde | Tajadade T'i’n;mteezia
' la]]" aguacate tomate, barmate aguacate | PR T
cabolla,
iniz}
BEBIDA Jugo Fruta de| Jugo Fruta de | Jugo Fruta de | Jugo Fruta de | Jugo Fruta de |Jugo Fruta de | Jugo Fruta de
cosecha cosecha cosaecha cosecha cosecha cosecha cosecha
DHCES
LACTEO remese 82 | Poste con leche | SRR
TRUTA e 'n.n;.all:ha:la Mlxdle_'n.naﬁ- elating Arroz con leche e
region (no no acidas i UNES pEsas o
ACOMPARANTE Mogaolla muy dulzes) . Tostada
integral
CENA
Ahmn con
Came molida Caldo de tomate y
SOPANVERDURAS Sandwich de | yverduras Arepa came da res Caldo de polla 3 6po Cabdo de pollo
atun y guiso
RaNT verduras Torillas (tipe Husvos Arepa de maiz| Arepa blanca
ACOMPA E Wrap o I:-u'n'itc'j revusltos asada Fan Papaal d asada
BESIDA Jugo Fruta de Jugo Frutade] Cafe con Jugo Fruta de | JJuge Fruta de |Jugo Fruta de | Jugo Fruta de
cosecha cosecha leche cosecha cosecha cosecha cosecha
A

"\

MARIA CAMILA -D.AHHAU-IJ'UILLA
RUTRICCHIATA CIETIATA
TP: 100681 ETETE
Univarsided Matropalians

Facha actuslzacign: 18/ Mer/2026

MOTA: 5 se pressntan wsuarics con diagnosticos de disbetes, Epoc, o probiemas digestivos, &5 necesario reducir la cantidad de alimentos Iactecs, fritos y

ultrapro-cesados.
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LISTA DE INTERCAMBIO DE AL IMENTOS

Para seco Arroz, Pastas, arepa 35 gr
Avena en hojuela, arroz y pastas
Para sopa para sopa, harina de maiz o platano 12 gr

CEREALES

o de trigo
Avena molida, Maizena, Harina de

Para bebidas ) 10 gr
platano
RAICES, TUBERCULOS Para seco Platano verde, Papa,Yuca, Arracacha 40 gr
I ALATALIE Para sopa Platano verde y maduro, Papa y Yuca 100 gr
Ahuyama, Pepino, Tomate, Pimenton,
Lechuga, Habichuela,Zanahoria,
Para seco Repollo, Coliflor, Espinaca, 70 gr
Acelga, Arveja verde, Pepino para
VERDURAS rellenar, Remolacha
Zanahoria, Habichuela, Ahuyama,
Para sopa Apio, Cebolla Puerro, Cebolla 25 gr
larga, Cebolla Cabezona, Pimentoén
Papaya, Naranja, Mandarina, Banano,
Mango, Pifa, Patilla, Melon,
Entera Aguaje, Chontaduro, Uva Caimarona, 100 gr
FRUTAS Manzana.
Arazéa, Copoazu, Carambola, Lulo,
Jugo Mango, Maracuya, Mora, Guanabana, 70 gr
Guayaba
Carne de res (lomo, barriga,
costilla, punta de anca) cerdo,
ternera (lomo, molida, chatas 100 ar
CARNES, HUEVOS, ) ’ T ’ pollo,
costilla, cadera, espinazo,
ECES chuleta, etc); Pollo (entero, alas pescado
(PROTEICOS ORIGEN ’ ’ . ’ " |y carnes
ANIMAL) mgsloa pechuga, etg), Pescaqos de res
(Tilapia, trucha, roébalo, Atun,
. . K ; . 70 gr
sardina, etc); Huevos; pajarilla,
menudencias
;EggrkgoségéTALEs Frijol, Lenteja,lGarban;o, Arveja
(PROTEICOS ORIGEN verde seca, arvgja amarilla seca, 30 gr
chiclayo
VEGETAL)
Lo
indicado

LACTEOS Y DERIVADOS Leche liquida, Leche en polvo, en la
Queso, Yogurt minuta

patroén

Aceite, Mantequilla, Margarina,
GRASAS Margarina, Salsas, Queso Crema, 6 cc
Crema de leche

Azucar, Panela, Chocolate,
Gelatina, Bocadillo, Panelita,
Arequipe, leche condensada,
merme | ada

AZUCARES 10 gr

*Los alimentos se pueden intercambiar por uno del mismo grupo en la cantidad sugerida.
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EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS DE LOS ADULOS QUE NO PUEDEN FIRMAR Y/O HUELLA

VIRGELINA SANCHEZ

MARIA INES TOTOYKEMUY DE ATAMA
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83

REGISTRO DE NOVEDADES: SOPORTE DE ASISTENCIA ALIMENTARIA

Aqui detallamos 13 adultos mayores con limitacién funcional severa (incapacidad
motora o cognitiva) para el registro de firma o huella.

Nombre del
Adulto Mayor

Andrea
Carpio

Angel Maria
Garcia

Enrique
Samuel

Florinda
Casado G.

Jesus
Ceballos

José A.
Macias

Justina
Martinez

Gilberto

Zapata

Gustavo
Rojas R.

Documento de

Identidad

1.121.228..926

489.204

6.566.860

40.175.460

15.888.643

1.121.228.927

40.175.472

1.121.221.180

4.964.331

Motivo de la
Incapacidad de
Firma/Huella

Incapacidad fisica,
cognitiva

Incapacidad fisica,
coghnitiva

Incapacidad fisica,
cognitiva

Incapacidad fisica

Incapacidad fisica

Incapacidad fisica,

cognitiva

Incapacidad fisica

Incapacidad fisica

(enfermedad de
Hanzen)

Incapacidad fisica

Observacion de  Firma del Responsable

Consumo

Consumo total de
la dieta asistida.

Consumo total de
la dieta asistida

Consumo total de
la dieta asistida

Consumo total de
la dieta asistida

Consumo total de
la dieta asistida

Consumo total de
la dieta asistida

Consumo total de
la dieta asistida

Consumo total de
la dieta asistida

Consumo total de
la dieta asistida

@ Dns

Calle 6 No 9 - 185 Leticia, Amazonas - Colombia
Celular: 3115919656 cvbamazonasleticia@gmail.com
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Magdalena
Garay Garay

Manuel Cias
Tangel

Maria Inés
Toykemuy

Virgelina
Sanchez F.

1.193.348.384

15.877.052

40.160.086

40.160.302

Deterioro cognitivo

Incapacidad fisica,

cognitiva

Incapacidad fisica,
cognitiva

Incapacidad fisica,
cognitiva

Consumo total de
la dieta asistida

Consumo total de
la dieta asistida

Consumo total de
la dieta asistida

Consumo total de
la dieta asistida

D o b

OBSERVACION: Se deja constancia que los adultos mayores relacionados en la
tabla anterior reciben su alimentacion de acuerdo con el Ciclo de Menu vigente y
bajo la supervision del personal de cuidado.

MARTHA ESPERANZA TORRES LOPEZ

Directora
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2.
ORIENTACION PSICOSOCIAL
PSICOLOGIA
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“Cada momento vivido aporta una leccién valiosa y un sentido de
resiliencia, donde la edad es un regalo que trae consigo un sinfin de
memorias, enseflanzas y carifio, enriqueciendo nuestro sery
llenando de luz nuestro corazoén."
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AGILIDAD MENTAL

Las actividades de agilidad mental dirigidas a adultos mayores, como ejercicios de
memoria, juegos de memoria visual y auditiva, matematicas mentales y bingo, son
fundamentales para estimular las funciones cognitivas esenciales y promover el
mantenimiento de la salud cerebral. Por ende, estas actividades contribuyen a mejorar
la atencién, la concentracién, la memoria de corto y largo plazo, asi como el
procesamiento mental y la rapidez de respuesta. Desde la perspectiva psicoldgica, la
estimulacién cognitiva regular favorece la plasticidad neuronal, retrasando el deterioro
cognitivo asociado al envejecimiento y mejorando la calidad de vida emocional y social
de los adultos mayores, al mismo tiempo que promueve su autonomia e integracion en
actividades grupales.

OBJETIVO

Mejorar la agilidad mental y la memoria de los adultos mayores mediante actividades
ludicas que estimulen sus funciones cognitivas.

METODOLOGIA DE LA ACTIVIDAD

Se llevaron a cabo diversas actividades grupales de agilidad mental, comenzando cada
sesion con una breve introduccion sobre el objetivo del dia y la importancia de la
estimulacién cognitiva. En la organizacion de estas actividades, se incluyeron
participantes con diversas discapacidades, quienes, debido a su deterioro cognitivo y
limitaciones fisicas, fueron reunidos con aquellos que son funcionales para facilitar la
integracion y participacion.

La sesion comenzd con una cordial bienvenida, seguida de una pregunta orientadora
del dia que promueve la conexion entre los participantes, indagando sobre cémo se
sienten en relacion al tiempo, espacio y persona. Este enfoque buscaba activar su
atencion y crear un ambiente acogedor.

Es importante mencionar, aungque algunos participantes no sean funcionales en las
actividades, su inclusion es fundamental. Por lo tanto, aquellos que presentan rigidez y
solo reciben estimulo a través de la alimentacion, asi como los que sufren deterioro
cognitivo y desorientacién, también se benefician al escuchar las voces de sus
comparieros, lo que les permite sentir que estan compartiendo el momento.

Actividades grupales diversificadas
Dok todls, MWM@%
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1. Ejercicio de memoria: se disefi6 un juego con cartulina que contiene imagenes
acompafadas de numeros. Por ende, los participantes debian memorizan la
ubicacion y luego, al cubrirse, deben recordar y emparejar los numeros con las
imagenes correspondientes.

2. Memoria visual y auditiva: se trabajo con cartulinas de colores adaptados a la
capacidad visual de los participantes para memorizar patrones por filas y
columnas. Posteriormente, se reprodujeron sonidos de animales, y los
participantes debian identificar y nombrar cada animal.

3. Matematica mental: se utilizaron billetes didacticos antiguos y actuales para
gue los participantes recordaran su uso. Luego en parejas, simularon compras
con objetos, realizando el intercambio y calculo del cambio, fomentando asi el
razonamiento matematico préactico.

4. Juego de bingo: se implementd el bingo como actividad grupal recreativa,
debido a su popularidad y aceptacion entre los participantes, promoviendo la
interaccion social y la concentracion.

ANALISIS DE RESULTADO

Durante las actividades, se destacé un sélido sentido de compafierismo entre los
participantes, quienes, a pesar de sus distintas discapacidades, se apoyaron
mutuamente en cada tarea; este ambiente colaborativo permiti6 que la mayoria
disfrutara plenamente la experiencia. No obstante, algunos participantes con
discapacidades cognitivas y visuales presentaron dificultades para realizar ciertas
actividades de forma independiente. Sin embargo, el apoyo constante de sus
comparieros fue clave para asegurar su participacion activa, generando un entorno
inclusivo y solidario. Por ende, las adaptaciones realizadas facilitaron que todos, sin
importar su discapacidad, encontraran formas creativas de interactuar, fortaleciendo su
autoestima y promoviendo la comunicacion. Cabe destacar el entusiasmo mostrado
durante la actividad con sonidos de animales, donde se observdé una saludable
competencia por responder primero; en particular, el adulto mayor Jesus Ceballos, pese
a su condicién, participé activamente y mostré alegria durante la dinamica.

En relacion al juego con billetes didacticos actuales y antiguos, se observaron diversas
emociones entre los participantes al evocar recuerdos familiares asociados a las
compras realizadas con billetes antiguos, lo cual permitié recordar la evolucion de los
billetes a lo largo del tiempo, también facilitd la recreacion de situaciones de compra
ficticias entre parejas. Sin embargo, algunos participantes mostraron dificultades al
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realizar el cambio de billetes en estas simulaciones. Por otro lado, es importante
destacar que, para los residentes con discapacidad visual, deterioro cognitivo leve o sin
un nivel educativo formal, se les ofrecieron dibujos para pintar, lo que también resultd
ser una actividad disfrutable para ellos.

Por lo tanto, el juego no solo foment6 la rememoracién de experiencias pasadas, sino que
también evoc6 una amplia gama de emociones, incluyendo alegria, tristeza y nostalgia; asi
pues, estos hallazgos subrayan la importancia de las actividades ludicas en la conexion y el
bienestar emocional de los adultos mayores.

EVIDENCIA FOTOGRAFICA
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MATEMATICAS MENTAL
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ACOMPANAMIENTO PSICOLOGICO INDIVIDUAL

Se realizo la intervencidn personalizada, la cual se centra en la evaluacién individual de
los residentes que tienen la necesidad de un acompafiamiento psicologico. Por lo tanto,
este proceso es fundamental, ya que la escucha activa permite identificar y comprender
las diversas necesidades de cada persona. A través de este proceso, se busca
promover la salud mental, fortalecer la estabilidad emocional y brindar un espacio de
apoyo dentro del entorno del hogar San José, contribuyendo asi a mejorar su calidad
de vida y su bienestar integral. Por ende, cada hallazgo resalta la importancia de
abordar cada caso de manera especifica, reconociendo que cada individuo tiene
experiencias y desafios Unicos que requieren atencion particular.

OBJETIVO

Brindar atencién psicologica personalizada a los adultos mayores, con el fin de apoyar
su bienestar emocional, promover su estabilidad mental y ofrecer un espacio de
escucha y orientacion que contribuya a mejorar su calidad de vida.

METODOLOGIA DE LA ACTIVIDAD

Durante este proceso se lleva a cabo la evaluacion de manera individual. Por lo tanto,
durante estas sesiones, se detallan los aspectos a indagar durante el acompafiamiento.

e Orientacion temporal, espacial y personal: evaluar la capacidad del adulto
mayor para orientarse en relacion al tiempo, lugar y su propia identidad.

e Estado de salud fisicay emocional: analizar el bienestar general del individuo,
considerando tanto su salud fisica como su estado emocional.

e Patrones de suefio: observar y registrar cualquier alteracion en los habitos de
suefio, incluyendo insomnio, hipersomnia o cambios en los ciclos de suefio.

e Patrones alimentarios: identificar y evaluar posibles alteraciones en la
alimentacion, como cambios en el apetito o en los habitos de consumo.

e Comportamiento: detectar cualquier alteracion en el comportamiento que
pueda afectar la calidad de vida del adulto mayor.

e Percepcion de la realidad: investigar la presencia de alucinaciones o delirios
que puedan interferir con la percepcion del entorno.

e Relaciones interpersonales: examinar problemas relacionados con la
convivencia y las interacciones sociales dentro del centro.
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Al culminar la charla, se comparte con el adulto mayor informacion sobre su estado y
se le ofrecen recomendaciones para mejorar su bienestar. Asimismo, se informa al
equipo de salud y a los responsables del Centro sobre los aspectos importantes
detectados, para que puedan tomar las acciones necesarias y brindar el apoyo
adecuado.

ANALISIS DE RESULTADOS

Se realiz6 el acompafiamiento psicoldgico individual a 25 adultos mayores residentes
del hogar san José, lo cual se logr6 identificar los siguientes aspectos:

1.

Orientacién y dificultades cognitivas: 11 adultos mayores presentan una
orientacion parcial tanto en su autoconocimiento como en su relacion con el
entorno. Por ende, esto se traduce en dificultades para recordar aspectos de su
pasado, fechas importantes, su nimero de identificacion y detalles de su historia
familiar. Sin embargo, este grupo conserva en cierta medida, su capacidad de
juicio y pensamiento logico.

Alteraciones cognitivas: 5 adultos mayores, muestran signos de alteracién en
la percepcion de la realidad o deterioro cognitivo que son habituales para su
edad cronoldgica, asi como afectacién de salud. A pesar de presentar dichas
dificultades, son capaces de recordar su nombre.

Discapacidades y necesidades especiales: 9 de ellos presentan
discapacidades mudltiples, o condiciones fisicas o mentales que les dificultan su
participacion en actividades diarias y psicolégicas. Por esta razén, requieren
apoyo continuo del profesional responsable.

Estrategias implementadas

Dado el numero limitado de adultos mayores que pueden participar plenamente en
actividades terapéuticas, se han implementado las siguientes estrategias:

1.

2.

Espacios de integracion social: se crearon oportunidades para que los
residentes funcionales interactien con los demas, favoreciendo la socializacion.

Actividades sensoriales: fueron disefiadas actividades que estimulan los
sentidos, facilitando asi la participacion de todos los residentes,
independientemente de sus capacidades cognitivas.

Cuidados paliativos: se han organizado actividades que priorizan el cuidado y
bienestar de los residentes que lo necesitan, asegurando una atencién adecuada
a sus necesidades.
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EVALUACION PSICOLOGICA GRUPAL

NOMBRES

OBSERVACIONES

ANA
LOPEZ
VARGAS

BERTILDE
DE

Se desplaza en silla de ruedas debido a su discapacidad motriz, aun
asi, participa de manera constante en todas las actividades. Muestra
un gran interés y se integra bien con el grupo, manteniendo una actitud
colaborativa y brindando apoyo a sus compafieros. Continua su
pasatiempo pintando mandalas y realizar sopas de letras, lo que
contribuye a su bienestar emocional y fortalecer su cognicion. Ademas,
no presenta deterioro cognitivo.

ANDREA CARPIO

Se desplaza en silla de rueda, y debido a su deterioro cognitivo se
muestra reacia a interactuar, lo cual su conversacion es incoherente.
Aungque en ocasiones muestra presencia en las actividades, su
participacion es limitada; aun asi, disfruta estar a solas en el antejardin,
mostrando tranquilidad.

ANGEL
GARCIA

MARIA

Presenta limitaciones fisicas y deterioro cognitivo, lo que restringe su
participacion en diversas actividades. Sin embargo, la intervencion a
través de terapias multisensoriales, como la musicoterapia, se observa
que sus reacciones verbales incoherentes, muestra disfrute por la
compaifiia y participa activamente en el proceso.

CLEMENTINA
YUCUNA
YUCUNA

DE

A pesar de las dificultades mentales por el envejecimiento y su
diagnéstico de Alzheimer y demencia senil, muestra buena
concentracion y responde rapidamente. Pese a sus dificultades
muestra atencidén, ademéas es muy participativa le agrada pintar y
contar sus vivencias y fantasias, mostrandose sonriente cuando no
sabe responder las preguntas.

ENRIQUE SAMUEL

Debido a su movilidad fisica reducida en extremidades superiores e
inferiores y deterioro cognitivo limita su participacion en actividades, lo
cual recibe solo estimulo de alimento, sin embargo, durante la terapia
multisensorial enfocada en musicoterapia y sonido de animales se
observo que reacciona al movimiento, mostrando signos de bienestar
levantando sus cejas, lo cual sugiere que, aunque abre los ojos de
manera ocasional, esta intervencién puede tener un impacto positivo
en su estado emocional.

GILBERTO
ZAPATA
GONZALEZ

Debido a su condicion de salud, prefiere participar de manera
individual en actividades grupales, ya que se siente mas comodo en
compafiia de su esposa, con quien comparte una buena afinidad.
Durante estas interacciones, mantiene un comportamiento adecuado.
Aungue no se integra completamente, su pasatiempo es realizar sopas
de letras, lo que favorece a su estado emocional y cognitivo. No
presenta deterioro cognitivo.

GUSTAVO ROJAS
RIVAS

Presenta dificultades de fluidez verbal, fisicas y cognitivas, pese a ello
en esta ocasion mostré interés en participar en actividades,
especialmente en las tertulias, manteniendo atencion activa y
compartiendo sus vivencias referentes a los temas expuestos,
mostrando un notable interés por responder a los debates, aunque en
ocasiones su intervencion es incoherente, disfruta de las
conversaciones. Esto sugiere que la interaccion contribuye a mantener
su estado emocional activo.
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ROMELIA
VASQUEZ

RUIZ

Manifiesta limitaciones fisicas y deterioro cognitivo asociados a la edad
avanzada; aun asi, se muestra sonriente y disfruta al participar
activamente en las actividades, especialmente en la pintura de dibujos.
Aungue su lenguaje no siempre es comprensible, responde a las
preguntas de manera incoherente en ocasiones, y se siente a gusto
durante las interacciones, lo que indica una satisfaccion y un bienestar
emocional apreciable.

LEONEL
SANCHEZ

Presenta un déficit cognitivo leve, vision disminuida, dificultad para
caminar y dependencia de tareas diarias como bafarse y vestirse.
Durante las actividades se observa que a menudo esta somnoliento,
un déficit propio de su edad avanzada. Sin embargo, aunque su estado
de salud es fragil e incluye mareos constantes, demuestra un gran
interés y compromiso al participar, por lo cual solo puede realizar
acompafiamiento sin esfuerzo adicional. Ademas, su pasion por
realizar sopas de letras y jugar dominé todas las tardes con sus
comparieros, Hermenegildo, Alvaro y Pedro, le permite mantenerse
ocupado, beneficiando tanto su estado animico como cognitivo.

10

JESUS CEBALLOS
CORDERO

Las limitaciones visuales, de movilidad, cognitivas y su condicién de
salud interfiere su participacion activa en actividades. Sin embargo, en
esta ocasién, mostro actitud activa en las actividades de tertulias y
ejercicio de memoria mediante sonido de los animales con respuestas
rapidas y positivas; no presento crisis de llanto, el ruido no fue un
obstaculo para su disfrute. Es importante destacar que, cuando se
encuentra bien, participa activamente en la escucha y muestra una
notable presencia. Por otro lado, se encuentra en tiempo espacio y
persona, debido a que, mediante el uso de un pequefio radio con
audifono, se mantiene informado de las novedades diarias lo que le
permite afirmar su conexién con el entorno favoreciendo su estado de
animo.

11

MANUEL SOPLIN

Es independiente en sus actividades diarias, aunque presenta un
deterioro cognitivo leve. Debido a su edad avanzada, a veces se
muestra reacio a participar en actividades. Sin embargo, cuando lo
hace, muestra una actitud comprensible y positiva. Su dificultad visual
le desanima a participar, pero cuando se siente bien, se involucra. Su
pasatiempo es disfrutar a solas en compafiia su esposa en el
antejardin, donde se siente tranquilo, lo que contribuye a su estado
emocional estable.

12

JOSE
RUEDAS
MARTINEZ

MACIAS

Presenta signos de desorientacién temporal y espacial, asi como
discapacidad visual y fisica, lo que limita su participacién activa en
tareas. Con el apoyo del profesional, logra participar individualmente
en actividades como pintar o realizar trazos en hojas en blanco.
Aungue su comunicacién es incoherente y su fluidez verbal es fragil,
se observa que estas interacciones le generan placer, lo que indica un
estado emaocional estable a pesar de sus limitaciones.

13

JUAN ANDOQUE
ANDOQUE

Debido a su edad avanzada, discapacidad visual y algunas afecciones
de salud, su participacion en actividades es limitada; ademas de ello,
es dependiente en tareas diarias como bafiarse y vestirse. Sin
embargo, muestra interés en responder preguntas y participar en
debates durante los temas de tertulias y ejercicios de memoria,
manteniendo una actitud colaborativa y sonriendo. Por ende, le genera
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placer compartir sus vivencias y hablar sobre sus medicinas
tradicionales, lo que contribuye a su estado emocional estable;
asimismo también interactlia positivamente cuando recibe visitas.

14

MAGDALENA
GARAY GARAY

Debido a su diagnéstico de esquizofrenia y deterioro cognitivo que
afecta su comunicacién e independencia en las tareas diarias, asi
como analfabetismo y bajo nivel de espafiol limitan su interaccion
social, restringiéndola con su entorno, la comunicacion y actuar en las
actividades Unicamente la realiza con su esposo, con quien tiene una
relacién muy cercana.

15

MARIA
TOYKEMUY
ATAMA

INES
DE

Presenta limitaciones fisicas y un deterioro cognitivo severo, lo que
restringe su participacion activa en las actividades: ademés de ello,
responde a estimulos relacionados con la alimentacién y se observa
gue mantiene su dedo en la boca, balbuceando frases
incomprensibles, ademas de estar completamente desorientada. Sin
embargo, durante la tertulia, al escuchar los aplausos de sus
compafieros, reaccion6 realizando aplausos con toques en sus brazos
y piernas, lo que sugiere como un reflejo de la memoria emocional y la
capacidad de respuesta a estimulos sociales. Esta interaccién con su
entorno podria indicar que, a pesar de su estado, experimenta un
bienestar emocional.

16

PEDRO
FLOREZ

MORAN

Aungue expresa sentimientos de soledad por la pérdida de numerosas
amistades, ha aprendido a adaptarse a esta situacion. A pesar de su
edad avanzada y algunas molestias de salud, experimenta cansancio
en algunas ocasiones, pero afirma que encuentra satisfaccion en
realizar tareas especificas, como la limpieza del antejardin del Centro
cada mafiana a las 5 a.m., y jugar domino todas las tardes con sus
compafieros; Leonel, Alvaro y Hermenegildo, siendo las Unicas
actividades que realmente le agrada porque le ayuda a mantenerse
activo y util.

17

SERAFIN
CARDOZO

A pesar de enfrentar desafios por su discapacidad visual y una reciente
afectacion leve de salud que lo ha mantenido en cama; asimismo ha
demostrado un notable compromiso con la participacién en diversas
actividades, lo cual ha realizado un esfuerzo significativo, mostrando
una participacion activa y comprometida en algunas de ellas,
evidenciando un alto nivel de motivacion e integracion ocasional con
su grupo social. Su hobby sigue siendo el baile y tocar el instrumento
“la dulzaina”.

18

VIRGELINA MARIA
SANCHEZ
FAIRIRATECAGNO

Presenta limitacién fisica total y deterioro cognitivo. A pesar de su
condicién, responde a estimulos relacionados con la alimentacion.
Durante la terapia multisensorial, al escuchar sonidos de animales
domésticos, y al preguntar si reconocia algunos, respondié “si” con
gran esfuerzo, ademas de realizar pequefios movimientos de los
pufios. Estas reacciones son beneficiosas para su estado emocional y
tienen un impacto positivo en su bienestar general.

19

MANUEL
ORLANDO
TANGELO

CIAS

A pesar de su condicion de cuadriplejia y su permanencia en cama, se
mantiene cognitivamente IGcido en tiempo, espacio y persona. Aunque
no puede participar en las actividades grupales, algunas ocasiones se
le ofrecen intervenciones de actividades cognitivas como: resolucion
de problemas, juegos de estrategias, conversaciones entre otras, ya
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que su actividad es realizar trabajos en su portétil y su pasatiempo ver
pelicula, lo cual favorece su estado emocional.

20

ORLANDO
SOUZA

CIAS

Aunque muestra compromiso, interés y actitud colaborativa en las
actividades con los demas participantes, en ocasiones manifiesta que
se siente triste al sentir que su energia se esta acabando y no contar
con alguien cercano lo frustra, solo de pensar que puede ser
dependiente de otras personas. Aun su pasatiempo favorito sigue
siendo las sopas de letras.

21

ALEJANDRO
GAMARRA

Aunqgue se observa un deterioro cognitivo leve y limitacion auditiva
disminuida lo que le dificulta realizar ciertas actividades, muestra
compromiso y actitud colaborativa con los demas participantes sin
presentar conflictos ni conductas disruptivas durante su presencia. Le
gusta mantener su dependencia en otros trabajos, lo que le hace sentir
atil.

22

REINALDO
ROMAN

HICHAMON RIAS

Se observa un deterioro cognitivo leve. Aunque presenta dificultades
motrices en el lado izquierdo del cuerpo, somnolencia, y en ocasiones
agotamiento, en esta ocasién ha mostrado un alto nivel de compromiso
y una buena integracion con el grupo. Su participacién es de forma
efectiva a las condiciones del entorno para aprovechar al maximo cada
dinamica, lo que sugiere un estado emocional estable.

23

FLORINDA

CASADO GARCIA

Presenta una dependencia total de las tareas diarias, evidenciando
dificultades significativas para mantener la orientacion temporal y
espacial. Ademas, se observa una limitacién visual y auditiva, lo que
restringe su capacidad para integrarse en diversas actividades. A
pesar de estas dificultades, muestra interés y disfrute al participar en
actividades de pintura, lo que parece ser una de sus preferencias.
Durante la terapia multisensorial, que incluydé sonidos de animales
domésticos y reconocimiento de objetos, no logré identificar ni los
objetos ni los sonidos correspondientes; lo cual indica una confusion
en la denominacion de los mismos, lo que sugiere un déficit cognitivo
asociado a su edad.

24

JUSTINA
MARTINEZ
PINTO

DE

Es dependiente total de las tareas diarias, en la cual muestra
dificultades en la orientacién temporal y espacial, asi como limitaciones
fisicas que dificultan su participacion en actividades grupales. Para
atender sus necesidades, se implementan terapias multisensoriales
gue buscan activar su bienestar emocional y potenciar su desarrollo
cognitivo. Se observa que reacciona con agrado al escuchar los
sonidos de algunos animales domésticos, y puede reconocer ciertos
objetos y recordar con dificultad nombres de sus hijos, ademas de
interactuar con sus fantasias incoherentes, se muestra sonriente.

25

LEONCIO
DIAZ

TAY

Se muestra lacido en tiempo, espacio y persona. Aunque se desplaza
en silla de ruedas debido a una discapacidad fisica, asiste a todas las
actividades con una actitud colaborativa y respetuosa hacia los demas
residentes. A veces, presenta timidez al interactuar con sus
compafieros, pero disfruta de ejercicios matematicos, laberintos y, su
pasatiempo es realizar sopas de letras y sudoku; ademas de ello, le
gusta hacer debates durante las tertulias, lo que fortalece su cognicion
y mantiene su estado emocional estable. Expresa satisfaccion en
todas las actividades manifestando, aunque no es frecuente, su
hermano lo visita regularmente.

Door tods, Mwéyma‘aéw%

Calle 6 No 9 - 185 Leticia, Amazonas - Colombia
Celular: 3115919656 cvbamazonasleticia@gmail.com

97


mailto:cvbamazonasleticia@gmail.com

CENTRO DE VIDA Y DE BIENESTAR DEL ADULTO MAYOR
SAN JOSE DE AMAZONAS

% ‘k/, NIT: 800-207464-6

Conclusion

Las intervenciones realizadas a través de diversas actividades se centraron en el desarrollo de
agilidad mental, con el objetivo de prevenir y mitigar el deterioro cognitivo asociado a la etapa de
la vida adulta mayor, lo cual se implementaron sesiones variadas que potenciaron funciones como
la memoria, la atencién, la concentracién y el pensamiento critico. Por ende, estas dinamicas
incorporaron un enfoque competitivo, promoviendo tanto el esfuerzo individual como la
colaboracién grupal, lo que resulta esencial para crear un entorno de aprendizaje enriquecedor y
participativo. Este enfoque refuerza la autoestima y la resiliencia emocional de los participantes.

Por otra parte, durante los espacios de evaluacién psicoldgica, se exploraron aspectos
relacionados con el bienestar emocional y la salud mental de los residentes, enfocandose
especialmente en el impacto de la nostalgia, la soledad, el aislamiento y la reduccidn de
participacion en actividades. Por ello, las intervenciones estan disefiadas para facilitar la expresion
emocional y promover estrategias que fortalezcan la capacidad de los adultos mayores para
gestionar sus emociones, contribuyendo asi a su estabilidad emocional.

) J; o
Irma Nufez Pereira

Profesional en Psicologia
TP. 308087
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3.
INFORME
ATENCION PRIMARIA EN SALUD
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SERVICIO: Fisioterapia

PERIODO COMPRENDIDO: DESDE EL 16 DE MARZO AL 15 DE ABRIL DEL ANO
2026

El servicio de fisioterapia como pilar en el retardo del proceso de envejecimiento
biolégico normal, se considera de gran importancia en esta etapa de la vida del ser
humano, por tanto, se atenderd a los adultos de una manera integral, para lograr asi un
bienestar fisico mental y social.

Dentro de las funciones del servicio de fisioterapia se realiza acompafamiento a las
actividades de enfermeria tanto en las funciones operativas como administrativas para
lograr un 6ptimo servicio integral a la poblacion beneficiada del Centro San José.

En los siguientes cuadros se relacionan detalladamente cada uno de los programas
ejecutados en el servicio de fisioterapia con sus respectivos registros fotograficos.

PROGRAMA DE TERAPIA FISICA

Este programa de terapia fisica y respiratoria se desarrolla los dias lunes miércoles y
viernes o dependiendo el caso, se realiza diariamente y se enfoca en un trabajo integral
teniendo en cuenta la lesion que presente el adulto, o por su proceso de envejecimiento
biolégico natural.

Es importante resaltar que este programa no se realiza a todos los adultos mayores
sino solo a aquellos que presentan alguna lesion especifica o una dolencia ya sea
aguda o crdnica, asi mismo a aquellos adultos mayores que requieran preventivamente
realizar terapia fisica. Es de mencionar que en el programa de promocién y prevencion
si se les realiza a todos los adultos mayores actividades generales para cumplir con el
objetivo del programa.

A continuacion, se muestran los datos estadisticos:

NUMERO DE NUMERO DE
PROGRAMA PACIENTES SESIONES
ATENDIDOS REALIZADAS
TERAPIA 14 ADULTOS 156 SESIONES
FISICAY MAYORES REALIZADAS
RESPIRATORIA
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NUMERO DE PACIENTES
ATENDIDOS SEGUN GENERO

MUJERES —__ 4
HOMBRES ~_ .
5

DIAGNOSTICO CANTIDAD

Mantenimiento muscular

Artrosis rodillas

Cervicalgia

=N |W |00

Amputacion transfemoral

101

ANALISIS: Dentro del programa de terapia fisica se evidencia que el mantenimiento
muscular y la artrosis de rodilla son las dolencias mas frecuentes tratada en terapia
fisica y que predomina mas en el género masculino, siendo asi; este dato relacionado
con las estadisticas nacionales que muestran la artrosis dentro de las cinco
enfermedades osteomusculares de mayor incidencia. Es de resaltar que la anterior
informacion de los datos estadisticos, son extraidos de los resgistros diarios de atencion

gue reposan en los archivos del hogar.

Registro fotografico:
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PROGRAMA DE MOVILIZACION DE TEJIDOS BLANDOS

El programa de movilizacion de tejidos blandos se desarrolla los dias martes y jueves
y es indicado para aquellos pacientes que presentan alguna discapacidad fisica y se
encuentran utilizando un tipo de ayuda externa para su desplazamiento. Por tal motivo
dentro de los abuelos beneficiados se encuentran personas con algun tipo de
discapacidad que les dificultad en cierto grado desarrollar sus actividades de la vida

diaria.

A continuacion, se relacionan los datos estadisticos:

NUMERO DE NUMERO DE
PROGRAMA PACIENTES SESIONES
ATENDIDOS REALIZADAS
MOVILIZACION TEJIDOS 10
BLANDOS ADULTOS MAYORES | 87 SESIONES

NUMERO DE PACIENTES
ATENDIDOS SEGUN GENERO

MUIJERES

HOMBRES \ .
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DIAGNOSTICO DE LOS PACIENTES ATENDIDOS:

DIAGNOSTICO CANTIDAD
Artrosis rodillas
Desacondicionamiento fisico
Parkinson
Hemiplejia
Insuf. Venosa
Cuadriplejia

A I

ANALISIS: Dentro del programa de movilizacion de tejidos blandos se muestra la
artrosis como la principal causa de discapacidad fisica en los adultos mayores y
predomina en el genero masculino. Es de resaltar que la anterior informacion de los
datos estadisticos, son extraidos de los resgistros diarios de atencion que reposan en
los archivos del Centro.

Registro fotografico:
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POBLACION
PROGRAMA OBJETO
25 ADULTOS
CONTROL DE PRESION ARTERIAL MAYORES EL
HOGAR SAN JOSE

Teniendo en cuenta que la hipertension arterial es la enfermedad mas comudn en el
centro de vida y de bienestar del adulto mayor san José€, se realizan controles de tomas
de presién para prevenir algunas consecuencias de esta enfermedad que es silenciosa.
Por tal motivo desde el area de fisioterapia se realiza el control de presion arterial los
dias martes y jueves a todos los adultos mayores beneficiados del hogar san José, y
se realiza seguimiento a los adultos mayores que muestre valores fueras de los rangos
normales.

En este periodo dos (2) adultos presentaron presién igual o menor de 90/50.
Asi mismo ningun abuelo presento presion igual o superior a 150/90. Sin embargo, se
les realizo seguimiento diario sin complicaciones.

A continuacién, se muestran los datos estadisticos segun género:

NUMERO DE PACIENTES
ATENDIDOS SEGUN GENERO

vueres | ([ID- ©
vomeres (NS ..

0

10

20

Registro fotografico:
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ANALISIS: Dentro del programa de control de presion arterial podemos evidenciar que
nuestros adultos mayores en general, se encuantran controlados de la presion arterial;
siendo esta la de mayor incidencia en el Centro San José y que en este periodo ningun
adulo mayor presento presion baja sin que tuviese ciomplicaciones. Es de resaltar que
la anterior informacion de los datos estadisticos, son extraidos de los resgistros de
atencion que reposan en los archivos del Hogar.

POBLACION
PROGRAMA OBJETO
ACTIVIDADES DE PROMOCION DE LA 25 ADULTOS

SALUD Y PREVENCION DE ENFERMEDADES | MAYORES EL
HOGAR SAN JOSE

En este periodo se realizaron normalmente las actividades de promocién de la salud y
prevencion de las enfermedades.

Se realiz6 actividad fisica dirigida.

Es de mencionar que se realiza un solo grupo donde permite interactuar con todos los
adultos mayores.

A continuacion, se muestra los temas tratados en este periodo con sus respectivos
registros fotogréficos.

CHARLA EDUCATIVA: TEMA. DEMENCIA SENIL

Se trabaja con todo el grupo, reuniéndolo en el salén comedor para abordar el tema de
la demencia senil. Durante la actividad, se socializan su definicion, causas y
tratamiento; ademas, se realiza un ejercicio de memoria y se brindan recomendaciones
orientadas a la prevencion de esta condicion.

Se resalta entre los participantes que se trata de una enfermedad cuyo incremento es
cada vez mas evidente en esta poblacion.
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JESUS ALVARADO GOMEZ
FISIOTERAPEUTA CVBA
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4.
CAPACITACION EN ACTIVIDADES
PRODUCTIVAS
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INTRODUCCION

El presente informe, elaborado desde el area de Trabajo Social, tiene como propdsito
describir de manera detallada las acciones, estrategias e intervenciones desarrolladas
en el Hogar San José del Adulto Mayor, orientadas al fortalecimiento del bienestar
integral de las personas mayores. Estas intervenciones se enmarcan en un enfoque de
atencion centrado en la persona, reconociendo sus necesidades biopsicosociales, sus
capacidades, trayectorias de vida y su derecho a una vejez digna. En este sentido, el
informe da cuenta de las actividades implementadas para promover la calidad de vida
de los adultos mayores, fomentar su autonomia e independencia en la medida de sus
posibilidades, y fortalecer su participacion activa en los diferentes espacios
institucionales. Asi mismo, se describen las acciones encaminadas al fortalecimiento
de redes de apoyo, la integracion familiar y comunitaria, y la generacion de entornos
protectores que favorezcan su bienestar emocional, fisico y social.
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TALLER DE MANUALIDADES

Se promovieron actividades productivas como la elaboraciéon de manualidades, las
cuales contribuyen al aprovechamiento del tiempo libre, el fortalecimiento de
habilidades y la estimulacion de la autonomia.

COJINES DECORATIVOS

OBJETIVO: Fomentar la participacion activa de los adultos mayores mediante la
elaboracion de cojines decorativos utilizando pinturas para tela y moldes, promoviendo
la creatividad, la motricidad fina, la expresion artistica y el aprovechamiento del tiempo
libre, contribuyendo al fortalecimiento de su bienestar emocional y social.

BENEFICIOS

1. Estimulacién de la motricidad fina: Favorece la coordinacion y la precisién en
los movimientos al pintar y manipular materiales.

2. Fortalecimiento cognitivo: Estimula la atencién, la memoria y la concentracion
durante el desarrollo de la actividad.

3. Expresion emocional y creatividad: Permite a los adultos mayores expresar
sentimientos, ideas y gustos a través del arte.

4. Mejora del bienestar emocional: Genera sensaciones de tranquilidad,
satisfaccion y autoestima al ver el resultado de su trabajo.

5. Promocion de la interaccion social: Facilita la comunicacion, el compartir de
experiencias y el trabajo en grupo.

6. Aprovechamiento del tiempo libre: Incentiva el uso productivo del tiempo en
actividades significativas.

7. Fortalecimiento del sentido de logro: Al finalizar el producto, se refuerza la
percepcion de utilidad y capacidad.

8. Estimulacion de la autonomia:; Promueve la toma de decisiones en colores,
disefios y elaboracién del cojin.

PROCESO DE LA ELABORACION DE COJINES
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MATERIALES:

e Tela (popelina)

e Pinturas para tela de diferentes colores
e Pinceles (gruesos y delgados)

e Lapices y marcadores

e Disefio previo

e Plantillas (Colibri, mariposa y flores)

e Recipientes para agua

e Trapos o toallas pequefias para limpiar pinc:elesI

s 1?3;;",/n

¢ Algodon siliconado
e Tijeras

e Aguja e hilo (para cerrar los cojines)

% PASO1

Se reune a los Adultos Mayores, para realizar la presentaciéon de la actividad,
socializando el objetivo, la importancia de las manualidades como estrategia de
bienestar y el cronograma de trabajo. Se promovié un espacio de dialogo donde los
participantes expresaron sus expectativas e intereses, fortaleciendo la motivacion y
disposicion para el desarrollo de la actividad.
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Se reune a los Adultos Mayores, para orientarlos sobre el proceso de corte de la
tela, explicando previamente las medidas necesarias para la elaboracion de los
cojines. La actividad se desarroll6 de manera participativa, brindando
acompafiamiento individual a quienes requerian apoyo, promoviendo la
coordinacion y seguridad en el manejo de las tijeras.

% PASO 3

Se presentan los moldes con diferentes figuras decorativas, tales como colibri, flores
y mariposas. Asi mismo, se dio inicio al proceso de pintura sobre tela, aplicando los
colores base en cada uno de los disefios seleccionados. La actividad permitio
estimular la creatividad y generar un ambiente de integracion entre los participantes.
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% PASO 4
Se continué con la pintura de los disefios, enfocandose en la aplicacion de detalles,
combinaciones de colores y mejoras en los acabados. Se brindé acompafamiento
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Paso 5
Se inicié la elaboracion del cojin, organizando las piezas de tela decoradas y

explicando el proceso de armado. Asi mismo, se promovio la participacién activa
en cada etapa. Se avanzo en la union de las telas, preparando las piezas para la
incorporacion de la cremallera (corredera). Se brindé orientacion sobre el manejo
de los materiales.
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% Paso 6

Se realizo el cierre final de los cojines y relleno de algodon, verificando que cada
uno cumpliera con las condiciones necesarias. Se desarrollé un espacio de
socializacion y exposicion de los cojines elaborados, donde los adultos mayores
compartieron sus experiencias durante la actividad. Se promovié la
retroalimentacion, el reconocimiento del trabajo realizado y el fortalecimiento de la
autoestima.
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CONCLUSION

La implementacioén de la actividad de elaboracion de cojines decorativos con los adultos
mayores permitid fortalecer significativamente su bienestar integral, promoviendo
espacios de participacion activa, creatividad y aprovechamiento del tiempo libre. A
través de cada una de las fases desarrolladas, los participantes no solo adquirieron
habilidades en manualidades, sino que también fortalecieron su motricidad fina,
concentracion y autonomia.

De igual manera, la actividad favoreci6 la interaccién social, el trabajo en equipo y el
reconocimiento de sus capacidades, generando un ambiente de integracién, motivacion
y apoyo mutuo. El desarrollo progresivo de los cojines, desde el corte de la tela hasta
el producto final, permitié evidenciar el compromiso, la dedicacion y el sentido de logro
en cada uno de los adultos mayores. Asi mismo, es importante sefialar que dentro de
la poblacién participante se encuentran adultos mayores que presentan condiciones de
discapacidad, asi como deterioro fisico o cognitivo avanzado, como es el caso de Angel
Maria Garcia, Maria Inés Tokemuy, Jesus Ceballos, Virgelina Sanchez, entre otros.
Estas condiciones limitan su participacion activa en estas actividades; sin embargo,
desde el area de Trabajo Social se continlba promoviendo espacios inclusivos,
adaptados a sus capacidades, brindando acompafiamiento constante y generando
entornos tranquilos que favorezcan su bienestar emocional.

Finalmente, este tipo de estrategias desde el area de Trabajo Social contribuyen al
fortalecimiento de la autoestima, la dignificacion de la vejez y la promocion de entornos
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protectores, reafirmando la importancia de generar espacios significativos que
respondan a las necesidades e intereses de esta poblacion, garantizando la inclusion y
el respeto por las particularidades de cada adulto mayor.

datyz.

PAOLA HERRERA ATENCIA
PROFESIONAL EN TRABAJO SOCIAL
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.
DEPORTE, CULTURA
Y RECREACION
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FECHA 16 de marzo al 15 de abril del 2026, jornada tarde de 3a 5 p.m.
SEMANA N°1

SESION N°1
EJERCICIOS AEROBICOS

Estos ejercicios se caracterizan por movimientos ritmicos y continuos que aumentan la
respiracion y la circulacion sanguinea sin generar un esfuerzo excesivo. Se realizé una
sesion de aerObicos adaptados a las condiciones y necesidades de nuestros
participantes, manejando los tiempos de descanso y propiciando la correcta ejecucion
de la respiracion (inhalacion-exhalacion), se utilizaron bastones haciendo la actividad
llamativa en la ejecucion de los diferentes ejercicios.

Beneficios de los aerdbicos en el adulto mayor:

e Mejoran la salud del corazén y la circulacion.
« Fortalecen musculos y articulaciones, ayudando a prevenir caidas.

o Reducen el estrés y mejoran el estado de animo.

« Ayudan a controlar el peso y enfermedades como la hipertension y la diabetes.
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SESION N°2

PUNTERIA

Estas actividades recreativas consisten en lanzar, dirigir o apuntar un objeto hacia un
objetivo especifico. Estos juegos ayudan a mejorar la coordinacion, la concentracion y
la motricidad, ademas de promover la integracién y la diversién. Debian lanzar un cono
a un aro en el piso y caer parado.

Beneficios de los juegos de punteria en el adulto mayor

e Mejoran la coordinacion ojo—manao.

o Estimulan la concentracién y la memoria.

o Favorecen la movilidad y la precision de los movimientos.
e Promueven la socializacién y el trabajo en equipo.

e Ayudan a mantener la actividad fisica y mental.
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SEMANA N°2

SESION N°3
ACTIVIDAD MUSICALIZADA

Actividad dindmica recreativa donde se utilizan ritmos, canciones y movimientos
corporales suaves para promover la actividad fisica, la integracion social y el bienestar
emocional. Por medio de conos y platillos los participantes seguian unos patrones sin
perder el ritmo.

Obijetivo: Estimular el movimiento, la coordinacién, la memoria y la alegria en los adultos
mayores mediante ejercicios y dinamicas acompafadas de musica.

Beneficios:

e Mejora la movilidad y coordinacion.

o Estimula la memoria y la atencion.

e Reduce el estrés y la depresion.

« Fortalece la integracién y convivencia.

o Genera alegria y motivacion.
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SESION N°4
JUEGOS DE CONCENTRACION

Son actividades cognitivas que ayudan a estimular la memoria, la atencion y la agilidad
mental, favoreciendo un envejecimiento activo y saludable. Los adultos mayores ponian
a prueba su capacidad de atencién y su motricidad fina en lograr pasar objetos por un
corddn de diferentes tamafios, formas y colores variando la dificultad.

Beneficios:

« Mejoran la memoria y la atencion.
« Estimulan el pensamiento y la agilidad mental.

e Ayudan a prevenir el deterioro cognitivo.
%m mﬂmw@%
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« Promueven la socializacion y el trabajo en grupo.

o Generan entretenimiento y bienestar emocional.

SEMANA N°3
SESION N°5
ESTIMULACION ARTICULAR

Consiste en realizar movimientos suaves y controlados de las articulaciones con el fin
de mantener o mejorar la movilidad, reducir la rigidez y prevenir lesiones. Estas
actividades suelen realizarse como calentamiento antes de ejercicios fisicos o
actividades recreativas. Con la ayuda de platillos y conos los participantes
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desarrollaban movimientos controlados tomandolos como referencia, siguiendo las
indicaciones del facilitador.

Objetivo: Mantener la movilidad, flexibilidad y funcionalidad de las articulaciones,
contribuyendo al bienestar fisico y a la autonomia del adulto mayor.

Beneficios
o Mejora la flexibilidad y movilidad articular.
e Reduce dolor y rigidez en las articulaciones.

o Previene lesiones y caidas.

« [Favorece la circulacion sanguinea.

» Prepara el cuerpo para realizar actividad fisica.
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SESION N°6
JUEGOS DE PERCEPCION

Son actividades recreativas que estimulan los sentidos (vista, oido, tacto, olfato y
atencion) para mejorar la interpretacion de los estimulos del entorno. Estos juegos
ayudan a mantener activa la mente y favorecen la coordinacion y la concentracion.

Objetivo: Estimular la percepcidn sensorial, la atencion y la memoria, promoviendo el
bienestar y la participacion activa de los adultos mayores.

Beneficios:

« Estimula los sentidos y la percepcion sensorial.
e Mejora la atencién y la memoria.

« Favorece la coordinacion y rapidez mental.

o Promueve la participacion y la interaccion social.

o Contribuye al bienestar emocional.
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SEMANA N°4
SESION N°7

JUEGOS DE MOTRICIDAD GRUESA

Son actividades que implican movimientos amplios del cuerpo, utilizando musculos
grandes como piernas, brazos y tronco. Estas actividades ayudan a mejorar la
movilidad, el equilibrio y la coordinacion, favoreciendo un envejecimiento activo.
Apoyandonos en el instrumento de escalera pliométrica los adultos mayores
desarrollaron ejercicios amplios y de coordinacién poniendo a prueba sus habilidades
de locomocion.

Objetivo

Fortalecer la movilidad, coordinacién, equilibrio y fuerza de los adultos mayores
mediante actividades recreativas que involucren movimientos corporales amplios.

Beneficios

« Mejora la coordinacion y el equilibrio.
» Fortalece musculos y articulaciones.

« Favorece la movilidad y autonomia.

o Reduce el riesgo de caidas.
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SESION N°8

RECREACION DIRIGIDA

Actividades planificadas y orientadas por un facilitador o instructor, cuyo propésito es
promover el bienestar fisico, mental y social de las personas mayores mediante
dindmicas ludicas, culturales y de actividad fisica. Con pelotas y aros los adultos
mayores pasaron un tiempo ameno siguiendo las indicaciones del docente.

Objetivo

Fomentar la participacion activa, la integracion social y el aprovechamiento del tiempo
libre de los adultos mayores a través de actividades recreativas organizadas y
adaptadas a sus capacidades.

Beneficios

e Mejora la salud fisica y movilidad.

« Estimula la memoria y la concentracion.

e Reduce el estrés y la soledad.

« Fortalece la convivencia y la integracion social.

« Favorece el envejecimiento activo y saludable.
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EDINSSON JOSE MENDEZ RUBIANO
CONTRATISTA PROFESIONAL ESPECIALISTA EN RECREACION COMUNITARIA
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6.
ENCUENTRO
INTERGENERACIONALES
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ACTIVIDAD REALIZADA: 20 DE MARZO

Los encuentros intergeneracionales se desarrollan con el fin de compartir experiencias,
conocimientos y valores mediante dindmicas recreativas, culturales y educativas. Su
objetivo principal es promover la integracion, el respeto y el intercambio de saberes
entre generaciones, fortaleciendo los vinculos sociales y el bienestar de los adultos

mayores.

En la organizacion del encuentro se invité al Jardin infantil San José del municipio de
Leticia, los cuales aceptaron y prepararon unos detalles para los adultos mayores con
mucho carifio, con el fin de conmemorar la actividad en el marco del dia del hombre.
Por parte del Centro San José, el docente facilitador invito a el grupo infantil
Mancholarte de la casa de cultura, de la profesora Carolina Manchola quienes nos
deleitaron con presentaciones musicales de mucho nivel y como punto sorpresa uno de

los nifios del colegio nos deleito con su maravillosa voz.

Los encuentros intergeneracionales son muy importantes en programas de bienestar
social, recreacion comunitaria y envejecimiento activo, ya que fortalecen el tejido social

y la convivencia.

El orden del dia inicio con la bienvenida por parte de la rectora del jardin infantil San
José hacia todos los presentes. El recreacionista Edinsson José Méndez Rubiano
desarrollo la actividad dando paso primero al grupo Mancholarte, luego la presentacion
cultural del colegio, una rumba kits y por ultimo manualidades que debian ser
desarrolladas entre infantes y adultos mayores como equipo. Para finalizar la directora
del Hogar San José Marta Esperanza Torres LOpez ofrecid unas palabras de

agradecimiento y los invito nuevamente para un futuro encuentro.
Beneficios

« Fortalece la integracion social y familiar.
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« Promueve el respeto entre generaciones.

e Reduce la soledad en los adultos mayores.
o Estimula la memoria, comunicacion y autoestima.

« Favorece la transmision de valores y cultura.
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OBSERVACIONES:

Debemos tener en cuenta que los encuentros intergeneracionales deben; promover un
ambiente de respeto y participacion, evitar actividades que generen competencia
excesiva e incentivar el didlogo y el trabajo en equipo.
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EDINSSON JOSE MENDEZ RUBIANO
CONTRATISTA PROFESIONAL ESPECIALISTA EN RECREACION COMUNITARIA
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7.
PROMOCION DEL TRABAJO
ASOCIATIVO

Dok todls, MWM@%

Calle 6 No 9 - 185 Leticia, Amazonas - Colombia
Celular: 3115919656 cvbamazonasleticia@gmail.com

133


mailto:cvbamazonasleticia@gmail.com

CENTRO DE VIDA Y DE BIENESTAR DEL ADULTO MAYOR 134
SAN JOSE DE AMAZONAS

:‘A/ NIT: 800-207464-6

JORNADA DE ORNATO

Se impulsaron espacios de trabajo asociativo, tales como jornadas de limpieza y
ornato, especialmente en el mantenimiento del jardin, fomentando la participacion
activa, el sentido de pertenencia y la corresponsabilidad en el cuidado del entorno.

Inicio: La actividad de limpieza y organizacion — Fase Il del jardin ubicado al lado del
monumento de San José, consistidé en la continuacion del proceso de recuperacion,
embellecimiento y mantenimiento de este espacio, mediante la participacion activa de
los adultos mayores. Esta jornada estuvo orientada a fortalecer el sentido de
pertenencia, el trabajo en equipo y el cuidado del entorno, promoviendo a su vez habitos
de responsabilidad y apropiacion de los espacios comunes dentro del hogar.

Beneficios para los adultos mayores

e Promueve la actividad fisica moderada, favoreciendo la movilidad y salud.

e Fortalece el trabajo en equipo y la interaccion social.

e Fomenta el sentido de pertenencia y cuidado del entorno.

e Mejora el estado de animo y reduce el estrés.

e Incentiva la responsabilidad y la participacion activa.

e Genera satisfaccion personal al evidenciar los cambios en el espacio intervenido.
e Planificacion de la Jornada.

El objetivo: Fortalecer la participacion activa de los adultos mayores mediante
actividades de limpieza y organizacién del jardin, promoviendo el trabajo en equipo, el
sentido de pertenencia y el cuidado del entorno, contribuyendo a su bienestar fisico,
emocional y social.

Materiales y Equipos:

e Palines
e Rastrillos
e Palas

e Sombreros
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e Bolsas de basura

e Machetes

Paso 1: Socializacion y sensibilizacion de la actividad:
Inicialmente, se llevd a cabo un espacio de didlogo con los adultos mayores, en el

cual se socializé el objetivo de la jornada de limpieza y organizacion del jardin
(Fase Il). Durante este momento, se resalté la importancia del cuidado de los
espacios comunes, el valor del trabajo en equipo y el impacto positivo de estas
acciones en su bienestar fisico y emocional. Asimismo, se motivo la participacion
activa de cada uno de los asistentes.

Paso 2: Organizacién de participantes y asignacion de tareas:
Posteriormente, se realizé la distribucién de los adultos mayores teniendo en

cuenta sus capacidades fisicas y habilidades, con el fin de garantizar una
participacion segura e inclusiva. Se asignaron responsabilidades especificas como
barrido, recoleccion de residuos, deshierbe y organizacibn de plantas,
promoviendo el sentido de corresponsabilidad.

Paso 3: Entrega de materiales:
Se hizo entrega de las herramientas necesarias (escobas, palas, bolsas, entre

otros), explicando su uso adecuado para prevenir riesgos. Este espacio permitié
gue los participantes se familiarizaran con los implementos, fortaleciendo la
confianza en el desarrollo de la actividad.

Paso 4: Limpieza general del area intervenida:
Se dio inicio a la jornada con la limpieza del jardin, donde los adultos mayores

participaron en la recoleccion de hojas secas, residuos sélidos y otros elementos
gue afectaban la estética del lugar. Esta actividad se desarroll6 de manera
colaborativa, promoviendo la integracion grupal.

Paso 5: Deshierbe y adecuacion del terreno:
Seguidamente, se realizé el retiro de maleza y plantas no deseadas, permitiendo

mejorar las condiciones del suelo. Durante este proceso, se brindd
acompafamiento constante, garantizando que las acciones se realizaran de forma
segura y adecuada.

Paso 6: Organizacion y embellecimiento del jardin:
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Se procedié a la organizacién de las plantas, delimitacién de espacios, quitar
elementos que no hacian parte del lugar (laminas de zinc, tubos, madera) y
adecuacion estética del jardin. Esta fase permitio fortalecer el sentido de
pertenencia, ya que los adultos mayores contribuyeron directamente al
mejoramiento del entorno.

Este momento permitié reconocer el esfuerzo realizado por los participantes y
resaltar la importancia del trabajo conjunto para el cuidado del entorno. Los adultos
mayores expresaron satisfaccion al observar el resultado de su labor y el impacto
positivo generado en el espacio intervenido.

% Paso 7: Recoleccion y disposicion final de residuos:
Una vez finalizadas las actividades principales, se realizo la recoleccidén de todos

los residuos generados durante la jornada, depositandolos en bolsas para su
adecuada disposicion, dejando el espacio limpio y ordenado.
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CONCLUSION:

La implementacién de la Fase Il de la actividad de limpieza y organizacion del jardin
ubicado al lado del monumento de San José permitié fortalecer la participacién activa
de los adultos mayores, promoviendo espacios de integracién, trabajo en equipo y
corresponsabilidad en el cuidado de los entornos comunes. A través de esta jornada,
se evidencié el compromiso y la disposicion de los participantes, quienes contribuyeron
significativamente al mejoramiento y embellecimiento del espacio intervenido.
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De igual manera, esta actividad favorecio el bienestar fisico mediante la realizacion de
ejercicios moderados, asi como el bienestar emocional al generar sentimientos de
utilidad, satisfaccién y sentido de logro. El proceso desarrollado permitié fortalecer el
sentido de pertenencia y la apropiacién del entorno, aspectos fundamentales para la
convivencia dentro del hogar.

No obstante, es importante reconocer que dentro de la poblacion atendida se
encuentran adultos mayores que presentan condiciones de discapacidad, asi como
deterioro fisico o cognitivo avanzado. En algunos casos particulares como es el caso
de Maria Inés, Virgelina Sanchez y Angel Maria, entre otros, se evidencian dificultades
en la orientacion, limitaciones en la movilidad y en sus capacidades psicologicas, lo
cual restringe su participacion activa en este tipo de actividades.

Frente a esta realidad, desde el area de Trabajo Social se continda promoviendo un
acompafamiento inclusivo, orientado a generar espacios adaptados a las condiciones
y necesidades de cada adulto mayor. En este sentido, se propician ambientes
tranquilos, con estimulos adecuados como la musica y el acompafiamiento
permanente, que favorezcan su bienestar emocional y su integracibn de manera
respetuosa.

Finalmente, estas acciones reafirman la importancia de implementar estrategias
diferenciales que contribuyan al mejoramiento de la calidad de vida, la inclusién social
y la dignificacion de la vejez, reconociendo a cada adulto mayor como sujeto de
derechos y valorando sus particularidades.

EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS
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DESPUES

PAOLA HERRERA ATENCIA
PROFESIONAL EN TRABAJO SOCIAL
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8.
PROMOCION CONSTITUCION DE
REDES DE APOYO
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El fortalecimiento de las redes de apoyo familiar constituye un aspecto fundamental en
el bienestar integral de los adultos mayores del Hogar San José, ya que favorece el
mantenimiento de vinculos afectivos, la comunicacion y el acompafiamiento emocional.

L

En este sentido, las visitas realizadas por familiares, amigos y conocidos se convierten
en una estrategia significativa para promover la integracion social, el sentido de
pertenencia y la estabilidad emocional de los adultos mayores. Estas interacciones
permiten a los adultos mayores mantener el contacto con su entorno cercano, evocar
experiencias compartidas y reforzar lazos afectivos, generando espacios de alegria,
motivacion y reconocimiento que impactan positivamente en su calidad de vida.

Desde el area de Trabajo Social, se promueve y facilita este tipo de encuentros,
reconociendo la importancia de la familia y la red de apoyo como pilares esenciales en
el proceso de cuidado y proteccion, contribuyendo a la construccién de entornos mas
humanos, inclusivos y afectivos dentro del hogar.

EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS
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En el marco del fortalecimiento de las redes de apoyo familiar, se desarroll6 la Fase |
correspondiente a la realizacion de llamadas telefénicas por parte de los adultos
mayores hacia sus familiares. Esta actividad tuvo como propésito facilitar la
comunicacién y el mantenimiento de los vinculos afectivos, especialmente en aquellos
casos donde no es posible el contacto presencial. No obstante, es importante sefialar
que se logré alcanzar aproximadamente el 30% del objetivo propuesto para la actividad,
debido a que un namero considerable de adultos mayores no cuenta con una red de
apoyo familiar o social activa. Esta situacion limité la participacion plena en la actividad
y pone de manifiesto la necesidad de seguir implementando estrategias alternativas de
acompafiamiento y apoyo emocional para esta poblacion, con el fin de garantizar
espacios de interaccion, escucha y contencién afectiva que contribuyan a su bienestar
integral.
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PROFESIONAL EN TRABAJO SOCIAL
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9.
SERVICIO DE LECTURA
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La actividad de tertulia y lectura dirigida a adultos mayores, basada en los capitulos del
libro 'Amor, Paz y Caridad’, facilita el fortalecimiento de habilidades cognitivas y
emocionales clave para esta etapa de la vida. Por lo tanto, abordar temas como el amor
propio, la gestibn de momentos de confusién, vivir en armonia y la importancia del
pensamiento contribuye a promover la autoestima, la claridad mental, la comunicacion
efectiva y el bienestar psicolégico, favoreciendo una mejor calidad de vida y relaciones
interpersonales saludables.

OBJETIVO

Fomentar el bienestar emocional y la conexién social entre los adultos mayores a través
de la reflexion y el dialogo sobre los temas del libro, promoviendo asi una mayor
comprension de sus propias experiencias y emociones, y fortaleciendo su sentido de
comunidad. Asimismo, no solo busca enriquecer la experiencia de lectura, sino también
facilitar un espacio de apoyo emocional y social entre los participantes.

METODOLOGIA DE LA ACTIVIDAD

Se realizaron las actividades por fases del libro, y por capitulos, en la cual hubo
participacion de lectura, con charlas y talleres de reflexion mediante tertulias. Por ende,
cada sesion comenzo6 con una breve introduccion en la que se explicé el objetivo del
dia y la importancia de la estimulacién cognitiva. Es importante destacar que, aunque
algunos adultos mayores no sean funcionales en las actividades, su inclusiéon es
fundamental. Por lo tanto, aquellos que presentan rigidez y solo reciben estimulo a
través de la alimentacion, asi como los que sufren deterioro cognitivo y desorientacion,
también se benefician al escuchar, lo que les permite sentir que estan compartiendo el
momento.

Es importante mencionar que, para los adultos mayores que no cuentan con un nivel
educativo, asi como aquellos con deterioro cognitivo leve a moderado y discapacidad
visual, participan activamente en la escucha de tertulias, mientras que sus comparieros
realizan la lectura, lo que permite que todos se sientan comodos.

Por consiguiente, las tertulias se llevaron a cabo en diferentes sesiones y lugares, como
el antejardin y el comedor, organizandose en circulo para facilitar la integracién de los
participantes. Al inicio de cada encuentro, se les brinda una cordial bienvenida y se
plantea una pregunta orientadora del dia, con el objetivo de promover la conexién entre
los asistentes, invitAndolos a compartir como se sienten en relacion al tiempo, espacio
y personas, lo que ayuda a activar su atencion y a crear un ambiente acogedor.

Actividades diversificadas por semanas - (fase 1y 2)
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La actividad se estructuré en cuatro capitulos, cada uno dividido en dos fases, con el
proposito de facilitar la comprension y mantener la atencion de los adultos mayores.
Esto se debe a que completar un capitulo completo en una sola sesion resulta
complicado, ya que algunos participantes tienen un nivel funcional limitado, otros
carecen de nivel educativo y la mayoria presenta diversas discapacidades que generan
fatiga y pérdida de motivacion.

1.

En la fase 1, del primer capitulo, "Amor propio", cinco participantes realizaron
la lectura, utilizando materiales adaptados visualmente (letras grandes) para
favorecer su accesibilidad y promover su autonomia.

En la fase 2, la profesional a cargo realiz6 la lectura complementaria y condujo
la tertulia, permitiendo aclarar dudas y profundizar en el tema.

En la fase 1 del segundo capitulo, "Vivir en armonia”, siguioé el mismo formato
con lectura por parte de cinco de los participantes.

En la fase 2, la lectura fue finalizada por la profesional a cargo junto con la
tertulia, garantizando asi un espacio para la reflexion conjunta.

En la fase 1, del tercer capitulo, “Momentos de confusiéon” debido a la mayor
complejidad tematica y la posible dificultad de los participantes para la lectura
auténoma, esta fase fue conducida por la profesional a cargo.

En la fase 2, la lectura fue finalizada por la profesional a cargo junto con la
tertulia, garantizando asi un espacio para la reflexiébn conjunta.

En la fase 1, del cuarto capitulo, “La importancia del pensamiento”, debido a
la mayor complejidad tematica y la posible dificultad de los participantes para la
lectura autbnoma, esta fase fue conducida por la profesional a cargo.

En la fase 2, la lectura fue finalizada por la profesional a cargo junto con la
tertulia, garantizando asi un espacio para la reflexidbn conjunta. Posteriormente
se facilitod la tertulia para incentivar la participacion activa y el intercambio de
experiencias.

Por lo tanto, esta division en fases permitié evitar la sobrecarga cognitiva, mantener el
interés y optimizar la asimilacion de contenidos, ademas de dejar tareas sencillas para
reforzar la memoria y participacion en sesiones posteriores.
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ANALISIS DE RESULTADO

Las intervenciones a través de actividades han demostrado ser una herramienta
efectiva para sensibilizar a los residentes sobre la importancia de valorar y comprender
las emociones de los demas sin emitir juicios. Por lo tanto, estas dindmicas promovieron
la participacion activa y la reflexion personal entre los adultos mayores, quienes
identificaron sentimientos de comprensién hacia sus semejantes, especialmente en
relacion con el respeto por las condiciones de salud y las diversas discapacidades de
sus compairieros.

Por lo tanto, los temas abordados en la actividad de lectura fueron de gran agrado para
los adultos mayores, ya que muchos de ellos desconocian algunos significados, lo que
promovié un enriquecedor debate, especialmente sobre el amor propio y la importancia
del pensamiento. Por ende, independientemente de sus discapacidades, intervinieron
activamente, centrando la discusion en como tratar a sus compafieros y en cOmo
nuestros pensamientos pueden afectarnos de manera negativa o positiva. Se destaco
gue el pensamiento es el eje central de nuestras acciones, lo que interfiere directamente
con nuestras emociones, siendo el amor propio el tema que captdé mayor atencion.

Cabe mencionar que, durante la lectura, se notaron grandes dificultades por parte de
los participantes, pese a que las letras estaban disefiadas para satisfacer sus
necesidades visuales. Por otra parte, los temas permitieron a los residentes realizar
reflexiones individuales sobre sus comportamientos y sus expectativas hacia los
demas; fomentando la autoestima y brindando la oportunidad de liberar
momentaneamente pensamientos que interfieren con su bienestar.

La actividad generd una discusion en la que los adultos mayores compartieron sus
experiencias, muchas de ellas negativas. A través de este intercambio, comprendieron
que el amor propio implica aceptarse en esta etapa de envejecimiento, marcada por
cambios fisicos y fisiologicos. Algunos expresaron su deseo de trabajar en su amor
propio para mantener una calidad de vida plena. Un ejemplo destacado fue el sefior
Serafin Cardozo, de 83 afios, quien, a pesar de su discapacidad visual, mantiene su
mente activa y participa en las tertulias, disfrutando de los debates y manteniendo su
concentracion.

EVIDENCIA FOTOGRAFICA
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EL AMOR PROPIO
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LA IMPORTANCIA DEL PENSAMIENTO
. ,

CONCLUSION

Se implementaron intervenciones a traveés de diversas actividades disefiadas para
fomentar el bienestar emocional y la salud mental de los adultos mayores en el hogar
San José. Por ende, estas actividades incluyeron ejercicios de agilidad mental,
practicas de lectura, tertulias y sesiones de motivacién personal, con el objetivo de
fortalecer una actitud optimista y promover la autoeficacia ante los desafios de la vida,
contribuyendo asi a un estado de equilibrio psicolégico y emocional.

Las sesiones de motivacion personal se centraron en potenciar las habilidades de
afrontamiento y fomentar la resiliencia, lo que permitié a los participantes gestionar
situaciones adversas que surgieron durante las reuniones, tales como sentimientos de
aislamiento, nostalgia y resistencia a ciertas actividades. Por tanto, estos temas se
abordaron mediante actividades individuales y dinamicas grupales, facilitando la
reinterpretacion de experiencias y promoviendo procesos de aceptacion y adaptacion.
Como resultado, se ha observado una mayor integracion en las actividades, a pesar de
las condiciones de salud leves que presentan algunos residentes, lo que contribuye a
una vida digna, plena y satisfactoria en la etapa de adultez avanzada.

Irrﬁ_Nl]ﬁez Pereira
Profesional en Psicologia
TP. 308087
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AUXILIO EXEQUIAL
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LISTADO ADULTOS MAYQRES CENTRO DE ACOGIDA 2025

No. NOMBRE COMPLETO _N_o. - Luga_r de Fth_a de "“?“T de Edad _Fecha
Identificacion | expediccion | nacimiento | Nacimiento ingreso
1 |Ana Bertilde Lopez Vargas 23.861.622 Recetor Casang 7/08/1941 Recetor Casanal 84 |22/03/2024
2 |Andrea Carpio 1.121.228.926 |Leticia 12/07/1948 |Leticia Amz 77 |11/01/2005
3 |Magdalena Garay Garay 1.193.348.384 |Pto Arica 5/09/1956  |Leticia Amz 69 |1/03/2008
4 |Maria Ines Toykemuy de Atama [40.160.086 La Chorrera 31/05/1936 |Chorrera 89 |27M12/2018
5 |Clementina Yucuna de Yucuna 40.170.014 Miriti Parana  |31/12/1938 |Miriti Parana 87 [25/11/2021
6 |Virgelina Ma. Sanchez Fairiratecagq40,160,302 La Chorrera 15/10/1949 |La Chorrera 76 [12/11/2019
7 |Romelia Ruiz Vasquez 40.180.164 Tarapaca 1/11/1943  |Tarapaca 82 |31/08/2022
8 |Florinda Casado Garcia 40,175,460 Leticia 16/06/1932 | Leticia 93 [15/10/2025
9 |Justina Martinez de Pinto 40,175,472 Leticia 3/05/1932  |Leticia Am 93 |B/09/2025
10 |Angel Maria Garcia 489.204 Villavicencio 17/02/1932 |Restrepo Meta 93 |24/04/1998
11 |Gilberto Zapata Gonzalez 1.121.221.180 |Leticia 21/08/1945 |Pto Narifio Amz | 80 [10/02/2015
12 |Gustavo Rojas Rivas 4.964.331 Pto Leguizamo |26/10/1955 |Pto Leguizamo 70 [7112/2019
13 |Leonel Sanchez 2.505.859 Buga 9/11/1932 |Buga (Vallg) 93 [1/11/2011
14 |Jesus Ceballos Cordero 15.888.643 Leticia 13/07/1962 |Leticia Amz 63 |20/02/2023
15 [Manuel Soplin Hidalgo 15.890.206 |Puerto Narifio |30/08/1954 | Tarapaca 71 |2/02/2012
16 |Juan Andoque Andoque 15.875.165 Pto Santander |31/12/1948 |Pto Santander 77 |30/08/2005
17 |Jose Antonio Macias Martinez 1.121.228.927 |Leticia 1/01/1941 Leticia Amz 89 |26/01/2018
18 |Pedro Moran Florez 15.885.611 Leticia 15/04/1948 |Leticia Amz 77 |13/09/2004
19 |Serafin Cardozo 4.907.466 Garzon Huila  |28/12/1944 |Garzén Huila 81 |6/02/2006
20 |Enrigue Samuel 5.566.860 Leticia 13/03/1950 |Leticia Amz 75 |9/09/2020
21 |Manuel Orlando Cias Tangelo 15.877.052 Leticia 23M11/1979 |Leticia Amz 46 |2/02/2012
22 |Orlando Cias Souza 18.050.416 Puerto Narifio |20/03/1935 |Tarapaca 90 [1/03/2021
23 |Alejandro Gamarra 6.566.980 Leticia 31/01/1946 |Leticia Amz 79 [11/11/2010
24 |Reinaldo Roman Hichamon Rias  |[15,887,679 Leticia 25/02/1963 |El Encanto Amaj 62 [19/08/2025
25 |Leoncio Tay Diaz 15,885,985 El Encanto 9/09/1950  |El Encanto 75 |15/10/2025
‘/- Gy o e
Martha Esperanza Torres Lopez
Directora
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LISTADO DE AFILIADOS

Centro De Vida Y De Bienestar Del Adulto Mayor San Jose De Amazonas Suc 1 Acogida

Mit: 800207464

D
CONTRATO

FREGAD192

ID PERSONA TITULAR

1419678 AS9100110065 Macias Rueda Jose

1092369 AS9100150002 Carpio Andrea

1092370 AS91000150003 Garay Garay Magdalena
4376122 910011000003 Rimavague Florez Cloro Silver

1092353
1092293
1092357
10592343
21808381
1092267
1092332
3308333
2435972
1092350
1092283
1092345
1092303
1092346
4406631
3477433
1092292
4376104
2995913
1092286
1092274
29377
4376105
1574103
2286197
27064561
4406634
4376106
2436294
1092270
3321760
1519486
3433579

489204 Angel Maria Garcia

2505859 Leonel Sanchez

2874536 Alvaro Murnioz

4907466 Serafin Cardoso

4964331 Rojas Rivas Gustavo

6566860 Samuel Ennigue

B566980 Alejandro Gamarra Rojas

7132678 Molina Correa Jose De Jezus
12902607 Vera Edgar Gilberto
158753165 Juan Andogque Andoque
15877052 Manuel Cias Tangel
15885611 Pedro Moran Florez
15885743 Hermenegildo Eztrella
15885850 Pablo Antonio Moreno
15885985 Tay Diaz Leoncio
15887050 Ruiz Angulo Jose Alberto
15887054 Luis Antonio Pinto Escobedo
15887679 Hichamon Rias Reinaldo Rom:
15888643 Ceballos Cordero Jesus
15890206 Manuel Soplin Hildago
18050416 Orlando Cias Souza
18910654 Sarmiento Aras Ruben Dario
23861622 Lopez De Vargas Ana Bertilde
40160086 Toykemuy De Atoma Maria Ine
40160302 Sanchez Fairiratecagno Virgeli
40170014 Yucuna De Yucuna Clementing
40175460 Casado De Garcia Florinda
40175472 Martinez Pinto Justina
40177988 Cabalconte Carmen
40150164 Romelia Ruiz Vasquez

1121200553 Eguren Rodriguez Vanessa Viv
1121221180 Zapata Gilberto
1131534589 Falcon Manihuan Maximiliano

%MWW

FECHA
INGRESO

110272018
11082013
11082013
1092025
11082013
110472018
1082015
1082015
1/0172020
111072020
1/05£2022
110372024
1/10£2020
11082013
11082013
11082013
11172019
110172020
11072023
11172024
30/06F2020
1092025
10272023
1/0672022
11072021
111072022
10972025
110172019
11172019
111272021
1M10F2025
10972025
11172020
110672022
110472024
110972018
1/0872024
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0 GEREMNCIAL
0 GEREMNCIAL
0 GERENCIAL
0 GERENCIAL
0 GEREMNCIAL
0 GEREMNCIAL
0 GERENCIAL
0 GERENCIAL
0 GERENCIAL
0 GERENCIAL
0 GERENCIAL
0 GERENCIAL
0 GERENCIAL
0 GEREMNCIAL
0 GEREMNCIAL
0 GERENCIAL
0 GERENCIAL
0 GEREMNCIAL
0 GEREMNCIAL
0 GEREMNCIAL
0 GERENCIAL
0 GERENCIAL
0 GERENCIAL
0 GERENCIAL
0 GERENCIAL
0 GERENCIAL
0 GEREMNCIAL
0 GEREMNCIAL
0 GEREMNCIAL
0 GERENCIAL
0 GERENCIAL
0 GEREMNCIAL
0 GEREMNCIAL
0 GEREMNCIAL
0 GEREMNCIAL
0 GERENCIAL
0 GERENCIAL

SUB SERVICIO VALOR

12.500
12.500
12.500
12.500
12.500
12.500
12.500
12.500
12.500
12.500
12.500
12.500
12.500
12.500
12.500
12.500
12.500
12.500
12.500
12.500
12.500
12.500
12.500
12.500
12.500
12.500
12.500
12.500
12.500
12.500
12.500
12.500
12.500
12.500
12.500
12.500
12.500
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11.
SERVICIO LIMPIEZA, DESINFECCION
Y LAVANDERIA
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El Centro San José garantiza de manera permanente la prestacién del servicio de
limpieza, desinfeccion y mantenimiento de sus instalaciones, el cual se realiza de lunes
a domingo, con el objetivo de asegurar condiciones éptimas de higiene, salubridad,
orden y bienestar para los adultos mayores residentes, el personal de la institucion y
los visitantes.

Estas actividades forman parte de las acciones de prevencion y control sanitario,
orientadas a mantener ambientes seguros y adecuados para la atencién y cuidado de
la poblacion residente.

Areas intervenidas:

El servicio de limpieza y desinfeccion se desarrolla en las diferentes areas de la
institucion, entre las cuales se destacan:

e Salén comedor

« Pasillos de circulacion

o Escaleras y rampas de acceso

o Cocinay éareas de preparacion de alimentos
e Moddulos habitacionales

« Bafios y unidades sanitarias

e Zonas exteriores y areas comunes

« Antejardines

e Bajantes y carcamos

Dentro de estas actividades se incluye igualmente la recoleccion, clasificacion y
disposicion de residuos generados en los bafios y en los puntos ecoldgicos,
contribuyendo al adecuado manejo de los desechos y al mantenimiento de espacios
limpios y organizados.

Materiales e insumos utilizados:

Para el desarrollo de las labores de limpieza y desinfeccién se emplean productos e
insumos que permiten garantizar la adecuada higiene de las superficies y areas
intervenidas, tales como:

e Cloro granulado al 70 %.

o Jabon y desinfectantes de uso institucional

« Amonio cuaternario para desinfeccion de superficies
o Trapos y bayetas de microfibra

« Estropajos y esponjas de limpieza
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Para el mantenimiento y cuidado de las zonas verdes y areas exteriores, se utiliza
granazén, contribuyendo al adecuado manejo de estos espacios y a la conservacion de
un entorno limpio y ordenado.

De igual manera, la institucion dispone de maquinas de limpieza a presion con agua,
utilizadas para la limpieza profunda y desinfeccion de superficies alicatadas en areas
como bafos, cocinas, despensas y oficinas, lo que permite remover residuos adheridos
y garantizar una adecuada desinfeccion de las superficies.

Asimismo, se realiza la reposicién permanente de bolsas de basura en contenedores
de residuos y papeleras, facilitando la correcta recoleccion y disposicion de los
desechos generados dentro de las instalaciones

Registro fotografico:
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Para la ejecucion de este servicio se implementa el Plan de Saneamiento Bésico del
Centro San José, en articulacion con los protocolos de bioseguridad institucionales, los
cuales establecen los procedimientos y medidas necesarias para garantizar el
adecuado manejo de la limpieza, desinfeccidén y control sanitario dentro de la institucion.

Adicionalmente, como parte de las acciones preventivas para el cuidado de la salud de
los y del personal, se realiza desinfeccion general para el control de plagas y vectores,
especialmente zancudos y mosquitos, actividad que se lleva a cabo periédicamente,
contribuyendo a la prevencidn de enfermedades transmitidas por vectores y al
mantenimiento de un ambiente saludable.
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LAVADO Y PLANCHADO DE LA ROPA

El Centro San José presta de manera permanente el servicio de lavado, desinfeccién y
planchado de ropa, el cual se realiza de lunes a domingo, con el fin de garantizar
condiciones adecuadas de higiene, presentacion y bienestar para los adultos mayores
residentes.

Con el propoésito de facilitar la correcta identificacion de las prendas y evitar pérdidas o
confusiones, todas las pertenencias de los residentes se encuentran debidamente
marcadas con el nombre completo de cada adulto mayor.

Una vez finalizado el proceso de lavado, secado y planchado, la ropa es clasificada y
organizada de acuerdo con la pertenencia de cada uno, para posteriormente ser
entregada y acomodada en sus respectivos armarios dentro de los maodulos
habitacionales.

Para el lavado de la ropa se utilizan productos especializados de limpieza y
desinfeccidn, los cuales cuentan con alta capacidad para eliminar suciedad de origen
organico, como orina, vémito o sangre, contribuyendo a acelerar el proceso de
desinfeccién y a eliminar las causas de los malos olores. Estos productos estan
disefiados para no dejar residuos que puedan provocar reacciones alérgicas en los
adultos mayores, garantizando asi un adecuado cuidado de la piel y la salud.

Asimismo, estos limpiadores facilitan la correcta higienizacion de ropa de cama,
sdbanas, colchas y toallas, permitiendo alcanzar altos niveles de limpieza y
desinfeccion. Adicionalmente, al tratarse de productos no corrosivos, pueden utilizarse
de manera segura sin afectar los materiales o superficies con los que entren en
contacto.

El proceso de recoleccion de la ropa sucia se realiza diariamente en horas de la
mafana, durante las actividades de aseo personal de los adultos mayores.
Posteriormente, las prendas son clasificadas en recipientes diferenciados, separando
la ropa personal de la ropa de cama (sabanas, colchas y toallas), para luego ser
trasladadas al area de lavanderia donde se realiza su respectivo proceso de lavado,
desinfeccién y secado.

Mediante este procedimiento, el Centro San José busca garantizar adecuados
estdndares de higiene, organizacion y cuidado de las pertenencias personales,
contribuyendo al bienestar y calidad de vida de los adultos mayores.

Registro fotografico:
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12.

SERVICIO DE ASISTENCIA Y CUIDADO
DE ENFERMERIA
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SERVICIO: Enfermeria

PERIODO COMPRENDIDO: DESDE EL 16 DE FEBRERO AL 16 DE MARZO DEL
ANO 2026

Durante este periodo se desarrollaron normalmente las actividades de asistencia en
actividades basicas cotidianas a los adultos mayores beneficiados del centro de
bienestar del adulto mayor san José de acuerdo a sus necesidades. Es de mencionar
gue algunos adultos solo requieren asistencia parcial y otros en asistencia total como a
continuacion se describen:

NUMERO DE PACIENTES
PROGRAMA ATENDIDOS

ASISTENCIA ASEO 16 ADULTOS MAYORES
PERSONAL

NUMERO DE PACIENTES ATENDIDOS
SEGUN GENERO

MUIJERES

HOMBRES

i

10

Registro fotografico de asistencia en bafio:
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NUMERO DE NUMERO DE

PROGRAMA PACIENTES CURACIONES

ATENDIDOS REALIZADAS

CURACIONES 8 ADULTOS 216 CURACIONES
MAYORES REALIZADAS

A continuacién, se relaciona el diagnéstico de la curacién y el nUmero de veces que
fueron intervenidas.

NUMERO DE DIAGNOSTICO CANTIDAD
PACIENTES
1 LACERACION PIERNA 25
1 RESEQUEDAD BRAZOS 30
1 ULCERA POR PRESION 30
CISTOTOMIA 30
1 ESCABIOSIS CUERO CABELLUDO 30
1 MICOSIS PLANTA PIES 30
1 HEMORROIDES 30
1 ULCERA COXIS 30
1 CELULITIS (eriscipela) 15
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NUMERO DE PACIENTES
ATENDIDOS SEGUN GENERO

3

0
2

Registro fotografico:

165

PROGRAMA NUMERO DE
PACIENTES
ATENDIDOS
SUMINISTRO DE 22 ADULTOS
MEDICAMENTO MAYORES
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NUMERO DE PACIENTES
ATENDIDOS SEGUN GENERO

MUJERES ‘9

15

Registro fotografico:
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PROGRAMA NUMERO DE
PACIENTES
ATENDIDOS
ATENCION PRIMARIA 13 ADULTOS MAYORES
ACUDIERON 71 VECES

En este programa se registran aquellos adultos mayores que acuden al servicio de
enfermeria para ser atendidos por alguna dolencia o alguna sintomatologia que
presentan en el momento. Y desde el area de enfermeria se da la atencidon necesaria

para estabilizar al paciente.

A continuacioén, se muestra los datos estadisticos.
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TIPO DE DOLENCIA

CANTIDAD

GRIPA

MALESTAR GENERAL

TOS

DOLOR RODILLA

DOLOR CUERPO

FIEBRE

DOLOR MUELA

DOLOR ABDOMINAL

ALERGIA

DOLOR CABEZA

DOLOR ESTOMAGO

DIARREA

o e
o oW 0oww o o g

NUMERO DE PACIENTES
ATENDIDOS SEGUN GENERO

museres | ——
5

D
ot —
T ——— 8

Registro fotografico de atenciones primarias:
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PROGRAMA NUMERO DE
PACIENTES
ATENDIDOS
CITAS MEDICAS 16 ADULTOS
MAYORES

En esta actividad es importante resaltar que la mayoria de los adultos mayores se
trasladan sea en taxi 0 motocarro mensualmente a sus consultas médicas debido a sus
problemas de salud de base. Asi mismo hay algunos adultos que no presentan ninguna
enfermedad de base, pero son trasladados para valoracion general.

A continuacién, se muestra los datos estadisticos.

NUMERO DE PACIENTES
ATENDIDOS SEGUN GENERO

MUIJERES

HOMBRES
8
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Registro fotografico:

PROGRAMA NUMERO DE
PACIENTES
ATENDIDOS
LABORATORIO 10 ADULTOS
CLINICO MAYORES

Esta actividad se aplica de acuerdo a la valoracion médica, quien determina ordenar
ciertos exadmenes de laboratorios para valorar al paciente. Una vez la orden, el &rea de
enfermeria coordina el traslado del o de los adultos mayores para su respectiva IPS a
realizar los examenes médicos.

A continuacion, se muestra los datos estadisticos.

NUMERO DE PACIENTES
ATENDIDOS SEGUN GENERO

MUIJERES

HOMBRES
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PROGRAMA NUMERO DE
PACIENTES
ATENDIDOS

URGENCIAS 2 ADULTO MAYOR

Cuando se presenta una urgencia se traslada al abuelo sea en ambulancia o en otro
medio de transporte al centro hospitalario mas cercano. Una vez estabilizado el
paciente se comunica a los familiares para que asuman la responsabilidad de lo
contrario el ancianato cubre con esa asistencia con otro personal.

A continuacion, se muestra discriminacion por género.

NUMERO DE PACIENTES
ATENDIDOS SEGUN GENERO

mueres |#0
HOMBRES
2
0
1
2
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PROGRAMA NUMERO DE
PACIENTES
ATENDIDOS
HOSPITALIZACION | 2 ADULTO MAYOR

Cuando se presenta una hospitalizacion, se comunica a los familiares para que asuman
la responsabilidad de lo contrario el ancianato cubre con esa asistencia con otro

personal.
NUMERO DE PACIENTES
ATENDIDOS SEGUN GENERO
MUEREs | PO
HOMBRES
*—-ﬁ 2
0
1
2
PROGRAMA POBLACION
OBJETO
25 ADULTOS
CONTROL DE PRESION ARTERIAL MAYORES EL
HOGAR SAN JOSE

Teniendo en cuenta que la hipertension arterial es la enfermedad mas comun en el
centro de vida y de bienestar del adulto mayor san José, se realizan controles de tomas
de presion para prevenir algunas consecuencias de esta enfermedad que es silenciosa.

Por tal motivo desde el area de enfermeria y fisioterapia se realiza el control de presion
arterial los diarios a todos los adultos mayores beneficiados del hogar san José, y se
realiza seguimiento a los adultos mayores que muestre valores fueras de los rangos
normales.

En este periodo 12 abuelos presentaron presion igual o menor de 90/50,
Asi mismo ningun adulto mayor presento presion igual o superior a 150/90.
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A continuacién, se muestran los datos estadisticos segun género:

NUMERO DE PACIENTES
ATENDIDOS SEGUN GENERO

MUJERES -9
16

0
10

20

A continuacién, se muestra registro fotografico:

A}/Tcm GLgnen F

LILLYAM GUZMAN FRANCO
AUXILIAR DE ENFERMERIA
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13.

SERVICIO DE HABITACION CAMAS Y
LENCERIA
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SERVICIO DE HABITACION

El Centro San Joseé presta el servicio de habitacion con el acompafiamiento del personal
de enfermeria, quienes son responsables de la organizacion y mantenimiento de los
espacios habitacionales, asi como de la adecuada disposicion y cuidado de la ropa y
pertenencias personales de los adultos mayores, especialmente de aquellos que
presentan algun grado de dependencia y/o dependencia total.

Dentro de las actividades propias de este servicio se incluye la organizacion
permanente de las habitaciones, procurando mantener condiciones adecuadas de
orden, higiene y comodidad.

El cambio de tendidos de cama se realiza de manera periddica cada tres (3) dias para
los adultos mayores independientes. En el caso de los adultos mayores dependientes,
el cambio de ropa de cama se efectla cada vez que sea necesario, con el fin de
garantizar su comodidad, higiene y bienestar.

Asimismo, los dormitorios se mantienen organizados y despejados, conservando
Gnicamente los muebles y accesorios indispensables. Esta medida permite reducir
riesgos de accidentes, evitando la presencia de elementos que puedan convertirse en
obstaculos y ocasionar golpes, tropiezos o caidas.

De igual manera, las habitaciones cuentan con adecuadas condiciones de ventilacion
e iluminacion, contribuyendo a generar un ambiente confortable, seguro y saludable
para los adultos mayores residentes.

A través de este servicio, el Centro San José busca garantizar espacios dignos, seguros
y adecuados para el descanso y bienestar de los adultos mayores, promoviendo su
calidad de vida dentro de la institucion.

Reqgistro fotogréafico:
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14.
SERVICIO CUIDADO PERSONAL

Dok todls, MJW@%

Calle 6 No 9 - 185 Leticia, Amazonas - Colombia
Celular: 3115919656 cvbamazonasleticia@gmail.com

176


mailto:cvbamazonasleticia@gmail.com

CENTRO DE VIDA Y DE BIENESTAR DEL ADULTO MAYOR 177
SAN JOSE DE AMAZONAS

\A/ NIT: 800-207464-6

1. ENTREGA DE IMPLEMENTOS DE ASEO A LOS ADULTOS MAYORES CON
MOVILIDAD REDUCIDA

Se hace entrega periodica de estos insumos al personal asistencial asegurando que los
adultos mayores con incapacidad motora reciban un cuidado integral.

El cuidado de la piel en adultos mayores es fundamental debido a que con la edad la
dermis se vuelve mas delgada, fragil y pierde su capacidad natural de auto lubricacién.
Esto aumenta el riesgo de padecer xerosis (sequedad extrema), picazén e
infecciones.

De los veinticinco adultos que estan en el convenio, trece de ellos son asistidos por el
personal de enfermeria en su aseo personal.

|

Implementos Entregados

Basado en la evidencia, se realiz6 la entrega del siguiente kit de aseo al personal de
enfermeria:

e Toallitas humedas de gran formato: Con pH neutro, para no lastimar la piel.
e Champu: Permiten limpiar el cabello para evitar caspa y comezon.

« Pafiales de alta absorcién: Deben tener canales de distribucion de liquidos
para mantener la superficie seca.
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« Cremas de barrera (con Oxido de Zinc): Fundamentales para crear una capa
protectora contra la acidez de la orina y las heces.

Higiene y Bafio

« Duchas cortas y con agua tibia: El agua muy caliente y los bafios
prolongados eliminan los aceites naturales de la piel.

e Uso de jabones suaves: Se deben preferir productos (sin detergentes
sintéticos) o con pH neutro, aplicandolos principalmente en axilas, genitales y
pies.

e Secado cuidadoso: Evitar frotar con la toalla; lo ideal es secar mediante
toques suaves para no lesionar la piel delgada.

o Hidratacion diaria: Aplicar cremas o lociones humectantes (preferiblemente sin
perfume) inmediatamente después del bafio para sellar la humedad.

e Cuidado bucal completo: Cepillo de cerdas suaves, pasta dental con flGor

« Afeitado y pedicura: Maquinas de afeitar seguras y tijeras de pedicura con asa
grande y agarre suave para facilitar el manejo si hay debilidad en las manos.

2. ENTREGA DE IMPLEMENTOS DE ASEO A LOS ADULTOS MAYORES CON
AUTONOMIA INDIVIDUAL

Para los adultos mayores que conservan su autonomia, los implementos de aseo deben
enfocarse en facilitar las tareas diarias, prevenir accidentes y cuidar la piel madura. La
clave es contar con herramientas que minimicen el esfuerzo fisico y garanticen la
seguridad en el bafio.

Se registra la entrega de kits de aseo mensual a los residentes con capacidad funcional
conservada. Sin embargo, cuando estos elementos se les agota por cualquier razon,
se les hace entrega nuevamente de acuerdo a su necesidad personal solicitada.
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Se registra la entrega de kits de aseo a residentes con capacidad funcional conservada.
En la evidencia fotogréfica se observa:

« Entrega Directa: El adulto mayor recibe y custodia su propio paquete de
iNsumos.

e Contenido del Kit Individual: Se aprecian elementos como papel higiénico,
cepillo dental, crema dental, talco, jabén de bafio, desodorante, en el caso de los
caballeros cuchilla de afeitar, champu.
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CENTRO DE VIDA Y DE BIENESTAR DEL ADULTO MAYOR 180
SAN JOSE DE AMAZONAS

. y NIT: 800-207464-6
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e Impacto Psicolégico: El manejo propio de estos implementos refuerza la
autoestima y la sensacion de control sobre su vida cotidiana, factores clave en
el envejecimiento activo.

En el hogar se asegura que cada adulto mayor reciba la atencion exacta que su nivel
de discapacidad o independencia requiere, promoviendo el autocuidado siempre que
sea posible.

MARTHA ESPERANZA TORRES LOPEZ
Directora
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SAN JOSE DE AMAZONAS
NIT: 800-207464-6

LISTADO ADULTOS MAYORES CENTRO DE ACOGIDA
ENTREGA IMPLEMENTOS DE ASEOC 16 DE MARZO AL 15 DE ABRIL DE 2026 - CONVENIO GOBERNACION DE

AMAZONAS
recha: 14 Qlow | 2oy
é&f
No. NOMBRE COMPLETO & S LCCELLL
1_|ALEJANDRO GAMARRA 6.566.980 LETICIA X KR[R XX X
2 |ANA BERTILDE LOPEZ DE VARGAS  |23.861.622 RECETOR/CASANARE KJ RN X
3 |ANDREA CARPIO 1.121,228.926 LETICIA K QX[ER XXX
4 |ANGEL MARIA GARCIA 489,204 VILLAICENCIO K KKK R
5 |CLEMENTINA YUCUNA DE YUCUNA [40,170,014 MIRITI <K KNI X &L &
8 |ENRIQUE SAMUEL 6.566.860 LETICIA KK X R
7 |FLORINDA CASADO GARCIA 40.175.460 LETICIA KKK RIXIR Y
8 |GILBERTO ZAPATA GONZALEZ 1.121.221.180 LETICIA KK KKER] I
9 |GUSTAVO ROJAS RIVAS 4.964.331 LETICIA X KK KKK K
10 |JESUS CEBALLOS CORDERO 15.888.643 LETICIA KK KR KRR KRR
11 |JOSE ANTONIO MACIAS MARTINEZ [1.121.228.927 LETCIA PR SR |
12 [JUAN ANDOQUE ANDOQUE 15.875.165 PTO. SANT. XK [
13 |JUSTINA MARTINEZ DE PINTO 40.175.472 LETICIA KKK KRR
14 |LEONCIO TAY DIAZ 15.885.985 ELENcanTo 1« [C I [RIIRIKIR
15 |LEONEL SANCHEZ 2.505.859 BUGAIVALLE X KN
16 |MAGDALENA GARAY GARAY 1.193.348.384 PTO. ARICA  |X |K|KK K [k A
17 [MANUEL ORLANDO CIAS TANGEL  |15.877.052 LETICIA K KRR AX
18 [MANUEL SOPLIN HIDALGO 15.890.206 PTONARINO  |XI< [T K| yf3¢ | X
19 |MARIA INES TOYKEMUY DE ATAMA 40,160,086 CHORRERA XK RPN
20 |ORLANDO CIAS SOUZA 18050416 PTO. NARINO [ I IRIRIKIX| |X
21 [PEDRO MORAN FLOREZ 15.885.611 LETICIA Rk K] |
22 [REYNALDO ROMAN HICHAMON 15-887-679 LETICIA IR RIR h
23 [ROMELIA RUIZ VASQUEZ 40.180.164 TARAPACA X KKKER] B
24 |SERAFIN CARDOSO 4.007.406 carzoN HUILA (K |CPARA X
25 |VIRGELINA M° SANCHEZ 40,160,302 CHW ads Na

MAR(AESPERANZA TORRES LOPEZ
Directora
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15.

SERVICIO VESTUARIO ROPA'Y
CALZADO
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® ” CENTRO DE VIDA Y DE BIENESTAR DEL ADULTO MAYOR 183
2’ SAN JOSE DE AMAZONAS

Y NIT: 800-207464-6

1. ENTREGA DE DOTACION A LOS ADULTOS SIN MOVILIDAD

Proveer prendas de vestir adecuadas que faciliten la labor asistencial del personal de
enfermeria y garanticen la dignidad y confort de los adultos mayores con movilidad
limitada.

Goor tods, mﬂmw@%
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o) SAN JOSE DE AMAZONAS

\ l NIT: 800-207464-6
A

L

Detalle de la Dotaciéon Entregada

La dotacion entregada, como se observa en laimagen, incluye una variedad de prendas
de vestir y con textiles escogidos para el uso diario y la comodidad de los adultos
mayores.

« Seincluyen pantalones tipo sudadera en color gris, con cintura eléstica y cordon
ajustable, ideales para facilitar el movimiento y la autonomia al vestirse.

o La dotaciéon entregada cuenta con pijamas en algodén, con estampados
geomeétricos, colores suaves.

« También se hizo entrega de mantas y/o cobijas suaves en algodon, en esta
etapa de la vida, su cuerpo siente frio y se hace necesario abrigarlos.

2. ENTREGA DE DOTACION CON AUTONOMIA INDIVIDUAL

Fomentar la independencia y el sentido de identidad del adulto mayor mediante la
entrega directa de la dotacion.

Goor tods, mWw%
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CENTRO DE VIDA Y DE BIENESTAR DEL ADULTO MAYOR 185
SAN JOSE DE AMAZONAS

% - k/, NIT: 800-207464-6

AUTONOMIA Y DIGNIDAD PERSONAL

En el Hogar San José un adulto mayor recibe personalmente su kit de vestuario, se
prioriza la autonomia siempre que las condiciones fisicas y cognitivas lo permitan, lo
cual destaca los siguientes puntos:

o Gestion Individual: El adulto mayor participa activamente en el proceso de
recepcion, lo que fortalece su sentido de responsabilidad y pertenencia.

« Componentes de la Entrega: Se realizdé la entrega de mantas el algodon,
pijamas en algodon y sudadera en algodén, siempre pensando en la comodidad
y bienestar del adulto.

« Empoderamiento: Al manejar su propia ropa, el adulto mantiene su capacidad
de eleccion y cuidado personal, factores determinantes para un envejecimiento
activo y saludable.

MARTHA ESPERANZA TORRES LOPEZ

Directora

Dok todls, d%miéﬂmiﬂéw%
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CENTRO DE VIDA Y DE BIENESTAR DEL ADULTO MAYOR
SAN JOSE DE AMAZONAS

ENTREGA DOTACION DEL 16 DE MARZO AL 15 DE ABRIL DE 2.026
CONVENIO - GOBERNACION DE AMAZONAS
MODALIDAD CENTRO DE ACOGIDA

FECHA: 414 abr/| 2025

NIT: 800-207464-6

No. NOMBRE Cﬁr‘l(’cl;lang ADULTOS ¥ ,@o'e
&

1 |ALEJANDRO GAMARRA 6.566.980 LETICIA

2 |ANA BERTILDE LOPEZ DE VARGAS |23.861.622 RECETOR/CASANARE

3 |ANDREA CARPIO 1.121,228.926 LETICIA

4 |ANGEL MARIA GARCIA 489,204 VILLA/CENCIO

§ |CLEMENTINA YUCUNA DE YUCUNA [40,170,014 MIRITI

6 |ENRIQUE SAMUEL 6.566.860 LETICIA

7 |FLORINDA CASADO GARCIA 40.175.460 LETICIA

8 |GILBERTO ZAPATA GONZALEZ 1.121.221.180 LETICIA

9 |GUSTAVO ROJAS RIVAS 4.964.331 LETICIA

10 {JESUS CEBALLOS CORDERO 15.888.643 LETICIA

11 [JOSE ANTONIO MACIAS MARTINEZ (1.121.228.927 LETCIA

12 [JUAN ANDOQUE ANDOQUE 15.875.165 PTO. SANT.

13 |JUSTINA MARTINEZ DE PINTO 40.175.472 LETICIA

14 |LEONCIO TAY DIAZ 15.885.985 EL ENCANTO

15 |LEONEL SANCHEZ 2.505.859 BUGA/VALLE

16 |[MAGDALENA GARAY GARAY 1.193.348.384 PTO. ARICA

17 |MANUEL ORLANDO CIAS TANGEL 15.877.052 LETICIA Y
18 |MANUEL SOPLIN HIDALGO 15.890.206 PTO.NARINO x
19 |MARIA INES TOYKEMUY DE ATAMA 40,160,086 CHORRERA

20 |ORLANDO CIAS SOUZA 18-050.416 PTO. NARINO X
21 |PEDRO MORAN FLOREZ 15.885.611 LETICIA i
22 |REYNALDO ROMAN HICHAMON 15-887-679 LETICIA X
23 |ROMELIA RUIZ VASQUEZ 40.180.164 TARAPACA

24 {SERAFIN CARDOSO 4.907.466 GARZON HUILA \F
25 |VIRGELINA M° SANCHEZ 40,160,302 CHORRERA I

e

/ o

MARTHA ESPERANZA TORRES

Calle 6 No 9 - 185 Leticia, Amazonas - Colombia
Celular: 3115919656 cvbamazonasleticia@gmail.com
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CENTRO DE VIDA Y DE BIENESTAR DEL ADULTO MAYOR 187
SAN JOSE DE AMAZONAS

& ‘*/ NIT: 800-207464-6

. .
MARTHA ESPERANZA TORRES

Directora
Centro de Vida y de Bienestar del Adulto Mayor San José
de Amazonas
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CENTRO DE VIDA Y DE BIENESTAR DEL ADULTO MAYOR
SAN JOSE DE AMAZONAS
NIT: 800-207464-6

LISTADO ADULTOS MAYORES CENTRO DE ACOGIDA 2025

Calle 6 No 9 - 185 Leticia, Amazonas - Colombia
Celular: 3115919656 cvbamazonasleticia@gmail.com

No. NOMBRE COMPLETO No. | Lugarde | Fechade | Lugarde |, Fecha
Identificacion | expediccion | nacimiento | Nacimiento ingreso

1 |Ana Beriilde Lopez Vargas 23.861622 Recetor Casang7/08/1941 |Recetor Casanal 84 |22/03/2024
2 |Andrea Carpio 1.121.228.926 |Leticia 12/07/1948 |Leticia Amz 77 |11/01/2005
3 |Magdalena Garay Garay 1.193.348.384 |Pto Arica 5/09/1956  |Leticia Amz 69 |1/03/2008
4 |Maria Ines Toykemuy de Atama |40.160.086 La Chorrera 31/05/1936 |Chorrera 89 |27/12/2018
5 |Clementina Yucuna de Yucuna  |40.170.014 Miriti Parana  |31/12/1938 |Miriti Parana 87 |25/11/2021
6 |Virgelina Ma. Sanchez Fairiratecag40,160,302 La Chorrera  |15/10/1949 |La Chorrera 76 |12/11/2019
7 |Romelia Ruiz Vasquez 40.180.164 Tarapaca 1/11/1943  |Tarapaca 82 |31/08/2022
§ |Florinda Casado Garcia 40,175,460 Leticia 16/06/1932 |Leticia 93 |15/10/2025
9 |Justina Martinez de Pinto 40,175 472 Leticia 3/05/1932  |Leticia Am 93 |8/09/2025
10 |Angel Maria Garcia 489.204 Villavicencio  |17/02/1932 |Restrepo Meta | 93 |24/04/1998
11 |Gilberto Zapata Gonzalez 1.121.221.180 |Leficia 21/08/1945 |Pto Narifio Amz | 80 |10/02/2015
12 |Gustavo Rojas Rivas 4.964.331 Pto Leguizamo |26/10/1955 |Pto Leguizamo | 70 |7/12/2019
13 |Leonel Sanchez 2.505.859 Buga 9111932 |Buga (Valle) 93 11172011
14 |Jesus Ceballos Cordero 15.688.643 Leticia 13/07/1962 |Leticia Amz 63 |20/02/2023
15 |Manuel Soplin Hidalgo 15.890.206  |Puerto Narifio |30/08/1954 | Tarapaca 71 121022012
16 |Juan Andoque Andoque 15.875.165 Pto Santander |31/12/1948 |Pto Santander 77 |30/08/2005
17 |Jose Antonio Macias Martinez 1.121.228.927 |Leticia 1/01/1941  |Leticia Amz 89 |26/01/2018
18 |Pedro Moran Florez 15885611 Leticia 15/04/1948 |Leticia Amz 77 |13/09/2004
19 |Serafin Cardozo 4.907 466 Garzon Huila  |28/12/1944 |Garzon Huila 81 |6/02/2006
20 |Enrique Samuel 6.566.860 Leticia 13/03/1950 |Leticia Amz 75 |9/09/2020
21 |Manuel Orlando Cias Tangelo 15.877.052 Leticia 23/11/1979 |Leticia Amz 46 |2/02/2012
22 |QOrlando Cias Souza 18.050.416 Puerto Narifio |20/03/1935 |Tarapaca 90 |1/03/2021
23 |Alejandro Gamarra 6.566.980 Leticia 31/01/1946 |Leticia Amz 79 |11/11/2010
24 |Reinaldo Roman Hichamon Rias |15,887 679 Leticia 25/02/1963 |El Encanto Amaj 62 |[19/08/2025
23 |Leoncio Tay Diaz 15,685,985 El Encanto 9/09/1950  |El Encanto 75 |15/10/2025

' '}, G o o

Martha Esperanza Torres Lopez

Directora

Door tods, WW a Dios
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ADRES

ADMINISTRADORA DE LOS RECURSOS DEL SISTEMA GENERAL
DE SEGURIDAD SOCIAL EN SALUD - ADRES

Informacion de afiliacion en la Base de Datos Unica de Afiliados — BDUA en el Sistema General de
Seguridad Social en Salud

Resultados de la consulta

Informacion Basica del Afiliado :

COLUMNAS DATOS
TIPO DE ] cC
IDENTIFICACION
NUMERO DE
IDENTIFICACION 23861622
NOMBRES ANA BERTILDE
APELLIDOS LOPEZ DE VARGAS
FECHA DE NACIMIENTO bl el
DEPARTAMENTO AMAZONAS
MUNICIPIO LETICIA
Datos de afiliacion :
ESTADO ENTIDAD REGIMEN FECHA DE FECHA DE TIPO DE
AFILIACION FINALIZACION DE AFILIADO
EFECTIVA AFILIACION
ENTIDAD
PROMOTORA DE CABEZA DE
ACTIVO SALUD SUBSIDIADO 01/11/2013 31/12/2999 FAMILIA
MALLAMAS EPSI

Estacion

Fecha de |04/14/2026

Impresién:| 11:03:17 | de |192.168.70.220
origen:

La informacién registrada en esta pagina es reflejo de lo reportado por las entidades del Régimen
Subsidiado y el Régimen Contributivo, en cumplimiento de la Resoluciéon 1133 de 2021 del
Ministerio de Salud y Proteccion Social y las Resoluciones 2153 de 2021 y 762 de 2023 de la
ADRES, normativa por la cual se adopta el anexo técnico, los lineamientos y especificaciones
técnicas y operativas para el reporte y actualizacion de las bases de datos de afiliacion que opera la
Administradora de los Recursos del Sistema General de Seguridad Social en Salud - ADRES”.

Respecto a las fechas de afiliacion contenidas en esta consulta, se aclara que la Fecha de
Afiliacion Efectiva hace referencia a la fecha en la cual inicia la afiliacion para el usuario, la cual
fue reportada por la EPS o EOC, sin importar que haya estado en el Régimen Contributivo o en el
Régimen Subsidiado en dicha entidad. Ahora bien, la Fecha de Finalizacion de Afiliacion,

https://aplicaciones.adres.gov.co/BDUA Internet/Pages/RespuestaConsulta.aspx?tokenld=Glh+WEIIQJdBqCynLHErYA==
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establece el término de la afiliacion a la entidad de acuerdo con la fecha de la novedad que haya
presentado la EPS o EOC. A su vez se aclara que la fecha de 31/12/2999 determina que el afiliado
se encuentra vinculado con la entidad que genera la consulta.

La responsabilidad por la calidad de los datos y la informacién reportada a la Base de Datos Unica
de Afiliados - BDUA, junto con el reporte oportuno de las novedades para actualizar la base de
datos, corresponde directamente a su fuente de informacion; en este caso de las EPS, EOC y EPS-
S.

Esta informacion se debe utilizar por parte de las EPS y los prestadores de servicios de
salud, como complemento al marco legal y técnico definido y nunca como motivo para
denegar la prestacion de los servicios de salud a los usuarios.

Si necesita retirarse, trasladarse, modificar sus datos o su estado de afiliacion en el Sistema
General de Seguridad Social en Salud, se aclara que estas actualizaciones dependen netamente
de las EPS y no de la ADRES, por lo cual la solicitud de actualizacion debe ser escalada a la EPS
donde se presenta la afiliacion.

lra]MPRIMIR CERRAR VENTANA
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ADRES

ADMINISTRADORA DE LOS RECURSOS DEL SISTEMA GENERAL
DE SEGURIDAD SOCIAL EN SALUD - ADRES

Informacion de afiliacion en la Base de Datos Unica de Afiliados — BDUA en el Sistema General de
Seguridad Social en Salud

Resultados de la consulta

Informacion Basica del Afiliado :

COLUMNAS DATOS
TIPODE oo
IDENTIFICACION
NUMERO DE
IDENTIFICACION 1121228926
NOMBRES ANDREA
APELLIDOS CARPO
FECHA DE NACIMIENTO FH[EH [
DEPARTAMENTO AMAZONAS
MUNICIPIO LETICIA
Datos de afiliacion :
ESTADO ENTIDAD REGIMEN FECHA DE FECHA DE TIPO DE
AFILIACION FINALIZACION DE AFILIADO
EFECTIVA AFILIACION
NUEVA EPS CABEZA DE
ACTIVO SA SUBSIDIADO 18/02/2025 31/12/2999 FAMILIA
Fecha de |04/14/2026 EStSCi"’“ 162.168.70.220
Impresioén:| 11:06:36 ae T
origen:

La informacién registrada en esta pagina es reflejo de lo reportado por las entidades del Régimen
Subsidiado y el Régimen Contributivo, en cumplimiento de la Resolucién 1133 de 2021 del
Ministerio de Salud y Proteccion Social y las Resoluciones 2153 de 2021 y 762 de 2023 de la
ADRES, normativa por la cual se adopta el anexo técnico, los lineamientos y especificaciones
técnicas y operativas para el reporte y actualizacion de las bases de datos de afiliacion que opera la
Administradora de los Recursos del Sistema General de Seguridad Social en Salud - ADRES”.

Respecto a las fechas de afiliacion contenidas en esta consulta, se aclara que la Fecha de
Afiliaciéon Efectiva hace referencia a la fecha en la cual inicia la afiliacion para el usuario, la cual
fue reportada por la EPS o EOC, sin importar que haya estado en el Régimen Contributivo o en el
Régimen Subsidiado en dicha entidad. Ahora bien, la Fecha de Finalizacion de Afiliacion,
establece el término de la afiliacion a la entidad de acuerdo con la fecha de la novedad que haya
presentado la EPS o EOC. A su vez se aclara que la fecha de 31/12/2999 determina que el afiliado
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se encuentra vinculado con la entidad que genera la consulta.

La responsabilidad por la calidad de los datos y la informacién reportada a la Base de Datos Unica
de Afiliados - BDUA, junto con el reporte oportuno de las novedades para actualizar la base de
datos, corresponde directamente a su fuente de informacion; en este caso de las EPS, EOC y EPS-
S.

Esta informacion se debe utilizar por parte de las EPS y los prestadores de servicios de
salud, como complemento al marco legal y técnico definido y nunca como motivo para
denegar la prestacion de los servicios de salud a los usuarios.

Si necesita retirarse, trasladarse, modificar sus datos o su estado de afiliacion en el Sistema
General de Seguridad Social en Salud, se aclara que estas actualizaciones dependen netamente
de las EPS y no de la ADRES, por lo cual la solicitud de actualizacion debe ser escalada a la EPS
donde se presenta la afiliacion.

lerasMPRIMIR CERRAR VENTANA
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ADRES

ADMINISTRADORA DE LOS RECURSOS DEL SISTEMA GENERAL
DE SEGURIDAD SOCIAL EN SALUD - ADRES

Informacion de afiliacion en la Base de Datos Unica de Afiliados — BDUA en el Sistema General de
Seguridad Social en Salud

Resultados de la consulta

Informacion Basica del Afiliado :

COLUMNAS DATOS
TIPODE oo
IDENTIFICACION
NUMERO DE
IDENTIFICACION 1193348384
NOMBRES MAGDALENA
APELLIDOS GARAY GARAY
FECHA DE NACIMIENTO HH[EH [
DEPARTAMENTO AMAZONAS
MUNICIPIO LETICIA
Datos de afiliacion :
ESTADO ENTIDAD REGIMEN FECHA DE FECHA DE TIPO DE
AFILIACION FINALIZACION DE AFILIADO
EFECTIVA AFILIACION
NUEVA EPS CABEZA DE
ACTIVO SA SUBSIDIADO 01/01/2016 31/12/2999 FAMILIA
Fecha de |04/14/2026 EStSCi"’“ 162.168.70.220
Impresioén:| 11:08:14 ae T
origen:

La informacién registrada en esta pagina es reflejo de lo reportado por las entidades del Régimen
Subsidiado y el Régimen Contributivo, en cumplimiento de la Resolucién 1133 de 2021 del
Ministerio de Salud y Proteccion Social y las Resoluciones 2153 de 2021 y 762 de 2023 de la
ADRES, normativa por la cual se adopta el anexo técnico, los lineamientos y especificaciones
técnicas y operativas para el reporte y actualizacion de las bases de datos de afiliacion que opera la
Administradora de los Recursos del Sistema General de Seguridad Social en Salud - ADRES”.

Respecto a las fechas de afiliacion contenidas en esta consulta, se aclara que la Fecha de
Afiliaciéon Efectiva hace referencia a la fecha en la cual inicia la afiliacion para el usuario, la cual
fue reportada por la EPS o EOC, sin importar que haya estado en el Régimen Contributivo o en el
Régimen Subsidiado en dicha entidad. Ahora bien, la Fecha de Finalizacion de Afiliacion,
establece el término de la afiliacion a la entidad de acuerdo con la fecha de la novedad que haya
presentado la EPS o EOC. A su vez se aclara que la fecha de 31/12/2999 determina que el afiliado
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se encuentra vinculado con la entidad que genera la consulta.

La responsabilidad por la calidad de los datos y la informacién reportada a la Base de Datos Unica
de Afiliados - BDUA, junto con el reporte oportuno de las novedades para actualizar la base de
datos, corresponde directamente a su fuente de informacion; en este caso de las EPS, EOC y EPS-
S.

Esta informacion se debe utilizar por parte de las EPS y los prestadores de servicios de
salud, como complemento al marco legal y técnico definido y nunca como motivo para
denegar la prestacion de los servicios de salud a los usuarios.

Si necesita retirarse, trasladarse, modificar sus datos o su estado de afiliacion en el Sistema
General de Seguridad Social en Salud, se aclara que estas actualizaciones dependen netamente
de las EPS y no de la ADRES, por lo cual la solicitud de actualizacion debe ser escalada a la EPS
donde se presenta la afiliacion.

lerasMPRIMIR CERRAR VENTANA
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ADRES

ADMINISTRADORA DE LOS RECURSOS DEL SISTEMA GENERAL
DE SEGURIDAD SOCIAL EN SALUD - ADRES

Informacion de afiliacion en la Base de Datos Unica de Afiliados — BDUA en el Sistema General de
Seguridad Social en Salud

Resultados de la consulta

Informacion Basica del Afiliado :

COLUMNAS DATOS
TIPO DE ] cC
IDENTIFICACION
NUMERO DE
IDENTIFICACION 40160086
NOMBRES MARIA INES
APELLIDOS TOYKEMUY DE ATAMA
FECHA DE NACIMIENTO bl el
DEPARTAMENTO AMAZONAS
MUNICIPIO LETICIA
Datos de afiliacion :
ESTADO ENTIDAD REGIMEN FECHA DE FECHA DE TIPO DE
AFILIACION FINALIZACION DE AFILIADO
EFECTIVA AFILIACION
ENTIDAD
PROMOTORA DE CABEZA DE
ACTIVO SALUD SUBSIDIADO 31/12/2012 31/12/2999 FAMILIA
MALLAMAS EPSI

Estacion

Fecha de |04/14/2026

Impresién:| 11:00:40 | de |192.168.70.220
origen:

La informacién registrada en esta pagina es reflejo de lo reportado por las entidades del Régimen
Subsidiado y el Régimen Contributivo, en cumplimiento de la Resoluciéon 1133 de 2021 del
Ministerio de Salud y Proteccion Social y las Resoluciones 2153 de 2021 y 762 de 2023 de la
ADRES, normativa por la cual se adopta el anexo técnico, los lineamientos y especificaciones
técnicas y operativas para el reporte y actualizacion de las bases de datos de afiliacion que opera la
Administradora de los Recursos del Sistema General de Seguridad Social en Salud - ADRES”.

Respecto a las fechas de afiliacion contenidas en esta consulta, se aclara que la Fecha de
Afiliacion Efectiva hace referencia a la fecha en la cual inicia la afiliacion para el usuario, la cual
fue reportada por la EPS o EOC, sin importar que haya estado en el Régimen Contributivo o en el
Régimen Subsidiado en dicha entidad. Ahora bien, la Fecha de Finalizacion de Afiliacion,
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establece el término de la afiliacion a la entidad de acuerdo con la fecha de la novedad que haya
presentado la EPS o EOC. A su vez se aclara que la fecha de 31/12/2999 determina que el afiliado
se encuentra vinculado con la entidad que genera la consulta.

La responsabilidad por la calidad de los datos y la informacién reportada a la Base de Datos Unica
de Afiliados - BDUA, junto con el reporte oportuno de las novedades para actualizar la base de
datos, corresponde directamente a su fuente de informacion; en este caso de las EPS, EOC y EPS-
S.

Esta informacion se debe utilizar por parte de las EPS y los prestadores de servicios de
salud, como complemento al marco legal y técnico definido y nunca como motivo para
denegar la prestacion de los servicios de salud a los usuarios.

Si necesita retirarse, trasladarse, modificar sus datos o su estado de afiliacion en el Sistema
General de Seguridad Social en Salud, se aclara que estas actualizaciones dependen netamente
de las EPS y no de la ADRES, por lo cual la solicitud de actualizacion debe ser escalada a la EPS
donde se presenta la afiliacion.

lra]MPRIMIR CERRAR VENTANA
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ADRES

ADMINISTRADORA DE LOS RECURSOS DEL SISTEMA GENERAL
DE SEGURIDAD SOCIAL EN SALUD - ADRES

Informacion de afiliacion en la Base de Datos Unica de Afiliados — BDUA en el Sistema General de
Seguridad Social en Salud

Resultados de la consulta

Informacion Basica del Afiliado :

COLUMNAS DATOS
TIPO DE ] ce
IDENTIFICACION
NUMERO DE
IDENTIFICACION 40170014
NOMBRES CLEMENTINA
APELLIDOS YUCUNA DE YUCUNA
FECHA DE NACIMIENTO bl el el
DEPARTAMENTO AMAZONAS
MUNICIPIO LETICIA
Datos de afiliacion :
ESTADO ENTIDAD REGIMEN FECHA DE FECHA DE TIPO DE
AFILIACION FINALIZACION DE AFILIADO
EFECTIVA AFILIACION
ENTIDAD
PROMOTORA DE CABEZA DE
ACTIVO SALUD SUBSIDIADO 01/10/2002 31/12/2999 FAMILIA
MALLAMAS EPSI

Estacion

Fecha de |04/14/2026

Impresién:| 11:10:44 | de |192.168.70.220
origen:

La informacién registrada en esta pagina es reflejo de lo reportado por las entidades del Régimen
Subsidiado y el Régimen Contributivo, en cumplimiento de la Resoluciéon 1133 de 2021 del
Ministerio de Salud y Proteccion Social y las Resoluciones 2153 de 2021 y 762 de 2023 de la
ADRES, normativa por la cual se adopta el anexo técnico, los lineamientos y especificaciones
técnicas y operativas para el reporte y actualizacion de las bases de datos de afiliacion que opera la
Administradora de los Recursos del Sistema General de Seguridad Social en Salud - ADRES”.

Respecto a las fechas de afiliacion contenidas en esta consulta, se aclara que la Fecha de
Afiliacion Efectiva hace referencia a la fecha en la cual inicia la afiliacion para el usuario, la cual
fue reportada por la EPS o EOC, sin importar que haya estado en el Régimen Contributivo o en el
Régimen Subsidiado en dicha entidad. Ahora bien, la Fecha de Finalizacion de Afiliacion,
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establece el término de la afiliacion a la entidad de acuerdo con la fecha de la novedad que haya
presentado la EPS o EOC. A su vez se aclara que la fecha de 31/12/2999 determina que el afiliado
se encuentra vinculado con la entidad que genera la consulta.

La responsabilidad por la calidad de los datos y la informacién reportada a la Base de Datos Unica
de Afiliados - BDUA, junto con el reporte oportuno de las novedades para actualizar la base de
datos, corresponde directamente a su fuente de informacion; en este caso de las EPS, EOC y EPS-
S.

Esta informacion se debe utilizar por parte de las EPS y los prestadores de servicios de
salud, como complemento al marco legal y técnico definido y nunca como motivo para
denegar la prestacion de los servicios de salud a los usuarios.

Si necesita retirarse, trasladarse, modificar sus datos o su estado de afiliacion en el Sistema
General de Seguridad Social en Salud, se aclara que estas actualizaciones dependen netamente
de las EPS y no de la ADRES, por lo cual la solicitud de actualizacion debe ser escalada a la EPS
donde se presenta la afiliacion.

lra]MPRIMIR CERRAR VENTANA
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ADRES

ADMINISTRADORA DE LOS RECURSOS DEL SISTEMA GENERAL

DE SEGURIDAD SOCIAL EN SALUD - ADRES

Informacion de afiliacion en la Base de Datos Unica de Afiliados — BDUA en el Sistema General de
Seguridad Social en Salud

Resultados de la consulta

Informacion Basica del Afiliado :

COLUMNAS DATOS
TIPODE ce
IDENTIFICACION
NUMERO DE
IDENTIFICACION 40160302
NOMBRES VIRGELINA MARIA
SANCHEZ
APELLIDOS FAIRIRATECAGNO
FECHA DE -
NACIMIENTO
DEPARTAMENTO AMAZONAS
MUNICIPIO LETICIA
Datos de afiliacion :
ESTADO ENTIDAD REGIMEN FECHA DE FECHA DE TIPO DE
AFILIACION FINALIZACION DE AFILIADO
EFECTIVA AFILIACION
ENTIDAD
PROMOTORA DE CABEZA DE
ACTIVO SALUD SUBSIDIADO 06/04/2012 31/12/2999 EAMILIA
MALLAMAS EPSI
Fecha de |04/14/2026 EStgci"’" 162.168.70.220
Impresién:| 11:13:37 ae . T
origen:

La informacion registrada en esta pagina es reflejo de lo reportado por las entidades del Régimen
Subsidiado y el Régimen Contributivo, en cumplimiento de la Resolucién 1133 de 2021 del
Ministerio de Salud y Proteccion Social y las Resoluciones 2153 de 2021 y 762 de 2023 de la
ADRES, normativa por la cual se adopta el anexo técnico, los lineamientos y especificaciones
técnicas y operativas para el reporte y actualizacion de las bases de datos de afiliacion que opera la
Administradora de los Recursos del Sistema General de Seguridad Social en Salud - ADRES”.

Respecto a las fechas de afiliacion contenidas en esta consulta, se aclara que la Fecha de
Afiliacion Efectiva hace referencia a la fecha en la cual inicia la afiliacion para el usuario, la cual
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fue reportada por la EPS o EOC, sin importar que haya estado en el Régimen Contributivo o en el
Régimen Subsidiado en dicha entidad. Ahora bien, la Fecha de Finalizacion de Afiliacion,
establece el término de la afiliacion a la entidad de acuerdo con la fecha de la novedad que haya
presentado la EPS o EOC. A su vez se aclara que la fecha de 31/12/2999 determina que el afiliado
se encuentra vinculado con la entidad que genera la consulta.

La responsabilidad por la calidad de los datos y la informacién reportada a la Base de Datos Unica
de Afiliados - BDUA, junto con el reporte oportuno de las novedades para actualizar la base de
datos, corresponde directamente a su fuente de informacion; en este caso de las EPS, EOC y EPS-
S.

Esta informacién se debe utilizar por parte de las EPS y los prestadores de servicios de
salud, como complemento al marco legal y técnico definido y nunca como motivo para
denegar la prestacion de los servicios de salud a los usuarios.

Si necesita retirarse, trasladarse, modificar sus datos o su estado de afiliacion en el Sistema
General de Seguridad Social en Salud, se aclara que estas actualizaciones dependen netamente
de las EPS y no de la ADRES, por lo cual la solicitud de actualizacion debe ser escalada a la EPS
donde se presenta la afiliacion.

e ]MPRIMIR CERRAR VENTANA
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ADRES

ADMINISTRADORA DE LOS RECURSOS DEL SISTEMA GENERAL
DE SEGURIDAD SOCIAL EN SALUD - ADRES

Informacion de afiliacion en la Base de Datos Unica de Afiliados — BDUA en el Sistema General de
Seguridad Social en Salud

Resultados de la consulta

Informacion Basica del Afiliado :

COLUMNAS DATOS
TIPO DE ] cC
IDENTIFICACION
NUMERO DE
IDENTIFICACION 40180164
NOMBRES ROMELIA
APELLIDOS RUIZ VASQUEZ
FECHA DE NACIMIENTO bl el
DEPARTAMENTO AMAZONAS
MUNICIPIO LETICIA
Datos de afiliacion :
ESTADO ENTIDAD REGIMEN FECHA DE FECHA DE TIPO DE
AFILIACION FINALIZACION DE AFILIADO
EFECTIVA AFILIACION
ENTIDAD
PROMOTORA DE CABEZA DE
ACTIVO SALUD SUBSIDIADO 10/02/2010 31/12/2999 FAMILIA
MALLAMAS EPSI

Estacion

Fecha de |04/14/2026

Impresién:| 11:19:31 | de |192.168.70.220
origen:

La informacién registrada en esta pagina es reflejo de lo reportado por las entidades del Régimen
Subsidiado y el Régimen Contributivo, en cumplimiento de la Resoluciéon 1133 de 2021 del
Ministerio de Salud y Proteccion Social y las Resoluciones 2153 de 2021 y 762 de 2023 de la
ADRES, normativa por la cual se adopta el anexo técnico, los lineamientos y especificaciones
técnicas y operativas para el reporte y actualizacion de las bases de datos de afiliacion que opera la
Administradora de los Recursos del Sistema General de Seguridad Social en Salud - ADRES”.

Respecto a las fechas de afiliacion contenidas en esta consulta, se aclara que la Fecha de
Afiliacion Efectiva hace referencia a la fecha en la cual inicia la afiliacion para el usuario, la cual
fue reportada por la EPS o EOC, sin importar que haya estado en el Régimen Contributivo o en el
Régimen Subsidiado en dicha entidad. Ahora bien, la Fecha de Finalizacion de Afiliacion,
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establece el término de la afiliacion a la entidad de acuerdo con la fecha de la novedad que haya
presentado la EPS o EOC. A su vez se aclara que la fecha de 31/12/2999 determina que el afiliado
se encuentra vinculado con la entidad que genera la consulta.

La responsabilidad por la calidad de los datos y la informacién reportada a la Base de Datos Unica
de Afiliados - BDUA, junto con el reporte oportuno de las novedades para actualizar la base de
datos, corresponde directamente a su fuente de informacion; en este caso de las EPS, EOC y EPS-
S.

Esta informacion se debe utilizar por parte de las EPS y los prestadores de servicios de
salud, como complemento al marco legal y técnico definido y nunca como motivo para
denegar la prestacion de los servicios de salud a los usuarios.

Si necesita retirarse, trasladarse, modificar sus datos o su estado de afiliacion en el Sistema
General de Seguridad Social en Salud, se aclara que estas actualizaciones dependen netamente
de las EPS y no de la ADRES, por lo cual la solicitud de actualizacion debe ser escalada a la EPS
donde se presenta la afiliacion.

lra]MPRIMIR CERRAR VENTANA
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ADMINISTRADORA DE LOS RECURSOS DEL SISTEMA GENERAL

DE SEGURIDAD SOCIAL EN SALUD - ADRES

Informacion de afiliacion en la Base de Datos Unica de Afiliados — BDUA en el Sistema General de
Seguridad Social en Salud

Resultados de la consulta

Informacion Basica del Afiliado :

COLUMNAS DATOS
TIPODE cc
IDENTIFICACION
NUMERO DE
IDENTIFICACION 40175460
NOMBRES FLORINDA
APELLIDOS CASADO GARCIA
FECHA DE NACIMIENTO ok ok ok
DEPARTAMENTO AMAZONAS
MUNICIPIO LETICIA
Datos de afiliacion :
ESTADO ENTIDAD REGIMEN FECHA DE FECHA DE TIPO DE
AFILIACION FINALIZACION DE AFILIADO
EFECTIVA AFILIACION
ENTIDAD
PROMOTORA DE CABEZA DE
ACTIVO SALUD SUBSIDIADO 06/04/2021 31/12/2999 EAMILIA
MALLAMAS EPSI
Fecha de |04/14/2026 |EStacion 162.168.70.220
Impresién:| 11:20:53 . T
origen:

La informacién registrada en esta pagina es reflejo de lo reportado por las entidades del Régimen
Subsidiado y el Régimen Contributivo, en cumplimiento de la Resoluciéon 1133 de 2021 del
Ministerio de Salud y Proteccion Social y las Resoluciones 2153 de 2021 y 762 de 2023 de la
ADRES, normativa por la cual se adopta el anexo técnico, los lineamientos y especificaciones
técnicas y operativas para el reporte y actualizacion de las bases de datos de afiliacion que opera la

Administradora de los Recursos del Sistema General de Seguridad Social en Salud - ADRES”.

Respecto a las fechas de afiliacion contenidas en esta consulta, se aclara que la Fecha de
Afiliacion Efectiva hace referencia a la fecha en la cual inicia la afiliacion para el usuario, la cual
fue reportada por la EPS o EOC, sin importar que haya estado en el Régimen Contributivo o en el
Régimen Subsidiado en dicha entidad. Ahora bien, la Fecha de Finalizacion de Afiliacion,
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establece el término de la afiliacion a la entidad de acuerdo con la fecha de la novedad que haya
presentado la EPS o EOC. A su vez se aclara que la fecha de 31/12/2999 determina que el afiliado
se encuentra vinculado con la entidad que genera la consulta.

La responsabilidad por la calidad de los datos y la informacién reportada a la Base de Datos Unica
de Afiliados - BDUA, junto con el reporte oportuno de las novedades para actualizar la base de
datos, corresponde directamente a su fuente de informacion; en este caso de las EPS, EOC y EPS-
S.

Esta informacion se debe utilizar por parte de las EPS y los prestadores de servicios de
salud, como complemento al marco legal y técnico definido y nunca como motivo para
denegar la prestacion de los servicios de salud a los usuarios.

Si necesita retirarse, trasladarse, modificar sus datos o su estado de afiliacion en el Sistema
General de Seguridad Social en Salud, se aclara que estas actualizaciones dependen netamente
de las EPS y no de la ADRES, por lo cual la solicitud de actualizacion debe ser escalada a la EPS
donde se presenta la afiliacion.

lra]MPRIMIR CERRAR VENTANA
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ADRES

ADMINISTRADORA DE LOS RECURSOS DEL SISTEMA GENERAL
DE SEGURIDAD SOCIAL EN SALUD - ADRES

Informacion de afiliacion en la Base de Datos Unica de Afiliados — BDUA en el Sistema General de
Seguridad Social en Salud

Resultados de la consulta

Informacion Basica del Afiliado :

COLUMNAS DATOS
TIPO DE ] cC
IDENTIFICACION
NUMERO DE
IDENTIFICACION 40175472
NOMBRES JUSTINA
APELLIDOS MARTINEZ DE PINTO
FECHA DE NACIMIENTO bl el
DEPARTAMENTO AMAZONAS
MUNICIPIO LETICIA
Datos de afiliacion :
ESTADO ENTIDAD REGIMEN FECHA DE FECHA DE TIPO DE
AFILIACION FINALIZACION DE AFILIADO
EFECTIVA AFILIACION
ENTIDAD
PROMOTORA DE CABEZA DE
ACTIVO SALUD SUBSIDIADO 01/12/2007 31/12/2999 FAMILIA
MALLAMAS EPSI

Estacion

Fecha de |04/14/2026

Impresién:| 11:22:20 | de |192.168.70.220
origen:

La informacién registrada en esta pagina es reflejo de lo reportado por las entidades del Régimen
Subsidiado y el Régimen Contributivo, en cumplimiento de la Resoluciéon 1133 de 2021 del
Ministerio de Salud y Proteccion Social y las Resoluciones 2153 de 2021 y 762 de 2023 de la
ADRES, normativa por la cual se adopta el anexo técnico, los lineamientos y especificaciones
técnicas y operativas para el reporte y actualizacion de las bases de datos de afiliacion que opera la
Administradora de los Recursos del Sistema General de Seguridad Social en Salud - ADRES”.

Respecto a las fechas de afiliacion contenidas en esta consulta, se aclara que la Fecha de
Afiliacion Efectiva hace referencia a la fecha en la cual inicia la afiliacion para el usuario, la cual
fue reportada por la EPS o EOC, sin importar que haya estado en el Régimen Contributivo o en el
Régimen Subsidiado en dicha entidad. Ahora bien, la Fecha de Finalizacion de Afiliacion,

https://aplicaciones.adres.gov.co/BDUA Internet/Pages/RespuestaConsulta.aspx?tokenld=DqbKzTfOK4wiuyHsb87HTw==

12



14/4/26, 11:22 a.m. aplicaciones.adres.gov.co/BDUA _Internet/Pages/RespuestaConsulta.aspx?tokenld=DqbKzTfOK4wiuyHsb87HTw==

establece el término de la afiliacion a la entidad de acuerdo con la fecha de la novedad que haya
presentado la EPS o EOC. A su vez se aclara que la fecha de 31/12/2999 determina que el afiliado
se encuentra vinculado con la entidad que genera la consulta.

La responsabilidad por la calidad de los datos y la informacién reportada a la Base de Datos Unica
de Afiliados - BDUA, junto con el reporte oportuno de las novedades para actualizar la base de
datos, corresponde directamente a su fuente de informacion; en este caso de las EPS, EOC y EPS-
S.

Esta informacion se debe utilizar por parte de las EPS y los prestadores de servicios de
salud, como complemento al marco legal y técnico definido y nunca como motivo para
denegar la prestacion de los servicios de salud a los usuarios.

Si necesita retirarse, trasladarse, modificar sus datos o su estado de afiliacion en el Sistema
General de Seguridad Social en Salud, se aclara que estas actualizaciones dependen netamente
de las EPS y no de la ADRES, por lo cual la solicitud de actualizacion debe ser escalada a la EPS
donde se presenta la afiliacion.

lra]MPRIMIR CERRAR VENTANA
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ADRES

ADMINISTRADORA DE LOS RECURSOS DEL SISTEMA GENERAL
DE SEGURIDAD SOCIAL EN SALUD - ADRES

Informacion de afiliacion en la Base de Datos Unica de Afiliados — BDUA en el Sistema General de
Seguridad Social en Salud

Resultados de la consulta

Informacion Basica del Afiliado :

COLUMNAS DATOS
TIPODE oo
IDENTIFICACION
NUMERO DE
IDENTIFICACION 489204
NOMBRES ANGEL MARIA
APELLIDOS GARCIA
FECHA DE NACIMIENTO FH[EH [
DEPARTAMENTO AMAZONAS
MUNICIPIO LETICIA
Datos de afiliacion :
ESTADO ENTIDAD REGIMEN FECHA DE FECHA DE TIPO DE
AFILIACION FINALIZACION DE AFILIADO
EFECTIVA AFILIACION
NUEVA EPS CABEZA DE
ACTIVO SA SUBSIDIADO 01/01/2016 31/12/2999 FAMILIA
Fecha de |04/14/2026 EStSCi"’“ 162.168.70.220
Impresioén:| 11:23:51 ae T
origen:

La informacién registrada en esta pagina es reflejo de lo reportado por las entidades del Régimen
Subsidiado y el Régimen Contributivo, en cumplimiento de la Resolucién 1133 de 2021 del
Ministerio de Salud y Proteccion Social y las Resoluciones 2153 de 2021 y 762 de 2023 de la
ADRES, normativa por la cual se adopta el anexo técnico, los lineamientos y especificaciones
técnicas y operativas para el reporte y actualizacion de las bases de datos de afiliacion que opera la
Administradora de los Recursos del Sistema General de Seguridad Social en Salud - ADRES”.

Respecto a las fechas de afiliacion contenidas en esta consulta, se aclara que la Fecha de
Afiliaciéon Efectiva hace referencia a la fecha en la cual inicia la afiliacion para el usuario, la cual
fue reportada por la EPS o EOC, sin importar que haya estado en el Régimen Contributivo o en el
Régimen Subsidiado en dicha entidad. Ahora bien, la Fecha de Finalizacion de Afiliacion,
establece el término de la afiliacion a la entidad de acuerdo con la fecha de la novedad que haya
presentado la EPS o EOC. A su vez se aclara que la fecha de 31/12/2999 determina que el afiliado
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se encuentra vinculado con la entidad que genera la consulta.

La responsabilidad por la calidad de los datos y la informacién reportada a la Base de Datos Unica
de Afiliados - BDUA, junto con el reporte oportuno de las novedades para actualizar la base de
datos, corresponde directamente a su fuente de informacion; en este caso de las EPS, EOC y EPS-
S.

Esta informacion se debe utilizar por parte de las EPS y los prestadores de servicios de
salud, como complemento al marco legal y técnico definido y nunca como motivo para
denegar la prestacion de los servicios de salud a los usuarios.

Si necesita retirarse, trasladarse, modificar sus datos o su estado de afiliacion en el Sistema
General de Seguridad Social en Salud, se aclara que estas actualizaciones dependen netamente
de las EPS y no de la ADRES, por lo cual la solicitud de actualizacion debe ser escalada a la EPS
donde se presenta la afiliacion.

lerasMPRIMIR CERRAR VENTANA
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ADRES

ADMINISTRADORA DE LOS RECURSOS DEL SISTEMA GENERAL
DE SEGURIDAD SOCIAL EN SALUD - ADRES

Informacion de afiliacion en la Base de Datos Unica de Afiliados — BDUA en el Sistema General de
Seguridad Social en Salud

Resultados de la consulta

Informacion Basica del Afiliado :

COLUMNAS DATOS
TIPODE oo
IDENTIFICACION
NUMERO DE
IDENTIFICACION 1121221180
NOMBRES GILBERTO
APELLIDOS ZAPATA GONZALEZ
FECHA DE NACIMIENTO FH[EH [
DEPARTAMENTO AMAZONAS
MUNICIPIO LETICIA
Datos de afiliacion :
ESTADO ENTIDAD REGIMEN FECHA DE FECHA DE TIPO DE
AFILIACION FINALIZACION DE AFILIADO
EFECTIVA AFILIACION
NUEVA EPS CABEZA DE
ACTIVO SA SUBSIDIADO 03/04/2017 31/12/2999 FAMILIA
Fecha de |04/14/2026 EStSCi"’“ 162.168.70.220
Impresioén:| 11:25:08 ae T
origen:

La informacién registrada en esta pagina es reflejo de lo reportado por las entidades del Régimen
Subsidiado y el Régimen Contributivo, en cumplimiento de la Resolucién 1133 de 2021 del
Ministerio de Salud y Proteccion Social y las Resoluciones 2153 de 2021 y 762 de 2023 de la
ADRES, normativa por la cual se adopta el anexo técnico, los lineamientos y especificaciones
técnicas y operativas para el reporte y actualizacion de las bases de datos de afiliacion que opera la
Administradora de los Recursos del Sistema General de Seguridad Social en Salud - ADRES”.

Respecto a las fechas de afiliacion contenidas en esta consulta, se aclara que la Fecha de
Afiliaciéon Efectiva hace referencia a la fecha en la cual inicia la afiliacion para el usuario, la cual
fue reportada por la EPS o EOC, sin importar que haya estado en el Régimen Contributivo o en el
Régimen Subsidiado en dicha entidad. Ahora bien, la Fecha de Finalizacion de Afiliacion,
establece el término de la afiliacion a la entidad de acuerdo con la fecha de la novedad que haya
presentado la EPS o EOC. A su vez se aclara que la fecha de 31/12/2999 determina que el afiliado
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se encuentra vinculado con la entidad que genera la consulta.

La responsabilidad por la calidad de los datos y la informacién reportada a la Base de Datos Unica
de Afiliados - BDUA, junto con el reporte oportuno de las novedades para actualizar la base de
datos, corresponde directamente a su fuente de informacion; en este caso de las EPS, EOC y EPS-
S.

Esta informacion se debe utilizar por parte de las EPS y los prestadores de servicios de
salud, como complemento al marco legal y técnico definido y nunca como motivo para
denegar la prestacion de los servicios de salud a los usuarios.

Si necesita retirarse, trasladarse, modificar sus datos o su estado de afiliacion en el Sistema
General de Seguridad Social en Salud, se aclara que estas actualizaciones dependen netamente
de las EPS y no de la ADRES, por lo cual la solicitud de actualizacion debe ser escalada a la EPS
donde se presenta la afiliacion.

lerasMPRIMIR CERRAR VENTANA
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ADRES

ADMINISTRADORA DE LOS RECURSOS DEL SISTEMA GENERAL
DE SEGURIDAD SOCIAL EN SALUD - ADRES

Informacion de afiliacion en la Base de Datos Unica de Afiliados — BDUA en el Sistema General de
Seguridad Social en Salud

Resultados de la consulta

Informacion Basica del Afiliado :

COLUMNAS DATOS
TIPODE oo
IDENTIFICACION
NUMERO DE
IDENTIFICACION 4964331
NOMBRES GUSTAVO
APELLIDOS ROJAS RIVAS
FECHA DE NACIMIENTO FH[EH [
DEPARTAMENTO AMAZONAS
MUNICIPIO LETICIA
Datos de afiliacion :
ESTADO ENTIDAD REGIMEN FECHA DE FECHA DE TIPO DE
AFILIACION FINALIZACION DE AFILIADO
EFECTIVA AFILIACION
NUEVA EPS CABEZA DE
ACTIVO SA SUBSIDIADO 01/03/2020 31/12/2999 FAMILIA
Fecha de |04/14/2026 EStSCi"’“ 162.168.70.220
Impresioén:| 11:26:06 ae T
origen:

La informacién registrada en esta pagina es reflejo de lo reportado por las entidades del Régimen
Subsidiado y el Régimen Contributivo, en cumplimiento de la Resolucién 1133 de 2021 del
Ministerio de Salud y Proteccion Social y las Resoluciones 2153 de 2021 y 762 de 2023 de la
ADRES, normativa por la cual se adopta el anexo técnico, los lineamientos y especificaciones
técnicas y operativas para el reporte y actualizacion de las bases de datos de afiliacion que opera la
Administradora de los Recursos del Sistema General de Seguridad Social en Salud - ADRES”.

Respecto a las fechas de afiliacion contenidas en esta consulta, se aclara que la Fecha de
Afiliaciéon Efectiva hace referencia a la fecha en la cual inicia la afiliacion para el usuario, la cual
fue reportada por la EPS o EOC, sin importar que haya estado en el Régimen Contributivo o en el
Régimen Subsidiado en dicha entidad. Ahora bien, la Fecha de Finalizacion de Afiliacion,
establece el término de la afiliacion a la entidad de acuerdo con la fecha de la novedad que haya
presentado la EPS o EOC. A su vez se aclara que la fecha de 31/12/2999 determina que el afiliado
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se encuentra vinculado con la entidad que genera la consulta.

La responsabilidad por la calidad de los datos y la informacién reportada a la Base de Datos Unica
de Afiliados - BDUA, junto con el reporte oportuno de las novedades para actualizar la base de
datos, corresponde directamente a su fuente de informacion; en este caso de las EPS, EOC y EPS-
S.

Esta informacion se debe utilizar por parte de las EPS y los prestadores de servicios de
salud, como complemento al marco legal y técnico definido y nunca como motivo para
denegar la prestacion de los servicios de salud a los usuarios.

Si necesita retirarse, trasladarse, modificar sus datos o su estado de afiliacion en el Sistema
General de Seguridad Social en Salud, se aclara que estas actualizaciones dependen netamente
de las EPS y no de la ADRES, por lo cual la solicitud de actualizacion debe ser escalada a la EPS
donde se presenta la afiliacion.

lersMPRIMIR CERRAR VENTANA
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ADRES

ADMINISTRADORA DE LOS RECURSOS DEL SISTEMA GENERAL
DE SEGURIDAD SOCIAL EN SALUD - ADRES

Informacion de afiliacion en la Base de Datos Unica de Afiliados — BDUA en el Sistema General de
Seguridad Social en Salud

Resultados de la consulta

Informacion Basica del Afiliado :

COLUMNAS DATOS
TIPODE oo
IDENTIFICACION
NUMERO DE
IDENTIFICACION 2505859
NOMBRES LEONEL
APELLIDOS SANCHEZ
FECHA DE NACIMIENTO FH[EH [
DEPARTAMENTO AMAZONAS
MUNICIPIO LETICIA
Datos de afiliacion :
ESTADO ENTIDAD REGIMEN FECHA DE FECHA DE TIPO DE
AFILIACION FINALIZACION DE AFILIADO
EFECTIVA AFILIACION
NUEVA EPS CABEZA DE
ACTIVO SA SUBSIDIADO 01/01/2016 31/12/2999 FAMILIA
Fecha de |04/14/2026 EStSCi"’“ 162.168.70.220
Impresioén:| 11:27:05 ae T
origen:

La informacién registrada en esta pagina es reflejo de lo reportado por las entidades del Régimen
Subsidiado y el Régimen Contributivo, en cumplimiento de la Resolucién 1133 de 2021 del
Ministerio de Salud y Proteccion Social y las Resoluciones 2153 de 2021 y 762 de 2023 de la
ADRES, normativa por la cual se adopta el anexo técnico, los lineamientos y especificaciones
técnicas y operativas para el reporte y actualizacion de las bases de datos de afiliacion que opera la
Administradora de los Recursos del Sistema General de Seguridad Social en Salud - ADRES”.

Respecto a las fechas de afiliacion contenidas en esta consulta, se aclara que la Fecha de
Afiliaciéon Efectiva hace referencia a la fecha en la cual inicia la afiliacion para el usuario, la cual
fue reportada por la EPS o EOC, sin importar que haya estado en el Régimen Contributivo o en el
Régimen Subsidiado en dicha entidad. Ahora bien, la Fecha de Finalizacion de Afiliacion,
establece el término de la afiliacion a la entidad de acuerdo con la fecha de la novedad que haya
presentado la EPS o EOC. A su vez se aclara que la fecha de 31/12/2999 determina que el afiliado
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se encuentra vinculado con la entidad que genera la consulta.

La responsabilidad por la calidad de los datos y la informacién reportada a la Base de Datos Unica
de Afiliados - BDUA, junto con el reporte oportuno de las novedades para actualizar la base de
datos, corresponde directamente a su fuente de informacion; en este caso de las EPS, EOC y EPS-
S.

Esta informacion se debe utilizar por parte de las EPS y los prestadores de servicios de
salud, como complemento al marco legal y técnico definido y nunca como motivo para
denegar la prestacion de los servicios de salud a los usuarios.

Si necesita retirarse, trasladarse, modificar sus datos o su estado de afiliacion en el Sistema
General de Seguridad Social en Salud, se aclara que estas actualizaciones dependen netamente
de las EPS y no de la ADRES, por lo cual la solicitud de actualizacion debe ser escalada a la EPS
donde se presenta la afiliacion.

lersMPRIMIR CERRAR VENTANA
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ADRES

ADMINISTRADORA DE LOS RECURSOS DEL SISTEMA GENERAL
DE SEGURIDAD SOCIAL EN SALUD - ADRES

Informacion de afiliacion en la Base de Datos Unica de Afiliados — BDUA en el Sistema General de
Seguridad Social en Salud

Resultados de la consulta

Informacion Basica del Afiliado :

COLUMNAS DATOS
TIPODE oo
IDENTIFICACION
NUMERO DE
IDENTIFICACION 15888643
NOMBRES JESUS
APELLIDOS CEBALLOS CARNEIRO
FECHA DE NACIMIENTO FH[EH [
DEPARTAMENTO AMAZONAS
MUNICIPIO LETICIA
Datos de afiliacion :
ESTADO ENTIDAD REGIMEN FECHA DE FECHA DE TIPO DE
AFILIACION FINALIZACION DE AFILIADO
EFECTIVA AFILIACION
NUEVA EPS CABEZA DE
ACTIVO SA SUBSIDIADO 01/01/2016 31/12/2999 FAMILIA
Fecha de |04/14/2026 EStSCi"’“ 162.168.70.220
Impresioén:| 11:30:43 ae T
origen:

La informacién registrada en esta pagina es reflejo de lo reportado por las entidades del Régimen
Subsidiado y el Régimen Contributivo, en cumplimiento de la Resolucién 1133 de 2021 del
Ministerio de Salud y Proteccion Social y las Resoluciones 2153 de 2021 y 762 de 2023 de la
ADRES, normativa por la cual se adopta el anexo técnico, los lineamientos y especificaciones
técnicas y operativas para el reporte y actualizacion de las bases de datos de afiliacion que opera la
Administradora de los Recursos del Sistema General de Seguridad Social en Salud - ADRES”.

Respecto a las fechas de afiliacion contenidas en esta consulta, se aclara que la Fecha de
Afiliaciéon Efectiva hace referencia a la fecha en la cual inicia la afiliacion para el usuario, la cual
fue reportada por la EPS o EOC, sin importar que haya estado en el Régimen Contributivo o en el
Régimen Subsidiado en dicha entidad. Ahora bien, la Fecha de Finalizacion de Afiliacion,
establece el término de la afiliacion a la entidad de acuerdo con la fecha de la novedad que haya
presentado la EPS o EOC. A su vez se aclara que la fecha de 31/12/2999 determina que el afiliado
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se encuentra vinculado con la entidad que genera la consulta.

La responsabilidad por la calidad de los datos y la informacién reportada a la Base de Datos Unica
de Afiliados - BDUA, junto con el reporte oportuno de las novedades para actualizar la base de
datos, corresponde directamente a su fuente de informacion; en este caso de las EPS, EOC y EPS-
S.

Esta informacion se debe utilizar por parte de las EPS y los prestadores de servicios de
salud, como complemento al marco legal y técnico definido y nunca como motivo para
denegar la prestacion de los servicios de salud a los usuarios.

Si necesita retirarse, trasladarse, modificar sus datos o su estado de afiliacion en el Sistema
General de Seguridad Social en Salud, se aclara que estas actualizaciones dependen netamente
de las EPS y no de la ADRES, por lo cual la solicitud de actualizacion debe ser escalada a la EPS
donde se presenta la afiliacion.

lerasMPRIMIR CERRAR VENTANA
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ADMINISTRADORA DE LOS RECURSOS DEL SISTEMA GENERAL

DE SEGURIDAD SOCIAL EN SALUD - ADRES

Informacion de afiliacion en la Base de Datos Unica de Afiliados — BDUA en el Sistema General de
Seguridad Social en Salud

Resultados de la consulta

Informacion Basica del Afiliado :

COLUMNAS DATOS
TIPODE cc
IDENTIFICACION
NUMERO DE
IDENTIFICACION 15890206
NOMBRES MANUEL
APELLIDOS SOPLIN HIDALGO
FECHA DE NACIMIENTO ok ok ok
DEPARTAMENTO AMAZONAS
MUNICIPIO LETICIA
Datos de afiliacion :
ESTADO ENTIDAD REGIMEN FECHA DE FECHA DE TIPO DE
AFILIACION FINALIZACION DE AFILIADO
EFECTIVA AFILIACION
ENTIDAD
PROMOTORA DE CABEZA DE
ACTIVO SALUD SUBSIDIADO 01/10/2002 31/12/2999 EAMILIA
MALLAMAS EPSI
Fecha de |04/14/2026 |EStacion 162.168.70.220
Impresién:| 11:31:42 . T
origen:

La informacién registrada en esta pagina es reflejo de lo reportado por las entidades del Régimen
Subsidiado y el Régimen Contributivo, en cumplimiento de la Resoluciéon 1133 de 2021 del
Ministerio de Salud y Proteccion Social y las Resoluciones 2153 de 2021 y 762 de 2023 de la
ADRES, normativa por la cual se adopta el anexo técnico, los lineamientos y especificaciones
técnicas y operativas para el reporte y actualizacion de las bases de datos de afiliacion que opera la

Administradora de los Recursos del Sistema General de Seguridad Social en Salud - ADRES”.

Respecto a las fechas de afiliacion contenidas en esta consulta, se aclara que la Fecha de
Afiliacion Efectiva hace referencia a la fecha en la cual inicia la afiliacion para el usuario, la cual
fue reportada por la EPS o EOC, sin importar que haya estado en el Régimen Contributivo o en el
Régimen Subsidiado en dicha entidad. Ahora bien, la Fecha de Finalizacion de Afiliacion,
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establece el término de la afiliacion a la entidad de acuerdo con la fecha de la novedad que haya
presentado la EPS o EOC. A su vez se aclara que la fecha de 31/12/2999 determina que el afiliado
se encuentra vinculado con la entidad que genera la consulta.

La responsabilidad por la calidad de los datos y la informacién reportada a la Base de Datos Unica
de Afiliados - BDUA, junto con el reporte oportuno de las novedades para actualizar la base de
datos, corresponde directamente a su fuente de informacion; en este caso de las EPS, EOC y EPS-
S.

Esta informacion se debe utilizar por parte de las EPS y los prestadores de servicios de
salud, como complemento al marco legal y técnico definido y nunca como motivo para
denegar la prestacion de los servicios de salud a los usuarios.

Si necesita retirarse, trasladarse, modificar sus datos o su estado de afiliacion en el Sistema
General de Seguridad Social en Salud, se aclara que estas actualizaciones dependen netamente
de las EPS y no de la ADRES, por lo cual la solicitud de actualizacion debe ser escalada a la EPS
donde se presenta la afiliacion.

lra]MPRIMIR CERRAR VENTANA
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ADRES

ADMINISTRADORA DE LOS RECURSOS DEL SISTEMA GENERAL
DE SEGURIDAD SOCIAL EN SALUD - ADRES

Informacion de afiliacion en la Base de Datos Unica de Afiliados — BDUA en el Sistema General de
Seguridad Social en Salud

Resultados de la consulta

Informacion Basica del Afiliado :

COLUMNAS DATOS
TIPODE oo
IDENTIFICACION
NUMERO DE
IDENTIFICACION 15875165
NOMBRES JUAN
APELLIDOS ANDOQUE ANDOQUE
FECHA DE NACIMIENTO FH[EH [
DEPARTAMENTO AMAZONAS
MUNICIPIO LETICIA
Datos de afiliacion :
ESTADO ENTIDAD REGIMEN FECHA DE FECHA DE TIPO DE
AFILIACION FINALIZACION DE AFILIADO
EFECTIVA AFILIACION
NUEVA EPS CABEZA DE
ACTIVO SA SUBSIDIADO 01/01/2016 31/12/2999 FAMILIA
Fecha de |04/14/2026 EStSCi"’“ 162.168.70.220
Impresioén:| 11:33:10 ae T
origen:

La informacién registrada en esta pagina es reflejo de lo reportado por las entidades del Régimen
Subsidiado y el Régimen Contributivo, en cumplimiento de la Resolucién 1133 de 2021 del
Ministerio de Salud y Proteccion Social y las Resoluciones 2153 de 2021 y 762 de 2023 de la
ADRES, normativa por la cual se adopta el anexo técnico, los lineamientos y especificaciones
técnicas y operativas para el reporte y actualizacion de las bases de datos de afiliacion que opera la
Administradora de los Recursos del Sistema General de Seguridad Social en Salud - ADRES”.

Respecto a las fechas de afiliacion contenidas en esta consulta, se aclara que la Fecha de
Afiliaciéon Efectiva hace referencia a la fecha en la cual inicia la afiliacion para el usuario, la cual
fue reportada por la EPS o EOC, sin importar que haya estado en el Régimen Contributivo o en el
Régimen Subsidiado en dicha entidad. Ahora bien, la Fecha de Finalizacion de Afiliacion,
establece el término de la afiliacion a la entidad de acuerdo con la fecha de la novedad que haya
presentado la EPS o EOC. A su vez se aclara que la fecha de 31/12/2999 determina que el afiliado
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se encuentra vinculado con la entidad que genera la consulta.

La responsabilidad por la calidad de los datos y la informacién reportada a la Base de Datos Unica
de Afiliados - BDUA, junto con el reporte oportuno de las novedades para actualizar la base de
datos, corresponde directamente a su fuente de informacion; en este caso de las EPS, EOC y EPS-
S.

Esta informacion se debe utilizar por parte de las EPS y los prestadores de servicios de
salud, como complemento al marco legal y técnico definido y nunca como motivo para
denegar la prestacion de los servicios de salud a los usuarios.

Si necesita retirarse, trasladarse, modificar sus datos o su estado de afiliacion en el Sistema
General de Seguridad Social en Salud, se aclara que estas actualizaciones dependen netamente
de las EPS y no de la ADRES, por lo cual la solicitud de actualizacion debe ser escalada a la EPS
donde se presenta la afiliacion.

lerasMPRIMIR CERRAR VENTANA
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ADRES

ADMINISTRADORA DE LOS RECURSOS DEL SISTEMA GENERAL
DE SEGURIDAD SOCIAL EN SALUD - ADRES

Informacion de afiliacion en la Base de Datos Unica de Afiliados — BDUA en el Sistema General de
Seguridad Social en Salud

Resultados de la consulta

Informacion Basica del Afiliado :

COLUMNAS DATOS
TIPODE oo
IDENTIFICACION
NUMERO DE
IDENTIFICACION 1121228927
NOMBRES JOSE ANTONIO
APELLIDOS MACIAS MARTINEZ
FECHA DE NACIMIENTO FH[EH [
DEPARTAMENTO AMAZONAS
MUNICIPIO LETICIA
Datos de afiliacion :
ESTADO ENTIDAD REGIMEN FECHA DE FECHA DE TIPO DE
AFILIACION FINALIZACION DE AFILIADO
EFECTIVA AFILIACION
NUEVA EPS CABEZA DE
ACTIVO SA SUBSIDIADO 01/01/2016 31/12/2999 FAMILIA
Fecha de |04/14/2026 EStSCi"’“ 162.168.70.220
Impresion:| 11:34:16 ae T
origen:

La informacién registrada en esta pagina es reflejo de lo reportado por las entidades del Régimen
Subsidiado y el Régimen Contributivo, en cumplimiento de la Resolucién 1133 de 2021 del
Ministerio de Salud y Proteccion Social y las Resoluciones 2153 de 2021 y 762 de 2023 de la
ADRES, normativa por la cual se adopta el anexo técnico, los lineamientos y especificaciones
técnicas y operativas para el reporte y actualizacion de las bases de datos de afiliacion que opera la
Administradora de los Recursos del Sistema General de Seguridad Social en Salud - ADRES”.

Respecto a las fechas de afiliacion contenidas en esta consulta, se aclara que la Fecha de
Afiliaciéon Efectiva hace referencia a la fecha en la cual inicia la afiliacion para el usuario, la cual
fue reportada por la EPS o EOC, sin importar que haya estado en el Régimen Contributivo o en el
Régimen Subsidiado en dicha entidad. Ahora bien, la Fecha de Finalizacion de Afiliacion,
establece el término de la afiliacion a la entidad de acuerdo con la fecha de la novedad que haya
presentado la EPS o EOC. A su vez se aclara que la fecha de 31/12/2999 determina que el afiliado
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se encuentra vinculado con la entidad que genera la consulta.

La responsabilidad por la calidad de los datos y la informacién reportada a la Base de Datos Unica
de Afiliados - BDUA, junto con el reporte oportuno de las novedades para actualizar la base de
datos, corresponde directamente a su fuente de informacion; en este caso de las EPS, EOC y EPS-
S.

Esta informacion se debe utilizar por parte de las EPS y los prestadores de servicios de
salud, como complemento al marco legal y técnico definido y nunca como motivo para
denegar la prestacion de los servicios de salud a los usuarios.

Si necesita retirarse, trasladarse, modificar sus datos o su estado de afiliacion en el Sistema
General de Seguridad Social en Salud, se aclara que estas actualizaciones dependen netamente
de las EPS y no de la ADRES, por lo cual la solicitud de actualizacion debe ser escalada a la EPS
donde se presenta la afiliacion.

lerasMPRIMIR CERRAR VENTANA
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ADRES

ADMINISTRADORA DE LOS RECURSOS DEL SISTEMA GENERAL
DE SEGURIDAD SOCIAL EN SALUD - ADRES

Informacion de afiliacion en la Base de Datos Unica de Afiliados — BDUA en el Sistema General de
Seguridad Social en Salud

Resultados de la consulta

Informacion Basica del Afiliado :

COLUMNAS DATOS
TIPODE oo
IDENTIFICACION
NUMERO DE
IDENTIFICACION 15885611
NOMBRES PEDRO
APELLIDOS MORAN FLOREZ
FECHA DE NACIMIENTO FH[EH [
DEPARTAMENTO AMAZONAS
MUNICIPIO LETICIA
Datos de afiliacion :
ESTADO ENTIDAD REGIMEN FECHA DE FECHA DE TIPO DE
AFILIACION FINALIZACION DE AFILIADO
EFECTIVA AFILIACION
NUEVA EPS CABEZA DE
ACTIVO SA SUBSIDIADO 01/01/2016 31/12/2999 FAMILIA
Fecha de |04/14/2026 EStSCi"’“ 162.168.70.220
Impresién:| 11:35:11 ae T
origen:

La informacién registrada en esta pagina es reflejo de lo reportado por las entidades del Régimen
Subsidiado y el Régimen Contributivo, en cumplimiento de la Resolucién 1133 de 2021 del
Ministerio de Salud y Proteccion Social y las Resoluciones 2153 de 2021 y 762 de 2023 de la
ADRES, normativa por la cual se adopta el anexo técnico, los lineamientos y especificaciones
técnicas y operativas para el reporte y actualizacion de las bases de datos de afiliacion que opera la
Administradora de los Recursos del Sistema General de Seguridad Social en Salud - ADRES”.

Respecto a las fechas de afiliacion contenidas en esta consulta, se aclara que la Fecha de
Afiliaciéon Efectiva hace referencia a la fecha en la cual inicia la afiliacion para el usuario, la cual
fue reportada por la EPS o EOC, sin importar que haya estado en el Régimen Contributivo o en el
Régimen Subsidiado en dicha entidad. Ahora bien, la Fecha de Finalizacion de Afiliacion,
establece el término de la afiliacion a la entidad de acuerdo con la fecha de la novedad que haya
presentado la EPS o EOC. A su vez se aclara que la fecha de 31/12/2999 determina que el afiliado
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se encuentra vinculado con la entidad que genera la consulta.

La responsabilidad por la calidad de los datos y la informacién reportada a la Base de Datos Unica
de Afiliados - BDUA, junto con el reporte oportuno de las novedades para actualizar la base de
datos, corresponde directamente a su fuente de informacion; en este caso de las EPS, EOC y EPS-
S.

Esta informacion se debe utilizar por parte de las EPS y los prestadores de servicios de
salud, como complemento al marco legal y técnico definido y nunca como motivo para
denegar la prestacion de los servicios de salud a los usuarios.

Si necesita retirarse, trasladarse, modificar sus datos o su estado de afiliacion en el Sistema
General de Seguridad Social en Salud, se aclara que estas actualizaciones dependen netamente
de las EPS y no de la ADRES, por lo cual la solicitud de actualizacion debe ser escalada a la EPS
donde se presenta la afiliacion.

lerasMPRIMIR CERRAR VENTANA
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ADRES

ADMINISTRADORA DE LOS RECURSOS DEL SISTEMA GENERAL
DE SEGURIDAD SOCIAL EN SALUD - ADRES

Informacion de afiliacion en la Base de Datos Unica de Afiliados — BDUA en el Sistema General de
Seguridad Social en Salud

Resultados de la consulta

Informacion Basica del Afiliado :

COLUMNAS DATOS
TIPODE oo
IDENTIFICACION
NUMERO DE
IDENTIFICACION 4907466
NOMBRES SERAFIN
APELLIDOS CARDOSO
FECHA DE NACIMIENTO FH[EH [
DEPARTAMENTO AMAZONAS
MUNICIPIO LETICIA
Datos de afiliacion :
ESTADO ENTIDAD REGIMEN FECHA DE FECHA DE TIPO DE
AFILIACION FINALIZACION DE AFILIADO
EFECTIVA AFILIACION
NUEVA EPS CABEZA DE
ACTIVO SA SUBSIDIADO 01/01/2016 31/12/2999 FAMILIA
Fecha de |04/14/2026 EStSCi"’“ 162.168.70.220
Impresioén:| 11:36:12 ae T
origen:

La informacién registrada en esta pagina es reflejo de lo reportado por las entidades del Régimen
Subsidiado y el Régimen Contributivo, en cumplimiento de la Resolucién 1133 de 2021 del
Ministerio de Salud y Proteccion Social y las Resoluciones 2153 de 2021 y 762 de 2023 de la
ADRES, normativa por la cual se adopta el anexo técnico, los lineamientos y especificaciones
técnicas y operativas para el reporte y actualizacion de las bases de datos de afiliacion que opera la
Administradora de los Recursos del Sistema General de Seguridad Social en Salud - ADRES”.

Respecto a las fechas de afiliacion contenidas en esta consulta, se aclara que la Fecha de
Afiliaciéon Efectiva hace referencia a la fecha en la cual inicia la afiliacion para el usuario, la cual
fue reportada por la EPS o EOC, sin importar que haya estado en el Régimen Contributivo o en el
Régimen Subsidiado en dicha entidad. Ahora bien, la Fecha de Finalizacion de Afiliacion,
establece el término de la afiliacion a la entidad de acuerdo con la fecha de la novedad que haya
presentado la EPS o EOC. A su vez se aclara que la fecha de 31/12/2999 determina que el afiliado
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se encuentra vinculado con la entidad que genera la consulta.

La responsabilidad por la calidad de los datos y la informacién reportada a la Base de Datos Unica
de Afiliados - BDUA, junto con el reporte oportuno de las novedades para actualizar la base de
datos, corresponde directamente a su fuente de informacion; en este caso de las EPS, EOC y EPS-
S.

Esta informacion se debe utilizar por parte de las EPS y los prestadores de servicios de
salud, como complemento al marco legal y técnico definido y nunca como motivo para
denegar la prestacion de los servicios de salud a los usuarios.

Si necesita retirarse, trasladarse, modificar sus datos o su estado de afiliacion en el Sistema
General de Seguridad Social en Salud, se aclara que estas actualizaciones dependen netamente
de las EPS y no de la ADRES, por lo cual la solicitud de actualizacion debe ser escalada a la EPS
donde se presenta la afiliacion.

lerasMPRIMIR CERRAR VENTANA
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ADRES

ADMINISTRADORA DE LOS RECURSOS DEL SISTEMA GENERAL
DE SEGURIDAD SOCIAL EN SALUD - ADRES

Informacion de afiliacion en la Base de Datos Unica de Afiliados — BDUA en el Sistema General de
Seguridad Social en Salud

Resultados de la consulta

Informacion Basica del Afiliado :

COLUMNAS DATOS
TIPODE oo
IDENTIFICACION
NUMERO DE
IDENTIFICACION 6566860
NOMBRES ENRIQUE
APELLIDOS SAMUEL
FECHA DE NACIMIENTO FH[EH [
DEPARTAMENTO AMAZONAS
MUNICIPIO LETICIA
Datos de afiliacion :
ESTADO ENTIDAD REGIMEN FECHA DE FECHA DE TIPO DE
AFILIACION FINALIZACION DE AFILIADO
EFECTIVA AFILIACION
NUEVA EPS CABEZA DE
ACTIVO SA SUBSIDIADO 01/01/2016 31/12/2999 FAMILIA
Fecha de |04/14/2026 EStSCi"’“ 162.168.70.220
Impresioén:| 11:37:16 ae T
origen:

La informacién registrada en esta pagina es reflejo de lo reportado por las entidades del Régimen
Subsidiado y el Régimen Contributivo, en cumplimiento de la Resolucién 1133 de 2021 del
Ministerio de Salud y Proteccion Social y las Resoluciones 2153 de 2021 y 762 de 2023 de la
ADRES, normativa por la cual se adopta el anexo técnico, los lineamientos y especificaciones
técnicas y operativas para el reporte y actualizacion de las bases de datos de afiliacion que opera la
Administradora de los Recursos del Sistema General de Seguridad Social en Salud - ADRES”.

Respecto a las fechas de afiliacion contenidas en esta consulta, se aclara que la Fecha de
Afiliaciéon Efectiva hace referencia a la fecha en la cual inicia la afiliacion para el usuario, la cual
fue reportada por la EPS o EOC, sin importar que haya estado en el Régimen Contributivo o en el
Régimen Subsidiado en dicha entidad. Ahora bien, la Fecha de Finalizacion de Afiliacion,
establece el término de la afiliacion a la entidad de acuerdo con la fecha de la novedad que haya
presentado la EPS o EOC. A su vez se aclara que la fecha de 31/12/2999 determina que el afiliado
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se encuentra vinculado con la entidad que genera la consulta.

La responsabilidad por la calidad de los datos y la informacién reportada a la Base de Datos Unica
de Afiliados - BDUA, junto con el reporte oportuno de las novedades para actualizar la base de
datos, corresponde directamente a su fuente de informacion; en este caso de las EPS, EOC y EPS-
S.

Esta informacion se debe utilizar por parte de las EPS y los prestadores de servicios de
salud, como complemento al marco legal y técnico definido y nunca como motivo para
denegar la prestacion de los servicios de salud a los usuarios.

Si necesita retirarse, trasladarse, modificar sus datos o su estado de afiliacion en el Sistema
General de Seguridad Social en Salud, se aclara que estas actualizaciones dependen netamente
de las EPS y no de la ADRES, por lo cual la solicitud de actualizacion debe ser escalada a la EPS
donde se presenta la afiliacion.

lerasMPRIMIR CERRAR VENTANA
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ADRES

ADMINISTRADORA DE LOS RECURSOS DEL SISTEMA GENERAL
DE SEGURIDAD SOCIAL EN SALUD - ADRES

Informacion de afiliacion en la Base de Datos Unica de Afiliados — BDUA en el Sistema General de
Seguridad Social en Salud

Resultados de la consulta

Informacion Basica del Afiliado :

COLUMNAS DATOS
TIPODE oo
IDENTIFICACION
NUMERO DE
IDENTIFICACION 15877052
NOMBRES MANUEL ORLANDO
APELLIDOS CIAS TANGEL
FECHA DE NACIMIENTO FH[EH [
DEPARTAMENTO AMAZONAS
MUNICIPIO LETICIA
Datos de afiliacion :
ESTADO ENTIDAD REGIMEN FECHA DE FECHA DE TIPO DE
AFILIACION FINALIZACION DE AFILIADO
EFECTIVA AFILIACION
NUEVA EPS CABEZA DE
ACTIVO SA SUBSIDIADO 01/01/2016 31/12/2999 FAMILIA
Fecha de |04/14/2026 EStSCi"’“ 162.168.70.220
Impresioén:| 11:38:13 ae T
origen:

La informacién registrada en esta pagina es reflejo de lo reportado por las entidades del Régimen
Subsidiado y el Régimen Contributivo, en cumplimiento de la Resolucién 1133 de 2021 del
Ministerio de Salud y Proteccion Social y las Resoluciones 2153 de 2021 y 762 de 2023 de la
ADRES, normativa por la cual se adopta el anexo técnico, los lineamientos y especificaciones
técnicas y operativas para el reporte y actualizacion de las bases de datos de afiliacion que opera la
Administradora de los Recursos del Sistema General de Seguridad Social en Salud - ADRES”.

Respecto a las fechas de afiliacion contenidas en esta consulta, se aclara que la Fecha de
Afiliaciéon Efectiva hace referencia a la fecha en la cual inicia la afiliacion para el usuario, la cual
fue reportada por la EPS o EOC, sin importar que haya estado en el Régimen Contributivo o en el
Régimen Subsidiado en dicha entidad. Ahora bien, la Fecha de Finalizacion de Afiliacion,
establece el término de la afiliacion a la entidad de acuerdo con la fecha de la novedad que haya
presentado la EPS o EOC. A su vez se aclara que la fecha de 31/12/2999 determina que el afiliado
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se encuentra vinculado con la entidad que genera la consulta.

La responsabilidad por la calidad de los datos y la informacién reportada a la Base de Datos Unica
de Afiliados - BDUA, junto con el reporte oportuno de las novedades para actualizar la base de
datos, corresponde directamente a su fuente de informacion; en este caso de las EPS, EOC y EPS-
S.

Esta informacion se debe utilizar por parte de las EPS y los prestadores de servicios de
salud, como complemento al marco legal y técnico definido y nunca como motivo para
denegar la prestacion de los servicios de salud a los usuarios.

Si necesita retirarse, trasladarse, modificar sus datos o su estado de afiliacion en el Sistema
General de Seguridad Social en Salud, se aclara que estas actualizaciones dependen netamente
de las EPS y no de la ADRES, por lo cual la solicitud de actualizacion debe ser escalada a la EPS
donde se presenta la afiliacion.

lerasMPRIMIR CERRAR VENTANA
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ADRES

ADMINISTRADORA DE LOS RECURSOS DEL SISTEMA GENERAL
DE SEGURIDAD SOCIAL EN SALUD - ADRES

Informacion de afiliacion en la Base de Datos Unica de Afiliados — BDUA en el Sistema General de
Seguridad Social en Salud

Resultados de la consulta

Informacion Basica del Afiliado :

COLUMNAS DATOS
TIPODE oo
IDENTIFICACION
NUMERO DE
IDENTIFICACION 18050416
NOMBRES ORLANDO
APELLIDOS CIAS SOUZA
FECHA DE NACIMIENTO FH[EH [
DEPARTAMENTO AMAZONAS
MUNICIPIO LETICIA
Datos de afiliacion :
ESTADO ENTIDAD REGIMEN FECHA DE FECHA DE TIPO DE
AFILIACION FINALIZACION DE AFILIADO
EFECTIVA AFILIACION
NUEVA EPS CABEZA DE
ACTIVO SA SUBSIDIADO 01/01/2016 31/12/2999 FAMILIA
Fecha de |04/14/2026 EStSCi"’“ 162.168.70.220
Impresioén:| 11:39:27 ae T
origen:

La informacién registrada en esta pagina es reflejo de lo reportado por las entidades del Régimen
Subsidiado y el Régimen Contributivo, en cumplimiento de la Resolucién 1133 de 2021 del
Ministerio de Salud y Proteccion Social y las Resoluciones 2153 de 2021 y 762 de 2023 de la
ADRES, normativa por la cual se adopta el anexo técnico, los lineamientos y especificaciones
técnicas y operativas para el reporte y actualizacion de las bases de datos de afiliacion que opera la
Administradora de los Recursos del Sistema General de Seguridad Social en Salud - ADRES”.

Respecto a las fechas de afiliacion contenidas en esta consulta, se aclara que la Fecha de
Afiliaciéon Efectiva hace referencia a la fecha en la cual inicia la afiliacion para el usuario, la cual
fue reportada por la EPS o EOC, sin importar que haya estado en el Régimen Contributivo o en el
Régimen Subsidiado en dicha entidad. Ahora bien, la Fecha de Finalizacion de Afiliacion,
establece el término de la afiliacion a la entidad de acuerdo con la fecha de la novedad que haya
presentado la EPS o EOC. A su vez se aclara que la fecha de 31/12/2999 determina que el afiliado
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se encuentra vinculado con la entidad que genera la consulta.

La responsabilidad por la calidad de los datos y la informacién reportada a la Base de Datos Unica
de Afiliados - BDUA, junto con el reporte oportuno de las novedades para actualizar la base de
datos, corresponde directamente a su fuente de informacion; en este caso de las EPS, EOC y EPS-
S.

Esta informacion se debe utilizar por parte de las EPS y los prestadores de servicios de
salud, como complemento al marco legal y técnico definido y nunca como motivo para
denegar la prestacion de los servicios de salud a los usuarios.

Si necesita retirarse, trasladarse, modificar sus datos o su estado de afiliacion en el Sistema
General de Seguridad Social en Salud, se aclara que estas actualizaciones dependen netamente
de las EPS y no de la ADRES, por lo cual la solicitud de actualizacion debe ser escalada a la EPS
donde se presenta la afiliacion.

lerasMPRIMIR CERRAR VENTANA
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ADRES

ADMINISTRADORA DE LOS RECURSOS DEL SISTEMA GENERAL
DE SEGURIDAD SOCIAL EN SALUD - ADRES

Informacion de afiliacion en la Base de Datos Unica de Afiliados — BDUA en el Sistema General de
Seguridad Social en Salud

Resultados de la consulta

Informacion Basica del Afiliado :

COLUMNAS DATOS
TIPODE oo
IDENTIFICACION
NUMERO DE
IDENTIFICACION 6566980
NOMBRES ALEJANDRO
APELLIDOS GAMARRA
FECHA DE NACIMIENTO bl kel el
DEPARTAMENTO AMAZONAS
MUNICIPIO LETICIA
Datos de afiliacion :
ESTADO ENTIDAD REGIMEN FECHA DE FECHA DE TIPO DE
AFILIACION FINALIZACION DE AFILIADO
EFECTIVA AFILIACION
NUEVA EPS CABEZA DE
ACTIVO SA SUBSIDIADO 01/01/2016 31/12/2999 FAMILIA
Fecha de |04/14/2026 EStSCi"’“ 162.168.70.220
Impresioén:| 11:40:30 ae T
origen:

La informacién registrada en esta pagina es reflejo de lo reportado por las entidades del Régimen
Subsidiado y el Régimen Contributivo, en cumplimiento de la Resolucién 1133 de 2021 del
Ministerio de Salud y Proteccion Social y las Resoluciones 2153 de 2021 y 762 de 2023 de la
ADRES, normativa por la cual se adopta el anexo técnico, los lineamientos y especificaciones
técnicas y operativas para el reporte y actualizacion de las bases de datos de afiliacion que opera la
Administradora de los Recursos del Sistema General de Seguridad Social en Salud - ADRES”.

Respecto a las fechas de afiliacion contenidas en esta consulta, se aclara que la Fecha de
Afiliaciéon Efectiva hace referencia a la fecha en la cual inicia la afiliacion para el usuario, la cual
fue reportada por la EPS o EOC, sin importar que haya estado en el Régimen Contributivo o en el
Régimen Subsidiado en dicha entidad. Ahora bien, la Fecha de Finalizacion de Afiliacion,
establece el término de la afiliacion a la entidad de acuerdo con la fecha de la novedad que haya
presentado la EPS o EOC. A su vez se aclara que la fecha de 31/12/2999 determina que el afiliado
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se encuentra vinculado con la entidad que genera la consulta.

La responsabilidad por la calidad de los datos y la informacién reportada a la Base de Datos Unica
de Afiliados - BDUA, junto con el reporte oportuno de las novedades para actualizar la base de
datos, corresponde directamente a su fuente de informacion; en este caso de las EPS, EOC y EPS-
S.

Esta informacion se debe utilizar por parte de las EPS y los prestadores de servicios de
salud, como complemento al marco legal y técnico definido y nunca como motivo para
denegar la prestacion de los servicios de salud a los usuarios.

Si necesita retirarse, trasladarse, modificar sus datos o su estado de afiliacion en el Sistema
General de Seguridad Social en Salud, se aclara que estas actualizaciones dependen netamente
de las EPS y no de la ADRES, por lo cual la solicitud de actualizacion debe ser escalada a la EPS
donde se presenta la afiliacion.

lerasMPRIMIR CERRAR VENTANA
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ADRES

ADMINISTRADORA DE LOS RECURSOS DEL SISTEMA GENERAL
DE SEGURIDAD SOCIAL EN SALUD - ADRES

Informacion de afiliacion en la Base de Datos Unica de Afiliados — BDUA en el Sistema General de
Seguridad Social en Salud

Resultados de la consulta

Informacion Basica del Afiliado :

COLUMNAS DATOS
TIPODE oo
IDENTIFICACION
NUMERO DE
IDENTIFICACION 15887679
NOMBRES REINALDO ROMAN
APELLIDOS HICHAMON RIAS
FECHA DE NACIMIENTO FH[EH [
DEPARTAMENTO AMAZONAS
MUNICIPIO LETICIA
Datos de afiliacion :
ESTADO ENTIDAD REGIMEN FECHA DE FECHA DE TIPO DE
AFILIACION FINALIZACION DE AFILIADO
EFECTIVA AFILIACION
NUEVA EPS CABEZA DE
ACTIVO SA SUBSIDIADO 01/01/2016 31/12/2999 FAMILIA
Fecha de |04/14/2026 EStSCi"’“ 162.168.70.220
Impresioén:| 11:41:32 ae T
origen:

La informacién registrada en esta pagina es reflejo de lo reportado por las entidades del Régimen
Subsidiado y el Régimen Contributivo, en cumplimiento de la Resolucién 1133 de 2021 del
Ministerio de Salud y Proteccion Social y las Resoluciones 2153 de 2021 y 762 de 2023 de la
ADRES, normativa por la cual se adopta el anexo técnico, los lineamientos y especificaciones
técnicas y operativas para el reporte y actualizacion de las bases de datos de afiliacion que opera la
Administradora de los Recursos del Sistema General de Seguridad Social en Salud - ADRES”.

Respecto a las fechas de afiliacion contenidas en esta consulta, se aclara que la Fecha de
Afiliaciéon Efectiva hace referencia a la fecha en la cual inicia la afiliacion para el usuario, la cual
fue reportada por la EPS o EOC, sin importar que haya estado en el Régimen Contributivo o en el
Régimen Subsidiado en dicha entidad. Ahora bien, la Fecha de Finalizacion de Afiliacion,
establece el término de la afiliacion a la entidad de acuerdo con la fecha de la novedad que haya
presentado la EPS o EOC. A su vez se aclara que la fecha de 31/12/2999 determina que el afiliado
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se encuentra vinculado con la entidad que genera la consulta.

La responsabilidad por la calidad de los datos y la informacién reportada a la Base de Datos Unica
de Afiliados - BDUA, junto con el reporte oportuno de las novedades para actualizar la base de
datos, corresponde directamente a su fuente de informacion; en este caso de las EPS, EOC y EPS-
S.

Esta informacion se debe utilizar por parte de las EPS y los prestadores de servicios de
salud, como complemento al marco legal y técnico definido y nunca como motivo para
denegar la prestacion de los servicios de salud a los usuarios.

Si necesita retirarse, trasladarse, modificar sus datos o su estado de afiliacion en el Sistema
General de Seguridad Social en Salud, se aclara que estas actualizaciones dependen netamente
de las EPS y no de la ADRES, por lo cual la solicitud de actualizacion debe ser escalada a la EPS
donde se presenta la afiliacion.

lersMPRIMIR CERRAR VENTANA
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ADRES

ADMINISTRADORA DE LOS RECURSOS DEL SISTEMA GENERAL
DE SEGURIDAD SOCIAL EN SALUD - ADRES

Informacion de afiliacion en la Base de Datos Unica de Afiliados — BDUA en el Sistema General de
Seguridad Social en Salud

Resultados de la consulta

Informacion Basica del Afiliado :

COLUMNAS DATOS
TIPODE oo
IDENTIFICACION
NUMERO DE
IDENTIFICACION 15885985
NOMBRES LEONCIO
APELLIDOS TAY DIAZ
FECHA DE NACIMIENTO FH[EH [
DEPARTAMENTO AMAZONAS
MUNICIPIO LETICIA
Datos de afiliacion :
ESTADO ENTIDAD REGIMEN FECHA DE FECHA DE TIPO DE
AFILIACION FINALIZACION DE AFILIADO
EFECTIVA AFILIACION
NUEVA EPS CABEZA DE
ACTIVO SA SUBSIDIADO 01/06/2018 31/12/2999 FAMILIA
Fecha de |04/14/2026 EStSCi"’“ 162.168.70.220
Impresion:| 11:44:46 ae T
origen:

La informacién registrada en esta pagina es reflejo de lo reportado por las entidades del Régimen
Subsidiado y el Régimen Contributivo, en cumplimiento de la Resolucién 1133 de 2021 del
Ministerio de Salud y Proteccion Social y las Resoluciones 2153 de 2021 y 762 de 2023 de la
ADRES, normativa por la cual se adopta el anexo técnico, los lineamientos y especificaciones
técnicas y operativas para el reporte y actualizacion de las bases de datos de afiliacion que opera la
Administradora de los Recursos del Sistema General de Seguridad Social en Salud - ADRES”.

Respecto a las fechas de afiliacion contenidas en esta consulta, se aclara que la Fecha de
Afiliaciéon Efectiva hace referencia a la fecha en la cual inicia la afiliacion para el usuario, la cual
fue reportada por la EPS o EOC, sin importar que haya estado en el Régimen Contributivo o en el
Régimen Subsidiado en dicha entidad. Ahora bien, la Fecha de Finalizacion de Afiliacion,
establece el término de la afiliacion a la entidad de acuerdo con la fecha de la novedad que haya
presentado la EPS o EOC. A su vez se aclara que la fecha de 31/12/2999 determina que el afiliado
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se encuentra vinculado con la entidad que genera la consulta.

La responsabilidad por la calidad de los datos y la informacién reportada a la Base de Datos Unica
de Afiliados - BDUA, junto con el reporte oportuno de las novedades para actualizar la base de
datos, corresponde directamente a su fuente de informacion; en este caso de las EPS, EOC y EPS-
S.

Esta informacion se debe utilizar por parte de las EPS y los prestadores de servicios de
salud, como complemento al marco legal y técnico definido y nunca como motivo para
denegar la prestacion de los servicios de salud a los usuarios.

Si necesita retirarse, trasladarse, modificar sus datos o su estado de afiliacion en el Sistema
General de Seguridad Social en Salud, se aclara que estas actualizaciones dependen netamente
de las EPS y no de la ADRES, por lo cual la solicitud de actualizacion debe ser escalada a la EPS
donde se presenta la afiliacion.

lerasMPRIMIR CERRAR VENTANA
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NIT: 860.524.654-6 POLIZA DE GARANTIA UNICA DE CUMPLIMIENTO EN FAVOR DE e
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- PATRICLSUSPO09V4
NUMERPOAE‘!.PE&TOGSONICO
POLIZA No: 360- 47 - 994000063865 ANEXO: 0
3607240631
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\_ B | FECHADEEXPEDICION  FECHADE MPRESION )

T DATOS DEL AFIANZADO
NOMBRE:  CENTRO DE VIDA Y DE BIENESTAR DEL ADULTO MAYOR SAN JOSE DE AMAZONAS DENTFICACION NT  800.207.464-6

DIRECCION: CALLE 6 9 185 BARRIO LA FLORIDA cupAD: LETICIA, AMAZONAS TELEFONO: ¢ 185928140

DATOS DEL ASEGURADO Y BENEFICIARIO e A S A A SR,

IDENTIFICACION: ey 899 999 336 9

BENEFICARIO:  GOBERNACION DEL AMAZONAS IDENTFICACION: 1 899.999.336-9

__ AMPAROS _

GIRO DE NEGOCIO: CONVENIO DE ASOCIACION

6601, ENTIDAD COOPERATIVA NO EFECTUAR RETENCION EN LA FUENTE

| DESCRIPCION AMPARCS VIGENCIA DESDE VIGENCIA HASTA SUMA ASEGURADA
CONTRATO
CUMPLIMIENTO 16/02/2026 17/03/2027 84,198,068.50
CALIDAD DEL SERVICIO 16/02/2026 17/03/2027 84,198,068.50 !

BENEFICIARTOS
NIT 899999336 - GOBERNACION DEL AMAZONAS

POLIZA DE CUMPLIMIENTO DE CONVENIQ DE ASQCIACION:
OBJETC DE LA GARANTIA

EL OBJETO DE LA PRESENTE POLIZA ES GARANTIZAR EL PAGO DE LOS PERJUICIOS DERIVADOS DEL INCUMPLIMIENTO DE LAS
OBLIGACIONES A CARGO DEL CONTRATISTA DERIVADAS DE CONVENIQ DE ASOCIACION NO. 2052-2026 Y OTROSI NO. Q1, |
CELEBRADO ENTRE LAS PARTES, RELACIONADO CON CONVENIO DE ASOCIACION ENTRE LA GOBERNACION DE AMAZONAS Y EL CENTRO |
DE VIDA Y DE BIENESTAR DEL ADULTO MAYOR SAN JOSE DE AMAZONAS PARA BRINDAR PROTECCION Y ASISTENCIA INTEGRAL A
LOS ADULTOS MAYORES DEL DEPARTAMENTO DE AMAZONAS.
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DEPARTAMENTO DEL AMAZONAS DEPENDENCIA: Oficina Asesora Juridica

“Por medio de la cual se aprueba una péliza”

EL SUSCRITO JEFE DE LA OFICINA ASESORA JURIDICA DE LA
GOBERNACION DEL. AMAZONAS

En uso de las facuitades conferidas por la ley 80 de 1.993, y el Manual de
Contratacion de la Gobernacion del Amazonas.

CONSIDERANDO:

Que, mediante la modalidad de seleccion de Contratacién Directa el Departamento
del Amazonas suscribié el CONVENIO DE ASOCIACION No. 2052-2026, con
CENTRO DE VIDA Y DE BIENESTAR DEL ADULTO MAYOR SAN JOSE DE
AMAZONAS, con NIT 800.207.464-8, representada legalmente por MARTHA
ESPERANZA TORRES LOPEZ, identificada con cedula de ciudadania C.C. No.
41.634.501, que tiene por objeto “CONVENIO DE ASOCIACION ENTRE LA
GOBERNACION DE AMAZONAS Y EL CENTRO DE VIDA Y DE BIENESTAR DEL
ADULTO MAYOR “SAN JOSE DE AMAZONAS” PARA BRINDAR PROTECCION Y
ASISTENCIA INTEGRAL A LOS ADULTOS MAYORES DEL DEPARTAMENTO
DEL AMAZONAS.” Por un valor de QCHOCIENTOS CUARENTA Y UN MILLONES
NOVECIENTOS OCHENTA MIL SEISCIENTOS OCHENTA Y CINCO PESOS M/CTE
($841.980.685).

Que para dar cumplimiento al CONVENIO DE ASQCIACION No. 2052-2026, el
Contratista presento, la Péliza de Garantia Unica de Cumplimiento No. 360-47-
994000063865 Anexo: 0 de fechas 16 de febrero de 2026, expedida por la Compaiiia
ASEGURADORA SOLIDARIA DE COLOMBIA. con Nit: 860.524.654-6."

Que conforme a lo establecido en el numeral 7.2. Aprobacion de [a Garantia, Capitulo
VIl — Mecanismo de Cobertura de Riesgos del Manual de Contratacion de la
Gobernacién del Amazonas las garantias deben ser aprobadas mediante resoiucién
por el jefe de la Oficina Asesora Jurfdica.

1 7.2. APROBACION DE LA GARANTIA: Previa a la ejecucion del contrato, 1a garantia debe ser aprobada por ef Asesor Juridico
de la Gobemacitn, siempre y cuando esta se constituya de acuerdo con las nommas legales y en los téminos pactados en los

contralos. o
Proyacto Ivan David Urbina Landazuri Cargo: Técnico Contratista Firma: @#
Reviso Diana Paola Laguado Vega Cargo: Asesora Firma:

Aprabé Hussein Mijail Sinisterra Marchand Cargo; lefe Oficina Asesora Juridica Firma:

Los arriba firmantes declaramos que hemos revisada el presente documente y- lo encontramas ajustade a las normas y
disposiciones legales y/o técnicas vigentes y por lo tanto bajo nuestra responsabilidad lo presentamas para Ia firma de: Jefe
Oficing Asesora Jurldica.

Calle 10 # 10-77 - Teléfona: 098 532 8089



RESOLUCION
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18 FEB 2006

DEPARTAMENTO.DEL AMAZONAS |

DEPENDENCIA: Oficina Asesora Juridica

Que por lo anterior se procede a efectuar el estudio para verificar los términos de

amparo para garantizar:
VIG. VIR
AMPAROS pespe | VIG-HASTA| 4 srcuraDO
CUMPLIMIENTO DEL CONTRATO 16/02/2026 | 17/03/2027 | 84.198.068,50
CALIDAD DEL BIEN 16/02/2026 | 17/03/2027 | 84.198.088,50
Que, en mérito de io expuesto,
RESUELVE:

ARTICULO PRIMERO. Reconocer y aprobar la Péliza de Garantfa Unica de
Cumplimiento No. 360-47-994000063865 Anexo: 0 de fechas 16 de febrero de 2026,
expedida por la Compafifa ASEGURADORA SOLIDARIA DE COLOMBIA. con Nit:

860.524.654-6.
VIG. VIR
AMPAROS DESDE VIG. HASTA ASEGURADO
CUMPLIMIENTOQ DEL CONTRATO 16/02/2026 1710372027 84.198.068,50
CALIDAD DEL BIEN 16/02/12028 17/0312027 84,198.068,50
ARTICULO SEGUNDO: La presente resolucion rige a partir de su vigencia.
Dadaen Leticiaalos, 16 FER 70%6
A
FERTMITATLASINISTERRA MARCHAND
Jefe Oficina Asesora Juridica
v
Proyecto Ivan David Urbina Landazuri -Cargo: Técnico Contratista Firma: M)ﬁ
Reviso Diana Paola Laguado Vega Cargo: Asesora Firma:
Aprobd Hussein Mijalt Sintsterra Marchand Cargo: Jefe Oficing Asesora Juridica Firma:

Qficina Asesora Juridica,

Les arribo firmontes declaramos que hemos revisado el presente documento y fo encontramos ojustado a los normas y
disposiciones legales yfo técnicos vigentes y por lo tanto bajo nuestra responsabilidad fo presentamos para la firma de: Jefe

Calle 10 # 10-77 - Teléfono: D98 552 8089

Correo electronico: juridica@amazonas.gov.co

Pdging web: www.amazonas.gov.co




Republica de Colombia
GOBERNACION DEL AMAZONAS
OFICINA ASESORA JURIDICA

MEMORANDO
110 -
Leticia, 2026
PARA: JHON JAIRO ACUNA MARIN
SECRETARIO DE GOBIERNO Y ASUNTOS SOCIALES
DE: JEFE OFICINA ASESORA JURIDICA
Asunto: Comunicacion Designacion de supervision.

Por medio de la presente, en su calidad de funcionario (a) me permito comunicarle que ha sido designado
como supervisor, para que ejerza el seguimiento técnico, administrativo, contable - financiero y juridico a
la ejecucién del siguiente contrato:

No. Del Contrato Contratista Objeto

CONVENIO DE ASOCIACION ENTRE LA
CENTRO DE VIDA'Y GOBERNACION DE AMAZONAS Y EL
BIENESTAR DELADULTO | CENTRO DE VIDA Y DE BIENESTAR DEL
MAYOR SAN JOSE DE ADULTO MAYOR SAN JOSE DE AMAZONAS
AMAZONAS PARA BRINDAR PROTECCION Y ASISTENCIA
INTEGRAL A LOS ADULTOS MAYORES DEL

DEPARTAMENTO DEL AMAZONAS

2052-2026

Es importante informar que, de acuerdo con lo establecido el articulo 4, el numeral 1° del articulo 26 y el articulo 51 de
la Ley 80 de 1993, los articulos 83 y 84 de la Ley 1474 de 2011, el manual de supervision de la Gobernacion de
Amazonas, la supervision implica seguimiento y control respecto de la ejecucion del objeto contractual y el servidor
publico o contratista respondera disciplinaria, civil y penalmente por sus acciones y omisiones en la actuacion
contractual respectiva, en los términos sefialados en la Constitucion y la Ley, igualmente debe presentar informes
escritos tal como lo establezca el contrato, suscribir las actas de inicio, aprobar vy justificar, la adiciéon, prérroga,
suspension, cesion o terminacién anticipada del contrato o convenio; adicionalmente debe tener en cuenta la gestion
contractual de la ejecucion del contrato a supervisar en las herramientas Secop |, Secop Il y Tienda Virtual del Estado
Colombiano, segun corresponda, donde debera cargar los soportes de ejecuciéon del mismo y supervisar el plan de
pagos que debe cargar el contratista (este Ultimo, solo aplica en Secop Il y Tienda Virtual), en aras de realizar una
correcta y debida ejecucion contractual dentro de las plataformas enunciadas. Es responsabilidad del supervisor cargar
la informacién de ejecucidn del contrato y/o convenio en las carpetas digitales del archivo contractual establecidas por
la Entidad.

Para la presentacion de cada informe o entrega de producto, el supervisor debe expedir la respectiva certificacion de
recibo a satisfaccion, verificar el correspondiente pago de aportes a la seguridad social o pago de parafiscales segun
corresponda y de acuerdo al periodo autorizado y las demas establecidas por la Ley; una vez finalizado el contrato o
convenio, proyectar el acta de liquidacién con los soportes respectivos, que debera remitir a la Oficina Asesora Juridica,
para la revision y tramite pertinente.

Cordialmente,

RRA MARCHAND
A ASESORA JURIDICA

Proyecté: Juliana Castro

Calle 10 N° 10-77 Teléfonos: 608592 4010
Pagina Web: www.amazonas.gov.co
Correo Electrénico: juridica@amazonas.gov.co
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IDENTIFICACION
24 Tpo de conrbuyents 25, Tipo de documents 25, Wimero de ldensficacien, —
Persona juridlca 1
Lugar e expedicin 28 Pals 25, Departamanis s —
|
3. Frimer apeiido 32 Segundoc apelido 33 Primer nomibre 34-04ds nombres
35, Raztn socis .,
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BBVA

 BBVA COLOMBIA
NIT 860.003.020-1

CERTIFICA

Que CENTRO DE VIDA Y DE BIENESTAR DEL ADULTO MAYOR SAN JOSE identificado(a) con nit
numero 800207464-6 se encuentra vinculado(a) a nuestra entidad a través de la Cuenta De Ahorros
No. 00130506000200362300 aperturada el 03 de noviembre de 2020, cuenta activa y que a la fecha
ha presentado un manejo conforme a lo establecido contractualmente.

El nimero de cuenta podra ser utilizada en nuestros canales como se indica a continuacion:

9 digitos: 506362300
10 digitos: 0506362300
16 digitos: 0506000200362300

Recuerde que para pago en némina a través de Net Cash, el formato a utilizar es de 16 digitos.

- Esta certificacion se expide a solicitud del titular el dia 06 de abril de 2026 a loas 15:54, con destino a
Quien Interese. :

Firma Auidrizada
BBVA MBIA
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