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NOMBRE DEL CONTRATISTA: ESE HOSPITAL SAN JOSE DE AGUADAS
CONTRATO N°: 150.25.4. 0238

INFORME CORRESPONDIENTE AL MES DE MARZO DE 2026

OBJETO DEL CONTRATO

La ESE HOSPITAL SAN JOSE DE AGUADAS se compromete para con la DIRECCION mediante el presente contrato a realizar las
actividades del Plan de Salud Publica de Intervenciones Colectivas en el municipio de AGUADAS, segun los lineamientos impartidos
por la Resoluciéon 518 de 2015 y 3280 de 2018, segun lo establecido en el anexo técnico y financiero, de conformidad con las
prioridades identificadas en el Andlisis de Situacién de Salud - ASIS, en el marco de las lineas del PDSPS y de los indicadores que
se requieren intervenir.

OBLIGACIONES

CONTRACTUALES ACTIVIDADES REALIZADAS MES DE MARZO DE 2026

Obligaciones Generales o Especificas

APS
APS

1. Priorizacion de los territorios CAS SUBURBIO URBANO Y ENCIMADAS RURAL, el dia 26-3-2026 de 2:00
REDES pm a 4:00 pm, en las instalaciones de la SALA DE JUNTAS ALCALDIA MUNICIPAL, con la participacion de

COMUNITARIAS PARA
EL CUIDADO DE LA
SALUD

16 personas, se adjunta cronograma de actividades, acta de reunion, listado de participantes e informe de
principales problematicas de los CAS.

PESO  SALUDABLE- | PENDIENTE INICIO SEGUN CRONOGRAMA
NINOS FELICES
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MUJERES AMIGAS DE
LA LACTANCIA

PENDIENTE INICIO SEGUN CRONOGRAMA

CREZCAMOS
FELICES, EVITEMOS
LA DESNUTRICION

PENDIENTE INICIO SEGUN CRONOGRAMA

SALUD AMBIENTAL-
AGUA SUCIA -
DIARREA SEGURA

AGUA SUCIA DIARREA SEGURA

-Momento 1: el dia 03-03-2026, en la Institucion Educativa Viboral Zona rural, con la participacion del 20
estudiantes, del grado octavo y noveno, a los cuales se les realizo pre test de conocimientos, socializacion
de la tematica, teniendo en cuenta el marco teérico de la ficha metodolégica e indicaciones de la DTSC, con
apoyo de presentacion proyectada en formato PPT, se adjuntan evidencias de certificacion de participacion
en charla emitida por el profesor responsable del grupo, pre test aplicado, tabulacién de resultado de
respuestas, listados de asistencia y evidencias fotograficas con geolocalizacion correspondiente.

-Momento 2: el dia 24/03/2026, en la Institucién Educativa Viboral Zona rural, con la participacion del 20
estudiantes, del grado octavo y noveno, a los cuales se les realizo post test de conocimientos, recoleccion de
experiencias de los estudiantes con base en las orientaciones brindadas en el momento 1, se adjuntan
evidencias de certificacion de participacion en charla emitida por el profesor responsable del grupo, post test
aplicado y tabulacion de resultado de respuestas, listados de asistencia y evidencias fotograficas con
geolocalizacion correspondiente.

-Base de datos de los participantes de la estrategia e INFORME FINAL DE LA ESTRATEGIA.

SALUD AMBIENTAL-
BASURA CERO

PENDIENTE INICIO SEGUN CRONOGRAMA

PARTICIPACION
SOCIAL-
IDENTIFICANDO
LIDERES

IDENTIFICANDO LIDERES

-Mapeo y caracterizacion de actores con liderazgo, de la estrategia IDENTIFICANDO LIDERES el dia 2 de
marzo de 2026, en la Institucién Educativa Liceo Claudina Munera, con la participacion del 10 estudiantes,
del grado noveno, a los cuales se les diligencio las evidencias correspondientes segun directrices de la
DTSC: base de datos de participantes formato Excel, certificado de la institucion de realizacién de la
estrategia, listado de asistencia de participantes y formato de instrumento de mapeo de actores Excel.
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-INFORME FINAL DE LA ESTRATEGIA

PARTICIPACION

SOCIAL-CONOCIENDO

EL DERECHO
PARTICIPAR

A

CONOCIENDO EL DERECHO A PARTICIPAR

-PRIMER encuentro por el area de enfermeria el dia 13-03-2026 de 8:00 am a 9:00 am., en las instalaciones
de la Institucion Educativa Roberto Pelaez., con la participacion de 10 estudiantes, en la cual se socializo el
TALLER 1. Deberes y derechos, se adjunta guia metodolégica, certificado de ejecucién vy listado de
asistencias correspondiente.

-SEGUNDO encuentro por el area de enfermeria el dia 13-03-2026 de 9:00 am a 10:00 am., en las
instalaciones de la Institucion Educativa Roberto Peldez., con la participacion de 10 estudiantes, en la cual
se socializé el TALLER 2. Control Social, se adjunta guia metodoldgica, certificado de ejecucién y listado de
asistencias correspondiente.

-TERCER encuentro por el area de enfermeria el dia 20-03-2026 de 8:00 am a 9:00 am, en las instalaciones
de la Institucién Educativa Roberto Pelaez., con la participacion de 10 estudiantes, en la cual se socializ6 el
TALLER 3. Participacion ciudadana, se adjunta guia metodoldgica, certificado de ejecucion y listado de
asistencias correspondiente.

-CUARTO encuentro por el area de enfermeria el dia 20-03-2026 de 9:00 am a 10:00 am., en las
instalaciones de la Institucion Educativa Roberto Peldez., con la participacion de 10 estudiantes, en la cual
se socializé el TALLER 4. Salud publica-eventos de interés en la poblacion. ASIS municipal, se adjunta guia
metodoldgica, certificado de ejecucion y listado de asistencias correspondiente.

-QUINTO encuentro por el area de enfermeria el dia 27-03-2026 de 8:00 am a 9:00 am, en las instalaciones
de la Instituciéon Educativa Roberto Pelaez., con la participacién de 10 estudiantes, en la cual se socializé el
TALLER 5. Gestion diferencial- Rutas integrales de atencion en salud, se adjunta guia metodoldgica,
certificado de ejecucién y listado de asistencias correspondiente.

-SEXTO encuentro por el area de enfermeria el 27-03-2026 de 9:00 am a 10:00 am, en las instalaciones de
la Institucién Educativa Roberto Pelaez, con la participacion de 10 estudiantes, en la cual se socializé el
TALLER 6. Socializar los mecanismos que permitan fortalecer la participacién ciudadana: Asociacion de
usuarios, COPACO, Comités de ética hospitalaria y CTSSS, se adjunta guia metodolégica, certificado de
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ejecucion y listado de asistencias correspondiente.

PAI SUPER HEROES

CON VACUNAS

PENDIENTE INICIO DE EJECUCION

ENTORNOS
LABORALES PARA
BIENESTAR

EL

PENDIENTE INICIO SEGUN CRONOGRAMA

FORMANDO
FACILITADORES
SALUD

EN

FORMANDO FACILITADORES EN SALUD
Grupo 1.

-Actividad administrativa 1: ACERCAMIENTO Y CONCERTACION, el dia 02-03-2026, con referente del
grupo 1 (ERAN) LINA MARIA HENAO Profesional SST, en las instalaciones de la alcaldia municipal de
Aguadas, se adjunta recibido Oficio de concertacion y aceptacién, formato PDF.

-TALLER 1: SALUD BUCAL - VISUAL — AUDITIVA, el dia 18-03-2026 en las instalaciones del Centro de
Accion Social, con la participacién de 10 beneficiarios de la estrategia, se adjunta 1. Lista de asistencia
completamente diligenciada. 2. Acta de desarrollo del tema y evidencia fotogréafica en formato entregado por
la DTSC. 3. Canalizaciones Excel 4. Base de datos de beneficiarios de la estrategia con proceso de
canalizacion y seguimiento actualizado. 5. Evidencia de ayudas educativas. 6. Videos cortos desarrollo de la
actividad.

-TALLER 2: ACTIVIDAD FiSICA-MEDICAMENTO MILAGROSO, el dia 25-03-2026 en las instalaciones del
Centro de Accion Social, con la participacion de 10 beneficiarios de la estrategia, se adjunta 1. Lista de
asistencia completamente diligenciada. 2. Acta de desarrollo del tema y evidencia fotografica en formato
entregado por la DTSC. 3. Canalizaciones Excel 4. Base de datos de beneficiarios de la estrategia con
proceso de canalizacién y seguimiento actualizado. 5. Evidencia de ayudas educativas. 6. Videos cortos
desarrollo de la actividad.

Grupo 2.
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-Actividad administrativa 1: ACERCAMIENTO Y CONCERTACION, el dia 05-03-2026, con referente del
grupo 2 CDI FAMILIAR CARLOS LOAIZA Coordinador, en las instalaciones CDI FAMILAR, se adjunta
recibido Oficio de concertacion y aceptacion, formato PDF.

-TALLER 1: SALUD BUCAL - VISUAL - AUDITIVA, el dia 26-03-2026 en las instalaciones del CDI
FAMILIAR, con la participacion de 10 beneficiarios de la estrategia, se adjunta 1. Lista de asistencia
completamente diligenciada. 2. Acta de desarrollo del tema y evidencia fotografica en formato entregado por
la DTSC. 4. Base de datos de beneficiarios de la estrategia con proceso de canalizacién y seguimiento
actualizado. 5. Evidencia de ayudas educativas. 6. Videos cortos desarrollo de la actividad. Observaciones:
No se adjunta Evidencia # 3 de entrega de formato de canalizacion a servicios de salud u otros sectores, ya
que estd pendiente verificacion de atenciones y disponibilidad de agenda.

TERRITORIO ATENTO
AL CANCER

TERRITORIO ATENTO AL CANCER

-JORNADA N1, el dia 13-03-2026 de 10:30 am a 12:00 pm, en la sala de reuniones CDI INSTITUCIONAL EL
MICHIN, con la participacién de 20 personas, en la cual se socializ6 las tematicas segun directrices de la
DTSC de la linea No transmisibles, con el apoyo de material educativo pertinente, se adjunta ficha
metodoldgica, listado de asistencias correspondiente y registro fotografico correspondiente al desarrollo de la
actividad.

-JORNADA N2, el dia 13-03-2026 de 9:00 am a 10:30 pm, en la sala de reuniones CDI INSTITUCIONAL EL
MICHIN, con la participacién de 20 personas, en la cual se socializ6 las tematicas segun directrices de la
DTSC de la linea No transmisibles, con el apoyo de material educativo pertinente, se adjunta ficha
metodoldgica, listado de asistencias correspondiente y registro fotografico correspondiente al desarrollo de la
actividad.

HABITANTE DE CALLE

PENDIENTE INICIO SEGUN CRONOGRAMA

RBC DISCAPACIDAD

PENDIENTE INICIO SEGUN CRONOGRAMA

CONEXION
SALUDABLE
(POBLACION

PENDIENTE INICIO SEGUN CRONOGRAMA
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MIGRANTE)

VICTIMAS-
CARACTERIZACION
SOCIOAMBIENTAL

PENDIENTE INICIO SEGUN CRONOGRAMA

SALUD INFANTIL-
"GUARDIANES DE LA
INFANCIA,
PROTECTORES
FUTURO”

DE

GUARDIANES DE LA INFANCIA, PROTECTORES DE FUTURO

GRUPO 1

-Conformacién primer grupo en zona urbana, se adjuntan evidencias correspondientes, 1 cronograma de
actividades y 2 base de datos de participantes.

-Encuentro 1. Creciendo con salud: crianza positiva, prevencion de enfermedades y cuidado en el hogar, el
dia 04-03-2026 de 9:00 am a 12:00 pm, en las instalaciones del CDI INSTITUCIONAL EL MICHIN, con la
participaciébn de 12 personas, se adjunta cronograma de actividades, ficha metodolédgica, listado de
asistencia, material educativo, pre test y pieza comunicativa desarrollada.

-Encuentro 2. Protegiendo la infancia: reconocimiento de signos de alarma, hébitos saludables y prevencién
de violencias, el dia 18-03-2026 de 9:00 am a 12:00 pm, en las instalaciones del CDI INSTITUCIONAL EL
MICHIN, con la participacion de 12 personas, se adjunta cronograma de actividades, ficha metodoldgica,
listado de asistencia, material educativo, post test y pieza comunicativa desarrollada.

GRUPO 2

-Conformacion segundo grupo en zona urbana, se adjuntan evidencias correspondientes, 1 cronograma de
actividades y 2 base de datos de participantes.

-Encuentro 1. Creciendo con salud: crianza positiva, prevencion de enfermedades y cuidado en el hogar, el
dia 04-03-2026 de 1:30 pm a 4:30 pm, en las instalaciones del CDI INSTITUCIONAL EL MICHIN, con la
participaciéon de 12 personas, se adjunta cronograma de actividades, ficha metodoldgica, listado de
asistencia, material educativo, pre test y pieza comunicativa desarrollada.

-Encuentro 2. Protegiendo la infancia: reconocimiento de signos de alarma, habitos saludables y prevencion
de violencias, el dia 18-03-2026 de 1:00 pm a 4:00 pm, en las instalaciones del CDI INSTITUCIONAL EL
MICHIN, con la participacion de 12 personas, se adjunta cronograma de actividades, ficha metodolégica,
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listado de asistencia, material educativo, post test y pieza comunicativa desarrollada.

GRUPO 3

-Conformacion tercer grupo en zona urbana, se adjuntan evidencias correspondientes, 1 cronograma de
actividades y 2 base de datos de participantes.

-Encuentro 1. Creciendo con salud: crianza positiva, prevencion de enfermedades y cuidado en el hogar, el
dia 05-03-2026 de 9:00 am a 12:00 pm, en las instalaciones del CDI INSTITUCIONAL EL MICHIN, con la
participacion de 12 personas, se adjunta cronograma de actividades, ficha metodoldgica, listado de
asistencia, material educativo, pre test y pieza comunicativa desarrollada.

-Encuentro 2. Protegiendo la infancia: reconocimiento de signos de alarma, hébitos saludables y prevencion
de violencias, el dia 19-03-2026 de 9:00 am a 12:00 pm, en las instalaciones del CDI INSTITUCIONAL EL
MICHIN, con la participacion de 12 personas, se adjunta cronograma de actividades, ficha metodolégica,
listado de asistencia, material educativo, post test y pieza comunicativa desarrollada.

GRUPO 4

-Conformacion cuarto grupo en zona urbana, se adjuntan evidencias correspondientes, 1 cronograma de
actividades y 2 base de datos de participantes.

-Encuentro 1. Creciendo con salud: crianza positiva, prevencion de enfermedades y cuidado en el hogar, el
dia 10-03-2026 de 2:30 pm a 5:30 pm, en las instalaciones del CDI INSTITUCIONAL EL MICHIN, con la
participacion de 12 personas, se adjunta cronograma de actividades, ficha metodoldgica, listado de
asistencia, material educativo, pre test y pieza comunicativa desarrollada.

-Encuentro 2. Protegiendo la infancia: reconocimiento de signos de alarma, héabitos saludables y prevencién
de violencias, el dia 24-03-2026 de 2:30 pm a 5:30 pm, en las instalaciones del CDI INSTITUCIONAL EL
MICHIN, con la participaciéon de 12 personas, se adjunta cronograma de actividades, ficha metodoldgica,
listado de asistencia, material educativo, post test y pieza comunicativa desarrollada.

SABER ES PODER
INFORMATE+

SABER ES PODER INFORMARTE +

-ACTIVIDAD 1: busqueda de 10 trabajadoras y trabajadores sexuales a través de los bares o sitios de
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trabajo, para la concertacion con el propietario y/o el administrador para desarrollar dichas actividades, el dia
13-03-2025 de 5:00 pm a 6:00 pm, con el acercamiento a siete administradores y/o propietarios de los
establecimientos correspondientes, se adjuntan 1. Acta de concertacion, 2. Registro de asistencia
correspondiente y 3. Certificado actualizado de realizacion de pruebas rapidas del profesional de enfermeria
ejecutor.

-ACTIVIDAD 2: Educacién en salud sobre VIH - SIDA, Lineamientos PrEP y PEP, Sifilis, Hepatitis B y uso del
conddn, importancia de las pruebas rdpidas Duales, el dia 20-03-2025 de 8:00 pm a 9:00 pm, con la
participacion de 10 personas trabajadores sexuales, en el sector suburbio, se adjuntan las evidencias de 1.
Ficha metodolégica, 2. Registro de asistencia, 3. Autorizacion de procesos de informacion, 4. Material
educativo utilizado y 5. Base de datos de participantes.

-ACTIVIDAD 3: TALLER “Cuidarme es Poder: Salud Sexual y Reproductiva con Bienestar Emocional, el dia
27-03-2025 de 5:00 pm a 6:30 pm, con la participacion de 10 personas trabajadores sexuales, en el sector
suburbio, se adjunta las evidencias de 1. Ficha metodoldgica, 2. Registro de asistencia, 3. Material educativo
utilizado 4. Autorizacion de procesos de informacion, y 5. Base de datos de participantes.

EDUCACION Y
AUTOCONOCIMIENTO:
UNA MIRADA DESDE

LA SALUD, LOS
DERECHOS
SEXUALES Y
REPRODUCTIVOS

PENDIENTE INICIO SEGUN CRONOGRAMA

TEJIENDO SABERES
MENSTRUALES

TEJIENDO SABERES MENSTRUALES

-ACTIVIDAD 1: IDENTIFICACION Y ANALISIS DE LA POBLACION A INTERVENIR en la cual se realizo el
analisis con georreferenciacion de los lugares donde se encuentran las mujeres en edad fértil con trabajo,
observacion de la poblacién, horario de trabajo, perfil socio econémico, factores de vulnerabilidad. Se adjunta
documento correspondiente.
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-ACTIVIDAD 2 PROCESO INFORMATIVO 1: "CICLO DE DERECHOS: MENSTRUACION CON DIGNIDAD",
el dia 09-03-2026 de 1:00 pm a 6:00 pm, en recorrido del casco urbano de Aguadas Caldas, con la
participacién de 10 mujeres, por parte de la Psicéloga ejecutora, se adjunta, ficha metodologia, registro de
asistencia, registro fotogréafico del recorrido y folleto educativo entregado.

-ACTIVIDAD 3: PROCESO INFORMATIVO 2: "CONOCIENDO MI CUERPO Y MIS EMOCIONES", el dia 16-
03-2026 de 1:00 pm a 6:00 pm, en recorrido de del casco urbano de Aguadas Caldas, con la participacién de
10 mujeres, por parte del enfermero ejecutor, se adjunta, guia metodolégica, acta de actividad, registro de
asistencia, registro fotografico del recorrido y folleto educativo entregado.

-ACTIVIDAD 4: PROCESO INFORMATIVO 3: "GESTION MENSTRUAL: HIGIENE, ACCESO Y
BIENESTAR", el dia 24-03-2026 de 8:45 a.m. a 2:00 pm, en recorrido de del casco urbano de Aguadas
Caldas, con la participacion de 10 mujeres, por parte del enfermero ejecutor Carlos Andrés Valencia Garcés,
se adjunta, guia metodoldgica, acta de actividad, registro de asistencia, registro fotografico del recorrido y
folleto educativo entregado.

MATERNIDAD Y
SALUD POR UN
COMIENZO SEGURO

PENDIENTE INICIO SEGUN CRONOGRAMA

VIDA
CONEXION
ADOLESCENTE

PLENA:

PENDIENTE INICIO SEGUN CRONOGRAMA

EDUCACION:
APRENDER
CUIDARNOS

PARA

PENDIENTE INICIO SEGUN CRONOGRAMA

ESCUCHADEROS

ESCUCHADEROS... CUIDANDO VIDA
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-ACTIVIDAD 1: CONCERTACION- SOCIALIZACION con la I. E, caracterizacion de problematica. Se realiza
en la Institucion Educativa el Eden, el dia 04-03-2026 de 11:00 am a 11:30 am, con participacién de 5
docentes, psico orientador y rector de la Institucion, se adjuntan: 1. Acta de concertacion y socializacion
donde se relacionen las problematicas y necesidades para ser abordadas, segun concertacion con la IE.2.
Documento de caracterizacion con la identificacion de necesidades relacionadas con la atencion integral en
salud, con énfasis en salud mental de los y las adolescentes.3. Registro de asistencia. 4. Oficio de
concertacion firmado por el rector.

-ACTIVIDAD 2: PRIMER ENCUENTRO LUDICO- EDUCATIVO, con el objetivo de socializar y convocar
espacios de Escucha., el dia 11-03-2025 de 7:00 Am a 9:30 Am, con la participacion de 50 estudiantes de 12
a 17 afios, en la Institucion Educativa EL EDEN, se adjunta las evidencias de 1. Ficha metodoldgica, 2.
Registro de asistencia, 3. Certificado de ejecucion emitido por el rector de la Institucion, 4. Publicidad
escuchaderos cuidando vida y 5. Base de datos de participantes.

-ACTIVIDAD 3: SEGUNDO ENCUENTRO LUDICO- EDUCATIVO, con el objetivo de socializar y convocar
espacios de Escucha., el dia 16-03-2025 de 8:00 Am a 10:30 Am, con la participacion de 50 estudiantes de
12 a 17 afios, en la Institucién Educativa EL EDEN, se adjunta las evidencias de 1. Ficha metodologica, 2.
Registro de asistencia, 3. Certificado de ejecucion emitido por el rector de la Institucion, 4. Publicidad
escuchaderos cuidando vida y 5. Base de datos de participantes.

-ACTIVIDAD 4: PRIMER ESPACIO DE ESCUCHA - “HABLEMOS DE SALUD MENTAL”, el dia 24-03-2025
de 8:00 Am a 9:20 Am, con la participacion de 50 estudiantes de 12 a 17 afos, en la Institucion Educativa EL
EDEN, se adjunta las evidencias de 1. Ficha metodoldgica, 2. Registro de asistencia, 3. Certificado de
ejecucion emitido por el rector de la Institucién, 4. Publicidad escuchaderos cuidando vida y 5. Base de datos
de participantes.

ES UNA  SENAL
(PREVENCION
CONDUCTA SUICIDA)

ES UNA SENAL (PREVENCION CONDUCTA SUICIDA)

-ACTIVIDAD 1: Identificar y focalizar DIEZ (10) personas entre 15 y 28 afios de edad, con necesidad en
comun determinada a partir de factores de riesgo y/o factores desencadenantes para la conducta suicida, el
dia 13-03-2026 de 8:00 am a 3:30 pm, con participacion de 10 participantes, se adjuntan: 1 Consentimientos
informados 2. Base de datos de personas focalizadas y listado de participantes.
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-ACTIVIDAD 2: Encuentro INDIVIDUAL, indagando por la historia de vida del usuario a través de una
entrevista semiestructurada. Aplicacion de tamizajes (Escala SS para valoracion del Riesgo Suicida y Escala
de Desesperanza de Beck)., el dia 14-03-2026 y 20-03-2026 de 8:00 am a 12:00 pm, con participacion de 10
participantes, se adjuntan:1. Tamizajes (Escala SS y Beck) aplicados. 2 reporte del encuentro individual, 3.
Planes de intervencién individuales 4. Base de datos con clasificacion del riesgo, resultados de los tamizajes
e identificacién y focalizacion de los usuarios, relacion de los factores de riesgo y/o desencadenantes y
estresores psicosociales presentes. 5 evidencia de reporte en historia clinica cuando aplique 6. Base de
datos de participantes.

Observaciones: SE ADJUNTA CD CON SOPORTES.

/ i

4
[/ 1.
v ity W mpae O
GLORIA INES SALDARRIAGA OSCAR FERNANDO ARROYAVE G.
SUPERVISORA DTSC GERENTE ESE HOAPITAL SAN JOSE AGUADAS
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