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ACTA DE REUNIÓN O COMITÉ 

Hora: 1:00 pm Fecha: 29-04-2026 

Lugar: CDI Barullo San Pedro Mártir 

Dependencia que 
Convoca: 

Componente familia, comunidad y redes 

Proceso: 
Formación a familias: Crianza amorosa, estilos de crianza y entornos 
protectores  
 

Objetivo: 
Fortalecer la comprensión y la importancia de establecer pautas de 
crianza basadas en el amor, el buen trato y el respeto. 

Agenda: 

1. Bienvenida de los padres, madres y/o cuidadores  

2. Oración  

3. Desarrollo de la temática 

4. Conclusiones, observaciones y/o compromiso 

Desarrollo: 

 

Se inicio dando la bienvenida por parte de la profesional psicosocial Geraldine Esquivel a los 

asistentes. Se realiza la oración dando gracias a Dios por permitir estar reunidos y que guie el 

encuentro.    

 

Luego se les solicita que se coloquen de pie y se procede a realizar un estiramiento con la 

finalidad de mover el cuerpo y ejercitarlo. 

 

Pregunto ¿cuáles creen que son los derechos de los niños y niñas?, a lo cual expresaron que el 

derecho a la educación, salud, alimentación y recreación; también se le pide que se pregunten 

¿Qué desean para sus hijos? y ¿cómo quieren verlo en un futuro?, se genera un dialogo de 

saberes donde expresan que desean que sus hijos tengan un mejor futuro. Se hace énfasis en la 

importancia de reconocer que no nacemos siendo madres y padres, si no es un proceso de 

aprendizaje y disposición que debemos tener. 

 

Seguidamente pregunto a los presentes ¿qué entendían por crianza amorosa?, una de los 

asistentes respondieron que es corregir a los hijos con amor.  

 

Posteriormente se enfatizó que los derechos son inherentes al ser humano, los niños y niñas 

tienen una serie de derechos fundamentales los cuales garantizan la protección y el desarrollo 
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integral de los mismos, por lo cual se hace relevante conocer cuáles son sus derechos tal como 

el derecho a la vida, la integridad física, la salud y la seguridad social, la alimentación equilibrada, 

su nombre y nacionalidad, tener una familia y no ser separados de ella, el cuidado y amor, la 

educación y la cultura, la recreación y la libre expresión de su opinión. 

 

Por lo anterior, La sociedad tiene la obligación de protegerlos para garantizar su desarrollo 

armónico y el ejercicio pleno de sus derechos, ya que estos no deben estar en riesgo de amenaza, 

vulnerados o inobservados. 

 

Se establece un conversatorio sobre la crianza amorosa, en medio de la interacción pregunta a 

los espectadores, ¿cuáles son las pautas de crianza que priman en sus hogares?, se les escucho 

y la profesional explica que esta se basa en la creación de vínculos afectivos sanos entre 

padre/madre y niña/niño, que se fortalezcan a través de la instauración de  principios, valores, 

acciones y buenas palabras que permitan promover una buena educación en los  niños y niñas 

para generar sujetos sociales constructores de paz fomentando la autonomía, el autocuidado, la 

autoestima y la resolución de problemas, todo en un ambiente de amor, seguridad y confianza. 

 

Se presentan los siguientes estilos de crianza:   

  

1 Estilo permisivo: se caracteriza porque los padres y madres tienen una baja o nula exigencia, 

al igual que no establecen limites en los niños y niñas y no existe unas normas en el hogar. 

 

2 Estilo autoritario: se basa en la autoridad o poder que ejercen los adultos sobre los niños o 

niñas.  

 

3 Estilo democrático: se asienta en el buen trato, la existencia de normas y/o limites 

consensuadas entre los miembros que conforman el núcleo familiar, la comunicación asertiva ¿y 

el dialogo como herramienta principal para la resolución de conflictos.  

 

Se precisa la importancia de seguir el modelo democrático también llamado colaborativo ya que 

este se basa en las buenas acciones, construye un buen ejemplo para los integrantes de la unidad 

familiar promoviendo el bienestar integral de todos.  

 

Continuamos con los entornos protectores, describiendo como es un entorno protector, 

explicando que el mismo se entiende como espacios seguros y participativos en los cuales los 

niños y niñas se desarrollan.  
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Un entorno protector puede ser la familia, la escuela, la comunidad o una red de apoyo y se 

determina cuando hay unas garantías que protejan los derechos de NN, como los siguientes: 

 

• Inclusivo en el cual se promueva la equidad. 

• Lazos de afecto solido que impulse el buen trato y relaciones basadas en el amor y en el 
respeto mutuo. 

• Libre de violencia donde no exista ningún tipo de maltrato (físico, verbal o psicológico). 

• Participativo que permita a los NN alzar su voz y cuenten con la posibilidad de ser 
escuchados y tenidos en cuenta para la toma de decisiones. 

 

Decisiones:  

Para concluir esta formación a familia como profesional psicosocial procedo a resolver preguntas 
o dudas y escuchar sugerencias por parte de los padres y madres asistentes, se da las gracias a 
la representante de la entidad y a los participantes por disposición y asistencia. 
 

Compromisos / tareas Responsable(s): Nombre / Cargo o rol Fechas 

Incluir pautas de crianza 
basadas en el amor y 
buen trato a los niños y 
niñas. 

Padres, madres y/o cuidadores de familia 
Durante la 
ejecución del 
contrato 

Abrir espacios de 
escucha activa y 
acompañamiento a las 
familias que lo requieran 

Profesional de apoyo psicosocial 
Durante la 
ejecución del 
contrato 

FIRMA ASISTENTES 

Nombre  
 

Cargo o rol / 
Dependencia 

Entidad Firma 

Próxima reunión  
Fecha Hora Lugar 

   

Colaborador que elabora el 
acta: 

 
 

 

 

Geraldine Esquivel Miranda 

CC 1.002.248.298 

Apoyo psicosocial CDI Barullo San Pedro Mártir 
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EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS 
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