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SUBDIRECCION DE FOMENTO DEPORTIVO Y RECREATIVO

ESTRATEGIA / AREA: DESARROLLO DEPORTIVO/ DEPORTES

NUMERO DE CONTRATO: 6700045783 de 2026,/

CONTRATISTA: VALENTINA HIDALGO LOPEZ

OBJETO: PRESTAR LOS SERVICIOS DE APOYO A LA GESTION COMO FORMADOR (A)
PROFESIONAL 2, DE LA ESTRATEGIA DESARROLLO DEPORTIVO DEL PROYECTQ
ESCUELAS POPULARES DEL DEPORTE DE LA SUBDIRECCION DE FOMENTO
DEPORTIVO Y RECREATIVO DEL INDER DE MEDELLIN

PLAZO: DESDE LA FIRMA DEL ACTA DE INICIO, HASTA EL 30 DE JUNIO DE 2028

FECHA DE INICIO: 05/01/2026 /

VALOR DEL CONTRATO: $2?‘?65.287/

VALOR HONORARIOS MENSUALES: $4.653.4UD/

REPORTE DE ACTIVIDADES

En cumplimiento de las obligaciones especificas del contrato se desarrollaron las
siguientes actividades durante el periodo:

Obligacién N°1: Elabore el planeador de clases para el mes de abril de 2026 de los grupos:
2026-06232, 2026-06233 y 2026-07320, consignando alli no solo las sesiones de clase, sino
tambien las demas actividades, talleres y propuestas educativas a trabajar con los usuarios; en
base a la guia metodoldgica de natacion con aletas y fueron enviados en las fechas y formatos
pertinentes adoptados por la institucion.

Obligaciéon N° 2: Realicé el registro, control y sistematizacion semanal de la asistencia de
usuarios de los grupos: 2026-06232, 2026-06233 y 2026-07320, esto en total confidencialidad,
salvaguardando el uso de la informacién y solamente con intenciones afines al proceso
misional del Inder Medellin.

Obligacion N°3: Presenté los informes solicitados durante todo el mes y en el tiempo vy
formatos establecidos por el Inder Medellin; y fueron los siguientes:

- Planeacion

- Informe de supervision

- Cuenta de cobro

- Secop I

- Link de competencias

- Carpeta especifica del formador

- Link informe mensual logros y dificultades
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Obligacion N°4: Se esta dispuesto a informar oportunamente a los gestores, coordinadores y
supervisor de las novedades que se puedan presentar en el desarrollo de la oferta institucional
aplicando la ruta de atenciéon que tiene definida el Inder Medellin. En este periodo no se
presentd novedades.

Obligacion N°5: En apoyo con el gestor territorial y el gestor de escenarios, se hace el
seguimiento de los espacios deportivos asignados para la buena ejecucion de la oferta durante
todo el afio 2026 en la piscina subacuatica del complejo acuatico de Medellin.

Obligacion N°6: Se hace entrega y control permanente del inventario deportivo (cantidad y
calidad del material), se vela por su cuidado, dejando en constancia el acta de entrega con el
gestor territorial de la comuna 11.

Obligacion N° 7: Se velé por el buen uso de la implementacién deportiva asignada por el
Inder Medellin para un excelente desarrollo de la oferta y se recalcé la importancia del cuidado
de los escenarios deportivos, asi mismo, su uso fue exclusivo para la prestacion de la oferta
institucional en los grupos: 2026-06232, 2026-06233 y 2026-07320.

Obligacion N° 8: Realicé convocatoria a través de medios virtuales como Whatsapp, el voz a
voz y a través del gestor territorial con el fin de alcanzar las metas de cobertura establecidas
por la entidad para el deporte y mantener el entusiasmo de los usuarios ya pertenecientes.
Ademas, se brindo la informacion pertinente a la comunidad sobre la oferta y se realizé
scouting con los formadores de EPD.

Obligacion N° 9: Dicté las clases para los 3 grupos segun los parametros definidos por el
Inder Medellin, en estas sesiones se abordaron de forma general las siguientes tematicas:

- GRUPO 1 2026-06232: lunes 7:00 a 9:00am y martes, miércoles y jueves 8:00am a 10:00am,
GRUPO 2 2026-06233 :lunes, martes, miércoles y jueves 2:00pm a 4:00 pm, GRUPO 3: 2026-
07320: martes 7:00 a 8:00am y jueves 1:00 a 2:30pm, con el objetivo de realizar trabajos de
resistencia aerdbica ligera con estimulos de velocidad en todos los deportistas de la estrategia.

Obligacion N° 10: Durante este mes se participé en el evento clasificatorio de Indercolegiados
con la participacion de 60 deportistas de la estrategia (23 y 24 de abril). Esta es la ultima fase
en la cual Actividades Subacuaticas particip6 ya que desde el ministerio del deporte se excluyd
de la fase nacional e indeportes Antioquia lo excluyé de la fase departamental.

Obligacion N° 11: Se apoya constantemente la articulacion de los clubes privados y
universidades para el scouting de deportistas que quieran participar de los juegos
institucionales durante todo el ano (Juegos Intercolegiados y juegos departamentales) asi
como también el convenio para que los deportistas de la estrategia puedan participar de los
eventos nacionales cuyo caracter es de sector privado.

Obligacion N° 12: Asisti y participé de las siguientes reuniones durante el mes de abril:
- Abril 27: Reunion mensual con los formadores, metoddlogos, coordinador y supervisor
de la estrategia desarrollo deportivo donde se hablé sobre la articulacion con los clubes
para la seleccion Medellin JD, los objetivos de los procesos y la metodologia de trabajo.
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Obligacion N°13: Se estuvo dispuesto y se mantuvo constante comunicacion con el
metoddlogo para la correcta ejecucion del plan de entrenamiento en el transcurso de las
clases, logrando un avance técnico con los deportistas y los objetivos trazados. También asisti
a los siguientes encuentros de actualizacion del trabajo de fuerza:

- Abril 6: Casa de la literatura: Encuentro con los formadores de los deportes priorizados
con el fin de retroalimentar los procesos de evaluacion en ambitos de psicologia y
fisioterapia con el fin de crear el protocolo de calentamiento especifico de cada deporte.

- Abril 13: Uva Sin Fronteras: Encuentro pedagogico de Fuerza con formadores DD
donde se aborddé temas de evaluacion, movimientos olimpicos y trabajo de fuerza
segun la especificidad de cada deporte.

Obligacion N° 14: Se apoy6 a la estrategia de desarrollo deportivo con la inscripcion de todos
los usuarios que haran parte del proceso deportivo en la modalidad de nataciéon con aletas
para el afo 2026 y la organizacién de la bodega donde se almacena el material de actividades
subacuaticas.

Obligacion N° 15: Se estuvo dispuesto sensibilizar permanentemente a los usuarios en las
sesiones de clase sobre la puesta en marcha de los diferentes modulos sociales y sus
componentes; entre ellos encontramos el modelo de Ciudad Sostenible con el objetivo de
Generar habitos y estilos de vida saludable a través de la practica del deporte, la recreacion y
la actividad fisica en nuestros territorios, contribuyendo al mejoramiento de la calidad de vida
de los habitantes y promoviendo el cuidado del medio ambiente en las comunidades

Obligacion N° 16: Se vela y respeta por el cumplimiento de la gratuidad de la oferta Inder,
limitando el manejo de dineros y/o el desarrollo de actividades lucrativas con los usuarios. Me
abstuve de recibir dinero por parte de los usuarios.

Obligacion N° 17: Sensibilicé y orienté a los usuarios para la identificacion de poblacién en
situacion de vulnerabilidad o violaciéon de sus derechos y asi activar la ruta de atencién mas
adecuada segun sea el caso.

Obligacion N° 18: Se orienta constantemente a la comunidad sobre los canales establecidos
por la Entidad para expresar sus peticiones, quejas, reclamos, sugerencias y denuncias.

Obligacion N° 19: Se apoyo a la identificacion de deportistas de proyeccion para la modalidad
de natacién con aletas en convenio con los clubes deportivos y escuelas populares del inder
para la preparacion deportiva de los eventos deportivos 2026. Para este mes se identifico el
evento clasificatorio de indercolegiados como evento de fogueo para nuestros deportistas de la
estrategia.

Obligacion N° 20: Se mantiene la constante comunicacion con el coordinador de estrategia y
el metoddlogo de la participacién o invitacion a torneos o eventos deportivos de nuestros
deportistas de la estrategia; asi como las necesidades o recursos que se puedan necesitar. Se
informa sobre la participacién de 60 deportistas de la estrategia en el evento clasificatorio de
indercolegiados y sus resultados.

Obligacion N° 21: Con la firma del contrato, manifesté aceptar el compromiso de
confidencialidad y no divulgacion de la informacion adoptado por el INDER , publicado por la
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entidad conforme a las Politicas de Proteccién de datos personales y la politica General de
Seguridad de la informacion en la siguiente seccién del sitio principal en
https://www.inder.gov.co/politica-deprivacidad.

Obligacion N° 22: Estoy dispuesta a responder por todos y cada uno de los insumos,
suministros, herramientas, elementos y/o materiales que sean puestos a mi disposicion para la
prestacion de servicios realizados, por lo que los mismos quedaran a cargo del contratista y
este responderd por ellos, autorizando que el valor del mismo sea descontado
automaticamente de los honorarios pactados en caso de pérdida o extravio injustificado, de
acuerdo con el deber de cuidado y diligencia inmerso en el contrato.

PERIODO EJECUTADO: Del 01 al 30 de abril de 2026/

Después de revisar el informe de las actividades realizadas en cumplimiento del objeto del
contrato de la referencia, se considera aceptar y certificar las actividades desarrolladas por el
contratista en el presente periodo, las cuales se describen en el Reporte de Actividades.
Igualmente, se certifica que el contratista ha realizado el pago de los aportes al Sistema Integral
de Seguridad Social.

Se autoriza el pago por valor de CUATRO MILLONES SEISCIENTOS CINCUENTA Y TRESL
MIL CUATROCIENTOS PESOS M.L ($4'653.400) soportado en la cuenta de cobro No. 04,/
anexa a este documento al igual que el soporte de aportes al sistema de seguridad social
respectivo.

Para constancia se firma en Medellin, a los 30 dias del mes de abril del afio 2026/

/;
Firma Contratifék

SANTIAGC;FU}NTERO ANGULO -

A

Supervisor {a)

dodces .

Apoyo técni\iﬁ’s&pewisor

OSCAR ALYEIRO CORDOBA MEJIA
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CUENTA DE COBRO No 04 de 2026

/

Ciudad y fecha: Medellin, 30 de abril de 2026

EIINSTITUTO DE DEPORTES Y RECREACION DE MEDELLIN
INDER MEDELLIN
NIT 800.194.096-0

DEBE A
VALENTINA HIDALGO LOPEZ
C.C. 1.152.464.295

LA SUMA DE: CUATRO MILLONES SEISCIENTOS CINCUENTA Y TRES MIL
CUATROCIENTOS PESOS M.L. ($4'653.400) (No responsable de IVA-ingresos

provenientes a rentas de trabajo)

POR CONCEPTO DE: prestar los servicios de apoyo a la gestion como formador (a)

profesional 2, de la estrategia desarrollo deportivo del proyecto escuelas populares del
deporte de la subdirecciéon de fomento deportivo y recreativo del Inder de Medellin,

correspondiente al periodo comprendido entre el 01 al 30 de abril de 2026, de acuerdo al

contrato No. 6700045783 de 2026

De conformidad con la referencia y solo para fines tributarios, manifiesto bajo la gravedad

del juramento, lo siguiente:

CONCEPTO Sl |NO
Soy persona natural, residente en Colombia X
Obligatoriedad de facturacién electronica X
Tengo dos (2) o mas empleados o contratistas, vinculados con esta actividad. X
Tengo menos de dos (2) empleados o contratistas, vinculados con esta
actividad.

De ser afirmativa la respuesta anterior, lo contraté o vinculé por un periodo

inferior a noventa (90) dias.

Soy declarante del impuesto sobre la renta y complementarios X

¢se tomaran costos y deducciones asociados a dichas rentas al final del afo X

para restarlos a los ingresos?

Con los ingresos provenientes del contrato mencionado en la parte superior cumplo con

las obligaciones al Sistema General de Seguridad Social.

Favor consignar en cuenta de ahorros No. 613-125355-63 de la entidad bancaria;

VALENTINA HIDALGO LOPEZ

C.C. 1.152.464.295

Direccion: Calle 48 # 97 A 68 INT 302
Cel./tel.: 316 430 57 81

Email: valentina.hidalgo@inder.gov.co
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