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PROTECCION SOCIAL A LOS ADULTOS MAYORES EN CONDICION DE
VULNERABILIDAD DEL MUNICIPIO DE TAURAMENA”.

Yopal, |1 de Mayo de 2026

Licenciado,

WILLIAM HERNAN ABRIL VALCARCEL
Secretario de Desarrollo Social
Tauramena, Casanare

REF. Entrega de informe del Convenio de Asociacion No,043 de 2025, correspondiente al periodo
comprendido entre 01 de Marzo del 2026 al 30 de Abril de 2026.

Cordial Saludo Licenciado William,

La fundacién las Grandes Historias, respetuosamente remite a su despacho, INFORME DEL
CONVENIO DE ASOCIACION No. 043-2025, correspondiente al periodo comprendido entre 01 de
Marzo del 2026 al 30 de Abril de 2026, cuyo objeto es: “DESARROLLAR ACCIONES DE ATENCION
INTEGRAL EN CENTRO DE PROTECCION SOCIAL A LOS ADULTOS MAYORES EN
CONDICION DE VULNERAVILIDAD DEL MUNICIPIO DE TAURAMENA.”, firmado y suscrito entre
municipio de Tauramena y la Fundacion Las Grandes Historias R/L Nataly Luna Gonzilez.

Por su amable atencién gracias,

Atentamente,

Representante legal Fundacién Las Grandes Historias

Cra 5 No. 6-60 Morichal, Casanare — cels 3103105734-3026064966
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INFORME ADMINISTRATIVO

Atendiendo la CLAUSULA DECIMA SEXTA. - EJECUCION. El presente convenio requiere para su
ejecucion: a). Registro presupuestal b). Presentacién de Pdlizas por parte fundacién grandes historias)
= SR O S DR Ul P R o it Al RALIRMEAIDMAA N D L el P b A . Y
Y dproodcion de ias mismas PoOr parte dei I'rmuviNICIriv, C). rdago ue estmpiia rro-cuitura, a) rago
estampilla Pro-dotacion y funcionamiento de los centros de bienestar del anciano e instituciones y
centros de vida para la tercera edad, e) Pago tasa Pro-deporte, f) Apertura de la cuenta de ahorro
separada conforme al paragrafo primero de la clausula sexta del presente convenio, g) Aprobacién del
plan de inversion del anticipo por el supervisor y h) Acta de inicio previo cumplimiento de los literales
Ectne nm Aadae nar narea Aa la ELINIDACIOWNI C.DVA“NII'\EC L.IICTf\DIAC dnlrvw-—(n ranlionmen

anteriores. Estas actividades por parte de la FUNDACION GRANDES HISTORIAS deberédn realizarse
a mas tardar dentro de los cinco (5) dias habiles a la suscripcion del convenio. PARAGRAFO: El presente
convenio debe publicarse en la plataforma SECOP Il en www.colombiacompra.gov.co/secop-ii,
conforme lo dispuesto en el articulo 2.2.1.1.1.7.1 del decreto 1082 de 2015.

En razén a la cliusula decima sexta del CONVENIO DE ASOCIACION No 043 de 09 DICIEMBRE de

025 donde, sefiala “eiecucidn: Para la eiecuciédn del contrato se cumnlieron con los sisuientes
n: Fara 12 ejecucion del contrato se cumplieron con los siguientes

................. S g 2

requisitos.

a) Registro presupuestal

VIGENCIA -2025

RUBRO ‘ CODIGO DE CUENTA | VALOR
2.3.41.4104.1500.

1.2.3.1.19.01 Estampilla pro adulto $ 46.994.165.23
2024854100042
2.3.41.4104.1500.

1.2.3.1.19.01 Estampilla pro adulto $ 259.987.159.62
2024854100042

b) Presentacion de Polizas por parte del CONVENIO y aprobacién de estas por parte del
MUNICIPIO,

El dia 09 de Diciembre de 2025, se realizé aprobacién de pdlizas convenio 043-2025

El dia 09 de Diciembre de 2025, se realizd aprobacién de pdlizas convenio 043-2025. A continuacion,

se detalla:
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MUNDIAL DE

ASEGURADORA | VIGENCIA
SEGUROSSA | rrcHADE VALOR
APROBACION ASEGURADO
FECHA | FECHA
POLIZAS No AMPARO Leecia ) By

Cumplimiento 09/12/2025 | 09-122025| 11/11/2026 | $ 32.530.732,49

Buen manejo y

_ correca 09/12/2025 | 09-122025 | 11/11/2026 | $46.994.165.23
inversion del

BY- 100060014 anticipo
Pago de salarios,
prestaciones
sociales legales e [ 09/12/2025 [ 09-122025| 11/11/2026 | $ 16.265,366,24
indemnizaciones
laborales

Responsabilidad _
BY- 100009965 civil 09/12/2025 | 09-12 2025 | 11/07/2026 | $ 284.700.000,00

extracontractual

c) Pago de estampilla Pro-cultura. ,

d) Pago estampilla Pro-dotacién y funcionamiento de los centros de bienestar del anciano e
instituciohes y centros de vida para la tercera edad.

e) Pago tasa Pro-deporte.

No. RECIBO DE CAJA DESCRIPCION VALOR
23081 ESTAMPILLA PRO CULTURA $ 5.835.000,00
23082 ESTAMPILLA PRO ADULTO MAYOR $ 11.669.000,00
23084 TASA PRO DEPORTES Y RECREACION $ 7.675.000,00
f) Acta de inicio previo cumplimiento de los literales anteriores. Estas actividades por parte de ia

Fundacién las Grandes Historias, deberan realizarse a mas tardar dentro de los cinco (5) dias habiles a
la suscripcion del convenio.
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INFORME TECNICO

A. ESPECIFICACIONES TECNICAS DEL OBJETO CONTRACTUAL

DESARROLLAR ACCIONES DE ATENCION INTEGRAL EN CENTRO DE PROTECCION SOCIAL
A LOS ADULTOS MAYORES EN CONDICION DE VULNERAVILIDAD DEL MUNICIPIO DE

TAURAMENA.

LA FUNDACION LAS GRANDES HISTORIAS, como centro de bienestar y proteccién social
para la poblacién adulta mayor del CONVENIO No0.043-2025 del municipio de Tauramena,
desarrollando acciones de atencién integral.

BENEFICIADOS
DIEZ (10) Adultos mayores atendidos del 01 del mes de marzo de 2026 al 30del mes de
Abril de 2026.
No. FECHA DE
No.  NOMRRE ADULTO MAYOR EDAD |RH
TV SRSEPTRNG AN W T ) en DOCUMENTO [NACIMIENTO EDAD 1RH
ELIUMEN DE jESUS MELO
' |PINEDA f33L7%e. 8021964 | 0 |O*
2 SO ANTONIO  CABEZAS| 4174113 ssontosy | T2 | A
JUI— LI=NVL= 7
&« | JOSE MARIA  VELASQUEZ & Ler P i
® |SALAMANCA reomene 15-07-1942 e
4 |jOSE REYES MORENO MORENO 4.296.760 ° 24-04-1950 74 O+
MARIA DE IESUS RIVEROS DE
>  |SABOGAL AR 1604-1925 | 7 | AY
6 | VITELVINA RODRIGUEZ 33.625.557 8-08-1959 65 AB+
ViSiTACION MACIAS i
7 |FIGUEREDO 23.861.470 30-12-1932 | 72 | ©*
8 |JOSE AMELIO GALEANO 7.230.430 10-09-1957 68 O+
9 [JUAN JOSE TOLOZA ALFONSO 1.014.994 26-05-1938 79 A+
10 |CAMPPO ELIAS RUIZ URREA 4.151.001 22-05-1940 85 O+
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COMPONENTE |. SERVICIOS PARA LA ATENCION INTEGRAL DE ADULTOS
MAYORES A TRAVEZ DE CENTRO DE BIENESTAR Y/O PROTECCION.

1.1 COMPONENTE NUTRICIONAL PARA LOS ADULTOS MAYORES EN EL CENTRO
DE PROTECCION.

En la Fundacién Las Grandes Historias, nos comprometemos a brindar un apoyo nutricional
completo, sano y balanceado para cada uno de nuestros adultos mayores, Garantizamos una ingesta
constante y adecuada a lo largo del dia mediante el suministro de cinco (5) raciones diarias,
cuidadosamente preparadas y servidas en nuestras instalaciones, para el cumplimiento al desarrollo se
contrata a la senora CARMEN LUISA JOYA BARRERA, como manipuladora de alimentos quien cumple
con los requisitos exigidos en el convenio.

Para asegurar un ritmo nutricional optimo, nuestras comidas se sirven en los siguientes horarios:

Desayuno: 7:00 a.m.
Refrigerio Mafiana: 9:30 am.
Almuerzo: 12:00 m.
Refrigerio Tarde: 3:00 p.m.
Cena: 5:00 p.m.

El suministro alimentario no es aleatorio; se rige por un menu nutricional estandarizado y una minuta
detallada, elaborada por un profesional en nutricion. Dicho plan cuenta con la aprobacién de la
administracion municipal de Tauramena, io que certifica la calidad y adecuacion de ia oferta para la
poblacién de adultos mayores.

Un eje central de este enfoque es la personalizacion segin las patologias de los residentes. Se
implementan ajustes dietéticos individuales, tales como regimenes hiposédicos (para casos de
hipertension) e hipoglucidicos (para pacientes con diabetes o prediabetes). Esta rigurosidad en el plan
nutricional garantiza un soporte técnico orientado a la estabilidad clinica y la mejora de la calidad de
vida de los beneficiarios.

I.1.I  Apoyo nutricional que permita mejorar la seguridad alimentaria (racion preparada y servida en
sitio), de desayuno durante sesenta y un dias (61) calendario, para un total de SEISCIENTCS
DIEZ (610) raciones servidas de lunes a domingo, incluidos los dias festivos en las instalaciones
del centro de proteccion.

Durante el periodo comprendido del 01 de MARZO del 2026 al 30 de ABRIL del 2026, La
FUNDACION LAS GRANDES HISTORIAS, en cumplimiento, realizé la preparacién y suministro en
sitio de SEISCIENTOS DIEZ (610) raciones de desayuno para los adultos mayores beneficiarios,
proporcionando las raciones diarias de desayuno durante Sesenta y un dias (61).
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I.1.2  Apoyo nutricional que permita mejorar la seguridad alimentaria (raciéon preparada y servida en

sitio), de refrigerio de la mafiana durante Sesenta y un dias (61) calendario, para un total de

SEISCIENTOS DIEZ (610) raciones servidas de lunes a domingo, incluidos los dias festivos en
las instalaciones del centro de proteccion.

Durante el periodo comprendido del 0f de MARZO del 2026 al 30 de ABRIL del 2026, La
FUNDACION LAS GRANDES HISTORIAS, en cumplimiento, realizé la preparacion y suministro en
sitio de SEISCIENTOS DIEZ (610) raciones de refrigerio mafiana para los adultos mayores
beneficiarios, proporcionando las raciones diarias de refrigerio mafiana durante SESENTA y un dias

61).

1.1.3 Apoyo nutricional que permita mejorar la seguridad alimentaria (racion preparada y servida en
sitio), de almuerzo durante Treinta y un dias (61) calendario, para un total de SEISCIENTOS
DIEZ (610) raciones servidas de lunes a domingo, incluidos los dias festivos en las instalaciones
del centro de proteccion.

Durante el periodo comprendido del 01 de MARZO del 2026 al 30 de ABRIL del 2026, La
FUNDACION LAS GRANDES HISTORIAS, en cumplimiento, realizé la preparacién y suministro en
sitio de SEISCIENTOS DIEZ (610) almuerzo para los adultos mayores beneficiarios, proporcionando
las raciones diarias de almuerzo durante sesenta y un dias (61)

I.1.4 Apoyo nutricional que permita mejorar la seguridad alimentaria (racién preparada y servida en
sitio), de refrigerio de la tarde durante sesenta y un dias (61) calendario, para un total de
SEISCIENTOS DIEZ (610) raciones servidas de lunes a domingo, incluidos los dias festivos en
las instalaciones del centro de proteccion.

Durante ei periodo comprendido dei O0i de MARZO dei 2026 ai 30 de ABRIL dei 2026, ia
FUNDACION LAS GRANDES HISTORIAS, en cumplimiento, realizé la preparacién y suministro en
sitio de SEISCIENTOS DIEZ (610) raciones de refrigerio tarde para los adultos mayores beneficiarios,

proporcionando las raciones diarias de refrigerio tarde durante sesenta y un dias (61).

I.1.4 Apoyo nutricional que permita mejorar la seguridad alimentaria (racion preparada y servida en
sitio), de cena durante sesenta y un dias (61) calendario, para un total de SEISCIENTOS DIEZ
(610) raciones servidas de lunes a domingo, incluidos los dias festivos en las instalaciones del
centro de proteccion.
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Durante el periodo comprendido del 01 de MARZO del 2026 al 30 de ABRIL del 2026, La
FUNDACION LAS GRANDES HISTORIAS, en cumplimiento, realizé la preparacidn y suministro en
sitio de SEISCIENTOS DIEZ (610) raciones de cena para los adultos mayores beneficiarios,
proporcionando las raciones diarias de cena durante Sesenta y un dias (61).

FUNDACION LAS GRANDES HISTORIAS para el desarrolio de la actividad (raciones preparadas)
contrato bajo la modalidad de prestacién de servicio a la Sefiora CARMEN LUISA JOYA BARRERA,
como manipuladora de alimentos a partir del 09 de Diciembre de 2025.

SOPORTES PRODUCTO A ENTREGAR

Informe correspondiente entre el 0lMARZO AL 30 de Abril 2026

. (140) folios, registros fotograficos a full color para cada momento de alimentacion.
Cinco (5) folios minuta patrén y Tres (2) folios ciclos de mend.

Un (1) folio, lista de intercambios.

W -

1.2 PRESTACION DE SERVICIO DE ASISTENCIA Y ACOMPANAMIENTO
PERMANENTE QUE PROPENDA POR EL MEJORAMIENTO DE LA CALIDAD DE
ViDA, LA PROMOCION DE LA SALUD Y EL CUIDADO DE LOS ADULTOS MAYORES,
A TRAVES DE LA ATENCION INTEGRAL EN CENTRO DE BIENESTAR Y/O
PROTECCION.

1.2.1. ATENCION EN SALUD:
AUXILIARES DE ENFERMERIA

La Fundacion Las Grandes Historias asegura una atencion en salud continua y de alta calidad para
sus residentes, gracias a un equipo dedicado de cuatro auxiliares de enfermeria. |. Laura Andrea Linares
Nufiez 2. Miguel Angel Tumay 3. Diana Carolina Cruz Méndez 4. German Martinez Dias. Este equipo
esta capacitado para brindar primeros auxilios y ofrece servicio de enfermeria las 24 horas del dia,
garantizando una supervision constante y respuesta inmediata a las necesidades de los adultos mayores.

Nuestros auxiliares de enfermeria realizan un conjunto de actividades fundamentales para el cuidado
diario:

e Cambio de posicion: Para prevenir Ulceras por presion y mejorar la comodidad de los residentes
dependientes.

e Administraciéon de medicamentos: Se apegan estrictamente a los farmacos suministrados por la
EPS, asegurando la dosis y el horario correctos.

Cra 5 No. 6-60 Morichai, Casanare — cels 3103105734-3026064966
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e Toma de signos vitales: Utilizando equipos modernos como termdémetro, pulsioximetro,
tensiémetro y glucémetro, lo que permite un monitoreo preciso del estado de salud.

e Registro de notas de enfermeria

o Agendamiento y control de citas médicas.

e Prestar apoyo al equipo interdisciplinario en labores de auxiliares de enfermeria.

o Apoyar en el tramite y realizar acompafamiento en el servicio de medicina general, odontologia,
medicamentos y medicina especializada.

» Garantizar que las historias clinicas de cada usuario con la ley de archivo vigente.

e Realizar aseo y limpieza a los adultos mayores cuando la situacién lo requiera, colaborar a los
adultos mayores que no puedan por si mismo.

e Realizar charlas de higiene y aseo personal, salud oral, autocuidado.

Para garantizar esta atencion ininterrumpida, contamos con cuatro auxiliares de enfermeria que operan
bajo un sistema de rotacién de turnos:

e 7:00am.a [:00 p.m.
e [:00 p.m. a 7:00 p.m.
e 7:00 pm.a7:00 am.

Todo el personal de enfermeria posee al menos un afio de experiencia general desde su fecha de
graduacion y, crucialmente, seis meses de experiencia especifica en atencién al adulto mayor. Ademas,
sus hojas de vida incluyen una copia del Registro Unico Nacional del Talento Humano en Salud

/DETLIL IC\ 'A que sntni Ll m Lalilie mrmmbim ot m s |
NLiriva), 1V yuc el tiniCa su lldl.)llll..d\.lUll |J| Cie8ionai.

Con este equipo altamente calificado y una cobertura de 24 horas, la Fundacién Las Grandes Historias
reafirma su compromiso con el bienestar y la seguridad de cada uno de sus residentes.

ACTIVIDADES A EJECUTAR:

El equipo de enfermeria ejecuta protocolos de atencién diferenciados, ajustados al perfil clinico y las
patologias cronicas de cada residente. Este enfoque garantiza una intervencion técnica alineada con los
requerimientos de salud individuales.

Para la poblacién con diagndstico de hipertension y diabetes, se aplica un control riguroso que
incluye el seguimiento estricto de regimenes alimentarios y esquemas farmacoldgicos. Especificamente,
en pacientes diabéticos, se realiza el monitoreo diario de glucometria y la administracién de insulina
bajo prescripcién médica, minimizando el riesgo de descompensaciones.

En cuanto a los usuarios con deterioro cognitivo o demencia senil, se intensifica el
acompafiamiento y la supervisién en las actividades de la vida diaria (AVD) para garantizar su seguridad
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fisica. Asimismo, el suministro de medicamentos se realiza en estricta adherencia a las érdenes médicas
de la EPS correspondiente.

Finalmente, se garantiza la higiene personal diaria de todos los beneficiarios del convenio. Esta
practica técnica no solo preserva la dignidad y comodidad del adulto mayor, sino que constituye una
medida preventiva esencial contra infecciones y afecciones dermatologicas.

I. Administracion de Medicamentos a los adultos mayores.

En nuestro hogar, el equipo de enfermeria asume la vital tarea de administrar la medicacién a los adultos
mayores que cuidamos. Este proceso se realiza siguiendo rigurosamente las prescripciones médicas
individuales, teniendo siempre en cuenta las patologias y el estado de salud de cada residente, tal como
lo indican los profesionales de la EPS. De esta forma, garantizamos que cada persona reciba el
tratamiento exacto que necesita, reduciendo riesgos y mejorando los resultados terapéuticos.

Tenemos un enfoque especial en los adultos mayores con hipertensién y diabetes. Para ellos, no solo
aseguramos la correcta administracion de sus farmacos, sino que también nos ocupamos de que reciban
una alimentacion especifica que compiemente su tratamiento, fundamentai para el manejo optimo de
estas condiciones cronicas.

Para los adultos mayores con demencia senil, nuestro acompafamiento es intensivo. Les brindamos
apoyo constante en sus actividades diarias, asegurandonos de que cumplan estrictamente con su
medicacién, siempre bajo indicacién médica. Este seguimiento minucioso es indispensabie para su
estabilidad y bienestar, dada la naturaleza de su condicién.

2. Manejo del Kardex de los Medicamentos para los adultos mayores.

En nuestra institucidn, el Kardex de medicamentos es una herramienta esencial y dindmica, gestionada
de forma individual por nuestros auxiliares de enfermeria para cada adulto mayor. Este sistema es clave
para la seguridad farmacoldgica de nuestros residentes, ya que facilita una consulta rapida y precisa de
dosis y horarios de administracion.

La importancia de este registro radica en su capacidad para centralizar y mantener al dia toda la
informacién vital sobre la medicacion. Sus principales ventajas incluyen:

e Acceso instantineo a la informacion detallada: El personal de enfermeria puede consultar de
inmediato la dosis exacta, via de administracion, frecuencia y horario de cada medicamento. Esta
agilidad reduce los errores y mejora la capacidad de respuesta.

o Gestién adaptada a cada individuo: Cada Kardex se adapta a las necesidades unicas de cada
adulto mayor, integrando sus diagndsticos, alergias y cualquier caracteristica especifica de su
tratamiento.

o Actualizacion continua y coordinacién con médicos: El Kardex se actualiza de manera rigurosa
y oportuna con cada cambio indicado por los médicos tratantes de las IPS. Esta sincronizacion
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constante con las prescripciones médicas externas es vital para asegurar que la administracion
de medicamentos esté' siempre en linea con las ultimas indicaciones, evitando asi dosis
incorrectas o el uso de medicamentos ya descontinuados.

En resumen, el Kardex de medicamentos va mas alla de ser un simple registro; es un sistema de control
solido que garantiza una administracion segura y vigilada de los tratamientos farmacologicos, lo cual
impacta directamente en la efectividad terapéutica y en el bienestar general de cada adulto mayor bajo
nuestro cuidado.

3. Toma de Signos Vitales diariamente a los adultos mayores

En las grandes historias, la toma de signos vitales es una piedra angular en el monitoreo de la salud del
adulto mayor. En nuestra institucion, esta practica se fleva a cabo tres veces al dia, durante los turnos
de la manana, la tarde y noche y es responsabilidad del personal auxiliar de enfermeria. Este proceso
no es meramente rutinario, sino una herramienta esencial para la deteccion temprana de cualquier
alteracion en el estado de salud de cada adulto mayor bajo nuestro cuidado.

Los resultados obtenidos se registran meticulosamente en ei informe diario de enfermeria. Esta
documentacién es fundamental por varias razones:

Control Continuo y Personalizado: Permite establecer un historial de cada residente, facilitando la
identificacion de patrones y tendencias en sus signos vitales a lo largo del tiempo. Este seguimiento

individualizado es crucial para comprender la evolucidn de su estado de salud.

Deteccion Precoz de Alteraciones: La monitorizacién constante habilita al personal de enfermeria
a identificar rapidamente cualquier desviacidn de los parametros normales. Una fiebre, un cambio en la
presion arterial o una alteracién en la frecuencia respiratoria pueden ser indicadores tempranos de
infecciones, descompensaciones crénicas o eventos agudos que requieren atencién inmediata.

Toma de Decisiones Oportuna: Ante cualquier anomalia detectada, la informacién registrada sirve
como base para que el equipo de enfermeria y médico pueda actuar de forma oportuna y eficaz. Esto
puede implicar desde la administracion de medicacién, la modificacion de planes de cuidado, hasta la
remisién a servicios especializados si fuera necesario. siempre con el objetivo de prevenir
complicaciones mayores y salvaguardar la calidad de vida del adulto mayor.

¢ Registros o Notas de Enfermeria

Las notas de enfermeria son un componente crucial en el cuidado integral de nuestros diez adultos
mayores del convenio. Diariamente, nuestro equipo de auxiliares de enfermeria elabora registros
individuales y detallados para cada residente. Estos documentos no son meras formalidades; son
herramientas esenciales que garantizan la continuidad y calidad de la atencién, asi como un seguimiento
clinico preciso para cada usuario.
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La minuciosidad en la elaboracién de estas notas es fundamental En cada registro se consigna
informacion vital, incluyendo:

Estado General al Ingreso: Proporciona un punto de referencia inicial del bienesta,
mayor, permitiendo una comparacién con su evolucioén posterior.

Procedimientos Realizados: Detalla cada intervenciéon de enfermeria, asegurando que todas las
acciones tomadas queden documentadas para futuras referencias y evaluaciones.

Insumos Utilizados: Registra los materiales empleados, lo cual es importante para el cc.
inventario, la planificacion de recursos y la facturacion, si aplica.

Medicamentos Administrados: Documenta la hora, dosis y via de administracic.
garantizando la seguridad del paciente y facilitando el monitoreo de la adherencia al tra.
efectos.

Condiciones al Momento del Cambio de Turno: Ofrece una instantinea del estado del residente
al finalizar un turno y ai iniciar el siguiente, facilitando una transicion fiuida y segura de ia atencion.

Observaciones Relevantes: Incluye cualquier detalle significativo sobre el comportamiento, estado
de dnimo, quejas o respuestas inusuales del adulto mayor. Estas observaciones subjetivas son a menudo
tan importantes como los datos objetivos para una comprension completa de su bienestar.

La sistematizacién de estos registros convierte a las notas de enfermeria en una herramienta
fundamental para el equipo de salud. Permiten que todo el personal involucrado en el cuidado del adulto
mayor acceda a informacion actualizada y coherente, lo que se traduce en:

Coordinacion Efectiva: Evita la duplicidad de acciones y asegura que las intervenciones sean
apropiadas y oportunas, independientemente del turno o el personal a cargo.

Toma de Decisiones Informadas: Proporciona al equipo interdisciplinario y de enfermeria la
informacion necesaria para ajustar planes de cuidado, diagnosticar problemas emergentes y planificar
futuras intervenciones.

Responsabilidad y Transparencia: Sirve como un registro legal de las acciones realizadas y las
observaciones hechas, lo que es vital para la calidad del servicio.

En esencia, las notas de enfermeria son la memoria operativa de la atencién brindada, un pilar que
sostiene la seguridad y el bienestar continuo de cada uno de nuestros adultos mayores.

o Agendamiento y control de citas médicas y demas actividades que permitan el
desarrollo normal del centro de proteccion social para los adultos mayores del
convenio con el municipio de Tauramena, que requieren de la atencion integral.
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6. Prestar apoyo al equipo interdisciplinario en labores de auxiliares de enfermeria para

la adecuada atencién primaria.

CUADRO RESUMEN ATENCION EN SALUD MES DE MARZO 2026

No.| NOMBRE | No.DOCUMENTO FECHA EPS4PS-DROGUERIA ATENCION INTEGRAL
AUX. ENFERMERIA -
01-03-2026 CONTROL
31-03-2026 GESTION ADMINISTRACION LAS
GRNADES HISTORIAS
MANEJO HTA CITA
. MEDICINA GENERAL,
2/03/2026 [PS CUERPO EN MOVIMIENTO ACTUALIZACION DE
FORMULA PARA 3
MESES
FORMULA 1RA
2/03/2026 PROVITALY SAS ENTREGA
MEDICAMENTOS
CITA VALORACION
20/03/2026 DOCTOR MEJIA Jihirpiceny
24/03/2026 AVANCEMOS SALUD IPS LABORATORIOS
ELIUMEN DE 25/03/2026 OPTISALUD C'T,:’)*P%‘;ﬂo;‘;‘ff”
1 | JEsus MELO 7.331.784
PINEDA ENTREGAENTREGA DE
26/03/2026 FASALUD IPS SAS MEDICAMENTOS IPS
! (20A)
Semiriose VALORACION DE SEGUIMIENTO MEDICINA GERIATRICA -
HOGAR GRANDES HISTORIAS
271032026 | VALORACION DE SEGUIMIENTO NUTRICION Y DIETA - HOGAR
GRANDES HISTORIAS
2610312026 VALORACION DE SEGUIMIENTO FISIOTERAPIA - HOGAR
GRANDES HISTORIAS
VALORACION DE SEGUIMIENTO PSICOLOGIA - HOGAR
271032026 GRANDES HISTORIAS
AUX. ENFERMERIA -
01-03-2026 CONTROL
31-03-2026 GESTION ADMINISTRACION LAS
GRNADES HISTORIAS
MANEJO HTA CITA
MEDICINA GENERAL,
JOSE 17/03/2026 IPS CUERPO EN MOVIMIENTO ACTUALIZACION DE
2 ANTONIO 4174113 FORMULA PARA 3
CABEZAS T MESES.
el FORMULA 1RA ENTREGA
1710312026 PROVITALY SAS A
2410372026 AVANCEMOS SALUD iPS LABORATORIOS
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ENTREGAENTREGA DE
26/03/2026 FASALUD IPS SAS MEDICAMENTOS IPS
(2RA)
P VALORACION DE SEGUIMIENTO MEDICINA GERIATRICA -
HOGAR GRANDES HISTORIAS
271032026 | VALORACION DE SEGUIMIENTO NUTRICION Y DIETA - HOGAR
GRANDES HISTORIAS
VALORACION DE SEGUIMIENTO FISIOTERAPIA - HOGAR
26/03/2026 GRANDES HISTORIAS
VALORACION DE SEGUIMIENTO PSICOLOGIA - HOGAR
2iRnienen GRANDES HISTORIAS
AUX_ENFERMERIA -
01-03-2026 CONTROL
31-03-2026 GESTION ADMINISTRACION LAS
GRNADES HISTORIAS
CITA MEDICINA
GENERAL
210312026 CUERPO EN MOVIMIENTO AT o
FORMULA 3 MESES
FORMULA 1RA ENTREGA
2/03/2026 PROVITALY SAS b
24/03/2026 AVANCEMOS SALUD IPS LABORATORIOS
: ENTREGA DE
JOSE MARIA 26/03/2026 FASALUD IPS SAS MEDICAMENTOS IPS
VELASQUEZ 9 650 845 (2DA)
SALAMANCA
S VALORACION DE SEGUIMIENTO MEDICINA GERIATRICA -
25103 HOGAR GRANDES HISTORIAS
2710312026 | VALORACION DE SEGUIMIENTO NUTRICION Y DIETA - HOGAR
GRANDES HISTORIAS
S— VALORACION DE SEGUIMIENTO FISIOTERAPIA - HOGAR
GRANDES HISTORIAS
VALORACION DE SEGUIMIENTO PSICOLOGIA - HOGAR
2H0352029 GRANDES HISTORIAS
AUX._ ENFERMERIA -
01-03-2026 S—— CONTROL
31-03-2026 it ADMINISTRACION LAS
GRNADES HISTORIAS
JOSE REYES MANEJO HTA.CITA
MORENO 4.296.760 MEDICINA GENERAL,
it 17/03/2026 IPS CUERPO EN MOVIMIENTO ACTUALIZACION DE
FORMULA PARA 3
MESES
FORMULA 1RA ENTREGA
17/03/2026 PROVITALY SAS et el
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MARIA DE
JESUS
RIVEROS DE
SABOGAL

23.466.172

24/03/2026

AVANCEMOS SALUD IPS LABORATORIOS

26/03/2026

ENTREGAENTREGA DE
FASALUD IPS SAS MEDICAMENTOS IPS
(2RA)

3/03/2026

SE RECLAMA
MEDICAMENTO
FORMULADOS EN
NEFROLOGIA (2DA)

S.E.S SALALUD - UNIDAD RENAL

25/03/2026

VALORACION DE SEGUIMIENTO MEDICINA GERIATRICA -
HOGAR GRANDES HISTORIAS

27103/2026

VALORACION DE SEGUIMIENTO NUTRICION Y DIETA - HOGAR
GRANDES HISTORIAS

26/03/2026

VALORACION DE SEGUIMIENTO FISIOTERAPIA - HOGAR
* GRANDES HISTORIAS

27/03/2026

VALORACION DE SEGUIMIENTO PSICOLOGIA - HOGAR
GRANDES HISTORIAS

01-03-2026
31-03-2026

AUX. ENFERMERIA -
CONTROL
ADMINISTRACION LAS
GRNADES HISTORIAS

GESTION

17/03/2026

! CITA MEDICINA

GENERAL,

IPS CAIPRO ACTUALIZACION DE

FORMULA PARA 3
MESES

17/03/2026

FORMULA 2DA ENTREGA

FARMACIA PROVITALY SAS MEDICAMENTOS

24/03/2026

AVANCEMOS SALUD IPS LABORATORIOS

26/03/2026

o ENTREGAENTREGA DE
FASALUD IPS SAS MEDICAMENTOS IPS
(2DA)

25/03/2026

VALORACION DE SEGUIMIENTO MEDICINA GERIATRICA -
' HOGAR GRANDES HISTORIAS

27/03/2026

VALORACION DE SEGUIMIENTO NUTRICION Y DIETA - HOGAR
GRANDES HISTORIAS

26/03/2026

VALORACION DE SEGUIMIENTO FISIOTERAPIA - HOGAR
GRANDES HISTORIAS

27/03/2026

VALORACION DE SEGUIMIENTO PSICOLOGIA - HOGAR
GRANDES HISTORIAS

1-03-2026 /
31-02-2026

TERAPIA FISICA
CAIPRO IPS SEMANAL MARTES Y
JUEVES
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TERAPIA
01-03-2026 / , FONOAUDIOLOGIA
31-03-2026 CAIPROIPS SEMANAL MARTES Y
JUEVES
AUX_ENFERMERIA -
01-03-2026 CONTROL
31-03-2026 GESTION ADMINISTRACION LAS
GRNADES HISTORIAS
CITA MEDICIANA
2/03/2026 CUERPO EN MOVIMIENTO SAS GENERAL FORMULA
PARA 3 MESES
24/03/2026 AVANCEMOS SALUD IPS LABORATORIOS
ENTREGAENTREGA DE
26/03/2026 FASALUD IPS SAS MEDICAMENTOS (PS
(2DA)
VISITACION S RECLAMA
MACIAS 23.861.470 300322026 | SE.S SALALUD - UNIDAD RENAL R e B
FIGUEREDO NEFROLOGIA (2DA)
P—— VALORACION DE SEGUIMIENTO MEDICINA GERIATRICA -
HOGAR GRANDES HISTORIAS
271032006 | VALORACION DE SEGUIMIENTO NUTRICION Y DIETA - HOGAR
GRANDES HISTORIAS
VALORACION DE SEGUIMIENTO FISIOTERAPIA - HOGAR
26/03/2026 GRANDES HISTORIAS
VALORACION DE SEGUIMIENTO PSICOLOGIA - HOGAR
271032026 GRANDES HISTORIAS
AUX. ENFERMERIA -
01-03-2026 CONTROL
31-03-2026 GESTION ADMINISTRACION LAS
GRNADES HISTORIAS
CITA MEDICINA
- GENERAL,
17/03/2026 IPS CAIPRO ACTUALIZACION DE
. FORMULA PARA 3
MESES
Ve N 2/03/2026 FARMACIA PROVITALY SAS FORMULA 2DA ENTREGA
RODRIGUEZ 625,
ENTREGAENTREGA DE
26/03/2026 FASALUD IPS SAS MEDICAMENTOS IPS
(2RA)
251032026 VALORACION DE SEGUIMIENTO MEDICINA GERIATRICA -
HOGAR GRANDES HISTORIAS
271032026 | VALORACION DE SEGUIMIENTO NUTRICION Y DIETA - HOGAR
GRANDES HISTORIAS

Cra 5 No. 6-60 Morichal, Casanare — cels 3103105734-3026064966
chilasgrandeshistorias@gmail.com




CONVENIO DE ASOCIACION N°043 DEL 09 DE DICIEMBRE DEL 2025

15 s Helore" OBJETO: “DESARROLLAR ACCIONES DE ATENCION INTEGRAL EN CENTRO DE
SO GBS | pROTECCION SOCIAL A LOS ADULTOS MAYORES EN CONDICION DE

VULNERABILIDAD DEL MUNICIPIO DE TAURAMENA”.

VALORACION DE SEGUIMIENTO FISIOTERAPIA - HOGAR
26/03/2026 GRANDES HISTORIAS
VALORACION DE SEGUIMIENTO PSICOLOGIA - HOGAR
27/03/2026 GRANDES HISTORIAS
TERAPIA FISICA
Aoty CAIPRO IPS SEMANAL MARTES Y
JUEVES
TERAPIA
01-03-2026 / FONOAUDIOLOGIA
31-03-2026 GAIRRO IPS SEMANAL MARTES Y
JUEVES
TERAPIA
P CAIPRO IPS OCUPACIONALSEMANAL
MARTES Y JUEVES
AUX. ENFERMERIA -
01-03-2026 ) CONTROL
31-03-2026 GESTION ADMINISTRACION LAS
GRNADES HISTORIAS
CITA MEDICINA
GENERAL,
17/03/2026 CUERPO EN MOVIMIENTO SAS ACTUALIZACION DE
FORMULA PARA 3
MESES
2/03/2026 FARMACIA PROVITALY SAS FORMULA 2DA ENTREGA
ENTREGAENTREGA DE
e 014950 26/03/2026 FASALUD IPS SAS MED|CA(lg§£J)TOS IPS
TOLOZA 014.
- VALORACION DE SEGUIMIENTO MEDICINA GERIATRICA -
HOGAR GRANDES HISTORIAS
2710372026 | VALORACION DE SEGUIMIENTO NUTRICION Y DIETA - HOGAR
. GRANDES HISTORIAS
VALORACION DE SEGUIMIENTO FISIOTERAPIA - HOGAR
26/03/2026 GRANDES HISTORIAS
VALORACION DE SEGUIMIENTO PSICOLOGIA - HOGAR
27/03/2028 GRANDES HISTORIAS
AUX_ENFERMERIA -
01-03-2026 CONTROL
31-03-2026 GESTION ADMINISTRACION LAS
GRNADES HISTORIAS
CITA CONTROL CX
VASCULAR
AMELIO :
7.230.430 RADIOGRAFIA Mi iZQ ,
GALEANO 10/03/2026 MEISEL SAS ety e il bl
HERIDAS Y FORMULA
PARA 3 MESES
ENTREGAENTREGA DE
26/03/2026 FASALUD IPS SAS MEDICAMENTOS IPS
(2DA)
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CITA CIRUGIA GENERAL
19/03/2026 HORO Ao
24/03/2026 ESE SALUD YOPAL ELECTROCARDIOGRAMA
24/03/2026 HOSPITAL LOCAL YOPAL LABORATORIOS
2510312026 VALORACION DE SEGUIMIENTO MEDICINA GERIATRICA -
HOGAR GRANDES HISTORIAS
271032026 | VALORACION DE SEGUIMIENTO NUTRICION Y DIETA - HOGAR
GRANDES HISTORIAS
—— VALORACION DE SEGUIMIENTO FISIOTERAPIA - HOGAR
GRANDES HISTORIAS
VALORACION DE SEGUIMIENTO PSICOLOGIA - HOGAR
27/03/2026 GRANDES HISTORIAS
AUX. ENFERMERIA -
01-03-2026 CONTROL
31-03-2026 GESTION ADMINISTRACION LAS
GRNADES HISTORIAS
CITA MEDICINA
GENERAL .
(REFORMULACION
2/03/2026 CUERPO EN MOVIMIENTO Ny e
CARDIOVASCULAR (3
MESES)
CITA VALORACION
06/03/2026 DOCTOR MEJIA P e
CITA VALORACION
10/03/2026 OPTISALUD b icais
24/03/2026 LABORATORIOS AVANCEMOS SALUD IPS
ENTREGAENTREGA DE
10 | CAMPOELIAS 4.151.001 | 261032026 FASALUD IPS SAS MEDICAMENTOS IPS
RUIZ URREA 151 (2RA)

i e i CITA VALORACION
31/03/2026 OPTISALUD g el
N VALORACION DE SEGUIMIENTO MEDICINA GERIATRICA -

HOGAR GRANDES HISTORIAS
27/032026 | VALORACION DE SEGUIMIENTO NUTRICION Y DIETA - HOGAR
GRANDES HISTORIAS
VALORACIBN DE SEGUIMIENTO FISIOTERAPIA - HOGAR
26/03/2026 GRANDES HISTORIAS
VALORACION DE SEGUIMIENTO PSICOLOGIA - HOGAR
27/03/2026 GRANDES HISTORIAS
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CUADRO RESUMEN ATENCION EN SALUD MES DE ABRIL 2026

No. : :
NOMBRE | pocumiento| FECHA EPS4PS-DROGUERIA ATENCION INTEGRAL
AUX. ENFERMERIA -
01-04-2026 CONTROL
30-04-2026 GESTION ADMINISTRACION LAS
GRNADES HISTORIAS
FORMULA 2DA
ENTREGA
17/04/2026 PROVITALY SAS s
CARDIOVASCULAR
CITA VALORACION
OFTALMOLOGIA
22/04/2026 OPTISALUD W4 -y
6 MESES
ENTREGAENTREGA DE
27/04/2026 FASALUD IPS SAS MEDICAMENTOS IPS
ELIUMEN (3DA)
DE JESUS FORMULA 1RA
MELO 3784 roar2028 PROVITALY SAS ENTREGA
PINEDA MEDICAMENTOS
OPTISALUD
VALORACION DE SEGUIMIENTO MEDICINA GERIATRICA - HOGAR
25/04/2026 GRANDES HISTORIAS
2710412026 | VALORACION DE SEGUIMIENTO NUTRICION Y DIETA - HOGAR GRANDES
HISTORIAS
VALORACION DE SEGUIMIENTO FISIOTERAPIA - HOGAR GRANDES
26/04/2026 Mt
VALORACION DE SEGUIMIENTO PSICOLOGIA - HOGAR GRANDES
27/04/2026 S TORIAS
AUX_ ENFERMERIA -
01-04-2026 CONTROL
30-04-2026 GESTION ADMINISTRACION LAS
GRNADES HISTORIAS
FORMULA 2DA
1710412026 PROVITALY SAS ENTREGA
MEDICAMENTOS
ENTREGAENTREGA DE
27/04/2026 FASALUD IPS SAS MEDICAMENTOS IPS
JOSE
(3RA)
ANTONIO | 4 474 143
CABEZAS 74,
S VALORACION DE SEGUIMIENTO MEDICINA GERIATRICA - HOGAR
ORJUELA GRANDES HISTORIAS
VALORACION DE SEGUIMIENTO NUTRICION Y DIETA - HOGAR GRANDES
27/04/2026
HISTORIAS
VALORACION DE SEGUIMIENTO FISIOTERAPIA - HOGAR GRANDES
26/04/2026 ORI
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VULNERABILIDAD DEL MUNICIPIO DE TAURAMENA”".

— VALORACION DE SEQUIMIEJ:l?  PSICOLOGIA - HOGAR GRANDES
I AUX. ENFERMERIA -
01-04-2026 CONTROL
30-04-2026 GESTION ADMINISTRACION LAS
GRNADES HISTORIAS
FORMULA 2DA
17/04/2026 PROVITALY SAS ENTREGA
MEDICAMENTOS
ENTREGAENTREGA DE
27/04/2026 FASALUD IPS SAS MEDICAMENTOS IPS
JOSE GRA)
MARIA ,
VALORACION DE SEGUIMIENTO MEDICINA GERIATRICA - HOGAR
VELAZSQUE 9.650.845 | 25/04/2026 GRANDES HISTORIAS
SALAMANC
A 2710412026 | VALORACION DE SEGUIMIENTO NUTRICION ¥ DIETA - HOGAR GRANDES
HISTORIAS
—— VALORACION DE stsc;uwm-:l;lﬂTsoT FISIOTERAPIA - HOGAR GRANDES
— VALORACION DE sssunws}:g? g{gfgwem - HOGAR GRANDES
AUX. ENFERMERIA -
01-04-2026 CONTROL
30-04-2026 GESTION ADMINISTRACION LAS
GRNADES HISTORIAS
12/04/2026 -
Pt HORO ATENCION INTEGRAL
FORMULA 2DA
o . ENTREGA
17/04/2026 PROVITALY SAS L e
CARDIOVASCULAR
ENTREGAENTREGA DE
27/04/2026 FASALUD IPS SAS MEDICAMENTOS IPS
(3RA)
e SE RECLAMA
REYES 6/04/2026 S.E.S SALALUD - UNIDAD RENA! MEDICAMENTO
Meman | 4296.760 o £ OA UNIDAD RENAL FORMULADOS EN
ik i NEFROLOGIA (3RA)
N VALORACION DE SEGUIMIENTO MEDICINA GERIATRICA - HOGAR
GRANDES HISTORIAS
2710412026 | VALORACION DE SEGUIMIENTO NUTRICION Y DIETA - HOGAR GRANDES
142 HISTORIAS
VALORACION DE SEGUIMIENTO FISIOTERAPIA - HOGAR GRANDES
26/04/2026 bl
e VALORACION DE SEGUIMIENTO PSICOLOGIA - HOGAR GRANDES
202 HISTORIAS
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AUX. ENFERMERIA -
01-04-2026 CONTROL
30-04-2026 GESTION ADMINISTRACION LAS
R GRNADES HISTORIAS
VALORACION MEDICINA
GENERAL ACTUALIZA
16/04/2026 IPS CAIPRO SAS iy Yy
MESES
FORMULA 3RA
17/04/2026 PROVITALY SAS ENTREGA
MEDICAMENTOS
ENTREGAENTREGA DE
27/04/2026 FASALUD IPS SAS MEDICAMENTOS IPS
(3RA)
VALORACION DE SEGUIMIENTO MEDICINA GERIATRICA - HOGAR
MARIA DE 25/04/2026 L b
JESUS
RIVEROS | 23.466.172
DE >710412026 | VALORACION DE SEGUIMIENTO NUTRICION Y DIETA - HOGAR GRANDES
SABOGAL A HISTORIAS
—— VALORACION DE ssemwemggg:gglzmpm - HOGAR GRANDES
TRIR I VALORACION DE sseunwsms? ggfgl.oem - HOGAR GRANDES
TERAPIA FISICA
g g CAIPRO IPS SEMANAL MARTES Y
JUEVES
TERAPIA
1-04-2026 / FONOAUDIOLOGIA
30-04-2026 CAIPRO IPS SEMANAL MARTES Y
JUEVES
AUX. ENFERMERIA -
01-04-2026 CONTROL
30-04-2026 GESTION ADMINISTRACION LAS
GRNADES HISTORIAS
ENTREGAENTREGA DE
27/04/2026 FASALUD IPS SAS MEDICAMENTOS IPS
(3DA)
SE RECLAMA
MEDICAMENTO
6/04/2026 S.E.S SALALUD - UNIDAD RENAL A o
NEFROLOGIA (3RA)
VISITACION 2
MACIAS VALORACION DE SEGUIMIENTO MEDICINA GERIATRICA - HOGAR
FIGUERED | 23861470 | 26/04/2026 GRANDES HISTORIAS
o
VALORACION DE SEGUIMIENTO NUTRICION Y DIETA - HOGAR GRANDES
2710412026 A
VALORACION DE SEGUIMIENTO FISIOTERAPIA - HOGAR GRANDES
26/04/2026 phbdpicn
VALORACION DE SEGUIMIENTO PSICOLOGIA - HOGAR GRANDES
27/04/2026 RS
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MAYORES

OBJETO: “DESARROLLAR ACCIONES DE ATENCION INTEGRAL EN CENTRO DE
PROTECCION SOCIAL A LOS ADULTOS
VULNERABILIDAD DEL MUNICIPIO DE TAURAMENA”.

EN CONDICION DE

AUX. ENFERMERIA -
01-04-2026 CONTROL
30-04-2026 GESTION ADMINISTRACION LAS
GRNADES HISTORIAS
6/04/2026 FARMACIA PROVITALY SAS FORMULAZRA ENTREGA
VALORACIGN MEDICINA
GENERAL ACTUALIZA,
16/04/2026 IPS CAIPRO SAS R .
MESES
ENTREGAENTREGA DE
27/04/2026 FASALUD IPS SAS MEDICAMENTOS IPS
{3RA)
.. VALORACION DE SEGUIMIENTO MEDICINA GERIATRICA - HOGAR
25/04/202 GRANDES HISTORIAS
VITELVINA 2710412026 | VALORACION DE SEGUIMIENTO NUTRICION Y DIETA - HOGAR GRANDES
RODRIGUE | 33.625.557 HISTORIAS
2
S VALORACION DE SEGUIMIENTO FISIOTERAPIA - HOGAR GRANDES
HISTORIAS
VALORACION DE SEGUIMIENTO PSICOLOGIA - HOGAR GRANDES
27/04/2026 gl
TERAPIA FISICA
g CAIPRO IPS SEMANAL MARTES Y
JUEVES
TERAPIA
1-04-2026 / FONOAUDIOLOGIA
30-04-2026 CAIPRO IPS SEMANAL MARTES Y
JUEVES
TERAPIA
s CAIPRO IPS OCUPACIONALSEMANAL
MARTES Y JUEVES
AUX. ENFERMERIA -
01-04-2026 . CONTROL
30-04-2026 GESTION ADMINISTRACION LAS
GRNADES HISTORIAS
FORMULA 3DA
6/03/2026 FARMACIA PROVITALY SAS Loty
ENTREGAENTREGA DE
27/04/2026 FASALUD IPS SAS MEDICAMENTOS IPS
(3RA)
— VALORACION DE SEGUIMIENTO MEDICINA GERIATRICA - HOGAR
IAN 10SE GRANDES HISTORIAS
ToLoZA | 1.014.994
VALORACION DE SEGUIMIENTO NUTRICION Y DIETA - HOGAR GRANDES
27/04/2026 it i
S VALORACION DE SEGUIMIEI:!LOT‘IiISIOTERAPIA - HOGAR GRANDES
ISTORIAS
VALORACION DE SEGUIMIENTO PSICOLOGIA - HOGAR GRANDES
27/04/2026 P
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AUX. ENFERMERIA -
01-04-2026 CONTROL
30-04-2026 GESTION ADMINISTRACION LAS
GRNADES HISTORIAS
8/04/2026 ESE SALUD YOPAL LABORATORIOS
DOPPLER VENOSO Y
8/04/2026 MEISEL SAS fyschizpy
16/04/2026 CLINICA DE HERIDAS VALORACION
16-18-21-
CURACION AVANZADA Y
232527293 CLINICA DE HERIDAS
S e DESBRIDAMIENTO Mi
RX DE RODILLA Y
18/04/2026 HOSPITAL LOCAL YOPAL i s Y
CONSULTA MEDICINA
21/04/2026 MEISEL SAS INTERNA SIN EXITO
AMELIO | 5 530 430 PARA CIRUGIA HERNIAS
GALEANO ENTREGAENTREGA DE
26/04/2026 FASALUD IPS SAS MEDICAMENTOS IPS
(3RA)
NUEVA ORDEN DE
30/04/2026 CLINICA DE HERIDAS CURACIONES
AVANZADAS
2510412026 VALORACION DE SEGUIMIENTO MEDICINA GERIATRICA - HOGAR
GRANDES HISTORIAS
2710412026 | VALORACION DE SEGUIMIENTO NUTRICION Y DIETA - HOGAR GRANDES
HISTORIAS
VALORACION DE SEGUIMIENTO FISIOTERAPIA - HOGAR GRANDES
26/04/2026 AT
VALORACION DE SEGUIMIENTO PSICOLOGIA - HOGAR GRANDES
27/04/2026 HISTORIAS
AUX. ENFERMERIA -
01-04-2026 CONTROL
30-04-2026 GESTION ADMINISTRACION LAS
GRNADES HISTORIAS
ELECTROCARDIOGRAM
1/04/2026 ESE SALUD YOPAL i
ECOGRAFIA MODO AYB
10/04/2026 OPTISALUD N ANEes os
CAMPO
ELIASRUIZ | 4.151.001 | 13/04/2026 OPTISALUD BIOXS;S?(?.?OUSLAR
e RECUENTO DE
13/04/2026 OPTISALUD g kT
CONSULTA MEDICINA
21/04/2026 MEISEL SAS INTERNA CON EXITO
PARA CIRUGIA DE 0JOS
ENTREGAENTREGA DE
27/04/2026 FASALUD IPS SAS MEDICAMENTOS IPS
(3RA)
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25/04/2026 VALORACION DE seegwsg;g xé?lcc’:g::seERlATRICA -HOGAR
2710812026 | VALORACION DE SEGUiM;ENT?_I Ii;tT;gRRiggw Y DIETA - HOGAR GRANDES
28/04/2026 VALORACION DE seewwsu;r&g;:gempm - HOGAR GRANDES
2710412026 VALORACION DE SEGUIMiE}?‘:;? o'r'-‘sliigLOGiA - HOGAR GRANDES

§. Prestar apoyc al equipo interdisciplina

la adecuada atencién primaria.

MARZO 2026

es de auxiliares de enfermeria para

Se apoya con cuatro auxiliares y se cumple de acuerdo a la rotacién de los turnos programada
mensualmente.

Durante el periodo del 01 de MARZO 2026 al 31 de MARZO de 2026, se apoyé al geriatra Dr. Diego
Arias en el seguimiento y la valoracién de los once adultos mayores del convenio 043-2025. La
colaboracion se extendié a la implementacidn de las actividades establecidas en sus respectivos planes
de intervencion, asi como a la ejecucién de otras acciones esenciales para su cuidado integral.

Durante el periodo del 01 de MARZO 2026 al 31 de MARZO de 2026, se apoy¢ a la Dra. Sandra
Milena Arcila Botero en la valoracién nutricional y antropométrica de los once adultos mayores del
convenio 043-2025. También se apoyé en el seguimiento del plan de intervencidn y en las diversas
actividades adicionales.

Durante el periodo del 01 de MARZO 2026 al 31 de MARZO de 2026, se apoyo a la profesional en
psicologia Dra. Nataly Luna en ei seguimiento y vaioracion de ios once aduitos mayores dei convenio
043-2025. El apoyo incluyd la implementacién diaria de las actividades del plan de intervencion y la
participacion en diversas tareas adicionales.

Durante el periodo del 01 de MARZO 2026 al 31 de MARZO de 2026, se brindé apoyo a la profesional
en fisioterapia Dra. Leidy Chaparro en la ejecucién de las actividades diarias de seguimiento
establecidas en el plan de intervencion para los once adultos mayores del convenio 043-2025.

Durante el periodo comprendido entre el 01 de MARZO 2026 al 31 de MARZO de 2026. Se Apoyd a
los profesionales de la IPS CAIPRO en la realizacién de terapia fisica, respiratoria, terapia
ocupacional a la sefiora Maria de Jesis Riveros de Sabogal

Durante el periodo del 01 de MARZO 2026 al 31 de MARZO de 2026, Se apoyo a los profesionales de
la IPS CAIPRO en la realizacién de terapia fisica, foniatria - fonoaudiologia, terapia ocupacional,
cita por psicologia y medicina general a la sefiora Vitelvina Rodriguez.

Cra 5 No. 6-60 Morichal, Casanare - cels 3103105734-3026064966
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VULNERABILIDAD DEL MUNICIPIO DE TAURAMENA”.

Durante el periodo del 01 de MARZO 2026 al 31 de MARZO de 2026, Se apoyo a los profesionales de
la clinica de heridas SERVIDOL en la realizacién de curaciones avanzadas por ulceras de mis de 30
afios de evolucién sin éxito, en miembros inferiores del sefior José Amelio Galeano.

Ademas, realizan verificacion de ingesta y apoyo en el suministro de alimentacion incluidos los
refrigerios seglin minuta para los adultos mayores del convenio 043-2025, durante el periodo
comprendido entre el dia 01 de MARZO 2026 al 31 de MARZO de 2026.

ABRIL 2026

Se apoya con cuatro auxiliares y se cumple de acuerdo a la rotacion de los turnos programada
mensualmente.

Durante el periodo del 01 de ABRIL 2026 al 30 de ABRIL de 2026, se apoyo al geriatra Dr. Diego
Arias en el seguimiento y la valoracién de los once adultos mayores del convenio 043-2025. La
colaboracién se extendié a la implementacién de las actividades establecidas en sus respectivos planes
de intervencion, asi como a la ejecucién de otras acciones esenciales para su cuidado integral.

Durante el periodo del 01 de ABRIL 2026 al 30 de ABRIL de 2026, se apoy6 a la Dra. Sandra Milena
Arcila Botero en la valoracién nutricional y antropométrica de los once adultos mayores del convenio
043-2025. También se apoyd en el seguimiento del plan de intervencion y en las diversas actividades
adicionales.

Durante el periodo del 01 de ABRIL 2026 al 30 de ABRIL de 2026, se apoyo a la profesional en
psicologia Dra. Nataly Luna en el seguimiento y valoracion de los once adultos mayores del convenio
043-2025. El apoyo incluyé la implementacion diaria de las actividades del plan de intervencién y la
participacion en diversas tareas adicionales.

Durante el periodo del 01 de ABRIL 2026 al 30 de ABRIL de 2026, se brindé apoyo a la profesional en
fisioterapia Dra. Leidy Chaparro en la ejecucién de las actividades diarias de seguimiento establecidas
en el plan de intervencion para los once adultos mayores del convenio 043-2025.

Durante el periodo comprendido entre el 01 de ABRIL 2026 al 30 de ABRIL de 2026. Se Apoy¢ a los
profesionales de la IPS CAIPRO en la realizacion de terapia fisica, respiratoria, terapia
ocupacional a la sefiora Maria de Jesus Riveros de Sabogal

Durante el periodo del 01 de ABRIL 2026 al 30 de ABRIL de 2026, Se apoyo a los profesionales de la
IPS CAIPRO en la realizacién de terapia fisica, foniatria - fonoaudiologia, terapia ocupacional,
cita por psicologia y medicina general a la sefiora Vitelvina Rodriguez.

Durante el periodo del 01 de ABRIL 2026 al 30 de ABRIL de 2026, Se apoyo a los profesionales de la
clinica de heridas SERVIDOL en la realizacién de curaciones avanzadas por ulceras de mas de 30 afios
de evolucién sin éxito, en miembros inferiores del sefior José Amelio Galeano.
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Ademas, realizan verificacion de ingesta y apoyo en el suministro de alimentacién incluidos los
refrigerios segin minuta para los adultos mayores del convenio 043-2025, durante el periodo
comprendido entre el dia 0| de ABRIL 2026 al 30 de ABRIL de 2026.

1.Apoyar en el tramite y realizar acompafiamiento de los servicios de medicina general,
odontoiogia, medicamentos y medicina especializada.

Nuestro equipo de auxiliares de enfermeria brinda apoyo y acompafamiento esencial en el tramite y
acceso a servicios de medicina general, odontologia, medicamentos y medicina especializada para los
adultos mayores. Este acompafamiento incluye la comunicaciéon de las condiciones generales del
residente ai personal médico, basandose en su historia clinica.

A continuacién, se detalla el apoyo proporcionado durante el periodo comprendido entre el 0l de
MARZO 2026 al 30 de ABRIL de 2026:

Acompaiiamiento a Citas Médicas y Especializadas

» 02 de Marzo de 2026: cita medicina general, Visitacion Macias y Vitelvina Rodriguez

» 02 de Marzo de 2026: cita ruta cardio vascular, IPS Cuerpo en movimiento, Eliumen de
Jesus Melo, Vitelvina Rodriguez, Visitacién Masias, José Velasquez, Campo Elias Ruiz.

» 6 de Marzo de 2026 acompafnamiento a cita doctor Mejia al sefior Campo Elias Ruiz.

» 10 de Marzo de 2026, Acompaiiamiento a cita optometria en Ips Optisalud sefior Campo
Elias Ruiz.

» 10 de Marzo de 2026 Acompaiiamiento a cita control cx vascular en clinica Meisel SAS

» 15 de Marzo de 2026: Cita psiquidtrica para los adultos mayores de la ruta psiquidtrica, José
Velisquez, Juan José Tolosa, Visitacion macias, José Moreno Moreno, Maria Riveros, José
Cabezas, Amelio Cabezas, Eliumen Melo, Campo Elias Ruiz, Vitelvina Rodriguez.

» 17 de Marzo de 2026: Acompaifiamiento a cita, la ruta cardiovascular IPS Cuerpo en

Movimiento. Para Seis adultos mayores del convenio. José Reyes Moreno, José Cabezas,

Eliumen de Jesis Melo, Maria Riveros, Vitelvina Rodriguez, Visitacién Masias, José Velasquez,

Campo Elias Ruiz.

19 de Marzo de 2026, Acompainamiento a cita cirugia general en el HORO.

20 de marzo de 2026: Acompaiiamiento cita valoracién por optometria, para el sr Eliumen

de Jesus Melo Pineda.

24 de Marzo de 2026: Laboratorios IPS AVANCEMOS SALUD, ruta cardio vascular

24 de Marzo, Acompaiamiento a cita electrocardiograma en ESE Salud Yopal.

24 de Marzo de 2026, acompafamiento laboratorios en hospital local Yopal

25 de Marzo de 206 Acompaiiamiento a cita de optometria en IPS Optisalud al sefior Eliumen

Melo.

31 de Marzo de 2026 acompaiamiento a cita de oftalmologia en IPS Optisalud al sefior

Campo Elias Ruiz

Cra 5 No. 6-60 Morichal, Casanare - cels 3103105734-3026064966
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{18 G’ Helis

Acompaifiamiento a Citas Médicas y Especializadas

»

| de ABRIL de 2026 acompaiiamiento a cita ESE SALUD YOPAL
ELECTROCARDIOGRAMA Y LABORATORIOS sefior Campo Elias Ruiz.

10 de ABRIL de 2026, Acompaiiamiento a cita ECOGRAFIA MODO AYB en Ips Optisalud
senor Campo Elias Ruiz.

16 DE ABRIL DE 2026 CITA LABORATORIOS PROCESALUD SENOR Amelio
Galeano.

21 de ABRIL de 2026 Acompanamiento a cita MEDICINA INTERNA en clinica Meisel SAS,
sefior Campo Elias Ruis y Amelio Galeano.

27 de ABRIL de 2026: reclamar medicamentos para los adultos mayores de la ruta
psiquidtrica, José Veldsquez, Juan José Tolosa, Visitacién macias, José Moreno Moreno, Maria
Riveros, José Cabezas, Amelio Cabezas, Eliumen Melo, Campo Elias Ruiz, Vitelvina Rodriguez.
17 de ABRIL de 2026: reclamar medicamentos ruta cardiovascular IPS Cuerpo en
Movimiento. Para Seis adultos mayores del convenio. José Reyes Moreno, José Cabezas,
Eliumen de Jesds Melo, Maria Riveros, Vitelvina Rodriguez, Visitacién Masias, José Velasquez,
Campo Elias Ruiz.

27 de abril de 2026: Laboratorios IPS AVANCEMOS SALUD, ruta cardioAutovascular

Autorizacion y Gestion de Medicamentos.

02 de Marzo de 2026: Se reclamé medicamentos generados por medicina medicina
especializada en PROVITALY S.AS (Farmacia) para, Vitelvina Rodriguez,

03 de Marzo de 2026: Se reclamé Segunda entrega de medicamentos para la ruta de
nefrologia de la sefiora Visitacion Macias y sefior José Reyes Moreno.

17 de Marzo de 2026: Se reclamd la Segunda entrega de medicamentos para la ruta
cardiovascular en farmacia Provital SAS para los siguientes ocho adultos mayores: Eliumen
Melo, José Antonio Cabezas, José Reyes Moreno, Maria de Jesus Riveros, Vitelvina Rodriguez,
Visitacion Macias, Jose Velasquez, Campo Elias Ruiz.

26 de Marzo de 2026: Se reclamé la Segunda entrega de medicamentos de la ruta de
psiquiatria en IPS FASALUD para los siguientes siete adultos mayores: Visitacion Macias,
Vitelvina Rodriguez, José Cabezas, José Maria Velasquez, Eliumen Melo y José Reyes Moreno,
Juan José Toloza, Maria de Jesus Riveros, Campo Elias Ruiz.

Autorizacion y Gestion de Medicamentos.

>

06 de ABRIL de 2026: Se reclamé Segunda entrega de medicamentos para la ruta de
nefrologia de la sefiora Visitacién Macias y sefior José Reyes Moreno.

17 de ABRIL de 2026: Se reclamé la TERCERA entrega de medicamentos para la ruta
cardiovascular en farmacia Provital SAS para los siguientes ocho adultos mayores: Eliumen
Melo, José Antonio Cabezas, José Reyes Moreno, Maria de Jesis Riveros, Vitelvina Rodriguez,
Visitacion Macias, Jose Velasquez, Campo Elias Ruiz.

Cra 5 No. 6-60 Morichal, Casanare — cels 3103105734-3026064966
chilasgrandeshistorias@gamail.com




CONVENIO DE ASOCIACION N°043 DEL 09 DE DICIEMBRE DEL 2025
H

N M " H"‘T " OBJETO: “DESARROLLAR ACCIONES DE ATENCION INTEGRAL EN CENTRO DE

PROTECCION SOCIAL A LOS ADULTOS MAYORES EN CONDICION DE
VULNERABILIDAD DEL MUNICIPIO DE TAURAMENA”.

» 27 de ABRIL de 2026: Se reclamé la TERCERA entrega de medicamentos de la ruta de
psiquiatria en IPS FASALUD para los siguientes siete adultos mayores: Visitacidon Macias,
Vitelvina Rodriguez, José Cabezas, José Maria Veldsquez, Eliumen Melo y José Reyes Moreno,
Juan José Toloza, Maria de Jesus Riveros, Campo Elias Ruiz.

8. Prestar el servicio de primeros auxilios durante el tiempo que permanezcan los
adultos mayores en el hogar.

Lla FUNDACION LAS GRANDES HISTORIAS cuenta con una sala de enfermeria
completamente dotada, disefiada para llevar a cabo una variedad de procedimientos esenciales. En este
espacio, se realizan curaciones y se administran todos los insumos necesarios para garantizar la
seguridad y efectividad de la atencion.

La sala esta equipada con materiales fundamentales como:

» Gasas y guantes: Para la proteccion y asepsia en cada procedimiento.

» Solucidn salina y alcohol: Indispensables para la limpieza y desinfeccién.

» lIsodine: Un antiséptico clave para prevenir infecciones.

» Micropore y jabén liquido: Para la fijacion de apésitos y la higiene necesaria.

» Guantes estériles y tijeras: Herramientas especificas para procedimientos que requieren
mdxima asepsia.

» Bala de Oxigeno.

Es importante destacar que el personal de esta drea se encuentra debidamente capacitado para la
realizacion de todos los procedimientos mencionados, asegurando que cada curacion y atencién se
brinde con el mas alto nivel de profesionalismo y cuidado. Esto refuerza nuestro compromiso con la
salud y el bienestar de ios aduitos mayores bajo nuestra atencion.

9. Por indicacion formula vigente, colaborar en la administracion de medicamentos
cerciorandose de la toma de los mismos.

En la FUNDACION LAS GRANDES HISTORIAS, la administracién de medicamentos es una
tarea crucial y se lleva a cabo con el apoyo diligente de nuestros auxiliares de enfermeria. Este proceso
se realiza con maxima precision, asegurando que los medicamentos se suministren con suficiente liquido
y estrictamente en los horarios y cantidades ordenadas por el médico tratante de la IPS.

Un aspecto fundamental de este procedimiento es la certeza de su ingesta. Nuestro personal se asegura
de que cada adulto mayor realmente tome su medicacion, verificando la deglucidn completa para
garantizar la efectividad del tratamiento y prevenir cualquier omisidn. Esta atencion al detalle es vital
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para la seguridad y el bienestar de cada residente, asegurando que los tratamientos farmacoldgicos
contribuyan eficazmente a su salud.

10.Garantizar que las historias integrales de cada una de las personas mayores
pertenecientes al programa (hogar de proteccién) contengan la informacion requerida
y el orden adecuado de acuerdo a la ley de archivo vigente.

En la FUNDACION LAS GRANDES HISTORIAS, nuestros cuatro auxiliares de enfermeria
tienen la importante responsabilidad de custodiar las historias integrales de vida de los diez (10) adultos
mayores bajo nuestro cuidado.

Estas historias clinicas son documentos fundamentales que se mantienen constantemente actualizadas
por cada profesional que interviene en la atencién del residente, ya sea médico general, especialista,
nutricionista, u otro. Esta centralizacidn y actualizacion garantizan que la informacion relevante sobre
la salud, el historial médico, los tratamientos y las necesidades especificas de cada adulto mayor esté
siempre disponible y sea precisa.

La custodia de estas historias por parte de los auxiliares de enfermeria asegura un acceso rapido y
seguro a la informacion vital, lo que es esencial para la continuidad, la coordinacion y la calidad de la
atencion diaria.

11. Realizar el aseo y limpieza de los 10 adultos mayores, cuando la situacion lo
requiera, colaborar a los adultos mayores que no puedan hacerlo por si mismos.

El aseo y la limpieza corporal (bafio) representan la primera y la Gltima actividad fundamental que se
realiza con los adultos mayores dependientes en la FUNDACION LAS GRANDES HISTORIAS.
Esta tarea crucial es ejecutada con dedicacion por el auxiliar de enfermeria en los turnos de manana y
tarde-noche.

La importancia de esta rutina de higiene va mas alld de la limpieza basica; es un pilar para el bienestar,
la dignidad y la prevencion de complicaciones en la piel. Ademds, el personal de enfermeria tiene una
precaucién especial en mantener a los adultos mayores con suficiente crema antipaialitis. Esta medida
es esencial para prevenir irritaciones, enrojecimiento y ulceras por presion, garantizando asi la salud e
integridad de su piel.

Este compromiso diario con la higiene personal subraya nuestro enfoque integral en el cuidado de los
adultos mayores, asegurando que se sientan comodos, limpios y protegidos.
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12. Charlas en temas como: (higiene y aseo corporal, salud oral, autocuidado).

En la FUNDACION LAS GRANDES HISTORIAS, nuestras tres auxiliares de enfermeria van més
alla del cuidado asistencial, desempefiando un rol activo en la promocién de buenos habitos de vida
para nuestros adultos mayores. Ellas preparan temas de acuerdo a las situaciones observadas en el dia
a dia de los residentes, lo que permite abordar necesidades reales y mantener una rutina saludable.

Cada auxiliar de enfermeria ha liderado charlas dinamicas cuyo objetivo principal es reforzar la
importancia de estos temas para la vida cotidiana de los adultos mayores, haciendo hincapié en la
consolidacién de habitos personales beneficiosos.

La metodologia empleada en estas charlas es clave: se utilizan enfoques dindmicos para que la
informacion sea interiorizada de una mejor manera. Esto asegura que los conceptos sean comprensibles,
atractivos y aplicables, fomentando una participaciéon activa y un aprendizaje significativo entre los
residentes. Asi, se promueve un bienestar integral que abarca tanto el cuidado fisico como la adopcién
de practicas saludables en su dia a dia.

Marzo 2026

- Cuidado de la salud cardiovascular y control de enfermedades crénicas.
Aux. Laura Andrea Linares Nufez

- Prevencion de caidas y accidentes en el hogar.
Aux. Miguel Angel Tumay.

- Cuidado de la salud cardiovascular y control de enfermedades crénicas.
Aux. Diana Carolina Cruz Méndez

- Salud mental y prevencion del aislamiento social.
Aux. German Martinez Dias.

Abril 2026

- Prevencion de desnutricion y deshidratacién.
Aux. Laura Andrea Linares Nunez

- Prevencién de enfermedades cronicas y complicaciones.
Aux. Miguel Angel Tumay.
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- Prevencidn de caidas.
Aux. Diana Carolina Cruz Méndez

- Prevencion del deterioro cognitivo y emocional.
Aux. Germdn Martinez Dias.

SOPORTE DE PRODUCTOS ENTREGADOS
MARZO 2026

I

Registro o notas de enfermeria, Kardex y suministro de medicamentos en los horarios, toma
de signos vitales e historial médico (citas, exdmenes y formulas etc.) y documentos llevados por
cada adulto mayor. CD anexo

Planillas y/o registro fotogrifico de las actividades a las que haya lugar.

Auxiliar de enfermeria Laura Andrea Linares Nuiiez

*(2) Dos folios, Informe de gestion.

*(2) Dos folios, registro fotografico full color, Administracién de medicamentos.

*(2) Dos o folios, registro fotografico full color, Toma de signos vitales.

*(1) Un folio, registro fotogréfico full color, Apoyo interdisciplinario y acompafiamiento a los
servicios médicos.

*(4) Cuatro folios, registro fotogrifico full color, Organizacion y cuidado de historias de vida,
Aseo y limpieza de los adultos mayores.

Auxiliar de enfermeria Miguel Angel Tumay
*(2) Dos folios Informe de gestion

_*(2) Dos folios, registro fotogrifico full color, Administracion de medicamentos.

*(3) Tres Folios, registro fotografico full color, Toma de signos vitales.

*(1) Un Folio, registro fotogrifico full color, Apoyo interdisciplinario y acompafiamiento a los
servicios médicos.

*(2) Dos folios registro fotografico full color, Organizacién y cuidado de historias de vida, Aseo
y limpieza de los adultos mayores.

Auxiliar de enfermeria Diana Carolina Cruz Méndez

*(2) Dos folios Informe de gestidn

*(2) Cuatro folios, registro fotografico full color, Administracién de medicamentos.

*(2) Cuatro folios, registro fotogréfico full color, Toma de signos vitales.

*(1) Un folio registro fotografico full color, Apoyo interdisciplinario y acompaiiamiento a los
servicios médicos.

*(3) Cinco folios registros fotogréficos, Organizacién y cuidado de historias de vida, Aseo y
limpieza de los adultos mayores.
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Auxiliar de enfermeria German Martinez Dias

*(2) Dos folios Informe de gestién

*@3) Tres folios, registro fotografico full color, Administracién de medicamentos.

*(3) Tres folios, registro fotogrifico full color, Toma de signos vitales.

*(1) Un folio registro fotografico full color, Apoyo interdisciplinario y acompaiiamiento a los
servicios médicos.

*(2) Dos folios registros fotograficos, Organizacion y cuidado de historias de vida, Aseo y
limpieza de los adultos mayores.

Registro fotografico full color de las cuatro (4) charlas mensuales

*(I) Un folio registro fotogrifico full color, Charla de autocuidado
Auxiliar de enfermeria Laura Andrea Linares Nufiez -

- Cuidado de la salud cardiovascular y control de enfermedades crénicas.
*(1) Un folio, registro fotogréfico full color, Charla de autocuidado
Auxiliar de enfermeria Miguel Angel Tumay -

Prevencion de caidas y accidentes en el hogar.

*(1) Un folio, registro fotogrifico full color, Charla de prevencién

Auxiliar de enfermeria Diana Carolina Cruz Méndez -

- Cuidado de la salud cardiovascular y control de enfermedades crénicas.
*(1) Un folio, registro fotogrifico full color, Charla de prevencién
Auxiliar de enfermeria German Martinez Dias -

-Salud mental y prevencién del aislamiento social.

5. Registro fotogrifico full color de aseo y limpieza de los adultos mayores.

*(2) Dos folios, Auxiliar de enfermeria Laura Andrea Linares Nufiez.
*(2) Dos folios, Auxiliar de enfermeria Miguel Angel Tumay.

*(2) Dos folios, Auxiliar de enfermeria Diana Carolina Cruz Méndez.
*(2) Dos folios, Auxiliar de enfermeria German Martinez Dias.

6.Cambio de posicion nocturno y cambio de posicion diurna, toma de glucometria y suministro
de insulina.

El registro fotografico full anexo en suministro de medicamentos.

ABRIL 2026

Registro o notas de enfermeria, Kardex y suministro de medicamentos en los horarios, toma de
signos vitales e historial médico (citas, eximenes y formulas etc.) y documentos llevados por cada
adulto mayor. CD anexo
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3. Planillas y/o registro fotogréfico de las actividades a las que haya lugar.

Auxiliar de enfermeria Laura Andrea Linares Nufiez

*(2) Dos folios, Informe de gestion.

*(2) Dos folios, registro fotogrifico full color, Administracién de medicamentos.

*(2) Dos o folios, registro fotografico full color, Toma de signos vitales.

*(1) Un folio, registro fotogrifico full color, Apoyo interdisciplinario y acompainamiento a los
servicios médicos.

*(4) Cuatro folios, registro fotografico full color, Organizacién y cuidado de historias de vida,
Aseo y limpieza de los adultos mayores.

Auxiliar de enfermeria Miguel Angel Tumay

*(2) Dos folios Informe de gestion

*(2) Dos folios, registro fotogrifico full color, Administracién de medicamentos.

*(3) Tres Folios, registro fotografico full color, Toma de signos vitales.

*(1) Un Folio, registro fotogréfico full color, Apoyo interdisciplinario y acompaiamiento a los
servicios médicos.

*(2) Dos folios registro fotografico full color, Organizacién y cuidado de historias de vida, Aseo
y limpieza de los adultos mayores.

Auxiliar de enfermeria Diana Carolina Cruz Méndez

*(2) Dos folios Informe de gestién

*(2) Cuatro folios, registro fotogrifico full color, Administracion de medicamentos.

*(2) Cuatro folios, registro fotogrifico full color, Toma de signos vitales.

*(1) Un folio registro fotografico full color, Apoyo interdisciplinario y acompanamiento a los
servicios médicos.

*(3) Cinco folios registros fotograficos, Organizacion y cuidado de historias de vida, Aseo y
limpieza de los adultos mayores.

Auxiliar de enfermeria German Martinez Dias

*(2) Dos folios Informe de gestién

*(3) Tres folios, registro fotogréfico full color, Administracién de medicamentos.

*(3) Tres folios, registro fotografico full color, Toma de signos vitales.

*(1) Un folio registro fotografico full color, Apoyo interdisciplinario y acompanamiento a los
servicios médicos.

*(2) Dos folios registros fotogréficos, Organizacién y cuidado de historias de vida, Aseo y
limpieza de los adultos mayores.

Cra 5 No. 6-60 Morichal, Casanare — cels 3103105734-3026064966
chilasgrandeshistorias@gmail.com




CONVENIO DE ASOCIACION N°043 DEL 09 DE DICIEMBRE DEL 2025
§

L., | OBJETO: “DESARROLLAR ACCIONES DE ATENCION INTEGRAL EN CENTRO DE

PROTECCION SOCIAL A LOS ADULTOS MAYORES EN CONDICION DE
VULNERABILIDAD DEL MUNICIPIO DE TAURAMENA”.

Registro fotografico full color de las cuatro (4) charlas mensuales

*(1) Un folio registro fotografico full color, Charla de autocuidado
Auxiliar de enfermeria Laura Andrea Linares Nufiez -
Prevencion de desnutricion y deshidratacion.

*(1) Un folio, registro fotografico full color, Charla de autocuidado
Auxiliar de enfermeria Miguel Angel Tumay -

- Prevencion de enfermedades cronicas y complicaciones.

*(1) Un folio, registro fotografico full color, Charla de prevencion
Auxiliar de enfermeria Diana Carolina Cruz Méndez -

- Prevencion de caidas.,

*(1) Un folio, registro fotogrifico full color, Charla de prevencién
Auxiliar de enfermeria German Martinez Dias -

- Prevencion del deterioro cognitivo y emocional. .

5. Registro fotogrifico full color de aseo y limpieza de los adultos mayores.

*(2) Dos folios, Auxiliar de enfermeria Laura Andrea Linares Nufiez.
*(2) Dos folios, Auxiliar de enfermeria Miguel Angel Tumay.

*(2) Dos folios, Auxiliar de enfermeria Diana Carolina Cruz Méndez.
*(2) Dos folios, Auxiliar de enfermeria German Martinez Dias.

6.Cambio de posicion nocturno y cambio de posicion diurna, toma de glucometria y suministro
de insulina.

El registro fotografico full anexo en suministro de medicamentos.

SERVICIO PROFESIONAL
EN NUTRICION Y DIETETICA

Para garantizar la excelencia en el apoyo nutricional, la FUNDACION LAS GRANDES
HISTORIAS ha contratado los servicios de una profesional en nutricion y dietética. Esta experta se
ha vinculado mediante un contrato de prestacion de servicios por medio tiempo, especificamente por
el periodo de duracion del convenio, anexando experiencia profesional de dos afios a partir de la
matricula o tarjeta profesional y un afio de experiencia especifica.

La integracion de esta profesional se realizé conforme a los requisitos establecidos en el convenio
No.043, con fecha del 9 de Diciembre de 2025, y su labor inicié formalmente el 9 de Diciembre de
2025, seglin consta en el acta de inicio. Su experticia es fundamental para disefiar y supervisar los mends
que aseguran una alimentacion sana y balanceada para nuestros adultos mayores.
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ACTIVIDAD EJECUTADA EN EL PERIODO DEL 01 DE MARZO DE 2026 AL 30 DE
ABRIL DE 2026.

* Valoracion y seguimiento

La Dra. Sandra Milena Arcila Botero, profesional en nutricién y dietética, llevé a cabo la valoracién
nutricional de seguimiento a los adultos mayores del convenio durante el periodo comprendido entre
el 01 de Marzo de 2026 al 30 de Abril de 2026. Esta evaluacion incluyé un exhaustivo componente
antropométrico, registrando en un formato especifico peso, talla, indice de Masa Corporal (IMC),
perimetro braquial, perimetro de pantorrilla, circunferencia de cintura y perimetro del cuello. El
objetivo fue realizar una clasificacion nutricional precisa del IMC para cada adulto mayor,
correlacioniandola con la masa muscular y el drea grasa a nivel general.

Adicionalmente, se recopild informacién relevante del drea alimentaria, como gustos, rechazos e
intolerancias alimentarias de los participantes. Desde el ambito de la salud, se indagd sobre la historia
de vida y las patologias base de cada adulto mayor.

Todos estos aspectos constituyen pilares fundamentales para el andlisis nutricional integral de cada
individuo, permitiendo una mayor claridad en la determinaciéon de su conducta nutricional y la
elaboracién de un plan alimentario personalizado.

* DIAGNOSTICO NUTRICIONAL

Segin el indice de Masa Corporaj (IMC) para adultos mayores, la clasificacién nutricional del periodo
comprendido entre el 01 de MARZO de 2026 al 30 de ABRIL del 2026, para el 100% de los adultos
mayores evaluados, sé informa que:

o El 73% de los adultos mayores del convenio se encuentra en normopeso.

* José Amelio Galeano
= José Reyes Moreno
* José Maria Velasquez
* José Cabezas

» Visitacién Macias

= Vitelvina Rodriguez

= Campo Elias Ruiz

= Juan José Tolosa

Se observa como se sostiene la clasificacion nutricional en el dltimo semestre, donde se busca mantener,
recuperar estado nutricional adecuado o de Normopeso, en general se cuenta con adecuada ingesta
alimentaria y buena tolerancia nutricional.
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Del total de personas mayores, este grupo corresponde al 73% de los beneficiarios, mas de la mitad
de la poblacion del hogar.

Se recuerdan las recomendaciones nutricionales para el grupo de Normopeso:

v' Ofrecer la alimentacién segin indicacién de la minuta patrén establecida, para garantizar
cubrimiento de sus requerimientos nutricionales, basados en las recomendaciones de ingesta de
Energia y Nutrientes - RIEN, para la poblacion colombiana, Ministerio de Salud y proteccién Social,
Resolucién 3803 de 2016.

v' Fomentar y promover la actividad fisica acorde a la capacidad fisica de cada adulto mayor, para
conservar la masa muscular, acompaiiando estos procesos con la ingesta de proteinas de alto valor
biolégico como el hueve, pollo, pescados y demds carnes no grasosas.

v" Continuar adecuacién de tipo de alimentacién, individualizada en consistencia, evaluando
constantemente la capacidad deglutora y sintomas gastrointestinales de las personas mayores.

v Motivar a la ingesta de agua previamente tratada o potable, para una adecuada hidratacién y funcién
renal.

En el grupo de peso insuficiente
o El 27% de los adultos mayores del convenio presenta delgadez.

= Maria de Jesus Rivera
* Eliumen de Jesus Melo Pineda

Este grupo equivale al 27% de la poblacion del hogar, es importante continuar vigilancia y
acompafiamiento a este grupo, sin desestimar al total de la poblacion que se clasifica en algin grado de
riesgo nutricional por su edad y diferentes cambios durante el envejecimiento, asi como algunas
patologias base.

Estrategias,

v" Acompafiamiento cercano durante los tiempos de alimentacién.

v’ Enriquecimiento de recetas como la adicién de aceite de oliva, mantequilla, crema de leche,
algunos frutos secos, en algunas preparaciones de los aduitos mayores con peso insuficiente,
para mejorar aporte calérico de los alimentos.

v’ Se sugiere algunos batidos hipercaldricos para fortalecer el aporte diario de este grupo, teniendo
en cuenta las patologias como diabetes a quien no se le suministra carbohidratos simples como
azlcar, panela, miel de abejas, arequipe u otros. El uso de estos batidos y la cantidad diaria,
siempre se determina desde el drea nutricional por la profesional del hogar y se realiza bajo
acuerdo de la coordinacién y apoyo de la manipuladora de alimentos a cargo y el profesional de
enfermeria.

v" Consecucion de suplementacién nutricional particular para mejorar el aporte nutricional a los
adultos mayores de mayor riesgo.

Cra 5 No. 6-60 Morichal, Casanare — cels 3103105734-3026064966
chilasgrandeshistorias@gmail.com




CONVENIO DE ASOCIACION N°043 DEL 09 DE DICIEMBRE DEL 2025

L ol *"{ﬁfon%” OBJETO: “DESARROLLAR ACCIONES DE ATENCION INTEGRAL EN CENTRO DE
“"é"‘ G | bROTECCION SOCIAL A LOS ADULTOS MAYORES EN CONDICION DE
VULNERABILIDAD DEL MUNICIPIO DE TAURAMENA”.

Clasificacion de exceso de peso.
Durante el periodo de ejecucién, no se registraron personas mayores dentro de esta clasificacion.

Desde el inicio de la atencién en el hogar las grandes historias, las personas mayores usuarias de este,
provenientes del municipio de Tauramena, satisfactoriamente han reflejado cambios en consumo
alimentario, aprovechamiento bilégico de los alimentos por medio de un entorno protector y benéfico
para los beneficiarios del hogar, en medicién antropométrica se ha logrado mejorar la clasificacion de
peso adecuado para el adulto mayor, medido por el peso corporal directo o indirecto y su relacion con
la talla (IMC para el adulto mayor clasificacion SENPE).

En el hogar de proteccién las grandes historias, se continda observando una ingesta de 90 — 1007% del
plato servido en cada tiempo de comida con adecuada tolerancia a la alimentacion suministrada y a la
variedad de sabores, colores, olores y muestra de amor y compromiso que dan las personas de la
cocina, en cada plato elaborado y el personal que acompaiia los alimentos.

Es importante resaltar, como asegurar una alimentacién completa y balanceada a las personas mayores,
se ve reflejada en estados nutricionales mis adecuados, dénde se ha logrado estabilizar a los adultos
con peso insuficiente evitando nuevas pérdidas de peso y medidas corporales, proceso de mejoria en
el que participan todos los empleados del hogar al realizar acompafiamientos efectivos durante los
tiempos de alimentacién y motivando a los adultos a consumir los alimentos ofrecidos.

Dentro de la ingesta alimentaria, se ve reflejada la labor del personal de cocina, quienes se esmeran por
ofrecer preparaciones que traigan en la memoria de los adultos, el recuerdo de sus familias, amigos y
antepasados, apropiandose del hogar de proteccion y sintiéndose como en su casa, alimentarse bien no
sélo se refleja en un peso o medidas corporales, se ha visto reflejado en las sonrisas, la disminucion del
riesgo de hospitalizaciones o decaimiento por enfermedades base, entre otros cambios propios de la
edad o cambios relacionados con el entorno (cambios climaticos y virus del ambiente).

SOPORTE DE PRODUCTOS A ENTREGAR:

I. (4) Cuatro folios, Informes de gestion y ejecucion de actividades al 54.3%, doble cara

2. (24) Veinticuatro folios, valoracién de seguimiento, a los adultos mayores del convenio.
3. (6) Seis folios Registro fotografico full color, soporte valoraciones de seguimiento.

4. (8) Ocho folios Informe analitico nutricional. Diagnostico Nutricional de seguimiento

5. (2) Dos folio, capacitacion BPM. (-Clasificacion de residuos)

6. (2) Dos folio Registro fotografico full color. soporte capacitaciones.

Cra 5 No. 6-60 Morichal, Casanare — cels 3103105734-3026064966
chilasgrandeshistorias@gamail.com




CONVENIO DE ASOCIACION N°043 DEL 09 DE DICIEMBRE DEL 2025
:

Nﬁmﬂdﬁq&m{%“ OBJETO: “DESARROLLAR ACCIONES DE ATENCION INTEGRAL EN CENTRO DE

PROTECCION SOCIAL A LOS ADULTOS MAYORES EN CONDICION DE
VULNERABILIDAD DEL MUNICIPIO DE TAURAMENA”.

PROFESIONAL COMO MEDICO GENERAL CON ESPECIALIZACION EN
GERIATRIA O MEDICINA FAMILIAR

La FUNDACION LAS GRANDES HISTORIAS, para esta actividad contrato por medio tiempo
los servicios de un profesional en medicina con especializacién en geriatria Dr. Diego Arias el cual fue
vinculado en la modalidad de contrato de prestacién de servicio anexando en su hoja de vida tres afios
de experiencia profesional luego de expedida su tarjeta profesional y dos afios de experiencia especifica
como médico con especializacién en geriatria y atencidn a la poblacién adulta mayor , por el periodo
de duracién del convenio, quien cumple con los requisitos exigidos en el convenio No.043 del 09 de
Diciembre de 2025.

ACTIVIDAD EJECUTADA EN EL PERIODO DE 01 DE MARZO DE 2026 AL 30 DE
ABRIL DE 2026.

Actividad Ejecutada: Valoracion Geridtrica Integral de Seguimiento.
Periodos: 01 de MARZO 2026 al 30 de ABRIL de 2026
Fecha de la Valoracién: 25 de Abril de 2026. 70.10%.3% Ejecucién

Profesional Responsable: Dr. Diego Arias.

La valoracion geriatrica integral de seguimiento, realizada por el Dr. Diego Arias el dia 01 de marzo de
2026 al 30 de abril 2026, se centré en evaluar el cumplimiento de recomendaciones previas y el manejo
médico actual de la EPS. Con base en guias clinicas y directrices del Ministerio de Salud, se determinaron
los ajustes necesarios para la atencién de cada adulto mayor.

El Dr. Arias también emitié recomendaciones especificas para el equipo interdisciplinario, destacando
cémo la atencién se personalizé a través del andlisis de la historia de vida de cada participante.
Adicionalmente, se socializaron los hallazgos tanto con los adultos mayores como con el personal
auxiliar de enfermeria del Centro de Bienestar Las Grandes Historias.

Finalmente, se proporcionaron recomendaciones y un plan de manejo individualizado teniendo en
cuenta cada una de las rutas de atencidn para cada uno de los adultos mayores del convenio, buscando
una mejora continua en la atencion integral del convenio.

La Ruta Integral de Atencién en Salud (RIAS) para adultos mayores en Colombia es un modelo que
articula acciones de promocién, prevencién, diagndstico, tratamiento, rehabilitacién y paliacién, con el
fin de garantizar una atencion integral y centrada en las necesidades de esta poblacion. Estas rutas buscan
mejorar la calidad de vida de los adultos mayores mediante un enfoque multidisciplinario y coordinado
entre diferentes niveles del sistema de salud.
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En el Centro de Bienestar Integral Las Grandes Historias, se ha implementado este modelo con énfasis
en tres rutas’ prioritarias ‘para el abordaje de sus residentes: atencién psiquidtrica, atencion
cardiovascular y atencién nefrologica.

Ruta de Salud Mental

Esta ruta estd orientada a garantizar el acceso a servicios especializados en salud mental, abordando
condiciones como la depresién, la ansiedad y otros trastornos neuropsiquidtricos frecuentes en la vejez.
Estrategias:

. Deteccion temprana de trastornos mentales.

. Intervenciones terapéuticas individuales y grupales.
- Seguimiento médico especializado.

. Educacién para la salud mental y apoyo psicosocial.
. Articulacién intersectorial para un enfoque integral.

Adultos mayores incluidos en esta ruta son diez:

. Eliumen Melo ¢ José Reyes ¢ José Velazquez * Visitacién Macias *  José Cabezas
. Juan José Toloza*  Amelio Galeano*+  Campo Elias Ruiz+  Maria de Jesus Riveros
. Vitelvina Rodriguez

Ruta de Atencion Cardiovascular

Disefiada para prevenir, diagnosticar y tratar enfermedades cardiovasculares como la hipertension
arterial, la enfermedad coronaria y los accidentes cerebrovasculares. También incluye el manejo de
condiciones metabdlicas asociadas, como la diabetes mellitus, por su estrecha relacién con el riesgo
cardiovascular.

Estrategias:

. Promocién de estilos de vida saludables.

. Prevencion y control de factores de riesgo (HTA, diabetes, dislipidemias).
. Atencion médica especializada y seguimiento continuo.

. Educacién en autocuidado y adherencia al tratamiento.

Enfermedades abordadas:
. Hipertension arterial

. Diabetes mellitus
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. Enfermedad coronaria

. Riesgo de accidente cerebrovascular

Adultos mayores incluidos en esta ruta son:

. Eliumen Melo « José Reyes Moreno * Maria de Jesus Riveros * José Velasquez

. José Cabezas * Campo Elias Ruiz *  Visitacion Macias *  Vitelvina Rodriguez

Ruta de Salud Renal

Esta ruta se enfoca en la prevencion, diagnéstico y tratamiento de enfermedades renales, especialmente
la Enfermedad Renal Crénica (ERC), con el objetivo de evitar su progresion y mejorar la calidad de vida
de los pacientes.

Estrategias clave:

. Deteccién temprana de factores de riesgo como hipertensién y diabetes.

. Manejo integral de la ERC para retrasar su avance.

. Acceso a terapias de reemplazo renal (didlisis, trasplante).

. Educacion en habitos saludables y control nutricional.

. Atencién multidisciplinaria (nefrologia, nutricion, psicologia, trabajo social).
Adultos mayores incluidos en esta ruta son:

. Visitacion Macias

. José Reyes Moreno

Los pacientes han mostrado mejoria significativa gracias al seguimiento médico, la modificacién de
habitos alimenticios y el control riguroso de su estado de salud.

La implementacion de las Rutas Integrales de Atencién en Salud (RIAS) en el Centro Las Grandes
Historias ha permitido una atencién mads estructurada, oportuna y centrada en las necesidades reales
de los adultos mayores. La articulacién entre las diferentes rutas y el enfoque multidisciplinario han sido
fundamentales para mejorar el bienestar fisico y mental de esta poblacién, promoviendo un
envejecimiento mas saludable y digno.

El impacto de la implementacién de RIAS en el centro de bienestar las grandes historias han favorecido.

. Mayor continuidad y calidad en la atencién clinica

. Coordinacién efectiva entre dreas médicas, sociales y educativas.

. Adaptacion real de los servicios a las necesidades individuales.

. Mejoras sustanciales en el bienestar fisico, mental y emocional de los adultos mayores.
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Ruta vascular

Este programa estd disefiado para la gestion integral de la salud del sistema circulatorio, buscando
prevenir, diagnosticar y tratar las principales patologias que afectan la calidad de vida y el rendimiento
funcional de los individuos.

En el caso del servicio en salud para los adultos mayores del convenio, en esta ruta incluimos al adulto
mayor Amelio Galeano, con cuadro clinico de larga data de ulcera varicosa, insuficiencia venosa CEAP
4 en miembros inferiores, con tratamiento y curaciones por clinica de heridas, con satisfactoria
evolucion en dolor e infeccion.

Ruta cirugia general

En esta ruta estd incluido el sefior José Amelio Galeano, ya que esté diagnosticado con hernia inguinal
umbilical, abdominal. Se estd cumpliendo con citas médicas de valoracién examenes pertinentes para
programacion de cirugia.

La implementacion de las RIAS en el Centro Las Grandes Historias ha permitido brindar una atencién
mas organizada, oportuna y ajustada a las necesidades reales de los adultos mayores. La articulacion
entre rutas y el trabajo multidisciplinario han sido claves para fortalecer su bienestar fisico y emocional,
promoviendo un envejecimiento digno, activo y saludable.

SOPORTE DE PRODUCTOS A ENTREGAR:

(4) Cuatro folios, informe de gestién del cumplimiento y ejecucion de actividades al contrato. 70.10%
ejecucion mes de Abril 2025.

(20) Veinte folios valoracién de seguimiento, formato Historia de vida de fecha 27-04-2026: Estos serian
los registros individuales de la valoracién de seguimiento de cada uno de los once adultos mayores,
utilizando el formato de historia de vida.

(4) cuatro folios Registro fotografico full color soporte valoraciones de seguimiento.

SERVICO PROFESIONAL
EN FISIOTERRAPIA O TERAPIA FiSICA.

La FUNDACION LAS GRANDES HISTORIAS, para esta actividad contrato por medio tiempo a la Dra.
Leidy Chaparro, los servicios de un profesional en fisioterapia, la cual fue vinculada en la modalidad
de contrato de prestacion de sérvicios, por el tiempo de duracion del convenio, quien cumple con los
requisitos exigidos en el convenio No.043 del 09 de DICIEMBRE de 2025, acta de inicio de fecha 09-
12-2025.
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ACTIVIDAD EJECUTADA EN EL PERIODO DEL 01 DE MARZO DE 2026 AL 30 DE
ABRIL DE 2026.

La Dra. LADY CHAPARRO llevo a cabo una valoracién fisioterapéutica integral a cada uno de los once
adultos mayores del convenio. Durante esta evaluacién, se examinaron los siguientes sistemas clave:
Cardiovascuiar, integumentario, musculoesquelético, neuromuscular, y comunicacion efecto y estilo de
aprendizaje.

Sesiones de Fisioterapia

En el periodo comprendido entre el 01 de Marzo de 2026 al 30 de Abril de 2026, se realizaron sesiones
diarias enfocadas en la ocupacién, el aprovechamiento del tiempo libre y la promocién del
envejecimiento activo.

Estas sesiones, apoyadas por los auxiliares de enfermeria, iniciaban con una valoracién para medir las
capacidades de fuerza, equilibrio y movilidad de hombros y cuello. Posteriormente, se procedia al
calentamiento del sistema muscuioesquelético y a ia realizacion de ejercicios respiratorios.

I. Sesidn diaria para la ocupacion y aprovechamiento del tiempo libre y la promocién del envejecimiento
activo.

Semana |

Durante las intervenciones correspondientes a la presente semana, se iniciaran las sesiones con un
saludo individual a cada usuario, como primer acto de reconocimiento y escucha activa. Este
acercamiento permite apreciar, el estado inicial fisico y emocional con el que cada persona llega a la
jornada, favoreciendo una intervencién mas precisa y humana.

El enfoque principal estara en ei fortaiecimiento de ios miembros superiores, considerando su
importancia para la funcionalidad en las actividades de la vida diaria. Se trabajaran diversas
habilidades y capacidades, priorizando:

e Sensibilidad y percepcién tactil

e Fortalecimiento de la musculatura intrinseca de la mano

o Entrenamiento de agarres funcionales, especialmente agarres tipo pinza
Ademas, se abordara el rango de movimiento de la articulacién del hombro, asegurando movimientos
seguros y controlados. Se realizaran ejercicios de estiramiento de la musculatura flexora y extensora
de la mano para mantener la movilidad articular y mejorar la elasticidad muscular.
Todas las actividades se desarrollaran mediante ejercicio terapéutico estructurado, respetando
tiempos de ejecucion y pausas de descanso ajustadas a las capacidades del grupo, promoviendo
participacion activa y segura.
Se reforzara educacién en higiene postural y la importancia de cambios de posicion periédicos, con el
objetivo de prevenir sobrecargas musculares, mejorar la conciencia corporal y fomentar hébitos que
contribuyan al bienestar y autonomia funcional.
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Semana 2

El objetivo de desarrollo durante esta semana es el aumento y fortalecimiento de la capacidad aerdbica,
a través del ejercicio fisico terapéutico y el entrenamiento funcional, promoviendo la resistencia, la
autonomia funcional y la participacién de los usuarios.

Las actividades se adaptaran de acuerdo con las capacidades funcionales individuales, garantizando la
seguridad, el control del esfuerzo y el respeto por los ritmos de cada participante.

En los usuarios que cuentan con la capacidad para realizar desplazamientos y transferencias de manera
independiente, con o sin el uso de ayudas de movilidad externa, se trabajard mediante:

. Marcha estdtica y marcha con desplazamiento
. Cambios de posicion funcionales
. Ejercicios de entrenamiento funcional integrados a la actividad de marcha

Estos usuarios realizaran marcha durante 20 minutos, a un ritmo e intensidad moderada, ajustada de
forma individual segln su tolerancia al esfuerzo, signos vitales y nivel de fatiga.

Para los usuarios que no puedan realizar cambios de posicién o desplazamientos, el entrenamiento se
enfocara en el trabajo de la capacidad aerdbica mediante el uso de cicloergémetro, tanto en miembros
superiores como inferiores.
En este grupo se priorizara:

. El control de los tiempos de trabajo
. La adecuada distribucion de periodos de descanso
. La supervision constante de la respuesta cardiovascular y respiratoria

Este plan busca mejorar la resistencia fisica, favorecer la funcionalidad en las actividades de la vida diaria
y contribuir al bienestar integral de los adultos mayores, manteniendo un enfoque terapéutico, seguro
y humanizado.

Semana 3

Durante la tercera semana de intervencion, el plan de tratamiento estara enfocado en el manejo del
dolor, la facilitacion del movimiento, la estimulacién neuromuscular y el entrenamiento respiratorio,
con el objetivo de mejorar la funcionalidad, el bienestar general y la calidad de vida de los usuarios.

Se realizara la aplicacién de Kinesiotape a los usuarios que lo requieran, utilizando diferentes técnicas
de aplicacién, seleccionadas de manera individual seglin sus necesidades especificas. Las técnicas estaran
orientadas a:

. Alivio del dolor articular

. Estimulacion muscular

. Correccién y alineaciéon de musculos debilitados
. Facilitacién del movimiento funcional

. Reduccion de inflamacién y hematomas
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Adicionalmente, se llevard a cabo la aplicacién de electroestimulacion muscular, utilizando corrientes
tipo TENS y EMS, en diferentes zonas corporales, de acuerdo con la condicién y requerimientos de
cada usuario. Esta intervencién tendri como finalidad:

. Fortalecer la musculatura
. Modular el tono muscular
. Promover y mejorar la sensibilidad en distintas regiones corporales

Como complemento terapéutico, se desarrollars un programa de ejercicios respiratorios, enfocado en
la toma de conciencia corporal y el control de la respiracidn. Se trabajara:

8 Respiracion diafragmatica, haciendo énfasis en llevar el aire hacia el abdomen
. Respiracién con labios fruncidos
. Técnica respiratoria 4-8-8, qQue consiste en inhalar durante 4 segundos, retener el aire

por 8 segundos y exhalar en 8 segundos

Para facilitar la ejecucién de una respiracion profunda y consciente, se utilizaran diferentes elementos
terapéuticos como pitillos y globos, favoreciendo la participacion y el control respiratorio.

Este plan busca contribuir al manejo integrai del doior, ia mejora dei controi muscuiar y respiratorio, y
la optimizacién del movimiento corporal humano en la poblacién adulta mayor, siempre bajo criterios
de seguridad, individualizacién y acompanamiento profesional.

Semana 4

Durante la cuarta semana de intervencion, el plan de tratamiento estari orientado al desarrollo de
actividades grupales terapéuticas, en las cuales, a través del juego, se integraran diferentes patrones de
movimiento y habilidades funcionales. Estas actividades permitiran trabajar de manera activa y
participativa capacidades como:

. Agarre y lanzamiento

. Coordinacién ojo—mano

. Reflejos

. Capacidad de orientacién espacial

Para usuarios con bipedestacién independiente o asistida:

. Entrenamiento de equilibrio estitico y dindmico

. Respuesta refleja ante diferentes estimulos

. Control y desplazamiento seguro del centro de gravedad
Para usuarios con ayudas externas de movilidad:

. Evaluacién y retroalimentacion del uso del dispositivo

. Optimizacién del patrén de marcha

. Prevencién de caidas y promocién de autonomia funcional

Se retomarén ejercicios de capacidad aerdbica, adaptados segun la condicidn fisica y funcional de cada
participante, con intensidad y duracién ajustadas a su tolerancia.

Como complemento integral, se desarrollaran actividades que integren funciones cognitivas y motoras,
estimulando:
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. Atencion y memoria
. Velocidad de respuesta
y Coordinacion

Dentro de estas actividades se incluyen dindmicas como juegos de parejas, escaleras funcionales, juego
de stop y ejercicios apoyados en musicoterapia.

Este enfoque busca cerrar el ciclo mensual fortaleciendo la integracion motora, cognitiva y social,
promoviendo participacion, disfrute del movimiento y bienestar integral de los adultos mayores.

.2. Valoracién de seguimiento en fisioterapia.

Durante el periodo comprendido entre el dia 01 de marzo de 2026, al 30 de Abril 2026 la Dra. Leydy
Chaparro realizdé una valoracién fisioterapéutica integral y seguimiento a los diez adultos mayores
participantes en el convenio No. 043-2025. Esta evaluacion exhaustiva abarcé los sistemas
cardiovascular, Integumentario, musculoesquelético, neuromuscular, y comunicacion efecto y estilo de
aprendizaje, con el fin de establecer un diagndstico general individual para cada uno de nuestros
residentes del convenio.

SOPORTE DE PRODUCTOS A ENTREGAR:

ABRIL 2026

FECHA DE VALORACION: 27-04-2026

EJECUCION 54.3%

ADULTOS MAYORES 10

(6) Seis folios, informe de gestién del cumplimiento y ejecucién de actividades. 54.3% ejecucion
(14) catorce folios valoracion de seguimiento, formato Historia de vida

(4) Cuatro folios, registro fotografico full color, esto sugiere documentacién visual de las actividades
realizadas.

SERVICO PROFESIONAL
EN PSICOLOGIA.

La FUNDACION LAS GRANDES HISTORIAS, para esta actividad contrato por medio tiempo,
los servicios de la Dra. Nataly Luna profesional en psicologia, la cual fue vinculada en la modalidad de
contrato de prestacion de servicios, por el tiempo de duracion del convenio dos meses (2), quien
cumple con los requisitos exigidos en el convenio No.043 del 09 de DICIEMBRE de 2025.
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ACTIVIDAD EJECUTADA EN EL PERIODO DE 01 DE MARZO DE 2026 AL
30 DE ABRIL DE 2026

Valoracién psicologica de seguimiento para cada uno de los adultos mayores del convenio.

Periodo mes marzo de 2026 y abril 2026 la profesional en psicologia Dra. Nataly Luna realiza
valoracion integral de seguimiento y evaluacién de necesidades individuales en el med de marzo dia 26-
2026 a cada adulto mayor del convenio, evidenciando en cada aduito mayor estado de animo, funcion
cognitiva, posibles deterioros o cambios en la memoria, atencion y otras funciones cognitivas, ademas
percibir en cada uno de los adultos mayores calidad de vida, adaptacion psicosocial, nivel de
participacidn en actividades y estrategias de afrontamiento. Con esto se establecen estrategias de accidn
con ellos en diferentes ambientes.

El envejecimiento es un proceso natural que implica transformaciones fisicas, emocionales, sociales y cognitivas.
Entre los cambios mas significativos se encuentra el deterioro cognitivo, una condicién que puede
afectar la calidad de vida de los adultos mayores, su autonomia y su bienestar emocional. Este informe
presenta un analisis detallado de ocho adultos mayores residentes en el centro “Las Grandes
Historias”, con énfasis en su estado cognitivo, impacto psicoldgico y estrategias de intervencién
implementadas.

Caracteristicas Generales del Deterioro Cognitivo
El deterioro cognitivo en la vejez puede manifestarse en diferentes grados. Es importante diferenciar
entre el envejecimiento normal y condiciones como el deterioro cognitivo leve o la demencia. Entre
los sintomas mas comunes se encuentran:

o Pérdida de memoria reciente.

o Disminucién en la capacidad de concentracion.

o Dificultad para resolver problemas o tomar decisiones.

e Desorientacion temporal y espacial.

o Cambios en la comunicacién y lenguaje.

Condiciones de los Adultos Mayores Evaluados
Los adultos mayores que se encuentran en el centro de bienestar las grandes historias presentan
diversas manifestaciones de deterioro cognitivo. Algunos mantienen funciones cognitivas
relativamente conservadas, mientras que otros han mostrado un avance significativo en la pérdida de
habilidades. En este centro de proteccion, se ha identificado lo siguiente:

¢ siete de los adultos mayores muestran deterioro cognitivo leve.

¢ Dos presentan signos de demencia en etapa inicial.

* Uno tiene una progresion mas avanzada de demencia, con pérdida significativa de autonomia.

Impacto Psicolégico y Emocional
El deterioro cognitivo afecta la estabilidad emocional y la percepcidn del bienestar. Algunos de los
factores psicoldgicos observados en el grupo incluyen:

o Ansiedad ante la pérdida de capacidades.

o Episodios de depresion derivados de la falta de independencia.
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e Sentimientos de frustracion o aislamiento social.
o Necesidad de apoyo constante para tareas basicas.

Estrategias de Intervencion
Para mejorar la calidad de vida de estos adultos mayores, ha sido fundamental aplicar estrategias
terapéuticas y adaptaciones en el entorno incluyendo:
o Estimulacién cognitiva: actividades que favorezcan la memoria y la concentracién, como
juegos mentales y lectura.
o Apoyo emocional: programas de terapia individual o grupal para manejar ansiedad y
depresion.
« Socializacién: fomento de interacciones para evitar aislamiento y reforzar vinculos afectivos.
» Cuidados personalizados: adaptacion de rutinas y acompafiamiento profesional segun el nivel
de deterioro de cada persona.
I. Sesion diaria para la promocién y atencién de la salud mental.

Las sesiones diarias realizadas por La Dra. Nataly Luna son una excelente manera de promover y
atender la salud mental de los adultos mayores del convenio. Actividades que han fortalecido el
bienestar general en los adultos' mayores.

SESION PARA LA PROMOCION Y ATENCION DE LA SALUD MENTAL
PLAN DE INTERVENCION GRUPAL .

SEMANA |

Durante la semana en curso sellevaron a cabo actividades de estimulacién cognitiva en el Centro de
Bienestar “Las Grandes Historias”, con el propésito de fortalecer la memoria, fomentar la creatividad
y promover el bienestar emocional de los adultos mayores residentes. Las dindmicas se disefaron bajo
un enfoque integral, combinando ejercicios artisticos, légicos y estratégicos, lo que permitié una
participacion y un impacto positivo en la motivacién grupal.

Las sesiones incluyeron actividades de pintura y dibujo, que ofrecieron un espacio de expresion
artistica y emocional, favoreciendo la evocacién de recuerdos y la conexion con sentimientos
personales; ejercicios matematicos, orientados a reforzar el razonamiento ldgico, la atencion y la
capacidad de resolucion de problemas; y juegos estratégicos, disefiados para estimular la agilidad
mental, el pensamiento critico y, la toma de decisiones, ademas de fortalecer la interaccion social.

La participacion fue destacada, evidenciandose un incremento en la motivacion y el compromiso de los
adultos mayores. Se resalta la constancia y entusiasmo de José Cabezas y Vitelvina, quienes
contagiaron al grupo con su energia positiva, asi como el desempefio de José Velazquez, que
sobresalid en las dindmicas estratégicas por su rapidez mental y seguridad en las respuestas,
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convirtiéndose en un referente para sus compaieros. El ambiente grupal se caracterizé por la
cooperacion, el respeto y el apoyo mutuo, consolidando vinculos afectivos y fortaleciendo la cohesién
social.

El impacto observado fue significativo en varias dimensiones: en el ambito cognitivo, se evidencié un
fortalecimiento de la memoria inmediata, la atencién y el razonamiento; en el plano emocional, se
registré una mejora en el estado de animo y una reduccién de episodios de ansiedad:; en la esfera social,
se promovio la integracion comunitaria y se disminuyd la percepcién de aislamiento; y en el aspecto
motivacional, se incremento el interés por aprender y mantener habitos que favorezcan la autonomia
y el control del deterioro cognitivo.

En conclusién, las actividades implementadas durante la semana han contribuido de manera efectiva al
bienestar integral de los adultos mayores, fortaleciendo la autoestima, la interaccion social y la
motivacion por aprender. Para las préximas semanas se proyecta ampliar el repertorio de actividades
cognitivas, incorporando dindmicas de escritura creativa y ejercicios de memoria episédica, reforzar los
espacios de reflexion grupal orientados al manejo de emociones y resiliencia, e implementar un sistema
de seguimiento individual que permita evaluar la progresién cognitiva y emocional de cada residente.
De esta manera, se busca consoiidar habitos que favorezcan la autonomia, ia integracion y el controi
del deterioro cognitivo en la poblacién atendida.

SEMANA Il

Durante la semana se desarrollaron en el Centro de Bienestar “Las Grandes Historias” diversas
actividades de estimulacion cognitiva orientadas a fortalecer la memoria, fomentar la creatividad y
promover el bienestar emocional de los adultos mayores. Las propuestas incluyeron espacios de
pintura y dibujo, que facilitaron la expresion artistica y el desarrollo de habilidades creativas,
favoreciendo la conexion emocional y la autoestima; juegos de mesa, que estimularon la interaccion
social, la toma de decisiones y el trabajo en equipo; y ejercicios de estrategia, disefiados para
potenciar la agilidad mental, el pensamiento l6gico y la capacidad de resolucién de problemas. Estas
dinamicas no solo mantuvieron la mente activa y estimulada, sino que también contribuyeron a reducir
el estrés, mejorar el estado de animo y fortalecer la salud cognitiva, generando un ambiente de
bienestar, alegria y satisfaccién compartida.

La participacion de los adultos mayores fue notable, con un incremento significativo en la motivacién y
una actitud positiva frente a las actividades. Se evidencié entusiasmo, atencién sostenida y disposicion
para involucrarse en cada propuesta, lo que refleja un alto nivel de compromiso con el proceso de
estimulacién cognitiva. En las dinamicas centradas en la agilidad mental y la estrategia, destacaron
especialmente José Reyes y José Veldsquez, quienes demostraron rapidez, seguridad y claridad en
sus respuestas. Su desempefio los convirtid en referentes dentro del grupo, generando un efecto
motivador que impulsé a sus compaferos a participar con mayor confianza y a superarse en cada
ejercicio. Este ambiente de inspiracién colectiva fortalecié la cohesion grupal y promovié una cultura
de aprendizaje compartido.
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En conclusién, la semana fue altamente productiva, con un impacto positivo en el bienestar cognitivo y
emocional de los adultos mayores. Se consolidaron espacios de integracion, creatividad y crecimiento
personal, reforzando la autoestima y la interaccién social. Para las préximas sesiones se proyecta
continuar con estas estrategias, ampliando el repertorio de actividades y manteniendo un entorno
estimulante, motivador y enriquecedor que favorezca la autonomia, la integracion y el control del
deterioro cognitivo en la poblacidn atendida..

Actividad 3: “Adivinanzas Populares”
SEMANA Il

Durante la semana en el Centro de Bienestar “Las Grandes Historias” se desarrollaron multiples
actividades de estimulacién cognitiva, disefadas con el objetivo de fortalecer la memoria, fomentar la
creatividad y promover la interaccion social entre los adultos mayores. Las propuestas se estructuraron
en torno a diferentes areas de trabajo: juegos de memoria (adivinanzas, asociaciones y dinamicas que
estimularon el razonamiento légico, la atencién y la concentracién), pintura y expresion artistica
(espacios creativos que facilitaron la manifestacién de emociones y el fortalecimiento de la autoestima),
ejercicios matematicos (actividades orientadas a ejercitar el pensamiento numeérico y la resolucién
de problemas cotidianos), juegos de mesa (dinamicas ludicas que promovieron la toma de decisiones,
el trabajo en equipo y el fortalecimiento de vinculos sociales) y actividades estratégicas (ejercicios
enfocados en el desarrollo de habilidades de planificacién, analisis y pensamiento critico). Estas acciones
no solo mantuvieron la mente activa y estimulada, sino que también contribuyeron a reducir el estrés,
mejorar el estado de animo y consolidar la salud cognitiva de los participantes, generando un ambiente
de bienestar y satisfaccion compartida.

La participacion fue activa y entusiasta, con un alto nivel de compromiso por parte de los adultos
mayores. Se destacé el rol protagénico de Eliumen, José Velasquez, Vitelvina, José Reyes y José
Cabezas, quienes aportaron energia positiva y disposicion constante, favoreciendo la cohesion grupal,
el compaiierismo y la motivacién colectiva. Su actitud generd un efecto multiplicador que impulsé a
otros residentes a involucrarse con mayor confianza y entusiasmo en las actividades.

En las dinamicas centradas en la agilidad mental y la estrategia, resaltaron especialmente José Reyes y
José Velasquez, quienes demostraron rapidez, seguridad y claridad en sus respuestas. Su desempefio
los convirtié en referentes dentro del grupo, generando un ambiente de inspiracién colectiva que
fortalecid la cohesién y promovié una cultura de aprendizaje compartido.

En conclusién, la semana fue altamente productiva, con un impacto positivo en el bienestar cognitivo,
emocional y social de los adultos mayores. Se consolidaron espacios de integracion, creatividad y
crecimiento personal, reforzando la autoestima y la motivacion por aprender. Para las préximas
sesiones se proyecta continuar con estas estrategias, ampliando el repertorio de actividades y
manteniendo un entorno estimulante, motivador y enriquecedor que favorezca la autonomia, la
interaccion social y el control del deterioro cognitivo en la poblacion atendida.
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SEMANA IV.

Durante esta semana en el Centro de Bienestar “Las Grandes Historias” se llevaron a cabo diversas
actividades de estimulacion cognitiva orientadas a fortalecer la creatividad, la memoria y la interaccién
social de los adultos mayores. Las dinamicas incluyeron juegos de memoria (adivinanzas y
asociaciones que estimularon la concentracion, el razonamiento légico y la atencién sostenida), pintura
y expresion artistica (espacios creativos que facilitaron la canalizacion de emociones, el fomento de
la imaginacion y el refuerzo de la autoestima), ejercicios matematicos (actividades ltdicas enfocadas
en el pensamiento numérico y la resolucién de problemas cotidianos), juegos de mesa (propuestas
recreativas que promovieron la socializacién, la toma de decisiones y el fortalecimiento de vinculos) y
actividades estratégicas (dinamicas disefiadas para desarrollar habilidades de planificacién, analisis y
pensamiento critico). Estas acciones no solo mantuvieron la mente activa y estimulada, sino que también
contribuyeron a reducir el estrés, mejorar el estado de animo y consoiidar ia salud cognitiva de ios
participantes.

Entre los aspectos destacados de la semana se resalta la participacion activa de la sefiora Vitelvina,
quien mostré especial interés en los juegos de mesa. Su entusiasmo favorecié una mayor integracion
con sus compaiieros, fortaleciendo los lazos de convivencia y generando un ambiente mas cercano y
colaborativo. Asimismo, se realizaron espacios individuales de escucha y acompafamiento con cada uno
de los adultos mayores, lo que permitié conocer mas a fondo sus necesidades, intereses y emociones,
brindando un apoyo humano, empdtico y personalizado.

Un componente adicional fue la implementacién de actividades musicales e interaccién con
instrumentos, orientadas a promover la relajacién, la expresién emocional y la conexion personal.
Los adultos mayores exploraron distintos instrumentos, expresindose libremente en un entorno
armonioso y respetuoso. Se valord el ritmo individual de cada participante, garantizando una experiencia
inclusiva y significativa para todos.

En conclusién, la semana fue profundamente enriquecedora, marcada por una participacién activa,
momentos de conexidn emocional y avances significativos en la integracion grupal. Se consolidaron
espacios de creatividad, acompafiamiento y crecimiento personal que fortalecieron la autoestima y la
cohesion social. En las proximas sesiones se continuara reforzando el acompafiamiento personalizado
y promoviendo actividades que favorezcan el bienestar emocional, la creatividad y la interaccién social,
con el objetivo de mantener un entorno estimulante, motivador y enriquecedor para todos los adultos
mayores del centro.
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SESION PARA LA PROMOCION Y ATENCION DE LA SALUD MENTAL

PLAN DE INTERVENCION GRUPAL

SEMANA |

Durante la semana se implementaron programas de estimulacién cognitiva integral, orientados a
potenciar funciones mnésicas, fomentar la creatividad y promover el bienestar emocional de los
residentes. Las dindmicas se estructuraron bajo un enfoque multidimensional, combinando.

La participacidn fue destacada, evidencidndose un incremento en la motivacion y el compromiso de los
adultos mayores, José Cabezas y Vitelvina Rodriguez, quienes contagiaron al grupo con su energia
positiva al igual el sefior José Veldzquez, que sobresalié en las dindmicas estratégicas por su rapidez
mental y seguridad en las respuestas, convirtiéndose en un referente para sus compaiieros. El ambiente
grupal se caracterizé por la cooperacion, el respeto y el apoyo mutuo, consolidando vinculos afectivos

y fortaleciendo la cohesion social.

El clima grupal se caracterizo por cooperacion, respeto y apoyo mutuo, lo que favorecid la cohesion
social y el fortalecimiento de los vinculos afectivos

Impacto observado

Los beneficios se evidenciaron en multiples dimensiones

Cognitivo, mejoria en memoria inmediata, atencién y razonamiento l6gico
Emocional, incrementos de estado de dnimo y reduccién de episodios de ansiedad.
Social, mayor integracién comunitaria disminucién de la percepcion de aislamiento.

Motivacional, Aumento del interés por aprender y mantener habitos que favorezcan la autonomia y el
control del deterioro cognitivo.

Se concluye en esta semana que las actividades desarrolladas han contribuido de manera significativa al
bienestar integral de los adultos mayores, fomentando la autoestima, la interaccion social y la motivacion
por aprender.

SEMANA I

Durante la semana se desarrollaron diversas estrategias de estimulacion cognitiva, orientados a
fortalecer la memoria, promover la creatividad y favorecer el bienestar emocional de los residentes.
Las actividades incluyeron:
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Expresion artistica, (Pintura y dibujo) facilitando la creatividad
Juegos de mesa, promoviendo la integracion social.

Ejercicios de estrategias, disefiados para estimular funciones ejecutivas, agilidad mental, razonamiento
l6gico.

Impacto observado
Entusiasmo y atencion sostenida

José reyes y José Velasquez, destacaron en la dinamica estratégica, mostrando rapidez, seguridad, y
claridad en sus respuestas.

Se concluye en esta semana que las actividades desarrolladas han contribuido de manera significativa al
bienestar integral de los usuarios

Actividad 3: “Adivinanzas Populares”
SEMANA II1.
Durante la semana se desarrollaron multiples actividades de estimulacion cognitiva,

Disenadas con el objetivo de fortalecer la memoria, fomentar la creatividad y promover la interaccion
social entre los adultos mayores.

Las propuestas se estructuraron en torno a diferentes areas de trabajo:

Juegos de memoria (adivinanzas, asociaciones y dinamicas que estimularon el razonamiento légico, la
atencion y la concentracién),

Pintura y expresion artistica (espacios creativos que facilitaron la manifestacion de emociones y el
fortalecimiento de la autoestima),

Ejercicios matematicos (actividades orientadas a ejercitar el pensamiento numérico y la resolucién de
problemas cotidianos),

Juegos de mesa (dinamicas lidicas que promovieron la toma de decisiones, el trabajo en equipo y el
fortalecimiento de vinculos sociales) y actividades estratégicas (ejercicios enfocados en el desarrollo de
habilidades de planificacion, anilisis y pensamiento critico).
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Estas acciones no solo mantuvieron la mente activa y estimulada, sino que también contribuyeron a
reducir el estrés, mejorar el ‘estado de animo y consolidar la salud cognitiva de los participantes,
generando un ambiente de bienestar y satisfaccion compartida.

La participacion fue activa y entusiasta, con un alto nivel de compromiso por parte de los adultos
mayores.

Se destacé el rol protagénico de Eliumen, José Veldsquez, Vitelvina, José Reyes y José Cabezas, quienes
aportaron energia positiva y disposicion constante, favoreciendo la cohesién grupal, el companerismo
y la motivacién colectiva. Su actitud generé un efecto multiplicador que impulsé a otros residentes a
involucrarse con mayor confianza y entusiasmo en las actividades.

En las dindmicas centradas en la agilidad mental y la estrategia, resaltaron especialmente José Reyes y
José Velasquez, quienes demostraron rapidez, seguridad y claridad en sus respuestas.

En conclusién, la semana fue altamente productiva, con un impacto positivo en el bienestar cognitivo,
emocional y social de los adultos mayores. Se consolidaron espacios de integracion, creatividad y
crecimiento personal, reforzando la autoestima y la motivacién por aprender. Para las préximas
sesiones se proyecta continuar con estas estrategias, ampliando el repertorio de actividades y
manteniendo un entorno estimulante, motivador y enriquecedor que favorezca la autonomia, la
interaccién social y el control del deterioro cognitivo en la poblacién atendida.

SEMANA V.

Durante esta semana se llevaron a cabo diversas actividades de estimulacion cognitiva orientadas a
fortalecer la creatividad, la memoria y la interaccién social de los adultos mayores. Las dinamicas
incluyeron

Juegos de memoria (adivinanzas y asociaciones que estimularon la concentracién, el razonamiento légico
y la atencién sostenida)

Pintura y expresion artistica (espacios creativos que facilitaron la canalizacion de emociones, el fomento
de la imaginacion y el refuerzo de la autoestima),

Ejercicios matematicos, actividades lidicas enfocadas en el pensamiento numérico y la resolucion de
problemas cotidianos.

Juegos de mesa, propuestas recreativas que promovieron la socializacion, la toma de decisiones y el
fortalecimiento de vinculos

Actividades estratégicas, dindmicas disefiadas para desarrollar habilidades de planificacion, anilisis y
pensamiento critico.
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Estas acciones no solo mantuvieron la mente activa y estimulada, sino que también contribuyeron a
reducir el estrés, mejorar el estado de danimo y consolidar la salud cognitiva de los participantes.

Entre los aspectos destacados de la semana se resalta la participacion activa de la sefiora Vitelvina, quien
mostré especial interés en los juegos de mesa. Su entusiasmo favorecié una mayor integracion con sus
companeros, fortaleciendo los lazos de convivencia y generando un ambiente mas cercano y
colaborativo. Asimismo, se realizaron espacios individuales de escucha y acompanamiento con cada uno
de los adultos mayores, lo que permitié conocer mas a fondo sus necesidades, intereses y emociones,
brindando un apoyo humano, empdtico y personalizado.

En conclusion, la semana fue profundamente enriquecedora, marcada por una participacion activa,
momentos de conexion emocional y avances significativos en la integracion grupal.

SOPORTE DE PRODUCTOS A ENTREGAR:
ABRIL-2026

FECHA DE VALORACION: 26-04-2026
EJECUCION 7.10%

ADULTOS MAYORES 10

(10) Diez folios informes de gestion.

(12) Doce folios Informe de valoracion de seguimiento.

(4) cuatro folios, registro fotografico full color, esto sugiere documentacion visual de las actividades
realizadas.

1.3 PRESTACION DE SERVICIOS QUE GARANTIZAN LA PERMANENCIA Y
CUIDADO DE LOS ADULTOS MAYORES, A TRAVES DE LA ATENCION INTEGRAL
EN EL CENTRO DE BIENESTAR Y/O PROTECCION.

1.3.1 Elementos de Aseo Personal

En la FUNDACION LAS GRANDES HISTORIAS, proveemos un servicio integral de
fortalecimiento de aseo personal asistido para nuestros adultos mayores. Este servicio estd
disefiado para garantizar la comodidad, la dignidad y la higiene éptima de cada residente, adaptindose a
sus necesidades individuales.

Nuestro personal capacitado realiza diversas actividades, que incluyen:
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» Baifios asistidos: Ya sea en cama o en silla, asegurando la limpieza y el bienestar del adulto

mayor.

¢ Acompaiiamiento individualizado: Brindando soporte y asistencia personalizada en cada

paso del proceso de higiene.

o Cuidado estético y de higiene: Incluye corte de cabello, peinado, servicio de barberia para

quienes lo requieran, y podologia para el cuidado de manos y pies.

Con este servicio, reafirmamos nuestro compromiso de mantener a los adultos mayores en optimas

condiciones de higiene y confort, contribuyendo significativamente a su calidad de vida diaria.

1.3.2 Elementos de aseo para cambio de paiial.

En la FUNDACION LAS GRANDES HISTORIAS, proveemos un servicio de higiene personal

integral y dedicado, enfocado en el bienestar y la dignidad de cada adulto mayor.

Diabetis mellitus. Demencia senil con déficit de

ELIUMEN DE JESUS MELO PINEDA 61 | movilidad. Incontinencia urinaria y fecal.
Severa
Demencia senil. Debilidad fisica o senilidad.
JOSE ANTONIO CABEZAS ORJUELA 73 Incontinencia urinaria y fecal. Severa
OSE MARIA VELASQUEZ SALAMANCA| 83 Polineuropatia, Trauma  raquimedular 15.
J Debilidad fisica o senilidad. Incontinencia urinaria.
Enfermedad Renal Cronica  Diabetes mellitus.
JOSE REYES MORENO MORENO 75 |Dificultad de movilidad. Incontinencia urinaria y
fecal. Severa
MARIA DE JESUS RIVEROS DE Accidente card{qvascular isquémico con s:ecue!a
SABOGAL 99 |motora y cognitiva. Gastrostomia. Incontinencia
urinaria y fecal
Inmovilidad. Retraso mental grave. Incontinencia
VITELVINA RODRIGUEZ 65 urinaria y fecal, Severa
Enfermedad Renal Cronica. Osteoporosis.
VISITACION MACIAS FIGUEREDO 2 Incontinencia urinaria y fecal. Severa
) Insuficiencia venosa, CEAP 4. Hernia, genital
JOSE AMELIO GALEANO 68 |umbilical y abdominal. Seguimiento por cirugia
general.
Anemia normocitica, normocrémica. Hipoacusia.
. HTA. Dependencia total. Trastorno
JUAN JOSE TOLOZA &7 neurocognitivo ~ mayor  moderado.  Peso

insuficiente. Incontinencia severa urinaria y fecal.
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. HTA, Disminuciéon visual por cataratas. En ruta
q '’
CAMPO ELIAS RUIZ 87 con optisalud, salud visual ambos ojos

Nuestro equipo de auxiliares de enfermeria, debidamente dotado con el equipo de proteccion personal
(EPP) necesario (incluyendo impermeable, guantes y zapatos tipo crocs), asegura la aplicacion de buenas
practicas de limpieza corporal en todas sus actividades.

Para el cambio de panal, garantizamos la provision de todos los elementos necesarios, como panales
desechables, toallas himedas, guantes, crema antipanalitis, crema humectante y vaselina. El cambio se
realiza segun la necesidad de cada residente. Después de cada cambio, se procede a un baiio completo.
El primer baio del dia se realiza con agua caliente, mientras que los subsiguientes se adaptan al clima
para asegurar la comodidad del adulto mayor.

Ademis de la higiene basica, ofrecemos una serie de servicios para el cuidado integral:

o Afeitado: A los adultos mayores hombres se les suministran los elementos necesarios para el
afeitado (incluyendo presto barba) dos veces por semana.

« Suministro de Insumos: Se proveen continuamente pafales desechables, paiitos himedos,
tapabocas, guantes, crema antipanalitis e hidratante como barrera protectora para la piel.

e Cuidado de Cabello y Uiias: El arreglo de cabello y ufas se efectia seglin la necesidad
individual de cada residente.

o Cuidado de Pies: Realizamos un aseo y secado correcto de |os pies para prevenir infecciones,
aplicando talco para evitar el mal olor y mantener la piel sana.

o Higiene Bucal y Auditiva: El aseo de los oidos se limita a la parte externa para seguridad.
Fundamentalmente, se lleva a cabo aseo bucal después de cada comida, y las prétesis dentales
se retiran por la noche para su limpieza y el descanso de las encias.

Con estos servicios integrales y la dedicacidn de nuestro personal, la Fundacién Las Grandes Historias
asegura que cada adulto mayor mantenga una higiene éptima y disfrute de una mejor calidad de vida.

(9) Nueve folios con registro fotografico full color, Kit de aseo con elementos de aseo personal y
elementos de aseo para cambio de panal, para cada uno de los once adultos mayores del convenio 043-
2025.

1.3.3 Hospedaje 24/7,

Enla FUNDACION LAS GRANDES HISTORIAS garantizamos el hospedaje y estadia las 24 horas
del dia para los adultos mayores del convenio, ofreciéndoles un ambiente confortable y seguro.
Nuestros residentes disfrutan de habitaciones compartidas y confortables, cada una equipada con una
cama individual que incluye:

¢ Colchoén de calidad
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PROTECCION SOCIAL A LOS ADULTOS MAYORES EN CONDICION DE
VULNERABILIDAD DEL MUNICIPIO DE TAURAMENA”.

e Toldillo para proteccion

e Protector de colchdn antifluido para higiene

e Almohada y sus fundas

e Protector para almohada

¢ Juego de sabanas completo (sibana, sobresanaba y sibana de movimiento)

Ademas del mobiliario individual, nos aseguramos de que todas las instalaciones se mantengan en
perfecto estado de aseo general y desinfeccion. Esto incluye dormitorios, zonas de circulacion, areas de
recreacion, la sala de estar, zonas verdes y todos los espacios comunitarios, creando un entorno limpio,
seguro y agradable para todos los residentes.

e . (4) Cuatro folios con registro fotografico full color. Servicios que garantizan la permanencia y
cuidado de los adultos mayores del convenio 043-2025

1.3.4 Arreglo de prendas de vestir y ropa de cama

En la FUNDACION LAS GRANDES HISTORIAS, nos enorgullece garantizar un ambiente
impecable y confortable para los adultos mayores del convenio 043-2025, ofreciendo servicios diarios
de lavanderia y limpieza de alta calidad. Para el desarrollo de esta actividad se contrato a la sefiora
PATRICIA BOTELLO quien cumple con los requisitos exigidos por el convenio.

Cuidado Diario de Prendas y Lenceria

Aseguramos un servicio de lavanderia completo que incluye lavado, desinfeccién y planchado.
Utilizamos articulos de aseo especializados para la ropa, lo que nos permite desmanchar, suavizar y
aromatizar las prendas. De esta manera, cada dia las vestimentas de nuestros residentes, junto con
toda la lenceria (sabanas, toallas, etc.), estan listas y frescas, contribuyendo a su comodidad y bienestar
personal.

Higiene y Mantenimiento de Espacios Comunes

Ademas, la Fundacion se compromete con un servicio diario de limpieza y desinfeccion en todas las
areas comunes. Esto abarca desde los dormitorios, cocina y comedor hasta las zonas de
circulacién, recreacion, sala de estar y el darea administrativa. Complementariamente,
realizamos la poda regular de las zonas verdes. Todas estas acciones estan encaminadas a crear un
ambiente agradable, acogedor y saludable en cada rincén de la estancia para nuestros adultos
mayores. '

e (5) Cinco Folios registro fotografico full color. Servicios que garantizan la permanencia y cuidado
de los adultos mayores del convenio 043-2025
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COMPONENTE 2. PRESTACION DE SERVICIOS ADMINSTRATIVOS.

1.4 AUXILIO EXEQUIAL,

En cumplimiento del convenio No. 043 del 9 de Diciembre de 2025, a FUNDACION LAS
GRANDES HISTORIAS garantiza tranquilidad y apoyo a los diez (10) adultos mayores mes de marzo
y mes de Abril 2026, bajo su cuidado al afiliarlos a un seguro exequial con SANTA CRUZ PREVISION
EXEQUIAL S.A.S (Nit. No. 901556492-1), con domicilio en Yopal, Casanare.

Este seguro ofrece una cobertura integral para cualquier eventualidad, ya sea por enfermedad o
accidente, aliviando la carga en momentos dificiles.

Los servicios incluidos son:

o Ataud y sala de velacion: Para un digno espacio de despedida.

e Tramites iegaies: Gestion compieta de ia documentacion necesaria.

Carroza para traslados: Movilizacion desde la funeraria a la iglesia y, posteriormente, al
cementerio.

o Servicio de cafeteria: Para acompanantes durante la velacion.

o Destino final: Cubre tanto la inhumacién como la cremacioén, segun la eleccién.

L]

®

Ceremonia religiosa: Apoyo para los ritos espirituales.
Cobertura de lote y boveda: Asegurando el lugar de descanso final.

Con esta prevision, la Fundacién Las Grandes Historias ratifica su compromiso con el bienestar integral
de los adultos mayores, extendiendo su cuidado hasta en los momentos mas sensibles.

(1) un folio certificado de paz y salvo por el servicio, con fecha del 09 de ABRIL 2026.

APORTE DE LA FUNDACION
LAS GRANDES HISTORIAS.

I. Coordinador del proyecto.

La FUNDACION LAS GRANDES HISTORIAS ha fortalecido su equipo al contratar a Dra. Maria
Alejandra Luna, como coordinadora del proyecto mediante un contrato por orden de servicio con una
duracién especifica de dos meses.
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La incorporacion de la doc. Maria Alejandra Luna, garantiza un excelente servicio en todas las areas del
hogar, asegurando que las operaciones se desarrollen de manera eficiente y que se mantengan los altos
estandares de cuidado para los adultos mayores. Como parte de esta vinculacién, se han adjuntado los
pagos correspondientes a la seguridad social, lo que demuestra el compromiso de la fundacién con las
normativas laborales y el bienestar de su personal.

SERVICIO DE DESPLAZAMIENTO PARA CITAS MEDICAS Y CONTROL DE
PACIENTES CRONICOS.

Marzo 2026

LA FUNDACION LAS GRANDES HISTORIAS realiza el servicio de transporte para el
desplazamiento a los centros de atencion en salud para los adultos mayores del convenio. (EPS
Capresoca, ESE Salud Yopal, HORO, laboratorio, CAPS Juan Luis Londofo, laboratorio unidad renal,
centro de atencién unidad renal, Hospital central de Yopal, IPS fasalud SAS, cuerpo en movimiento,
Provitaly S.A, ESE Salud Yopal, Puntos de entrega de medicamentos autorizados, clinica Meissel

» Se apoya con cuatro auxiliares y se cumple a los diez (10) adultos mayores del convenio 043-2025.

. Traslado a reclamar medicamentos del servicio Nefrologia (Unidad renal), para sefiora Visitacion
Macias y sefior José Reyes moreno.

. Traslado a reclamar medicamentos ruta psiquiatria, IPS Fasalud SAS, para ocho adultos mayores
de los diez valorados, Visitacién Macias, José Cabezas, José Maria Velasquez, Eliumen Melo, José Reyes
Moreno, Amelio Galeano, Juan José Toloza.

*Traslado a reclamar medicamentos ruta cardiovascular, para ocho adultos mayores, Eliumen Melo, José
Antonio Cabezas, José Reyes Moreno, Visitacion Macias, Campo Elias Ruiz.

*Acompaiamiento a cita de medicina general en CAIPRO para la sefiora Maria Riveros y Vitelvina
Rodriguez.

*Acompaiamiento a cita E.S.E. Salud Yopal medicina general a la José Cabezas.

*Acompaiamiento a cita medicina general, Visitacion Macias y Vitelvina Rodriguez

*Acompafiamiento a cita ruta cardio vascular, IPS Cuerpo en movimiento, Eliumen de Jesis Melo,
Vitelvina Rodriguez, Visitacion Masias, José Velasquez, Campo Elias Ruiz.

*Acompainamiento a cita doctor Mejia al sefior Campo Elias Ruiz.

» Acompanamiento a cita optometria en Ips Optisalud sefior Campo Elias Ruiz.

» Acompaiiamiento a cita control cx vascular en clinica Meisel SAS

+Cita psiquiatrica para los adultos mayores de la ruta psiquidtrica, José Veldsquez, Juan José Tolosa,
Visitacion macias, José Moreno Moreno, Maria Riveros, José Cabezas, Amelio Cabezas, Eliumen Melo,
Campo Elias Ruiz, Vitelvina Rodriguez.
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*Acompaiamiento a cita, la ruta cardiovascular IPS Cuerpo en Movimiento. Para Seis adultos mayores
del convenio. José Reyes Moreno, José Cabezas, Eliumen de Jesis Melo, Maria Riveros, Vitelvina
Rodriguez, Visitacion Masias, José Velasquez, Campo Elias Ruiz.

» Acompafamiento a cita cirugia general en el HORO.

*Acompanamiento cita valoracion por optometria, para el sr Eliumen de Jesus Melo Pineda.

* Laboratorios IPS AVANCEMOS SALUD, ruta cardio vascular

» Acompaiamiento a cita electrocardiograma en ESE Salud Yopal.

* acompanamiento laboratorios en hospital local Yopal

» Acompanamiento a cita de optometria en IPS Optisalud al sefior Eliumen Melo.

*Acompaiiamiento a cita de oftalmologia en IPS Optisalud al sefior Campo Elias Ruiz

*Se reclamé medicamentos generados por medicina medicina especializada en PROVITALY S.AS
(Farmacia) para, Vitelvina Rodriguez,

* Se reclamé Segunda entrega de medicamentos para la ruta de nefrologia de la sefiora Visitacion Macias
y senor José Reyes Moreno.

*Se reclamo la Segunda entrega de medicamentos para la ruta cardiovascular en farmacia Provital SAS
para los siguientes ocho adultos mayores: Eliumen Melo, José Antonio Cabezas, José Reyes Moreno,
Maria de Jesus Riveros, Vitelvina Rodriguez, Visitacién Macias, José Velasquez, Campo Elias Ruiz.

*Se reclamo la Segunda entrega de medicamentos de la ruta de psiquiatria en iPS FASALUD para ios
siguientes siete adultos mayores: Visitacion Macias, Vitelvina Rodriguez, José Cabezas, José Maria
Veldsquez, Eliumen Melo y José Reyes Moreno, Juan José Toloza, Maria de Jesus Riveros, Campo Elias
Ruiz.

Abril 2026
e Reclamar medicamentos de formula, 2da entrega medicamentos- cardiovascular. José Reyes
Moreno, José Cabezas, Eliumen de Jesus Melo, Maria Riveros, Vitelvina Rodriguez, Visitacion
Masias, José Veldsquez, Campo Elias Ruiz.
e Acompainiamiento a cita valoracién oftalmologia férmula para 6 meses. Siir Eliumen de Jesus Melo
e Reclamar de medicamentos ips FASALUD SAS 3RA entrega ruta psiquiatrica, Visitacion Macias,
Vitelvina Rodriguez, José Cabezas, José Maria Veldsquez, Eliumen Melo y José Reyes Moreno,
Juan José Toloza, Maria de Jesus Riveros, Campo Elias Ruiz.
e Reclamar en farmacia PROVITAL SAS, formula Ira entrega medicamentos optisalud, Sefor
Eliumen Melo
Acompaiiamiento a laboratorios ese salud Yopal ai seiior Amelio Galeano, Campo Elias Ruiz
Acompanamiento a cita para Doppler venoso y Arterias, al senor Amelio Galeano.
Acompainamiento a valoracion por clinica de heridas, sefior Amelio Galeano,
Acompanamiento a RX al sefior Amelio Galeano, Visitacién Masias y Campo Elias Ruiz
Gestién ante CAPRESOCA orden para clinica de heridas, curaciones avanzadas al sefior Amelio
Galeano.
e Acompaiiamiento a cita en optisalud al sefior Campo Elias Ruiz, a Ecografia de ojos, Recuento
de células ambos ojos, Biometria ocular ambos ojos.
e Acompaiiamiento a cita con medicina interna en Meisel SAS al sefior Amelio Galeano y Campo
Elias Ruiz.
e Acompanamiento a ESE saiud Yopal a cita para Electrocardiograma al sefior Campo Elias Ruiz.
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CONVENIO DE ASOCIACION N°043 DEL 09 DE DICIEMBRE DEL 2025

OBJETO: “DESARROLLAR ACCIONES DE ATENCION INTEGRAL EN CENTRO DE
PROTECCION SOCIAL A LOS ADULTOS MAYORES EN CONDICION DE
VULNERABILIDAD DEL MUNICIPIO DE TAURAMENA”.

INFORME FINANCIERO

RELACION DEL PERSONAL VINCULADO Y TIPO DE VINCULACION

2. PERSONAL DE NOMINA CONTRATADA

No. DE
ITEM NOMBRE DOCUMENTO CARGO
| NATALY LUNA GONZALEZ. 1,118,556,424 PSICOLOGA
2 PERSONAL CONTRATADO POR ORDEN DE PRESTACION DE SERVICIOS
No. DE
ITEM NOMBRE 3 DOCUMENTO CARGO
| LAURA ANDREA LINARES NUNEZ 1.002.579.963 AUX. DE ENFERMERIA
2 MIIGUEL ANGEL TUMAY 1.118.565.145 AUX. DE ENFERMERIA
3 DIANA CAROLINA CRUZ MENDEZ 1.115.856.249 AUX. DE ENFERMERIA
4 GERMAN MARTINEZ DIAS 1.118.551.863 AUX. DE ENFERMERIA
5 SANDRA MILENA ARCILA BOTERO 44.001,224 NUTRICIONISTA
6 DIEGO ARIAS. 1,020,791,129 MEDICO GERIATRA
7 MARIA ALEJANDRA LUNA 1.007.403692 MEDICO GENERAL
8 CARMEN LUISA JOYA BARRERA. 47,437,482 MANIPULADOR DE LIMENTOS
9 PATRICIA BOTELLO. 47,438,372 SERVICIOS GENERALES
3 CONTRATO PERSONAL - APORTE FUNDACION LAS GRANDES HISTORIAS
No. DE
ITEM NOMBRE DOCUMENTO CARGO
| MARIA ALEJANDRA LUNA 1.007.403692 COORDINADOR
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CONVENIO DE ASOCIACION N°043 DEL 09 DE DICIEMBRE DEL 2025

OBJETO: “DESARROLLAR ACCIONES DE ATENCION INTEGRAL EN CENTRO DE
PROTECCION SOCIAL A LOS ADULTOS MAYORES EN CONDICION DE
VULNERABILIDAD DEL MUNICIPIO DE TAURAMENA”.

A CONTINUACION, SE RELACIONA EL PAGO DE SEGURIDAD SOCIAL DEL
PERSONAL VINCULADO EN EL PROCESO EN MENCION (CONVENIO NO.043-
2025 CON ACTA DE INICIO DE FECHA 09-12-2025).

No. DE
ITEM NOMBRE BTG CARGO MARZO - 2026
SANDRA  MILENA
|| SRR L 44001,224 NUTRICIONISTA # PLANILLA 84980306 | $ 509.900.00
2 | DIEGO ARIAS 1,020.791,129 MEDICO GERIATRA # PLANILLA 9494496345 | § 1.150.900.00
3 | NATALY LUNA | 1.118556.424 PSICOLOGA
GONZALEZ # PLANILLA 4650696359 | $ 441.800.00
4 | LEIDY CHAPARRO 1.007.449.980 FISIOTERAPEUTA # PLANILLA 9495027798 | $ 541.800.00
LAURA __ ANDREA
B | fatic s 1002579963 | AUX. DEENFERMERIA | #PLANILLA 4650695662 | $ 517.400.00
MIGUEL ANGEL .
6. | rimiay [.118565.145 | AUX DEENFERMERIA | # PLANILLA 4644052989 | $ 541.800.00
DIANA  CAROLINA
O o B 1115856249 | AUX. DEENFERMERIA | #PLANILLA 4632350331 |$ 541.800.00
GERMAN MARTINEZ
B i 1118551863 | AUX DEENFERMERIA | #PLANILLA 4646312236 | $ 499.100.00
CARMEN LUISA JOYA MANIPULADOR DE
Ny 47,437,482 prfipy # PLANILLA 4650694348 | $ 517.400.00
10 | PATRICIA BOTELLO 47.438.372 SERVICIOS GENERALES | # PLANILLA 4650694781 | $ 517.400.00
pp ¢ |MARIA - ALEJANDRA | | 067 403 692 COORDINADORA # PLANILLA 4647514118 | $ 841.000.00

LUNA
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N frands Hie® OBJETO: “DESARROLLAR ACCIONES DE ATENCION INTEGRAL EN CENTRO DE
2 K/l TPs

PROTECCION SOCIAL A LOS ADULTOS MAYORES EN CONDICION DE
VULNERABILIDAD DEL MUNICIPIO DE TAURAMENA”.

INFORME FINANCIERO

BALANCE GENERAL DE CONVENIO No.043 PERIODO DEL 01 MARZO DE 2026 AL
30 DE ABRIL DE 2026.

VALOR
DESCRIPCION CONTRATADO
Valor total del Convenio $ 325.307.324.85
Valor Aportes Del Municipio $ 306.981.324.85
Valor De Aportes Del Cooperante $ 18.326.000,00

82.804.819,96
46.994.165.23
89.708.849.31

Valor Presente Informe $

Valor Anticipo $

Valor a pagar acta No.0| $

Valor Amortizar acta No.0O| $ 89.708.849.31

Valor a pagar acta No.02 $ 82.804.819,96

Valor Amortizar acta No.02 $ 82.804.819,96
$
$
$
$

Valor de Aportes del Cooperante No. | 6.069.000.00
Valor Amortizar aporte del Cooperante No.0O| 6.069.000.00
Valor de Aportes del Cooperante No.2 8.568.000.00

Valor amortizar aporte del Cooperante No.02 8.568.000.00

Saldo por ejecutar Aportes del Municipio $ 87.473.490.35

Saldo por ejecutar de Aportes del Cooperante $ 3.689.000.00

Sumas iguales (Vr. contratado y Ejecutado) $ 325.307.324.85
SOPORTES ANEXOS

(1) FOLIO COPIA ACTA DE INICIO DE FECHA 09-12-2025
(1) FOLIO POLIZA DE CUMPLIMIENTO No. BY-10006001 4

(1) FOLIO POLIZA RESPONSABILIDAD CIVIL EXTRACONTRACTUAL No. BY/00009965

() FOLIO RECIBO DE CAJA No. 2308/ ~- 23082 - 23084 DE FECHA 9-12-2025
PAGO DE POLIZAS No. 1100060014 y No. 100009965
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PROTECCION SOCIAL A LOS ADULTOS MAYORES EN CONDICION DE
VULNERABILIDAD DEL MUNICIPIO DE TAURAMENA”.

CONCLUSION DEL CONVENIO DE ASOCIACION
No. 043 DEL 9 DE DICIEMBRE 2025.

Informe de Ejecucién Final - Convenio de Asociacién No. 043, Acta de Inicio 9 Diciembre de2025
Periodo Evaluado: 01 de marzo de 2026 al 30 de Abril de 2026.

Resumen Ejecutivo y Conclusion

El presente informe técnico-administrativo, elaborado por la Fundacién Las Grandes Historias, certifica
la ejecucion completa y el cumplimiento del 54.3% definen que el Convenio de Asociacién No. 043 de
2025, se estd desarrollando exitosamente.

Se concluye que todas las obligaciones contractuales han sido satisfechas, resultando en un impacto
positivo y sostenible en la calidad de vida de los beneficiarios. Los logros a continuacion demuestran la
gestion eficiente y el compromiso total del equipo durante el desarrollo del proyecto.

Logros Consolidados y Servicios Ejecutados (70.10% de Ejecucién) mes DE MARZO - ABRIL 2026

I. Atencion Integral y Cuidado Profesional

Se mantuvo una estructura de atencién comprometida y continua (24/7) durante todo el periodo del
convenio. El equipo multidisciplinario garantizé ininterrumpidamente el cuidado profesional y
especializado en Geriatria, Fisioterapia, Psicologia y Nutricién. La coordinacién operativa aseguré
permanentemente un entorno seguro, limpio y ordenado, logrando el bienestar integral de los
beneficiarios.

2. Soporte Nutricional y Dietético
Se garantizé el soporte nutricional completo y balanceado para todos los beneficiarios a lo largo de la
ejecucion del convenio. Este servicio esencial fue resultado de:

La planificacion especializada y permanente del Servicio de Nutricion y Dietética.

La ejecucion eficiente y constante por parte del equipo de auxiliares de cocina.

3. Bienestar, Entorno e Higiene

El personal de Servicios Generales cumplié con la totalidad de sus funciones, logrando mantener y

superar los estandares de seguridad e higiene requeridos durante la duracién del convenio. Su gestion
fue crucial para proporcionar un entorno fisico dptimo y de alta calidad para los adultos mayores.

Cra 5 No. 6-60 Morichal, Casanare — cels 3103105734-3026064966
chilasgrandeshistorias@gmail.com




[

CONVENIO DE ASOCIACION N°043 DEL 09 DE DICIEMBRE DEL 2025
#

# s 0 OBJETO: “DESARROLLAR ACCIONES DE ATENCION INTEGRAL EN CENTRO DE
Wéﬂ%{%*ﬁ b,

PROTECCION SOCIAL A LOS ADULTOS MAYORES EN CONDICION DE
VULNERABILIDAD DEL MUNICIPIO DE TAURAMENA”.

4. Aportes Adicionales de la Fundacion

Los aportes de la Fundacion‘Las Grandes Historias se ejecutaron en su totalidad, consolidando un
impacto significativo en el desarrollo social y emocional de los beneficiarios, en el mes de Marzo y Abril
2026

Compromiso con la Salud: La labor del coordinador del proyecto y el servicio de desplazamiento para

citas médicas aseguraron que los beneficiarios recibieran la atencion médica necesaria y oportuna en
todo momento.

Aprobé,

R/L NAT NZALEZ
NDES HISTORIAS
NIT. 901.463.405

Elaborc’)%m:\ ‘ an L[l:na

Coordinadora
PG.66
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INFORME ADMINISTRATIVO CORRESPONDIENTE AL PERIODO
DEL 01 DE MARZO 2026 AL 30 DE ABRIL 2026

No. CONVENIO DE ASOCIACION

043- 09-DICIEMBRE -2025

ACTA DE INICIO 09-DICIEMBRE DE 2025

CONTRATANTE MUNICIPIO DE TAURAMENA NiT.800.012.873-7

CONTRATISTA FUNDACION LAS GRANDES HISTORIAS
DESARROLLAR ACCIONES DE ATENCION INTEGRAL EN

OBJETO CENTRO DE PROTECCION SOCIAL A LOS ADULTOS

MAYORES EN CONDICION DE VULNERABILIDAD DEL
MUNICIPIO DE TAURAMENA

VALOR TOTAL DEL CONVENIO 325.307.324,85

APORTE DEL MUNICIPIO 306.981.324,85

APORTE DE.LA FUNDACION LAS GRANDES HISTORIAS 18.326.000,00

PLAZO DE EJECUCION INICIAL

DOSCIENTOS CUATRO DIAS

VALOR TOTAL APORTE DEL MUNICIPIO

306.981.324,85

VALOR TOTAL DE LA FUNDACION LAS GRANDES HISTORIAS

18.326.000,00

VALOR TOTAL CONVENIO

325.307.324,85

FECHA INICIO / FECHA DE TERMINACION

09 DE DICIEMBRE DE 2025
AL 01 DEJULIO DE 2026 _

GRANDES HISTORIAS

VALOR PRESENTE INFORME 82.804.819,96
VALOR ANTICIPO 46.994.165,23
VALOR ACTA@ARCIAL No.1 89.708.849,31
VALOR EJECUTADO APORTE DE LA FUNDACION LAS 6.069.000.00
GRANDES HISTORIAS No.1 o
VALOR PRESENTE INFORME 82.804.819,96
VALOR EJECUTADO APORTE DE LA FUNDACION LAS
|GRANDES HISTORIAS $ 8.568.000.00
VALOR A PAGAR PRESENTE ACTA PARCIAL No.2 APORTE DEL 82.804.819,96
LAUNICIPIO

VALOR AMORTIZAR ACTA PARCIAL No.2 82.804.819,98
SALDO POR EJECUTAR APORTE DEL MUNICIPIO 87.473.490,35
SALDO POR EJECUTAR APORTE DE LA FUNDACION LAS 3.689.000,00

FECHA PERIODO INFORME

01 DE MARZO DE 2026
AL 30 DE ABRIL DE 2026

FECHA PRESENTACION

11/05/2026




N Grandes Hilorias”.

INFORME FINANCIERO CORRESPONDIENTE AL PERIODO
DEL 01 DE MARZO 2026 AL 30 DE ABRIL 2026

OBJETO: DESARROLLAR ACCIONES DE ATENCION INTEGRAL EN CENTRO DE PROTECCION
SOCIAL A LOS ADULTOS MAYORES EN CONDICION DE VULNERAVILIDAD DEL MUNICIPIO DE
TAURAMENA

COMPONENTE 1. SERVICIOS PARA LA ATENCION INTEGRAL DEL ADULTO MAYOR A TRAVES DE CENTRO DE
BIENESTAR Y/C PROTECCION.

1.1. Componente nutricional para los adultos mayores en el centro de proteccién
VALOR IMP. VALOR VALOR TOTAL
oeN SERVIER CANT. | UNITARIO | CONSUMO | UNITARIO | SERVICIO
Racion Preparada Desayuno, (Segtin 4 «
114 Especificaciones técnicas)2026 610 $ 13.046,34 $ $13.0463376 | §7.958.26594
» Racién Preparada Cena, (Segun 5 & e € i A
1.4.2 Especificacionss cnicas) 2026 610 $ 13.046,34 $ $13.046,34 | $7.858.265,8360
Racién Preparada Cena, (Segun
4 2 7
113 Especificaciones técnicas) 2026 610 $13.046,34 $ $13.046,34 | $7.958.265,9360
Racion Preparada Refrigerio Jornada
1.1.4 jmafiana,(Segln Especificaciones técnicas) 610 $ 5.659,38 $ $ 5.659,38 $3.452.224,73
2026
Racion Preparada Retrigerio Jornada
115 tarde,(Segrin Especificaciones técnicas)2026 610 $ 5.659,38 $ $ 5.659,38 $ 3.452.225
SUBTOTAL PRESTACION DE SERVICIOS PARA GARANTIZAR EL APOYO NUTRICIONAL $ 30.779.247,26
Prestacion de Servicios de asistencia y acompafiamiento permanente que propendan por el mejoramiento de la calidad
1.2 de vida, la promocién de la salud y el cuidado de los adultos mayores, a través de la atencién integral en Centro de

Bienestar y/o proteccion

Atencién en Salud (Actividades que propenden por el mejoramiento de la Salud fisica y Mental del adulto mayor).

ITEM

DESCRIPCION

CANT.

CANT. DE
DIAS / MES

VALOR DiA
ANTES DE IVA

VA

VALOR TOTAL

Técnicos en auxiliares de enfermeria,
servicio garantizado las 24 horas, para la
atencion se requiere 04 auxiliares de
enfermeria. Experiencia Profesional: Un (1)
afio de experiencia general contados a partir
de la fecha de graduacion. Experiencia
Especifica: Seis (6) meses en atencion al
adulto mayor, adjuntando y RETHUS
(Registro Unice Nacional def Talento Humanc
en Salud).

61

$ 283.800,00

$ 17.311.800,00

Servicio profesional en Nutricion y
Dietética Experiencia Profesional: Dos (2)
aflos contados a partir de la Matricula o
Tarjeta  profesional conforme a los)
lineamientos de la ley 73 de 1979 Experiencia
especifica: Un (1) afio como Nutricionista en
atencién al adulto mayor. Adjuntando vy
ReTHUS (Registo Unico Nacional del
Talento Humano en Salud), MEDIO TIEMPO

$2.038.000,00

$4.076.000,00




Crema humectante de uso corporal 400 ml
(para piel seca )

0

$ 37.200,00

$ 0,00

$0,00

$0,00

Vaselina 60 gr.

0

$ 11.400,00

$ 0,00

$ 0,00

$ 0,00

1.3

Prestacion de servicios que garantizan la permanencia y cuidado de los adultos mayores, a través de la atencion
integral en centro de bienestar y/o proteccion.

ELEMENTOS DE ASEO PERSONAL DEL ADULTO MAYOR: 2025

ITEM

DESCRIPCION

CANT.

VALOR
UNITARIO

IVA

ANTES DE IVA

VALOR TOTAL

1.3.1

Cepillo dental para adulto, cerda media 0|
suave, mango ergonémico, cerdas con punta
relieve, limpiador de lengua con el 25% de|
plastico.

$3.625,26

$0,00

$0,00

$0,00

Crema dental de 75 ml, salud bucal completa
previene problemas de encias.

$ 13.240,08

$0,00

$0,00

$0,00

Talcos para pies 300 gr gr. Contiene cada
100 gr triclosan 0,2g.

$27.951,05

$0,00

$0,00

$0,00

Desodorante roll on antitranspirante de 50
mi

$16.812,80

$0,00

$0,00

$0,00

Prestobarba 3 hojas, cabeza moévil, mango
de goma antideslizantes.

$10.875,78

$0,00

$0,00

$0,00

Jabén de bafio X 110 gr con aceite de linaza
y avena y elimina el 99% de bacterias.

$4.833,68

$0,00

$ 0,00

$0,00

Shaimpoo 375 ml limpieca profundamenie,
cabello revitalizado, suave, brillante y
hasta100% libre de caspa.

$20.107,16

$ 0,00

$0,00

$ 0,00

ELEMENTOS DE ASEO para cambio de pafial, incluye:

ITEM

DESCRIPCION

UNIDAD

VALOR
UNITARIO

IVA

TOTAL ANTES
DE IVA

VALOR TOTAL

Pafiales para adulto * 42 unidades para
incontinencia severa.

0

$ 160.646,30

$ 0,00

$0,00

$0,00

Toalias humedas paquete x 100 con

|ingredientes naturales y singglcohol.

$16.812,80

$0,00

$ 0,00

$ 0,00

Crema anti paialitis x 110 gr.

$ 47.286,00

$ 0,00

$ 0,00

$ 0,00

Crema humectante de uso corporal 400 ml
| (para piel seca )

$ 39.089,76

$0,00

$0,00

$0,00

Vaselina 60 gr.

$11.979,12

$0,00

$0,00

$0,00

Hospedaje: Alojamiento y estadia las 24
horas para 10 adultos mayores, en habitacion
compartida con cama individual, colchdn,
protector para colchén  impermeable,
sabanasde movimiento, sabanas, sobre
sabanas, almohadas, fundas, protector para
almohadas. En condiciones dptima para el
descanso incluye Aseo General de
Instalaciones Servicios limpieza y!
desinfeccion en las areas de dormitorios,
zona de circulacién, de recreacion, salas de
estar, zonas verdes y espacio comunitarios.

61

$ 220.000,00

$ 2.549.800,00

$ 13.420.000,00

$ 15.969.800,00

134

Arreglo de Prendas de Vestir y Ropa de
Cama: Servicio de lavanderia, desinfeccion,
desmanchar, aromatizacion de la
prenda,eliminacion de los &caros y malos,
olores, planchar, doblar y dejar para listo la
ropa para el uso de 10 adultos mayores.

61

$ 50.530,00

$ 585.642,70

$3.082.330,00

$3.667.972,70

SUBTOTAL SERVICIOS DE PERMANENCIA Y CUIDADO

$3.135.442,70

$ 16.502.330,00

$ 19.637.772,70

COMPONENTE 2. PRESTACION DE SERVICIOS ADMINISTRATIVOS

Auxilio Exequial: AUXILIO EXEQUIAL para

los 10 adultos mayores atendidos.

0

$37.618,64

$0,00

$0,00

$ 0,00'

SUBTOTAL SERVICIOS ADMINISTRATIVOS

$ 0,00

SUBTOTAL SERVICIOS GRAVADOS

$ 16.502.330,00}

SUBTCTAL SERVICIOS EXCLUIDOS

$ 63.167.047,26}

SUBTOTAL ANTES DE IVA

$ 79.669.377,26}

IVA 19%

$ 3.135.442,70

VALOR TOTAL SERVICIOS ADULTOS MAYORES EN CENTRO DE PROTECCION -61 DIAS

$ 82.804.819,96




1.21

Servicio profesional como Médico general
con especialisacion en Geriatria ylo
medicina familiar Experiencia Profesional:
Tres (3) afics contados a partir de la tarjeta
ylo Matricula profesional conforme a los
lineamientos de la ley 73 de 1979.Experiencial
especifica: Dos (2) afos en servicios de!
atencion a la poblacion adulta mayor.

$ 2.200.000,00:

$4.400.000,00

Servicio Profesional en Fisioterapia o
terapiafisica. Experiencia Profesional: Dos (2)
afios contados a partir de la Matricula o
Tarjeta profesional conforme a los
lineamientos de la ley 73 de 1979.Experiencia
especifica: Un (1) afio en atencién al adulto
mayor. Adjuntando y ReTHUS (Registro
Unico Nacional del Talento Humano en
Salud), Experiencia especifica: Un (1) afio en
atencion al adulto mayor. Adjuntando y
ReTHUS (Registro Unico Nacional del
Talento Humane en Salud),

$ 1.650.000,00

$ 3.300.000,00

Servicio  Profesional en Psicologia.
Experiencia  Profesional: Dos (2) afios
contados a partir de la Matricula o Tarjeta
profesional conforme a los lineamientos de la
ley 73 de 1979.Experiencia especifica: Un (1)
afio en atencién al adulto mayor. Adjuntando
y ReTHUS (Registro Unico Nacional del
Talento Humano en Salud),

$ 1.650.000,00

$ 3.300.000,00

SUBTOTAL SERVICIOS DE ASISTENCIA Y ACOMPANAMIENTO PERMANENTE

$ 32.387.800,00

13

Prestacion de servicios que garantizan la permanencia y cuidado de los adultos mayores, a través de la atencién
integral en centro de bienestar y/o proteccion.

ELEMENTOS DE ASEO PERSONAL DEL ADULTO MAYOR: 2025

VALOR

T T

ITEM DESCRIPCION CANT. UNITARIO IVA ANTESDEIVA | VALOR TOTAL
Cepillo dental para adulto, cerda media o|
suave, mango ergonémico, cerdas con punta
relieve, limpiador de lengua con el 25% de . ¥ 3450.00 $000 5000 90,00
plastico.
Crema dental de 75 ml, salud bucal completa
previens probi Sy 0 $ 12.600,00 $0,00 $0,00 $0,00
Talcos para pies 300 gr gr. Contiene cada 0 $27.950,00 $0.00 $0.00 $0.00
100 gr triclosan 0,2g.

1341 :ﬂesodorante roll on antitranspirante de 50 0 $16.000.00 $0.00 $0.00 $000
Prestobarba 3 hojas, cabeza mévil, mango
de gora antidesfizantes., 0 $ 10.350,00 $0,00 $0,00 $0,00
Jabén de bafio X 110 gr con aceite de linaza
y avena y climina ¢l 29% de bacterias. 9 $4800.00 $0.00 $0.00 .06
Shampoo 375 ml limpieza profundamente,
cabello revitalizado, suave, brillante y 0 $ 27.700,00 $ 0,00 $ 0,00 $ 0,00
hasta100% libre de caspa.

ELEMENTOS DE ASEO para cambio de pafial, incluye:
VALOR TOTAL ANTES

ITEM DESCRIPCION UNIDAD UNITARIO IVA DE IVA VALOR TOTAL
Pafiales.para aduio ™42 anidaies i 0 $ 152.880,00 $0,00 $0,00 $0,00
incontinencia severa.
Toallas humedas paquete x 100 con € 2@ -

132 ingredientes naturales y sin alcohol. 0 $ 16.000,00 $0,00 $0.00 $0.00
Crema anti pafialitis x 110 gr. 0 $ 45.000,00 $ 0,00 $ 0,00 $°0,00




Lt Grondles Hidlovins”.

INFORME FINANCIERO CORRESPONDIENTE AL PERIODO
DEL 01 DE MARZO 2025 AL 30 DE ABRIL 2026

OBJETO: DESARROLLAR ACCIONES DE ATENCIGN INTEGRAL EN CENTRO DE PROTECCION SOCIAL A LOS ADULTOS MAYORES EN CONDICION DE
VULNERAVILIDAD DEL MUNICIPIO DE TAURAMENA
COMPONENTE 1. SERVICIOS PARA LA ATENCION INTEGRAL DEL ADULTO MAYOR A TRAVES DE CENTRO DE BIENESTAR Y/O PROTECCION.
1.1. c i para los adul y en el centro de proteccion.
TIEMPO COSTO VALOR TOTAL SIN| VALOR TOTAL
ITEM SERVICIO UNIDAD| CANT (DIAS) DESCRIPCION SERVICIO IVA 18% SERVICIO VALOR EJECUTADO
Racién Preparada
Desayuno, (Seguin
E ficaci Racion | 610 61 $ 13.046,34 $ $7.958.265,94 $7.958.265,94
| Jtécnicas)
Racién Preparada
Almuerzo, (Segun §
Especificaciones Racién | 610 61 $13.046.34 $ $7.958.265,94 $7.958.265,94
técnicas)
Racién Preparada
g:p":césc:’;‘“o'"m Recion | 610 | 61 SEGUN MNUTA $1304634 | § $7.958 26594 $7.058.265,94 -
tecnicas) NUTRICIONAL !
Racion Preparada
Refrigerio Jornada
Mafiana,(Segin Racién | 610 61 $5.659.38 $ $3452.225 $245222473
| Especificaciones
técnicas)
Raclén Preparada
Reirigerio Jornada
tarde, (Segtn Racién | 610 61 $5.659,38 $ $3.452.225 $3.452.224,7280
Especificaciones
técnicas) 3
SUBTOTAL PRESTACION DE SERVICIOS PARA GARANTIZAR EL APOYO
NUTRICIONAL $50457,78) $ 30.779.247,26 $ 30.779.247,26
12 Prestacion de Servicios de y que prop por el mej i de la calidad de vida, la promocién de la salud y el cuidado de los|
adultos mayores, a través de la atencién integral en Centro de Bienestar y/o Proteccion.
TIEMPO COsTC VALOR TOTAL SIN{ VALOR TOTAL
ITEM SERVICIO UNIDAD| CANT] (DIAS) DESCRIPCION SERVICIO IVA 19% WA SERVICIO VALOR EJECUTADO
Técnicos en auxiliares de)
enfermeria 1, Laura
Andrea Linares Nufez, |
Servicio garantizado las 24
horas, para la atencion se|
Atencion en Salud requiere 4 auxiliares dej
(Actividades que enfermeria. Experienciaj
propenden por el . Profesional: Un (1) afio de
mejoramiento de la Dia 1 61 experiericia general| $ 70.950,00 $ 4.327.950,00| $ 4.327.950,00
Salud fisica y Mental contados a partir de la fechal
del adulto mayor). de graduacion. Experiencial
Especifica: Seis (6) meses|
en atencién al adulto mayor,
adjuntando y  RETHUS
(Registio Unico Nacional dej
Talento Humano en Salud),
Ticnk:os en auxiliares de
i 2, Miguel
Angel Tumay, Servicio|
garantizado las 24 horas,
para la atencién se requiere|
Atencion en Salud 4 auxiliares de enfermeria.
(Actividades que Experiencia Profesional: Unj
propenden por el 9 (1) afio de experiencial
mejoramiento de la Dia 1 61 general contados 8 partir de) S 70.950,00| $ $ 4.327.950,00| $ 4.327.950,00
Salud fisica y Mental la fecha de graduacion,
del adulto mayor). Experiencia Especifica: Seis|
(6) meses en atencion af
adulto mayor, adjuntando yj
RETHUS (Registro Unico|
Nacional del  Talento)
Humano en Salud),




Técnicos en auxiliares de
jenfermeria 3, Diana
Carolina Cruz Mendez.
Servicio garantizado las 24
horas, para la atencion se

Atencion en Salud q 4 de
(Actividades que |enfermeria. Experiencia
propendenporel | g g1 |Profesional:Un(f)afode | ¢ 7095009 s 439s000| S 4.327.95000
mejoramientc de la experiencia general
Salud fisica y Mental contados a partir de la fecha
del adulto mayor). de graduacién. Experiencia
Especifica: Seis (6) meses
en atencion al adulto mayor,
adjuntando y RETHUS
(Registro Unico Nacional del
Talento Humano en Salud),
Técnicos en auxiliares de
enfermeria 3, German
Maitinez Dias. Seivicio
garantizado las 24 horas,
para la atencion se requiere
Atencién en Salud 4 auxiliares de enfermeria.
(Actividades que Experiencia Profesional: Un
propenden por el (1) afio de experiencia
mejoramiento de la Dia 61 general contados & pertir de $ 70.950,00 $ 4.327.950,00 $ 4.327.950,00
Salud fisica y Mental ta fecha de graduacion.
del aduito mayor). Experiencia Especifica: Seis
(6) meses en atencion al
adulto mayor, adjuntando y
RETHUS (Registro Unico
Nacional del Talento
Humano en Salud),
Seivicio profesional en
Nutricién y Dietética. Dra.
Sandra Patricia Arcilla
|Experiencia Profesional: Dos|
: (2) afios contados a partir de|
Amm'.jn en:Selud la Matricula o Tarjeta
(Actividades que
ropenden por el _ ;_arofeslonal conforme a los
p dig Dia 2 liineamientos delafey 73de | §  2.038.000,00 $  407600000] $407600000
e e At 1979. Experiencia
sica y Mental >
del adulto mayor). especifica: Un (1) afto como
Nutriclonista en atencién al
aduito mayor. Adjuntando y
ReTHUS (Registro Unico
Nacional del Talento
Humano en Salud),
Servicio  profesional  en|
Gerontologla o Médico
B Lo 6
Experiencia Profesional;
Atencion en Salud Tres (3) afios contados g
(Actividades que ;
propenden por el partir de la !arjsta' ylof
mejoramiento de la Mes 2 Matricula : profeglonal | $  2.200.000,00 $ 4.400.000,00 $ 4.400.000,00
Salud fisica y Mental conforme a los lineamientos
del adulto mayor) de 8 e 78 de
5 : 1979.Experiencia especifi
Dos (2) afios en servicios de
atencion a la poblacion)
aduita mayor.
Servicio  Profesional en
Fisioterapia o terapia fisica.|
Dra. Daniela cipagauta.
Experiencia Profesional: Dos|
Atencion en Salud (2) ahos contados a partii dej
(Actividades que la Matricula o ijm
propenden por el profesional conforme a |
mejoramiento de la Mee 2 lineamientos de la ley 73 de| $ 1.850.000,00 s 3.300.000,00 $:3.300.000,00
Salud fisica y Mental 1979. Experiencial

del adulto mayor).

|especifica: Un (1) afo en
atencion al adulto mayor.
Adjuntando  y  ReTHUS
(Registro Unico Nacional del
Talento Humano en Salud),

70,21%




Atencién en Salud
(Actividades que
propenden por el

mejoramiento de la

Salud fisica y Mental
del adulto mayor).

Servicio Profesional en
|Psicologia. Dra. Nataly]
Luna. Experienciaf
Profesional: Dos (2) afos|
tcontados a partir de |laf
Matricula o Tarjetal
profesional conforme a los|
lineamientos de la ley 73 de|
1979. Experiencial
cspecifica: Un (1) afio cnl
atencion al adulto mayor,
Adjuntando y ReTHUS
(Registro Unico Nacional del|
Talento Humano en Salud),

1.650.000,00

$

3.300.000,00

$ 3.300.000,00

SUBTOTAL SERVICIOS DE ASISTENCIA Y ACOMPANAMIENTO PERMANENTE

32.387.800,0

$ 32.387.800,00

Prestacién de servicios que

p Yy cuidado de ios

yores, a través de la atencién integral en centro de bienestar y/o

proteccién

ITEM

SERVIVIOS

UNIDAD

CANT.

TIEMPO
(DIAS)

DESCRIPCION

cosTo
SERVICIO

IVA 19%

VALOR TOTAL SIN

VALOR TOTAL
SERVICIO

VALOR EJECUTADO

61

Cepillo dental para aduito,
cerda media o suave,
mango ergondmico, cerdas
con punta relieve, limpiador
de lengua con el 25%
deplastico.

$3.450,00

$0,00

$0,00

$0,00

134

1.3.

N

61

Crema dental de 75 ml,
salud bucal completa
previene problemas de
encias.

$ 12.600,00

$0,00

$0.00

$0,00

61

lalcos para pies 300 gr gr.
Caontiene cada 100 gr
triclosan 0,2g.

$27.950,00

$0.00

$0,00

$0,00

61

Desodorante roll on
P de 50 mi

$ 16.000,00

$0.00

$0,00

Eler de aseo
personal del adulto
mayor

Elementos de aseo
para cambio de pafal

61

Prestobarba 3 hojas, cabeza
movil, mango de goma
antideslizantes.

$ 10.350,00

$0,00

$0,00

61

Jabén de bafio X 110 gr con
aceile de linaza y avena y
elimina el 99% de bacterias.

$4.500,00

30,00

61

61

Shampoo 375 ml limpieza
profundamente, cabello
revitalizado, suave, brillante
y hasta100% libre de caspa.

Pafiales para adulto * 42
unidades para incontinencia
severa.

$ 27.700,00

$ 152.860,00

$0,00

$0,00

$0.00

$0.00

$0,00

61

Toallas himedas paquste X
100 con ingredientes
naturales y sin alcohol.

61

$ 16.000,00

$0.00

$0,00

Crema anti pafalitis x 110
ar.

$15.000,00

$0,00

0

61

Crema humectante de uso
corporal 400 mi (para piel
seca )

$37.200,00

$0,00

$0,00

$0,00

1)

n de servicios que garan

61
zan

Vaselina 60 gr.

permanencia y cu 0 de los

$ 11.400,00

mayores, a

avi

$0,00

$0,00
ral en cen!

‘0

$0,00

enestar y/o

ITEM

SERVIVIOS

UNIDAD

CANT.

TIEMPO
(DIAS)

DESCRIPCION

COSTO
SERVICIO

IVA 19%

VALOR TOTAL SIN

VA

VALOR TOTAL

61

Cepillo dental para adulto,
cerda media o suave,
mango ergonémico, cerdas
con punta relieve, limpiador
de lengua con ef 25%
deplastico.

$362526

$0,00

$0,00

$0,00

SERVICIO

Ae acen

=)

©

Crema dental de 75 ml,
saiud bucal completa
previene problemas de
encias.

3 13.240,08

«
b
8

$0,00

61

Talcos para pies 300 gr gr.
Contiene cada 100 gr
triclosan 0,2g.

$27.951,05

$0,00

$0,00

$0,00

61

Desodorante roll on

antitranspirantc de 50 ml

$16.812,80

$0,00

$0,00

$0,00




131

personal del adulto
mayor

61

Prestobarba 3 hojas, cabeza
mévil, mango de goma
antideslizantes.

$10.87578

$0,00

$0.00

$0,00

61

Jabén de bafio X 110 gr con
aceite de linaza y avena y
elimina el 98% de bacterias.

$4.83368

$0,00

$0,00

61

| profundamente, cabello

Shampoo 375 ml limpieza

revitalizado, suave, brillante
y hasta100% libre de caspa.

$29.107,16

$0.00

$0,00

$0,00

61

Pafales para adulto * 42
unidades para incontinencia
severa.

$ 160.646,30

$0,00

$0.00

$0,00

Elementos de aseo

61

Toallas humedas paquete x
100 con ingredientes
naturales y sin alcohol.

para cambio de pafial

61

$16.812,80

$0.00

$0,00

$0,00

Crema anti pafalitis x 110
I

$47.286,00

$0,00

$0,00

$0,00

61

Crema humectante de uso
corporal 400 ml (para piel
seca )

$39.089,76

$0,00

$0.00

$0,00

61

Vaselina 60 gr.

$11.979.12

$0,00

$ 0,00

$0,00

133

Hospedaje

Dia

61

| sabanasde movimiento,

Alojamiento y estadia las 24
horas para 10 adultos
mayores, en habitacién
compartida con cama
individual, colchén,protector
para colchén impermeable,

sabanas, sobre sabanas,
almohadas, fundas,
protactor para almohadas
En condiciones éptima para
el descanso incluye Aseo
General de Instalaciones
Servicios limpieza y
desinfeccion en las areas de
dormitorios, zona de
circulacién, de recreacion,
salas de estar, zonas verdes
y espacio comunitarios.

$ 220.000,00

$ 2.549.800,00

$ 13.420.000,00

$ 15.969.800,00

1.3

»

Arreglo de Prendas de
Vestir y Ropa de Cama

Dia

61

Servicio de lavanderia,
desinfeccién, desmanchar,
aromatizacion de ia
prenda,eliminacién de los
&caros y malos olores,
planchar, doblar y dejar paral
listo la ropa para el uso de
10 adultos mayores.

$ 50.530,00

$ 585.642,70

$ 3.082.330,00

$ 3.667.972,70

SUBTOTAL SERVICIOS DE PERMANENCIA Y CUIDADO

$1.017.919,7900

$3.135.442,70

$ 16.502.330,00

$19.637.772,70

70,44%

COMPONENTE 2.

PRESTACION DE SERVICIOS ADMINISTRATIVOS

21

Prestacion de servicios
Administrativo.

10

o]

Auxilio Exequial: Para los 10
adultos mayores atendidos

$37.61864

$0,00

$0,00

$0,00

SUBTOTAL SERVICIOS ADMINISTRATIVOS

$ 37.618,

$ 0,00

$ 0,00

$ 0,00

100%

SUBTOTAL SERVICIOS GRAVADOS

$ 16.502.330,00

SUBTOTAL SERVICIOS EXCLUIDOS

$63.167.047.26

SUBTOTAL ANTES DE IVA

$79.669.377,26

VA 19%

$ 313544270

VALOR TOTAL SERVICIOS ADULTOS MAYORES EN CENTRO DE PROTECCION -61 DIAS

$82.804.819,96
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INFORME FINANCIERO CORRESPONDIENTE AL PERIODO
DEL 01 DE MARZO 2026 AL 30 DE ABRIL 2026

OBJETO: DESARROLLAR ACCIONES DE ATENCION INTEGRAL EN CENTRO DE PROTECCION SOCIAL A LOS ADULTOS
MAYORES EN CONDICION DE VULNERAVILIDAD DEL MUNICIPIO DE TAURAMENA

APORTE DE LA FUNDACION LAS GRANDES HISTORIAS

ITEM

SERVICIO

IMP.

UNIDAD CANT | VALOR UNITARIO CONSUMO VALOR TOTAL SERVICIO
Celebracion de cumplearios a fn de mes, incluye torta

1 detalle y recreacion dirigida. GLOBAL 0 %000:000.00 $ $0
3 Coordinador del proyecto. MES 2 $ 3.600.000 $ $ 7.200.000,00
4 Actividades de embellecimiento y vejez activa incluye Gl ORA 0 $ 500.000 N %000

estilista y recreacionista.

Taller de manualidades para el desarrolio de

3 habilidades cognitivas del adulto mayor, como GLOBAL 0 $ 500.000 $ $0,00

motricidad fina, gruesa.
4 Servicio de desplazamigntg gara'clgas .médlcas y control GLOBAL 0 $ 1.000.000 s $0.00

de pacienies cionicos.

TOTALES $ 6.400.000,00 $ 0,00 $ 7.200.000,00

SUBTOTAL SERVICIOS ADMINISTRATIVOS

SUBTOTAL SERVICIOS GRAVADOS $ 7.200.000,00
SUBTOTAL SERVICIOS EXCLUIDOS $ 0,00'
SUBTOTAL ANTES DE IVA $ 7.200.000,00

IVA 19%

$ 1.388.000,00]

VALOR TOTAL SERVICIOS 10 ADULTOS MAYORES -61 DIAS

$ 8.568.000,00]
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! SO/ PLANILLA INTEGRADA AUTOLIQUIDACION APORTES ﬁ
. COMPROBANTE DE PAGO Bancoomeva
DATOS GENERALES DEL APORTANTE
TIPO IDENTIFICACION: CEDULA DE CIUDADANIA NUMERO DE IDENTIFICACION: 1118565145
NOMBRE O RAZON SOCIAL: MIGUEL ANGEL TUMAY
CIUDAD/MUNICIPIO: YOPAL DEPARTAMENTO: CASANARE
DIRECCION: YOPAL TELEFONO: 3000000
TIPO APORTANTE: 02-INDEPENDIENTE CLASE APORTANTE: I-INDEPENDIENTE
TIPO EMPRESA: PRIVADA ACTIVIDAD ECONOMICA: Actividades reguladoras y
FORMA DE PRESENTACION: UNICO
APORTANTE EXONERADO PAGO APORTES SALUD, SENA E ICBF (REFORMA TRIBUTARIA): NO
DATOS GENERALES DE LA PLANILLA B
NUMERO PLANILLA: 4644052989 TIPO DE PLANILLA: I-INDEPENDIENTES
PERIODO COTIZACION MES: marzo PERIODO COTIZACION MES: marzo
OTROS SUBSISTEMAS: ANO: 2026 SALUD: ARO: 2026
DIAS DE MORA: 0
FECHA PAGO (aaaa/mm/dd): 2026/03/17 NUMERO AUTORIZACION: 9996132251
[ NOVEDADES
ING | RET | TDE | TAE | TDP | TAP |COR | VSP | VST | SLN [COM| IGE | LMA ! VAC | AVP | VCT | IRP
e S LIQUIDACION GENERAL e R
TOTALES
COTIZANTES | TOTAL PAGADO
PENSION
ADMINISTRADORA
NIT CODIGO NOMBRE
9003360047 25-14 25-14 COLPENSIONES 1 $ 280.200
SUBTOTAL: 1 $ 280.200
SALUD
ADMINISTRADORA
NIT CODIGO NOMBRE
9001562642 | EPS041 NUEVA EPS CM 1 $ 218.900
SUBTOTAL: 1 $ 218.900
RIESGOS PROFESIONALES
ADMINISTRADORA
NIT cODIGO NOMBRE
8600111536|  14-23 14-23-POSITIVA COMPARIA DE SEGUROS S.A 1 $42.700
SUBTOTAL: 1 $ 42.700
VALOR SIN MORA: $ 541.800
VALOR MORA: $0
TOTAL PAGADO: $ 541.800
2026/03/17 11:17AM  USUARIO: SOI - PAGINA 1 DE 1
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DATOS GENERA _ES DEL APORTANTE
Identificacién dv Razon Social Clase Aportante Sucursal Principal Direccion Ciudad-Depar (éf do SENA e
ICBF
CC 1007449980 CHAPARRO GUASCA LEIDY LIZETH INDEPENDIENTE PRINCIPAL CFR 6A 45A 13 YOPAL-CASANARE 3178544561 No
DATOS GENERALES DE LA LIQUIDACION
Periodo Clave Tipo Fecha Pago
Pensién Salud Pago Planilla Planilla Limite Pago Banco Dies Mora Valor
2026-03 2026-03 1905861046 9495027798 I 2026/04/2154 2026/04/05| BANCOLOMBIA 0 5541,800
RESUMEN DE PAGO

bl R PRI | N | ] | saobse | | vALQRAPAGAR
_ ; m , w w INCAPACIDADES| m ,"

AFP (ADMINISTRADORAS: 1) 1 $280,200

S0 S0 $280,200

COLPENSIONES 25-14 900,336,004 7 1 $280,200 $0 S0 $280,200

ARL (ADMINISTRADORAS: 1) 1 542,700 S0 $0 $42,700

POSITIVA COMPANIA DE SEGUROS 14-23 860,011,153 6 1 $42,709 S0 S0 $42,700

EPS (ADMINISTRADORAS: 1) 1 $118,900 S0 S0 $118,900

SANITAS EPS005 800,251,440 6 1 $218,900 S0 S0 $218,900
o |

Pagina 2 de 2 2026/04/05 4:25 PM
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DATOS GENERA_ES DEL APORTANTE
Identificacién dv Razon Social Clase Aportante Sucursal Principal Direccion Ciudad-Depar 1 Exonerado SENA e
ICBF
€C 1020791129 ARIAS DELCADO DIEGO ALEJANDRO INDEPENDIENTE PRINCIPAL TV 16 Bis #45d - 63 BOGOTA-BOGOTA D.E. 3203144395 No
DATOS GENERALES DE LA LIQUIDACION
Periodo Clave Tipo Fecha Pago
Pensién | Salud Pago Planilla Planilla / Limite Pago Banco Dies Mora Valor
2026-03 2026-03 1910638534 9494495345 | / 852\_:“ 2026/04/07 | BANCOLOMBIA 0 $1,150,900
X g
s

RESUMEN DE PAGO
RIESGO | | _

i { H i : w : .

AFILIADOS

| VALOR LIQUIDADO [INTERESESMORA | SALDDSE | m <>£_~>v>w>» |
! _ ; | i : INCAPACIDADES| i ! m, |

{

>.—..v A>ozhz_m._.z>8z>w" :“ 1 ; $595,200 S0
PROTECCION 230201 800,229,739 0 1 $595,200 S0 S0 $595,200
ARL (ADMINISTRADORAS: 1) 1 $90,700 S0 S0 $90,700
ARL SURA 1411 890,903,790 5 1 $90,700 S0 S0 $90,700
EPS (ADMINISTRADORAS: 1) 1 $465,000 50 S0 $465,000
S0 S0 $465,000

SANITAS EPS005 800,251,440 6 1 $465,000
. . | $1,150,900 |

A

2026/04/08 10:17 PM
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PAZ Y SALVO DE PRESTACION DE SERVICIOS

Yo PATRICIA BOTELLO, identificado con cédula de ciudadania nimero N°47.438.372 de Yopal; por
medio de la presente certifico que he recibido el pago correspondiente al cargo de AUXILIAR DE
SERVICIOS GENERALES en el marco del CONVENIO DE ASOCIACION N°043 DEL 09 DE
DICIEMBRE DEL 2025, que tuvo por objeto es: “PRESTAR SERVICIOS DE ATENCION INTEGRAL
A LOS ADULTOS MAYORES DEL MUNICIPIO DE TAURAMENA QUE REQUIEREN DE UN
CENTRO DE BIENESTAR Y/O PROTECCION”, durante el periodo comprendido entre el 01 de marzo
de 2026 al 30 de abril de 2026.

Por medio de la presente, certifico que la FUNDACION LAS GRANDES HISTORIAS con
Nit°901.463.405-4, quien actua en calidad de contratista debidamente representada legalmente por
NATALY LUNA GONZALEZ, identificada con numero de cedula de ciudadania N°1.118.556.424,
expedida en Yopal, se encuentra a paz y salvo por concepto de pago de honorarios correspondientes
a los servicios prestados como auxiliar de servicios generales en el marco del contrato suscrito.

El presente PAZ y SALVO se firma en Yopal - Casanare los (02) dos dias del mes mayo del afio 2026.

Firma:
é?mmefx BoreLLo

N°47.438.372 de Yopal.




PAZ Y SALVO DE PRESTACION DE SERVICIOS

Yo CARMEN LUISA JOYA BARRERA, identificado con cédula de ciudadania nimero N°47.437.481
de Yopal; por medio de la presente certifico que he recibido el pago correspondiente al cargo de
AUXILIAR DE COCINA en el marco del CONVENIO DE ASOCIACION N°043 DEL 09 DE DICIEMBRE
DEL 2025, que tuvo por objeto es: “PRESTAR SERVICIOS DE ATENCION INTEGRAL A LOS
ADULTOS MAYORES DEL MUNICIPIO DE TAURAMENA QUE REQUIEREN DE UN CENTRO DE
BIENESTAR Y/O PROTECCION”, durante el periodo comprendido entre el 01 de marzo de 2026 al
30 de abril de 2026.

Por medio de la presente, certifico que la FUNDACION LAS GRANDES HISTORIAS con
Nit°901.463.405-4, quien actla en calidad de contratista debidamente representada legalmente por
NATALY LUNA GONZALEZ, identificada con numero de cedula de ciudadania N°1.118.556.424,
expedida en Yopal, se encuentra a paz y salvo por concepto de pago de honorarios correspondientes
a los servicios prestados como auxiliar de cocina en el marco del contrato suscrito.

El presente PAZ y SALVO se firma en Yopal - Casanare los (02) dos dias del mes mayo del afio 2026.

Firma:

Qﬂz’ﬁ?ﬁ L oE S BARRERA

N°47.437.481 de Yopal.




PAZ Y SALVO DE PRESTACION DE SERVICIOS

Yo LEIDY CHAPARRO, identificado con cédula de ciudadania nimero N°1.007.449.980 de Bogota;
por medio de la presente certifico-que he recibido el pago correspondiente al cargo de
FISIOTERAPEUTA en el marco del CONVENIO DE ASOCIACION N°043 DEL 09 DE DICIEMBRE
DEL 2025, que tuvo por objeto es: “PRESTAR SERVICIOS DE ATENCION INTEGRAL A LOS
ADULTOS MAYORES DEL MUNICIPIO DE TAURAMENA QUE REQUIEREN DE UN CENTRO DE
BIENESTAR Y/O PROTECCION”, durante el periodo comprendido entre el 01 de marzo de 2026 al
30 de abril de 2026.

Por medio de la presente, certifico que la FUNDACION LAS GRANDES HISTORIAS con
Nit°901.463.405-4, quien actia en calidad de contratista debidamente representada legalmente por
NATALY LUNA GONZALEZ, identificada con numero de cedula de ciudadania N°1.118.556.424,
expedida en Yopal, se encuentra a paz y salvo por concepto de pago de honorarios correspondientes
a los servicios prestados como profesional en el marco del contrato suscrito.

El presente PAZ y SALVO se firma en Yopal - Casanare los (02) dos dias del mes mayo del afio 2026.

Firma:

gl
EIDY ARRO

N°1.007.449.980 de Bogota.




PAZ Y SALVO DE PRESTACION DE SERVICIOS

Yo DIEGO ALEJANDRO ARIAS, identificado con cédula de ciudadania nimero N°1.020.791.129 de
Bogota D.C; por medio de la presente certifico que he recibido el pago correspondiente al cargo de
MEDICO GERIATRA en el marco del CONVENIO DE ASOCIACION N°043 DEL 09 DE DICIEMBRE
DEL 2025, que tuvo por objeto es: “PRESTAR SERVICIOS DE ATENCION INTEGRAL A LOS
ADULTOS MAYORES DEL MUNICIPIO DE TAURAMENA QUE REQUIEREN DE UN CENTRO DE
BIENESTAR Y/O PROTECCION”, durante el periodo comprendido entre el 01 de marzo de 2026 al
30 de abril de 2026.

Por medio de la presente, certifico que la FUNDACION LAS GRANDES HISTORIAS con
Nit°901.463.405-4, quien actla en calidad de contratista debidamente representada legalmente por
NATALY LUNA GONZALEZ, identificada con numero de cedula de ciudadania N°1.118.556.424,
expedida en Yopal, se encuentra a paz y salvo por concepto de pago de honorarios correspondientes
a los servicios prestados como profesional en el marco del contrato suscrito.

El presente PAZ y SALVO se firma en Yopal - Casanare los (02) dos dias del mes mayo del afio 2026.

Fi

%A(EEJANDRO ARIAS

N°1.020.791.129 de Bogota D.C




PAZ Y SALVO DE PRESTACION DE SERVICIOS

Yo SANDRA MILENA ARCILA BOTERO, identificado con cédula de ciudadania numero
N°44.001.224 de Medellin; por medio de la presente certifico que he recibido el pago correspondiente
al cargo de Nutricionista en el marco del CONVENIO DE ASOCIACION N°043 DEL 09 DE
DICIEMBRE DEL 2025, que tuvo por objeto es: “PRESTAR SERVICIOS DE ATENCION INTEGRAL
A LOS ADULTOS MAYORES DEL MUNICIPIO DE TAURAMENA QUE REQUIEREN DE UN
CENTRO DE BIENESTAR Y/O PROTECCION”, durante el periodo comprendido entre el 01 de marzo
de 2026 al 30 de abril de 2026.

Por medio de la presente, certifico que la FUNDACION LAS GRANDES HISTORIAS con
Nit°901.463.405-4, quien actla en calidad de contratista debidamente representada legalmente por
NATALY LUNA GONZALEZ, identificada con numero de cedula de ciudadania N°1.118.556.424,
expedida en Yopal, se encuentra a paz y salvo por concepto de pago de honorarios correspondientes
a los servicios prestados como profesional en el marco del contrato suscrito.

El presente PAZ y SALVO se firma en Yopal - Casanare a los (02) dos dias del mes mayo del afio
2026.

Firma:

B
S ILENA ARCILA BOTERO
44.001.224 de Medellin




PAZ Y SALVO DE PRESTACION DE SERVICIOS

Yo MIGUEL ANGEL TUMAY, identificado con cédula de ciudadania numero
N°1.118.585.145 de Yopal, Casanare; por medio de la presente certifico que he recibido el
pago correspondiente al cargo de Auxiliar de enfermeria en el marco del CONVENIO DE
ASOCIACION N°043 DEL 09 DE DICIEMBRE DEL 2025, que tuvo por objeto es:
“PRESTAR SERVICIOS DE ATENCION INTEGRAL A LOS ADULTOS MAYORES DEL
MUNICIPIO DE TAURAMENA QUE REQUIEREN DE UN CENTRO DE BIENESTAR Y/O
PROTECCION”, durante el periodo comprendido entre entre el 01 de marzo al 30 de abril
de 2026.

Por medio de la presente, certifico que la FUNDACION LAS GRANDES HISTORIAS con
Nit°901.463.405-4, quien actia en calidad de contratista debidamente representada
legalmente por NATALY LUNA GONZALEZ, identificada con numero de cedula de
ciudadania N°1.118.556.424, expedida en Yopal, se encuentra a paz y salvo por concepto
de pago de honorarios correspondientes a los servicios prestados como profesional en el
marco del contrato suscrito.

El presente PAZ y SALVO se firma en Yopal - Casanare a los dos (02) dias del mes mayo
del afio 2026.

Firma:

%Fﬁdﬁgﬁ TUMAY

C.C.1.118.585.145 de Yopal, Casanare.




PAZ Y SALVO DE PRESTACION DE SERVICIOS

Yo LAURA ANDREA LINARES NUNEZ, identificado con cédula de ciudadania nimero
N°1.002.579.963 de Yopal, Casanare; por medio de la presente certifico que he recibido el
pago correspondiente al cargo de Auxiliar de enfermeria en el marco del CONVENIO DE
ASOCIACION N°043 DEL 09 DE DICIEMBRE DEL 2025, que tuvo por objeto es:
“PRESTAR SERVICIOS DE ATENCION INTEGRAL A LOS ADULTOS MAYORES DEL
MUNICIPIO DE TAURAMENA QUE REQUIEREN DE UN CENTRO DE BIENESTAR Y/O
PROTECCION”, durante el periodo comprendido entre el 01 de marzo al 30 de abril de
2026.

Por medio de la presente, certifico que la FUNDACION LAS GRANDES HISTORIAS con
Nit°901.463.405-4, quien actia en calidad de contratista debidamente representada
legaimente por NATALY LUNA GONZALEZ, identificada con numero de cedula de
ciudadania N°1.118.556.424, expedida en Yopal, se encuentra a paz y salvo por concepto
de pago de honorarios correspondientes a los servicios prestados como profesional en el
marco del contrato suscrito.

El presente PAZ y SALVO se firma en Yopal - Casanare a los (02) dias del mes mayo del
afo 2026.

Firma:

S

C.C. 1.002.579.963 de Aguazul




PAZ Y SALVO DE PRESTACION DE SERVICIOS

Yo DIANA CAROLINA CRUZ MENDEZ, identificado con cédula de ciudadania nimero
N°1.115.856.249 de Yopal, Casanare; por medio de la presente certifico que he recibido el
pago correspondiente al cargo de Auxiliar de enfermeria en el marco del CONVENIO DE
ASOCIACION N°043 DEL 09 DE DICIEMBRE DEL 2025, que tuvo por objeto es:
“PRESTAR SERVICIOS DE ATENCION INTEGRAL A LOS ADULTOS MAYORES DEL
MUNICIPIO DE TAURAMENA QUE REQUIEREN DE UN CENTRO DE BIENESTAR Y/O
PROTECCION”, durante el periodo comprendido entre el 01 de marzo al 30 de abril de
2026.

Por medio de la presente, certifico que la FUNDACION LAS GRANDES HISTORIAS con
Nit°901.463.405-4, quien actia en calidad de contratista debidamente representada
legalmente por NATALY LUNA GONZALEZ, identificada con numero de cedula de
ciudadania N°1.118.556.424, expedida en Yopal, se encuentra a paz y salvo por concepto
de pago de honorarios correspondientes a los servicios prestados como profesional en el
marco del contrato suscrito.

El presente PAZ y SALVO se firma en Yopal - Casanare a los dos (02) dias del mes mayo
del afio 2026.

Firma:

Q m Crul
IANA CAROLINA CRUZ MENDEZ
C.C. 1.115.856.249 de Yopal




PAZ Y SALVO DE PRESTACION DE SERVICIOS

Yo GERMAN MARTIENEZ DIAZ, identificado con cédula de ciudadania nimero N°
1.118.551.863 de Yopal, Casanare; por medio de la presente certifico que he recibido el
pago correspondiente al cargo de Auxiliar de enfermeria en el marco del CONVENIO DE
ASOCIACION N°043 DEL 09 DE DICIEMBRE DEL 2025, que tuvo por objeto es:
“PRESTAR SERVICIOS DE ATENCION INTEGRAL A LOS ADULTOS MAYORES DEL
MUNICIPIO DE TAURAMENA QUE REQUIEREN DE UN CENTRO DE BIENESTAR Y/O
PROTECCION”, durante el periodo comprendido entre el 01 de marzo al 30 de abril de
2026.

Por medio de la presente, certifico que la FUNDACION LAS GRANDES HISTORIAS con
Nit°901.463.405-4, quien actua en calidad de contratista debidamente representada
legalmente por NATALY LUNA GONZALEZ, identificada con numero de cedula de
ciudadania N°1.118.556.424, expedida en Yopal, se encuentra a paz y salvo por concepto
de pago de honorarios correspondientes a los servicios prestados como profesional en el
marco del contrato suscrito.

El presente PAZ y SALVO se firma en Yopal - Casanare a los dos (02) dias del mes mayo
del afio 2026.

Firma:

é@m» TLihox
RMAN MARTIENEZ DIAZ

C.C. 1.118.551.863 de Yopal




CONVENIO DE ASOCIACION N°043 DEL 09 DE DICIEMBRE DEL 2025

OBJETO: “DESARROLLAR ACCIONES DE ATENCION INTEGRAL EN -

CENTRO DE PROTECCION SOCIAL A LOS ADULTOS MAYORES EN "{ﬂg émwdzﬁ H&Mé“,

CONDICION DE VULNERABILIDAD DEL MUNICIPIO DE o
TAURAMENA”.

APOYAR EN EL TRAMITE Y REALIZAR ACOMPANAMIENTO DE LOS SERVICIOS
DE MEDICINA GENERAL, ODONTOLOGIA, MEDICAMENTOS Y MEDICINA
ESPECIALIZADA.

Nuestro equipo de auxiliares de enfermeria brinda apoyo y acompafiamiento esencial en el tramite y
acceso a servicios de medicina general, odontologia, medicamentos y medicina especializada para los
adultos mayores. Este acompafiamiento incluye la comunicacion de las condiciones generales del
residente al personal médico, basandose en su historia clinica.

A continuacién, se detalla el apoyo proporcionado durante el periodo comprendido entre el 01 de
marzo al 3| de marzo de 2026:

e 02 de marzo de 2026: cita medicina general, Visitacion Macias y Vitelvina Rodriguez

e 02 de marzo de 2026: cita ruta cardio vascular, IPS Cuerpo en movimiento, Eliumen de Jests
Melo, Vitelvina Rodriguez, Visitacion Masias, José Velasquez, Campo Elias Ruiz.

e 6 de Marzo de 2026 acompanamiento a cita doctor Mejia al sefior Campo Elias Ruiz.

e |0 de Marzo de 2026, Acompafnamiento a cita optometria en Ips Optisalud sefior Campo Elias
Ruiz.

e |0 de Marzo de 2026 Acompanamiento a cita control cx vascular en clinica Meisel SAS

e |5 de marzo de 2026: Cita psiquidtrica para los adultos mayores de la ruta psiquiatrica, José
Veldsquez, Juan José Tolosa, Visitacion macias, José Moreno Moreno, Maria Riveros, José
Cabezas, Amelio Cabezas, Eliumen Melo, Campo Elias Ruiz, Vitelvina Rodriguez.

e |7 de marzo de 2026: Acompafiamiento a cita, la ruta cardiovascular IPS Cuerpo en
Movimiento. Para Seis adultos mayores del convenio. José Reyes Moreno, José Cabezas, Eliumen
de Jesus Melo, Maria Riveros, Vitelvina Rodriguez, Visitacion Masias, José Veldsquez, Campo Elias
Ruiz.

e |9 de Marzo de 2026, Acompanamiento a cita cirugia general en el HORO.

e 20 de marzo de 2026: Acompanamiento cita valoracion por optometria, para el sr Eliumen de
Jesus Melo Pineda.

e 24 de Marzo de 2026: Laboratorios IPS AVANCEMOS SALUD, ruta cardio vascular

e 24 de Marzo, Acompanamiento a cita electrocardiograma en ESE Salud Yopal.

e 24 de marzo de 2026, acompanamiento laboratorios en hospital local Yopal

e 25 de Marzo de 206 Acompafnamiento a cita de optometria en IPS Optisalud al sefior Eliumen
Melo.

e 3l de Marzo de 2026 acompanamiento a cita de oftalmologia en IPS Optisalud al sefior Campo
Elias Ruiz

e Autorizacion y Gestion de Medicamentos.

e 02 de Marzo de 2026: Se reclamé medicamentos generados por medicina medicina especializada
en PROVITALY S.AS (Farmacia) para, Vitelvina Rodriguez,




CONVENIO DE ASOCIACION N°043 DEL 09 DE DICIEMBRE DEL 2025

OBJETO: “DESARROLLAR ACCIONES DE ATENCION INTEGRAL EN | L

CENTRO DE PROTECCION SOCIAL A LOS ADULTOS MAYORES EN ‘I &mndgg H&foﬁaeﬁ

CONDICION DE VULNERABILIDAD DEL MUNICIPIO DE ‘
TAURAMENA”.

e 03 de Marzo de 2026: Se reclamé Segunda entrega de medicamentos para la ruta de nefrologia
de la sefiora Visitacion Macias y sefior José Reyes Moreno.

e |7 de Marzo de 2026: Se reclamé la Segunda entrega de medicamentos para la ruta
cardiovascular en farmacia Provital SAS para los siguientes ocho adultos mayores: Eliumen
Melo, José Antonio Cabezas, José Reyes Moreno, Maria de Jesus Riveros, Vitelvina Rodriguez,
Visitacion Macias, Jose Velasquez, Campo Elias Ruiz.

e 26 de Marzo de 2026: Se reclamd la Segunda entrega de medicamentos de la ruta de psiquiatria
en IPS FASALUD para los siguientes siete adultos mayores: Visitacién Macias, Vitelvina
Rodriguez, José Cabezas, José Maria Veldsquez, Eliumen Melo y José Reyes Moreno, Juan José
Toloza, Maria de Jesus Riveros, Campo Elias Ruiz.

REGISTRO FOTOGRAFICO ACOMPANAMIENTO EN CITAS REALIZADAS

FOTO N°0I FOTO N°02.
ACOMPARIAMIENTO EN CITAS REALIZADAS | ACOMPANAMIENTO EN CITAS REALIZADAS

FOTO N°03.
ACOMPANAMIENTO EN CITAS REALIZADAS




CONVENIO DE ASOCIAC|ON‘N°O43 DEL 09 DE DICIEMBRE DEL 2025

OBJETO: “DESARROLLAR ACCIONES DE ATENCION INTEGRAL EN
CENTRO DE PROTECCION SOCIAL A LOS ADULTOS MAYORES EN
CONDICION DE VULNERABILIDAD DEL MUNICIPIO DE

TAURAMENA”,

ACOMPANAMIENTO EN CITAS REALIZADAS

Durante el periodo comprendido del 01 de Abril al 30 de Abril del 2026 los auxiliares

apoyan con acompainamiento en citas realizadas, informando las condiciones generales del
aduito mayor de acuerdo a su historia ciinica generada por ei médico generai o especiaiista
segun necesidad.

-

Acompafiamiento a Citas Médicas y Especializadas

»

>

A

\d

| de ABRIL de 2026 acompafiamiento a cita ESE SALUD YOPAL
ELECTROCARDIOGRAMA Y LABORATORIOS seiior Campo Elias Ruiz.

10 de ABRIL de 2026, Acompafamiento a cita ECOGRAFIA MODO AYR en Ips
Optisalud senor Campo Elias Ruiz. )

i6 DE ABRIL DE 2026 CiTA LABORATORIOS PROCESALUD SENOR Ameiio
Galeano.

2| de ABRIL de 2026 Acompanamiento a cita MEDICINA INTERNA en clinica

Meisel SAS, sefioir Camipo Elias Ruis y Amelio Galeano.

27 de ABRIL de 2026: reclamar. medicamentos para los adultos mayores de la ruta
psiquiatrica, José Velasquez, Juan José Tolosa, Visitacion macias, José Moreno
Moreno. Maria Riveros, José Cabezas, Amelio Cabezas. Eliumen Melo, Campo Elias
Ruiz, Vitelvina Rodriguez.

17 de ABRIL de 2026: reclamar medicamentos ruta cardiovascular IPS Cucrpo en
Movimiento. Para Seis adultos mayores del convenio. José Reyes Moreno, José
Cabezas, Eiiumen de jesus Meio, Maria Riveros, Viteivina Rodriguez, Visitacion
Masias, José Velasquez, Campo Elias Ruiz.

ABRIL de : Se reclamé Segunda entrega de medicamentos para la ruta de
nefrologia de la sefiora Visitacion Macias y sefior José Reyes Moreno.
i7 de ABRIL de 2026: Se reciamo {a TERCERA entrega de medicamentos para fa
ruta cardiovascular en farmacia Provital SAS para los siguientes ocho adultos
mayores: Eliumen Melo, José Antonio Cabezas, José Reyes Moreno, Maria de Jesus
Riveros, Vitelvina Rodriguez, Visitacion Macias. Jose Velasquez, Campo Elias Ruiz.
27 de ABRIL de 2026: Se reclamé la TERCERA entrega de medicamentos de la ruta
de psiquiatria cn IPS FASALUD para los siguientes sicte adultos mayorcs: Visitacion
Macias, Vitelvina Rodriguez, José Cabezas, José Maria Velasquez, Eliumen Melo y José
Reyes Moreno, juan josé Toloza, Maria de jesus Riveros, Campo Elias Ruiz.
Acompaiiamiento a cita valoracion oftalmologia férmula para 6 meses. Sar Eliumen
de Jesus Melo
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CONVENIO DE ASOCIACION N°043 DEL 09 DE DICIEMBRE DEL 2025

OBJETO: “DESARROLLAR ACCIONES DE ATENCION INTEGRAL EN E
CENTRO DE PROTECCION SOCIAL A LOS ADULTOS MAYORES EN {6 Gl Helos”
CONDICION DE VULNERABILIDAD DEL MUNICIPIO DE

' TAURAMENA”. |

Reclamar de medicamentos ips FASALUD SAS 3RA entrega ruta psiquidtrica,

Visitacidén Macias, Vitelvina Rodriguez, José Cabezas, José Maria Veldsquez, Eliumen

Melo y José Reyes Moreno, Juan José Toloza, Maria de Jesus Riveros, Campo Elias

Ruiz.

» Reclamar en farmacia PROVITAL SAS, formula Ira entrega medicamentos optisalud,

Senor Eliumen Melo

Acompaiiamiento a laboratorios ese salud Yopal al sefor Amelio Galeano, Campo

Elias Ruiz

Acompafiamiento a cita para Doppler venoso y Arterias, al sefior Amelio Galeano.

Acompafiamiento a valoracion por clinica de heridas, sefor Amelio Galeano,

Acompaiiamiento a RX ai sefior Ameiio Gaieano, Visitacion Masias y Campo Elias

Ruiz ‘

Gestion ante CAPRESOCA orden para clinica de heridas, curaciones avanzadas al

sefior Amelio Galeano.,

» Acompafamiento a cita en optisalud al sefior Campo Elias Ruiz, a Ecografia de ojos,
Recuento de céluias ambos ojos, Biometria ocutar ambos 0jos.

» Acompafiamienta a cita con medicina interna en Meisel SAS al sefior Amelio Galeano
y Campo Elias Ruiz.

» Acompafamiento a ESE salud Yopal a cita para Electrocardiograma al sefior Campo
Elias Ruiz

Y
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CONVENIO DE ASOCIACION N°043 DEL 09 DE DICIEMBRE DEL 2025

OBJETO: "DESARROLLAR ACCIONES DE ATENCION INTEGRAL EN |
CENTRO DE PROTECCION SOCIAL A LOS ADULTOS MAYORES EN U1 Gl Helos",

CONDICION DE VULNERABILIDAD DEL MUNICIPIO DE o
TAURAMENA”.

REGISTRO FOTOGRAFICO

_ Acompafamiento a citas
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Acompafamiento a citas

Acompanamiento a citas




