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Periodo de Informe ABRIL
Nombre contratista CARLOS ENRIQUE PLATA BUSTAMANTE
Tipo de documento CcC NUTEE Ee 71732235
documento
Liga BILLAR
Deporte / modalidad Billar/Tres bandas-libre-pool
NImETE AURIES EEETED B0 Femenino Nro. 5 Masculino Nro. 0
genero
Supervisor del contrato Andrés Roberto Gbmez
Ndmero del contrato 125 Informe de actividades No 3

PRESTACION DE SERVICIOS DE UN ENTRENADOR DE INICIACION Y
DESARROLLO DEPORTIVO PARA ACOMPARNAR LOS PROCESOS DE
SELECCION DE TALENTOS DE LA LIGA DE BILLAR DE ANTIOQUIA EN LOS
MUNICIPIOS DEL AREA METROPOLITANA, QUE APORTEN AL
DESARROLLO DEPORTIVO DE ANTIOQUIA, EN CATEGORIAS DE JUEGOS

Objeto del Contrato

NACIONALES.
Asistencias de los deportistas preseleccidn o seleccién Antioquia
S_esiones Asistencias ESrrr?SIri]rtﬁij:n?g
Nro. Nombre Volumen reallzad_as en el deI_ (Asistencias /
periodo deportista Sesiones)
1 | PATRICIA HINCAPIE 2400 Min | o9 20 100%
2 | OLGA SANCHEZ 2400 Min | 50 20 100%
3 | MARTHA CASTELLANOS | 2040 Min | 59 18 90%
4 | DUVIANA VALLEJO 2040 Min | 59 18 90%
5 | ADIELA MEJIA 2400 Min | 59 20 100%
6
7
8
9
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11

Calle 48 70-180 sector Estadio, Medellin - Antioquia. (604) 5200890 ext(s). 1000 - 1371
www.indeportesantioquia.gov.co




Version 10
INDEPORTE. -
prieviiit g PLANILLA DE CONTROL TECNICO F-AT-35
13/02/2023
12
13
14
15
16
17
18
19
20
Fomentar la practica del billar en los diferentes lugares de la cuidad y los
OBJETIVO DEL PERIODO municipios del departamen_to a través de eventos,_achwdad_eg de difusion,
entrenamientos con deportistas de la rama femenina, seguimiento a la rama
ACTUAL ; R ) - S -
masculina y clases de iniciacion con la liga de billar de Antioquia y preparacion
femenina para los torneos departamentales y nacionales
Actividades realizadas en el periodo
Se realizaron 5 sesiones de entrenamiento personalizado enfocados en
aspectos técnicos fundamentales. (impulso del taco)
Semana 1 Se dictaron clases de iniciacién en billar como proceso de fomento
Se realizaron 5 sesiones de entrenamiento personalizado enfocados en el
mejoramiento de la precision
Se dictaron clases de iniciacion en billar como proceso de proyeccion.
Semana 2 . . .
Se acompafio a los deportistas en los eventos de caracter local programados
para el mes de marzo
Se realizaron 5 los torneos departamentales de la modalidades pool bola 9 y
tres bandas para las categorias mayores masculino, Gnica femenino y juvenil
Semana 3 - . -
masculino con asistencias de 32 en pool y 48 en tres bandas
Se realizaron 5 sesiones de entrenamiento personalizado enfocados en
Semana 4 aspectos tacticos fundamentales defensa en jugadas de bajo margen de acierto
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Se realizaron 5 sesiones de entrenamiento personalizado enfocados en el
mejoramiento de la precision

Se dictaron clases de iniciacién en billar como proceso de proyeccion.

Se acompafio a los deportistas en los eventos de caracter local programados
para el mes de marzo

Semana5

Informe de eventos y/o competencias en el periodo

Los deportistas de la categoria mayores masculino tres bandas Alejandro piza, alex mufioz y Alexander Salazar
participaron en la copa mundo realizada en bogota durante la segunda semana del mes de abril,
Estos jugadores obtuvieron los siguientes resultados
Alexander Salazar quedo eliminado en la fase inicial eliminatoria
Alex mufioz avanzo hasta los 64 y Alejandro piza hasta los 32.

Informe de actividades realizadas en conjunto con las dependencias de la subgerencia de deporte
asociado y altos logros (medicina deportiva / desarrollo psicosocial)

Se socializo con los entrenadores el tema del estimulo de alimentacion y la antioquefia de oro como estimulo a la
mujer. se socializo con el metodélogo la entrega de formato listado actualizado de deportistas y una visita al
campo para la tercera semana de abril. Indeportes invito a participar en el curso virtual sobre deporte . recreacion
y actividad fisica para el adulto mayor y la discapacidad entre el 20 y el 29 de abril.

Fomentar la practica del billar en los diferentes lugares de la cuidad y los
municipios del departamento a través de eventos, actividades de difusion,
entrenamientos con deportistas de la rama femenina, seguimiento a la rama
masculina y clases de iniciacion con la liga de billar de Antioquia y la
preparacién femenina para el campeonato nacional interligas en Boyacéa

OBJETIVO DEL SIGUENTE
PERIODO

Actividades planificadas para el siguiente periodo

Se realizaran 5 sesiones de entrenamiento personalizado enfocados en la

SETEE L preparacion tedrica de los sistemas de juego mas importantes (4)
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Se dictaran clases de iniciacién en billar como proceso de proyeccion.
Se realizaran 5 entrenamientos con la rama femenina enfocados en la
competicién nacional

Se realizaran 5 sesiones de entrenamiento personalizado enfocados en la
aplicacion de los sistemas de juego estudiados
Semana 2 Se dictaran clases de iniciacién en billar como proceso de proyeccion.

Se realizaran 5 sesiones de entrenamiento personalizado enfocados en los
conceptos de direccionamiento y ubicacion de las bolas al ejecutar diferentes
jugadas

Semana 3 Se dictaran clases de iniciacién en billar como proceso de proyeccion.

Se acompafiara a los deportistas en los eventos de caracter local programados
para el mes de mayo

Se realizaran 5 sesiones de entrenamiento personalizado enfocados en los
conceptos de ataque y defensa
Semana 4 Se dictaran clases de iniciacién en billar como proceso de proyeccion.

Se realizaran 5 sesiones de entrenamiento personalizado enfocados en la
practica de jugadas de construccion de juego consecutivo

Se dictaran clases de iniciacién en billar como proceso de proyeccion.

Se acompafara a los deportistas en los eventos de caracter local programados
para el mes de mayo

Semanab

Observaciones del periodo

El periodo se presenté con normalidad

FIRMA:
NOMBRE: CARLOS ENRIQUE PLATA BUSTAMANTE
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