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OBJETO DEL CONTRATO 

  

PRESTACIÓN DE SERVICIOS DE APOYO A LA GESTIÓN COMO MONITOR DEPORTIVO EN LA DISCIPLINA BOXEO DEL 
MUNICIPIO DE SEGOVIA, ANTIOQUIA 

PERIODO DEL INFORME Y DE LA CERTIFICACIÓN  
CORRESPONDIENTE AL PAGO  

1 DE ABRIL AL 30 DE ABRIL DE 2026 

NOMBRE DEL SUPERVISOR  LINA MARCELA SIMANCA PIZARRO 

CARGO DEL SUPERVISOR 
SECRETARIA DE EDUCACION, CULTURA Y DEPORTE. 

 

LÍNEA ESTRATÉGICA LINEAESTRATEGICA 1 – SOMOS UNO CON EL BIENESTAR SOCIAL. 

PROGRAMA 
4301 – Fomentar la recreación, la actividad física y el deporte para desarrollar entornos 
de convivencia y paz. 

CÓDIGO BPIN Y NOMBRE DEL PROYECTO 

202400000004757. Desarrollo de programas de recreación, actividad física e iniciación 
y formación deportiva de calidad, dirigidos a niños, niñas, adolescentes y adultos del 
municipio de Segovia. 

PRODUCTOS QUE CONTRIBUYEN AL PROYECTO 
    1.24.1.3 Monitorias deportivas, recreativas, de actividades físicas ofertas a la 
comunidad       

OBLIGACIONES CONTRACTUALES 
(Transcribir del contrato) 

ACTIVIDADES DESARROLLADAS DURANTE EL 
PERIODO DE COBRO 

DESCRIPCIÓN DE EVIDENCIA 

   

1. Apoyar la secretaría de 

Educación, Cultura y Deportes 

del municipio de Segovia, 

Antioquia, en la formación y 

atención a niños, niñas, 

adolescentes, jóvenes y adultos 

del municipio en el área 

deportiva de BOXEO. 

Continué brindando apoyo a la Secretaría de 

Educación, Cultura y Deportes del municipio de 
Segovia, Antioquia, en el desarrollo de los 
procesos de formación deportiva en la disciplina 

de boxeo, dirigidos a niños, niñas, adolescentes, 
jóvenes y adultos. Durante este periodo, enfoqué 
las actividades en el seguimiento de los 

participantes, fortaleciendo su resistencia física, 
coordinación y técnica mediante rutinas 

progresivas y ejercicios específicos.  

Asimismo, trabajé en la consolidación de las 
habilidades previamente adquiridas, promoviendo 
valores como la constancia, la responsabilidad y 

el respeto dentro del proceso formativo. Evidencié 
avances en el desempeño de los participantes, así 
como una adecuada apropiación de los 

entrenamientos, lo que permitió dar continuidad al 
proceso. De igual manera, estas acciones 
contribuyeron al mejoramiento de la condición 

física y al fortalecimiento de estilos de vida 
saludables en la comunidad. 

Evidencia fotográfica 



2. Garantizar la atención al público 
en general del municipio de 
Segovia Antioquia. 

Durante el periodo se garantizó la atención 
oportuna al público en general del municipio de 
Segovia, Antioquia, brindando orientación e 

información relacionada con la oferta deportiva 
disponible, en especial en la disciplina de boxeo. 
Se atendieron de manera continua las inquietudes 

de padres de familia, niños, niñas, adolescentes, 
jóvenes y adultos interesados, proporcionando 

información clara sobre horarios, dinámicas de 
entrenamiento y participación en las actividades. 

Asimismo, se brindó acompañamiento a los 
participantes activos, fortaleciendo la 

comunicación entre la comunidad y la Secretaría, 
y contribuyendo al adecuado desarrollo de los 
procesos deportivos. Estas acciones permitieron 

mantener una atención constante y de calidad, 
favoreciendo la participación y permanencia en las 
actividades programadas. 

Evidencia fotográfica  

3. Conformar grupos de iniciación 

y formación deportiva en 

BOXEO para la comunidad en 

general EN ARTICULACIÓN 

CON LAS ESCUELAS DE 

INICIACIÓN Y FORMACIÓN 

DEPORTIVA. 

 

Di continuidad al trabajo con los grupos de 

iniciación y formación deportiva en la disciplina de 
boxeo, en articulación con las Escuelas de 

Iniciación y Formación Deportiva del municipio de 
Segovia, Antioquia. Durante este periodo,  
desarrollé actividades orientadas al fortalecimiento 

de los procesos formativos, atendiendo a los 
diferentes niveles y edades de los participantes.  

Los grupos se mantuvieron estructurados de 
acuerdo con rangos de edad y niveles de 

formación: iniciación (8 a 12 años), adolescentes 
(12 a 18 años) y adultos (18 años en adelante), lo 
cual permitió orientar de manera pertinente los 

procesos de entrenamiento según las 
características y etapas de desarrollo de los 

participantes. 

De igual manera, acompañé el desarrollo de los 
entrenamientos de cada grupo, teniendo en 
cuenta sus particularidades y etapas de 

aprendizaje, lo que permitió afianzar las 
habilidades deportivas y mejorar el desempeño 
general. Estas acciones contribuyeron a mantener 

la participación activa de la comunidad, fortalecer 
la disciplina y promover la continuidad del proceso 
formativo. 

Evidencia fotográfica 

4. Realizar mínimo 4 
sesiones/actividades de 

entrenamiento en la semana 
con población infantil entre los 8 
a 12 años 

Durante el periodo se dio cumplimiento a la 

realización de mínimo cuatro (4) sesiones 
semanales de entrenamiento dirigidas a la 

población infantil entre los 8 y 12 años, conforme 
a lo establecido en la obligación contractual. 

Evidencia fotográfica 



Las sesiones se desarrollaron mediante una 
metodología lúdica y progresiva, orientada al 
aprendizaje de los fundamentos básicos del 

boxeo, así como al fortalecimiento de habilidades 
motrices como la coordinación y la lateralidad,  
fundamentales en esta etapa de desarrollo. De 

igual manera, se trabajó el mejoramiento de las 
capacidades físicas acorde a la edad de los 

participantes. 

Asimismo, se promovieron valores como el 
respeto, la disciplina, la perseverancia y el trabajo 
en equipo, contribuyendo al proceso formativo 

integral. Estas actividades permitieron mantener la 
participación activa de los niños y niñas, 
garantizando la continuidad del proceso y 

favoreciendo su desarrollo deportivo y personal 
dentro del programa de formación. 

5. Realizar mínimo 6 

sesiones/actividades de 
entrenamiento en la semana 
con población adolescente 

entre los 12 a 17 años. 

Durante el periodo se dio cumplimiento a la 
ejecución de mínimo seis (6) sesiones semanales 

de entrenamiento dirigidas a la población 
adolescente entre los 12 y 17 años, conforme a lo 

establecido en la obligación contractual. 

Las actividades se enfocaron en el desarrollo de 
las capacidades físicas y habilidades motrices, 
destacando el trabajo en coordinación, lateralidad,  

resistencia y agilidad. Para ello, se implementó 
una metodología progresiva que integró ejercicios 
funcionales con actividades propias de la 

disciplina del boxeo. 

De igual forma, se desarrollaron componentes 
técnico-tácticos orientados al mejoramiento de la 
postura, los desplazamientos, las acciones 

defensivas y la ejecución de golpes básicos, 
favoreciendo el avance en el proceso de 

formación deportiva de los participantes. 

Estas acciones contribuyeron al fortalecimiento de 
valores como la disciplina, el compromiso y el 
trabajo en equipo, impactando positivamente en el 

desarrollo físico, personal y social de los 
adolescentes. 

Evidencia fotográfica 

6. Realizar mínimo 6 
sesiones/actividades de 

entrenamiento en la semana 
con población juvenil y adulta 

Durante el periodo se dio cumplimiento a la 
realización de mínimo seis (6) sesiones 

semanales de entrenamiento dirigidas a la 
población juvenil y adulta, conforme a lo 
establecido en la obligación contractual. 

Las sesiones se orientaron al mejoramiento de la 
condición física general, incluyendo el trabajo en 

Evidencia fotográfica 



resistencia, velocidad, coordinación y 
fortalecimiento muscular, integrando a su vez 
elementos técnicos propios de la disciplina del 

boxeo. Se implementó una metodología 
estructurada que combinó ejercicios de 
preparación física con el desarrollo técnico–

táctico. 

En este sentido, se abordaron aspectos como la 
postura, los desplazamientos, las acciones 

defensivas, las combinaciones de golpeo y el 
control del ritmo durante la práctica, favoreciendo 
un progreso continuo en el rendimiento de los 

participantes. 

De igual manera, se fomentaron valores como la 
disciplina, la constancia y el trabajo en equipo,  
contribuyendo al fortalecimiento del proceso 

formativo y promoviendo el uso adecuado del 
tiempo libre dentro de la comunidad. 

7. Realizar entre 1 y 2 
sesiones/actividades de 

entrenamiento en la semana en 
los barrios del casco urbano (20 
de Julio / Montañita / 

Marquetalia / 7 de Agosto / 
Galán / La Madre) (pueden ser 
contabilizadas en las 

actividades de los ítems 
anteriores). 

Durante este mes llevé a cabo sesiones de 
entrenamiento en el barrio Galán del municipio de 

Segovia, Antioquia, dirigidas a la comunidad del 
sector. En estas jornadas trabajé el desarrollo de 

capacidades físicas como la coordinación, la 
resistencia y el fortalecimiento físico general, 
integrando ejercicios técnicos propios del boxeo, 

adaptados a las condiciones y niveles de los 
participantes.  

Estas actividades permitieron fomentar la 
participación activa y fortalecer el proceso 

formativo en un contexto comunitario. De igual 
manera, contribuí a la descentralización de la 
oferta deportiva, promoviendo espacios de 

integración, el aprovechamiento adecuado del 
tiempo libre y la adopción de hábitos de vida 

saludables, consolidando el boxeo como una 
alternativa accesible para la comunidad. 

Evidencia fotográfica 

8. Realizar sesiones/actividades 
de entrenamiento en el mes en 
zona rural con población en 

general. 

Brindé apoyo a la jornada de celebración del Día 
del Idioma, realizada en el barrio La Madre por la 

Alcaldía a través de la Secretaría de Educación. 
Esta actividad incluyó presentaciones de teatro,  
danzas y expresiones culturales, promoviendo el 

desarrollo de habilidades comunicativas y la 
participación comunitaria. 

La jornada constituyó un espacio de formación y 

entrenamiento para la población en general, 
aportando al fortalecimiento de capacidades y al 
aprendizaje colectivo. 

Evidencia fotográfica 
 

9. Acompañar a las jornadas de Brindé acompañamiento a las jornadas de Evidencia fotográfica 



recreación y/o actividad física 
en barrios y/o veredas del 
municipio de Segovia mínimo 3 

veces al mes 

recreación y actividad física desarrolladas en el 
municipio de Segovia, Antioquia, en cumplimiento 
de la obligación contractual. Durante este periodo,  

participé en la actividad denominada “Semana de 
la Actividad Física”, organizada por la Alcaldía 
municipal, en la cual la disciplina de boxeo tuvo 

participación el día jueves 16 de abril.  

En esta jornada, acompañé a los integrantes del 
grupo de boxeo, quienes participaron activamente 

en las actividades programadas, promoviendo la 
práctica deportiva y la integración con otras 
disciplinas. Este espacio permitió fortalecer 

valores como el trabajo en equipo, la disciplina y 
la motivación hacia la actividad física. 

Asimismo, la participación en este tipo de eventos 
contribuyó al fortalecimiento de los procesos 

deportivos, incentivando la participación 
comunitaria, el aprovechamiento del tiempo libre y 
la promoción de estilos de vida saludables en el 

municipio. 

 

10. Participar en Juegos Deportivos 
Institucionales (Campesinos y 
Comunales / Escolares / 

Intercolegiados /  
Departamentales). 

Durante el periodo di continuidad al proceso de 
preparación de los deportistas con miras a su 

participación en los Juegos Deportivos 
Institucionales, tales como Intercolegiados y 
futuras competencias a nivel departamental. 

Para ello, desarrollé entrenamientos enfocados en 

el fortalecimiento de las capacidades técnicas, 
físicas y tácticas de los jóvenes, incluyendo 
ejercicios de resistencia, velocidad, coordinación y 

sesiones de combate controlado (sparring),  
orientadas a mejorar el desempeño en situaciones 
reales de competencia. 

Asimismo, brindé orientaciones formativas 
relacionadas con la disciplina, el respeto, la 
responsabilidad y la seguridad en la práctica 

deportiva, contribuyendo a la formación integral de 
los participantes. 

Este proceso permite mantener a los deportistas 
en condiciones adecuadas para la competencia y 

proyectar su participación en eventos a nivel 
municipal y departamental. 

Evidencia fotográfica 

 

11. Presentar cronograma de 
actividades con horarios, días y 

lugar de escenario a utilizar,  
para informar a la comunidad, 

en caso tal el contratista no 
pueda cumplir con dicho 

Se entregó el cronograma de actividades en los 

tiempos establecidos, incluyendo horarios, días y 

escenarios a utilizar, con el fin de garantizar la 

organización de las jornadas deportivas y su 

debida socialización con la comunidad 

Evidencia fotográfica 
 



cronograma avisar al supervisor 
con 2 días de antelación,  
exceptuando casos de fuerza 

mayor. 

12. Entregar evidencia fotográfica 

en carpeta digital de mínimo 20 
fotos por mes 

En cumplimiento de la obligación contractual, 
entregué una carpeta digital con mínimo veinte 
(20) fotografías correspondientes al periodo, como 

evidencia de las actividades desarrolladas en la 
disciplina de boxeo. 

El registro fotográfico da cuenta de las sesiones 

de entrenamiento realizadas con población 
infantil, adolescente, juvenil y adulta, así como de 
las actividades llevadas a cabo en el barrio Galán 

y la participación en jornadas institucionales. 

Con esta entrega garantizo la evidencia, 
transparencia y trazabilidad del proceso formativo 
adelantado durante el periodo reportado. 

Evidencia fotográfica 

 

13. Entregar evidencia digital 

escaneada de planillas de 
asistencia de las sesiones 
realizadas en el mes. 

En cumplimiento de la obligación contractual, 

entregué la evidencia digital escaneada de las 
planillas de asistencia correspondientes a las 

sesiones realizadas durante el periodo,  
garantizando el registro formal y organizado de la 
participación de los deportistas en las actividades 

de formación y entrenamiento. 

Este soporte permite evidenciar la asistencia, 
permanencia y compromiso de los participantes 
en los diferentes grupos poblacionales, 

contribuyendo a la trazabilidad y verificación del 
proceso desarrollado. 

Formato digital y  físico 

14. Reportar la cantidad de 
población intervenida con 
caracterización de enfoque 

diferencial (genero, NARP, 
victima, urbana, rural, entre 
otras) en los informes de 

actividades mensuales 

Se realizó el reporte de la cantidad de población 
intervenida durante el periodo, incluyendo la 

caracterización con enfoque diferencial (género,  
población NARP, víctimas del conflicto, población 

urbana y rural, entre otras). Esta información fue 
consolidada y registrada en el informe de 
actividades, garantizando la trazabilidad de los 

procesos de formación deportiva y el 
cumplimiento de los lineamientos establecidos por 
la Secretaría de Educación, Cultura y Deporte. 

Formato digital  

15. Participar en comités, 
capacitaciones, reuniones, 

foros y mesas de trabajo de la 
Secretaría de Educación,  
Cultura y Deporte cuando lo 

asigne el supervisor y las 
circunstancias lo demanden. 

Durante el periodo me mantuve disponible y 

atento a las convocatorias de comités, 
capacitaciones, reuniones, foros y mesas de 
trabajo programadas por la Secretaría de 

Educación, Cultura y Deportes, en cumplimiento 
de la obligación contractual. 

Aunque durante este mes no se realizaron este 

tipo de espacios, estuve dispuesto a participar en 
caso de ser requerido, garantizando el 

Formato digital  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

cumplimiento de las directrices institucionales y el 
apoyo a las actividades que fueran asignadas por 
el supervisor. 

16. Demás actividades que le sean 
encomendadas por parte del 
Supervisor del contrato y que 

sean necesarias para el 
desarrollo efectivo del proceso 
contractual. 

En cumplimiento de las demás actividades 

asignadas por el supervisor del contrato, atendí la 
visita de verificación y revisión del inventario de 
los implementos deportivos de boxeo a mi cargo,  

realizada el día 9 de abril a las 9:00 a.m., por 
parte de la coordinadora de implementos 

deportivos del municipio.  

Durante esta jornada, presenté y verifiqué el 
estado de los elementos, evidenciando su 
adecuada organización, conservación y uso 

dentro de los procesos formativos. La revisión se 
desarrolló de manera satisfactoria, sin novedades 
relevantes, lo que permitió dar cumplimiento a los 

lineamientos establecidos para el manejo y control 
de los recursos asignados. 

Esta actividad contribuyó a garantizar la correcta 
administración de los implementos deportivos, 

fortaleciendo la transparencia, el orden y la 
responsabilidad en el desarrollo del proceso 

contractual. 

Formato digital 

CARACTERIZACIÓN TOTAL:  

Edades Total:  Masculino 28 Femenino 17 Total: 45 Urbana 41 Rural 4 

0-5 
años 

6-12 
años 

13-18 
años 

19-21 
años 

21- adelante Grupo 
Población 

AFRO INDIGENA VICTIMA CONFLICTO DISCAPACIDAD LGBTI OTRO 

 5 32 4 4 35  1   9 

1. Anexar soporte de pago y planilla de la seguridad social correspondiente (Ley 1955 de 2019, art. 336   2. Anexar informe con evidencias 

 

 

FIRMA DEL CONRATISTA 
 



Evidencias Fotográficas 

Sesiones de entrenamiento deportiva en boxeo en los grupos de iniciación entre los 8 a 12 años de edad del 

municipio de Segovia Antioquia para el aprovechamiento del tiempo libre. 

          

Sesiones de entrenamiento grupo entre 12 y 18 años donde se tuvo un enfoque en la iniciación deportiva, 
desarrollo personal y físico de los adolescentes. 

   

 Se realizaron sesiones de trabajo en aspecto técnico-táctico, y corrección de errores técnicos. Grupo mayores 

       

 

 

 

 

 

 



Se realizaron entrenamientos en el barrio Galán, donde se trabajaron capacidades físicas como la coordinación, la 
resistencia y la fuerza, contribuyendo al fortalecimiento integral de los participantes. 

 

 

   

 

 

 

 

proceso de preparación de los deportistas con miras a su participación en Juegos Deportivos Institucionales, tales 
como Intercolegiados y competencias departamentales que se programen.  

     

participé en la actividad denominada “Semana de la Actividad Física”, organizada por la Alcaldía municipal . 

 

 

 

 

 

 

 

 



visita de verificación y revisión del inventario de los implementos deportivos de boxeo a mi cargo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Acompañamiento en la actividad de celebración día del idioma en el barrio la Madre.  

 


