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Lugar Centro Comunidad de Cuidado Hogar Nazareth  

Fecha 30/03/2026 08:00 am - 09:00 am 

Tema 
Matriz de riesgos ambientales, Plan de acción interno para el aprovechamiento eficiente de 
los residuos sólidos PAIPAERS y Plan de gestión integral de aceite vegetal usado y grasas. 

Desarrollo 

El 30 de marzo de 2025 se realizó la socialización institucional de los instrumentos ambientales 

que orientan la gestión, control y prevención de impactos ambientales dentro del Hogar 

Nazareth, con los temas: 

• Matriz de riesgos ambientales. 

• Plan de acción interno para el aprovechamiento eficiente de los residuos sólidos 

PAIPAERS. 

• Plan de gestión integral de aceite vegetal usado y grasas. 

El objetivo de la actividad fue fortalecer el conocimiento técnico, preventivo y operativo de 

estos instrumentos, promoviendo su adecuada implementación en las actividades diarias, con 

el fin de minimizar riesgos, optimizar el uso de recursos y garantizar el cumplimiento de la 

normativa ambiental vigente. 

Durante la jornada se generó un espacio participativo en el que los asistentes manifestaron 

inquietudes, compartieron experiencias y analizaron situaciones reales del entorno laboral, lo 

que permitió una comprensión aplicada de los contenidos. 

MATRIZ DE RIESGOS AMBIENTALES 

Se habló y explicó que: La matriz de riesgos ambientales es una herramienta fundamental 

dentro de la gestión ambiental institucional, ya que permite identificar, analizar y priorizar los 

riesgos derivados de las actividades desarrolladas en el hogar. 

Objetivo de la Matriz de Riesgos Ambientales 

Identificar, evaluar y controlar los riesgos ambientales asociados a los procesos 

institucionales, con el fin de prevenir afectaciones al ambiente, la salud de las personas 

mayores y del talento humano. 

Aspectos desarrollados durante la socialización: 

• Identificación de actividades que pueden generar impactos ambientales. 

• Análisis de la probabilidad de ocurrencia de los riesgos. 

• Evaluación del nivel de impacto ambiental asociado. 

• Clasificación de riesgos y establecimiento de controles. 

Durante la actividad, algunos participantes manifestaron inquietudes relacionadas con 

situaciones cotidianas, como el manejo de derrames, el almacenamiento de sustancias y el 

uso inadecuado de recursos. Estas preguntas fueron abordadas mediante ejemplos prácticos, 

explicando cómo actuar frente a cada escenario y qué medidas preventivas aplicar. 

Ejemplos trabajados con los asistentes: 

• Derrames accidentales de aceites o productos de limpieza. 
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• Disposición inadecuada de residuos. 

• Consumo excesivo de agua en actividades de limpieza. 

Se enfatizó la importancia de reportar oportunamente cualquier situación que represente un 

riesgo ambiental, así como la responsabilidad individual en la prevención. 

PLAN DE ACCIÓN INTERNO PARA EL APROVECHAMIENTO EFICIENTE DE LOS 

RESIDUOS SÓLIDOS 

Se socializó que: Este plan constituye una herramienta operativa que orienta las acciones para 

la gestión adecuada de los residuos sólidos generados en el hogar, promoviendo su reducción, 

reutilización y aprovechamiento. 

Objetivo General 

Optimizar la gestión integral de los residuos sólidos mediante la implementación de estrategias 

de separación en la fuente, aprovechamiento y disposición adecuada. 

Temas abordados durante la actividad: 

• Importancia de la correcta segregación de residuos. 

• Aplicación del código de colores. 

• Responsabilidad de cada área en la generación y manejo de residuos. 

• Articulación con recicladores o gestores autorizados. 

Durante la actividad se socializó y se recordó el código de colores para la correcta separación 

en la fuente, haciendo énfasis en su aplicación dentro de las áreas del hogar: 

• Blanco: Residuos aprovechables (plástico, papel, cartón, vidrio y metales limpios y 

secos). 

• Verde: Residuos orgánicos (restos de alimentos). 

• Negro: Residuos no aprovechables (papel higiénico, servilletas contaminadas, 

residuos de barrido, entre otros). 

En este punto se aclaró a los participantes que el hogar no cuenta con contenedores verdes, 

dado que no se realiza aprovechamiento interno de residuos orgánicos. Estos residuos son 

manejados por la empresa de servicios públicos Agua de Chinauta, la cual realiza la 

recolección los días lunes y viernes, garantizando su adecuada disposición final. 

Durante la socialización, algunos funcionarios consultaron sobre la correcta disposición de 

residuos específicos, como servilletas contaminadas, empaques de alimentos y residuos 

aprovechables. Estas inquietudes fueron resueltas aclarando la clasificación adecuada y 

reforzando la importancia de evitar la mezcla de residuos, ya que esto disminuye su potencial 

de aprovechamiento. 

Adicionalmente, se explicó que los residuos aprovechables deben entregarse limpios y secos 

para facilitar su reciclaje, mientras que los residuos no aprovechables deben disponerse 

correctamente para evitar contaminación cruzada. 
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Se realizó énfasis en que una correcta separación desde la fuente facilita el aprovechamiento, 

mejora la eficiencia del sistema de recolección interna y reduce significativamente la cantidad 

de residuos enviados a disposición final. 

PLAN DE GESTIÓN INTEGRAL DE ACEITE VEGETAL USADO Y GRASAS 

Se explicó que: Este plan establece los lineamientos para el manejo adecuado del aceite 

vegetal usado generado en las actividades de preparación de alimentos, evitando impactos 

negativos sobre el ambiente. 

Objetivo General 

Garantizar la correcta recolección, almacenamiento y disposición final del aceite vegetal 

usado, evitando su vertimiento en sistemas de alcantarillado o fuentes hídricas. 

Aspectos abordados: 

• Manejo adecuado del aceite después de su uso. 

• Uso de recipientes exclusivos y debidamente rotulados para su almacenamiento. 

• Prohibición de verter aceite en lavaplatos o drenajes. 

• Entrega a gestores autorizados para su aprovechamiento. 

Durante la actividad, se hizo especial énfasis en la importancia de encapsular el aceite 

vegetal usado, es decir, almacenarlo correctamente en recipientes cerrados, evitando que se 

disperse o tenga contacto con el agua o el sistema de alcantarillado. 

Se explicó que esta práctica es fundamental para: 

• Evitar la obstrucción de tuberías y redes sanitarias. 

• Prevenir la formación de grasas solidificadas que afectan el sistema de drenaje. 

• Reducir riesgos de contaminación de fuentes hídricas. 

Durante la actividad, varios participantes manifestaron dudas sobre qué hacer con pequeñas 

cantidades de aceite generadas en actividades domésticas o personales. Frente a esto, se 

explicó que el hogar cuenta con un punto de recolección, e incluso se extendió la invitación al 

talento humano para que, de manera voluntaria, puedan traer el aceite vegetal usado desde 

sus hogares. 

Se socializó que este residuo no se desecha, sino que es entregado a una empresa gestora 

autorizada, la cual realiza procesos de transformación y aprovechamiento, contribuyendo a la 

economía circular mediante la producción de subproductos como biocombustibles. 

También se reforzó la importancia de no mezclar el aceite con otros residuos, ni con agua, ya 

que esto dificulta su aprovechamiento y puede generar impactos negativos adicionales. 

Importancia del manejo adecuado: 

• Un litro de aceite puede contaminar grandes volúmenes de agua. 

• Genera afectaciones en redes de alcantarillado. 

• Provoca obstrucciones, malos olores y proliferación de vectores. 

• Aumenta los costos de mantenimiento y tratamiento de aguas residuales. 
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Al finalizar la jornada, se aplicó un postest digital enfocado en los tres temas socializados, 

permitiendo evaluar el nivel de apropiación del conocimiento por parte de los asistentes, 

evidenciando una comprensión adecuada de los instrumentos y su aplicación en el entorno 

laboral. 

Registro fotográfico de la sesión: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NOTA ACLARATORIA: el registro fotográfico original reposa en el drive de la comunidad de 
cuidado 
 

Se anexan: 

• Listado de asistencia de los participantes. 

• Postest aplicado con los resultados obtenidos. 

Asistentes 

Nombre Cargo/Rol Dependencia 

Se anexa listado de asistencia  N/A  
CCC Hogar 
Nazareth  

Compromisos  

Actividad Responsable Fecha límite 

Implementar y cumplir todos los 
temas socializados y tratados 

Talento humano  Todos los días 

Próxima 
reunión 

Septiembre 2026  

Elaboró  Royer Alberto Barrios Ramírez 



 
 
 
 
 
 

 

PLANILLA DE ASISTENCIA 
 

    

  



 
 
 
 
 
 

 

POSTEST 
 
 


