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INSTITUTO MUNICIPAL DEL DEPORTE Y LA RECREACION | CODIGO FO-220-005
DE PALMIRA (IMDERPALMIRA)
SISTEMA DE GESTION VERSION 3
CERTIFICACION DE SUPERVISION CONTRATO DE
PRESTACION DE SERVICIOS APROBADO AR
{cta Supervision # 3 del Contrato F IMDP-26-PS-244
INFORME PARCIAL : X : INFORME FINAL :

Cuota Namero:3 «

ASPECTOS GENERALES DE CONTRATO Y SU EJECUCION

FECie N Mes : Abril A_g,af;"zoze
NOMBRE DEL SUPERVISOR JUAN MANUEL VALENCIA RAMIREZ
DOCUMENTO DE IDENTIFICACION CC 1114833319

NOMBRE DEL CONTRATISTA | CRHISTIAN ALBERTO VALLEJOROJAS //
IDENTIFICACION e CC1114826612

CONTRATONo. IMDP-26-PS-244 - 2026

FECHA CONTRATO ~ |Dia:30 Mes : Enero Afio : 2026
FECHAbE INICIO : Dia : 02 Mes : Febrero Afio : 2026
DURACION INICIAL DEL CONTRATO Dia : 30 Mes : Abril Afio : 2026

OBJETO DEL CONTRATO: PRESTACION DE SERVICIOS DE APOYQO A LA GESTION COMO MONITOR DE
FOMENTC EN LAS DIFERENTES ACTIVIDADES AFINES A LOS PROGRAMAS Y PROYECTOS QUE
ADELANTE EL IMDER PALMIRA.

DURACION CONTRATO OTRO Sl 1

| Dia:14 Mes : Junio Aiio : 2026

CDP No. 274 de 2026-01-22 RP No. 241 de 2026-02-02

OTROSI 1 CDP No. 359 de 2026-04-15 OTRO 811 RP No. 348 de 2026-04-24

Mediante OTROSI No. 1

Se adiciona valor por $3.000,000.

Se adiciona tiempo por 45 dias.
[ ]

Plazo de gjecucion
El plazo de ejecucion del presente
contrato sera hasta el 2026-06-14

Fecha de Inicio
2026-02-02

Fecha de terminacion
2026-06-14

Observaciones al informe juridico: CUMPLE CON LAS OBSERVACIONES JURIDICAS EN EL INFORME DE
ACTIVIDADES

INFORME CONTABLE Y FINANCIERO

VALOR INICIAL DEL CONTRATO $ 6,000,000

VALOR OTROSINr.1 $ 3,000,000

Calle 27 # 35 - 00. / Tels: 2864002 - 2864003 / Palmira - Colombia
www.imderpalmira.gov.co / imder@palmiragov.co
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: INSTITUTO MUNICIPAL DEL DEPORTE Y LA RECREACION | CODIGO FO-220-005
o DE PALMIRA (IMDERPALMIRA)
/ SISTEMA DE GESTION VERSION 3
'mn.m'.p o CERTIFICACION DE SUPERVISION CONTRATO DE
ImderPalmira 3
PRE
STACION DE SERVICIOS APROBADO 18/12/2018
VALORTOTALDELCONTRATO ~ [$0.,000,000
PO : . | $o0
| $ 2,000,000
VALOR EJECUTADOIC_grrespénde alvalor - M
acumuladoa Lafecha eli mforme . - 00000
SALDOCONTRATO = i e $ 3,000,000
PRESENTO INFORM_ . CON TODOS. LOS - & 0 NO -
DOCUMENTOS SOPORTES ' '

Observaciones al informe contable y financiero: CUMPLE CON LOS DOCUMENTOS Y REQUISITOS

Informacién del pago de seguridad social: Se verificd el pago de la seguridad social del mes de Abril a
través de : Enlace Operat’wo

: Datos-Certlﬁcacién:;) Planilla de Pago

Sistema de salud: EPS Sura

Sistema de Pensiones: Administradora Colombiana de Pensiones No. de planilla: 85266050
Colpensiones Periodo: Abril

Riesgos Laborales: ARL Sura

Observaciones:
- INFORME TECNICO -
VERIFICAC!ON ¥ EV!DENC!AS DEL CUMPLlMiENTO DE LAS OBLIGACIONES REALIZADAS ASOCIADAS
AL CONTRATO

El contratista presento a satisfaccion el informe de actividades correspondiente a la cuota numero 3, el
supervisor da fe de lo presentado.

Observaciones : 1. 1. El Monitor Desarrolld Actividades Técnicas, Metodologicas Y Estratégicas Orientadas A
La Caonformacion Y Fortalecimiento De Grupos De Deporte, Promocion De La Actividad Fisica, Recreacion Y
Aprovechamiento Adecuado Del Tiempo Libre, Dirigidas A Los Diferentes Sectores Poblacionales Del
Municipio. Para Ello, Realizé Procesos De Caracterizacion Poblacional, Identificacion De Necesidades
Comunitarias Y Disefio De Intervenciones Ajustadas A Criterios De Inclusién. Participacion Y Bienestar
Social, Garantizando Cobertura Y Accesibilidad En Los Territorios Asignados. 2. EL Monitor Implemento EL
Plan De Trabajo De Acuerdo Con Las Orientaciones Técnicas Emitidas Por La Direccién Deportiva Y/o El
Profesional Universitario Designado. Ejecuté Las Actividades Programadas Bajo Criterios Metodolégicos,
Pedagégicos Y Técnicos Previamente Establecidos, Asegurando EL Cumplimiento De Metas, Indicadores
De Cobertura E Impacto Social. Asimismo, Realizo Seguimiento Continuo A Los Procesos De Conformacion
Y Sostenimiento De Los Grupos Deportivos Y Recreativos. 3. EL Monitor Impactd A Las Diferentes
Instituciones Educativas Del Municipio De Palmira Mediante La Promocion Y Ejecucion De Actividades
Recreativas, Deportivas Y Ludicas Orientadas Al Fortalecimiento De Habitos De Vida Saludable Y Al
Aprovechamiento Del Tiempo Libre. Coordind Acciones Con Directivos Y Docentes, Implemento Jornadas
De Actividad Fisica Estructuradas Y Fomentd Espacios De Integracion Que Contribuyeron Al Desarrollo
Integral De La Poblacién Estudiantil. 4. EL Monitor Apoyo Técnica Y Operativamente Las Actividades

Ludicas, Recreativas Y Deportivas Programadas Por El Imder Palmira, Participd En La Planeacion,
Calle 27 # 35 - 00. / Tels: 2864002 - 2864003 / Palmira - Colombia
www.imderpalmira.gov.co / imder@palmira.gov.co
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INSTITUTO MUNICIPAL DEL DEPORTE Y LA RECREACION | CODIGO FO-220-005
DE PALMIRA (IMDERPALMIRA)
SISTEMA DE GESTION VERSION 3
: CERTIFICACION DE SUPERVISION CONTRATO DE
Imd Imi :
ImderPaimira PRESTACION DE SERVICIOS APROBADO —

Acta Supervision # 3 del Contraio # IMDP-26-PS-244
Organizacion Logistica, Ejecucion Y Control De Eventos Institucionales, Garantizando El Cumplimiento De
Los Objetivos Misionales Y El Adecuado Desarrollo De Las Jornadas. Asimismo, Brindd Acompanamiento
Permanente A Los Participantes, Velando Por La Seguridad, Disciplina Y Correcta Ejecucion De Las
Actividades. 5. EL Monitor Elaboré Y Entregd Oportunamente Los Informes Mensuales De Ejecucion
Contractual Dentro De Los Tiempos Establecidos Por El Instituto. Dichos Informes Incluyeron La
Descripcion Detallada De Las Actividades Realizadas, El Programa De Trabajo Estructurado En Mesociclos
Y Microciclos, Listados De Asistencia Debidamente Diligenciados Y Demas Soportes Requeridos Conforme
A Los Formatos Suministrados Por La Direccion Deportiva. Garantizé La Veracidad, Coherencia Técnica Y
Trazabilidad De La Informacion Reportada. 6. EL Monitor Desarrollé Todas Aquellas Actividades Tecnicas,
Operativas Y Administrativas Inherentes Al Objeto Contractual Que Fueron Asignadas Por La Direccion
Operativa Deportiva O Por EL Supervisor Del Contrato. Cumplié Dichas Funciones Bajo Criterios De
Responsabilidad, Eficiencia, Oportunidad Y Alineacion Con El Plan Estratégico Institucional, Contribuyendo
Al Cumplimiento De La Mision Y Metas Del Imder Palmira..

PRESENTO INFORME CON TODOS LOS

DOCUMENTOS SOPORTES e ey

| DIA: 30 MES : Abril ANO : 2026

) CON EL OBJETO CONTRACT

DETERMINADO EN EL CONTRATO RESPEC |siix NG

Observaciones al informe :

El presente informe corresponde a la cuota Nro. 3 por valor de $2,000,000 segun lo estipula el contrato
Nro. IMDP-26-PS-244-2026, por valor total de $9.000,000 que fue firmado el 30 de Enero de 2026.

cumple con las evidencias, pagos de seguridad social y arl

Con este informe se certifica la ejecucion del objeto contractual y se autoriza el pago de la cuota Nro. 3.

Para constancia de lo anterior se firma en Palmira, a los 30 dias del mes de Abril de 2026.

Juan Manuel Valencia Ramirez
Supervisor

Personas que intervienen en la elphoracian del docamento:

Revisado v wutorizado poi rimitacioyg - Roedrige Hurtedo Quiniones - £7: 181.52.218,12 - 2626-03
Revisade v untorizado por : rivirtadog - Rodrgo Hurtado Quinones - 1P: 181.52.218 12 - 212605
Revisado y watorizado por ; riviriadoyg - Rodrige Hurtado Quinones - 48 181,532,218 12 - 202603
Documenia generaldo por sivedencin = Juoe Monuel Volereia Bunivez - 10 1811984 173 - 2026-08

Calle 27 # 35 - 00. / Tels: 2864002 - 2864003 / Palmira - Colombia
www.imderpalmira.gov.co / imder@palmira.gov.co
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; INSTITUTO MUNICIPAL DEL DEPORTE Y LA RECREACION DE PALMIRA (IMDERPALMIRA)
- NIT. 815.000.340-6

Calle 27 # 35 - 00.

Palmira - Colombia

ImderPalmira contabilidad@imderpalmira.gov.co

DOCUMENTO SOPORTE EN ADQUISICIONES EFECTUADAS A NO OBLIGADOS A FACTURAR

DEPENDENCIA: | General DE-501656

Aulorizacion de numeracion DIAN No. 123625147890 de 2025-07-07 - Vigencia: 36 meses. - RANGO desde 500,001 hasta 9.000,000.

FECHA GENERACION : | 30-04-2026
CONTRATISTA : Crhistian Alberto Vallejo Rojas RUT 1,114,826.612 DV |8
DIRECCION : Clsb24-97 TELEFONO | 3133267110
EMAIL: creadhesivosiz@gmailcom CIUDAD Palmira
V. T
DESCRIPCION DEL BIEN O SERVICIO PRESTADO A OTAL. oE LA
OPERACION

Pago cuota # 3. del contrato IMDP-26-P5-244 - 2026 . con el objeto Prestacion De Servicios
De Apoyo A La Gestion Como Monitor De Fomento En Las Diferentes Actividades Afines A
Los Programas Y Proyectos Que Adelante El Imder Palmira.. $ 2,000,000.00
RP #241 - 2026-02-02 - Valor Registo $6,000.000, Valor pago $ 2.000.000

VALOR TOTAL $ 2,000,000.00

| [MML Joas dlasusl i

Crhistian Alberto Vallejo Rojas Juan Manuel Valencia Ramirez
CONTRATISTA SUPERVISOR
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INFORME CONTRATISTA
1D . 63677 - 2026.

INFORMACION CONTR/ACTUAL

NUMERO CONTRATO : IMDP-26-PS-244 - 2,026

Prestacion De Servicios De Apoyo A La Gestion Como Monitor De
OBJETO: Fomento En Las Diferentes Actividades Afines A Los Programas Y
Proyectos Que Adelante El Imder Palmira.

SUPERVISOR : JUAN MANUEL VALENCIA RAMIREZ
CONTRATISTA - Crhistian Alberto Vallejo Rojas
' CC.1.114.826.61/3/
7
INFORME

DESCRIPCION DEL INFORME : Informe de Actividades Cuota #3. v/

PERIODO DE PAGO : Cuota numero 3 mes Abril de 2,026.

VALOR CUOTA : DOS MILLONES MCTE ($2,000,000.00).

OBLIGACIONES CONTRACTUALES : . 1) Debera desarrollar actividades y estrategias que conduzcan a la
conformacion de grupos de deporte, fomento de la actividad fisica, recreacion y aprovechamiento del
tiempo libre a los diferentes sectores poblacionales. 2) Implementar el plan de trabajo segun las
orientaciones técnicas recibidas por parte de la direccion deportiva y/o profesional universitario como
estrategia de conformacion de grupos de deporte, fomento de la actividad fisica. recreacion vy
aprovechamiento del tiempo libre a los diferentes sectores poblacionales. 3) Impactar a las diferentes
instituciones educativas de Palmira promoviendo la realizacion de actividades recreativas, deportivas, y
ludicas para el aprovechamiento del tiempo libre y la mejora de la salud. 4) Apoyar las actividades de
caracter ludicas, deportivas recreativas, y demas que sean programadas por el imder Palmira. 5) Entregar
los informes mensuales del cumplimiento de sus actividades. dentro de los tiempos asignados por el
instituto, anexando el programa de trabajo de meso ciclos, micro ciclos, listados de asistencia. entre otros
conforme a los formatos entregados por la direccion deportiva. 6) Todas las demas actividades técnicas y
administrativas relacionadas con el objeto del contrato que sean indicadas por la direccion operativa
deportiva o el supervisor.

ACTIVIDADES REALIZADAS : 1Desarrollé actividades y estrategias orientadas a la conformacion de
grupos deportivos en el barrio La Orlidia, fomentando la actividad fisica. la recreacion y el aprovechamiento
del tiempo libre entre los jovenes. Para ello, organice entrenamientos semanales de futbol juvenil,
promoviendo la participacion activa de nifios y adolescentes en espacios seguros y adecuados para su
desarrollo deportivo. 2lmpacté positivamente en la comunidad de Palmira a través de la implementacion
de iniciativas deportivas, recreativas y ludicas en los escenarios dispuestos por el IMDER. Elaboré y gjecute
programas ajustados a las caracteristicas de cada grupo de edad (uvenil), promoviendo el uso
constructivo del tiempo libre y aportando al bienestar fisico y emocional de los asistentes. 3.Implementé el
plan de trabajo conforme a las orientaciones técnicas proporcionadas por la direccion deportiva, como
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INFORME CONTRATISTA
ID . 63677 - 2026.

I

estrategia para la conformacion de grupos deportivos en el barrio La Orlidia. A través de esta planificacion,
organicé entrenamientos estructurados de futbol juvenil, asegurando que cada sesion estuviera alineada
con los lineamientos técnicos y pedagégicos establecidos. 4.Apoyé en el desarrollo de actividades
recreativas, deportivas y ludicas impulsadas por el Instituto Municipal del Deporte y la Recreacion de
Palmira (IMDER). participando en su disefio, coordinacion y realizacion en los espacios asignados. También
contribui de forma activa en la logistica de eventos, facilitando la ejecucion de campeonatos de futbol
juvenil, sesiones de actividad fisica y encuentros integradores con la comunidad. 5.Entregue los informes
mensuales sobre el cumplimiento de mis actividades dentro de los tiempos asignados por el Instituto
Municipal del Deporte y la Recreacion de Palmira (IMDER), asegurando la documentacion adecuada y el
seguimiento de cada proceso. Anexé el programa de trabajo estructurado en mesociclos y microciclos.
detallando los objetivos, metodologias y estrategias aplicadas en el desarrollo del futbol juvenil en el barrio
La Orlidia. 6.Desarrollé actividades y estrategias orientadas a la conformacion de grupos deportivos en el
barrio La Orlidia, fomentando la actividad fisica, la recreacion y el aprovechamiento del tiempo libre entre
los jovenes. Para ello, organicé entrenamientos semanales de futbol juvenil, promoviendo la participacion
activa de nifios y adolescentes en espacios seguros y adecuados para su desarrollo deportivo.

EVIDENCIAS

Evidencia 5

Pagina 2
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INFORME CONTRATISTA
1D . 63677 - 2026.

Evidencia 4

Evidendicia 3

Evidencia 2
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INFORME CONTRATISTA
1D . 63677 - 2026.

Evidencia 1

FIRMA @M&m&&x@—'

FECHA GENERACION 2026-04-30 00:00:00
VERIFICACION 33750327eb85d415bgc8c1e4e3710c7C
USUARIO AUTORIZA agutierresr
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ARL

| Sura=

Medellin, 28 de febrero de 2026

LA DIRECCION DE ASEGURAMIENTO SEGUROS OBLIGATORIOS HACE CONSTAR:

;& CRHISTIAN ALBERTO VALLEJO ROJAS con documento de identidad C1114826612, se encuentr afiliadola) a i Administradora de Riesgos Laborale
G ROS DE VIDA SURAMERICANA S A, come trabajader(a) ds !NST!TUTO MUNICIPAL DEL DEPORTE Y LA RECREACION DE PALMIRA con Ni7
NB15000340.
A continuacion, se relacionan as fechas de atilipcion:
Informacién general de la afillacion
Fm-‘f” : Fecha fin 1 Tipo cotizante Centro e trabajo » CadigoCT | r:"r ki l Ta "_ ~_-'.m-n
iniclo | { i | riesge | o | eobenura
| | | { |
2026-02 ‘ 2026-04  INDEPENDIENTE CON CONTRATO DE TRABAJADORES | 0000000 | | sk ; EZBERTUR
-14 ! -30 | PRESTACION DE SERVICIOS SUPERIOR A UN MES | INDEPENDIENTES 001 ‘ l ; | &
B
-Medellin 604 444457 . i . . =
8  -Manizales 6068811280 Lineas de atencién 01 8000 511 414 6 01 8000 941 414
'2"9"“;0 6014055911 ‘Bucaramanga 6076917938 Linea de conciliacion ARL 3103157562
ali 6023808938 "Cartagena 6056424938 segurossura.com.co arisura.com
Pereira 606 3138400 -Barranquilla 6053197938
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. : DC-FO-05 g
__@ MODELO INTEGRADO DE PLANEACION Y GESTION  F=r e oo { §
verctrimrie | SEGUMIENTOA ENTRENADORES, FORMADORES Y _ (Actualizacion: Z3 82028 E.WB.M“:
NIT:815000340-6 MONITORES Version: 02
Nombre entrenador (contratista) Cargo Promolor Deportivo
Periodo del macrociclo: Abril Mes Abril
SEMANA 1 EVIDENCIA SEMANA 1

se desarrolla un entrenamiento de fitbol en
un campo abierto, donde los jugadores estan
distribuidos para realizar ejercicios de control
y pase.

SEMANA 2

EVIDENCIA SEMANA 2

El entrenador esta explicando un ejercicio
con el balén, donde el equipo escucha atento
antes de comenzar. Luego, se preparan para
participar en una actividad sencilla en la que
cada uno tendra su turno para manejar el
baldn, moverse con él y compartirlo con sus
compaiteros, practicando de forma dindmica

y en grupo.

SEMANA 3

Se realiza un entrenamiento de futbol
mientras el entrenador los acompafa de
cerca. Los jugadores esta interactuando
armamdo jugadas y dialogando sobre
posibles errores y como mejorarios.




SEMANA 4

EVIDENCIA SEMANA 4

esta actividad donde los nifios estan
distribuidos por el campo mientras el
entrenador supervisa desde el centro. El
balén esta en el aire, lo que indica que estan
realizando un ejercicio dinamico, lanzandolo
y moviéndose para alcanzario practicando
control de caida del balon
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Codigo. FOFRO7 o= )

) v W

MODELO INTEGRADO DE PLANEACION Y GESTION v g

Elaboracién: 11/02/2024 \" s

v v

v

ImderPalmira ) Actuglizacior:  23/09/2024 § Y
AT SESION DE ENTRENAMIENTO p—— ‘fi’.if.ﬁ‘ifff.

PROYECTO: "CONSOLIDACION AL DESARROLLO Y PRACTICA DEL DEPORTE, LA RECREACION Y EL
APROVECHAMIENTO DEL TIEMPO LIBRE DE LA COMUNIDAD EN EL MUNICIPIO DE PALMIRA"

MONITOR: Christian Alberto Vallejo

COMUNA: Comuna 1

| FECHA: Abril

OBJETIVO: Mejorar la conduccién del balén y el dribbling men espacios reducidos.

POBLACION: Futbol Juvenil

DESCRIPCION

TIEMPO O INTENSIDAD

Juegos de reaccion y coordinacion.

Conduccidn libre con cambios de direccion.

Intensidad Baja

Ejercicio 1: Slalom entre conos con diferentes
superficies de contacto.

Ejercicio 2: 1vs 1 en espacios reducidos.

Ejercicio 3: Partido con reglas de dribbling
obligatorio antes de pasar.

Intensidad Baja

Respiraciones profundas y estiramientos.

- e Rl U e e M- Fe AT - R S Mot B I 6 an AR

Intensidad Baja

OBSERVACIONES:

Direccion: Calle 27 # 3500 Ciudadela Deportiva

Teléfono: 2864003

Email: Imderpal@gmail.com
Pagina Web: www.imderpalmira.gov.co
Codigo Postal 763533/ Palmira - Valle del Cauca
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: v v

v
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PROYECTO: "CONSOLIDACION AL DESARROLLO Y PRACTICA DEL DEPORTE, LA RECREACION YEL
APROVECHAMIENTO DEL TIEMPO LIBRE DE LA COMUNIDAD EN EL MUNICIPIO DE PALMIRA"

MONITOR: Christian Alberto Vallejo

COMUNA: Comuna 1 | FECHA: Abril

OBJETIVO: Mejorar la conduccién del balén y el dribbling en espacios reducidos.

POBLACION: Futbol Juvenil

DESCRIPCION

TIEMPO O INTENSIDAD

Juegos de reaccion y coordinacion. Intensidad Alta

Conduccién libre con cambios de direccion.

Ejercicio 1: Slalom entre conos con diferentes
superficies de contacto. Intensidad Alta

Ejercicio 2: 1 vs 1 en espacios reducidos.

Ejercicio 3: Partido con reglas de dribbling
obligatorio antes de pasar.

Respiraciones profundas y estiramientos.
Intensidad Alta

> i Mot - Tt - Wl e - (il - - o i B8 el ol S - 0 Bl

OBSERVACIONES:

Direccién: Calle 27 # 35-00 Ciudadela Deportiva
Teléfono: 2864003
Email: Imderpal@gmail.com
Pagina Web: www.imderpalmira.gov.co
Codigo Postal 763533/ Palmira - Valle del Cauca
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NITMSOMM)«B Versic'm: 02 MUNICIPIO DE PALMIRA

PROYECTO: "CONSOLIDACION AL DESARROLLO Y PRACTICA DEL DEPORTE, LA RECREACION Y EL
APROVECHAMIENTO DEL TIEMPO LIBRE DE LA COMUNIDAD EN EL MUNICIPIO DE PALMIRA™

MONITOR: Christian Alberto Vallejo

COMUNA: Comuna 1

| FECHA: Abril

OBJETIVO: Mejorar la precision y potencia en los disparos a puerta.

POBLACION: Futbol Juvenil

DESCRIPCION

TIEMPO O INTENSIDAD

Carrera continua con cambios de ritmo.

Tiros a puerta desde diferentes angulos.

Intensidad Alta

Ejercicio 1: Finalizacién tras pase con control
dirigido.

Ejercicio 2: Tiros en movimiento con diferentes
superficies de golpeo.

Ejercicio 3: Partido reducido con finalizacion
obligatoria en cada jugada.

Intensidad Alta

Estiramientos musculares y relajacion.

b T Sl Y i W Rl o ol At e T B L Ml e - L e TR

Intensidad Alta

OBSERVACIONES:

Direccion: Calle 27 # 3500 Ciudadela Deportiva

Teléfono: 2864003

Email: Imderpal@gmail.com
Pagina Web: www.imderpalmira.gov.co
Codigo Postal 763533/ Palmira - Valle del Cauca
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MUNICIPIO DE PALMIRA

PROYECTO: "CONSOLIDACION AL DESARROLLO Y PRACTICA DEL DEPORTE, LA RECREACION Y EL
APROVECHAMIENTO DEL TIEMPO LIBRE DE LA COMUNIDAD EN EL MUNICIPIO DE PALMIRA"

MONITOR: Christian Alberto Vallejo

COMUNA: Comuna 1

] FECHA: Abril

OBJETIVO: Mejorar la precision y control del balén en los pases cortos y medios.

POBLACION: Futbol Juvenil

DESCRIPCION

TIEMPO O INTENSIDAD

Movilidad articular.

Rondo 5 vs 2 en un espacio reducido.

Intensidad Baja

Ejercicio 1: Pases en parejas con control
orientado.

Ejercicio 2: Circuito de pase con desplazamientos
y apoyo.

Ejercicio 3: Partido reducido con toques
limitados.

Intensidad Baja

Estiramientos estaticos y respiracion controlada.

PREPACrPD D oOOZTIBOA T W T W O

Intensidad Baja

OBSERVACIONES:

Direccién: Calle 27 # 3500 Ciudadela Deportiva

Teléfono: 2864003

Email: Imderpal@gmail.com
Pagina Web: www.imderpalmira.gov.co
Codigo Postal 763533/ Palmira - Valle del Cauca
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Version: 02 MUNICIPIO DE PALMIRA

PROYECTO: "CONSOLIDACION AL DESARROLLO Y PRACTICA DEL DEPORTE, LA RECREACION YEL
APROVECHAMIENTO DEL TIEMPO LIBRE DE LA COMUNIDAD EN EL MUNICIPIO DE PALMIRA"

MONITOR: Christian Alberto Vallejo

COMUNA: Comuna 1

| FECHA: Abril

OBJETIVO: Mejorar la conduccién del balén y el dribbling en espacios reducidos.

POBLACION: Futbol Juvenil

DESCRIPCION

TIEMPO O INTENSIDAD

Juegos de reaccion y coordinacion.

Conduccidn libre con cambios de direccion.

Intensidad Baja

Ejercicio 1: Slalom entre conos con diferentes
superficies de contacto.

Ejercicio 2: 1vs 1 en espacios reducidos.

Ejercicio 3: Partido con reglas de dribbling
obligatorio antes de pasar.

Intensidad Baja

Respiraciones profundas y estiramientos.
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Intensidad Baja

OBSERVACIONES:

Direccién: Calle 27 # 3500 Ciudadela Deportiva

Teléfono: 2864003

Email: Imderpal@gmail.com

Pagina Web: www.imderpalmira.gov.co
Codigo Postal 763533/ Palmira - Valle del Cauca
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MUNICIPIO DE PALMIRA

PROYECTO: "CONSOLIDACION AL DESARROLLO Y PRACTICA DEL DEPORTE, LA RECREACION YEL
APROVECHAMIENTO DEL TIEMPO LIBRE DE LA COMUNIDAD EN EL MUNICIPIO DE PALMIRA"

MONITOR: Christian Alberto Vallejo

COMUNA: Comuna 1

FECHA: Abril

OBJETIVO: Mejorar latoma de decisiones y el juego colectivo.

POBLACION: Futbol Juvenil

DESCRIPCION

TIEMPO O INTENSIDAD

Rondo 6 vs 2 con cambios de posicion.

Pase y movilidad en parejas.

Intensidad Baja

Ejercicio 1: Juego de posesidn con apoyos

externos.

Ejercicio 2: Transiciones defensa-ataque en
superioridad numérica.

Ejercicio 3: Partido con restricciones tacticas.

Intensidad Baja

e N o el - W - M W St - M R s i B i el e G 4 Dl R )

Conversacion sobre aprendizajes y estiramientos

suaves.

Intensidad Baja

OBSERVACIONES:

Direccion: Calle 27 # 3500 Ciudadela Deportiva
Teléfono: 2864003
Email: Imderpal@gmail.com
Pagina Web: www.imderpalmira.gov.co
Cadigo Postal 763533/ Palmira — Valle del Cauca




INST.MUNIC. DEPORTE Y RECREACION PALMIRA
CALLE 27 CARRERA 35 - Tel 2864003-2864002

NIT 815.000.340-6 PALMIRA - COLOMBIA

* GASTOS - VIGENCIA ACTUAL * ORDEN DE PAGO PRESUPUESTAL OP-000795

Vigencia: 2026
Pagina: 1

PROVEEDOR/CONTRATISTA:

Razon Social: VALLEJO ROJAS CHRISTIAN ALBERTO NIT 1114,826,612-8

Direccion...: CL 5B 24 97

Telefono(s).: 3133267110 Ciudad: PALMIRA

DETALL E: MONITOR FOMENTO

TOTAL PAGADO ==> $*****2,000,000.00
Son: DOS MILLONES DE PESOS M/CTE,

R R R RS E RS ettt s sttt nistad REG‘]‘STRO PRESUPUESTAL DEL PAGO IR R R R RS eSS S SRR RS R R R TR R

Cuenta Descripecion Obligacion Valor
2.3.2.02.02.008.12 3.COOR.PROG,DE DESARRO DE EDUCA FISICA DPTE RECR JORNADA ESC CR -000791 2,000,000.00
Fuente 01 INGRESOS CORRIENTES DE LIBRE DESTINACION
| CBC 96620 SERV.APOYO RELACIONADOS CON EL DEPCRT.Y RECREACION
| Proyec 2400041 CONSOLIDACION AL DESARROLLO Y PRACTICA DEL DEPORTELA RECRE.Y EL A

..............................
..............................
..............................
..............................
..............................
..............................
..............................
..............................
..............................
------------------------------

..............................

TOTAL => 2,000,000.00

. OBSERVACIONES:

En constancia se firma en PALMIRA a los 06 dias de MAYO de 2026.

| | ELABORADO qHL, | REVISADO
| 1

| |YESENIA MARIA MUNOZ | JORG
| |TEC.ADMINISTRATIV |DIR.

| Aprobado

| |

| | |

NRIQUE LEAL | 1EEQ%E$E§%ER/VALENCI
ICIERO E |G N |

z Impreso: 2026/05/06, 16:02:49




NST.MUNIC. DEPORTE Y RECREACION PAIMIRA Impreso: 2026/05/06, 16:02:31
ALLE 27 CARRERA 35 Tel 2864003-2864002
IIT 815.000.340-6 PALMIRA

DOCUMENTO SOPORTE EN ADQUISICIONES EFECTUADAS

A NO OBLIGADOS A FACTURAR No. FCNO-050007

(Brt.3 Decr.522 de Mar-7-2003)

Fecha ..........: MAYO 06 de 2026
Beneficiario
pago © abono....: VALLEJO ROJAS CHRISTIAN ALBERTO
CL 5B 24 97
Tel. 3133267110
PALMIRA
NIT .....000....21114,826,612-8
[ DESCRIPCION DEL BIEN O SERVICIO l VALOR

Total....oveinnnnnns | 2,000,000.00
Ret Estampill 5.50%. | 110,000.00
Valor a pagar ....... | 1,890,000.00
Impuesto asumido..... |
Hormmemee—- - memmmmmmemmm——mm———— THEOTACIOE TCONTRRLE rrrmrmnr i e e s s ety ¥
----Cuenta----- B i Descripcion---===-=--=--- ¥ C.Util Referenci *-Tercero-* ----Debitos--- ---Creditos---
55050538 Monitores 1114826612 2,000,000.00
24402301 Estampilla prouniversidad del Valle 2% 0051 1114826612 40,000.00
24402302 Estampilla prohospitales universit. 1% 0051 1114826612 20,000.00
24402304 Estampilla bienestar de adulto mayor 0051 1114826612 40,000.00
24402306 Est.Pro Univer del Pacifico Omar Barona 0051 1114826612 10,000.00
240101 Bienes y servicios 1114826612 1,890,000,00

2,000,000.00  2,000,000.00

DECIARO VOLUNTARTAMENTE QUE NO SOY RESPONSABLE DEL IMPUESTO A LA VENTAS, POR LO TANTO DE ACUERDO AL ARTICULO 42 DEL DECRETO 3541
DE 1983 Y AL ARTICULO 511 DEL E.T. NO ESTOY OBLIGADO(A) A EXPEDIR FACTURA DE VENTA.
| ELABORADO UMC  |Revisado
|YESENIA MARTA MUFOZ CRUZ|JORGE ENRIQ

| Aproyfddo \ | Provesdor |
FAL LEMOS [ED ER JA CIA}BAE | |
| TEC . ADMINISTRATIV |DIR,FINANCIER | GERFNTE | | |

NOTA.- Documento soporte en adquisiciones efectuadas a sujetos no obligados a expedir factura de venta o documento equivalente
conforme al articulo 55 de la Resolucién 0042 del 5 de mayo de 2020.




INST.MUNIC. DEPORTE Y RECREACION PALMIRA
CALLE 27 CARRERA 35 - Tel 2864003-2864002

NIT 815.000.340-6 PALMIRA - COLOMBIA

GASTOS - VIGENCIA ACTUAL * REGISTRO DE OBLIGACIONES CR-000791

Vigencia: 2026
Pagina: 1

ROVEEDOR/CONTRATISTA:

azon Social: VALLEJO ROJAS CHRISTIAN ALBERTO NIT 1114,826,612-8

ireccion...: CL 5B 24 97

elefono(s).: 3133267110 Ciudad: PALMIRA

ETALTL E: MONITOR FOMENTO

TOTAL OBLIGACION ==> §g*****x2 (000,000.00
on: DOS MILLONES DE PESOS M/CTE,

KRERX KRR XA TRk kR Rk hkkk ke kkhkk ok ke ke ok h ko k¥ REGISTRO PRESUPUESTAL DE LA OBLIGACION LS e R s R R R R e R e

Cuenta Descripcion Compromiso Saldo disponibl Valor
3.2.02.02.008.12 3.COOR.PROG.DE DESARRO DE EDUCA FISICA DPTE RECR JORN OC -000241 2,000,000 2,000,000.00
Fuente (1 INGRESOS CORRIENTES DE LIBRE DESTINACION
CEC 96620 SERV.APOYO RELACIONADOS CON EL DEPORT.Y RECREACION
Proyec 2400041 CONSOLIDACION AL DESARROLLO Y PRACTICA DEL DEPORTELA

------------------------------
..............................
..............................
..............................
..............................
..............................
------------------------------
..............................
..............................
.............................

------------------------------

TOTAL => 2,000,000.00
BSERVACIONES:

n constancia se firma en PALMIRA a los 06 dias de MAYO de 2026.

ELABORADO QHL, | REVISARO | APROBADO

| r

L I é@ | :
YESENIA MARIA MUNOZ | JORGE IQUE LEAL |E R/UALENCII |
TEC.ADMINISTRATIV |DIR.FINANCIERO |Gg£§%§ | |




INST.MUNIC. DEPORTE Y RECREACION PALMIRA Impreso: 2026/05/07, 08:33:31
CALLE 27 CARRERA 35 Tel 2864003-2864002 Pag lde 1
NIT 815.000.340-6  PAILMIRA )
COMPROBANTE DE EGRESO No. $-035080/

Fecha: MAYO 06 de 2026 / /
Pagado a.: VALLEJO ROJAS CHRISTIAN ALBERTO @ NIT: 1114,826,612-8 /
CL 5B 24 97 Tel. 3133267110 - PALMIRA Codigo: 1114826612
Concepto.: MONITOR FOMENTO El valor de ...: $1,890,000.00
'

Forma pago: TRANSFERENCI CA $52222522 de (7-BANCOLOMBIA 5.A Orden pago: 0P -000795

Hhcusispimmim ittt e CONCEPRPTOS ok === TMPUTACIONES -w=emmmmmnnnm—n-

Codige *-~—Descripeion-——-% Femmmeo Referencia-------- * *-_Yalor--* *---Cuenta-——-* C.Util Referenci *-Tercero-* *------ Valor-----*
11100508 1114826612 1,890, 000.00CR
240101 1114826612 1,890,000.00
Imputacion Contable......... 1,890, 000.00 1,890,000.00

| ELABCRO |REVISO | APROBADO | PAGADO |Recibi conforme

s Naor | ! |

|
| J%o o |
| JACQUELINE ORTIZ OROZCO |JORG LEMOS |E E‘CIA IBA| JACQUELINE ORTIZ OROZCO | |
| TEC.ADMINISTRATIV | DIR {EINANCIE | GEKNTE |TEC.ADMINISTRATIV |NIT/CC |

g~ -



Recibo individual de pagos - Sucursal Virtual

-
Bancolombia®™
NIT. §90.903.9388
Compania: IMDER PALMIRA
NIT Compania: 0815000340
Fecha Actual: Jueves, 07 de mayo de 2026 - 10:49 AM
Numero de cuenta: 185-245214-46 Tipo de cuenta: Ahorros
Entidad: BANCOLOMBIA Cuenta local: E .
Nombre de beneficiario: crhistian alberto .,"" Documento: 000001114826612"
Valor: 1.890.000,00 Cheque: 0 X
Concepto: 35080 / Referencia:
Estado: PAGO EXITOSO Y ABONADO EN CUENTA BANCOLOMBIA

Fecha de aplicacion:

07 de Mayo de 2026




