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INFORME PARCIAL : X INFORME  FINAL :

Cuota Njimero : 3

Dh : 30

OMBRE DEL SUPERVISO JUAN  MANUEL VALENCIA RAMIREZ

DcseuMENTQ DE iDENTiFicAcioN C.C 1,114.833,319                                                                ,;

NOM BRE DEL CONTRATISTA CRH ISTIAN ALBERTO VALLEJO F!OJAS

lDENTIFICACION C.C 1,114.826,612

CONTRATO No. lMDP-26-PS-244 -2026

FECHA CONTRATO Dh : 30 Meg :  Enero

FECHA DE INICIO DI| : 02 Mes :   Febrero

DURACION  INICIAL DEL CONTRATO Dla : 30 Mes : Abril

OBJETO I)EL CONTRATO:  PRESTACION  DE SEFIVICIOS  DE APOY0 A  LA GEST16N  COMO  MONITOR  DE

FOMENTO   EN   LAS   DIFERENTES   ACTIVIDADES   AFINES   A   LOS   PROGFIAMAS   Y   PROYECTOS   QUE

ADELANTE EL IMDER  PALMIRA.

DURAC I 0N CONTRATO 0TRO Meg : Junio Afio : 2o26

CDP No. 274 de 2026-ol-22 RP No. 241 de 2o26-o2-o2

OTROSI 1 CDP No. 359 de 2026-04-15 OTR0 SI 1 RP No. 348 de 2026-04-24

Mediante OTROSI No. 1

Se adiciona valor por $3,ooo.ooo.

Se adiciona tiempo por 45 di'as.

Fecha de lnjcio
Plaza de ejecucion

Fecha de terminaci6n
El plaza de ejecucidn del presente

2026-02-02 2o26-06-14
contrato sera hasta el 2o26-06-u

Ob8ervaciones  al  informe  jurldlco:  CUMPLE  CON  LAS  OBSERVACIONES  JuPIDICAS  EN  EL  INFORME  DE

ACTIVIDADES

VALOR INICIAL DEL CONTRATC) $ 6.ooo,ooo

VALOR OTROSI Nro.1 $ 3,ooo.ooo

Calle 27 # 35 - oo. / TOLs: 2864o02 - 2864oo3 / Palmira -Colombia
\i(r\ir\ir.imderpainira.gov.co / imder®palmira.gov.co
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Observaciol]es  :  1.  1.  EI  Monitor  Desarroll6 Actividades Tecnicas,  Metodol6gicas y  Estrat6gicas  Orientadas A

La Conformacidr` Y Fortalecimiento De Grupos De  Deporte.  Promoci6n  De La Actlvidad  Fi'sica,  Ftecreaci6n Y

Aprovechamiento  Adecuado  Del  Tiempo  Libre.   Dirigidas  A  Los   Diferentes  Sectores  Poblacionales   Del

Municipio.   Para   Ello.   Realiz6   Procesos   De   Caracterizaci6n   Poblacional   ldentificaci6n   De   Necesidades

Comunitarias  Y   Disef`o   De  lntervenclones  Ajustadas  A  Criterios   De   Inclusion.   Participacidn   V  Bienestar

Social.  Garantizando  Cobertura  Y  Accesibilidad  En  Los  Territorios  Asignados.  2.  EI  Monitor  lmplement6  EI

Plan  De  Trabajo  De  Acuerdo  C:on  Las  Orientaciones  Tecnicas  Emitidas  Por  La  Direcci6n  Deportiva  Y/o  EI

Profesiohal  universitario  Deslgnado.  Ejecuto  Las  Actividades  Programadas  Bajo  Criterios  Metodol6gicos.

Pedag6gicos  V  Tecnicos  Previamente  Establecidos,  Asegurando  EI  Cumplimiento  De  Metas,  lndicadores

De Cobertura E lmpacto Social Asimismo. Reauz6 Seguimiento Continua A Los Procesos De Conformaci6n

Y   Sctstenimiento   De   Los   Grupos   Deportivos   Y   f`ecreativos.   3.   EI   Monitor   lmpacto   A   Las   Diferentes

lnstltuciones  Educativas  Del  Municipio  De  Palmira   Mediante  La  Promoci6n  Y  Ejecuci6n   De  Actividades

Pecreatlvas.   Deportivas  V  Lddjcas   Orienfadas  AI   Fortalecimiento  De  Habitos   De  Vida  Saludable  V  AI

Aprovechamiento  Del Tiempo  Libre.  Coordin6 Acciones Con  Directivos Y Docentes.  Implement6 Jomadas

De  Actividad  Fisica  Estructuradas  Y  Fomento  Espacios  De  lntegraci6n  Que  Contrlbuyeron  AI  Desarrollo

Integral   De   La   Poblaci6n   EstudiantiL.   4.   EI   Monitor  Apoy6  Tecnica   V   Operativamente   Las   Actividades

Lddicas.    F}ecreativas   Y   Deportivas   Programadas   Por   El   lmder   Palmira.   Particip6   En   La    Planeacl6n,
CalLe 27 # 35 - oo  / Teis- 2864o02 - 2864oo3 / Palmlra - Colombia
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Organizaci6n  Logistics,  Ejecuci6n  Y  Control De  Eventos  lnstitucionales.  Garantizando  EI Cumplimiento  De

Los  obuetivos  Misionales Y  EI Adecuado  Desarrollo  De  Las Jornadas.  Asimismo,  Brind6 Acompafiamiento

Permanente  A   Los   Participantes.  Velando   Por   La  Seguridad,   Djsciplina  Y  Correcta   Ejecucj6n   De   Las

ActMdades.   5.   EI   Monitor   Elebor6  Y   Entreg6   0portunamente   Los   lnformes   Mensuales   De   Ejecuci6n

Contractual   Dentro   De   Los   Tiempos   Establecidos   Por   El   lnstituto.   Dichos   lnformes   lncluyeron   La

Descripcion Detallada  De Las Actividades Realizadas,  EI Programa De Trabaio Estructurado En Mesociclos

Y Microciclos,  Listados De Asistencia Debidamente Diligenciados Y Demas Soportes F}equeridos Conforme

A  Los  Formatos  Suministrados  Por  La  Direcci6n  Deportiva.  Garantiz6  La Veracidad,  Coherencia  T6cnica Y

TrazabiLidad  De  La  lnformaci6n  Reportada.  6.  EI  Monitor  Desarrou6 Todas  Aquellas  Actividades Tecnicas.

Operativas  y  Administrativas  lnherentes  AI  Objeto  Contractual  Oue  Fueron  Asignadas  Por  La  Direcci6n

Operativa   Deportiva   0   For   EI   Supervisor   Del   Contrato.   Cumpli6   Dichas   Funciones   Bajo  Criterios   De

F!esponsabilidad.  Eficiencia.  Oportunidad  Y Alineacl6n  Con  EI  Plan  Estrategico  lnstitucjonaL,  Contribuyendo

AI Cumplimiento De La  Misien Y Metas Del lmder Palmira..

PRES'ENto lNFof}ME CON TODOS LOS   ~  A
S':X NO:

DOCuMENTOS SOPORTES

FECHA LNFORME DiA: 3o |MES:Abr„           |ANO:2o26

CU M Pu6\YCON EL OBJET0 CONTRACTUAt ` „
Sl  :  X. NO:

DETERMiNADO EN EL cONTf]ATO REspEenvo

Observaclones al lDforme :

El presente informe corresponde a la cuota  Nro. 3  por valor de $2,ooo.ooo segun to estipula el contrato
Nro. IMDP-26-PS-244-2o26, por valor total de $9.ooo.ooo que fue firmado el 3o de Enero de 2o26.

cumple con fas evidencias, pagc)s de seguridad social y arl

CONCLUSION:

Con este informe se certifica la ejecucidn del obJeto contractual y se autoriza eL pago de La cuota Nro. 3.

Para constancia de lo anterior se firma en Palmira. a Los 3o dlas del mes de Abril de 2o26.

Juan Manuel Valencia Ramirez

Supervisor

I'ersoriris  qua  inler`'l*_rl.II  ..Ii  la  plriF)(Jrai ir)rr  dp]  d(I\ilnl (|Iro:

J(t.viulii i ilutoiizndo pur : iiiiii .ullu,I  -I¢Lldrlxu  Ill,rl<Idu  {)u,ru!Ius,s  -ii>     Ilk I   5:  :1ti   I ]  _  2n,:I._o`s

I(ei\i`adw .i' (iutnrizirdti iiui   : r/iil) iili]t,a  -Rudrix<,I liir(tl,ul.  (.)uii-wii:``  -11>     ]`11   ::  : ]S  12  -2(I:6-lis

I(evi!5edo i  Nuti.rizRilo I.Oi  : ili..ii iu.lull   -Jludi  i%(,llilr((lull  t)riiii(ilu!i!.  -11'     1tll.`S3   J1812  -ZO:I.-05

I)ocuMlenitl  xelltirallu por  : ir|Ii(III'ii{^J   -Iiitili  ,Miliiilel   Vu!ti!c.ra  R\(Irliili:iz   -11'      ltf}1119   84173   -I()2b-(13
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i\~m`d_®~EE-ten_i.EE
lNSTITUTO MUNICIPAL DEL DEPORTE Y LA RECPEACION  DE PALlullRA (lMDERPALMIPA)

NIT. 8no.OOO,34ch6

Caue 27 # 35 - 00.
Painira - Cotombia

contablLided®imderpaLmlra,gov.co

DOCUMENTO SOPORTh EN ADQUISICIONES EFECTUADAS A NO OBLIGADOS A FACTURAR

FECHA GENERACION  : 30-04-2026

CONTRATISTA : Crh istien Alberto Vauejo Rojas RUT 1.1".826.612 DV 8

DIRECCION : Cl 5b 24 -97 TELEFONO 3133267110

EMAIL : creadhesivosl2©gmailcom CIUDAD Palmira

DESCRIPC16N DEL BIEN 0 SERVIclo PRESTADO
VALOR TOTAL DE LAOPERACION

Pago cuota # 3, del contrato lMDP-26-PS-244 - 2026 . con el objeto Prestacion De Servicios

$ 2.000.000.00
De Apoyo A La Gesti6n Como Mor`itor De Fomento En Las Diferentes Actividades Afines A
Los Programas Y Proyectos Que AdeLante El lmder Palmira..

RP #241 - 2o26-o2-o2 - Valor F}egisto $6.000.ooo. Valor pago $ 2.ooo.o00

VALOR TOTAL $ 2.o0o,o0o.oo

jthdTT      i
I   -   is&ae`.     s-gJ*:i,

joan,t-       ,.'    \`\<    '         <hii~¥rir,
•    :i,(-i,±`9`:ti=13;    ,I..               !_!SiT,,:-:

Crhistian Alberto Vauejo Rojas Juan Manuel Valencia Ramirez

CONTRATISTA SUPERVISOR
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lNFORME CONTRAT[ST^

ID . 63677 - 2026.

INFORMAC16N CONTRACTUAL

NUMERO CONTRATO ;

/lMDP-26-PS-244-2.026/

OBJETO :

Prestacion De Servicios De Apoyo A La Gesti6n Coma Monitor De

Fomento En Las Diferentes Actividades Afines A Los Programas Y
Proyeetos Oue Adelante EL lmder Patryira.

SuPEF2VISOR : JUAN MANUEL VALENCIA RAMIRE2

CONTRATISTA .
Crhistian Alberto yalLejo Rojas

CC.1,114,826.61?,

INFORRE

I)ESCRIPC16N DBL TNFORMB :  lnforme de Actividades Cuota #3.
PERIOI}O DE PAGO :  Cuota nulmero 3 mes Abri./ de 2,026.
vAlroRouorr^ .. Dos M[LLONES MCTE ($2,ooo.0oo.oo).

OBLIGACIONES CONTR^CTUALES : . 1) Debera desarrollar actividades y estrategias que conduzcan a la
conformaci6n  de  grupos  de  deporte.  fomento  de  la  actividad  fisica,  recreacj6n  y  aprovechamiento  del
tiempo   libre   a   tos  diferentes   sectores   pobfacionales.   2)   lmplementar  el   plan   de  trabajo   segun   las
orientaciones  tecnicas  recibidas  por  parte  de  la  direcci6n  deportiva  y/o  profesional  universitario  como
estrategia   de   conformaci6n   de   grupos   de   deporte.   fomento   de   La   actividad   fisica,   recreaci6n   y
aprovechamiento  deL  tiempo  libre  a  tos  diferentes  sectores  pobLacionales.  3)  lmpactar  a  las  diferentes
instituciones  educativas  de  Palmira  promoviendo  la  realizaci6n  de  actividades  recreativas,  deportivas,  y
ltidicas  para  el  aprovechamiento  del  tiempo  libre  y  fa  mejora  de  la  saLud.  4)  Apoyar  Las  actividades  de

caracter lddicas, deportivas recreativas, y demas que sean programadas por el imder Palmira. 5) Entregar
los  lnformes  mensuales  deL  cumplimiento  de  sus  actividades.  der`tro  de  los  tiempos  asignados  pc)r  el
institute, anexando eL programa de trabajo de meso ciclos,  micro cictos.  Iistados de asistencia, entre otros
conforme a los formatos entregados por la direcci6n deportiva. 6) Todas las demas actividades tecnicas y
administrativas  refacionadas  con  el  objeto  del  contrato  que  sean  indicadas  por  La  direcci6n  operativa
deportiva o el supervisor.

ACTIVIDADES  REALIZADAS  :    i`Desarrolte  actMdades  y  estrategias  orientadas  a  fa  conformaci6n  de

grupos deportivos en el barrio La Orlidia. fomentando le actividad fisica. Ia recreaci6n y el aprovechamiento
del  tiempo  libre  entre  los  j6venes.  Para  ello.   organice  entrenamientos  semanales  de  futboL  juvenil.

promoviendo  la participac`idn  activa  de  nifios y ado[escentes en  espacios  seguros y adecuados  para  su
desarrolto deportivo.  2.Impacte posltivamente en  la comunidad  de  Palmira a traves de la  implementaci6n
de iniciatlvas deportivas, recreativas y thdicas en los escenarios dispuestos por eL IMDEFI ELabore y ejecute

programas   ajustados   a   las   caracteristicas   de   cada   grupo   de   edad   Uuvenio.   promoviendo   el   uso
constructivo del tiempo libre y aportando aL bienestar fisico y emocionaL de los asistentes. 3.Implements el

plan  de trabajo conforme a  las  orientaciones  tednicas  proporcioriadas  por  la  direcci6n  deportiva.  como

Pagina 1
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TNFORMH CONTRATISTA

ID . 63677 - 2026.

estrategia para la conformaci6n de grupos deportivos en el barrio La Orlidia  A traves de esta pfanificaci6n,
organice entrenamientos estructurados de futbol iuvenil asegurando que cada sesi6n estuviera auneada
con   los  lineamientos  tecnicos  y  pedagdgicos  estabLecidos.  4.Apoye  en  el  desarrollo  de  actMdades
recreativas.  deportivas  y  ludicas  imputsadas  por  el  lnstituto  Municipal  deL  Deporte  y  la  f}ecreaci6n  de
Palmira (lMDEF}).  participando en su diseF`o, coordinaci6n y realizaci6n en los espacios asignados. Tambi6n

contribui. de  forma activa  en  la  togistica  de eventos.  facilitando  fa  ejecuci6n  de  campeonatos  de futbol

juvenil,  sesiones de actividad fisica y encuentros integradores con  la comunidad. 5.Entregu6  los informes
mensuales  sobre  el  cumpLimiento  de  mis  actividades  dentro  de  los  tiempos  asignados  por  el  lnstituto
Municipal del  Deporte y  la  Recreaci6n  de  Palmira  (lMDER).  asegurando  La  documentaci6n  adecuada  y el
seguimiento de cada  proceso. Anex6 el programa  de trabajo  estructurado  en  mesoclcLos  y  microciclos.
detallando los objetivos. metodologias y estrategias aplicadas en el desarrolto del fuitboljuvenil en el barrio
La Orlidia. 6.DesarroLte actividades y estrategias orientadas a  fa conformaci6n de grupos deportivos en  el
barrio  La Orlidia,  fomer`tando la actividad fisica.  Ia recreaci6n y el aprovechamiento del tiempo libre entre

los j6venes.  Para ello, organice entrenamientos semanales de futbol juvenil,  promoviendo  la partieipaci6n
activa de nihos y adoLescentes en espacios seguros y adecuados para su desarrollo deportivo.

EVIDENCIAS

Pagina 2
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lNFORME CONTRATISTA

ID . 63677 - 2026.

Ill,,,",         I.„      1(;,       '(,J,;,        :"           '`,:F\:'      `,,     ;,'`--`..     -/

FIRMA wh
\

FECHA GENEPIAcloN 2026-04-30 00:00:00

VERIFICACION 33759327eb85d415b9c8cle4e371oc7c

USUARIO AUTORIZA agutierresr

Pagina 4
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Me,+ctellln.  28  de febrero  de  ?0:£j

LA DIRECC16N DE ASEGURAMIENTO  SEGUROS OBLIGATOPIOS HACE CONSTAR:

Cue CRHISTIAN AIBERTO VALLEJO  ROJAS r.``  ` rJ{)rimento cl€i /der`ticlacl C]114826612,  s€ €'.icu

SEGUROS DE VIDA SURAMERICArJA S A   lorn = t! r]l;ajcldor(a) oc  lNsllTUTO MUNICIPAI DEL DEPORTE Y IA  RECREACION DE  PALMIRA t` .n  Nr

N815000340

A  ccr`tinuaclon.  sc   rt3lclciorar`  ;ci`]  tt_7chci`   dt    (i(I.iacion

i \. I- '` 1

2026ro21202604   ,   iNDEPENDiENTEcoN CONTRATODE
•i4              i   -co              !   mESTAcioN DE SERvicios supERroR A UN MEs

Ci`ntro  rl`.tr  thr`j`-,                        ,     |-,'Jir`(I  I   I

TRABAJADORES                 OcOOOOO
INDEPEN DIE NTES                001

C)ac,,     rJ,I               I      I-'-

I,-- (,I;-f                          ,        -1'   -`   -,`    ,i-                              +r`_'_,    't

lEN

3                      i   2.436                ,   COBERTUR
A

• Medemn    6044444578           . Manizales     6068811280
• Bogota     6014055911               . Bucaramanga     6076917938
• Call     6023808938                    . Cartagena     6056424938
• Pereira     6063138400              . Barranquilla      6053197938

Lineas deaterroi6n    018000 511414 6 018000 941414
Linea de conciliaci6n ARL   3103157562
segurossura.com.co  ai.lsura.com
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SENARA  I Evn"cIA SENANA 1

so desarTolb un entrenamfento de fthbel en

L           `r.be    -ffird
un campo ablerto. dondo k)s ingadores estin
dlstnbuides pare realtzar e|8rc.iefo9 de cotwol
y Pase.

+,.qu.   -i                    /=*.',+(:,i   --_,.ife,~i5±`,IRE--"`*`-\-`

SENAM  2 EVIOENCIA SE~ 2

EJ entrelrador est6 oxplicando un ojefcico

-,RE±

-_`±ffi         -
`r='`=

con el bal6n. donde el equipo esoucha 8tento ``.`?i=Y.1`
antos de comonear. Luego. so prepann frara
paTuclpar en ufta actividad 9ondha en fa que

•,,,--¥--.       9.                   -iIffiB.
coda `ir.o tondra sti fumo para manejar el
bal6n. moverse con 6] y compartirk> con sue
compeiferos. pracdeando de fonma air.amica
y en grupo. '..-.:-

9.._

SEMM 3 EVIDENCIA SENANA 3

So roanza iin ontrenamierrio do fotbct

-    a.  _is¥g  *`,
I/I-  5   _If  L +-,¥   ---.

mientras el enbemador tos acornpefro d®
- ~"thL ':

oerca. Los jugedores esta lnteractuando `-.a            *>

armalndo ingadas y dialogando sobro
pcoibles enores y como mejorahos.

.  f¥,              XZZJLJ---&`;,3,b``--`#"I ~
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PRlovECIO..'.CONSOuDAC16NALDESARROuOYPRACTIEFDELDEPORTE,LARECREAclbNYE_I
APRovECHAMIENTo DEL TIEMPO LIBRE DE IA COM UN!949f!!f±!4!!±!!£!E!995l£±9!!E4:
MONITOR: Christian Alberto Vallejo

COMUNA: Comuna 1 FECHA:  Abril

OBJETIVO: Mejorar la conducci6n del bal6n y el dribbling men espactos reducidos.

POBLACION:  Futbol Juvenil

DESCRIPC16N T[EMro a iNTENslDAD

CAIENTAMIENT0P
Juegos de reacci6n y coordinaci6n. lntensidad Baja

Conducci6n libre con cambios de direcci6n.

Ejercicio 1: slalom entre conos con diferentes
I ntensidad BajaRINCI superficies de contacto.

Ejercicio 2: 1 vs 1 en espacios reducidos.

Ej.ercicio 3: Partido con reglas de dribbling

PA1 obligatorio antes de pasar.

CAIMA Respiraciones profundas y estiramientos.
lntensidad Baja

OBSERVACLONES:

Direedch:  Cale  27  #  35"  Ciededch  Depedjva
Tel6fono: 2864003

Errbl: IndCipakgivon
Pagina Web: `mhmi.imderpalmha.gov.co

Cdiigo  Postal 7ee533`  Palmira  - Valle dd  Cauea



pF\OvBao....cONsOLIDAcl6NALDESARROuoypndfTlcADELDEpORTE,L^RECREAcl6NyEL
APROVECHAMIENTO DEL TIEMPO LIBRE DE LA COMUNIDAD EN EL MUNICIPIO DE PALl\lIIRA"

MONITOR:  Christian Alberto Vallejo

COMUNA: Comuna 1 FECHA:  Abril

OBJETIVO: Mejorar la conducci6n del bal6n y el dribbling en espacios reducidos.

POBIACION: Futbol Juvenil

DESCRIPC16N TIEMP0 01l\lTENSIDAD

CALENTAMIENT0
Juegos de reacci6n y coordinaci6n. I ntensidad AIta

Conducci6n libre con cambios de direcci6n.

P Ejercicio 1: Slalom entre conos con diferentes
lntensidad AltaRINCI superficies de contacto.

Ejercicio 2: 1 vs 1 en espacios reducidos.

Ejercicio 3: Partido con reglas de dribbling

PAL obligatorio antes de pasar.

CAIlvlA Respiraciones profundas y esti ramientos.
lntensidad Alta

oBSERVAaoNEs:

Direcaon:  Cake  27 #  35"  Chhadcta  Deporfu@
Tek!forio: 2864003

Emal:lnderpakgivl.con
Pagina Web: VAwv.inderpalmha.gov.co

C6digo  Postal  763533/  Pafroira  - Valle dd caiea



FdrE66TT:E6ir56[i6FEi6ir*[6E5FikROuoypRACTicADELDEroRTE,LARECREAcl6NyEL
APROVECHAIVIIENTO DEL TIEMPO LIBRE DE IJ\ COMUNIDAD EN EL MUNICIPIO DE PAI.MIRA"

MONITOR:  Christian Alberto Vallejo

COMUNA: Comuna 1 FECHA:  Abril

OBJETIVO: Mejorar la precisi6n y potencia en los disperos a puerta.

POBLACION:  Futbol Juvenil

DEscRipa6N TIEMpo o li\rTENsiDAD

CAIENTAMIENT0
Carrera continua con cambios de ritmo. lntensidad Alta

Tiros a puerta desde diferentes angulos.

P Ejercicio 1: Finalizaci6n tras pase con control
Intensidad AltaRIN dirigjdo.

Ejercicio 2: Tiros en movimiento con diferentes
CIP superficies de golpeo.

Ejercicio 3: Partido reducido con finalizaci6n

AI obljgatoria en cada jugada.

CAIMA Estiramientos musculares y relajaci6n.
llltensidad Alta

OBSERVACIONES:

Direcdch:  Cats 27 # 35" Cdeadela  Depchra
Tel6foro: 2864003

Erratlrnderpakaemal.on
Paglna Web: ww,imdeapalmira.gov.co

C6digo  Postal  763533(  Paha  - Vdie del  Cauca



Fwiidif6{.I;-6oi,IsouDAcloNALDESARROLLovpRACTlcADELDEroRTE,LARECREAcl6NVEL
APROVECIIAIVIIENTO DEI. TIENIPO LIBRE DE LA COMUNIDAD EN EL MUNICIPIO DE PALMIRA"

MONITOR:  Christian Alberto Vallejo

COMUNA: Comuna 1 FECHA:  Abril

OBjETIVO: Mejorar la precisi6n y control del bal6n en los pases cortos y medjos.

POBLACION:  Futbol Juvenil

DESCRIPC16N TfEMpo o ii\rTENsiDAD

CAIENTAMIENTa
Movilidad articular. Intensided Baja

Rondo 5 vs 2 en un espacio reducido`

P Ejercicio 1 : Pases en p@rejas con control
I ntensidad BajaRIN orientado.

Ejercicio 2: Circuito de pase con desplazamientos
CIP y apoYO.

Ejercicio 3: Partido reducido con toques
AI limitados.

CAI.MA Estiramientos est5ticos y respiraci6n controlada.
I ntensidad Baja

OBSERVACIONES:

Dbeddn: Cale 27 # 35" Chidtla  be|mha
Tel6fono: 2864003

Ema[lmderpalenl.con
Pagina Web: \AMrw.imderpalmira.gov.co

C6digo  Postal  7635331  P@bnha  - Vale dd  Cauea



pROvEao.."cONsOuDAaoNALDESARROuoypwicTlcADELDEpORTE,LARECREAci6NyEL
APROvECHAMIENroDELTiEMpOLIBREDELAcOMUNIDADENELMUNlclpapl±9i25i£±94!B±::
MONITOR:  Christian Alberto Vallejo

COMUNA: Comuna 1 FECHA:  Abril

OBJETIVO: Mejorar la conducci6n del bal6n y el dribbling en espacios reducidos.

POBLACION:  Futbol Juvenil

DESCRIPC16N TIEMpo o lNrTENsi DAD

CALENTAMIENTa
Juegos de reacci6n y coordinaci6n. Intensidad Baja

Conducci6n libre con cambios de direcci6n.

P Ejercicio 1: Slalom entre conos con diferentes
lnteusidad BajaRINCI superficies de contacto.

Ejercicio 2: 1 vs 1 en espacios reducidos.

Ejercicio 3: Partido con reglas de dribbling

PA1 obligatorio antes de pasar.

CAIMA Respi raciones profundas y estiramientos.
Inteusidad Baja

OBSERVACIONES:

Dreccich:  Cale 27 # 3S" Cindela  Deprfufa
Telefono: 2864003

Enutlmdrpaxegrmalcon
Pagina Web: wwwjmd8rpalmjra.gov.co

C6digo  Postal  763REI  Pabfro  - Valle del  Cauca



PRIOvECTO...'CONSOLIDACIONALDESARROuOYPRACTICADELDEPORTE,LARECREAC16NYEL
APROvECHAMIENro DEL TiEMpO LiBRE DE LA COMUNIDAD EN EL MUNlclplo DE PALMIRA"

MONITOR:  Christian Alberto Vallejo

COMUNA: Comuna 1 FECHA:  Abril

OBJETIVO:MejoraTlatomadedecisionesyeljuegocolect.lvo.

P0BLACION:  I:utbol Juvenil

DESCRIPC16N TIEMro a INTENsiDAD

CALENTAMIENTa
Rondo 6 vs 2 con cambios de posici6n. lnteusidad Baja

Pase y movilidad en parejas.

P Ejercicio 1: Juego de posesi6n con apoyos
lntensidad BajaRIN extemos.

Ejercicio 2: Transiciones defense-ateque en
CIPAI superioridad num6rica.

Ejercicio 3: Partido con restricciones t5cticas.

C Conversaci6n sobre aprendizajes y estiramientos
Intensidad BajaAI.MA suaves.

OBSERVACIONES:

"rewh:  Cale 27 # 35ut  CbJdedela  Dgivra
Teleforo: 2864003

EnutlrnderpalenLon
Pagina Web: www.imderpalmira.gov.co

Cddigo  Postal 763533`  Pabiie  - Valte del  C@uca



INST.MUNIC.    DEPORTE    Y   RECREACION    PALMIRA
CAILE   27    CARRERA   35    -Tel    2864003-2864002

NIT    815.000.340-6             PALMIRA      -COLOMBIA

*   GASTos   -vlGENclA   ACTUAL   *                           ORDEN   DE   PAGO   PRESUPUEST3±g::::a?7!526

Pagina :           1

PROVEEDOR/CONTRATISTA:
Razon   Social:    VALLEJ0   ROJAS   CHRISTIAN   ALBERTO
Direccion.  .  .  :    CL   58   24    97
Telefono(s).:    3133267110
D   E    T   A   L    L   E:    MONITOR   FOMENTO

NIT          1114,826,612-8

Ciudad:    PALMIRA

___---------------------------------------------------------------------_-______
TOTAL    PAGADO   ==>    S*****2,000,000.00

Son:    DOS   MILLONES    DE    PESOS   M/CTE,

********t****************************************    REGISTRO    PRESUPUESTAI,    DEL    PAGO    ****************t**********************t*****t***

Cuenta                                                                    D     e     s     c     r     i     p     c     i     o     n                                                Obligacion                      Valor

2.3.2.02.02.008.12                                           3.C00R.FROG.DE   DESARRO   DE   EDUCA   FISICA   DPTE   RECR    JORNADA   ESC                          CR       -000791                           2,000,000.00

Fuerite    ol                                                         INGRESOS   CORAIENTES    DE   LIBRA   DESTINACI0N

CPC             96620                                                 SERV.APOYO   REIACI0NADOS    CON   EL    DEPORT.Y   RECREACI0N

Proyec   2400041                                         CONSOLIDACION   AL   DESARROLL0   Y   PRACTICA   DEI,   DEPORTEIA   RECRE.I   EI,   A

TOTAL   =>                    2,000,000.00

OBSERVACIONES :

En   constancia   se   firma   en   PALMIRA   a   los   06   dias   de   MAYO   de   2026.

ELABORADO           l|WL'

YESENIA   MARIA   Muftoz
TEC . ADMIN I S TRAT IV i;pffiifeER,vALENc----------------------------------------------------------.-------------- _ _ _ _ _ _

Impreso:    2026/05/06,    16:02:49



NST.MUNIC.    DEPORTE    Y   RECREACIOw    PAINIRA

;ALLE   27    CARRERA   35          Tel    2864003-2864002

lIT       815.000.340-6                PALMIRA

Impreso:    2026/05/06,     16:02:31

DOCUMENTO    SOPORTE    EN   ADQUISICIONES    EFECTUADAS
A   NO   OBLIGADOS   A   FACTURAR   No.    FCNO-050007

(Art.3    Decr.522   de   Mar-7-2003)

Fecha    ..........  :    MAYO    06    de    2026

Beneficiario
pago   o   abono ....  :    VALLEJO   ROJAS   CHRISTIAN   ALBERTO

CL   58   24    97
Tel.    3133267110
PALMIRA

NIT     ............  :  1114 ,  826,  612-8

DESCRIPCION   DEL   BIEN   0   SERVICIO

I MONITOR    FOMENTO
I

I

Total................
Ret   Estampill      5.50%.
Valor   a   pagar   .......
Impuesto   asumido .....

VALOR

2 ,  000, 000 . 00

2,  000, 000 . 00
110,  000 . 00

1,  890, 000 . 00

* ---------------------------------------------   I  M  P  U  T  A  C   I  0  N       C  0  N  T  A  a  L  E  -------------------------------------------- *
---- Cuenta -----   * -------------- Descripcion ------------- *  C.Util  Refererici   i-Tercero-*

55050538                      Monitores

24402301                   Estampilla  prouniversidad  del  valle

24402302                   Estampilla  prohospitales   universit.

24402304                   Estapilla  bienestar  de  adulto  mayor

24402306                    Est.Pro   univer  del   pacifico  omar  Barona

240101                          Bienes   y   servicios

1114826612

1114826612

1114826612

1114826612

1114826612

1114826612

----Debitos------Creditos---

2,  000, 000 . 00

40,  000 . 00

20, 000 . 00

40,000.00

10, 000 . 00

1, 890,  000 . 00

2,000,000.00          2,000,000.00

DECLAR0   VOLUNTARIAMENTE   QUE   N0   SOY   RESPONSABLE    DEL    "PUEST0   A   LA   VENTAS,     E'OR   L0   TANT0   DE   ACUERD0   AL   ARTICULO    42    DEL    DECRETO    3541

DE    1983   Y   AL   ARTICULO    511    DEL   E.T.     N0   ESTOY   0BI,IGADO(A)    A   EXPEDIR    FACTURA   DE   VENTA.

ELABORADO                  vyur        |Revisado

YESENIA   MARIA   MUWOZ    CRUZ|JORGE   ENRIQ

TEC.ADMINISTRATIV                       I DIR. FINANCI

NOTA.-   Documento   soporte   en   adquisi

EEL    LEMOS     |ED

ICE

Proveedor

es   efectuadas   a   sujetos   no   obligados   a   expedir   factura  de   venta   o  documento  equivalente

conforme   al   articulo   55   de   la   Resoluci6n   0042   del   5   de   mayo   de   2020.



INST.MUNIC.    DEPORTE   Y   RECREACION    PALMIRA
CALLE   27   CARRERA   35    -Tel   2864003-2864002

NIT    815.000.340-6             PALMIRA      -       COLOMBIA

GASTOS    -   VIGENCIA   ACTUAL   * REGISTRO   DE   OBLIGACIONES    CR-000791
Vigencia:    2026

pagina :           1

ROVEEDOR/CONTRATISTA:
azon   Social:    VALLEJO   ROJAS   CHRISTIAN   ALBERTO
ireccion...:    CL   58   24    97
elefono(s).:    3133267110

E    T   A   L    L   E:    MONITOR   FOMENTO

NIT          1114,826,612-8

Ciudad:    PALMIRA

TOTAL   OBLIGACION   ==>    S*****2,000,000.00
on:    DOS   MILLONES    DE    PESOS   M/CTE,

*******************************************    REGISTR0    PRESUPUESTAL    DE    LA   0BLIGACI0N    **t******************************************

Cuenta                                                               Descripcion                                                Compromiso     Saldodisponibl               Valor

3.2.02.02.008.12                                           3.C00R.PROG.DE    DESARRO   DE    EDUCA   FISICA   DPTE    RECR   JOIN   OC       -0002412,000,000                          2,000,000.00

Fuente   ol                                                         INGRESOS   CORRIENTES    DE   LIBRE    DESTINACION

CPC              96620                                                 SERV.APOYO   RELACI0NADOS   CON   EL    DEPORT.Y   RECREACI0N

Proyec   2400041                                       CONSOLIDACI0N   AI   DESunoLLO   Y   PRACTICA   DEL   DEPORTEIA

TOTAIJ   =>                    2,000,  000.00

a S ERVAC I ONE S :

n   constancia   se   firma   en   PALMIRA   a   los   06   dias   de   MAYO   de   2026.

--------------------------------------------.----------------------------- _ _ _ _ _ _
ELABORADO              UWI

YESENIA   MARIA   MU"OZ
TEC . ADMIN I S TRAT IV

REVISA

JORGE
DIR . FI RE:3EROLEAL   i ;ifeAifeR,ALENc]



INST.MUNIC.    DEPORTE   Y   RECRRACION   PALMIRA

CAI,LE   27   CARRERA   35         Tel   2864003-2864002

NIT      815.000.340-6              PAINIRA

Impreso:    2026/05/07,    08:33:31

Pag       lde       1

COMPR0BAVE   DE   EGRES0  No.   S-035080/

PFa;a%oh:.:   #5:S2FT70  R°J&8  83R2gT:LS#33#]:oERT°_ #yRA                                                cod:;::  i#i!i::!i6]"  /

Concepto. :      MONITOR   FORERTO

Forma   pago:   TRENSFERENCI   CA #52222522   de   07-ENCoL0mn  S.A
*---------------------C0NCEPT0S-------------------*

Codigo  * ---- Descripcion ---- *  * -------- Referencia -------- *  *--Valor--*

El   valor   de...:              $1,890,000.00

•.`

Orden  pago:   OP     -000795
*-..-------------------IMPUTACI0NES----------------
+---Cuenta ---- *  C.Util  Referenci  I-Terce[o-*  * ------ Valor ----- I

11100508                                                                            1114826612                   1,890,000.00CR

240101                                                                                1114826612                  1,890,000.00

Ixputacion  contable .........           1,890,000.00             I,890,000.00

_-__.-.-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------.---
ELAB0RO                                                     I REVI SOaQa/I
JACQUEI,INE   0RTIZ   0ROZC0    I JORG

TEC. ADMINISTRATIV                     I DIR

IJENOS     IEi:give
'!:hic]"BAip£;£|'REORT]zoRozcoiRec]b"°nf°me

I TEC. ADMINISTRATIV                        I NIT /CC



-
Bancolombia-
NIT  8sO.909 938€

Compaflia:                                       I MDER PALMIRA

NIT Compan ia:                           0815000340

Fecha Acfual:                              Juoves, 07 de mayo de 2026 -10,49 AM

Numero de cuenta: 185-24521446 Tipo de cuenta: Ahorros

Entidad: BANCOLOMBIA Cuenta local:

Nombre de beneficiario: crhistian alberto            dr-`y 00000111482661

1.890.000,00 Cheque:

Referencia.Concepto,
PAGO EXITOSO Y ABONADO EN CUENTA BANCOLOMBIA

Fecha de aplicact6n: 07 de Mayo de 2026


